Cll—-Ib . Organisateurs CAF :
al D! n Eliane Benaise
fran Cal S Gérard Corthier

) email : corthier@jouy.inra.fr
d’ile-de-france

Les Ardennes belges
Code : RW22
Niveau : Moyen

Dates : 23 au 25 avril 2004

Randonnée semi itinérante

Théme : Il est frappant de constater la différence entre le coté francais et belge des montagnes entourant Sedan et
Bouillon. Nous vous proposons cette découverte de la région ou Godefroi de Bouillon eut I’idée de s’engager dans la
premiére croisade. Nous visiterons son chateau et découvrirons les berges trés accidentées de la Semois. Bien sir
nous irons aussi comparer les bicres belges et francaises.

Transport :

Vendredi 23 avril rendez vous Gare de I’Est (Hall Grandes Lignes devant le bureau des renseignements) 11h 00
Letrainesta 11h16  pour Sedan, arrivée 14h44

Transfert en taxi pour I’ Auberge de Jeunesse de Bouillon.

Pour ceux qui doivent partir plus tardivement, il y a la possibilité de prendre le train de 15h14 qui arrive a Sedan a
18h09. Se grouper pour le taxi (environ 20 km).

Retour dimanche 25 avril. Train au départ de Sedan : 19h05, arrivée a Paris Est a 22h07

Descriptif de la randonnée :

Vendredi aprés midi installation a 1’ Auberge et visite du chateau de Bouillon.

Samedi randonnée le long de la Sémois et sur les sommets avoisinants : 20 a 25 km

Dimanche retour a Sedan, avec sac sur le dos, par les chemins des contrebandiers : environ 22 km

Repas :
Prévoir les repas de midi

Hébergement :
En Auberge de Jeunesse en %2 pension. Les draps sont fournis. Prévoir les chaussures de repos.

Equipement
Celui du randonneur, prévoir soleil et pluie

Prix: 125€ comprenant:

La '; pension a I’ Auberge, les frais administratifs (secrétariat C.A.F) et d’organisation (téléphone, courrier,
photocopies, cartes, voyage des organisateurs) et le transport de chacun avec un billet de groupe. Les boissons et les
dépenses personnelles (y compris la visite du chateau) ne sont pas incluses

Pour ceux qui prendraient le train de 15h14, chacun devra se charger de son billet aller. Prévenir Eliane dans TOUS
les cas.
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Renseignements et Inscription :
Inscription aupres du Secrétariat du C.A.F. L'inscription n'est effective qu'apres le versement de : 125€.

Nombre de participants : 16 y compris les organisateurs

Pour le coté pratique de I’organisation de la randonnée, je vous saurais gre de bien vouloir téléphoner a Eliane pour

préciser 1’horaire du train aller et les réductions éventuelles
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BULLETIN D’INSCRIPTION

A remplir intégralement pour chaque sortie

SORTIE :
Activité : ...Randonnée.. Référence : RW22. Nom de I’encadrant : E. Benaise et G. Corthier .
Montant des frais d’inscription : 125€... Mode de paiement:  chéque () especes ()
Facultatif : Référence d’un 2° choix : ........... Référence d’un 3° choix : ..............
J’ai la F.T. correspondante oui () non () J’ai la F.T. correspondante oui () non ()
(F.T. = fiche technique, ou programme)

PARTICIPANT :

NOM & o Prénom: ...................el Date de I’accord de

Téléphone (domicile) : ..................... (travail) : ..o, I’encadrant (s’il y a lieu)

Télécopie (domicile) : ..................... (travail) : ..o

ATESSE & ettt e

Numéro d’adhérent : ......................... Réduction SNCF :non ()oui()...% Nature: ...................

CAF d’appartenance : .............c.ceevennnn. (joindre photocopie de votre carte CAF si vous n’étes pas membre
du CAF d’ile de France)

PERSONNE A PREVENIR EN CAS D’ACCIDENT :

NOM & o Prénom: ...

N0 LT PN

Téléphone : ..................... Liendeparenté: .....................

Je certifie que j’ai pris connaissance de la F.T. (fiche technique ou programme)

relative a la sortie a laquelle je m’inscris, que je me conformerai a toutes ses Date:..cooovvviiniinnnnnn.

indications, notamment en ce qui concerne le matériel et I’équipement, et que Signature :

ma condition physique et mon niveau technique sont ceux requis
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