C | u b Organisateur CAF :
I i Thierry PAIN
alpin

Tel. Thierry PAIN : 01 39 82 67 78

fran cal S Courriel : t.pain chez wanadoo.fr

d’ile-de-france

Brame au chateau (Sologne)

Code : RW 03
Niveau : Moyen +
Date : 2-3 octobre 2004

Randonnées avec sac léger (nuit en gite)

ATTENTION : JE SERAI ABSENT DU 3 AU 28 SEPTEMBRE (néanmoins, mon épouse sera
joignable en soirée durant cette période au 01 39 82 67 78). Si possible, merci de vous inscrire avant

le 1° septembre et, a cette occasion, pensez a me téléphoner pour 1'organisation du covoiturage.

Théme : Ecoute nocturne du brame du cerf ; faune et arbres, éventuellement tourisme le dimanche

ITINERAIRE D'ACCES EN COVOITURAGE :

Selon le domicile des uns et des autres, il pourra y avoir plusieurs points de rendez-vous a Paris et en
banlieue. Prévoir de se trouver par exemple a 7h30 a la porte d'Orléans

Autoroute A 10 jusqu'a Orléans, puis A 71, sortir a la sortie 2 (Olivet) ; N 271 vers la Source, puis N 20
jusqu'a la Ferté St-Aubin ; prendre a gauche la D 17 jusqu'a I'église de Ménestreau-en-Villette (on peut
¢éviter la Ferté en tournant a Bellefontaine). Prévoir d'arriver a 9h1S5.

Accés au gite (pour les éventuels égarés) : revenir a la Ferté St-Aubin. Au niveau de la gare SNCF,
prendre a gauche la D 61 jusqu'a Ligny-le-Ribault. Au centre du village, s'engager sur la D 19 (direction
Beaugency), puis tourner par la premiére rue a gauche et, au bout d'un quarter pavillonnaire récent,
encore a gauche par une toute petite route, fléchée "BON HOTEL", qui est le nom du chateau sis juste
apres le gite. Téléphone du gite : 02 38 45 66 90, chez M.Mme FICHELLE (des miens cousins,
récemment installés dans les anciennes dépendances du chateau)
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PROGRAMME

Samedi 2 octobre : Randonnée de 20 km par bois, étangs et chateaux. En chemin, visite du domaine du
Ciran, 300 ha de biotopes variés permettant de nombreuses observations. Jumelles fortement conseillées.
Arrivée au gite vers 16h. Détente. Repas. Départ vers 20 h pour une rando d'une dizaine de km au SW du
village, puis balade aux abords du gite a 1'écoute du brame. Retour vers minuit. L'écoute peut se prolonger
fort tard... sous la couette, les cerfs circulant bruyamment tout pres du gite.

Dimanche 3 octobre : Grande premicre cafiste : une descente pédestre d'escaliers apres une grasse
matinée automnale ! Ma réputation va en prendre un rude coup ! J'envisage une balade ornithologique a
25 km au sud, vers St-Viatre. Pourquoi pas aussi la visite d'un chateau (prévoir une paire de chaussures
sans semelles Vibram), d'un musée, d'un jardin, d'une expo ou autre ? Nous en discuterons, et l'actualité
touristique locale pourra en décider. Pensez-y a I'avance, merci.

Hébergement et alimentation
Gite chez mes cousins a Ligny-le-Ribault (voir plus haut l'itinéraire d'acces)

Demi-pension au gite. Prévoir le repas du samedi midi. Nous pourrons acheter sur place de quoi
manger le dimanche midi.

Matériel nécessaire :

Lampe, sac a dos, chaussures de randonnée, gourde, vétement de pluie, tenue de rechange, jumelles et/ou
lunette, carte du CAF a jour de cotisation.

Topo-guide : Chamina, référence 128 SOLOGNE

Documentation : - "Guide des Fleurs Sauvages" de Fitter et al.. — "Le guide Ornitho" de Killian
Mullarney et al. Un peu plus lourd : "La Flore d'Europe Occidentale" de Marjorie Blamey et Christopher
Grey-Wilson, éd. Arthaud

Participation aux frais: 45 euros

Estimation couvrant le gite et les frais administratifs du Club Alpin Frangais d’Ile de France. Repas de
midi et éventuelles entrées payantes a votre charge. Le coiit du covoiturage, en sus, est de I'ordre de 20
euros par personne, en supposant la présence de trois passagers (+ le conducteur, j'espére!) par véhicule.
L’inscription n’est effective qu’a la réception par le secrétariat du CAF Ile de France du montant total de
la participation au frais. Inscription au secrétariat jusqu’au 30 septembre 2004 dans la limite des places
disponibles

Nombre de participants : 15 y compris |'organisateur

Pour Porganisation, je vous rappelle qu'il faut absolument m'appeler dés que vous aurez décidé de venir
pour m'indiquer si vous avez une voiture. Merci d'avance.
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K & & & & & g
BULLETIN D’INSCRIPTION
A remplir intégralement pour chaque sortie
SORTIE :
Activité : ...Randonnée.. Référence : RW37. Nom de I’encadrant : Thierry PAIN
Montant des frais d’inscription : ... Mode de paiement :  chéque () espéeces ()
Voiture : Oui - Non Tente : Oui - Non
PARTICIPANT :
NOM & e Prénom: ...............l
Téléphone (domicile) : ..................... (travail) : ......oooiiiiinnns
Télécopie (domicile): ..................... (travail) @ ..o
AT .ottt e
Numéro d’adhérent : ......................... Réduction SNCF : non ()oui()...% Nature:...................
CAF d’appartenance : ...............c.oeune.. (joindre photocopie de votre carte CAF si vous n’étes pas membre
du CAF d’ile de France)
PERSONNE A PREVENIR EN CAS D’ACCIDENT :
Nom: .o Prénom: .....................
AGTESSE .ottt et e e
Téléphone : ..............cc...... Liende parenté: .....................

Je certifie que j’ai pris connaissance de la F.T. (fiche technique ou programme)

relative a la sortie a laquelle je m’inscris, que je me conformerai a toutes ses Date:..coooovviiininnn.
indications, notamment en ce qui concerne le matériel et I’équipement, et que Signature :

ma condition physique et mon niveau technique sont ceux requis
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