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cartes IGN 2928ET & 2929ET 
 
Situé aux confins de la région de Cluny, du Mâconnais et du vignoble, le Haut Beaujolais est 
centré autour du massif le plus montagneux du département du Rhône, le Saint Rigaud.  
C’est un paysage de collines couvertes de pâturages et de forêts de résineux avec le sapin et     
le douglas qui en sont les variétés caractéristiques. 
L'agriculture est orientée vers l'élevage des bovins (principalement de race charolaise), des 
volailles, des moutons et des chèvres.  
 
Au programme : trois jours de randonnée itinérante soutenue avec portage, sur un terrain 
vallonné parfois pentu, accusant des dénivelées continues ; une bonne forme physique est 
indispensable.  
 
Samedi 26mars  
Départ TGV de Paris Gare de Lyon à 07h10 pour Macon Loché, arrivé à 8h47. 
Correspondance à 8h57 par autocar pour Belleville sur Saône (arrivée 9h21). 

 
Montée & descente des vignobles aux sapins : Belleville (alt. 200m), le Mont Brouilly (464m),     
la Brosse Sabat (590m), le Trou aux Loups, le Mont Soubran (894m) et Bonnenay (700m).  
27 à 30km environ 7heures de marche. 
 
Dimanche 27mars 
On monte & on descend toujours, au milieu des résineux du massif : Col de la Casse Froide 
(750m), Col de la Croix de l’Allier (822m), le Mont Tourvéon (944m), le Mont Rigaud (1009m) 
point culminant du Beaujolais, le Col de la Crie (624m) pour arriver à Gros Bois (550m). 
27 à 30km environ 7heures de marche. 
 
Lundi 28mars 
Retour vers les vignobles : Ouroux, Croix du Fut Froid (873m), Col de Sibérie (655m), la Varenne 
(455m), Pruzilly (427m), Chasselas (320m) et fin de virée en gare de Mâcon Loché (200m).  
25km environ 6heures de marche. 
 
Départ de Macon Loché TGV à 18h47 pour une arrivée à 20h23 Paris Gare de Lyon  
 
 

 
En Haut Beaujolais 

 

26 au 28 mars 2005 (Pâques) 
 

Sortie RW 23      
Niveau SO  
Organisateur : Jean Dunaux    



 
Inscription 

 
Inscription au secrétariat du CAF IDF, 12 rue Boissonade 75014 Paris 
 
Prix indicatif de 110€ à verser en totalité à l’inscription, base 7 participants comprenant : 
• l’hébergement en demi-pension (dortoir privatif de 8 personne à Bonnenay, chambrées de trois lits 
en chambre d’hôtes au Château de Gros Bois), les draps et couvertures sont fournis aux deux 
hébergements 
• les frais d’inscription et d’organisation. 
 
Il ne comprend pas les repas du midi, en-cas et boissons diverses, ni le transport SNCF/autocar. 
 
Il n’est pas prévu de ravitaillement en cours de randonnée, par absence de commerces ou fermeture 
de jour férié ; il est nécessaire d’apporter les repas du midi pour trois jours. 
 

Equipement : 

• vêtements chauds (laine polaire ou veste chaude, bonnet et gants) et protection efficace contre la 
pluie (cape, poncho, goretex). 
• chaussures de marche rodées adaptées à la marche sur et hors sentiers (semelles ‘’Vibram’’ 
recommandées), à exclure impérativement "jogging", "tennis", "basket" et ‘’pataugas’’. 
• tout matériel indispensable en randonnée : couverture de survie, petite trousse pharmacie etc.. 
• pour le soir, rechanges, pull & chaussures légères, nécessaire de toilette dont serviette. 
 
 
Ce programme est indicatif et peut être modifié ou adapté si nécessaire (et possible) par 
l’organisateur en fonction de différents aléas, notamment  météorologiques.  
     
 

 


