ClL'Ib . Organisateurs CAF :
al D! n Eliane Benaise

Tel domicile : 01.42.22.20.70

francais

) email : corthier@jouy.inra.fr
d’ile-de-france

La Dombes
Code : RW 24
Niveau : Moyen

Dates : 8 au 10 avril 2005

Randonnée semi-intinérante

Théme : La Dombes est une zone d’étangs crée par I’homme au moyen age pour la pisciculture. C’est aussi
le paradis des oiseaux. De plus en avril il y a déja des éclosions ! Donc a vos jumelles et venez marcher avec
nous

Transport :

Aller : Vendredi 8 avril rendez-vous gare de Lyon (rez de chaussée guichet 48) a 7h30, train 8h00 pour Lyon
Part Dieu, puis TER pour Villars les Dombes. Arrivée 10h42

Retour : TER de Villars les Dombes 17h00 pour Bourg en Bresse puis TVG pour Paris départ 18h24, arrivée
20h20

Vous devez prendre vous-méme vos billets. Prix 71€ environ (Prems’s A & R)

Programme :

Vendredi aprés midi : petite randonnée (10 km environ) pour rejoindre notre gite. N’emportez pas de valise
(avec ou sans roulettes)

Samedi : randonnée en étoile, environ 20 km, avec un guide pour découvrir les étangs et les oiseaux (pensez
a vos jumelles)

Dimanche : petite randonnée (10 km environ) pour rejoindre Villars les Dombes et visiter le parc
ornithologique voisin.

Repas :

Un seul diner est prévu pour le groupe : le samedi soir. Vous devez emporter vos repas de midi plus celui du
vendredi soir et les en-cas

Hébergement :

Attention 13 participants maximum (animateurs non compris)

En gite avec petit déjeuner. Les draps ne sont pas fournis. Prévoir un « sac a viande » et les chaussures de
repos.

Prix: 95 € comprenant I'hébergement le diner du samedi soir, les petits déjeuners, le colt du guide le
samedi, I’entrée du parc et les frais du CAF et d’organisation. Chacun se charge de 'achat de ses billets de
train aller retour Paris — Villars de Dombes. Les billets TER sont sans réservation.

Carte IGN numéro 44

Renseignements et Inscription :

Inscription auprés du Secrétariat du C.A.F dés le 8 février. L'inscription n'est effective qu'apres le
versement de : 95€.
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BULLETIN D’INSCRIPTION
A remplir intégralement pour chaque sortie
SORTIE :
Activité : ...Randonnée.. Référence : RW. Nom de I’encadrant : E. Benaise et G. Corthier .
Montant des frais d’inscription : 95€... Mode de paiement :  chéque () espéces ()
Facultatif : Référence d’un 2° choix : ........... Référence d’un 3° choix : ..............
J’ai la F.T. correspondante oui () non () J’ai la F.T. correspondante oui () non ()
(F.T. = fiche technique, ou programme)
PARTICIPANT :
NOM : ceiiiiiiii e Prénom: ............c.. Date de I’accord de
Téléphone (domicile) : ..................... (travail) : .....oooiiiiinll, I’encadrant (s’il y a lieu)
Télécopie (domicile): .............evenen (travail) @ ..o
ATESSE & ettt e
Numéro d’adhérent : ......................... Réduction SNCF :non ()oui()...% Nature: ...................
CAF d’appartenance : .............c.ceevennnn. (joindre photocopie de votre carte CAF si vous n’étes pas membre
du CAF d’ile de France)
PERSONNE A PREVENIR EN CAS D’ACCIDENT :
Nom: oo Prénom: .....................
N0 T TN
Téléphone : ...........cc.eene.. Liendeparenté : .....................
Je certifie que j’ai pris connaissance de la F.T. (fiche technique ou programme)
relative a la sortie a laquelle je m’inscris, que je me conformerai a toutes ses Date:..cooovvvviniinnnnnn.
indications, notamment en ce qui concerne le matériel et I’équipement, et que Signature :

ma condition physique et mon niveau technique sont ceux requis
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