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Forét d’Orléans, chateau de Sully sur Loire (niveau Moyen)
Samedi 9 et Dimanche 10 avril 2005

Cette randonnée nous meénera au bord de la Loire, o nous pourrons admirer 3 joyaux
architecturaux d’époques variées, puis en forét d’Orléans.

Rendez vous : gare d’Austerlitz (devant les guichets grandes lignes) le samedi 9 avril
2005 2 7 h 30.

Samedi 9 avril 2005 : les bords de Loire

Départ en train pour « Les Aubrais — Orléans », puis taxi pour « Germigny les Prés ». Visite
de ’oratoire carolingien de « Germigny les Prés », une des plus anciennes églises de France.
Nous longerons ensuite la Loire, via Saint Benoit sur Loire (visite rapide de 1’église romane)
pour arrivée a Sully sur Loire. Nous y visiterons le chateau. Ensuite, nous remontons vers le
Nord et entrons dans la forét d’Orléans.

Nous dinerons dans une auberge puis coucherons au gite du Briou, a Bouzy la forét.
Distance : 27 km environ, (prévoir en plus 2 km A/R pour aller et revenir du
restaurant)

Dimanche 10 avril 2005 : la forét d’Orléans

Nous randonnerons dans la forét d’Orléans jusqu’a Vitry aux Loges.

Retour en car vers « Les Aubrais — Orléans », puis train jusqu’a Paris Austerlitz.
Distance : 24 km environ

Retour : gare d’Austerlitz, Dimanche 10 avril 2005 a 20 h 05

Niveau : Moyen, un bon moyen, non pas par le rythme ou la difficulté technique (aucune
difficulté technique dans ce pays plat qu’est le Loiret), mais par la relative longueur des
étapes.

Portage : Chaque participant porte ses affaires durant les deux jours.
Piques niques : Chaque participant devra avoir ses deux piques niques dés le samedi matin.

Prix prévisionnel : de 100 €. Ce prix contient :
e Les transports (train, taxi, car)
e [a demi pension (repas du soir, nuit, petit déjeuner)
e Les visites de I’oratoire de Germigny des prés et du chateau de Sully sur Loire.

Transport : Les transports sont inclus dans le prix prévisionnel. Nous essaierons de prendre
un billet SNCF de groupe. Cependant, cette réduction n’est valable que si nous sommes
nombreux (10). Donc, n’hésitez pas a préciser sur votre fiche d’inscription si vous bénéficiez
d’une réduction SNCF. Cela vous sera peut-&tre utile.



Equipement : I’équipement habituel du randonneur (chaussures montantes, guétres,
vétements de pluie, vétement chaud (fourrure polaire)) pour la journée comme pour le soir,
gourde, affaires de toilettes, vétements et chaussures de rechange pour le soir (je conseille des
chaussures de type «tennis », pour aller et revenir du restaurant), sac a viande etc.

On peut éventuellement louer des draps au gite : colit supplémentaire : 4 €, me prévenir au
moins une semaine avant le départ.

Administratif : prévoir la carte du CAF et de quoi régler le solde a I’organisateur.
Inscription : au secrétariat du CAF Ile de France (12, rue Boissonade — 75014 Paris, adresse

postale : 5, rue Campagne Premiére — 75014 Paris) a partir du mercredi 9 février 2005.
Le montant des arrhes a Pinscription est égal a 80 €.

Nombre de participants : 9 (soit 10 personnes avec I’organisateur).

Note : I’organisateur se réserve le droit de modifier le programme sans préavis, selon le
niveau des participants, la météo, ou d’autres évenements indépendants de sa volonté.



Quelques lieux

Oratoire de Germigny des prés

" Moi, Théodulphe, ai consacré ce temple a la gloire de Dieu. Vous tous qui venez ici,
souvenez-vous de moi ". Construit en 806 par Théodulphe, missi dominici de Charlemagne,
l'oratoire carolingien de Germigny-des-Prés est 1'un des plus anciens sanctuaires chrétiens de
France encore debout. Cet édifice remarquable détruit par un incendie un siécle apres sa
construction a été totalement restauré entre 1867 et 1876.

On peut y admirer une mosaique en cul-de-four du Xle siécle, rare et précieuse. Elle
représente deux grands archanges aux ailes déployées encadrant la main divine descendue des
cieux tandis que deux chérubins désignent de la leur 1'Arche d'alliance. Elle a été faite par des
Italiens de I'école de Ravenne a I'aide de 130 000 petits cubes de verre, d'émail ou dominent
des bleus et des verts rehaussés d'or, de pourpre et de gris. Il semblerait que la représentation
de I'Arche sous cette forme soit unique au monde.

Le décor est complété par : une belle Piéta du XIVe siécle, diverses statues dont une Vierge
en bois du XIVe et un reliquaire décoré en émaux de Limoge du Xlle. Le plan en croix
grecque de I'oratoire et ses arcs du préroman légérement outrepassés ont fait apparaitre des
similitudes avec les constructions d'inspiration mozarabe. Et plus particuliérement, certains
spécialistes mettent en avant des analogies avec 1'église arménienne de Bagaran et la
cathédrale d'Edjmiatsin. Un petit coin d'Orient dans le Val de Loire...

L'abbaye de Saint-Benoit-sur-Loire

L'abbaye de Saint-Benoit-sur-Loire est I'une des belles de France. La tour-porche avec ses
formidables chapiteaux historiés relatant des sceénes de la Bible, édifiée par 'abbé Gauzlin au
Xle siécle, est une magnifique ceuvre de I'art roman. Le cheeur, haut et profond, constitue le
sanctuaire majeur de l'abbaye avec son autel consacré a Notre-Dame. La nef du Xllle siecle
est agrémentée d'un portail sculpté qui figure comme 1'un des chefs-d'ceuvre de l'art de cette
époque. La crypte du Xle siecle contient les reliques de saint Benoit.

L'abbaye Fleury, nom originel de la ville, a été fondée en 651 par Léodebold. Les premiers
moines partirent en quéte des restes de saint Benoit. Finalement, les reliques parviennent au
monastere, le 4 décembre 672. Dés lors, des miracles se produisent et des péelerins affluent.
Apres une période faste avec Théodulphe, abbé de Saint-Benoit, évéque d'Orléans et
conseiller de Charlemagne, I'abbaye connait une phase de déclin. Puis la prospérité est de
retour avec Odon, Abbon et Gauzlin.

En 1218, la consécration de la basilique marque le début de la décadence (conflits, guerres de
Religion, etc.) qui conduit a la destruction partielle du monastére en 1792. La restauration
entreprise dés 1865, plus amplement menée par la communauté de retour a Saint-Benoit en
1944, redonne en 1959 le statut d'abbaye au monastére. Aujourd'hui 40 moines vivent dans
I'abbaye



Chateau de Sully sur Loire

Cette véritable forteresse médiévale protégée de douves encore en eau entraine le visiteur a la
découverte du Moyen-Age. Magnifique charpente datant du XIVe siécle en berceau brisé,
immenses salles décorées de tapisseries dans le donjon, appartements de Sully et son
tombeau, chemin de ronde, grande salle haute, chambre du Roi et toits en poivriére sont tous
les charmes de chateau de Sully-sur-Loire. Jeanne d'Arc et Voltaire y ont séjourné. Le jeune
Louis XIV s'y réfugie en mars 1652 lors de la Fronde des princes.

Cet édifice a été construit a la fin du XIVe si¢cle par Guy de la Trémoille qui fit appel a
l'architecte royal du Louvre et de Vincennes, Raymond du Temple, pour la réalisation du
donjon. Il sera vendu en 1602 a Maximilien de Béthune, Grand Maitre de I'Artillerie du Roi
Henri IV. Le chateau est resté dans la famille du ler duc de Sully jusqu'en 1962, date a
laquelle le Conseil général du Loiret le rachéte pour le restaurer et le faire vivre.

Apres quelques mésaventures : la Révolution, un incendie en 1918 et des bombardements en
1940, il connait aujourd’hui une autre vie. Il est désormais le lieu de diverses manifestations
culturelles et accueille tous les ans et depuis 1973 le trés réputé Festival de Sully. Il est classé
monument historique depuis 1928.



