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        Code RW 30      
niveau  I 

           30 avril au 13 mai 2005 
 
 
                
édition du 12 mars 2005 

 
 
Qui n’a pas entendu parlé de Modestine ! Le parcours proposé permettra de suivre ses traces. Après la visite de la ville 
du Puy, direction Le Monastier sur Gazeille en plein Velay puis direction le Mont Lozère qui marque le début des 
Cévennes. ensuite descente plein Sud jusqu’aux portes de la plaine languedocienne pour terminé par un repide coup 
d’œil des arènes de Nimes. 
Tous les hébergements sont prévus en gîte d’étape en ½ pension. Hôtel au Bleymard. 
Les étapes peuvent présenter une dénivelée moyenne à la montée de 300 à 500 m par jour, 900m pour l’étape du 
sommet de Finiels. 
 
 
Transport aller-retour depuis Paris à la charge de chaque participant 
 
 
Samedi 30 avril: 
Rendez vous à 6h45 gare de Lyon. Départ en TGV à 7h00 pour St Etienne. Correspondance pour Le Puy. arrivée à 
11h17. L’après midi visite de la ville. 
Transfert routier pour Monastier sur Gazeille  
 
Dimanche 1er mai: 
Monastier sur Gazeille, le Bouchet St Nicolas 26 km 5 h30 
 
Lundi 2 mai: 
le Bouchet St Nicolas , Pradelles 20 km 4h45 
 
Mardi 3 mai: 
Pradelles, Cheylard l’Evêque 26 km 5h30 
 
Mercredi 4 mai : 
Cheylard l’Evêque , la Bastide Puylaurent.19 km 4h45 
 
 
Jeudi 5 mai: 
la Bastide Puylaurent, boucle de la Trappe 18 km 5h 
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Vendredi 6 mai: 
la Bastide Puylaurent , le Bleymard. 25 km 6h30 
 
 
Samedi 7 mai: 
le Bleymard, Pont de Montvert. 18 km 6h45 
 
Dimanche 8 mai: 
Pont de Montvert , Florac 26 km 7h30 
 
Lundi 9 mai: 
Repos à Florac, randonnée avec sac léger sur le Causse 4h 
 
Mardi 10 mai: 
Florac, Cassagnas 16 km 4h 
 
Mercredi 11 mai : 
Cassagnas, St Germain de Calberte, St Etienne Vallée française 24 km 6h15 
 
Jeudi 12 mai: 
St Etienne Vallée française, St jean du Gard, 12 km 4h 
train des Cévennes pour Anduze, visite de la bambouseraie 
 
Vendredi 13 mai: 
Anduze, Vezenobres, 23 km 
 
Transport pour Nimes. Retour par TGV à Nimes à17h05 pour Paris arrivée gare de Lyon 20h05 
 
 
 
MATERIEL NECESSAIRE:  
sac à dos, chaussures de randonnée à tige montante et semelle Vibram, gourde 1 litre mini, crème solaire, lunettes de 
soleil, pull-over, vêtement de pluie, stop tout, chaussures légères pour le soir, drap ou sac à viande, vêtements de 
rechange, carte du CAF à jour de cotisation, … 
 
CARTES ET TOPOS: 
Carte IGN TOP25 n° :  
Topo guide : GR70 
 
 
 
PARTICIPATION AUX FRAIS : 525 €  
L’estimation comprend : 
• l'hébergement,  
• les repas en demi – pension,  
• les transports locaux,  
• les frais de préparation,  
• les frais administratifs du Club Alpin Français d'Ile de France. 
 
Ne comprend pas : les boissons, les achats personnels. 
arrhes à verser à l'inscription : 200 € à l’ordre du CAF Ile de France 
2eme versement à l’ordre du CAF Ile de France sans rappel de notre part: 325 €. avant le 22 avril 2005 
nombre de participants: 10 (y compris l'organisateur). 
clôture des inscriptions le 22 avril 2005. 
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