
Organisateur: Luc Mériaux 

℡ : 02 31 85 40 15 
Mél: luc.meriaux((worldonline.fr))  

 
 
 

De Flamenbourg à ChervilleÆ 

RW42 – Du 21 au 23 Mai 2005 - Niveau SO 

 
Objectif:  
 
Nous découvrirons lors de cette sortie une espèce de bout du monde sauvage et âpre modelé 
sans relâche par les éléments marins depuis des temps immémoriaux et dont l'actualité 
médiatique ne rend compte que de façon injuste et partielle. La plupart du temps nous 
marcherons quasiment entre ciel et mer et cela sera l'occasion pour les plus courageux d'entre 
nous de le prouver en prenant leur premier bain de mer de la saison. 
 
Transport en train: 
 
Départ le Samedi 21 Mai à 9h08 gare Saint-Lazare pour Cherbourg  par le train 3305 (arrivée 
prévue à 12h10). 
Retour le Lundi 23 Mai  de Cherbourg à 18h44 pour Paris Gare Saint-Lazare par le train 3320 
(arrivée prévue à 21h45). 
 
L'organisateur prenant le train à Caen, le regroupement des participants s'effectuera 
dans le hall de la gare SNCF de Cherbourg à l’arrivée du train. 
 
Déroulement du circuit: 
 
Samedi 21 Mai: 17km 
 
Nous prendrons le mini-bus pour nous rendre directement aux Pieux, non pour dormir, hélas,  
mais pour rejoindre la mer à pied au port de Diélette dont nous longerons ensuite le paysage 
dunaire très particulier jusqu'à notre gîte à Biville.  
 
 
Hébergement en dortoir au gîte d'étape Thomas Hélye de Biville (tél. 02 33 04 52 19) 
 
 

                                                 
Æ honnête contrepèterie bas-normande datant du début du 21è siècle de notre ère. 



Dimanche 22 Mai: 35 km 
 
Après la réserve ornithologique de Vauville, et une incursion dans les landes à l'intérieur des 
terres, nous gagnerons les falaises pour rejoindre par le sentier côtier le Nez de Jobourg et  
nous continuerons ainsi jusqu'au cap de la Hague, extrêmité Nord-Ouest du Cotentin, en 
passant par la baie d'Ecalgrain où, peut-être, nous casserons la graine. 
Nous poursuivrons après par un chemin plus plat jusqu'à l'Anse Saint-Martin, destination 
finale de la journée après avoir admiré le plus petit port de France, Port-Racine (nous devrons 
alors être très vigilants pour ne pas le rater). 
 
Hébergement à l'hôtel ** Saint-Martin des Grèves par chambres de 2 ou 3 personnes (tél. 02 
33 01 87 87) 
 
Lundi 23 Mai: 27 km 
 
Toujours en longeant la mer, nous regagnerons peu à peu la civilisation urbaine en 
collectionnant au passage pointes, rochers, baies, petits ports, havres et autres curiosités 
jusqu'à Cherbourg. 
 
Niveau requis: 
 
Ce circuit s'adresse à des randonneurs confirmés possédant une bonne condition physique. 
 
Equipement: 
 
Celui habituel du randonneur: bonnes chaussures de marche, vêtements chauds, coupe-vent, 
cape de pluie, couteau, gourde, lampe frontale, affaires de toilettes, (maillot de bain ?), etc.... 
Ne pas oublier le sac en drap ou le duvet pour le gîte  
 
Ravitaillement: 
 
Prévoir pique-niques et vivres de courses pour les trois jours. L'organisateur ne garantit 
aucune possibilité de ravitaillement sur place. 
 
 



Cartes: 
 
Cartes TOP 25 No 1210OT (Cherbourg, Cap de la Hague) et un tout petit bout sur la 1211T 
(Les Pieux, Barneville-Carteret) 
 
Coût prévisionnel et modalités d'inscription: 
 
105 € environ comprenant: 
 
le transport en taxi (20 € environ) 
les deux nuits en demi-pension (70 € environ) 
les frais administratifs (11 €) 
les frais de l'organisateur (4 € environ) 
 
Attention, le billet de train Aller-Retour Paris Cherbourg est à la charge du participant. 
 
L'inscription n'est effective qu'après versement d'un acompte de 60 €. 
 
Groupe limité à 7 personnes, organisateur compris. L'organisateur se réserve le pouvoir 
discrétionnaire d'accepter une ou plusieurs personnes supplémentaires en liste d'attente en 
fonction des capacités d'hébergement existantes. 
 
Renseignements complémentaires à demander auprès de l'organisateur  
 
 
 


