
� �

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

 
Présentation générale :  
Déjà vantée par Ronsard, la douceur angevine n’est pas une légende. Nous pourrons le vérifier en 
cheminant entre bords de Loire, bois et villages troglodytiques. 
 
 
Transport : 
Chacun s’occupe d’acheter son billet de train aller-retour Paris-La Ménitré (via Saint-Pierre-des-
Corps). 
Aller le samedi 27 août, train au départ de Paris Montparnasse à 6 h 50, arrivée à Saint-Pierre-des-
Corps à 7 h 52 pour un changement, arrivée à La Ménitré à 9 h 07. 
Retour le dimanche 28 août, train au départ de La Ménitré  à 18 h 08, changement à Saint-Pierre-des-
Corps, arrivée à Paris Gare Montparnasse à 20 h 05. 
Rendez-vous le 27 août à 6 h 35 à Paris Montparnasse, au début du quai de notre train 
 
 
Descriptif :  
- Samedi : Saint-Mathurin-sur-Loire, bords de Loire. (environ 22 kms) 
- Dimanche : villages troglodytiques, Gennes, Les Rosiers-sur-Loire, retour à La Ménitré (environ 22 
kms) 
Nous emprunterons des petites routes, chemins et sentiers. 
 
L’itinéraire pourra être modifié en fonction des conditions météorologiques et de la forme du groupe. 
 
Repas :  
Dîner au gîte. 
Prévoir les piques-niques du midi et les en-cas pour 2 jours. N’oubliez pas l’eau en quantité. 
 
 
Hébergement :  
Nuit au gîte troglodytique de La Bachellerie. Les draps ne sont pas fournis. Prévoir un drap de sac. 
 
 
Equipement :  
- bonnes chaussures de marche 
- équipement habituel du randonneur (protection contre le soleil et la pluie) 
- 2 gourdes d’1 litre (pas de point d’eau sur le parcours) 
- chaussures légères et vêtements de rechange pour le soir 
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� �

- drap de sac, affaires de toilette et serviette, pharmacie personnelle 
- carte du CAF 
- et pourquoi pas un appareil photo et une paire de jumelles 
 
 
Prix :  
60 € comprenant l’hébergement, le repas du soir (hors boissons), les frais administratifs et 
d’organisation. 
Chacun s’occupe d’acheter son billet de train aller-retour Paris-La Ménitré (attention, bien prendre le 
billet via Saint-Pierre-des-Corps). Possibilité de réduction avec billet découverte séjour. 
 
Renseignements et inscriptions :  
Inscription auprès du secrétariat du CAF à partir du 28 juin. L’inscription n’est effective qu’après le 
versement de 60 €. 
 
En savoir plus :  
Carte IGN au 1/100 000ème Angers Chinon 
 
 


