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 Organisatrice : Bernadette P.   
me contacter par le "kifaikoi" 

 

Ubaye – montagne du soleil 

Du 24 au 25 septembre 2005 
Niveau Soutenu -  montagne : �� 

 
RANDONNÉE ITINERANTE OU EN ÉTOILE  

 
Ce pré-programme doit vous permettre de vous inscrire auprès du Club et d'avoir une idée de ce que nous 
allons faire. Le programme lui-même dépendra de la météo (s'il faut trop mauvais le car serait annulé, mais 
s'il fait moyennement mauvais les passages à 2900 m sont déconseillés). Il est difficile de réserver si 
longtemps à l'avance (début juillet) compte tenu de certaines incertitudes. 
 
Transport : En car couchettes avec les groupes d'alpinistes.  
RV le vendredi 9 septembre à 21 h 30 Porte d'Orléans au pied du Monument du Général Leclerc. Retour le lundi 
matin à 5 h 30 pour les premiers métros. 
 
Hébergement : 
Par ordre de préférence : Gîte La Cure à Maljasset, Gîte d'étape de Fouillouze, refuge CAF de Maljasset. 
Repas et dîners :  
Le petit déjeuner du samedi matin et le dîner du dimanche soir seront pris dans des établissements sur la route avec les 
autres groupes ou à l'arrivée. Nous serons en demi-pension dans le gîte.l faut apporter ses deux pique-niques et vivres 
de course. 
Itinéraire  : Peut être sujet à des variations en particulier en fonction des hébergements qui sont peu distants mais 
suffisamment pour modifier les possiblités. 
Possibles :  

1) Refuge de Basse Rua (1770 m) – col des Houerts 2871 m (option pointe d'Escreins 3038 m) – Maljasset 
1900m. 

2) Ou col de Serenne (2674 m) 
3) Lac Marinet – col de Mary (2637 m) – Lac de Roure – Maljasset + taxi pour rejoindre St Paul. 
4) Ou col Girardin, lac de Ste Anne. 
5) Sur Fouillouze : Refuge de Chambeyron, lac des neufs couleurs, col de la Gypière (2927 m), option : tête de la 

Fréma (3151 m) 
6) La boucle de l'Ours par les Forts autour de la tête de la Courbe. 

 
Coût et inscription : 
160 €. A verser intégralement au Club lors de l'inscription. Il y a 10 places en tout avec moi. Les inscriptions ouvrent 
le mardi 26 juillet 2005 et sont closes quand le groupe est plein. Pensez à demander l'inscription en liste d'attente si 
tel était le cas. Il faut prévoir un peu d'argent en espèces et monnaie pour le petit déjeuner du premier jour et/ou 
chèques pour le dîner du dîner du dimanche soir et dans l'éventualité du refuge. 
 
Avertissements :  

- Ce car est affrété par les alpinistes. En cas de très mauvais temps sur les Alpes il ne partira pas ou bien sera 
détourné de sa destination initiale. On ne le saura alors que le jeudi qui précède le départ. Il faudrait s'attendre 
alors à une destination "surprise" mais plus ensoleillée. 

- Cette région est naturellement très ensoleillée, ne pas oublier la crème solaire ou de quoi se couvrir la peau. 
Par ailleurs le matériel habituel de randonnée en montagne (et cailloux) est nécessaire. Il n'y a pas de passage 
difficile ou cablé ou vertigineux mais des pierriers sérieux. 

 
Cartographie : IGN Top 25 N°3537 ET et 3538 ET   
 

Code : O5-RW68 
 


