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Activités pour les jeunes

Séjours pour les jeunes de 8 a 17 ans selon les activités
Responsable de I'activité : Francois HENRION

Les séjours sont organisés en vue de rendre accessible la montagne a tous par I'acquisition et la
transmission des valeurs propres a la fréquentation "intelligente" de la montagne :

* découverte et approfondissement de la connaissance des milieux de
la Montagne
* apprentissage a la vie montagnarde dans un vrai village de montagne
* développement de soi avec les autres par les activités de montagne
au travers d'une philosophie propre au C.A.F. :
* autonomie
* responsabilité
* respect du milieu naturel.

Les séjours dans le Queyras hivernal concernent : le ski, le surf et le ski de
randonnée.

Les s¢jours dans le Queyras estival concernent : la randonnée, 1'alpinisme,
l'escalade, la descente de canyons...

Le Chalet Alpage-Tangente est au cceur de toutes les activités proposées
dans les stages.

11 se situe a Fontgillarde, sur la commune de Molines dans le Queyras
(Hautes-Alpes).

A partir du Chalet, chacun pourra pratiquer en sécurité et a son niveau toutes
les activités de montagne.

Pour tous renseignements, vous pouvez contacter le secrétariat du club ou écrire a

Frangois HENRION

Courrier : 4 bd Joffre

92 340 BOURG-LA-REINE

tél - rép. - fax : 01.46.65.84.43. ou 04.92.45.82.95
cafhenrion@libertysurf. fr
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