24 club alpin francais
Ile-de-France

RECHAUFFONS LE CASSOULET
(24¢ édition)

Dimanche 29 novembre 2009
(10 — RP 19)

Une fois encore, nous sommes heureux de vous convier a ce traditionnel rendez-vous
associant randonnée, gastronomie et jovialité.

Transport/Déroulement de la journée :

aller : Paris Gare de Lyon ; RD-V a partir de 8 h 35, train a 9 h 05 pour Fontainebleau ;
regroupement et fin du pointage des participants a ’arrivée, devant la gare de Fontainebleau ;
conseil : vu la forte affluence du dimanche matin pour cette destination, il est vivement
conseillé d’acheter son billet SNCF a I’avance (réseau Transilien zone 6)

le matin : randonnée (F) de 10 km jusqu’a Bois-le-Roi (Base de loisirs UCPA)

le midi (vers 12 h 30) : repas comprenant : entrées, cassoulet, formage, dessert, un quart de
vin par personne et café

I'aprés-midi : randonnée (F) de 9 km

retour : depuis la gare de Bois-le-Roi, train a 17 h 37 pour Paris Gare de Lyon, arrivée

vers 18 h 10.

Inscriptions — Participation aux frais :

Aupres du secrétariat du CAF d’lle-de-France, a partir du jeudi 15 octobre 2009, avec
réglement d’un montant de 16 € a I'ordre de « CAF Ile-de-France ». Cette somme
couvre les frais d'organisation et le prix du repas, boissons comprises.

Pour des raisons de confirmation de réservation, aucun remboursement ne peut étre
assuré en cas de désistement non remplacé passé la mi-novembre.

Comme lors des 23 précédentes éditions, ce cassoulet sera dédié au participant anonyme
qui, le dimanche 23 mars 1986 et par une température hivernale, ouvrit devant I’assistance
envieuse puis horrifiée une boite de potée lorraine ... FROIDE !!!

A bient6t et ...trés bon appétit a tous !

Jean-Maurice ARTAS, Pierre-Marc GENTY, Gilles MONTIGNY
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