Code : AUTO RP465

club alpin francais
Ile-de-France

mél : Clic, carte de visite a gauche dans « KIFAIKOI »

Randorientation, continuons le long de la Bievre
Dimanche 18 juillet 2010

avec Francoise Piébac £

Niveau : A

Allure : M

Nombre de personnes : 5 (organisatrice compris)
Date d'ouverture des inscriptions : 9/7/2010

PROGRAMME
Activité ludique, dans laquelle chaque participant conduit le groupe.

.« Etre ici » c’est apprendre a voir, & savoir ou I’on se trouve, observer, trou-
ver des indices. Faire un choix d’itinéraire: se situer dans 1’espace en se servant
de la boussole, c’est étre capable de lire une carte, de faire en permanence une
relation carte et terrain.

. « Déja 1a bas », c’est étre capable d’anticiper en pensant plus loin, prenant
des points de repere, mettant toute son attention en éveil ».

Selon le nombre de participants le temps de marche se situe entre 6 ou 7 h, la pause du déjeuner peut étre
courte. L’allure est moyenne, parce que I’on s’arréte pour chercher son chemin, mais on peut aussi marcher
a allure plus soutenue selon le meneur de jeu et ’obligation des horaires de fin de journée. On peut aussi
faire du hors sentier. De méme 1’horaire d’arrivée a la gare locale est « aux environs de » 17 h.

Matériel conseillé une boussole, si vous en achetez une, voir photo, avec cordelette, par exemple.

La Carte IGN 1/25 000 2315 OT ou photocopie 1 € ? a me demander. S’il pleut, sac de congélation 30 x 21
transparent blanc servant de protége carte.

Remplissez votre fiche sur le site et informez moi par mél : Clic, carte de visite a gauche dans « KIFAIKOI ». Par
retour, je vous adresse le lieu de RV et toutes précisions complémentaires. Si vous avez un empéchement,
merci de prévenir pour pouvoir proposer a d’autres personnes en liste d’attente.

A bient6t,
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