LA GRANDE TRAVERSEE DU VERCORS

CLUB ALPIN DU 9 AU 18 AOUT

IDF

Alain Bourgeois

11 RC 24

RANDONNEE CAMPING
8 PARTICIPANTS AVEC L'ORGANISATEUR

Organisation:

Du Nord au Sud, d’Ouest en Est, superbe ballade pendant 10 jours.
Possibilité de fractionner le séjour pour retrouver le groupe en fonction des
horaires de train et du point de rendez vous.

A chaque étape, nous bivouaquerons a proximité d'un point de ravitaillement
sauf pour une a deux étapes ou il nous faudra I'autonomie compleéte.

La randonnée commence a Autrans, nous traverserons le haut plateau du
Vercors et elle se terminera au bord d'un lac au sud du Vercors.

Le parcours sera établi quelques jours avant de partir. C'est une randonnée
de niveau moyen deux montagnes avec une distance de 12 km a 20 km
chaque jour et une dénivelée de 400 m a 900 m.

Sur le parcours nous ne manquerons pas une halte pour goiiter les produits du
terroir.

Equipement:

Coiit:

Du randonneur habituel (vétement de pluie, chaussures adaptées a vos

pieds et polaire car nous sommes en altitude ( 1500m ).

Pas de sac lourd puisque nous bivouaquerons chaque soir a proximité d'un
point de ravitaillement sauf pour deux étapes.

Prévoir une tente, duvet, tapis de sol, lunette et créme solaire. Nous partagerons
le port des ustensiles.

50 Euros : Comprenant les frais de secrétariat, cartes, topo.

Transport :

Rendez vous en gare de Grenoble a 11 h le 9 Aoiit 11.
Train conseillé Aller : Paris/Gare de Lyon départ 7 h 50.
Arrivée 10 h 50.

Retour Monestier de Clermont via Grenoble départ 16 h 59.
Arrivée a Paris/Gare de Lyon 22h 23, le 18 Aoiit 11.

ME PREVENIR RAPIDEMENT SI VOUS CHOISISSEZ UNE AUTRE DATE
DE DEPART PAR LE KIFAIKOI SITUE SUR LA PAGE GAUCHE DU SITE

WEB DU CLUB



