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niveau : Moyen+ ; 17 km
rene.boulanger94@gmail.com

10 participants dont l’organisateur

Ceinture verte de l’Ile-de-France
étape 5 : de Chaville à St-Nom-la-Bretèche

Le 14 janvier 2012
avec René Boulanger (06.86.87.11.92)

Ouverture des inscriptions le 29/11/2011

Cet hiver 2011-2012, je vous propose de nous retrouver régulièrement, lors de 11 journées conviviales entre no-
vembre et avril pour faire le GRP Ceinture verte de l’Ile-de-France. Ce GR fait une boucle d’environ 240 km 
autour de Paris. C’est un itinéraire assez proche de Paris, donc en partie urbain.
N’hésitez pas à nous faire découvrir vos talents culinaires en apportant une de vos spécialités ou une boisson si la 
cuisine n’est pas votre fort. De mon côté, je fournirai la galette afin d’élire notre Roi et notre Reine CAF 2012 !

Inscription obligatoire, coût : en ligne ou auprès du secrétariat du CAF.  Aucun frais d’inscription.

Itinéraire : Cette 5ème étape très boisée, d'environ 17km, traverse la forêt de Fausses Reposes, la Fosse-aux-Loups, le bois de Lou-
veciennes et finit par la forêt de Marly-le-Roi.

Rendez-vous : à 8h30 sur le quai du départ à la gare Saint-Lazare.

Horaires des trains (se référer au site transilien.com pour les horaires exacts)
Trajet aller SNCF
Paris Saint-Lazare départ 8h44
Chaville Rive Droite arrivée 9h05

Trajet retour SNCF
St-Nom-la-Bretèche Forêt de Marly départ 16h04
Paris Saint-Lazare arrivée 16h44
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