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rene.boulanger94@gmail.com
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club alpin francais
Ile-de-France

Edition v2 du 04/01/2012

Ceinture verte de I'lIle-de-France

étape 7 : de Conflans-fin-d’Oise a Cergy-St-Christophe

Le 11 février 2012 avec René Boulanger (06.86.87.11.92)
Ouverture des inscriptions le 15/12/2011

Cet hiver 2011-2012, je vous propose de nous retrouver régulierement, lors de 11 journées conviviales entre no-
vembre et avril pour faire le GRP Ceinture verte de I’Ile-de-France. Ce GR fait une boucle d’environ 240 km
autour de Paris. C’est un itinéraire assez proche de Paris, donc en partie urbain.

N’hésitez pas a nous faire découvrir vos talents culinaires en apportant une de vos spécialités ou une boisson si la
cuisine n’est pas votre fort.
Inscription obligatoire, coiit : en ligne ou auprés du secrétariat du CAF. Aucun frais d’inscription.

Itinéraire : La Seine n’est jamais trés loin lors de cette étape : Maurecourt et Chanteloup-les-Vignes puis nous suivrons le
coteau de la Seine jusqu’a la base de loisirs de Cergy-Neuville.

Rendez-vous : a 8h sur le quai du départ RER A a Chatelet-les-Halles.

Horaires des trains (se référer au site transilien.com pour les horaires exacts)
Trajet aller RER A

Chatelet-les-Halles départ 8h18
Conflans fin d'Oise arrivée 8h48
Trajet retour SNCF

Cergy-St-Christophe départ 16h06
Chatelet-les-Halles arrivée 16h48
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