Code : 12RPI103

- : isateur : F ise P.
g CI.U b 3 lpl n fra n (;a IS Organisateur : Frangoise
Ile-de-France contact : voir carte de visite a gauche dans KIFAIKOI

Randorientation, vous nous conduisez dans les bois de Bleau.

Dimanche 29 avril 2012

Nombre de personnes : 6 avec moi.
Date d'ouverture des inscriptions a parution de la fiche

C’est une marche dynamique, en terrain varié, (sentiers ou hors sentiers) et boisé. Le matin, la pra-
tique est individuelle: vous recherchez des points remarquables en suivant le cheminement de votre
choix, utilisant carte et boussole. Nous pratiquons la lecture de carte en laissant le nord en haut de la
carte, c’est « le cerveau qui s’oriente » ; cela demande une petite gymnastique et de la concentra-
tion. L’aprés-midi, vous décidez collectivement du trajet de retour et vous vous organisez libre-
ment. Peut étre aurez-vous la chance d’éprouver la sensation de vous perdre et celle de vous retrou-
ver ? Cela ne nécessite aucune connaissance préalable.

Horaires de train : Aller: départ de gare de Lyon aux alentours de 8 h 30. L horaire et la destination
sont précisés avec la confirmation de votre inscription.

Retour : 19 H 11 a la gare de Lyon au plus tard. RV devant le guichet banlieue. Il est conseillé d’en-
registrer mon n° de téléphone dans votre portable, si besoin.

Equipement : Une boussole, si vous devez I’acheter (avec grosse loupe et cordelette), évitez

d’acheter en plexis glass de couleur. Emportez aussi votre carte IGN 1/25 000

n° 2410 OT. Attention, la « mini » ne couvre pas le sud de la forét vers Nemours. Si vous 1’achetez,
la derniere édition est 2010. Pensez a un protége carte, ou sac de congélation, surtout s’il pleut.

Inscription : aupres de moi, voir ma carte de visite dans le KIFAIKOI et aussi remplissez votre bul -
letin d’inscription en ligne, (ne ’envoyez pas par la poste au secrétariat). Ensuite, c’est moi qui
vous informe de votre inscription. Dans la semaine qui précéde la sortie, vous voudrez bien me
confirmer votre venue. Les sorties sont rapidement completes parce qu’il y a peu de places.

La sortie est sans frais. A bientot,

Francoise
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