C|Ub Saison 2011 / 2012 CAF lle de France
Ski de montagne

A Accueil : 12, rue Boissonade
‘ 75014 PARIS
franQaJS A adresse postale : 5 rue Campagne Premiéere
d‘ile-de-france tel : 01 42 18 20 00
Site web : http://www.clubalpin-idf.com

Fiche-programme de la sortie ski de montagne n° 12-S114
Autour du Todi - Glarnerland

Du 2 .au 5 mai 2012.inclus, soit 4 jours

Accord préalable des encadrants pour l'inscription : OUI appeler impérativement les encadrants au téléphone pour
prendre contact lors de l'inscription)

Nombre de participants a la sortie yc les encadrants : 8

Nom et coordonnées des encadrants :

Jean-Francois DESHAYES

Mail : jean-francois.deshayes@orange.fr - Tél. : + 33 6 70 75 12 61

Programme prévisionnel :

Montée Descente

ler jour Rendez vous a 7h a Urnerboden pour prendre la remontée mécanique
mercredi 2 | pour Fisetenpass 1100/ 500 /900
Montée au Gemsfairenstock (2970 m) puis descente a la Clariden 1500 m m
Hutte ou la Huffi Hutte

2°me jour | Traversée de Clariden Hutte ou Huffi Hutte a Fridolin Htte avec

jeudi 3 ascension du Clariden (3267 m) 1100 m 1500 m

eme

jour

vendred| 4 Ascension du Tddi ou Piz Russein (3615 m) en aller et retour 1500 m 1500 m
4™ jour | Traversée de la Fridolin Hutte vers Urnerboden via le 1100 m 1900 m
samedl 5 mai | Gemsfairenstock (2970 m) et Fisetenpass environ

Nota: Ces renseignements sont donnés a titre indicatif ; 'organisateur est susceptible de modifier le programme, voire d'interrompre la sortie selon
les conditions nivo-météorologiques rencontrées sur le terrain.

Cartes | Cartes Nationales Suisses — 1/50000°™ — 246 S / Klausenpass

Topos

Caractéristigues du parcours programmeé :
1.1 Niveau (cf .explications dans NEIGES)

Cotation Difficulté alpine
Conduite de course - ? W\
Type de course Traversée et Aller et retour
Dénivelé journalier maximal prévu 1100 m/j (1 jour a 1500 m)
Rythme d'ascension exigé environ 350 m/h
1.2 Conditions d'hébergement En demi-pension en refuges gardés



mailto:jean-francois.deshayes@orange.fr

1.3 Particularités (cf. détails supplémentaires 8§7) Traversée se déroulant en partie sur de grands glaciers. Plusieurs
passages se parcourent a pieds en crampons et exigent I'expérience de l'alpinisme facile.
L'ascension du Todi est particulierement longue et comprend la traversée d'un secteur de séracs s'effectuant
généralement a skis.
Le dernier jour quelque soit I'enneigement, la descente comprend une longue marche pour rejoindre Urnerboden.
Le séjour se termine le samedi pour permettre a chacun de participer au second tour de I'élection présidentielle.

Codt prévisionnel :

1.4 Participation aux frais : 13 € (comprend seulement les frais de gestion des inscriptions)

1.5 Frais prévisionnels supplémentaires sur place :
- Hébergement en demi pension dans les refuges (compter 70 FS par jour)
- Remontée mécanique au Fisetenpass
- Faux frais et consommations personnelles. Remontées
Ces dépenses sont a régler impérativement en Francs Suisses !

1.6 Arrhes versées par le CAF : néant.
Leur montant individuel serait réclamé aux participants en cas de détournement, ou retenu en cas d’annulation.

Vovage : individuel

Train Paris Zurich Ziegelbriicke Linthal.

Possibilité aussi de se regrouper pour faire le voyage en voiture si un participant peut en fournir une.
Hébergement recommandé a Linthal ou Urnerboden le 1*" mai au soir (contacter I'organisateur pour se
regrouper).

Equipement individuel :
Matériel individuel indispensable pour toutes les sorties : cf NEIGES 2012
Une pelle et une sonde sont indispensables

L'ARVA est absolument obligatoire
L'organisateur ne pourra pas autoriser un participant a suivre la collective, si celui-ci ne dispose pas d'un
ARVA en bon état de fonctionnement (il est conseillé d'emporter des piles de rechange).

Au dela de la possession d'un appareil en état de marche, chaque participant doit en maitriser le fonctionnement en émission et en
réception et connaitre le principe des méthodes de recherche de victime avec ces appareils

Matériel individuel obligatoire spécifique a la sortie :

Crampons en acier, piolet, baudrier équipé (2 mousquetons a vis + 1 longe avec mousqueton), 1 dégaine, 1 ou 2 broches a
glace type cascade, cordelettes @ 5 et 6 mm

Drap de refuge indispensable (en cas d'oubli il sera fourni par le refuge compter 20 FS)

Nourriture a emporter :

les vivres de course.

Documents administratifs nécessaires :

Carte CAF / Piece d'ldentité

Réunion préparatoire ou contact téléphonigue avec les organisateurs dés l'inscription :

- Pas de réunion préparatoire
- Contacter impérativement I'organisateur par téléphone dés aprées votre inscription.
- 10 jours avant le départ les derniéres informations seront communiquées par mail aux participants.

---00000---



