
       
  

 Belledonne, montagne 
sauvage  

Le week-end du 14-15 mai 2005 

 avec Céline FALISSARD 

niveau M+,   8 places,  référence RW 37 bis 

 
 
 
 
Le massif de Belledonne :  
Dominant la vallée de l'Isère, la chaîne de Belledonne s'étend depuis la vallée de la Romanche 
jusqu'au-delà d'Allevard. Son point culminant est le Grand Pic de Belledonne (2980m). Je vous 
propose une première découverte de ce massif peu fréquenté en l’abordant par sa crête nord et 
prévoit d’y organiser une traversée complète en juin. 
Carte Top 25  3433 OT. En cas de nécessité ( météo, niveau du groupe,…) l’itinéraire peut être 
modifié par l’organisateur.  
 
Retour le dimanche soir et tarifs SNCF intéressants. 
 
 
Itinéraire prévu :  
J1: Aiguebelle, chaîne des Hurtières, col du Champex. Selon la forme descente directe au gîte de Saint 
Léger ou poursuite sur la crête jusqu’au col d’Arbarétan. Déniv. Moy. 1600m.  
 
J2: Saint Léger, crête des Mollards, col de la Perche, col de la Perrière, la Rochette, taxi. Déniv. Moy. 
1600m. 
 
Niveau : Moyen pour le rythme de marche, mais soutenu quand à l’endurance nécessaire. Esprit de 
groupe requis, ne partez pas 100m devant !  
 
Transport:  Le prix ne comprend pas les billets de train dont je laisse à vos bons soins la réservation  
-départ vendredi 22h25, Paris (gare d’Austerlitz) / arrivée Aiguebelle à 7h01 avec un changement à 
Chambéry  
 -retour dimanche Chambéry 20h pour Paris (gare d’Austerlitz), arrivée 22h51. 
Rendez-vous vendredi 22h devant le quai de départ  à Paris, gare d’Austerlitz. 
 
Equipement : S’équiper de bonnes chaussures de randonnée est élémentaire, je ne veux pas voir de 
baskets la journée. Sinon prévoir l’équipement classique du randonneur (veste chaude, polaire, coupe 
vent, gants …) et une tenue de rechange pour le soir, outre du matériel fondamental tels que petits et 
gros gâteaux. Pensez également au sourire et à votre trousse de secours personnelle. Les bâtons sont 
également conseillés. 
 
Me contacter :  celifali@tiscali.fr 
 
INSCRIPTION : au Club par courrier ou sur place, en déposant un bulletin d’inscription accompagné 
d’un chèque de 75 euros à l’ordre du CAF. Si vous n’avez pas réussi à avoir une place, n’hésitez pas à 
vous inscrire en liste d’attente, …il se peut que je prenne une personne en plus si le gîte le permet. Ces 
frais comprennent une nuit en demi pension (prendre le sac à viande), un taxi/ou taxi+train pour le 
retour à Chambéry et les frais administratifs du CAF.  
 
Au plaisir de vous rencontrer ! 
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