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Vendredi 7 auwnil & 20 L 45
CONGERT EXCEPTIONNEL AU PROFIT
DES ENFANTS DU DOLPO

Offert par Renaud Fontanarosa {violon-
celle), Frédérigue Fontanarosa (piano) et
Joélle Gracq (violoncelle).

{(Euvres de Fauré, Bach, Rossini, Liszt,
Haendel,

Réservations au 45 89 41 01, ou sur
place, fe soir du concert.

Prix des places : 130 F

Eglise des Billettes

24, rue des Archives - Paris 4¢

éem&' 78 prai
40¢ ANNIVERSAIRE DE L’ ASCENSION
DU MAKALY

A linitiative du Comité scientifique, le

Club alpin organise, avec le soutiendela

Fédération frangaise de la montagne et
de Vescalade et de I'fcole nationale de
ski et d’alpinisme, une manifestation en
hommage aux hommes et aux stitu-
tions qui ont permis la magnifique réus-
site des expéditions de 1954 et 1955.

La soirde, & laquelle participeront des

alpinistes et des scientifiques de Fexpé-

dition, aura lieu & 19 heures, le jeudi
18 mai 1995 au centre Chaillot Galliera,
28 avenue George-V & Paris 8. Cetle
manifestation précédera la publication
dans fe numéro de juin de La Montagne
& Alpinisme d’un dossier spécial consa-
cré a cette commémaoration.
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Mardi 28+ 19h 30 *  Jnformalion «Eicalade Dimanche en famille»
Jeudi 30 « 20 heures *  «falagosnie, désert des Aundes, Alacama »
fbhpmmam@afﬁ%efamdfmﬂw
Vendredi 31 20 hs  Soide Spéléa : « Les Guotles du Vielnam »

AVRIL

Jeudi 6 « 20 heures *  «.LOural», diaporama par Claude Guay
Vendredi 7 * 20 h 45 ¢ Coucert au profil des enfants dee Dolpo.
‘ Onganité par Action Dolpo (voin ci-contre)
Mercredi 12 +20 he  Soirde Accueil ded nonveann adhérents.
Présentation des aclivilés de Club
Jeudi 13 » 20 heures *  « Afric Amour », diaporama fondee-enchainé,
70000 bilométres ¢ vélo & bravens LA higue,
pran Dimibi et Glonia. Entrée ; 20 F
Jeudi 20 ¢ 20 heures *  «La grande Travenibe ded Pyrénées »
Diaporama par J. Lortich et J. Delonnelle
En projet: * « Lo Qemme de Denalix,
pan Hewri Agresli o ded amid
o Lo Jour dos monde des sommets ou «abor
pan Lionel Daudel, lamnéal de la Bowre Expé Jeunes

MAI

Jeudi 4+ 18 heures »  Vewritdage de Lenpodition «Refuged »

el dignaluwre de Louwrage «RW» 7an Sabine Hargous el Fhéodore ’[/ogd

Le wernitdage dena duivi dun diaporama ; « Led Vewve de la montague d'argent»,

nepartage sun Lancien cenbre minier de flolosi (Bolivie).

Jeudi 11 « 20 heures «  Soinée informaltion Randinnée, diaporama.

Animaltion : Beowmadelle Parmain

Vendredi 12+ 19h30 Samenqm!wje erganitée par Aetion Dolpo
Repad el projection de diapod (woin p. 12}

Jeudi 18 « 20 heures * _«Le Bouthan» par Denite Barthones

A noter : samedi 10 juin, au Club
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Awil , Mas
Exposition Exposition

«flsinges=»
par Théodaore Vogel, photographe

zflontagnes et Alpinisime»
* par Pairick Martin
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Résultats des élections
el composifion du Bureau

Comité directeur,

* Présidente ;
Monique Rebiffé

* Secrétaire général :
Henri Luksenberg

Jean-Maurice Artas
* Trésorier :

Jean Detchemendy
* Vice-présidents :

Serge Mouraret

Paul-Louis Maury

* Questions juridiques :
Beity Laborrler

* Suivi de la comptabilité :
Roger Laurent

¢ Gestion Informatique :
Bruno Porta

COMITE DIRECTEUR

Le premier Comité directeur da
C.AF. lle-de-France pour Fexer-
cice 95 s'est réuni le 18 janvier.
Le Bureau, chargé de la bonne
exécution des décisions du
a été élu. Sa
composition est la suivante :

* Secrétaire général adjoint :

Autres membres du bureau ;

A Iissue de I'Assemblée générale et du dé-
pouillement des votes qui sest déroulé
au Club le vendredi 13 janvier 1995, les
résultats des élections au Comité directeur

Henri Luksenberg 572 voix
Jean Detchemendy 541 voix
Francois Henrion 496 voix
Jean-Maurice Artas 415 voix
Jean-Marc Riquet 397 voix
Monique Noget 360 voix
Claude Dubois 357 voix
Roger Lawrent 326 voix
Philippe Dujardin 306 voix
Hervé Lefebvre 268 voix
Alain Nédellec 257 voix
Sophie Cauvin 241 voix
Patrick Martin 195 voix
André Jacquemet 160 voix
Rémi Mongabure 159 voix
Laurent Coviaux 151 voix
Claude Geié 149 voix
Michel Clemenceau 138 voix
Florence Reynaud 133 voix
Jean-Frangois Clergue 119 voix
Jean-Pierre Mazier 17 voix
Philippe Grisoni 115 voix
Agnes Voisin 100 voix
Alain Michel 91 voix
Olivier Méry 57 voix
Philippe Trottier 49 voix

du C.A.F. lle-de-France sont les suivants -

€lu

élu

élu

élu

élu

élue
élue

élu

élu

non élu
non élu
non élue
non élu
non &l
non élu
non &lu
non élu
non élu
non élue
non élu
non &lu
non élu
non élue
non élu
non élu
non élu

A partir du 15 mars,
Alpe 95, hrochure
décrivant les pro-
grammes o’été du
C.A.F. lie-de-France,
sera disponible gra-
tuitement au Club.
Si vous étes «sortis»
avec nous en 1994,
Alpe sera envoyée
a votre domicile.

CLUB ALPIN FRANCAIS

He-de-France

24, avenue de Laumiére - 75019 Paris
Métro : Laumigre

* Tél. 42 02 75 94 (lnscn iptions, renseignements}
On peit foindre Ie Club & partir de 13 heures mais, surtoul,

pas d’appel le feudi enire 18 et 20 heures.
* Télécopie : 42 02 24 18

* Minitel 36-15 Calpin : ouverture des refuges

Buverture du secrétariat

Mardi, mercredi et vendred; :
Jeudi : de 16 & 20 heures Samedi :
Fermé dimanche et lundi

de 16 & 19 heures
de 11 4 17 heures

PARIS-CHAM’
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ESCALADE

En Bourgogne
profonde,
Bouilland propose
s falaise

aux mille secrets :
plus de 150 voies
de havt niveau ef,
grice au respect
d’vne partie

dv site pendant
quatre mois,

le vol dv faucon
pélerin,

PARIS-CHAN'
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Bouilland,

un Vercors miniature

L existe en Bourgogne des voies que vous

n'avez stirement pas faites cent fois : Les

Conttes du chat perché, Evasion & la Klee,
Les Boules & Zorro, Fleur de lisse... et bien
d’autres; inutile de vous précipiter sur les
dernitres moutures des topos de Saifres ou
du Saussois, vous ne les y trouverez pas.
Mais si vous voulez échapper au rituel pari-
sien (le Saussois, Surgy, Saffres, Cormot...),
4 290 km de Paris se trouve une petite vallée
verdoyante et perdue de la Bourgogne pro-
fonde, tout a c6té de ce havre de paix que
sont les ruines du monastére de Sainte-Mar-
guerite (X1e-XIIE siecle).

La falaise s’étire sur plus d’un kilometre,
dominant le petit ruisseau du Rhoin et le vil-
lage de Bouilland. Sa hauteur dépasse rare-
ment 20 4 25 metres, mais elle a surtout de
Yintérét & partir de 5+, car les débutants
n'apprécieront guére les prises glissantes des
voies faciles, méme si Ecologie (4+/5) et L'Eté
en pente donce ont leur charme, si Lititulles
de wiel en a fait palir plus d'un, et si vingt
cing voies en 4/5 et autant en 6a/6b occupe-
ront bien quelques week-ends. Mais les voies
les plus nombreuses sont de niveau 6c et sur-
tout de 7 (plus de trente voies)... Il y a méme
quelques 8.

Minimum 6b/c

Le site est ouvert depuis bien longtemps
dans la partie gauche (au nord), la plus frac-
turée, avec des fissures, 1a ot 'on pouvait
planter des pitons. La partie sud, la plus
récernment équipée, fait Ioriginalité du site.
Le calcaire colithique y est tout neuf, pas
encore encrassé par la magnésie, avec des
dalles trés compactes et les voies les plus
belles... & condition d’avoir un niveau mini-
murn éb/c.

Partout, 'équipement est excellent et suffi-
samment serré pour essayer des voies au-
dela de ses limites, et méme & son niveau car
les cotations sont séches, Gare & qui place
mal ses pieds!

Clest une falaise aux mille secrets; compor-
tant plusieurs secteurs d'escalade, il est diffi-
cile d’en aveir un apergu global au premier
coup d'eeil. Des recoins cachés, une grotte,
un cirque — «la Cloche» pour les initié¢s — ot
Pon grimpe a Iabri du soleil et, 6 surprise, la
cabane perchée des ornithologues, en équi-




A 290 ktlomerres de Pans,
altitude 526 m, une falaise d’un krlometre
plus les 1800 m de la Combe & la Vieille,

:  des voies de 8 & 30 métres.,.. C’est Bouilland,

Putlle 0 se frouwvent les voies & Voies @ portir de be/ba+ o
facites e de niveau moyen avec ¢ et surtout 6b .
otlicnmorquéecupied. o Voieslesplusfongues  »

Yoies de 30 m

libre instable mais par la fenétre de laquelle
démarre une voie. Au-dessus, & 526 m d’alti-
tude, sur un immense plateau boisé, subsis-
te un des rares espaces de liberté pour le
camping sauvage, juste i la sortie des voies,

Nidification oblige

11 y a quand méme un probléme, et de taille.
La partie sud est impérativement interdite
du 15 février au 15 juin (voir panneau) : elle
est réservée a la nidification des rapaces car,
depuis 1977, deux couples de faucons péle-
rins y ont élu domicite.

Il ne faut pas les déranger pendant qu'ils
couvent leurs ceufs et jusqu'a ce que les petits
s'envolent, vers le 15 juin. Or, sur huit petits,
deux arrivent & 'ige adulte s'ils n'ont pas éié
mangés par les chats sauvages! Ce qui
semble de plus en plus bizarre, c'est la manie
de ces petites bétes d'élire domicile dans les
falaises de grimpewrs alors qu'il y en a des
centaines d'autres ot elles pourraient étre si
tranquilles! Mais en traversant I'éperon, déja
habité au néolithique comme en témoigne la
double fortification qui la barre, vous domi-
nerez la Combe & la Vieille, encore plus sau-
vage, el vous aurez droit & un spectacle sur-
prenant : ke faucon qui guetie sa proie, pique
4 200 km/h, sort ses aérofreins pour saisir un
petit oiscau en vol ou dévorer une vipere.

Faucon pélerin contre grand duc

Au fait, savez-vous qui est la Vieille? Ce nest
pas une dame agée, mais le grand duc en
bourguignon. Il n'est plus qu'un souvenir.
Honni de tous, il fut décimé par les chas-
seurs et les paysans pendant la guerre de
14-18 et I'entre-deux-guerres car il avait

Partie tofolement ialerdite du F5 février cu §5 juin,
Toutes Jes voies sont au minimum 6c d 7.

Yoies de moins da 0 m

Yair pannequ d'interdicion

mauvaise réputation, accusé de voler les
moutons et de jeter de mauvais sorts... C'est
ce qui a permis de le remplacer par le faucon
pelerin. Or, ces deux rapaces ne se suppor-
tent pas, leur cohabitation est impossible.
Les petits fités pourraient en déduire qu'en
réintroduisant le grand duc, le faucon dispa-
raitrait ¢t que... et que... Pas de chance, cet

Pont d

'ROUTES D’ACCES
‘A BOUILLAND

"Ouche

PARIS-CHAM'
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Ne venez pas
nombreux ni

en terrain conquis

sur ces deux sites.

Soyez discrefs

si vous ne voulez

pas que Pescalude

y soit interdife.

oiseau est aussi protégé que son ennermni, sa
nidification plus longue et son envol encore
phus tardif!

A partir du 15 juin, vous pourrez grimper sur
les 1800 metres des deux parois de la Combe
a la Vieille (la face sud-sud-est n'a que
quelques itinéraires, la face ouest beaucoup
plus), mais ce sera du «i vue», sans topo ni
indication, et encore plus dur qu'il n'y parait
(surtout du 7).

Quant aux voies faciles de I'éperon sud, Ie
rééquipement reste A faire.

Avoir le nez sur ses spits, ¢'est bien; mais a
I'heure de Fapéro, 2 10 km de la, une plongée
dans la mer de vignes et la fraicheur des
caves de Savigny-les-Beaune s'impose.

Et comme il ¥ a en tout grimpeur un intel-
lectuel qui sommeille, comment quitter ces
licux sans flaner dans le village médiéval de
Chateauneuf (il a bien séduit Lelouch qui
fait britler son chitcau dans Les uns et les
artres).

TEXTE ET PHOTOS : ANNE-MARIE CORVEE

FICHE TECHNIQUE

Bounlland C__ornbe a Ia Vlellle

I SH'UATION
Bourgogne, 200 km
Carte Michelin n°:243 .

_' Moulmene obhgulmre {[u ;}!upurl des voiesne
= sotfenl pos sur le plu[euu pente sommiiu[e her
“bue et plerrier). ' A

Carfe IGH ou |/2soen= Boml!und 30240  slehat mveuu__dor__n_me i
e e Pasdelopo,
| ITINERAJRES A
Avtoroute A6 e R .__l ACCES R ST T
* Sorfie Pauilly-en- Auxoss (260 km) D 977 bas e Yoir guide d dU {0 Si. R°f P uzkmg sur ]3 DIUIEHU .'
D 18, Pont d'Quche - D 2, Bouillond (28 km). - - {uu nord) - S :
* Sorlie poss1b!e @ Beuune pms IS km o H 0 por s . DESCENTES
hd2. & ‘o Al'exirémilé nord
| CARACTERISTJ'OUES * Au cenlre, par un senlier
» Foloise caloire 1 HEBERGEMENT :

* Hovleur 8330 m (mres vmes de p!us de 38 m) ' Gite ; La Trantiniére {volr gusﬁe des:qlles i
*Altwde 3260015 L Hovrred), Superbes pels de|euners R
» 4 Bouilland méme ; 4 E}vmes el sons doule p!us UUT8.80614264 Lol

. le:jﬁztf:ﬁesgzuilﬁ:ﬁ? l::}:sza Vle'" o '. e (umpmg squvage : Imsser © Ileu tmpecwbie

" Combe & o Viele, et el ouesi oo RAWTA!HEMENT

. Eqmpement excellent e e Point d'eau o fovoir de Beuxllund _
Moulinette, 14 dégaines mammum Ui e Bouilland : un café, v resto sympa : : _

'(orde de 60 melres PO g :"OTousmmmenesn Bllgny el Beuune SRR

n REMAROUE C G
Site protége, zone de nldtlnullon de rupu:es.

Interdiction fotale de grlmper duns o parlie sud (volr punneuu) de Bomliund ei [} Iu (oml:e i
ln \ﬁeille, du 15 fevner a IS wm. A respetler ubsnlument, car I’esculude n esi que Ioleree._

SITES
N DE BOUILLAND
4 VLT £ DE

LA COMBE

Pant d'Ouens A LA VIEILLE
BOUILLAND
Abbaye de

Sainte-Marguerite

Forét
domaniale
du Grand H&

Combe du Vent

Vers
Savigny-les-Beaune

A Aire de camping
----- Chemin carrossable
----- Sentier (accés 4 la fataise)
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BLEAU

Pourquoi des mises en défens av 95,2

Pour conirer [érosion, if faut aider lu végétation d reprendre le dessus. Par Oleg Sokolsky, en complément d sa Chronique (voir p. 24).

U 95,2, I'idée de base est de stabi-

liser les sols pentus {20 & 25°),

surtout grace 4 fa végétation. Ca
met du temps mais c’est pas cher, et
comme les pompes a crédits donment
des signes d'essoufflement..,

Trés grossieérement, la dynamique de
ces pentes dépend & moyen terme
(quelques années) du rapport initial
entre la surface minéralisée (le sable
et quelques cailloux épars) et la surla-
ce végétale (du poliric et de la callune
aux bouleaux, pins, chénes, etc.).
Trois cas sont possibles :

1. Le rapport est tel que la progres-
sion des surfaces sableuses — pour des
causes aussi diverses que la mort d'un
arbre, un petit orage ou deux (ou
trois} bataillons militaires en appren-
tissage de trous individuels — est juste
contrebalancée par les conquétes
végéiales, que ces dernieres soient
naturelles ou artificielles : ¢'est I'équi-
libre. Il est d'ailleurs assez instable,
mais de fagon tres dissymétrigue, les
conslantes de temps éiant tres diffé-
rentes de part et d'aulre.

2. 51 le rapport - bien entendu pondé-
ré par un facteur qui dépend de la
vitesse de reproduction des végétaux
présents - avantage ces dernicrs, le
site évalue assez lentement (quelques
années) vers une couverture soit tota-
le, soit permettant au moins d'éviter
qu'une agression locale (grimpeur
cherchant une nouveauté, par exem-
ple} soit dommageable & Yensemble.
3. Si le rapport est inversé, le site tend
vers une minéralisation totale, et ce
d'une fagon qui peut &ire extréme-
ment rapide (parfois quelques
semaines : un gros orage suivi des
bataillons cités plus haut qui, en un
passage, détruisent plusieurs années
de croissance végétale) si le sol ne
présenie pas une cohésion suffisante,
Ce qui est bien le cas des diverses pen-
les stampiennes des Trois-Pignons.

Ceci ¢étant posé, devant ce que 'on
constate au 95,2 (et surtout du cété de
la Dame Jouanne, ne vous inquiétez,
pas de trop "le problénte ne nous a
pas échappé), on peul se poser les
questions suivantes :

- doit-on {indéfini) faire quelque
chose ou laisser en I'état ?

— si 'on (toujours sans précision) dé-
cide d'agir pour essayer de diminuer
les effets de Pérosion, que fait-on ?

Une réponse négative & la premidre
question — parfaitement recevable car
dépendant de critéres personnels de
choix - ¢’est laisser s’effectuer une
régénération naturelle de la végéta-
tion. Pour se faire une idée de sa
durée, comparez les photos prises
juste aprés Fincendie de 1943 et 'étai
actuel des Trois-Pignons; donc cin-
quaite ans environ pour une nouvelle
colonisation des surfaces, pratique-
ment sans fréquentation humaine.

Accélérer le processus

Dans les zones peu fréquentées (mes-
sage 4 Cyrille : je n’ai jamais écrit
«pas» fréquentées), nous (ONF,
CO.SI.ROC., AFF) avons décidé
d'essayer d’accélérer le processus et
d'aider un peu la végétation a
reprendre a la fois du poil de la béte et
le dessus par des petites mises en
défens®. Au passage, lewr importance
se juge & leur surface et non au linéai-
re de cloture @ 500 métres de péri-
maétre (impressionnant, n'est-ce pas?)
¢a donne 1,5 hectare, soit un carré de
125 metres de c6té seulement.

Leur but final explique un peun leur
aspect expérimental, différent de
celui des habiluelles zones cléturées
de la forét. Celles-ci, situédes le plus
souvent sur les parties plates du mas-
sif, sont destinées & protéger les
jeunes plants (futurs arbres exploi-
tables) durant leur début de croissan-
ce contre les agressions diverses, en
particulier les animaux pour lesquels
ils constituent un dessert de choix, et
les divers promeneurs, du randon-
neur-grimpeur au vététiste équestre
patenté.

Au 95,2, la premiére partic 3 « metire
en protection », situéde entre les débuts
des circuits Bleu et Jaune, est — 2 deux
coulées sableuses prés (vers le n®19
Rouge et ex partie basse du Jaune) —
Pexemple parfait du deuxidme cas cité
plus haut. 11 suffit d’éviter pendant
peu de temps les quelques agressions
épisodiques, militaires ou civiles,
pour que tout soit de nouveau stabili-
sé el la zone rouverte i - peut-étre —
une bande expérimentale prs, le long

*Et d'aprés les réponses au questionnaire
CO.SL.ROC., nous ne sommes pas les seuls
& accepter une fermeture momentanée
d'une partie du site : 80% de «oui» 2 la
question.

de l'interface entre fes blocs i circuits
¢t la zone calme,

La seconde, située A proximité du cir-
cuit Orange, ofire les deux derniers
cas — dont des exemples remarqua-
bles du troisigme — avec les grandes
coulées sableuses de son extrémité
ouest. L#, il faudra stabiliser (bar-
rages divers) et replanter. On peul
prévoir que la fermeture, peut-étre
elfectuée en deux parties, sera nette-
ment plus longue.

Détournement veolontaire

Pour étre & peu prés complet, il existe
encore unc derniére catégorie clotu-
rée {parcelle privée ou curiosité 4 pro-
téger) dont le but n'est plus la protec-
tion de la végétation ou des sols mais
celle du passant. Le danger est sou-
vent trés facilement identifiable
(arbre mort, bloc & l'extréme Hmite de
Yéquilibre, etc.) et la surface clotmée
trés réduite. Cette catégorie, dont les
massifs proches de la Dame Jouanne
offrent quelques exemples (ancien
départ du Vert du Maunoury qui n'est
d’ailleurs pas entigrement ceinturé),
rest heurettsement pas représentée
au 95,2, Elle aurait pu ['étre si le CO.
SLROC, dés le début des années 80,
n‘avait pas volontairement détourné
certains circuits (début de 'Orange et
milieu du Rouge) pour éviter d'aggra-
ver l'affouillement dit au passage des
grimpeurs au pied de gros blocs situés
dans les parties les plus raides des
pentes. Bien entendu, si un risque de
ce type apparaissait, il y aurait bou-
clage local provisoire le temps de sup-
primer le danger par une solution peu
traumatisanie pour le site; personne
n'envisage cle renouveler le dynamita-
ge des blocs du début de I'ancien
Emeraude de Beauvais et la lance a
eau, avec un écoulement contrélé,
parait bien adaptée 4 un creusement
du sable conirolé et trés localisé.

Par contre, le vieillissement prématu-
ré des clotures, évoqué dans Pune des
lettres citées dans la Chronique
Bleau, aurail pour premidre consé-
quence de prouver la gigantesque
khon... des agents accélérateurs. Et
s'il y a en plus un accident, ce sont les
auteurs présumés du vandalisme qui
risquent de se retrouver «en défens»
dans un licu trés peu forestier.

- OLEG SOKOLSKY
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TREKKING

Juste une
chronique pour
vous faire
partager
I'enchantement
qui nous a
accompagnes
fout au long
de notre trek
népalais.

PARIS-CHAM'
N=113 - Avril-Mai 95

A travers les hautes vallees,
vers les lacs de Gosaikund

PRES quelques difficultés pour nous
retrouver tous les neuf 4 Paéroport
d’Orly, nous faisons connaissance dans

le long vol qui nous conduit 4 Katmandou.

Notre correspondant népalais, chargé
d'organiser notre trek, nous accueille cha-
leureusement. Nous sommies saisis et char-
més par atmospheére particuli¢re qui régne
dans cette cité : rickshaws, cyclistes, vaches
sacrées, piétons au visage protégé de la pous-
siére par un masque, voilures, bus, s'entre-
croisent dangereusement dans l'anarchie et
la cacophonie. Une étonnante variété de
visages et de religions s'offre & nous. Stupa
bouddhistes et temples hindouistes se
cotolent. Nous flanons dans les ruelles aux
parfums colorés et nous nous livrons aux
joies du marchandage...

Stylos et créme solaire

Nous quittons Katmandou, accompagnés de
notre guide, et au terme d’un voyage par des
routes de montagne sinueuses et cahotantes,
nous arrivens 4 Dunché ot commence notre
trek. Pour la premiére fois, nous golifons au
traditionnel daf blaate {riz, lentilles et
légumes parfamés au masala), début d'une
Iongue série de repas copieux et variés grice
au talent de notre cuisinier, Dundee. Enfin,
nous plantons nos tentes 4 2000 métres d'al-
titude.

Au cours d’une longue montée dans des pay-
sages verdoyanis, oft nous traversons quel-
ques villages isolés, nous avons l'occasion
d’assister au sacrifice rituel d'un mouton
pour célébrer la téte du Dasain. Nous arri-
vons & Langtang, village composé de
quelques maisons en pierres grises qui déga-
ge un charme particulier, Une nuée d’enfants
aux visages éveillés et attachants vient vers
nous. Ils semblent plus particulierement
apprécier les stylos et la créme solaire sur
lewrs joues gercées par le soleil et le froid. La
lumiére baisse sur les drapeaux de priéres et
les troupeaux de yaks; les villageois rentrent
chez eux, portant sur le dos leur hotte rem-
plie de foin. Danses et chants frangais et
népalais rythmeront cette soirée et de nom-
breuses autres par la suite. Nous sommes
iras sensibles & Yexpression artistique qui se
dégage de leurs mouvements.

Notre périple dans la vallée du Langtang

nous méne sans probléme particulier jusqu'a
notre plus haut sommet, 2 5000 matres : le

Tsergori. Un paysage minéral aux sommets
immaculés nous environne. La descente par
une route de créte nous laisse sans voix...

Nous repartons vers d’autres horizons; les
paysages changent au fur et 3 mesure que
nous nous rapprochons des lacs sacrés de
Gosaikund. Nous continuons notre ascen-
sion par un magnifique chemin rocailleux
surplombant de hautes vallées. Arrivés a
4300 m, nous dressons notre campement, le
plus élevé de notre trek. Apres la chaleur de
la féte, la nuit est polaire {(—10°C) et, an petit
malin, nous trouvons nes tentes et les véte-
ments couverts de gel.

Nous longeons une ligne de créte qui offre
un superbe panorama : succession de vallées
dessinant des vagues et, au loin, I'Everest ou
Sagarmatha. Nous restons un long moment
admiratifs et contemplatifs. Nous finissons
tot étape du jour et profitons de nos heures
de repos pour effectuer un brin de lessive
dans la bonne humeur, puis nous écrivons
quelques notes. Les porteurs, intrigués par
nos cahiers et nos styles, se joignent & nous.
Nous leur apprenons avec plaisir quelques
mots de francais et d'anglais. La plupart
d'entre eux ne savent pas écrire, mais ils
manifestent un réel intérét,

Le soir tombe sur la vallée d’'Hélambu.
Autour dun feu de camp, nous regardons
pour la premiére fois la lune se lever dans un
ciel scintillant d’étoiles, au son de la runa
(petite guitare 2 trois cordes).

« Namaste ! »

Nous nous approchons avec tristesse de la
fin de notre trek. Nous amorgons notre des-
cente vers Sundarijal. Le soleil, tr2s chaud,
séche le fruit des récoltes sur le toit de chau-
me des maisons de terre rouge. Notre der-
nier repas dans la tente mess, ornée de guir-
landes improvisées, est un véritable festin :
soupe, dal bhaate, poulet, fruit et giteau sur
lequel on peut live « Nainaste». Nous ferons
durer le plus longtemps possible les chants
et les danses pour cette derniere soirée.
Nous nous séparons 3 regret de nos compa-
gnons népalais. Nous ne sornmes pas préts
d’oublier leurs visages souriants et leur gen-
tillesse. Une chose est cerlaine : 16t ou tard,
nous retournerons au Népal.

ANNE FORGERIT * VERONIQUE ONADO

*Bienvenue!




SKI DE RANDO

Les cartes, elles aussi,

vieillissent !

L N'EST PAS nécessaire de se regar-

der dans la glace et de chercher si

les cheveux blancs apparaissent ou
se développent pour se rendre comp-
te que l'on vieillit. Le poids du sac,
chaque année plus lourd, les sommets
qui semblent d’année en année plus
longs & atteindvre, sont des signes qui
ne trompent pas. Mais, & ce jour, je ne
m'élais pas vraiment rendu compte
que les cartes, elles aussi, vieillis-
saient. Bien siir, les cartes IGN au
1/20000¢, celles-1a, je sais qu'elles sont
antiques; mais pour les autres, ce
n'est guére que lorsque les plis étaient
déchirés que jen changeais.

On construit en permanence

Vous me direz que le vieillissement
c’est pourtant évident, il suffit de
réfléchir. Certes! On construit en per-
manence des chemins, voire des
routes, des lignes électriques, des
remontées mécaniques, voire des
pistes de ski, des barrages, des
refuges... qui ne peuvent donc pas
Agurer sur les cartes antérieurement
éditées. De méme, pour les déboise-
ments qui réduisent ou font dispa-
raftre les foréts. Mais [aut-il encore
avoir conscience, lorsqu’on éludie
une carte pour préparer une course,
que celle-ci date; je n’avais jamais fait
attention, par exemple, que les cartes
suisses C.A.S. portaient une date, il
est vrai écrite en petits caractéres.
Mais il est aussi des phénoménes plus
naturels qui contribuent & modifier le
contenu des cartes; c'est, par exem-
ple, le retrait ou l'avancée des glaciers
avec, éventuellement, la formation de
barres de séracs.

L’ensemble des éléments précités
peut parfois vous créer quelques sur-
prises. Cest ainsi que :

* sur ma carte C.A.S. au 1/50000¢
n° 264 Jungfrau, ne figare pas le refu-
ge du Moénch qui nous fit cependant
bien utile un jour o le mauvais
temps aurait rendu hasardeuse la des-
cente sur le refuge Konkordia, au
départ du Jungfraujoch. De méme,
ma carte C.A.S. au 1/50000° n°283
Arolla ne mentionne pas le refuge des
Bouquetins, sur la haute route Cha-
monix-Zermatt,

* en voulant monter au refuge de
Saleina, fin juin, par Uest depuis Praz-
de-Fort en Suisse, j'ai suivi au départ
le sentier rive droite de la Reuse de
Saleina comme indiqué, alors qu'une
route carrossable rive gauche auraii
permis de gagner 300 métres de déni-
velée — éventuellement en véhicule —
mais de toute facon de maniére bien
plus conforlable, les arbustes situés
de chaque coté du sentier, et qui
avaient tendance 4 se rejoindre, cher-
chant & I'évidence & empécher de pas-
ser les skis fixés sur les sac & dos!

» I'ascension & skis du Weissmiess (un
40001) et du Fletschhorn (un 4000-7
métres!), & cheval sur les cartes C.A.S.
au 1/530000¢ n° 284 Zermat! et 274
Visp, illustre par deux aspects ces
remarques :

— au départ de la Weissmiesshiitte,
deux itinéraires qui se rejoignent vers
3500 metres sont marqués sur ma
carte, I'un partant en direction du
sud, I'autre du nord-est. Au vu d’'une
trace (il y en avait dans les deux direc-
tions), j'avais opié pour litinéraire
sud qui me paraissait plus court. Mal
m'en a pris, car environ 150 meétres
plus haut, on débouche sur Ie haut
d'une moraine peu engageante qu'il
faudrait descendre, le glacier ayant
bien maigri. Il ne m’a pas paru pru-
dent de descendre par Ia avec une col-
lective, vu le risque de chute de
pierres. I'ai mesuré ce jour-1a ce que
signifiait savoir renoncer : redescente
au point de départ et attaque par
lautre itinéraire; une heure perdue,
descente a skis plus tardive, donc
moins agréable, Heureusement, nous
avons néanmoins atteinl ce sominet
magnifique et profité de la raide des-
cente. Je me suis dit A cette occasion
guee si j'avais lu le topo avec plus
d'atiention, je ne me serais pas trom-
pé; mais les topos aussi peuvent avoir
vieilli et les fraces, c'est si tentant! En
outre, sur le bon itinéraire, on par-
vient vers 3100 meatres & la station
supérieure de la télécabine Hohsaas.
Les travaux effectués pour Faménage-
ment d'une piste permettent de
rejoindre plus rapidement lautre iti-
néraire en évitant de monter au pied
de Paréte cotée 3271 meétres.

-le surlendemain (car le lendemain ta
tempéte nous avait empéchés de faire
autre chose qu'une reconnaissance en
direction du Fleischhorn), au départ
de la cabane, nous repartons en direc-
tion du col du Simplon, via peut-étre
le Eletschhorn. Nous choisirons fina-
lement de faire le Fletschhorn et de
redescendre sur Saas. Mais pour ce
sommet, attention! Les anciennes
cartes indiquent comme itinéraire &
skis de bifurquer & droite vers 3000 m
pour prendre le glacier situé entre les
arétes 5.-0., issues du Fletschhorn et
du Lagginhorn. Or avjourd’hui, suite
a I'évohition du glacier, des séracs
menagants rendent le passage décon-
seillé. L'itinéraire, comme indiqué sur
les topos, passe par le collet prés du
point 3527 métres (la fin est un peu
raide), puis rejoint I'aréte N.-O. des-
cendant du Fletschhorn, prés du
point 3775 métres.

Vérité évolutive

A propos - et cela n'a rien a voir avec
le sujet — savez-vous qu'il y a peu
quelques farfelus (le mot est faible, et
je laisse le soin au lecteur d'en trouver
un plus approprié) avaient imaginé de
rehausser de quelques métres le som-
met de ce Horn pour lui faire attein-
dre Faltitude magique de 4000 me-
tres! Je I'ai lu dans les journaux, et ce
n'était pas un 1< avril |

Ces quelques propos n'ont d'autre
objectif que d'inviter le lecieur & étre
circonspect en lisant la carte, 2 regar-
der celle du voisin et & confronter
I'information de la carte a celle des
topos, la vérité pouvant étre évolutive
en fonction du temps. Et naturelle-
ment, renouvelez réguligrement vos
cartes en fonction des courses proje-
tées. En écrivant cela, je vous promets
que je ne touche pas de redevances de
quelque éditeur gue ce soit !

~ PHILIPPE CONNILLE '

ACTUALITES
SHARDEFMON TRGNIE
Quelques modifications con¢ernant des
sortics a venir :
* un léger glissement de date pour Claude
Even et sa sortic n®134 qui se déroulera
du 15 au 19 avril, tombant de ce fait dans
les vacances scolaires;

* un «plus» : une sortie supplémentaire
proposée par Micheline Barataud dans le
Queyras. 22-23 avril, le Grand Glaiza,
1000 + 1300 m, AD/BS. Hébergement en
gile, voyage en train.

* un «moins» : Philippe Connille est
contraint d'annuler sa sortie du week-end
de la Pentecole dans le Valais (n° 188).

-
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Vie et activites

des Clubs
Alpins
d'lle-de-France

“'F. Niveaii facile ; 15 a2hkm
Allure moderea (3 435 km.'h) _

M Nweau mayen 23 a 30km.
Ailure normale It] kmih) .

SG Nweau sou:enu 25335 km
Allure soutenue (4 5256 k).

SP Niveau sportif : 30,2 35 km

- Aliure rapide (5 2 6 km/h)

COMMUNICATICN
IMPORTANTE

[l est rappelé que pour des
guestions d'assurance,

tes sorties mentionnées sur
ce bulletin sont réservées aux
membres du C.AF. & jour e
leur cotisation.

Par conséguent,

nous demandons aux adhérents
ds bien vouloir e munir

de leur carte & chaque sortie.

Nous comptons sur

votre habituelle compréhension
et vous en remercions

par avance.

Béﬁéeignemems et inscriptions
dispensables au secrétariat
~avant te jeudi 8 juin, 20 heures.

- Venez nombreux!
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A C.0.5.PARIS ILE-DE-FRANCE

RANDONNEE

Responsable de 1'activité :

'Michel Lohier "~ 0o

Jeunes Randonneurs

Les randonnéas «J.R.» ci-dessous sont recommandéss aux
membres 8g6s de 20 4 35 ans pour leur permelire de se re-
frouver entre eux. Ces randenndes sont organisées par les
jeunes organisateurs de l'association C.AF. lle-de-France.

A Dimanche 2 avril

LE VEXIN, C’EST PAS LE PAYS DU WHISKY.
Pascal Berger

Paris-Nord, 8 h 36 pour Bornel-Belle-Eglise. Fond de Bour-
ben, beis de Chavengon, Ghars. Retour A Paris-Saint-Laza-
re: 19k 11, 29 km. 80. Carles [GN 2212 E et O.

A Dimanche 3 avrif

CREPYTONS ! Gilles Montigny

Paris-Nord, 8 h 16 pour Grépy-en-Valois (aller et retour).
Vaumoise, bois du Tillet, Gondreville. Retour & Paris ;
18 h 55. 23 km. F. Cartes IGN 2412 et 2512,

DES HAUTS ET DES BAS PUUH UNE PREMIERE.
Antoine Laubie

Paris-Moniparnasse, 8 h 54 pour Coignitres. Maincourt,
Dampierre, Saint-Rémy-lés-Chevreuse. Retour & Denfert-
Rochereau ou Chatelet-Les Halles vers 19 h 15. 26 km. K.
Carle [GN 2215 OT.

CA{R)NELLE ET CHANTILLY AU MENU.

Jean-Lue Trouvé

Paris-Nord, 8 h 40 pour Presles-Courcelles. Le lac Bleu,
Royaumont, Chantilly. Retour & Paris : 18 h 35. 25 km. M.
Cartes IGN 2312 et 2412 QT.

A Lundi 17 avril

IPHICLIDES PODALIRIUS. Philippe Mosnier

Paris-Montparnasse, 8 h 3 peur Rambouillet. Forét de Ram-
bouillet, visite de la serre aux papillons de La Queue-lez-Yveli-
nes {20 F). Retour 3 Paris : 19 h 11, 25 km, $6. Carie 1GN 90.

A Dimanche 23 avril

APRES LE DEVOIR GIVIQUE. Chantal de Fouquet
Paris-Lyan, 11 h 34 pour Bois-le-Rol (rendez-vous a l'asri-
vée). Sentiers Bleus du nord de la forét, Bois-le-Rol. Retour
A Paris 1 17 1 32 qu 18 h 6. 23 km. 80. Carte IGN 2417 OT.

A Dy dimanche 23 aveil au lundi T mai

SEA, SIESTE AND SUN. Bernadette Parmain
Randonnée itinérante en Corse «Tra Mare e Monti» entre
Calvi et Cargése. $0. Programme et inscriptions au Glub.

A Dy samedi 29 avril au fundi 15 mai

ESCAPADE DANS LES VOSGES DU NORD.

Pascal Berger
Trajet en car-couchettes. M a §0. Programme et insctip-
tions au Club jusqu'ay $1 awviil.

A Dimanche 30 avril

RANDO HETEROCLITE. Antoine Laubie

Paris-Nord, 8 h 45 pour Pont-Sainte-Maxence. Fleurines,
Aumont-en-Halatte, Chantilly. Retour & Paris : 19 h 21.
29 km. 80. Carte IGN 2412 OT.

A Dimanche 7 mai

RAKDO VOTE 2. Paul-Louis Maury
Paris-Lyon, § h 29 pour Bois-le-Roi. Mont Aigu, Fontaine-
bleau. Retour & Paris; 16 h 54, 25 km., 8G. Carle IGN 2417 OT.

A Lundi 8 mai

A VOUS DE LA BAPTISER! Pascal Berger
Paris-Nord, 9 f 3 pour Clermant-de-I'Qise. Forét de Heg,
chateau d*Ansacq, Cires-les-Mello, Retour a Paris ; 19h 20.
30 km. 0. Carte IGN 2312 ET.

CES JARDINS SONT LES NOTRES (2).

Philippe Mosnier

Rendez-vous devant I'opéra Bastille & 8 h 30 pour «jardins
et parcs de I'est el du nord de Paris ». Retour 4 Paris métro
Bastille & 19 h. 28 km. S0. Plan de Paris.

A Samedi 13 et dimanche 14 mai

QUELQUE PART ENTRE STOGKHOLM ET SYDNEY.
Hervé Baylot et Bernadeile Parmain

Mission secrate. 50 km en deux jours. Nuit en gite. Masque
4 gaz facuitatif, Inscriptions au 41 08 82 88. 80.

A Dimanche 14 mai

SANS PERDRE LE FIL. Chantal de Fouguet
Paris-Lyon, 10 A 43 pour Nemours-Saint-Pierre (rendez-
vous & I'arrivée), Mont Sarrazin, Viliiers-sous-Grez, Thome-
ry. Retour 3 Paris : 18 h 44, 29 km. SC. Carte IGN 2417 OT.
AUX CONFINS DES YVELINES. Serge Métral
Paris-Montparnasse, 7 B 36 pour Tacoigniéres-Riche-
hourg. Breval, Rosny-sur-Seine. Relour & Paris-Saint-Laza-
re - 18 1 29, Environ 30 km, 80.

A Dimanche 21 mai

AU PAYS DES RO1S. Catherine Gourcerol
Paris-Saint-Lazare, 9 h 1 pour Versailles rive droite. Parc de
Versailles, GR 11 par les élangs, Saint-Cye-'Ecole. Retour &
Paris-Austerlitz (RER ). 23 km. M. Garte IGN 2214 ET.

A Dimanche 28 mai

TOUR DU GR 1 EN VINGT ETAPES (N°1).

Jean-Marc Riquet

Rendez-vous porie Maillot {terre-plein central} a9 h pour le
bois de Boulogns. Marnes-la-Coguette, Marly-le-Roi.
25 km. M. Carte [GN 2214 ET.

A Du samedi 3 au lundi 5 juin (Pentecite}

BELVEDERES ET GORGES DU VERCORS NORD.
Pascal Berger

Trajet en car-couchettes. 80. Programme et inscriptions av
Club jusqu’ax 12 mai.

Rando-camping et bivouae

Randonndes avec camping ou bivouac dans un liet sauva-
ge. Pour se renseigner et sinscrire, éléphoner préalable-
ment 4 Forganisateur, Possibilité d'accueil si pas de tente
aprés accord.

A Dy samedi 15 au lundi 17 avril (Pagues)

i RAGE, 0 DESESPOIR, UNE R.C. SANS FEU!
Bernadette Parmain

Randonnée avec bivouac dans les Calanques, entre Mar-
seille et Cassis. Renseignements au 40 38 20 80. Nombre
de places limité. $0. Programme et inscriptions au Club.
GLOP-GLOP. Frédéric Leconte

Paris-Nord, Ie 12 au soir. Région de Laon. Retour & Paris le
14 au sair. 50 km. 80. Information et inscriptions au
45 32 80 59 le soir.

A Dy jeudi 25 au dimanche 28 mai

BACK TO THE TREES {BUECH, BOCHAINE).
Frédéric Leconte
informations et inscriptions av 45 32 80 59 le sair. 30.

VOSGES DU SUD. Didier Roger
tnformations et insc¢riptions au 45 77 10 40. §0.




Randonnée pour tous

A Samedi 1# avril

PONTOISE, CAPITALE DU VEXIN. Michel Gellag
Paris-Saint-Lazare, @ h 15 pour Pentoise (visite). Vallée de
I'Oise, Auvers-sur-Oise. Retour & Paris-Nord ou RER C vers
17 h 30, 11 km. F. Carte IGN 2313 OT.

LA RIVIERE AUX HARENGS. Michel Gollac
Paris-Saint-Lazare, 9 h 15 pour Ponioise (visite). Vallée de
I'Oise, Auvers-sur-Qise, I'lsle-Adam-Parmain, Retour 3
Paris-Nord vers 19 1 30. 22 km. M. Carte IGN 2313 OT.

A Dimanche 2 avril
SORTIE ENFANTS (6-11 ANS), Thienry Pain
Rendez-vous a 9 h 30, gare de Bois-le-Roj. Rando-esta- .
lade au rocher Saint-Germaln et lecture de carte. Rensei-
gnements au 39 61 78 05, F. Carte [GN 2417 OT.

DES DELINQUANTS A LA GORGE AUX LOUPS.
Agnés Mélivier

Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bourren-Marloite (rendez-vous &
I'arrivée). Recloses, gorge aux Loups, Moret. Retour 3
Paris : 17h 32, 21 km. F.

SORTIE ACCUEIL. Claude Ramier
Paris-Lyon, 8 h 29 pour Fonlainebleau (aller et retour).
Rogher Cuvier, Apremont, Franchard, Retour & Paris -
18 h 44. 22 km. M. Carle IGN 2417 OT.

A Mercredi 5 avril

A TOUS VENTS. Rotand Morisot

Paris-Austerlitz banfieue, 8 h 27 (Y&ti} pour Dourdan. Saint-
Cyr, le Marais, Saint-Chéran. Retour 4 Paris : 17 h 50,
22 km. F. Carte IGN 2216 E.

A Jeudi 6 avril

RANDO A LA CARTE. Alfred Wohlgroth
Pour programme et informations, éléphoner la veille entre
18 et 19h30au 4B 71 18 01. M ou F, éventuellement §0.

A Samedi 8 avril

QUELQUES BRASSES ! Mustapha Bendib
Paris-Montparnasse, 9 h 54 pour Coignigres (rendez-vous
al'arrivée). Le Manet, Salnt-Quentin-en-Yvelines. Retour &
Paris : 17 h 2. 14 km. M + 1 heure de natation.

Y-A-T'IL UN NASS AU C.A.F.?

Maurice Picallet (8528 B)

Déplacemant en voiture. Motorisés ou pas, 1éléphoner au
40 21 64 14 {répondeur) pour détails. Départ : 8 h. Retour
i Paris : 18 h. Sud forét de Gompiggne-Plerrefonds. 25 km.
M. Carte IGN 2511 OT.

A Dimanche 8 avrif

DANS LA REGION DE DOURDAN. Pierre Deconde
Paris-Auslerlitz, 8 h 57 pour Saint-Chéron. Le Marais, Saint-
Cyr, Dourdan. Retour & Paris : 17 h 20. 20 km. F, Topo GR 11.

BOUCLE EN FORET D’HALATTE. Reberl Camhi
Paris-Nord, 8 h 45 pour Pont-Sainte-Maxence (aller st
retour). Fleurines, mont Pagnotte. Retour A Paris : 18 h 36.
25 km. Carte IGN 2412 OT.

MATIN OU APRES-MIDI OU LES DEUX. Denise Devez
Paris-Austerlitz, 8 h 57 pour Dourdan ou 11 h 57 pour Ser-
maise (repas dans le train). Sermaise ou Breuillet-Village,
Retour & Paris : 131 50 0u 18 h 20, 11, 13 0u 24 km. M le
matin et F 'aprés-midi. Carte iGN 2216 ET.

LE MONT SARRAZIN. Jean Lorisch
Paris-Lyon, 9 # & pour Bourron-Marlotte (rendez-vous a
Varrivée). Larchant, Le Puiselet, Nemours. Retour 3 Paris :
18 h 44, 25 km. M. Carte IGN 2417 QT.

LES PLATIERES D’APREMONT. Louis Travers
Parls-Lyon, 8 h 29 pour Fontaingbleau (rendez-vous A Par-
vée). Rocher Cassepot, Saint-Germain, Cuvier-Chatillon,

maont Ussy, Fortainebleau. 25 3 30 km. M. Carte IGN 2417 OT.

PASSAGE EN TERRITOIRE US

(Passeport obligaloire). Didier Roger

Paris-Es! banlieue, 8 h & pour Chiteau-Thierry. Nogent-
I'Artaud, Pavant, La Ferté-sous-Jouarre. Retour & Paris -
18 h 59, Environ 35 km. S0.

A Mercredi 12 avrif

EN AMONT DE LA RENARDE. Rodand Morisot

Paris-Austerlitz banfieus, 8 h 27 (¥ét) pour Dourdan. La
Fordt-le-Roi, Villeconin, Sermaise, ou Saint-Ghéron. Retour
4 Paris 117 h 50 ou 18 1 20. 26 km. M. Carte IGN 2216 E.

& Du samedi 15 au lundi 17 avril

{week-end de Piques)

COTES DU NORD. Genevigve Salmon

Voyage en car. M. Programme et inscriptions au Club,
LA LOIRE : SES CHATEAUX ET SES VINS.
Christian Laroche

80. Pragramme et inscriptions au Club.
SAINT-MALO PAR LES RIVES DE LA RANCE.
Paul-Louis Maury

$0. Programme et inscriptions au Club.

LES TAPISSERIES DE BAYEUX.

Claude Guay e! Agnés Métivier

F et M. Programme et inscriptions au Club.
TREGUIER-BREHAT-PAIMPOL. Michel Lohier
M. Programme et inscripfions au Club.

«TRO BREIZ » Suite. Claude Ramier

Finistare Nord, découverte d'un nouveau sentier. M. Pro-
gramme et inscriptions au Club.

LAGS ET CASGADES DU NORD JURA.

Monique Nogel et Joiil Leiidvre

Programme et inscriptions au Club avant (e 12 avril (12
places). M et S0.

A Dimanche 16 avril

L’ENLEVEMENT DE CES RAILS... Claude Amagat
Paris-Nord, 8 h 16 pour Crépy. Bois ds Gilles et de Monti-
gay, La Ferté-Milon. Retour & Paris-Est : 20 h 2. 37 km. SO.

A Dimanche 23 avril

LE CHEMIN DES IMPRESSIONNISTES.

Jean Delonnelle

Chatefet-Les Halles RER A, 10 h 13 pour Chatou-Croissy
{rendez-vous & l'arrivée). Maison Fournaise (visite 25 F),
Bougival, Marly-le-Roi. Retour 2 Paris-Saint-Lazare -
16 h 54. 10 kn. F.

SANS HUIT-REFLETS NI QUEUE-DE-PIE,

MAIS PRESIDENTIELLE (1). Christiane Mayenabe
Paris-Lyon, 10 h 43 pour Bois-le-Roi. Cuvier-Chatillon,
Apremont, Fontainebleau. Retour 3 Paris : 18 h 6. 20 k. F.
Carte 1GN 2417 QT.

LE GRAND MORIN ET LES TRO!S CHATEAUX.
Geneviéve Lacroix

Paris-Est, 10 h 52 pour Morcerf (aller et retour). Bessy, La
Plessis-Sainte-Avoye. Retour a Paris : 19 h 2. 22 km. M.
Carte IGN 2514.

ENTRE GRGE ET ESSONNE. Michel Sassier
Paris-Austerlitz banfieue, 7 h 57 pour Breuillet. Saint-Suipi-
ce, Villeconin, Etampes. Retour & Paris : 17 h 50. 27 km. M.
Cartes IGN 2316 0 et 2216 E.

A PAQUES, LES POULES CAQUETTENT.

Christian Laroche

Paris-Lyon, 9 h 6 (& vérifier) pour Moret-sur-Loing. 444,
544, 144, 744, 844, Bois-le-Roi. Retour & Paris vers
18 h 44. 30 km. 80. Carte IGN 2417 0T.

RANDO VOTE 1. Paul-Louis Maury

Paris-Lyon, 8 h 29 pour Bois-le-Rai, Bois des Battes, Fon-
tainebleau. Retour & Paris : 16 h 54. 25 km. S0. Garte IGN
2417 0T,

- Diaporama.

- Présentation des diflérents types

- de randonnées organisées par

:A1e Glub Alpin d'lle-de-France :

:sorfies d'une journde, week-ends

et «ponts», sorties A théme,
andonnée-camping, circuits d'éte,

“eic.

i Présence de nombreux

. Organisateurs pour répondre

vos questions spécifiques.

'20 heures au Club
i 24, av, de Laumiére - Paris 19¢

A\ALLYE
 D'ORIENTATION

- DES MAINTENANT, RESERVEZ
 VOTRE WEEK-END DES
1= ET 2 JUILLET

~ Initiation ou perfectionnement
e samedi.
' ‘Rallye tous niveaux le dimanche.

tte annde, il se déroulera au
= eeur du Jura,

GARES
DE RENDEZ-VOUS

Rendez-vous trenle minules avant le
départ du train.

LYON. Hall du rez-de-chaussée,
devant le guichat 48,

AUSTERLITZ. Hall banlieue sous-sol,
salle des Automatiques. Grandes
lignes : devant les guichets.
MONTPARNASSE. Grandes lignes :
devant les guichets. Banlieue ; devant
I'accés aux quais.

NORD, Hall du rez-de-chaussde,
devant le guichiet 20 des grandes
lignes. Banligus : rez-de-chaussée
devant les guichets.

EST. Banlieue : devant les appareils
automatiques. Grandes lignas : devant
le bureau de renseignemants.
SAINT-LAZARE. Salle des Pas Perdus,
devant les guichats grandes lignes.
DENFERT-ROCHEREAU. Devant la
gare du RER,

PARIS-CHAM'
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YOIREFE, NEPALAISE

b-Dans fe cadre des activités
Joyages lointains et au profit

"Action Dolpo.

rée conviviale népalaise avec

as et projection de diapos

le Tibet et fe Népal.

ndredi 12 mai 2 19 h 30
Glub

MENU
o Apéritif et amuse-gustiles

« Dalbat (plat «national» népalais
A base de viande, riz, légumes,
sauce lentille)

» Dessenrt, thé, vin.

fti_cipalion aux frais : 120 F
scription au Club.

sponsables : Henri Luksenberg
i Mingma Sherpa

DES MA GOGH. Bernard Swynghedaw

Paris-Nord, 9 h 19 pour L'isle-Adam Parmain (rendez-vous
a larrivée). Auvers-sur-Oise, Valmondois, Retour 4 Paris :
19 h 30. 34 km. S0.

A Mercredi 26 avril

LE LONG DE LA MARNE. Henri de Raimond
Paris-Est, 8 h 27 pour Meaux (car pour Trilport). La Ferté-
sous-Jonarre. Retour 4 Paris : 181 26, 25 km. M. Carte IGN
2513 OT.

A Du jeud! 27 au dimanche 30 avril

AUX CONFINS DE L’AUBE ET DE LA HAUTE-MARNE.
Gitles Montigny

M. Programme et inscriptions au CGlub.

A Samedi 29 avril

FALAISES DE LA SEINE. Maurice Picollet
Paris-Saint-Lazare, 8 h 19 pour Mantes-la-Jolie. GR 2, La
Roghe-Guyon, Vernan, Retour & Paris : 19 h 19. 37 km. 80
strict (§0+ s"abstenir). Topo GR 2. Enchainement possible
avec sortie du dimanche. Tél. 40 21 64 14,

A Du samedi 29 avril au fundi 1 mai

LACS ET FROMAGES D'AUVERGMNE. Michel Lohier
M. Programme et inscriptions au Club.

VOSGES DU NORD (sorlie en car). Philippe Ollivier
Parc paturel, la Petite Pierre, forét d'tngwiller. M, Program-
me et inscriptions au Club.

LES VOSGES DU NORD. Glaude Ramier

Foréts du Lembach, du Hanau, Saverne. Trajet en car, héber-
gement en gite. M. Programme et inscriptions au Club.
FORETS VOSGIENNES DU NORD.

Philippe Vanbaiberghe
Pécouverte de la fordt et de la sylviculture. Voyage en car-
couchettes. M. Programme et inscriptions au Club.

Didier Drucker est tombé
au Tronador, en Argenti-
ne, le 14 janvier 1995. Sur
le point d’atteindre le
sommet de cet ancien vol-
can du nord de fa Patago-
nie, il a fait une chute
mortelle sur une paroi de
glace.

Né 4 Saint-Mandé en
1959, il découvre la mon-
tagne durant son adoles-
cence. Son esprit cot-
fectionnaur va l'inciter a

Adieu a Didier Drucker

gordiltére Bianche au
Pérou). Il venait de gravir
avec nous I'Aconcagua,
quinze jours avant sa mott,
Tous ces voyages, c'est |ui
qui les organisait, ne néghi-
geant aucun détaii, se
documentant sans cesse,
rencontrant les gens quile
conseilleraient.

D'une volonté de fer, il par-
venait toujours A réussir le
sommet & force de patien-
ce et d’obstination.

gravir plus de 600 sommets de toute diffi-
culté, des Pyrénées et des Alpes occiden-
tales.

Géométre A I'IGN depuis 1980, i devient le
spécialiste de la révision des cartes Top 25
de montagne. Sa rigueur, son sens du détail
et sa passion pour ka topanymie ent fait pro-
gresser fa qualité des cartes.

Connaissant par cceur les Alpes frangaises
et les Pyrénées, il se tourne & partir de 1985
vers d’autres horizons.

I1 traverse & pied intégralement le Haut Atlas
marocain, gravit les trois géants d'Afrique et
se concentre surtout sur fa cordillére des
Andes (volcans d’Equateur et du Mexique,

S'it était peu connu du public, ¢'était dii & sa
grande timidité et & sa modestie excessive,
mais if ne laissait jamais Indifférents ceux qud
le rencontraient. [l savait animer nos longues
soirées d'automne au refuge par son
humour, ses chansons (il s'enfrainail avec
sérieux), et I'histoire de alpinisme qu'il
nous racontait & la maniére d’Afain Decaux.
D'une fidélité exemplaire, i a su transmettre
a son vaste cercle d'amis sa véritable pas-
sion pour la nature, pour la montagne, pour
ses seules amies : les montagnes.

Pour nous, pour tous ses amis, i laisse un

vide immense.
Thierry Poncet

PARIS-GHAW'
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4 Dy samedi 29 avril au samedi 6 mal

VIEILLES PIERRES ET GASTRONOMIE EN QUERCY.
Monique Noget et Joil Lelidvra

Programme ! inscriptions au Club avant le 15 avril
(10 places). M, 80.

A Dimanche 30 avrll

MONET ET GIVERNY. Maurice Picollet
Paris-Saint-Lazare, 7 h 40 pour Vernon {rendez-vous &
I'arrivéa). Giverny (visite Ge la maison de Monet et peut-gtre
du musée américain; prévoir 55 F), Bonnidres. Retour 4
Paris : 18 h 29. 18 km. Topo GR 2.

26 KM, UNE VITESSE. Mustapha Bendib
Paris-Lyon, 12 h 48 pour Fontainebleau {rendez-vous 4
Varrivée). Racher Cassepot, Bois-le-Rai. Retour & Paris :
22 h. 26 km. M.

L’APRES-MIDI! Mustapha Bendib

Paris-Lyan, 12 h 48 pour Fontainebleau {rendez-vous &
Farrivée). Tour Denecourt, Bols-le-Roi. Retour & Paris :
18 h6. 13km. M.

RANDO DU SOIR! Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 16 h 55 (voitures de queue) pour Bois-le-Rol
{rendez-vous 2 Parrivée). Mare aux Evées, Bois-le-Roi.
Retour A Paris : 22 h. 13 km. M.

RANDO DU MATIN! Mustapha Bendih

Paris-Lyon, 9 h 6 pour Thomery {rendez-vous & |'arrivée).
Butte Monceau, Fontainebleau. Retour 2 Paris © 14 h 18,
13 km. $0.

26 KM ET DEUX VITESSES. Mustapha Bendib
Paris-Lyon, 9 h & pour Thomery (rendez-vous & l'arrivée).
Butte Monceau, Bais-le Roi. Retour & Paris : 18 h 6. 13 km
S0+ 13km M.

39 KM ET DEUX VITESSES. Mustapha Bendih
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Thomery (rendez-vous & l'arrivée).
Haut Mont, rocher d’Avon, Bois-le-Rei. Relour & Paris :
22 h. 13 km 80 + 26 km M.

LA MINIERE. Frangois Mayade

Paris-Montparnasse, 8 h 54 ou ligne C du RER Invalidss,
9 h 4 pour Saint-Quentin-en-Yvelines (aller st retour). Ren-
dez-vous A 'arrivée. Etang de 1a Miniére. Retour & Paris vers
13 h 30. 15 km. 80,

26 KM ET DEUX VITESSES. Mustapha Bendib
Paris-Lyon, 6 h 20 pour Moret-sur-Loing. Rocher Brilé, Fon-
tainebleaw. Retour & Paris : 14 h 18. 13 km SP + 13 km 80.

39 KM ET TROIS VITESSES. Mustapha Bendib
Paris-Lyen, 6 h 20 pour Moret-sur-Loing. Haut Mont,
Rocher Brillé, Bois-te-Roi. Retour 4 Paris : 18 1 6, 13 km SP
+13km S0 + 13 km M.

52 KM ET TROIS VITESSES. Mustapha Bendib
Paris-Lyon, & h 20 pour Moret-sur-Eoing. Haut Mont, mare
aux Fvées, Bois-le-Roi. Retour 3 Paris : 22 h. 13 km 8P +
13 km 80 + 26 km M.

A Lundi 1 mai

ENTRE GRAND ET PETIT MORIN. Henri de Ralmond
Paris-Est, 7 h 58 pour Coulommiers. La Ferté-sous-Jouaree.
Retour & Paris: 18 1 59. 25 km. M. Carte [GN 2514 E,

A Jeudi 4 mai

RANDO A LA CARTE. Alfred Wohigrath
Pour programme et informations, té1éphoner 1a veille entre
18 het 19h 30 au 48 71 18 01. Mou F, éventuellemant $0.

A Samedi 6 mai

L’ABBAYE DE CHAALIS. Michel Gollac

Paris-Nord, rez-de-chaussée banlieus, 10 h 13 pour Qrry-
Coya. Foréls de Chantilly et d'Ermenanville, abbaye de
Chaalis {visite : environ 30 F), Nanteull-le-Haudoin. Retouy
& Paris : 22 h 15. 36 km. $0. Carte IGN 2412 OT.




A Dimanche 7 mai

CHEZ LE PERE DE L’EUROPE. Jean Defonnelle
Paris-Moniparnasse, ¢ h 14 pour Montford-"Amaury (rendez-
vous a 'arrivée). Houjarray {visite de fa maison de Jean Mon-
net), Saint-Rémy-I'Honoré, Coigniéres. Retour & Paris :
17 h38. t6 km. F,

SANS HUIT-REFLETS NI QUEUE-DE-PIE,

MAIS PRESIDENTIELLE (2). Christiane Mayenobe

Paris-Lyon, 10 h 43 pour arrét forét. Samois, le bais Gau-

tier, Thomery. Retour a Paris : 17 h 30. 20 km. F. Carle
IGN ; 2417 OT.

AUTOUR DE JOUARRE. Geneviéve [ acroix
Paris-Cst, 10 h 3 pour La Ferté-sous-Jouarre (rendez-vous
a Parrivée). Romeny, La Fringale, La Ferté-sous-Jouvarre.
Retour & Paris ; 18 h 5%. 22 km. M, Carte IGN 2514.

BARBIZON - LE BOIS ROND {parcours rocheux).
Louis Travers

Paris-Lyon, 8 h 29 pour Melun {rendez-vous a Farrivée). L.as
participants avec voiture sont priés de se faire connaitre
pour {e transport entre Melun et Barbizon. Inscription obli-
gatoire au 60 66 22 7. 25-30 km. M. Carie IGN : 2417 OT.

SUR LES TRACES DU PHARAON

LIPPEPHI SNIERMO I+. Didier Roger

Paris-Est banlieue, 7 h 58 pour Morcert. Grécy-la-Chapelle,
Quiney-Voising, Meaux. Retour & Paris : 18 h29 ou 18 h 58.
30-35 km. §0.

LA CREME. Bernard Swynghedauw
Paris-Nord, 8 h 44 pour Pant-Sainte-Maxence. Fleurines,
Chantilly. Retour & Paris ; 13 h. 34 km. 0.

A Lundi 8 mai

SERA-CE UNE BALADE BURE ? Phitippe Ollivier
Paris-Saint-Lazare, 9 h 15 pour Chars. Us, Vigny, Meulan.
Retour 4 Paris ; 19 h. 25 km. M,

DENECOURT-COLINET TURBO. Rodert Flamme
Paris-Lyon, 7 h 11 pour Fomtainebleau. Circuit empruntant
les sentiers Denecourt-Golinet n° 1 & 7. Retour & Paris ;
17 h 32. 352 40 km. SP. Carte IGN 2417 OT.

A Mercredi 10 mai

EN PASSANT PAR CANNES. Rofand Morisot
Paris-Lyon, 8 h 29 pour Champigny. Cannes-Ecluse, Mon-
tereau. Retour & Paris : 18 h 6 au 18 h 44. 26 km. M. Carte
IGN 2517 Q et E.

A Samedf 13 mai

DEMI-JOURNEE A BLEAU, Jacques Viard
Paris-Lyon, 11 k 34 pour Fontainebleau. Rocher Cassepot,
Bois-le-Roi. Retour & Paris : 17 h 32. 15 km. F. Carte IGN
2417 0T,

(1UAND JE PENSE A ROLANDE. Christian Laroche
Paris-Lyon, 10 h 43 (& vérifier} pour Fontainebleau. Hiné-
raire non défini A ce jour. Bleau ou Bolis-le-Roi. Retour &
Paris 1 18 h 30. 27 km. 80. Carte IGN 2417 OT.

A Dimanche 14 mai

SORTIE ENFANTS (6 11 ans) Tmerry pain..

Rendez -vous 91130, gare de Nemours, Rando- escalade a
PEléphant. Renselgnements au 39 61 ?8 []5 F Cane IGN
2417 0T, & i

UN CANAL PRINTANIER Mlchel Lehier

Paris-Es1, 8 h 16 pour Mareuil-sur-Ourcq. Crouy, May-en-
Multien, Lizy-sur-Ourcq. Retour 2 Paris: 18 h 59, 23 km. F.
Topo GR 11.

l.A TABLE DU ROI. Jean-Maurice Artas

Paris-Lyon, 8 h 29 pour Moret-Veneux-les-Sablons. Fontaj-
nableau. Retour & Paris vers 18 h 30. 25 km. M. Carte
1GN 2417 QT.

EN HUREPOIX. Guy Le Picart et Atfred Wohigreth

RER Saint-Michel-Notre-Dame, 7 b 53 ou Paris-Austerlitz
banlieue, 7 h 57 (voitures de queus) pour Etampes puis car
pour Sermaises du Loiret. Inscription abligatoire avant le

11 mai au 48 71 18 01 pour commande éventuelie d'un car
particulier. Méreville, haute vallée de la Juine, Angerville.
Retour & Paris ; 19 h 55, 23 km. M. Cartes IGN 2217 E a1 (.

PORT-ROYAL. Jean Lortsch

Denfert-Rochereau RER B, & h 19 pour Saint-Rémy-las-
Chevreuse (aller et retour}. Rendez-vous a F'arrivés. Chemin
Jean Racine, abbaye de Port-Royal (visite 20 F). Retour &
Paris : 18 h. 20 km. M. Carte IGN 2215 OT.

LE FIEF DES EPOISSES. Agnés Métivier

Paris-Est, 9h @ pour Verneuil-'tang. Visite de 1a ferme for-
tifiée des Fpoisses, Mormant. Retour & Paris : 19 h 11.
25 km. M.

LE RETOUR DU YET!. Christian Kieffer
Paris-Lyon, 8 h 2 pour Maisse. Milly, Coquibus, Fontaine-
bieau. Retour & Paris : 18 h 44. 35 km. $0. Carle iGN 2417 OT.

RANDONNEE ZOOLOGIQUE. Jo#l Leliavre
Paris-Nord, 7 h 52 pour Thourotte. La Plaina aux Biches, le
mont Renard, le mont des Singes, Gompidgne. Retour &
Paris : 18 h 36. 31 km. 80. Carte IGN 403.

PAYS MANTOIS. Claude Ramier

Paris-5aint-Lazare, 7 h 42 pour Mantas-fa-Jolie {aller et
retour). Rendez-vous 4 I'arrivée. Bois Roberi, Goussonville.
Retour & Paris : 18 h 50. 36 km. $0. Carte IGN 2114 E,

A Mardi 16 mai

VALLEE DE LA BIEVRE. Genevidve Salmon
Paris-Montparnasse, 9 h 39 pour Versailles-Chantiers {ren-
dez-vous & Farrivée). Vauboyer, Bigvres. Retour & Paris-
Austerlitz: 18 h 15, 15 km. F ou M. Carte IGN 2315 QT.

A Mercredi 17 mai

SENS UNIQUE. Roland Morisot

Paris-Lyon, 8 h 29 pour Champigny, Poat-sur-Yonne,
Sens. Retour & Paris ; 18 h 6 ou 19 h 30. 26 km. M. Cartes
IGN 2517 E et 2618 0,

A Samedi 20 mai

Y'A DE LA LEFFE A BOIS-LE-ROI. Maurice Plcollet
Paris-Lyon, 8 h 29 pour Moret-sur-Loing. Chéne Jupiter,
Bois-le-Roi. Retour 3 Paris : 18 it 44. 27 km. M. Carte
[GN 2417 OT.

A Du samedi 20 au samedi 27 mai

LA ROCHELLE ET LES ILES CHARENTAISES.,
Jean Delonnelle
F. Programame et inscriptions au Glub.

A Dimanche 21 mai

VISITE D'UN ELEVAGE D’AUTRUCHES.

Pierre Deconde

Paris-Lyon, 8 h 29 pour Montereau (aller et retour}, Ferme
de Montmachouy. Retour & Paris : 18 h 44 ou 19 h 34.
21 km. F. Carte IGN 2517 0.

PROPHETE EN SON PAYS ? Gilles Montigny
Paris-Est, 8 h 16 pour Mareuil-sur-Ourcg {aller et retour).
Montigny-I"Aliier, bois de Montigny, La Ferté-Milan. Retour
4 Paris : 18 h 59 (changement & Meaux). 24 km, M. Cartes
1GN 2512 et 2513,

DE VOISE EN DROUETTE. Philippe Ollivier
Paris-Austerlitz grandas lignes, 7 h 36 pour Auneau. Gal-
lardor-Maintenon, Epernon. Retour A Paris-Montparnasse :
18 h 55. 36 km. $0.

PRINTEMPS FLEURI SUR LE CHELIN AMAGAT.
Didier Roger

Paris-Nord, 8 h 45 pour Compiggne. Saint-Jean-aux-Bois,
Béthisy-Saint-Plerre, Crépy-en-Valois. Retour & Paris :
18 h 55. Environ 30 km. 80.

JUSQU'A MIDE! Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 6 h 20 pour Moret-sur-Loing. Carrefour du
Cerf, Bois-le-Roi. Retour & Paris : 12 h 46. 23 km. SP.

LA RELEVE! Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 11 h 34 pour Bois-le-Roi {rendaz-vous a I'arri-
vée). Suite du T.M.F. Maret-sur-Laing. Retour & Paris ;
23 h 20. 50 km, S§P.

USIQUE POUR LES
NFANTS DU DOLPO

réservé des influences extérieures par
Isolement, 'atitude, Ja rudesse du cll-
at, 1'ancien royaume tibétain du Dolpo
Népal} a résisté & 'envahissement de
©-cUltures plus agressives ot matérislles.
n ouvrant en 1889 cette région au
urisme, le gouvernement népatais a
ompu I'équitibre {ragile entre 'homme et
on environnement et mis en péril une
ufture cohérente basée sur une écono-
ie de survie et une fusion avec le milieu.
1 mai 1993, des membres du C.AF.

i 58 sont constitugs en association pour
1ener & bien un projet d'aide 2 (a vallée
e la Tarap, située au ceeur du Dolpo.

£t ap aprés sa création, Action Dolpo
guvert une école primaire — Crystal
‘Mouniain Sehaol - afin de donner & la°
unasse de cette région, les moyens
étudier et de préserver sa riche culture
origine tibétaine. Un poste de santé a
616 &tabli pour tenter d'enrayer
:“Vimprassionnante mortalité infantile,

“ conséquence de la malnutrition latente,
~“Una aide, sous forme de parrainages
-d'enfants, est apportée aux villages afin
¢ d'améliorer les conditions de vie et
hygiéne des habitants.

Un concert exceptionnel au profit des
fants du Dolpo (voir en page 2),
sg tiendra

1e vendredi 7 avril 4 20 h 45,
I’église des Billetles :

24, rue des Archives - Parls 42,

ix des places : 130 F
Reservatlons au 45 89 41 01 ou sur
j_:place ie soir du concert.

_ ACTION DOLPO - C.A.F.

“:24, av. de Laumiére - 75019 Paris

INSCRIPTION TARDIVE =
WEEK-END ANNULE

La saison derniére, nous avons di
annuler plusieurs de nos sorties car
nous devens confirmer, parfois
plusieurs mois a 'avance, des
réservations d’hébergement ou

de transport. Malheureusement,

au moment ol nous devons engager
financigrement le Club,

nous n'avons pas l'assurance d’un
remplissage correct de nos sorties.

L'inscription est ouverte
deux mois & ['avance,

Merci d’8tre vigilants et de vous
inscrire auprés du secrétariat le plus
16t possible,

Les organisaleurs de randonnées
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CYCLE P’INITIATION
A UESCALADE (C.1.E.)

Le C.1L.E. s’adresse aux nouveaux
adhérents du C.A.F. qui, parmi
toutes les possibilités qu'ofire fa
montagne, ont choisi la pratique de
'escalade.

Son objectif est toutefois modeste.
Le C.1.E. n'a pas la prétention

de former das alpinistes, mais
simplement, avec les mayens offerts
par la région parisienne, d’aborder
gt de se familiariser avec les
technigues de la varappe.

C'est également une ouverture vers
les sorties «grandes écolas»
pratiquées en falaise et les stages
d’été, odl il restera  faire
connaissance de 1a glace.

ORGANISATION DU C.\.E.

Le cycle comporte sept dimanches
a Fontainebleau et un week-end
en falaise.

« Sept départs en car de Denteri-
Rochereau & 8 h 30.

« lin week-end falaise en voiture
individuefle,

Un moniteur bénévole encadrera
chaque groupe de cing 4 six partici-
pants dont il assurera la progression
pendant fa durée du cycle.

INDISPENSABLE DANS LE SAC
= Chaussons d’escalade.

« Vétements amples. Un pantalon
trop seiré entrave les mouvements.

* De qguoi se protéger de la pluie.

» Nourriture saine et abondants.
Sachez que vos moniteurs
prendront le temps de se restaurer.

» Pour une bonne adhérence sur te
rocher, il faut avoir des semalies
propres. AMlors pensez au chiffon,
oUu rieuyx, au tapis.

INSCRIPTIONS

Les inscriptions seront regues
ait secrétariat Escafade.

Date limite d'inscription ; une
semaine avant le début du cycle.

Colt du cycle : 450 F comprenant
Finscription et les sorties en car.
Sortie haute école en sus.

Il est rappelé que Iinscription est
exclusivement personnelte.

Le cyele de printemps commence
le 19 mars.

Inscriptions dés maintenant

a Paccueil.

1. responsable du C.LE.
Michel Pyat
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T.M.F. PLUS! Mustapha Bendib

Paris-Lyen, 6 h 20 pour Moret-sur-Loing. Tour du Massif
de Fontainaebleau, Maret-sur-Loing. Retour & Paris :
23 h 20. 68 km. §P.

A Du mercredi 24 au lundi 29 mai

DERNIERS CHATEAUX CATHARES

ET PAYS DE SAULT. Pierre Chambert
M. Programme et inscription au Club jusqu'au 11 mat
inclus.

A Du feudi 25 av samedi 28 mai {Ascension)

LE PERIGORD ENTRE CORREZE ET DORDOGNE.
Pierre Dilgard

F. Programme et inscriptions au Glub.

DU MONT BEUVRAY AU LAC DES SETTONS.
Genevidéve Salmon

F. Programme et inscriptions au Club.

AUTOUR D'ANNECY. Bernard Fontaine

M. Programme ef inscriptions au Club,

AU PAYS DES VOLCANS D’AUVERGNE.

Philippe Mosnier

M et $0. Programme et inscriptions au Glub.

MOYENNE MONTAGNE {semmels des Bauges).
Maurice Picollet

Renseignements au 40 21 64 14 {répondeur). M. Program-
me et Inscriptions au Club.

PROVENGE ROMAINE. Alfrad Wohlgroih

M. Programimie et inscriptions au Club.

TRAVERSER LE JURA. Michel Gollag

$0. Programme et inscriplions au Glub.

LEVER DE SOLEIL SUR LES GEVENNES.

Christian Laroche

$0. Programme et inscriptions au Club.

LES VOLCANS D’AUVERGNE : LA CHAINE

DES PUYS. Monigue Nogst et JoBl Lelidvre

$0. Programme et inscriptions au Club avant le 14 mai
(10 places).

LACS MORVANDIAUX. Claude Ramier

Trajet en car, hébergement en gite. 0. Programme et ins-
criptions au Glub.

A Dimanche 28 mai

SANS SUIVRE LE CANAL. Christiane Mayenobe
Paris-Lyon, 9 k 6 {& vérifier) pour Moret. Sorques, Grez-
sur-Leing, Nemours. Retour a Paris : 18 h 44. 24 km. F.
Carta IGN 2417 OT.

LES PUITS DE SANCY. Claude Amagat
Paris-Est, 8 h 16 (a vérifier) pour Meaux. Forét du Mans,
Trilport. Retour & Paris : 18 h 59. 36 km. S0.

A Du samedi 3 au fundi § juin (Pentecile)
RANDONNEE PRINTANIERE SUR LES CRETES
DU JURA. Rohert Camhi

M. Programme et inscriptiens au Club.

LA CHARTREUSE A MOMO. Maurice Picollet
Déplacement en car C.A.F. M. Programme et inscriptions
au Club. *

BALADE EN CHARTREUSE {partie sud).

Philippe Vanbalberghe
Yoyage en car-couchettes. M. Programme et inscriptions
au Club.

LES VALLEES DE L’AUXOIS. Alfrad WoRlgroth
M. Programme at inscriptions au Glub.

LES BELVEDERES DU SUD MANGHE.

Philippe Oltivier

§0. Programme et inscriptions au Club.

VERGORS NORD. Glaude Ramier

S0. Trajet en car. Programme et inscriptions au Club.

VERCORS. Michel Lohier
Niveau |. Programme et inscriptions au Club.

Rande-raquettes

A Du samedi 6 au mercredi 10 mai

DERNIERES NEIGES EN VANOISE. Henry Recht
Renseignements au 48 28 94 00 (5 places). Niveau il. Pro-
gramme et inscriptions au Club.

ESCALADE

Fontainehleau
Bespunsable de i’astiuité :
“Toshi Nunouchi -

Déhutanis e1 non confirmés (en-dessous du niveau h!eu) !
Par temps humide, il est dangereux de grimper a Bleau.
Il est done inutile de venir aux lieux de rendez-vous, car
la soeriie est souvent annulée sur place.

Débuianis! Vous &tes invités 3 consulter le mini-guide
«Jg débute» au G.A.F. alin @acquérir les notions de
base. Demandez-le & I'aceueil,

A 1=r aml

(R0OS SABLONS, PIGNON POTEAU. Laurent Mérat
Rendaz-vous porie d'Orléans & 10 h ou sur place 4 11 h.
A 8 avril

ELEPHANT. Alain Jeandel

Rendez-vous perte d'Orléans 4 10 h ou sur place & 11 h.
A 15 avril {pas de soriie organisée)

Possibilité de rassemblamant 3 Franchard Sablons, Hauie
Plaine

A 22 avril

ROCHER SAINT-GERMAIN. Dominique Pouget
Rendez-vous porte d'Orléans & 10 h ou sur place 3 11 h,

A 28 avril {pas de sortie organisée}

Possibilité de rassemblement au Rocher Canon.

A Gmai

J.A. MARTIN. Rémy Toozet

Rendez-vous porle ¢'Orléans & 10 h ou sur place & 11 h.
A 13 mal

MONDEVILLE. Bernard Tsapline

Rendez-vous porte d'Orféans a 10 h ou sur place 4 11 h.
A 20 mai

ROCHE AUX SABQOTS. Laurent Mérat
Rendez-vous porte d'Osléans & 10 h ou sur place & 11 h.

A 27 mai (pas de soriie organisée)
Possibilité de rassemblement au Rocher des Patets,

A 2 avril

VALLEE DE LA MEE (POTALA). Rémy Touzet
fendez-vous porie d’Orféansa 8 h 30 ou sur place 49 h 30.
A 3avril

GORGES D’APREMONT. Sylvain Lécuyer,
Christian Bonnet ¢t Pierre Bontemps

Car & Denfert-Rochereau 4 8 h 30 ou rendez-vous porte
d'Orléans & 8 h 30 ou sur place 8 3 h 30.

A 16 avril

MONT USSY, GALVAIRE. Hervé Hulin

Rendez-vous porie ¢'Oriéans 2 9 h 30 ou sur ptacg 410 h 30.

A 17 avril (pas de sorlie organisée}
Fossibilité de rassemblement & Charmarande.




A 23 avril
MONT AIGU. Dominique Pouget et Pierre Bontemps
Rendez-vous perte d'Orléans 4 8 h 30 ou sur place 29 h 30.

A 30 avril (pas de sortie organiséde)
Possibilité de rassemblement A Franchard Guisinigre.

A T mai {pas de sertie organisée)
Possinilité de rassembiement au Cuf de Ghien.

A 7 mai (pas de sorfie organisée)
Possibilité de rassemblement 4 la Dame Jouanne.

A 8 mai {pas de sortie organisée)

Possibilité de rassemblement & Beauvais (Télégraphe).

A 14 mai

BAS CUVIER. Christian Bonnet

Rendez-vous porte d’Orléans 2 8 h 30 ou sur place 4 @ h 30,
A 21 mai

ROCHER DE LA REINE.

Sylvain Lécuyer et Hervé Hutin

Car & Denfert-Rochereau 4 8 h 30 ou rendez-vous porle
d'Orléans & 8 h 30 cu sur place 4 9 h 30.

A 25 mai (pas de sortie organisés)
Possibiiité de rassemblement au 95,2.
A 28 mai

FRANCHARD ISATIS.
Pierre Bontemps et Christian Bonnet
Rendez-vous porie d’Orléans 39 h ou sur place a 10 h,

s s s

Le mercredi itou !
Le temps est agréable, les jours rallongent, c'est le moment
¢'en profiter. Das lg changement d'heure, un seul mot
d'ordre ; un saut & Bleau aprés le boulot! Bien évidemment,
si vous &tes libre toute la journée, c’est encore mieux!
Alars, pour les adeptes du «lpin des foules, le gratton», 4
bientét sur les blacs.

Cela dit, 'enthousiasme ambiant ne doit pas vous faire
oublier quelques régles de sécurité &lémentaires : la para-
de, par exemple.

Ce calendrier vous propose des sites ofl retrouver d’auires
grimpeurs autonomes. Il 'y a pas d'encadrement préva.

A 5 avril - BAS CUVIER

A 12 avril - MONT AiGU

A 79 avril - ROCHER FIN

A 26 avrif - CANCHE AUX MERCIERS
A 3 mai -FRANCHARD ISATIS

A 10 mai - FRANCHARD CUISINIERE
A 77 mai - ROCHER CANON

A 24 mai - BEAUVAIS

A 31 mai - BAS CUVIER

Vous 8tes invités & consuller le mini-guide «Ja débute»,
3¢ partie, afin d’avoir les conseils pour ce type de sortie.
I est disponible & i"accueil du Club.

Nouveau! Ces sorties sont réservées aux grimpeurs de
niveau «autonome» (hien sdr, il s'agit de Cafistes
majeurs), qui veulent emmener leur familie ou leurs amis,
grimpeurs ou non et quelgLe soit leur dge.

En revanche, I'encadrement n'est pas prévu.

Leurs invités, surtout les enfants mineurs, doivent 8ire gar-
dés sous [a responsabilité des Cafisles majeurs qui les
emmanent.

Les sorties sont prévues au printemps et & I'automne uni-
guement.

M.B. L'assurance C.A.F. est ohligatoire pour tous les parti-
cipants.

Rendez-vous suggérés a 10 h 45 au parking.

A 2 avril

CALVAIRE.

Rendez-vous gare de Lyon, 9 h 4 {guichet 48) ou sur place
au parking.

& 9 avril

ELEPHANT,

Rendez-vous sur place au parking {prés du robinet).

A 16 avril

ROCHER CANON.

Rendez-vous gare de Lyon, train de 9 h 4,0u sur place au
parking.

A 23 avril

DIPLODOGUS.

Rendez-vous sur place au parking.

A 38 avril

ROCHER SAINT-GERMAIN.

Rendez-vaus gare de Lyan, train de 8 h 31, ou sur place au
parking (celui avec le hangar).

A 7 mai

91,1.

Rendez-vous sur place au parking.

A 14 mai

MONT USSY.

Rendez-vous gare de Lyon, train de @ h 4, ou sur place au
parking (D 116).

A 21 mai

CHAMARANDE,

Rendez-vous gare de Lardy & 9 h 45 ou sur place au parking
{face au jardin du chiteau).

A 28 mai

MONT AtGH,
Rendez-vous gare de Lyon, train de 8 h 31, o sur place au
parking (ONF-Faisanderig).

Jeunes

A Dimanche 2 avril

95,2

Car & la gare RER de Denfert-Rochereau a 9 h.
A Dimanche 9 avril

CANCHE AUX MERCIERS

Car & Ia gare RER de Denfart-Rochereau & 9 h.
A Vacances de Paqnes

STAGE CADETS

Renseignements et inscriptions au secrétariat,
A Dimanche 7 maf

91,1 - CUL DE CHIEN
Car a la gare RER de Denfert-Rochereau 4 9 h.

DIMANCHE

EN FAMILLE

SOIREE D'INFORMATION

Un niouveau type de sorties voit
le jour : «Dimanche en famille »,
Dans cette perspective, nous
organisons une soirée afin

de vous informer et conseiller.
Venez nombreux!

Cocktail : 10 F

{consommation facultative)
Mardi 28 mars de 19 h 30

4 20 h 30 (pour des raisons

de sécurité, la porte sera fermée
peu aprs).

Possibilité de diner dans

un restaurant proche afin

de poursuivre la discussion.

E;TLICITATIONS !

La famille Touzet est heureuse
de vous faire part de fa naissance
de Rose, fe 1= décembre dernier.

Eile pése 3,2 kg et mesure 55 cm.
D'aprés son papa, ell¢ est trés
gentille et dort hien.
Trouvera-t-on son nom parmi

les moniteurs, comme son papa,
dans vingt ans ?

DINER DE FIN
D'ANNEE

Le diner a eu lieu en décembre
dernier a Bleau aprés la grimpe;
plusieurs anciens y ont participé.
A l'heure de I'apéro, une projection
de diapos sur les montagnes
népalaises a été présentée par Eric
et Nicolas (il a fait un 6500 m),
ainsi que sur le village du Dolpo
par Roseline.

ta fondue bourguignonne,

le dessert et le vin n’ont pas
empéché les Bleausards de venir
a la porte d’Orléans le tendemain
matin & 'heure. Bravo!

Merci & Thierry pour I'organisation.
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UVE SOIREE SUR MUR
:_MAHDI 16 MARS ¢ 19 H- 22H

81 vous envisagez de grimper
.en falaise ou en montagne,

fes alpinistes et les falaisistes
vous invitent & participer & une
soirée technique Sur mur:
encordement, manceuvres

de cordes, sécurité en paroi, etc.
Organisé par Anne-Marie Corvée,
Noureddine Ghanmi

et Philippe Grisoni.
Renselgnements sur le Heu ef fe
matériel nécessaire : voir les pan-
nieaux du Glub le jeudi 9 mars.

Responsable de I'activité :
Nowureddine Ghanmi
Tél. 6079 26 96

Vous aﬂez 4 Bleau, vous n osez
-pas venir en fala.'se Nous vous'

“ferons franchir e pas at vous,
aldemns a uamcre vos frayeurs _

Nya a’ésorma:s trois types de_
coﬂecrrves ceci afin de mietx
'-'répondre aux besoins

. des participants.

: Cal!ec!rves Tous niveaux ;
“glfes s ‘adressent |

taus les gnmpeurs du débutant_
jusqu ‘aut 9a+, avtonomes ou non.

Perfeclmnnemenf pour
gnmpeurs passédant une
cename autonomie, familiers
“avec Jes man@uvies courantes_
(assurage refais} et passant
du 5 en téle et du 6a gn second.

L‘nnﬂrme gnmpsurs auionomes'
et passant du 63 au minimum,
i ‘en téte, & vue.
e Pour pamc:peraux sorties

“. «Perfectionmement » ou.
« Con irmé>», il est md:spensable=
que vous ayez défa fréquenté
des collectives « Tous niveaux».
paur que nous puissions Juger.
de vos possmmtes '

Et sr ie 6‘b ne vous pase pas plus_
de prob!gmes Gu'un sentier.

de Grande Randonnde, venez,
“-aussi nous rejoindre :-

ERTE Ies seplogradistes vous
‘i attendent de pied ferme.:;

P74 PARIS-CHAM’
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A Dimanche 14 mai

ROCHER DE LA REINE
Car & la gare RER de Denfert-Rochereau a9 h.

A Dimanche 21 mai

VALLEE DE LA MEE
Car a la gare RER de Denfert-Rochereau a 9 h.

A Dimanche 28 mai
APREMONT
Car & la gare RER de Denfert-Rochereau 2 9 h,

MW Séances d'entrainement tous les mercredis aprés-
midi & Fontainebleau ou en saile : renseignements a
Paccueil.

M Stages & escalada vacances d'élé ;
0déhut iulllet slaged une semaina B e B
. Im auﬁl stage de douze |ours unenlé grandes voies,

Henselgnements a parl:r du mms de mai au ecréla--
tial. : Bt RN

M Nous recherchons des hénévoles pour nous aider a
encadrer les feunes en escalade. Toules les bonnes
volontés seront les hienvenues, Appelez le seerélariat,

Falaise

Comme toutes les activités du Glub, tes sorties Falaise sont
résarvées aux adhérents & jour de leur cotisation. Nous
vous demandons done de vous munir de votre carte pour
I'inscription aux collectives.

Pour faciliter I'<intégration » des nouveavx & I'activité, nous
avons édité une fiche «FALAISE : MODE DPEMPLO ».
Demandez-la nous.

® Les inscriptions aux sorties Falaise se font le jeudi soir
précédant Ia sortie, dans les locaux du Club & partir de 19 b,
M Les participanis doivent se déplacer ou se faire repré-
senter par ¢n ami, las appels télépheniques ne pouvant étre
pris en compte.

M Les dates des réunions sont précisées dans le program-
me pour les sorties de plus de deux jours.

M En cas d'impératif majeur (mauvais temps, absence
d'hébergement), fa destination des sorties peut étre modi-
fide ou la sortig annulée.

A Teret 2 aviil frectificatif}

CORMOT (Bourgagne).

Anne-Marie Gorvée et Gérard Chassac

Gite. Sortie ouverle a tous & parlir de IV+/V en (&le (déhu-
tants exclus), jusqu'au VIII!

Encadremant réservé 3 Yapprentissage et au perfectionne-
ment dans les manguvres de corde (rappel, neeuds, assu-
rage, relais, etc.). Pour devenir autenoma et aborder en
sécurité les voies de plusieurs longueurs.

A Betavril

VIEUX-CHATEAU (Morvan). Noureddine Ghanmi
Initiation. Sortie réservée en priorité aux débutants, mais
tous les autres sont les bisnvenus, surtout §’ils font parfa-
ger leur expérience.

A Du 15 avrit au 2 mai {vacances de Paques})

LE SOLEIL DU SUD, AU PLUS VITE!
1re semaine : séjour itinérant dans le midi {S#te).
2= semaine : Calangues. Gile & réserver d’urgence,

A Dy 15 au 17 avril {week-end de Piques)
DENTELLES DE MONTMIRAIL (Vaucluse, prés du
Ventoux et de... Gigendas). Noureddine Ghanmi

Douze places (dont quatre débutants «managés » par Nou-
reddine). Réunion préparatoire te jeudi 6 avril 4 19 h.

A 22 et 23 avril

CORMOT (Bourgogne). Neoureddine Ghanmi
Gite. Tous niveaux.

A 29 avril au 1 mai {3 jours)

LE GEOU {Dordegne). William Guillaume

Entre réglettes, dévers, grottes préhistoriques, chiiteaux et
foie gras, comment résister ? Gite. Inscriplicns les jeudis
13 et 20 awril. Tous niveaux.

A 6 au 8 mal (3 jours)

PRESLES (Vercors). William Guillaume

Une des daux falaises mythiques de France... mais il vaut
mieux étre entrafaé. Voies de plusieurs fonguaurs. Gite.
Confirmé. Inscriptions les jeadis 13 et 20 avril.

A 13 et 14 mai

SAFFRES (Bourgegne).
Louis Brach et Alain Kavenoky
Tous niveaux.

A 20 et 21 mai
HAUTERQGHE (Bourgogne). Gérard Chassac

A 25 au 28 mai (4 jours - Pont te I'Ascension)
Deux sorlies (inscriptions les jeudis 11 et 18 mat} :

GORGES DE LA JONTE {Causses). A.-M. Corvée
N'oubliez pas votre appareil photo, les vautours fauves
seront 1. Voies de plusieurs longueurs. A partir de 5+ en
téte. Camping.

ORPIERRE (Hautes-Alpes). William Guillaume.
Une falaise conviviale et [e soleil toujours au rendez-vous.
Tous niveaux. Gite.

A 3 au 5 juin (week-end de fa Pentecite)

MASSIF DU SANCGY (créte de Cog,

dent de la Rancune, ele.). Nourredine Ghanmi
Départ possible le jeudi 1= juin,

Un premiére a fa Falaise... Rocher volcanique dans un cadre
superbe. Perfeclionnement. Yoles de plusieurs longueurs.
Inscriptions le jeudi 18 mai.

Et pnur cet é!é entrainez- unus! Le gmupe Falalse
prendra ses quamers I:I élé en a!!ilude el vous propase
déja: -0

2 qumzame de 1u|llet Oisans (Wll[iam Guillaume)
« Aall : Briangonnais, Cerees (pour changari) Ubaye
Suisse, falaises pyrénéennes. SE

Précisions dans e prochain bul[etin el !mhes Ienh—
niques au C.AF. 2 partly du mois de mad. S

Réservalion des gites

Paur les ponts et pendant les vacances scolaires, Il faut se
batire pour réserver les gites, alors contactez-nous avant les
réunions préparatoires. Pour rdserver volre place dans un
gite, nous vous demanderons un acompte de 100 F sur le
moniant de 'hébargement pour officialiser voire inscription.

PARAPENTE

Responsable de I'activité :
Jean Riva - Tél. 45 47 49 20 '

PROGRAMME FGRMATION

A Samedi 11 mars

Apras-midi {dans gymnase} 4 La Cefle-Saini-Cloud, Entrée
libre. Essais d’ouvarture de parachute de secours. Ateliers
repliage. Passage du brevet théorique.

VOLS AU TREUIL

JOURNEE DECOUVERTE POUR LES DEBUTANTS

Jusqu'a fin mars ; 400 F & Marigny

& partir d'avril : 480 F (380 F en semaine) a Marne-la-Vallde.
Assurance comprise. Inscription quinze jours avant.
PERFECTIONNEMENT + GRANDS VOLS (Marigny)
Cannaissance du treuillé + matésiel perso : 46 F 8 vol.
Eléve jusqu'a fin mars : 380 F ia journée (10 h a fa nuit).
Eléve & partiz d’avril : 490 F la journée




Week-end complet : 890 F.
Assurance non comprise, C.A.F. ou FFVL élave. Inscription
huit jours avant,

STAGES MONTAGNE Malériel

A 15 au 17 avril (Pagues) Avec  Sans
Montlambert ..o 1100F 1490 F
A 19 au 23 avril

ROQUEBIUNE ... 1456 F 2070 F
A 24 au 28 avril

Saint-André-tes-Alpes ..o, 1330F 1900 F
A 29 avril au T mai ‘
Montlambert.........ccoooveierveee. 1100F 1490 F
A 2 au § mai

Saint-André-les-Alpes 2................. 1180F 1690 F
A 25 au 28 mai {Ascension)

Vasges (Markstein).......cccoocoviiee 1320F 1890 F
A 3 au 5 juin (Penfecite)

Vosges (Markstein)..............ccooveieenn. 1100F 1490 F

N.B. Prix sans transport ni héhergement
Inscripiions : Jean Riva - Tél. 45 47 49 20

M Le catalogue FFVL Sifas de vol fibire est 3 votra disposi-
fion pour consuliation & la biblicthéque du C.AF., avenus
de Laumiére.

I Les licences FFVL 95 avec protocole C.A.F./FFME sont
délivrées aux adhérents C.A.F. & jour da leur colisation 95
(unfquement pour les autonomes).

SPELEOLOGIE

Hexrvé Lefebure - Tél. 43 74 47 32

* Permanence tous les mercredis de 18h304 20 hau C.A.F,
* Renseignemants téléphonés : Jacques Chahert
{46 28 57 45},

* Accueil, renseignements des débutants : José Leroy, le
mercredi.

* Initialion aux teehnigues de remontée de cordes au via-
due de Bures-sur-Yvetle : lous ies mois par Guillaume
Barhier (49 06 01 17).

* Renseignements aux réunions-conférences du vendredi.

gg, T wwm‘z .»
Les mscnphons aux sames se font le mercredr smr Pre-
sence obligateire le mercredi précédant la sortie (réunion
préparatoire}. Le responsable donne son accord pour [a
participation du candidat.

A Samedj 1 et dimanche 2 avril
VIDEQ A BOURNILLON VERCORS.
F. Responsable : Guillaume Barbier. T4l 4906 01 17

A Du samedi 15 au lundi 17 avril (Paques)
GROTTES DE SAINT-MARCEL DE L’ARDECHE
F. Responsable : Ph, Morverand. Tél. 46 02 31 91, Ie soir.

A Dit samedi 28 avril au Jundi 8 mai
EXPLORATIONS DANS LES CANTABRIQUES (Esp.)
AD. Responsable : Ph. Morverand, Tél.46 02 31 91, [e soir.
A Du jeudi 25 au dimanche 28 mai {Ascension)
RASSEMBLEMENT DES SPELEOLOGUES

DU C.A.F. A GRENOBLE

Tous niveaux. Organisateur : Groupe spétéologique du
Clirb Alpin Frangais de Grensble,

T

Urne réunion-con ere;ace ast organisée, generélemer;t
chaque vendredi de fin de mols, 2 20 h 30 dans [a grande
salle du Glub.

Ranno-Escarape

ir Vo 1. T,

A Dimanche 2 avril

CUL DE CHIEN.
Ken Yeung {en car} et Alain Jeandel (3 VTT)
Gare de Lyon, 8 h 2 pour Maisse.

A Samedi 8 avril

MONT AIGU. Jean-Michel Schmilt

Paris-Lyon, 12 h 48 pour Fontaingbleau. 15 km. Retour le
dimanche. Grimpe  la Canche aux Merciers. Rando 23 km.
$§0. Contact : Jean-Michel Schmilt au 40 80 04 08,

A Dimanche 8 avrif

CANCHE AUX MERCIERS. Serge Bazin, Ken Yeung
et Michel Lintz (3 VTT)
Paris-Lyon, 8 h 2 pour Boignevilie. Retour par Maisse.

A Dimanche 16 avril

DESERT I’APREMONT. Ken Yeung, Serge Bazin
et Didier Spivak (3 VIT)

Paris-Lyon, 8 h 31 pour Blezu. Retour & Paris ; 18 h 45.
Location de vélo possible 4 Ja gare.

A Dimanche 23 avril

MONT AIGU.

Philippe Boullier, Maurice Picollet et Ken Yeung
Car pour le chateau de Fontainebleau.

Didier Spivak

Paris-Lyon, 8 h 31 pour Fontaingbleau. Retour 2 Paris :
18 h 44, Initiation au VTT.

A Dimanche 30 avril

BEAUVAIS. Ken Yeung, Serge Bazin et Didier Spivak
On pourra aussi s'éclater les varices a VTT, {Se renseigner
au 40 18 91 47.)

A Lundi 1 mai
CUL DE GHIEN.

A Du samedi 6 au lundi 8 mai

«ALLEZ REVOIR VOTRE NORMANDIE » A GLECY.
Bernard Tsapline

Sortie fafaise. Hébergement : gite ou camping. Matériel
falaise indispensable {casque, baudrier, mousquetons de
sécurité, sangles, dégaines, cordes...).

Contact : Barnard Tsapline au 42 05 85 19,

A Dimanche 14 mai

ROCHER DE LA REINE.

Micheline Barataud et Deke Dusinherre

Michel Lintz (3 VTT)

Paris-Lyen, 8 h 29 pour Fontainebleau. Retour 4 Paris :
18 h 44, 80.

A Samedi 20 st dimanche 21 mai

MALESHERBES (samedi)

DIPLODOCUS, POTALA (dimanche)

Jean-Michel Schmilt

Paris-Lyon, 12 h 2. Bivouac.

Contact : Jean-Michel Schmitt au 40 80 04 08.

A Bimanche 21 maf

DIPLODOCUS, POTALA, Ken Yeung, Maurice
Picollet et Didier Spivak (car pour le Vaudoug)
Michet Lintz (3 VTT)

Paris-Lyon banlieue, 8 h 2 pour Maisse. Retour & Paris par
Boigneville. Retour & Paris : 18 h 57.

A Dimanche 28 mai

ROCHER CANON. Serge Bazin et Ken Yeung (car)

Responsable de I'activité :

Didier Spivak

Tél. 40 18 91 08 (jusqn’'a 23 heures)
Une randonnée pédesireon

4 V.T.T..vous conduira vers -
“lgs rochers d escafade ‘Tous les

rou;aurs encadres
‘La'carte IGN 2417 0T est
nécessaire pour les sorties
‘en forét de Fonlainebleau, .

OUVREZ L'(EIL!

Bu mois d’avril au mois de juin,

il y aura un car tous les diman-
ches au départ de Denfert-Rache-
reau. Dong, pensez 4 vous ins-
crire en temps voulu auprés du
secrétariat,

Toutefois, pendant cette période,
vous aurez [a possibilité d'user la
gomme de vos preus de VTT ou
de vos babouches de randonnée.

Donc encore, ouvrez P'eeil {pour
les départs en train}!

CARTES UTILES

8 Massif de Fortainebleau ;
IGN 2417 OT

M Massifs annexes :
IGN 2216 ET
IGN 2316 ET

PETITE BIBLIOGRAPHIE

(non exhaustive)

M La bible :

Fonlaingbleau - Escalades et Ran-
données {chez Arthaud, nouvelle
édition).

I De petits topos spécifiques

a un site (chez Edisud). Bas Cuvier,
Isatis, Apremont, Escalade en
Essonne.

M Les rubriques du camarade Oleg
dans notre revue : 4 lire absolument,
rien que pour le plaisir,

B Il existe aussi des revues
spécialisées qui proposent parfois
des articlas sur Bleau ou sur
I'escalade en général et ses
«&-cOtés» (le massif bellifontain,

la médecine, Fentrainement...)

W Tous ces articles, ouvrages et
fiches ne vous aideront pas & prépa-
rer un saumon & 'oseille... mais
vous seront certainement utiles pour
volre loisir préféré ; et vous pouvez
en discuter avec nous, ¢’est aussi
notre réle.
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A a5 5T oERMAIN-EHAATE
L’ensembhle des activités du Club
est accessible sur répondeur
tétéphonigue, 24 h sur 24,

au 39740882,

Nota : il est nécesszire de vous inscrire -

auprés du responsable d'activité si vous
souhaitez participer & une collective (coor-
donnges téléphoniques sur répondeur).

1UR [ESCALADE

DE SAINT-GERMAIN

Pour inscription et accés, renseignements
ai 3970 79 92, le soir.

Ac_.n.r.'ssmi-ﬂ-mnn'uz'_s't'm'__}

Le programme des activités est distribué
aux membres du C.A.F. Seine-et-Marne
Sud ou disponible sur demande,

Pour tous rensgignements, vous pouvez
écrire au -

21, rue Pasteur - 77590 Bois-1e-Roi

ou téléphonera :

Christian Chapirot ; 60 69 1520

Benoit Sénéchal : 64 52 70 49

Bernard Chauvin ; 60 69 51 21

Réunion mensuells le dernier jeudi de
chagque mois, de 20 h 30 4 22 heures, & fa
Maison des Associalions :

3, avenue de la Forét - Bois-le-Roi.

Les soirées ont lieu le mercredi

ou le jeudi et débutent & 20 heures,
salie de réunion, au rez-de-chaussée.
Proposez vos diaporamas et réservez
la salle auprés d'Yves Mayet,
responsable du Cing-C.AF.

a ot 20 g
GRANDE TRAVERSEE

DES PYRENEES. Diaporama
Photos : Jean Lorisch
Présentation : Jean Delonnelle

VOIR AUSS! LAGENDA EN PAGE 2.

ALPINISME

Responsable de I'activité : Rémi Mongabure

A C.AF. VAL-DE-MARNE -
2, rue Tirard - 94000 Créieil

ADHESIONS, RENOUVELLEMENTS 0U MUTATIONS

Le C.AF. Val-de-Marne gére depuis le 1¢ janvier 95 ses coti-
sations, renouvellements et mulations. Prigre de contacter :
Daniel Valadoux - 2, aliée de la Bulte-aux-Caiiles
93160 Noisy-le-Grand - Tél. 43 04 99 23

PARTICIPATION AUX AGTIVITES

DU G.A.F. ILE-DE-FRANCE

Votre adhésion au C.AF. Val-de-Marne vous donne le drait
de participer aux sorties organisées par le C.AF. lle-de-
France. Aucun supplément ne peut vous ire imputé sous
prétexie de volre appartenance au C.A.F. Val-de-Marne.
Sachez-le! Si uae telle mésaventure vous arrivait, n’'hésitez
pas & noys le faire savoir.

PROGRAMME DES ACTIVITES SUR REPONDEUR

Le répandeur téléphonique du C.A.F. Val-de-Marne est en
piace! Toutes les sorlies et activités prévues dans les
semaines a venir y sent consignées. Tél. 46 82 23 30.

MATERLEL DISPONIBLE PRETE AUX ADHERENTS

DU C.A.F. VAL-DE-MARNE

Cordes, baudriers, mousguetons a vis, huits, ARVA, sont
disponibles contre caution. Renseignements au
46 78 49 11 cu au mur d’escalade de Vitry, le mercredi soir,

TICKETS POUR THIAIS

Un contingent de tickets & tarif réduit est disponible. Ren-
seignements et vente auprés de Joél Chabert au
44 80 44 56 ou au mur de Vitry, le mercredi sair.

MUR D'ESCALADE DE VITRY

On y grimpe tous les mercredis de 19 h a 21 h 0. Entrée
gratuite, Gymnase du Pori-3-1'Anglais - 22, rue Charles-
Fourier - 94 Vilry (tout proche de |a gare RER de Vitry).
tne seule contrainte : étre adhérent... donc assuré.

REUNIONS MENSUELLES DU C.A.F. VAL-DE-MARNE
Vous voulez en savoir plus sur 'organisation du Club ou
soumettre vos suggestions, trouver un compagnon de cor-
dée, etc. Une réunion mensuelle du Cub a lien tous les
derniers vendredis de chaque mois de 18 h 221 K 30, 2
la salle du 1+ élage du complexe sportif du Part-a-
I’Angials - 22, rue Charles-Fourier - 94 Vilry {tout proche
de la gare RER de Vitry).

RANDONNEES
Les randonnées d'Alfred Wahlgroth sont proposées dans
les pages «Randonnée» du programme de Paris-Chant’,
rubrique lle-de-France.

ESCALADE

A Du 15 au 17 avril (week-end de Panues)

GORGES DE LA JONTE.
Organisation : Thomas Lieutawd - Tél. 46 26 22 95- AD A TD.

A Du 29 avril au 1 mai
Direction Sud ; LES CALANQUES.
Organisation : Franck Miolane - Tél. 46 826520 - AD 4 D.

A Du 29 avril au 8 mai

ARDECHE.
Organisation : Franck Miolane - AD 2 TD.

A Dy 25 au 28 mal
AUVERGNE.
Organisation ; Franck Miolane - Débutant 4 D.

A Du 2 au § juin

ARDECHE. Escalade ef randonnée

Organisation : Michel Ciemenceau - Tél. 46 78 43 11 -
Déhutant 2 AD.

RALLYE TOURISTIQUE, AUTOMOBILE EY PEDESTRE

A Dimanche 20 mai

Au programme : découverte, orientation, randonnée. Jour-
née sympa. Conditions de participaticn : une automaobile +
un conducteur + deux passagers (minimumy.

Organisation : Miche! Ciemenceau

DU MUR A LA FALAISE

Début février a fin avril, cycle de formation pour débutants
i la pratique de 'escalade.

Débuter et devenir autoneme dans du 5 deux mols aprés,
le réve 7 Mais non, avec fe G.A.F. Vai-de-Marne, c'esl
passible!

Ranseignements au mur de Vilry ou au 46 78 49 11,

BLEAU POUR TOUS

Samedi : téléphoner a Jean-Mare Talamona au 42 55 11 89
Niveau D & TD,

Dimancha ; 1éléphoner & Michel Clemencean au 46 78 49 11
Niveau débutant & AD.

Altenfion : période pluvieuse, confirmer votre venue 12
veille avant 20 heures.

MUSGULATION

Tous les samedis, stade Gabriel Péri & Vitry, de 90304
11 h 30. Entrée gratuite. Maximum vingt personnes, uni-
quement accessible aux membres du C.A.F. Val-de-Marne.
Se munir de sa carte d'adhérent et d’une serviette ! Douche
A dispaosition.

STAGE DE SECOURISME

Prochain cycle en juin. Renseignements et inscriptions :

Jean-Marc Talamona au 42 55 11 89. Durée : trois jours.
Participation maxisum : dix parsonnes.

CALANQUES « 15 au 17 avill fouverture des inscriptions fe 15 mars). Golit : 600 F

WA 25 A Michel et N. Chamcux Vales classiques .- DaTB R Camping 4 134

WA 26 A.etG. Deloustal

Socle de la CandelleD+ R Bivouac 2 233

\ WA 27. C. Gelé Teaversde - Rand Bivouac 6 13.4
© PROGRAMME DES CARS POUR LES MOIS D'AVRIL ET DE AT V727 6668 des Catanques
L = Ced B % -w WA29 B Cardot P-0.Blanc Sormioy - Bivouac 6 134
4 2 : £ - 4 gt £, Baroudal et SR
g B 2 .8 =gt
= = = a = 5
R g ' = é -§ £ ﬁ?? BRIANGONNAIS e 25 au 28 mai (ouverture des inscriptions le 25 avril)
' = CGofit: 550 F
SF!INTE-UICTOIRE'- ¢ au 2 avril {?uveﬂure d@ inserrpir’ons lg 1 mefrs) Stage d'initiation Glte 43
Cot: 600 F + 250 F (hétergement en hitel, dewx petits déjeuners + deux diners) Rocher dans les Cerces 10 Perf Refuge .2 185

WA 40 A Michel

WA 20 P.-0, Blanc, B. Cardot  Grand parcouss - ' TD R Camping 6 30.3 ou neige en Qisans _ NR o
“i-c gt ML Godard Gadz Art L g selon conditions S
WA 22 H. Rogel, Ph. Grisoni  Pilier Subéroque  5+/6a R Camping 4 303 WA G Deloustal Couloir [_layln_f"‘ S0 TD O Perf Gitgouw o4 185
s ot M. Godard A 1D © et M. Godard Voie de I'Ecaille - R  camping
WA 23 G. Jordan, F. Baroudel Pyramide - - D R Camping 6 30.3 WA 43 J.-F. Clergue Couioir Davin -~ AD Aut Refuge .4 185
“et F. Rabourg Paroi de I'Ermifage S o S at L Dot PREPA BOLIVIE N ] .

5] PARIS-CHAM®
L1 113 v 95




PHOTO MOURARET

COURSE DES CIMES

UNE COURSE AU PAYS DE RAMUNTCHO

Euskal Herri Mendi Kaxkoetako Lasterke

Les brumes tenaces du matin
s'évaporent, les hortensias

de Cambo retrouvent leurs
couleurs et les petits nuages
blarncs deviennent moutons
sur les collines verdoyantes :
c'est le Pays Basque quii
s'éveille. Et aujourd’hui, Espe-
lette se prépare pour la féte.

C'EST un peu le calme avant la tem-
péte, car & Espelette comme a
Bidarray ou Itxassou, aunjourd’hui
comme demain, la population parfai-
lement entrainée, portée par la bonne
humeur et la tradition, est préte pour
la féte, qu'importe I'événement. Cette
fois, c'est la course, celle des Crétes
du Pays Basque, mais ce soir 'apo-
théose sera la méme que pour la féte
du piment ; une nuit de chants et de
danses, une épreuve bien plus épui-
sante que la suée sur les créles, Les
citadins fatigués de la capitale ne
résisteront que le temps dune petite
soirée avant un repos bien mérité et
garanti dans le gite d’étape d’Ainhoa,
un modele de village basque.

Vers collines et vallons

Une fm d’aprés-midi d'un samedi de
juillet, quand la chaleur faiblit, les
regards des courewrs se lévent vers la
ligne d’horizon, verte et ondulante.
Les régionaux vont renoncer un
moment aux coutumes, troquer béret
et espadrilles conire des accessoires

plus adaptés, délaisser le fronton,
oublier un peu le rugby et ne plus
penser aux palombigres. Eux et les
autres, tous enthousiastes, s'élancent
vers les collines et les vallons. Par les
chemins et les sentiers, il faut monter,
descendre, de I'Escandray au sommet
du Mondarrain (750 m} pour un petit
goiiter, du col de Zucatta a celui des
Trois-Croix, de la chapelle d’Aubépine
a Ainhoa. Malgré le relief inattendu
de ce pays de collines, le souffle esi
intact et 'attention toute au vaste pay-
sage.

Ici, exercer le soulfle est facile. Par-
courir la campagne, reconnaitre un
itinéraire prépare a la course et sans
doute au chant. Jugez-en : ... pour le
point de vue, grimpez sur le mame-
lon... inspivez... imenditipikobizkarra...

expirez, et aprés la bergerie... inspi-
rez... Igouzkinguerrikoborda.,. expi-
rez... suivez le petit ruisseau... inspi-

rez... Beherekobentako Erreka...
expirez, etc., etc,

COURSE «(RETES DU PAYS BASQUE»__.
Sumedl l“' |u|||el _ o
* Organisée por Espelelle {20 km de Buyunne)__ﬁ

o . 6. Exarl :
Tel. 599391 44 ou 59 93 86 78

) Distances : 7, 17 ou 31 km. _
' 100 m povr | T Inngue distane

5Hehéfgement g‘le d’e[upe d'Ainhoa {6 km).
216159292529 0u 59 9384 82

Espelette acclame les arrivants, cou-
reurs véloces ou humbles partici-
pants. A la nuit tombante, sous les
tentes et dans les grandes salles de la
place, les 600 courcurs deviennent
1200 couverts. A peine Faxoa* avalé,
les salistes et Porchestre donnent le
ton, les convives reprennent e¢n chesur
et les accents des chants basques
deviennent une immense clameur.
Les quelques francophones qui n'ont
appris que Fanglais ou le breton n'ont
qu'a claquer des mains pour grossir
un peu plus l'assourdissante mélodie.
Le délicieux mais consistant géteau
basque ne réussira pas a étouffer les
chanteurs, car UIrouléguy vient a
point pour aider a la déglutition. Pour
la couleur, les foulards verts, rouges
et blancs s'agitent au rythme des cou-
plets. Entre deux chants, la danse
endiablée, et ainsi de suite pendant
toute la nuit. Quelques heures de
sommeil et tout ce monde sera prét
pour une autre féte en attendant une
aulre course.

Pour les coureurs venus aussi en tot-
ristes, le GR 10 frontalier est une
fagon agréable et détendue de re-
joindre Sare, un autre village remar-
quable, de gravir la Rhune, premier
sommet des Pyrénées et d'arriver
Saint-Jean-de-Luz pour un délassant
bain de mer.

.SERGE MOURARET -

*Plat local : hachis de veau au piment.

I~
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' MARIUS COTECOLISSON -

Le 21 janvier & 7 heures,
Jean-Marie Pelt, évoquant le
drame sismique de Kobé,
signale qu'une fois encore, lors de la
catastrophe, le ginkgo biloba est
demeuré debout. Au Japon, c’est un
arbre sacré. Et d’ajouter que cet élé-
ment végétal, dont lorigine se perd
dans le lointain des Ages, résiste éga-
lement a la pollution. A 18 heures,
FR3 retrace, avec des images trés
belles sur le Vignemale, la vic exem-
plaire du comte Russell, un des pion-
niers de I'écologie, du bivouac en
haute montagne et du pyrénéisme
moderne. Mélomane, ame contem-
plative, étre haulement sociable, il
avait fait aménager plusicurs groties
sur les flancs du Vignemale. Puisque
nous sommes dans 'univers de l'as-
cension, relevons le fail que le mot
«grimpe», qui a l'origine signifiait
«randonnée en altitude », figure dans
nos dictionnaires usuels.

Sur le conseil de notre ami et
animateur Jean Delonnelle,
je suis allé visiter, dans I'tle de
Chatou, le délicieux musée installé
dans la célebre maison Fournaise,

truffé de souvenirs sur Renoir,
Maupassani et surtoul Derain,
I'ami de Vlaminck, citoyen de
Chatou. Puis jai entrepris une
randonnée, d'abord le long d'une
Seine qui n'est heureusement
pas escoriée de véhicules, et ce
jusqu’au pont de Bougival. Il ne
reste plus, dés lors, qu'a grimper
vers le cordon forestier qui,
jusqu'a Louveciennes, sert de
prélude a la sylve de Marly.
Entrainé, on peut fort bien continuer
jusqu’a Feucherolles, rejoindre le
GR 22 et poursuivre le chemin jus-
gu'au... Mont-Saint-Michel.

Récemment, j'avais promis
de m'attarder sur les attraits
de la Thiérache, la «Picardie
chevelue» dont parlait Jules César,
Cette région bocagére, qui rappelle la
Normandie, a de sérieux atouts : de
nombreuses foréts dont les joyaux
sont celles de Mormal et de Signy,
une kyrielle d’étangs, quelque cin-
quante églises fortifiées, surtout en
couronne autour de Vervins, des
restes du fameux Pré Carré, ¢difié par
Vauban (au Quesnoy, & Avesnes, a
Maubeuge), un faisceau d’écomusées
axés sur Fourmies, un fromage haute-
ment parfumé, le Maroilles. Le GR
122 et un GR de Pays, une portion
accidentée appartenant au socle de
YArdennes (aux environs de Chimay),
une bonne carte IGN, Thiéraclie an
171000007, la carte Michelin Picardie,
les Top 25 comprises entre 2705 et
2709, enfin, pour la Thiérache arden-
naise, le guide trés détaillé de La
Manufacture Les Ardernes.

PARIS-CHAM’
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Tout de méme, pensons éga-
lement aux amateurs d’éva-
sions plus lointaines. Une
incursion dans le Valais, a l'intersec-
tion de 'Oberland Bernois et des
Alpes Pennines, nous conduits dans
un corridor qu'un écrivain helvétique
a comparé & un coup de hache dans
un tronc. C'est le Val d’Anniviers dont
Pétymologie est controversée. Chalets
typiques, villages campés sur des ter-
rasses dominant le Rhoéne ou sur une
moraine, chemins de transhumants,
bisses, jonction possible avec Serre,
des caves conservant e «vin des gla-
ciers», transporié depuis les vigno-
bles du Valais {(qui doit détenir le
record d'altitude pour la culture de Ia
vigne), et des vues merveilleuses,

La publication limousine
& Fenouzy aborde Pimpact de

Ia géographie sur I'implanta-
tion et 'activité humaine en Limousin
avec trois poles d'attraction : Brive,
Tulle et Terrasson.

Terminons par une nouvelle scienti-
fique, L'éventuelle utilisation, grace &
des savants britannigues, d'un élé-
ment extrait du venin du cobra est
susceptible de scigner le stress et la
douleur.

PROPOS FORESTIERS

e Récemment, nous avons mentionné
des ouvrages axés sur la forét. En
voici un autre : La Forét périlleuse de
Claude Bourgoin, publié par Champ
Vallon. Y sont décriles les sources
d'enchantement mais aussi d’angois-
se dispensées par une sylve, mysté-
ricuse si on poursuit la visite. Un livre
remarguablement rédigé.

¢ Le dernier numéro d'Arborescences,
publié par 'ONF (n°52, fin 1994),
aborde Ia filigre bois-forét, donne des
précisions sur les reboisements par
bandes et sur la culture paysagere.

¢ Signalons que la parcelle 121 de la
forét de Fausses-Reposes — une aive
de 5 hectares — est aménagée en har-
monie avec les caprices du relief et de
fagon A masquer les habitations
excentriques. Rappelons qu'en forét
de Sénart (malheureusement peu
accidentée), le pavillon de chasse du
comte de Provence sert de centre
d’information et de pédagogie pour
fes écoliers. En forét briarde de Fer-
riéres, I'alisier terminal, protégé avec
des gaines contre les dents des che-
vreuils, nous incite a faive plus ample
connaissance avec cet arbre (fleurs
blanches, petites, feuilles divisées,
lobes pointus, écorce fissurée longitu-
dinalement).

® Si nous parlons du domaine fores-
tier de Fontainebleau, c’est pour




déplorer une querelle qui a opposé
écologistes dogmatiques (el fana-
tiques) et forestiers 4 la suite d’'agres-
sions conire des panneaux et contre
des résineux. On ne tire pas sur le pia-
niste, on ne s'en prend pas aux ar-
bres...

¢ Enfin, puisque récemment nous
avons mentionné la création d'une
forét Giono avec la collaboration
d’écoliers, rappelons que nous com-
mémerons le centenaire de sa nais-
sance, Conférences, expositions, péle-
rinages littéraires, sans doute,
vraisemblablemeni 4 Manosque, sur
le mont d’Or (cher au Hussard sur le
toit) et peut-étre au Contadour, sinon
dans le Trieves qu'il chérissait parti-
culiérement,

Topos ef cartes

* Dans la série du « Randonneur», et
diffusé chez Chiron, Le Pays d’Othe
de Monique Duret. 25 circuits entre
Avallon et Chatillon y sont décrits.
Pays d’Othe proprement dit, frontiére
Yonne-Aube, aqueduc de la Vanne.

* DG au C.AF. de Chalon-sur-Sadne,
dans le secteur trés pittoresque et
rocheux situé au sud de Nolay, on
découvre I'étonnant Bout du Monde,
les falaises proches de Vauchignon, le
talus d’Aluze qui domine le village

Bosiligue de Yézelay : chapiteau ele Movlin mystique .

réputé de Mercurey (De la Roche aux
vignobles).

* Tour des Volcans cantaliens - Parc
régional des Volcans (Murat, Le Lio-
ran, Thiézac). Le «Pays vert», non loin
d'Aurillac, ot I'on pratique d’ailleurs
le ski. L.a boucle décrite couvre une
distance globale de 140 kilomatres.
Excellentes précisions sur la géologie.

* Haute Provence - Val de Durance
(PR). A V'est de Volonne et de Siste-
ron, sur la créte de Lure, permettant
la découverte du couvent de Ganago-
bie, des Pénitents des Mées, du sen-
tier de déconverte de Chateau-
Arnoux, Publié avec 1a collaboration
de PADRI, de Cimes et de la FFRP,

*» Céte de Granit rose - Trégor morlai-
séet. GR 34. Trop célebre portion du

littoral pour que nous nous attardions
a énumérer les sites principaux. Nous
= v avons déjd randonné et varappé,
notamment & Plougrescamp. Une
belle photo, les Falaises du Trédrez.
Plusicurs GR sont 4 la disposition du
randonneur,

¢ Carte 3520 ET, au 1/25000¢, Ballon
= d'Alsace, Parc régional des Ballons

3 des Vosges. Tragons une ligne Le Thil-

lot — Fresse — forét de Bussang et
remarquons que dans un secteur
amplement forestier, c’est au sud d’'un
triangle ayant pour sommet Plan-
ches-les-Mines que les balisages se
raréfient,

* Carte Michelin (279) Les plus beaux
jardins de France, a utiliser conjoin-
tement avec le Guide des 300 plus
beatix jardins de France (Rivages).
Dans les deux documents, nous
notons que les jardins a I'italienne
d’Ambleville, dans le Vexin normand,
ne figurent pas. Mais quelle abondan-
ce d'arboretims, de jardins 4 la fran-
caise, & l'italienne, & Panglaise, de
nymphées, de buffets d’ean, d'oran-
geries...

Au moment de remettre cetle chro-
nique, je signale le trés vif intérét que
présente, & la Conciergerie, Vexposi-
tion «Patrimoine mondial - Les
monuments et sites {rangais». ||
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¢ Conditions spéciales

aux memobres du C.A.F.

o Expeditions : consulter le tarif «Expé»

e Location montagne - ski
uniquement a Chemin-Vert

TR JdINISTE DU MATERIEL DE MONTAGNE
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MARIUS COTE-COLISSON

AU RISQUE de surprendre et petl-
&tre méme de heurter, jinaugure
celte présente chronique par un tour
d’horizon sur le deuxieéme numéro de
Relief, une publication chamoniarde.
Une premiére remarque s'impose : les
Cafistes fideles 3 Chamonix sont suffi-
samment nombreux et constants
pour s'intéresser & tout ce qui concer-
ne ce royaume de Falpinisme et du
ski. Ici, le faste extravagant des An-
nées lolles est évoqué; on revient sur
un séjour de Blaise Cendrars en com-
pagnie d’Abel Gance, et la sympa-
thique silhouette de Maurice Baquet
anime toute une chronique, partici-
pant a I'histoire de la station. Pour
conclure cette introduction, signa-
lons que le magistral Chdteau de
verre d'Olivier Chéteaureynaud (édité
chez Julliard) a été récompensé par le
Prix Giono, celui-ci suscitant 'anni-
versaire du centenaire de sa nais-
sance.

Hommes ef dieux
en Himalaya

Pourquoi ne pas mentionner d’abord,
en particulier & Vintention des jeunes
lecteurs, A la conquéte du mont
Blanc d'Yves Ballu, publié par Décou-
verte Gallimard ? Le texte est vivant,
détaillé. Les illusirations, multiples et
excellentes, 'utilisation de sous-titres
évocateurs ne peuvent que provoquer
I'intérét du lecieur. Dans Ia méme col-
lection, Pleuvra, plenvra pas de
René Chaboud, qui vient d’abandon-
ner son poste d'informateur météo a
France-Inter. Le texte rappelle par sa
clarté les commentaires radiopho-
niques de Chaboud.

L'Himalaya ferait-il de nouveau recet-
te? Les éditions Glénat nous propo-
sent un ouvrage global, concernant
aussi bien la situation, la géologie de
la chaine, les rapports des hommes
avec les dieux, les fleuves ou les cou-
tumes et méme la botanique, puisqu'il
nous est révélé des phénomenes a
plus de 4000 metres d'altitude. De re-
marguables illustrations nous confir-
ment au surplus que certains som-
mets, qui n'atieignent pas l'altitude
fatidique de 8000 meires, sont des
promesses ’ascensions sensation-
nelles « Homunes, divinités et monta-
giies des Himalayas (trois auteurs).
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Le domaine sportif est représenté pav
l'ouvrage, paru chez Arthaud, d’Erik
Decamp et de Catherine Destivelle.
Une mise au point a éié annexée,
conséquemment a une modification
du parcours projeié. « Ce w'est donc
pas un événement », faute de quoi les
auteurs réagissent en nous fournis-
sant de précieuses informations,
notamment sur la préparation et la
réalisation d’une entreprise hima-
layenne (problémes administratifs,
financiers, techniques ¢t méme com-
merciaux).

Aux éditions Glénat, un bel ouvrage
consacré aux cimes : Le Guide des
grands sommets (P. Tanguy, P. Som-
bardier). Rien a voir avec des rela-
tions de premiéres fracassantes, étant
évident que ces sommets convoités ne
sont pas 'apanage des vedettes.
L'illustration nous laissera tout loisir
pour admirer plus particulierement
l'esthétique de certains sommets, la
Dibona notamment.

Dirons-nous
que Refuge,
de S. Har-
gous et Th.
Vogel, paru
chez de Fau-
compret, ré-
pond & une
attente émo-
tionnelle par-
ticulidre ? « Le refuge, c'est quand on
trottve la paix.» Etre SDF en haute
montagne, c'est risqué. Cest done un
livre d'atmosphére auquel a participé
I'esprit hautement lucide de Samivel,
Le noir et blanc convient ici particu-
lidrement. Ce méme Samivel, nous le
retrouvons — inimitable conteur -
dans La Dame du puits qui englobe
soixante fables modernes. Paru aux
éditions de FHomme, il met spirituel-
lement les choses au point dans son
sous-titre, s'adressant a des lecteurs
«définitivenient adultes». A bon en-
tendeur, salut !

Deux ouvrages spécifiques de la
Savoie :

- Dictionnaire Ambroise Pays de
Savoie (53¢ &dition). Par ordre alpha-
bétique, y sont mentionnés des licux,
des curiosités, des spécialités culi-
naires, des noms de firmes, méme des
personnalités sportives. 600 illustra-
tions, choisies sous le signe de I'éclec-
tisme et de la qualité;

-~ Archives de Savoie, ). Borge,
N. Viasnoff, M. Trinchevel (diffusé
par La Fontaine de Silo¢). Encore la
positive présence du noir et blanc. Au
hasard de nos recherches, de nos pré-
occupations, de nos prédilections,
nous y glanons des détails qui rele-
venl aussi bien de la botanique que de

Partisanal professionnel, ou méme de
projets ulopiques.

Apres La Chartreuse gue j'aime, voici,
diffusé par Chirvon, Le Vercors que
jlaime qui sera vraisemblablement
suivi par des projets de randonnées
dans le Beaufortin et & la Lauziére.
Trois auteurs ont élaboré des itiné-
raires trés dilférents, suivant qu'il
s'agisse de falaises, de sommets, de
hauts plateaux, suivant également les
périodes de fréquentation. Le Vercors
n'est pas un bloc et certaines marges,
A Pouest notaimnment, sont — du moins
en ce qui concerne les sportifs pari-
siens — & découvrir. Une belle sil-
houette : la falaise de Presles...

Les éditions de Vecchi consacrent,
sous la signarure de R. d’Antoni et
R. Sérafin, un Cours de ski de fond
ot sont traités l'évolution, la révolu-
tion récente ct brutale, les techniques
diversiliées, les épreuves sportives et,
naturcllement, au risque d’effarou-
cher les médias qui mettent trop aisé-
ment en vedette le hors pisie, cette
pralique non-conformiste.

i.a médiatique découverte d'un
homme préhistorique, enfoui sous la
couche d'un glacier autrichien, a sus-
cité chez Arthaud la parution de La
Momie des glaces, tandis que les édi-
tions Masson ont consacré un volume
trés précis sur La Foudre (Ch. Gary)
qui court littéralement des mytholo-
gies antigues 2 la recherche moderne.
Ainsi, au mythe, aux délires de I'ima-
gination, s¢ substitue une approche
scientifigue ou vulgavisatrice qui
nous concerne lout particuligrement,
Cafistes de tous bords.

1l est légitime de signaler & I'attention
des lecteurs, suivant leurs motils
d’intérét :

o Le Maguis Espoir, de M. Germain
(La Fontaine dec Siloé) qui compléte
trés utilement les souvenirs naguere
recueillis par Frison-Roche sur les
combats dans les Alpes;

s Le Soleil en cendres, de M. Pouce
(méme é&diteur), encore plus drama-
lique puisque c’est la narration de la
destruction d’'un hameau en Mau-
rienne.

Nous attendions avec impatience la
publication d'un recueil d'itinéraires
proposé par Frangois Labande. Clest
chose faite avec 80 itinéraires de
randonnée pédestre - Haute-Savoie,
Suisse Romande, paru chez Olizane
dans Ia série Guides Autou. Nous ran-
donnons superbement, aussi bien
dans les Aravis que dans la vallée de
I'Arve, au Salzve, ou aflfrontons la
pyramide du mont Charvin ou encore
passons dans le Val d’'Hérens, con-
cluant avec une prise de contact avec




la vallée de la Sarine. Tout 'y est pas
accessible au premier sportif venu.
C'est donc de la sélection, bienfai-
sante.

Nous serions coupable si nous ne
citions :

* Inventaire de la faune menacée en
France (le Livre Rouge)}, Nathan
Génération future, qui dénonce
Paggravation de ce processus de des-
iruction, en dépit de mesures de pro-
tection ou d'une haute surveillance. 11
est fallacieux de considérer que ce
phénomeéne d'extinction est irréver-
sible.

* Les Catastrophes naturelles en
France, de B. Ledoux, Documenis
Payol. Hautement actuel, cet ouvrage
nois a été soumis au moment olt ava-
lanches, coulées de terrain en mon-
lagne et inondations catastrophiques,
outre des séismes se multipliaient...
sans omettre les géants végétraux
abattus lors de tempétes.

* Le guide Somme (Castermann),
Aucun site grimpable dans ce dépar-
tement, précise impitoyablement le
guide du CO.SL.ROC sur l'escalade! il
y existe des aires plates et monotones;
il 8’y est creusé, en revanche, des val-
lées creuses pleines d'intérét, Ia pré-
histoire y a conservé des témoignages
précicux, les étangs y sont nombreus,
le bocage du Vimeu est remarqguable;
la baie de Somme est un merveilleux
conservatoire ornithologique, la go-
thique y présenie une qualité insigne.
» Le Bateau Iglo (Arthaud). R. Klin et
D. Duard nous narrent les péripéties
de trois hivernages dans le Grand
Nord, univers qui s'apparente, dans
une certaine mesure, a celui de l'alpi-
nisme des hautes altitudes et des
raids prolongés,

* Sur les traces des bouguetins
d’Enrope, d'Fric Weber (Delachaux-
&-Niestlé). Merveilleuses illustra-
tions, un réservoir infini de descrip-
tions et de précisions; Finventaire des
domaines qui hébergent ces cham-
pions de I'agilité, B
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COMPTE-RENDU DE L’ASSEMBLEE GENERALE
12 junvier 1995, au siége du Club

La séance est ouverte & 20 heures, en pré-
sence de 103 membres de ‘association et
de Mme G. PFISTER, vérificatrice aux compes,
sous fa présidence de Monique RERIFFE qui
présente le rapport moral sur 'exercice écouwl.

RAPPORT MORAL

La présidente fient & débuter cette soirée par
un hommage rendu 4 'ensemble de notre per-
sannel permanent sans qui la meilleure volon-
té des bénévoles serait impuissante. Cette
reconnaissance s'adresse plus particulidre-
ment & notre groupe d'accueil qui a grande-
ment amélioré Pimage du Club et facilité les
relations avec nos adhérents, grice & sa moti-
vation el sa disponibilité.

Autre sujet de satisfaction tors de cetle année
¢coutée : les rapports du Club Alpin lle-de-
France avec le siége national, fondés sur un
souci commun de compréhension, de solida-
rité... Ges nouvelles bases ne pouvant qu'étre
profitables aux deux parties.

Une grande partie de Pénergie de I'équipe en
place s'est dépensée dans des tiches admi-
nistratives parfois ingrates, en toul cas le plus
souvent ignarées de nos adhérenis.

Serge MOURARET s’est penché sur notre systé-
me de télécommunication dans I'espoir d'une
simplification et d'une harmonisation débou-
chant sur de sensibles économies et, surtout,
sur une plas grande et une meilleure efficaci-
té. Une vue globale de nos appareils (télépho-
ne, répondeur, minitel) s'impose, en ce sens
que ce systame résulte d’une succession
d'interventions désordonnées, au coup par
coup. Des améliorations ont d'ores et déji été
apportées, d’autres sont en cours et devraient
bientét porter leurs fruits.

Un énorme travail, entisrement bénévole, a été
effectud dans te domaine informatique grice &
Bruno PORTA qui a su créer autour de lui une
équipe aussi disponible qu'efficace. Remise
en ordre de oute la gestion informatique de
nos adhérents, au niveau des cotisations — en
élroite callaboration avec le siége national —
des abonnements aux revues. Ge groupe s’est
ensuite fancé dans I'élaboration d’un systéme
visant & fa gestion informatigue des activités :
dossiers d'inscription, transferts, fiches
complables...

La mise en service de ce systéme est immi-
nente, aprés une période de transition de
quelques semaines pendant laquelle fes deux
systémes {informatique et papier) cohabite-
ront. Toutes nos activités devront 8ire gérées
par ordinateur : un allégemant considérable de
la tiche de notre secrétariat en découlera.

Paris-Cham’, notre bulletin de liaison, se porte
bien si 'on en juge par la chute significative du
nombre de réclamations ie concernant. La
qualité de sa fabrication, I'attrait de sa magquet-
te et la diversité des articles sont appréciés du
plus grand nombre. La régularité de sa paru-
tion s'est elle aussi grandement améliorée, A
I'exception du numéro d’automne retardé par
Pélaboration du programme Neiges 95. Ce

probléme ne devrait pas se reproduire, et ce
sera bien (4 le seul aspect positif de la décision
que nous avons di prendre : dissacier Paris-
Cham’ d'Alpe et de Neiges, afin de respecter
les normes de la Commission paritaire, faute
de quoi nous risquions de perdre le banéfice
du routage 206.

Les participants aux activités de la saison
écoulde recevront automatiquement ces deux
brochures; les autres pourront se les faire
expédier. Bien évidemment, olles seront mises
a disposition au Club.

Tous ces travaux d’ordre administratif, trés
gourmands du temps des bénévoles, ne doi-
vent pas éclipser fa vecation premiére du Club
Alpin : une meilleure connaissance du miliet
montagrard et ie développement des activitds
que f'on peut y pratiquer. Les responsables de
chacune de vos activités sont invités 2 présen-
ter Ig bilan de feur action en seconde parile de
séance, aprés le rapport financier.

RAPPORT FINANCIER

A Paide de tableaux, celui-ci est brievement
commenté par Jean DETCHEMENDY, trésorier,
qui donne quelques explications et précisions
en réponse aux questions des participants,

it rappelle & ce propos que, essentiellement
pour ne pas trop allonger la durée de I'Assem-
biée générale, une réunion d'information spé-
cialisée, ouverte 4 tous les adhérents intéres-
sés, a &té organisée deux jours auparavant.
Celle-ci a permis notamment de faire sortir
des suggestions de présentation dont nous
ferons notre profit dans un an.

VOTES

Apres explication par la vérificatrice aux
comptes sur son rapport relatif a 'exercice
83-94, il est procédé aux votes nécessaires.
Rapport moral. Celui-ci est approuvé a ia
majorité (3 abstentions).

Gomptes 1993-1994. Ceux-ci sont approuvés
& la majorité (1 voix contre, 3 abstentions).
Budget 1994-1895. Celui-ci, présenté avee un
résultat faiblement positif de 24000 F, est
approuvé a I'unanimité.

Quitus au Bureau directeur, Celui-ci est ac-
cordé & la majorité (4 abstentions).

A T'occasion des votes, if est précisé a 'As-

* semblée que, compte tenu de la régle statutai-

re (article 4/11}, aucune modification des coti-
sations pour Pexercice 1995-1995 ne Ilui est
soumise par le Bureas,

Aprés la fin de [a partie formelle de 'Assem-
blée, les responsables des diverses activités
sportives exposent aux membres présents
leurs réalisations et lsurs projets, s sont éga-
lement amenés a évoquer, sur questions des
participants, certains points spécifiques tou-
chant notamment les délais et modes d'ins-
cription & certaines sorties trds demandées.

La séance est close 3 23 h 10, M.R.

Le résullat igs éleclmns au L‘om:fe :rec-
teur ligure e page 3. i
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OLEG SOKOLSKY

INUTELE de parler de ces derniers
mois pour les entretiens de cir-
cuits, ¢a ne pouvait étre que de la
peinture a l'ecau dont la tenue par
temps humide... Alors, & part le Bleu
du Télégraphe repeint il y a quelques
mois par la FSGT Sainte-Genevieve-
des-Bois, les nouvelles... Y'en a
quand méme un qui, en choisissant
bien son créneau météo, a réussi a
denner un coup de neuf et quelques
bis et ter en plus au Blanc ED- du
95,2, Son nom? Pas d'information
précise & son sujet (le téléphone
bleausard n'est plus ce qu’il a é1€),
mais d'aprés la description du bon-
homme et au coup de pinceau, il s'agit
d’'un représentant de l'école baptisée
«nuniérique» (merci Yvan), dont les
talents épistolaires ne tarderont pas 4
&tre révélés (ck. plus loin).

Projet commun

Encore du 95,2. Donc, en 1994, 'ONF
el le CO.SLROC. (réunion de bonnes
volontés comportant quand méme
quelques bleausards grimpeuwrs) défi-
nissent un projet pour essayer de sta-
biliser les pentes du 95,2 en dimi-
nuant l'impact des érosions diverses
et qui, & Popposé de celui propagé par
les bruits et rumeurs (Cyrille, c’est
pour toi} dans le milieu des années
80, n'entraine pas la fermeture tolale
du site. Je vous en ai déja causé dans
ces colonnes en oubliant d'ailleurs de
vous préciser que les principales
sentes d'acceés élaient incluses dans
les opérations et qu'il y aura des plan-
tations dans ceriaines parties des
mises cn défens pour accélérer la
reconquéte végétale du site.

Bien entendu, le chapitre information
« grande échelle » est prévi mais ne
peut démarrer que lorsque les
moyens nécessaires seront assurés,
sinon ¢a ne ferait pas trés sérieux.

Tout me paraissant assez bien lancé,
j'anticipe un peu, j'en cause in the
Khronique, je ponds un petit mot
pour la Note d'Information sur les
Sites Grimpables (éditions CO.S1.-
ROC.) et je me déplace (si! si! service
a domicile, la classe!} informer divers
V.1.B(leausards), avec F'idée qu'en ces
temps pluvieux et ingrimpables, sauf
les murs, ils s’occupent un peu en
transmettant la nouvelle dans leurs
spheres d'influence respectives (tout
le monde ne lit pas Paris-Cheant’ ou la
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N.S.G., a tort d'ailleurs car quand on
veut au moins paraitre au courant,
faut faire des efforts et surtout frap-
per aux bonnes portes).

Ceci ¢étant, je rentre dans mon lerrier
pour retrouver mon gros toutou
Edgar qui monte la garde et mes deux
marmottes qui hibernent que cen est
un plaisir, avec la ferme intention de
roupiller jusqu'au début des grandes
manceuvres du samedi 25 mars au
95,2, ol vous &tes d’ailleurs tous
conviés pour metire un peu d’huile de
coude dans l'affaire (remontées de
matériaux divers, reconstitution de
murets, etc.). )

Pas le temps de m'endormir! Yen a
qui tiquent sur un mot {«bascule-
ment»; prea culpa, c'est un abus de
langage que j'ai commis en divers
lieux, en particulier dans un courrier
a 'ONF), se montent le bourrichon en
petit comité d'une dizaine de sei-
gneurs du gratton (de haut niveau
grimpant, c'est sr, mais ¢a fait quand
méme pas beaucoup d’individus
méme si la cote générale est élevée) et
se mettent & agiter violemment le
bocal en donnant trés nettement
Fimpression, pour les initiés, de ne
pas avoir ne serait-ce que regardé (yat
failli écrire «étudié » mais c'était vrai-
ment trop fort) un tant soit peu
sérieusement les plans lournis avec
l'information.

D'on plein de letlres tous azimuts,
dont deux & paraitre dans le Vertical
de fin février que je me suis procurées
par des moyens que }a morale ne peut
réprouver. Elles mériteront une petite
réponse, alors pourquoi pas tout de
suite ? Ca gagnera du temps pour tout
le monde.

Un procédé classique

Une remarque de base, qui donnera
tout son sel a la lecture de ce qui
devrait &tre publié: les signataires des
deux lettres (quatre personnes et deux
papiers seulement; déja fatigués?),
par un procédé classique mais dange-
reux pour la crédibilité de ses auteurs
si, par hasard ou par quelqu'un
d’autre, les destinataires sont infor-
més du dessous des cartes, jouent les
ignorants alors qu'ils :

- connaissent parfaitement l'existen-
ce, les buts, etc., du CO.SL.LROC.;

— savent depuis longtemps ol nous
{me) contacter pour obtenir des pré-
cisions sur ce type d’affaires bleau-
sardes;

- et qu'au moins Fun d'entre cux, en
dehors d'activités peinturluresques
bellifontaines (voir plus haut)}, a déja
largement collaboré avec nous pour
des réalisations ayant de nombreux
points communs avec le glissement

(j'fais des progres, jbascule plus) de
blocs et/ou Pélimination d'écailles [ra-
giles.

Principaux sujets effleurés dans les
deux missives :

— les grimpeurs {des tendres espoirs
popolistes aux puissants bleausards
cités plus haut) sont-ils représenics
aupres de TONF?

— quid de Vinformation sur les di-
verses opérations prévues au 95,27

- les mises en défens : clotures pri-
sonniéres des blocs ou le contraire?
— le «basculement» des cailloux : de
I'avalanche considérée comme l'un
des beaux arts ou bien le lent glisse-
ment du gravier solitaire? Le tout
avec une demande de référendum a la
clé.

Quelques amorces de réponse :

s Représenfation des grimpeurs : a
Bleauy, le CO.81.R0OC., association
comprenant, entre autres membres,
le C.A.F., la FFME, la FSGT, le
GUMS, etc., ce qui commence & faire
du monde, tient ce role depuis pas
mal de temnps sans qu'il ait été contes-
18, sauf bien sfir par quelques indivi-
duels épisodigues et évanescents;
trente ans d’actions et de résultals
indiscutables, c’est quand méme
quelque chose, non? De plus, les res-
ponsables des deux comiiés Essonne
et Seine-et-Marne de la FFME en font
partie et si cux ne représentent pas le
milieu grimpant ott va-t'on? P’tét que
la sensibilité du petit groupe en ques-
tion n'est pas suffisamment prise en
compte? Une solution les copains :
créez I'Association des Indépendants
¢t, une fois résolus par des statuts ad
hoc les problames posés par le voca-
bulaire de ma proposition, méme si
vous ne vous affiliez pas 4 la FEME,
venez bosser (un minimum suffira)
avec nous, ca fera avancer vos idées et
les ndtres par la méme occasion.

¢ information, et surtout sa circula-
tion : nous, on pratique (cf. vos Paris-
Cham’ favoris). Mais du c6té de la
future association, ¢a me parajt mal
barré, au moins dans le sens centrifu-
ge (du groupe vers P'extérieur); une
preuve : nous n‘avons toujours pas
regu de copies des lettres vertica-
lesques (pour info, par exemple; ¢a se
pratique comme ¢a cntre gens de
bonne compagnie). Ca laisse mal
augurer de la suite. Par contre, en
«centripéle » ¢a roule : ils reprenment
méme mes arguments dans leurs
bafouilles (fermeture des Trois-Pi}!
* Les mises en défens : a priori,
consensus puisqu’il n'y aura ni bloc
incarcéré individuellement (ni «exé-
cuté» ala lance & eau), ni fléché —a un
et demi pres du coté de 'Orange, mais
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Les circuits Rouges TD-/TD n°l1a/l1b de Chamarande car

E parcours initial, créé par Rémy Cordurier,

incluait des passages du vieux Rouge du RSCM et
de I'ancétre Bleu de Michel Dufranc (I'un des pre-
miers circuits de Bleau). Il éfait assez peu parcouru
dans sa deuxiéme moitié qui offrait pourtant des
voies de frés grand intérét. Pour essayer de condui-
re les grimpeurs  les découvrir, Grégoire Clouzeau
a scindé I'ensemble en deux parties de longueur
moyenne lors de |'entretien/réfection qu'il a réali-
sé en 1994. Quelques nouveautés et surtout le sens
de parcours de lu deuxiéme partie o été inversé. Le
bloc final, commun aux deux parties, facilite le
parcours de ceux qui voudraient réaliser I'en-
chainement inifial.

Les deux parfies ont gardé leurs principales carac-
téristiques : trés techniques, parfois @ doigts ef/ou
exposées ef souvent athlétiques.

L'ensemble en sous-hois séche malheureusement
assez lentement aprés une pluie et le sol, terreux et
couvert de feuilles, nécessite un tapis bien imper-
méable. La proximité de la voie ferrée n'est génan-
te que sur quelques numéros.

Acceés

En voiture. Suivre lo R.N. 20 jusqu'a Etréchy. A
I'entrée de la ville, tourner en direction de Chama-
rande que |'on traverse en direction de Lardy
(D146, 3 km). A lu sortie du village, la route est en
contrebas de la ligne SNCF du Sud-Ouest; 250
métres plus loin, tourner d gauche et passer sous la
voie par une honne allée forestiére pour atteindre
I'aire de stationnement ONF du bois du Belvédére.

A son extrémité nord-est, un sentier se dirige vers
I'est en restant  peu pres paralléle a la voie ferrée;

Cotations

Février 1995

100 métres apres, il coupe le cours du Chamarande
et rejoint un bon chemin qui longe les voies. Le
départ de la premiére partie se trouve sur la trés
caractéristique dalle P.0., en bordure gauche
(nord) 150 métres plus loin. Pour la seconde, conti-
nuer @ suivre le chemin de nouveau pendant 150
métres, puis suivre une sente & gauche qui méne en
une trentaine de métres & «la Cervelle» o se trou-
ve le départ (le bloc, d'une houteur respectable, est
visible du chemin).

A pied. De lo gare de Chamarande, on rejoint la
D 146 o0 I'on retrouve ['itinéraire précédent.

e CIRCUIT ROUGE N° 1A » TD-

* CIRCUIT ROUGE N° 1B » TD

1 La Gouttiére +- 1 La Cervelle !
2 Le Digdre 4+ 2 Le deuxiéme Angle 5-
Variante La Brioche 3+ 3 Docteur Excentic 5+
3 Le Talon d’Auguste 5+ 4 Dedicace to L.A. 6-
- Le Sémaphore 55 3] Marmolada 5+
5 L'Approche 4- 6 La Dalle Icare 5=
6 Le Surplomb du Cervin 4+ 7 S.0.8. Amitié 5+
7 L'Aréte de Zmutt 5/5+ 7 bis Cerro Torre B
8 L’abominable Surplomb 5+ 7 ter Cima Ovest -
9 Le Fort pas I'Y 5 8 L'Anti Renfougne 5
10 Les grattons du Fort 4- Variante Utopia Morpho
11 E pericoloso sporgressi 5 9 Fait comme l'oiseau 5+
11 bis Ambiance face nord 44 10 Apres le chaos 4
12 L'Angle Alex 4+ 11 Le Baquet 4+
13 La Dalle Alex 4 12 La Voie de ses metres 5
14 La directe Zavatta 5 13 La Dalle 4-
15 Les grattons Zavatta e 14 La Sortie de droite 5
16 Le Bombé Menteur e 15 Les Yeux du surplomb 44
17 La Dalle des alpinistes 5 16 La Renfougne -
18 La Dalle de la grande aréte 4+ 17 Aborigéne 5+
19 Le petit Surplomb 4- 18 Little Big Wall 4
20 Aréte sud des Siamois 5+ 19 L'Objection de conscience  5-
21 Zipette 4 19 bis Moussaka 4
22 La Voie de la vire 4- 20 La Poutre du bivouac 6-
23 L'Anti-portique 5- 21 La Traversée des amoureux 4+
24 Le Portique 4 22 Chants grégoriens 5-
25 La directe du portique 5+ 23 La Bleue 4/4+
26 L’'Angle du Portique 5- 24 La Voix du Nose 4
27 L'Opposition 4- 25 Le Surplomb de 'amitié 4o
28 Dévers 4- 26 La Face 5+
28 bis Action indirecte 5/5+ 27 Expo systéme 4+
29 La Voie des Dures 5- 28 La Nouvelle 5-
29 bis La Vieille -+ 29 La Toute Neuve 5+
30 Le Réta 3+ 30 Le Surplomb Jaune 5-
31 L'Oubliée e 31 Le Digdre jaune 5-
32 La Super Gratton S5+ 32 L’Avant-derniére 4
33 L'Oblique 4 33 La Empi 4
34 Les Espadrilles 3+

35 Au-dela de la verticale 4

36 La Diilfer du Rempart 4

37 La Traversée du Rempart 4+

38 La Empi de gauche 4y
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c'est de la randonnée (3+ maxi) pas de
la Grimpe - dans les zones encloses
de maniére toute symbolique d'ail-
leurs : deux fils de fer qui n'empéche-
ront pas les envies incoercibles de
cailloux (situés dans le coin a respec-
ter) de s'exprimer mais, évidemment,
¢a powiTa se remarquer.

* Blocs baladeurs, qui semblent
n‘avoir pas été identifiés par les
contestalaires malgré un plan signé
Oleg (va p'tét ben falloir gu'on les
peigne en rouge fluo?) : parlons de
glissement et/ou de repositionnement
dans une situation d'équilibre stable,
au moins & moyen terme (& voir la
joyeuse béchamelle d'une des lettres,
je ne suis pas tout seul & manguer de
précision dans le vocabulaire).

Obligation de sireté

Le seul point incontournable, que I'on
soit d'accord ou non ; c'est 'ONF qui
est chargé de la gestion du terrain.
Dans le cas des Trois-Pi, acquis expli-
citement pour l'accueil du public
(D.U.P. de je ne me souviens plus trop
quelle année), 'Office a accepté les
principaux circuits d’escalade, dont
ceux du 95,2 (sur proposition des
grimpeurs via le CO.SL.ROC, qui sert
quand méme 4 quelque chose!). Tout
en sachant trés bien qu'en milieu
«naturel» le risque zéro n'existe pas,
ils doivent offrir une sfireté raison-
nable. L'Office se doit donc d'éliminer
les risques évidents en stabilisant
d'une fagon ou d'une autre les blocs
évidemment (répétition voulue pour
atteindre le lobe «reptilien» du cer-
veau de certains bleausards) proches
du point de déséquilibre dans un
milieu en évolution «accélérée», dont
les grimpeurs, et notamment les
«moyens irés bons» (et réciproque-
ment} sont une des causes parfaite-
ment identifiées (cf. pied des n°4 et 5
Blanc),

Comme ¢a doit se faire, sinon la solu-
tion bateau ¢’est la fermeture du site,
autant que ce soit réalisé avec ia col-
laboration de grimpeurs, d’olt un
contrdle certain des opérations par
des gens motivés.

Un exemple trés récent de ce type
d’action qui nous permettra de plus
de nous sortir du 95 : a la Dame
Jouanne, au niveau du n°®24 Bleuy, lors
des suspensions des grimpeurs, une
des strates du surplomb présentait
des signes évidents de fatigue du type
baillements prononcés plus ou moins
élastiques. Je vous laisse imaginer la
{grosse) téte du pareur - cf. Paris-
Chany’ précédent - qui récupire son
copain accompagné de six A sept
cents kilos de grés bleausard de mau-
vaise qualité. Comme le séchage des

saucissons sur prise aléatoire conti-
nuait, il fallait quand méme faire
quelque chose avant Faccident quasi
inévitable. D'ot1 un petit coup de fil &
I'ONF et un grand merci aux techni-
ciens forestiers qui ont éliminé {a par-
tie sinistrée du faux plafond.

Par contre, 1& ou ailleurs, d’autres
strates restent en place; donc, inévita-
blement, un ou deux ouistitis ouvri-
ront une ou plusiewrs belles lignes &

.suspendre la charcuterie trés caracté-

ristiques de Ia grimpe actuelle. 1} n'est
pas interdit d'imaginer qu'elles tra-
vailleront comme la précédente; alors
que faire a part le baton de dynamite?
Demander aux ouvreurs d'éviter toute
publicité au sujet de leur dernitre
petite création et ainsi supprimer la
classique ruée des répétiteurs profes-
sionnels? Strictement impensable car
complétement irréaliste! Coller les
diverses plaques au Sicadur; c’est a
rejeter (voir chroniques récentes).
Placer des étais pour soutenir les
strates défaillantes? C'est une idée et
pour peu que l'on utilise des troncs
fagon dorique ou ionique certains
surplombs de la forét vont ressembler
4 des temples grecs de la bonne
époque vu le nombre de colonnes
nécessaire pour assurer une solidité
minimale. En tous cas, ¢a risque
d'étre surprenant et nos Amis de la
Forét auront peut-étrre leur mot 4 dire
sur le mélange d’époques.

Alors j'aurai juste tendance & deman-
der de ne rien baliser dans ces cas-la
{pas de ces fleches rouges, blanches
ou noires que Pon voit fleurir actuelle-
ment sur tous les blocs de la forét
comportant au moins un dévers), Et
puis, 4 vous de faire un peu gaffe;
c'est pas parce qu'il vy a une bavure de
peinture quelque part qu'il faut aban-
donner tout sens critique et méca-
nique : ¢’est votre vie et celle du
copain pareur qui sont en'jeu.

Ce petit chapitre vient de me faire réa-
liser que les cailloux & basc... - par-
don - & faire glisser au 95,2, qui

‘n'offrent ni 5 ni 6 ni 7, ne concernent

pratiqguement pas les Grimpeurs
(majuscule s’ vous platt) mais plutdt
ceux qui les accompagnent : famille,
enfants, chiens, etc. (minuscule et
tout petit). Bel exemple de cécité pro-
fessionnelle. ’

Une tenfative intéressante

Je termine sur quelques petites bréves
(de comptoir?)

* Affichage ONF sur certaines pou-
belles pour signaler leur disparition
prochaine et la nécessité de rempor-
ter ses déchets (et pourquoi pas une
partie de ceux des autres, mais 13 c’est
moi qui rajoute). Dans ce sens : infor-

mation/éducation puis disparition, je
suis tout a fait d’accord. C'est une ten-
tative intéressante quoique peut-éire
un peu utopique {toujours mon pessi-
misme basal); a suivre.

* Pour les initiés qui ont entendu cau-
ser du Comité pour la création d'un
parc national &4 Fontainebleau, une
petite information : une partie du
bureau de Fassociation (président,
secrétaire, etc.) s'est retrouvée incar-
cérée pendant prés d'un mois pour
divers actes répréhensibles allant du
bombage de panneaux (¢a se soigne
au chlorure de méthyléne} jusquau
piantage de clous dans les arbres pro-
mis a4 la trongonneuse forestiére:
complétement azimutés les zozos!
Seul médicament connu : des grands
coups de pied au chose avec des
crampons bien affiités sous les go-
dasses. Rien a ajouter, c’est conster-
nant!

¢ Un nouveau balisage vert et blanc, &
vu de nez pour les équestres, du coté
de Franchard-Sablons et Sylvie; deux
suggesfions aux baliseurs :

— au vu de la taille et du nombre de
symboles, vous avez des problémes de
vue : une visite chez I'ophtalmo s'im-
pose et, en v allant, méfiez-vous des
réverbéres;

— pour des conseils sur comment bali-
ser discret et efficace, une bonne
adresse : le CO.SL.LROC.

Lubrifiants fournis

Sur ce, je compte sur vous le 25 mars
au 93,2 en début d'aprés-midi sur la
plage de sable, & proximité des dé-
parts du Bleu et du Blanc, Y'aura des
ganis de protection pour les diverses
manipulations, mais il n’est pas inter-
dit d’amener son matériel perso (pelle
o4 béche), ainsi gque la pharmacie
nécessaire aux petits bobos,

Bien entendu, la présence de divers
liquides lubrifiants qui facilitent entre
autres le travail mécanique est assu-
rée.

Bye, bye. ||
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