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MUR MUR

\\'escolode
a portee
de mains

Ouverture le 2 mars 1996

Porte de la Villette, de la plus grande
salle d’escalade d'Europe.

e 1400m? de surface grimpable

¢ 200 voies de 8,50 m & 17 m de haut
* 90 lignes de cordes

e pan de 175 m?

* du lundi au vendredi : 12 ha 23 h

e samedi dimanche et jours fériés :

9 h30a18 h 30

* et pour votre confort : sauna , muscula-
tion, bar, restauration, garderie, parking

Et pour les Cafistes Franciliens

Bénéficiez d’un abonnement annuel

& prix frés préférentiel.

Dés maintenant au 48-46.1]-00

sswe WP ZIN
artier bresson —, — b
93500 Pantin N7 N
Métro ligne 7 |2 \
Quatre Chemins JE

._E___
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Samedi 1° juin

13 h 30 Opération de lutte contre Ll'érosion
(’Z/mca!um «cliviléd», page fé.}

Dimanche 2 juin

T Grallade-partie dei Jounsi Randonmesrs
Renseignements ef inscrinlions au Clud. '
(WM calrien «Aclivités», page 7'4./

Mardi 4 juin
18 h 30 «LCapace au dervice de la montagne
el de Lexplonation » B
Une conférence du Comilé Scienlifigue
du C.A.G. ot de la Socisté des Electriciens
of des Electroniciens (woir page 19)

Samedi 8 et dimanche 9 juin

~ Zoinantanaire duu Spilio-Cluh do Pars
& Uénely (Jndhne-ct-Loine). S
Inscriplions aupris du Groupe Spiléo

Mardi 11 juin

20h  «Tibet: les hauls ploteaur, le mont Kailash »

Samedi 15 et dimanche 16 juin
Du Bois de Boulogne au Lois de Vincenned
(Voin ci-dessont of cahior «Actiuitis, p. 15,

Samedi 22 juin

19h Géle du C.A.G. Ie-de-Prance
Au pied (et & flanc) du munr de Pantin (93)
Voir annonce ci-contbre.

Et jusqu’a fin juin, I'exposition photo
de Jean-Frangois Pommaret : Histoires d’eau

MUR D’ESCALADE

Monique Rebiffé, & I'invitation des promoteurs, a assisté a I'inau-
guration du mur de Pantin, scellant ainsi la signature d'une
charte de partenariat bien utile pour les grimpeurs parisiens.

v Samedi 15 el dimanche 16 fosin
FETE DE LA RANDONNEE

Deux journées a retenir ; les samedi 15 et dimanche 16 juin 1996.
Deux traversées de Paris trés distinctes de conception et de
déroulement, I'une partant samedi 15 du Bois de Boulogne passe
par les quais de Seine, arrivée Bois de Vincennes. L'autre, partant
le dimanche 16 du Bois de Boulogne, passe par les chemins
FFRP dans Paris pour arriver au Bois de Vincennes.

Toutes précisions dans le cahier Activités de Paris-Chamonix
(page 15). Renseignements avenue de Laumiére.
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SAMEDI 22 JUIN
A PANTIN (SEINE-SAINT-DENIS)

C.A.F. lle-de-France

Une soirée folle! Retenir le 22 juin a partir de 19 heures
dans I'enceinte du Mur de Pantin.
Venir en chaussons... de grimpe, de danse
ou en touriste, pas de probleme. Soirée libre.
C'est grand, venez a plusieurs,
pas de probléme d'accueil.
C'est la féte, on vous dit !
Mur Mur

55, rue Cartier-Bresson - 93500 Pantin
Métro : Quatre-Chemins

VVYVY APPEL A L'AIDE...

Si vous avez un peu de temps, beaucoup de bonne
volonté et quelques compétences dans le domai-
ne juridique, en informatique ou pour toute autre
tache administrative (courrier, accueil...), vous
pouvez étre trés utile a votre Club.

Contactez Monique, Henri ou Bruno, qui n’au-
ront aucune peine a trouver de quoi vous occuper.

club .
al piN Ouverture
.|: . du secrétariat
rancais ,
Mardi, mercredi
ILE-DE-FRANCE et vendredi :

94, avenue de Laumiére - 75019 Paris de 1_6 a 19 heures

Métro : «Laumiére » Jeudi :

N° agrément Tourisme : AG.075.95.0054 de 16 & 20 heures
Samedi :

s Tél. 53 72 88 00 (renseignements)
On peut joindre le Club a partir de 13 heures mais,
surtout, pas d'appel le jeudi entre 18 et 20 heures.

s Télécopie : 42 02 24 18
= Minitel 36-15 Calpin : ouverture des refuges

de 11 3 17 heures

Fermé dimanche
et lundi

Les locaux du Club seront exceptionnellement fermés les samedis
25 juin et 13 juillet.

Fonds Mutuel de Solidarité de I'UNAT (Union Nationale des Associations de Tourisme
de Plein Air} - 8, rue César-Franck - 75015 Paris

Assurance Responsabilité Civile Professionnelle : Mutuelle Naticnale des Sports

45, rue de Clichy - 75009 Paris
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Pascal Garaude

DISPARITION

Pascal au refuge du Pelvoux (juin 1995).

Pascal,

Nous avors mis nos skis dans la méme trace,

Nous avons partagé les mémes bat-flanc de refuge,

Nous avons fait foudre la méme neige et bu la méme eau,

Nous avons admiré les ménies horizons et lutté ensenble
dans le méme brouillard et le méme vent.

Un jour, nous te retrouverons au paradis des montagnards,

Nous serons peut-étre vieux et votites,

Tu seras jeune et beau comme ce jour de blizzard et de
grand soleil a la fois, on tu nous as laissés bien seuls.

En attendani de refaire avec toi de belles descentes dans

PHOTO FRANCOIS RENARD

Vendredi 1 mars. Il est mid, une belle semaine s'achéve; dans
une heure, la traversée de la Créte arrivera d son terme, le décor
est idyllique : les arbres sont en fleurs, lo mer scintille... Et 'est
I'accumulation de neige anodine, la congére sournoise qui se
dérobe sous les skis dans un virage de la route menant d Anopol;
fin dv raid av bord de la mer.

Pascal et Francois sont ensevelis, fout le groupe s'active et les
dégage rapidement, mais Pascal a déjd quitté ses amis...
L'itinéraire qui suit a été rédigé par Francois pendant 'ét€, une fois
les skis raccrochés, quand on fait le bilan de la saison écoulée d lu
recherche des meilleurs moments. Comme toujours, Pascal était I
ef comme foujours c'est lui qui avait faif 'essentiel de la trace
avant de déclencher I'hilarité générale pendant toute la soirée par

sa verve et son humour. Pour Pascal aussi, ces quelques jours en
Oisans c'était vraiment un bon souvenir.

® MONIQUE REBIFFE

Pascal,
C'est au col du Simplon
qu’en avril 93 nous nous
sommes rencontrés pour la
premiére fois. Je me rappel-
le encore de ton regard
envieux quand, dans un
autre groupe, tu nous vis
arriver pour diner, fourbus

la poudreuse éternelle,

Tu seras avec nous dans chaque montde, dans chaque

descente,

Ta finesse d'esprit, ton rire franc nous accompagneront
sur chague sonnet, dans chaque monent de montagne,

Cette montagne qui occupait tant de place dans ta
Cette montagne qui t'a donné tant de joie,
Cette montagne qui t'a gardé pour elle.

B ANTOINE NOUGAREDE

Pascal,

Finding the friendship that we shared
seemed almost too good fo be true. It
seems so very short, from the time of the
weekend in Kandersteg last year, where
we just began to know each other, until
now, when missing even a single trip with
you and Francois is a source of mutual
disappointment. This feeling of belonging
together, and the happiness that it
brings; the brightening of o future filled
with plans and possibilities, has now
been unjustly cut short. The loss
is so great, so ferrible, and so
abrupt - that no words can
fully express it. Except that
to say that you will be miss-
ed, that | will miss you
Pascal. We will live our lives
thinking of you, though nothing
will ever fill the great emptiness that
your departure leaves behind.

B ETHAN LAVAN

aprés une course longue et
difficile. Dés le mois de
mai, tu participais & mes
sorties auxquelles tu t'ins-
crivis désormais systémati-
quement, me lémoignant
ainsi une confiance que je
ne pourrai oublier. Au fil de
nos sorties, nous nous som-
mes rapprochés, au point
de partir ensemble tous les week-ends
et de partager tous nos congés, en
adoptant un rythme de vie identique :
retour le lundi, coucher de bonne
heure, lessive le mardi, sortie éventuel-
le le mercredi, préparation du sac le
jeudi, et départ le vendredi. 11 y avait
entre nous une connivence qui nous
permettait de nous comprendre a
demi-mots, et de rire de plaisanteries
connues de nous seuls.

vie,

A l'automne, nous attendions avec
impatience les premiers flocons, pour
enfin rechausser les skis, que nous ne
remisions a regret qu'au début du mois
de juillet.

Aprés notre premiére saison de ski
ensemble, il nous parut naturel de
continuer durant l'été, et nous fimes
notre premiére course d'alpinisme
commune en aoit 1994, aux Petites
Jorasses. Une tendinite au genou t'em-
pécha, l'été dernier, de nous accompa-
ener, mais des le mois d'octobre, nous
repartions, a pied, puis a skis, vers les
sommets.

Nous nous téléphonions souvent et
passions surtout beaucoup de temps a
plaisanter, car tu ne voulais rien
prendre au sérieux et préférais tout

tourner en dérision, au point qu'un ami
t'avait demandé ; « Pascal, quand devie-
dras-tu adulte ?» Mais c'est aussi pour
cela que nous t'aimions.

Nous étions tous impressionnés par tes
capacités physiques qui te permettaient
d’étre toujours devant et de faire la trace
pour tout le groupe, malgré le matériel
collectif que tu n’hésitais pas a porter
dans ton sac. A skis, tu élais aussi parmi
les meilleurs, et tu appréciais les belles
pentes raides.

La saison 96 avait bien commencé, nous
avions passé le réveillon de Noél dans
un train-couchettes, puis le premier jan-
vier au refuge des Merveilles, Lorsque
nous sommes partis en Créte on tu
tenais a4 nous suivre du fait de tes ori-
gines grecques, nous ¢lions sortis tous
les week-ends depuis la mi-décembre et
nous avions encore une foule de projets.
La traversée s'achevail. Le temps n'avait
pas été bien beau et nous avions été blo-
qués une journée au refuge a attendre
de meilleures conditions. Mais beau-
coup grice a loi, & ta vivacité d'esprit,
ton enthousiasme, ton humour et ton
esprit de répartie qui laisaient notre
admiration, cette journée ne nous a pas
paru longue et nous nous sommes bien
amusés,

Apreés avoir trouvé notre chemin dans le
brouillard, nous avions débouché au
soleil, bientot face a la mer, et tout le
groupe était soulagé et heureux de cette
traversée.

Nous terminions la descente a skis,
avions rejoint la route encore enneigée,
lorsque, soudainement, une plaque de
neige a cédé et nous a ensevelis tous les
deux. Nos amis nous onl rapidement
dégagés, mais tu nous avais déja quittés,
sans rien dire, emporté par cette pas-
sion commune qui nous rendait heu-
reux.

Sans toi, la montagne ne sera plus la
méme...

B FRANCOIS RENARD



SKI DE MONTAGNE

Passage au col
des Sellettes.

Tout n’est pas

dans les « 100 plus
belles »...

A ceux qui s’en
doutaient un peu,
Francois Renard
[ropose un ifinéraire
inédit mais trapu.
Cadre grandiose et
solitude garantis.

L'OISANS SAUVAGE A SKIS (2)
Autour de la Cime du Vallon

ECRIRE des itinéraires qui nous ont menés
loin des grands classiques, et que 'on a
appréciés justement pour leur isolement et

leur originalité, revét nécessairement un coté
paradoxal, que Frangois Labande lui-méme n'a
pu évité d'évoquer (1).

Pour justifier la rédaction de ce genre d'article
et, si besoin est, pour se donner bonne
conscience (que ne fait-on pas en son nom!), on
peut procéder de la maniére suivante. D'une
part, on peut allirmer que la difficulté, 'enga-
gement, l'inconfort de refuges non gardés, qui
rendent le sac plus lourd qu'a I'accoutumée, ne
vont pas dans le sens de I'évolution apparem-
ment inéluctable des activités sportives d'au-

jourd'hui : 'aventure, oui; le risque, en aucun

cas! Dol le concept maintenant bien répandu
«d'aventure aseptisée», qui permet a chacun
d’enfiler sa tenue d’aventurier des temps
modernes, bardé d’assurances en tous genres,
l'espace d'un week-end, d'une semaine, ou d'un
mois dans le pire des cas, avec la certitude que
rien ne peut arriver et qu'il n'est nul besoin d'un
entrainement spécifique ou de connaissances
particulieres.

On peut d'autre part constater, et je n'v man-
querai pas, que la description d'un itinéraire

inconnu, méconnu ou peu classique, n'entraine
pas obligatoirement dans les mois ou les
années qui suivent, une affluence de randon-
neurs : nous n‘avons pas observé, lors de notre
traversée en Oisans autour de Chabournéou
(2), sur les traces de Nicolas Dominé (3), un
phénomene de surfréquentation,

Le strict minimum

Et puis, qui connait le col de Verdonne, le col
des Sellettes, le col du Baton (et ce nom, c'est
plutét ridicule, non ?)... Et puis un col, ce n'est
pas la méme chose qu'un sommet... Et puis ce
sommet, la Cime du Vallon, ce n'est pas un
4000! Il n'est méme pas dans les «100 plus
belles » (4 skis)... Et puis ici, il n'y a aucun hétel,
méme pas un gite, seulement ces étranges
constructions que l'on trouve encore par
endroits, et qui servaient 4 abriter ces énergu-
meénes qui fréquentaient la montagne en
d'autres temps, et qu'on appelait alpinistes : le
confort v est réduit au strict minimum, et
comble de I'horreur, on n'y trouve pas une seule
douche! (A moins que le comble soit de n'y
point trouver une (élé ?)

Mais tréve de justifications ennuyeuses, un tel
article n'est-il pas simplement une invitation a

PARIS-CHAMONIX 5
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1. Ski de randonnée, Haut
Valais, Editions Olizane, p. 55.
2. Paris-Chanm' n® 117, Du
Champsaur a la Vallouise par
le Valgaudemar.

3. Paris-Cham’ n® 85, Les Loups
du Sirac.

4. A notre connaissance, bien
sar. Inutile de le répéter par la
suite : 1l v aura certainement un
«ancien» qui me trouvera un
article des années xx (censuré)...
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Poipte du Vallon
des Etages

Vaccivier

sortir des sentiers battus, a prendre le temps de
se pencher sur des cartes, el a réver? Non, toult
n'est pas dans les « 100 plus belles » ; non, les iti-
néraires mentionnés sur nos cartes préférées ne
sont pas, loin s'en laut, les seuls possibles, el
bien des trésors sont a découvrir pour ceux qui
ne veulent pas se contenter de cocher un 4000
de plus. Je répeéte souvent que jai gardé un
meilleur souvenir de courses méconnues, ot le
sommet n'était qu'un prétexte a une traversée
sauvage, que d'un raid de huit jours sur les
sommets du Valais, au milicu des cohortes de
randonneurs, avec un temps pourtant splendi-
de, et qui, je l'avoue humblement, m'a permis
d'inscrire une douzaine de 4000 & ma liste de
courses.

Quelques inconnues...

C'est par un enchainement de circonstances
analogue a celui que nous avions connu pour
notre traversée du col de Verdonne (2), que
notre collective, diment répertoriée dans
Neiges sous le titre «Traversée en Oberland
Oriental », s'est retrouvée en Oisans a la mi-mai
1995, une semaine apres la date «officielle» :
c’est bien la encore que le temps et les condi-
tions nivologiques devaient s'améliorer le plus
rapidement. Et nous en avions un peu assez de
nous appeler tous les deux jours pour remetire
le départ a plus tard !

Le tracé envisagé comportait quelques incon-
nues, mais je tenais absolument a traverser le
col de la Muande, depuis le refuge de la Lavey,
pour aller au refuge de Chalance, auréolé du
mystére que lui confere I'absence totale d'itiné-
raire alentour. La descente du col de la
Muande, versant sud, bien que décrite nulle
part (4), ne semblait pas difficile, mais le retour
prévu par le col du Baton et le col des Sellettes
paraissait autrement plus aléatoire. La lecture
des cartes et des topos ne nous avail guére ren-
seignés; seules quelques photos dans les « 100
plus belles » nous laissaient espérer que l'entre-
prise n'était pas irréalisable... Il ne restait plus
qu'a y aller voir.

C'est ainsi que nous nous retrouvons sur le par-
king de Champhorent, 4 nous demander une
derniére fois ce qui peut bien rendre le sac si
lourd, a scruter un ciel uniformément gris en
nous convainguant que le beau temps arrivera
le lendemain, comme I'a dit notre dieu Météo,
et a chercher désespérément une étendue de
neige, en réalisant soudainement qu'a force
d’attendre le beau temps, nous avons négligé
d’étudier I'enneigement. Les skis sont donc mis
sur le sac, et nous commengons notre montée
au refuge de la Lavey... par une descente jus-
qu'au trés joli pont sur le Vénéon, qui me four-
nit I'excellent prétexte d'une photo pour, déja,
déposer le sac et soulager des épaules qui n'en
demandaient pas tant. J'ai ensuite tout le loisir,
loin derriére le groupe, d’observer les nom-
breux chamois, étonnés par ces curieux ran-
donneurs qui dérangent leur montagne déser-
tée.

Le refuge de la Lavey, méme (surtout ?) non
gardé, est certainement le plus confortable de
tous ceux que nous visiterons durant ce raid :
potle, bois, eau courante, toilettes et deux dor-
toirs spacieux avec nombreuses couvertures.
Nous y laisons l'unique rencontre humaine de
notre séjour : deux surfeurs venus tenter le cou-
loir Maximin.

Rien d’insurmontable

Dés le lendemain, le grand beau temps est au
rendez-vous et ne nous quittera plus. 11 nous
suffit d'une dizaine de minutes de marche pour
chausser les skis dans le fond du vallon, vers
1900 métres. Déja, on apergoit la face nord du
col des Sellettes, qu'il est prévu de descendre le
lendemain : 4 premicre vue, il n'v a rien d'in-
surmontable, mais il est vrai que, de face, cela
parait bien raide...

Apres quelques hésitations, nous choeisissons
de monter au col de la Muande par 'itinéraire
de gauche (est), encore a 'ombre et, semble-t-il,
moins expos¢ aux coulées. Il faut en effet rester
vigilant, car il a fait mauvais durant toute la
période avant notre arrivée. Nous franchissons
le passage raide, ol la trace en neige profonde
semble ralentir Pascal quelque peu, et débou-
chons bientot sur le plateau du glacier de la
Muande, en plein soleil, avec le col en ligne de
mire. La, nous nous hatons daller observer le
versant sud, pour constaler, non sans un cer-
tain soulagement, que la descente n'est pas bien
difficile. La surprise résidera dans la qualité de



la neige, épouvantable, qui empéche chacun de
nous {si, si...) d'enchainer le moindre virage. Il
nous reste a traverser vers l'ouest, sous quel-
ques barres, avant de remonter une centaine de
metres et découvrir, enfin, le sympathique refu-
ge-bivouac de Chalance. Nous sommes plein
sud, le refuge est bien confortable (couvertures,
ni poéle, ni gaz), el nous avons encore tout le
reste de I'aprés-midi pour en profiter et, acces-
soirement, scruter la face sud-est de la Cime du
Vallon, ou nous devons découvrir le col du
Baton : les vraies difficultés sont a venir!

Une dréle de téte

Au petit matin, histoire de réveiller tout le
monde, nous commengons par descendre en
crampons un couloir raide, permettant de fran-
chir la barre rocheuse au-dessus de laquelle est
planté notre refuge. I'en vois qui font une drole
de téte, mais ce n'est pas le moment de discu-
ter...

En bas, nous pouvons chausser les skis et tra-
verser & peu pres a [lanc tout le vallon, jus-
qu'aux importants débris d'avalanches qui
encombrent la montée au col du Béton et nous
obligent rapidement & metire les skis sur le sac.
Vers le haut, nous hésitons a traverser a gauche
ou a remonter tout le couloir, pour choisir fina-
lement la premiere solution, qui est aussi pro-
bablement la mauvaise, comme nous le consta-
terons sur l'autre versant! En fait, je n'ai pas
réussi & bien déterminer si l'on est passé par le
col ou le passage du Baton, la carte élant tres
surchargée dans ce secteur... Toujours est-il
que le versant ouest de notre col nous réserve
une descente a pied délicate, avant de rechaus-
ser les skis sur la branche sud du glacier du
Vallon. Il faut nous relayer réguliérement pour
faire la trace dans une neige tres crofitée, mais
nous débouchons bient6t sur la partie sommi-
tale du glacier, au soleil, avec une vue magni-
fique d'un cété sur la face sud de 'Olan, de
Pautre sur tout le Valgaudemar, endroit idéal
pour une pause casse-crotite bien méritée. Le
sommet de la Cime du Vallon n'est plus bien
loin, mais il se défend une derniére fois, en
nous obligeant & terminer les derniers métres a
pied.

Négociation au sommet

1l resie encore une inconnue : peut-on rejoindre
le col des Sellettes par l'aréte ouest, puis des-
cendre en versant nord? Aprés une longue
reconnaissance, je remonte vers le groupe pour
l'inviter a me suivre, mais conslate, médusé,
qu'il ne semble pas prét a traverser et préfere
descendre par la voie de montée sur le refuge de
I'Olan ! Il est vrai que nous avions prévu, apres
la traversée du col des Sellettes, de remonter a
la bréche de I'Olan, pour aller au refuge de Font
Turbat. C'est sans doute un peu long et, de
toute maniere, la montée a la bréche a cette
heure serait beaucoup trop dangercuse. Apres
une courte et ferme négociation, nous décidons
de traverser ellectivement le col des Sellettes,
mais pour nous arréter a nouveau au refuge de
la Lavey. L'aréte ouest de la Cime du Vallon est
large el facile, jusqu'a 'endroit ou elle plonge

sur le glacier des Sellettes : un rappel de quel-
ques metres facilite alors la désescalade.
Ensuite, ensuite... une de mes plus belles des-
centes, directement dans la face nord, bien
raide, dans une neige de réve. On peut aussi évi-
ter la portion la plus soutenue en traversant
jusgu’au col des Sellettes, pour revenir a l'est
au-dessus d'énormes séracs. La descente sur le
refuge de la Lavey r’'est plus alors qu'une partie
de plaisir, avec le soulagement et le bonheur
que procure une traversée réussie, dans un
“adre sauvage el grandiose.

En fait, comme souvent, le danger n'était pas la
o on l'attendait. 1l est dailleurs bien préten-
tieux de prétendre le maitriser, car cest lui qui
nous domine, en nous épiant constamment,
pour se jeter sur nous a la premieére seconde
d'inattention. Comme ce soir au refuge de la
Lavey, ou la poignée de la gamelle a tourné
dans ma main, alors que jallais verser de I'eau
bouillante dans mon bol... Et pourtant, Jeannot
venait juste d'acheter cette poignée, pour parer
a nos remarques ironiques sur la qualité de son
matériel ! (Certaines mauvaises langues préten-
dent que tout étail prémédité, mais je n'en crois
rien, naturellement.) Brel, j'en ai été quitte
pour une belle bralure a la cheville...

L'étape du lendemain nous permet d'admirer a
loisir la face nord de la Cime du Vallon et les
traces que nous y avons imprimées, au cours
des longues pauses que nous nous accordons,
tant la chaleur est accablante. Un petit vent
nous rafraichit agréablement a la Breche de
I'Olan, et nous descendons au refuge de Font
Turbat, qui directement par un couloir recti-

L’Olan et le col
des Sellettes
depuis la cime
du Valion.

«J’en vois qui
font une dréle
de téte, mais

ce n’est pas

le moment

de discuter!»
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Au refuge de Chalance

RENSEIGNEMENTS
PRATIQUES

Faut-il préciser que cetfe traversée
exige des conditions et des skieurs-
alpinistes trés sirs?
Hébergement

Les refuges ufilisés ne sont générale-
ment pas gardés, sauf éventuelle-
ment La Lavey, le week-end. Tous
sont ouverts, au moins en partie, et
ont des couvertures. Il faut prévoir
des réchauds.

® Lo Lavey : 76 80 50 52 (refuge)
ou 76 80 09 25 (gardien) ou
CAF. de Vlsére.

o (halance : CA.F. de Gap

e Font Turbat : 76 83 90 60
(gordien) ou CAF. de I'lsére

® Alpe du Pin : Hotel La Cordée
t Saint-Christophe-en-Oisans :
76 79 52 37 ou JDA d Grenoble

o CAF. de Gap: 92515514

o (CAF.del'lsére: 76870373

Cartes

IGN v 1/25000¢ Top 25 3336 ET
(Les Deux-Alpes) et 3436 ET (Meije,
Pelvoux).

Topos

® Le Haut Dauphiné a skis (Denoél,
«Les 100 plus belles») :

—n® 67 (Bréche de I'Olan),

—1n° 73 (Col de lo Muande),

—n° 96 (Pointe Maximin).

® (imes et Neige, 102 sommets d
skis (Arthaud, P. et C. Traynard) :
n°62 {CGime du Vallon),

* La Montagne & Alpinisme n°4,
1977. La route d'alfitude des Ecrins
(Eric Durdan).
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ligne, qui en traversant au nord sous les contre-
forts de l'aiguille de I'Olan. Mais de toute fagon,
on ne peut éviter un passage raide avant d'arri-
ver au lac des Pissoux ; ensuite, il faut zigzaguer
au milieu de petites barres et de débris d'ava-
lanches.

Il nous reste tout 'aprés-midi pour gotter plei-
nement la beauté du site ol sont installés les
deux refuges de Font Turbat. Hors gardienna-
ge, et donc durant toute la saison de ski, seul
'ancien est ouvert, ce qui permet de retrouver
un confort spartiate quelque peu oublié : tout
est trés humide, d'une propreté douteuse et trés
sombre, car seul un filet de lumiére entre par
I'unique petite fenétre qui sert également de
porte d'entrée! Il y a bien un poéle, mais I'ab-
sence totale de bois alentour rend sa présence
presque génante. C'est donc a la tombée de la
nuit que nous nous résignerons a nous installer
dans notre abri, aprés nous étre longuement
occupés a jeter de la neige sur le toit pour récu-
pérer l'eau de fonte nécessaire, et dorés au
soleil en admirant la face nord de I'Olan et le
splendide isolement de ce bout du monde.

Trouver le passage

Nous ne sommes pas mécontents, au petit
matin, de retrouver notre beau temps habituel,
car il ne serait pas bon d'étre bloqué ici dans la
tourmente, et la traversée par le col des Arias
jusqu'a notre point de départ dans le Vénéon
exige une bonne visibilité, tant I'itinéraire est
complexe. Il faut commencer par bien régler
son altimetre au refuge, pour trouver le passa-
ge qui contourne I'éperon sud-ouest issu de la
pointe Maximin, par des pentes raides coupées
de vagues barres rocheuses, et parsemées d'ar-
bustes (si la neige manque, ce qui doit étre fré-
quent sur ce versant sud, et peut-étre plus sar).
Le passage, vers 2250 metres, est bien visible
sur la carte, et il faul renoncer 4 la tentation de
monter... Ensuite, nous contournons un ravin
par le sud, et traversons au nord-ouest pour
joindre le pied de 'Aréte des Murois.
L'itinéraire s'oriente alors au nord, vers des
pentes raides ravagées par des coulées, qui
menent au sud du glacier du Grand Vallon.
C'est l'occasion d'apprécier la variété des tech-
nigues de montée de chacun, et surtout la
richesse du vocabulaire de Jean-Maurice (vous
savez, celui qui a la téte comme un réchaud a
gaz...), qui a préféré mettre les skis sur le sac,
mais s'enfonce 4 chaque pas dans une neige
qui, le soleil aidant, ne supporte plus son
poids... Pour ma part, la montée skis aux pieds
a nettement ma préférence !

Nous rejoignons bientot le col des Arias, et
découvrons un bien joli couloir sur le versant
nord. La encore, plusieurs techniques de des-
cenle : a skis, bien sar, a pied, avec main cou-
rante, mais j'ai un faible pour la technique
Pascal, qui consiste a enchainer quelques
superbes galipettes jusqu’au pied du couloir,
avec franchissement de rimave. J'avoue me
demander toujours dans quelle mesure le bou-
gre maitrise totalement ces higures de style ; il
faut vraiment qu'il soit trés fort! Rassemblés
sous la rimaye, nous admirons les maitres du

bricolage que sont Jeannot et Jean-Maurice,
occupés a visser et coller l'une des fixations de
notre acrobate des neiges, fixation qui n'a pas
résisté aux sollicitations requises par de tels
exercices... Heureusement, Pascal pourra des-
cendre sans probleme le vallon de la Mariande,
dans une vraie neige de printemps. Il ne nous
reste plus ensuite qu'a suivre a pied un magni-
fique sentier en balcon qui méne au refuge de
I'Alpe du Pin, lui aussi bien confortable, spa-
cieux, avec gaz el couvertures,

En roue libre...

La traversce proprement dile est terminde, et
nous consacrons le dernier jour & un aller-
retour a la Téte de Lauranoure. Mais, est-ce l'ef-
fet de la décompression aprés quatre jours bien
remplis, la motivation n'est plus la ; Pascal
renonce rapidement a cause de sa fixation qui
ne semble plus vouloir travailler, Jeannot envi-
sage d’abandonner le ski de randonnée, et pré-
fére en tout cas discuter a mi-parcours avec
Jean-Maurice qui ne demande pas mieux,
Philippe et Michel renoncent a parcourir l'aré-
te terminale; guant a moi, je me résouds a
abandonner a une centaine de métres du som-
met, la o l'aréte devient franchement délicate
et exposée. La descente s'effectue dans la
confusion la plus totale, chacun de son coté,
exactement ce qu'on nous enseigne de ne pas
faire... Et nous nous retrouvons finalement
tous au café de Saint-Christophe, avant de nous
séparer a4 nouveau pour de nouvelles aven-
tures....

TEXTE ET PHOTOS : FRANCOIS RENARD



MONTAGNE ET ARTS GRAPHIQUES

ES Anglais prétendent avoir inven-

té le golf, le rugby, 'alpinisme, le

ski de descente... Est-ce exact? Je
I'ignore ; ce qui est str, c'est qu'ils pra-
tiquent assidment un sport que nous
autres Francais nous négligeons : la
randonnée aquarelle.

Peindre la Grande Muraille

1l s'agit de voyager avec un objectif :
récolter des carnets de croquis. Les
journaux spécialisés britanniques
regorgent d’annonces oi1 des peintres
professionnels, parmi les plus céle-
bres, proposent d'emmener des sta-
giaires dans des régions pittoresques
pour dessiner avec eux. Ils jouent a la
fois le role d’'éducateur, de guide et de
«tour-operator». Et cela rapporte au-
tant de shillings que leurs tableaux.
Les destinations sont variées, souvent
a I'étranger : Venise, I'Engadine,
I'Ardéche, le Maroc... J'ai méme vu
proposer trois semaines en Chine
pour peindre la Grande Muraille et les
monts Houan-Shan!

Pourquoi ne pratiquerions-nous pas
ce sport au Club Alpin, notamment en
montagne ? Cela est tout aussi confor-
me a lesprit des statuts que le VIT ou
le parapente.

C'est bien un sport en effet : on ne
peut pratiquer sans se remuer, escala-
der, vagabonder en tout-terrain, de
fagon 2 découvrir le point d'observa-
tion le plus propice, saisir la vue, le

UN SPORT A DECOUVRIR

La rando

aquarelle

site, la scéne, les plus significatifs des
régions traversées. Et, a vrai dire,
comme nous savons nous diriger sur
le terrain, nous pouvons faire I'écono-
mie du « maitre » accompagnateur!
Mais, direz-vous, il faut savoir dessi-
ner. En vérité, cela s'apprend, comme
l'escalade ou le ski. C'est méme, assu-
rent les psychologues, un exercice
naturel 4 'homme, oublié par man-
que d’habitude. I'en ai acquis la certi-
tude avec quelques amis, fort mal-
adroits au départ, mais qui, aprés
quelques séances, brossaient des cro-
quis de paysage dont ils étaient fort
satisfaits.

Le matériel ? Il est relativement
simple : un carnet de format 24 x 32
par exemple (ne pas lésiner sur la
qualité du papier), un ou deux bons
pinceaux, quatre tubes de couleurs.
Le tout doit étre suffisamment léger
pour étre toujours présent dans le sac
a4 dos. Vous pouvez alors profiter des
multiples occasions que le hasard
vous propose, par exemple au refuge
en descendant de course.

Le mieux est, évidemment, de ne pas
pratiquer solitaire. L'idéal serait une
collective spécialisée, orientée sur la
prise de croquis, ot tous les partici-

panls partagent le méme objectif, Peu
importe le niveau. On s'aide, on se
corrige mutuellement. II suffit d'une
bonne entente. On décide de s'arréter,
de temps 2 autre, pour des pauses qui
peuvent étre d'une demi-heure ou un
peu plus.

Pourquoi, objecterez-vous encore, ne
pas se contenter de l'appareil de
photo ? C'est que la peinture, ou le
dessin, prennent du temps et vous
impliquent davantage. Vous étes obli-
gé de vous arréter, d'observer, d'ana-
lyser, de comprendre le paysage, au
lieu de le traverser distraitement
comme un stade ou un terrain de
jeux! Avec de la pratique, I'ceil s'affine
considérablement. Vous découvrez
des beautés que vous n'aviez jamais
vues auparavant.

Ensemble

Voici quelques années que je pratique
cette activité nouvelle, découverte par
hasard. Elle a décuplé mon plaisir de
randonner. Je ne suis pas le seul. Mais
pourquoi rester isolés, chacun de son
cOté ? Pourquoi ne tenterions-nous
pas de travailler ensemble ?

Pour ma part, je répondrai volontiers,
personnellement, a tous ceux que
l'idée intéresse et qui prendront la
peine de m'écrire.

Guy Ogez - 10, parc de la Bérangere - 92210
Saint-Cloud
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LE TOUR DE FRANCE DES GRES

Paris-Chanionix voulait vous proposer un itinéraire de grimpe sur les gres de
I'Hexagone. Mais un simple regard sur la carte de leur localisation réduit a néant ce f
projet. Seuls 26 départements en possédent, et encore une douzaine ne sont a
citer que pour mémoire ! Mieux : fait exceptionnel, la France du Nord en a le o
quasi monopole! j
Hormis Bleau, site de blocs unique au monde (constitué tardivement a
I'ére tertiaire) qui fascine les grimpeurs des quatre coins de la Terre et
qui constitue le domaine d'Oleg (imbattable sur la question), les deux
autres régions — la Normandie et les Vosges - sont situées sur les
marges du Bassin parisien au contact avec les « massifs anciens»,
ces vieillards dont elles ont soutiré les grains de quartz il y a des
millions et des millions d’années. Les mers de !'ére secondaire
les ont alors envahies, d'autres sédiments s'y sont déposés et les
ont recouverts. Les températures élevées et les trés fortes
pressions les ont comprimées, rendant ainsi les grains de
quartz plus ou moins jointifs, transformant ces roches
détritiques en gres.

L'érosion nous a 1égué de multiples sites de gres, de dure-
té trés variable et de couleur allant du gris a l'ocre, au
violet et au rose dans les Vosges.

La majeure partie d’'entre eux est d'intérét local (moins
de 50 voies) et souvent ne dépassent pas une quinzai-
ne de métres de hauteur. Mais ils présentent l'intérét
de se situer dans des régions pauvres en écoles d'es-
calade et de se préter remarquablement bien a
I'initiation, sur un rocher se patinant peu; ils
présentent aussi l'intérét de disposer de voies .
dures, athlétiques, et d'étre accompagnés de &
circuits de blocs.

Alors, si vous acceptez de vous
déplacer souvent d'une falaise a
l'autre, si vous voulez devenir
spécialiste des gres, avant
de tenter l'aventure a Ber-
dhorf sur les trois cents
tours du Palatinat,
voire au Colora-

do, a4 vous de
jouer!

A.'M.Ca



ESCALADE

B FRANCE DU NORD-OUEST

Falaises et blocs
du Parc Normandie-Maine

LORS, ces bonnes résolutions du 1¢ de

I'an ? Finie la routine, fi donc de la cen-

tieme de I'Aspi ou de la Loco que vous
pouvez [aire, bien shr, les yeux bandés! La
«bourgomania», c’est terminé; direction
l'ouest. La Normandie ne se limite pas aux
planches de Deauville ou au conglomérat de
Clécy. Les gres de la Manche, de 'Orne et de
la Sarthe valent bien qu'on leur sacrifie un
week-end printanier de remise en forme a
260 km de Paris. Méme si l'autoroute fait
cruellement défaut, le trajet n'est ni plus long
ni plus pénible que celui de l'autoroute du
Sud. 150 jours de précipitations annuelles?
Certes, mais le printemps optimise les chan-
ces de passer au travers des gouttes.

Un greés inaltérable

Cingq sites, plus de 380 voies de tous niveaux
récemment rééquipées vous attendent,
cachés dans les vallons verdoyants, sillonnés
d'innombrables ruisseaux, parsemés
d’étangs du Parc régional Normandie-
Maine. Le rocher? Un grés quartzitique
aussi dur que du granit, presque inaltérable,
de couleur gris vert, avec des diaclases lui-
santes, surprend; et sa contexture ne res-
semble pas a celle de Fontainebleau.

Les marches d'approche, quelques minutes,
ne risquent pas d'user vos semelles. La faible
hauteur des voies (hélas), 'existence de
grands pans inclinés, les diédres aux prises
confortables, en font des lieux de prédilec-
tion pour passer de Bleau a la falaise, sans
I'appréhension du vide, pour l'initiation des
enfants. Plusieurs secteurs sont méme équi-
pés a leur intention : 2 Bagnoles-de-1'Orne, le
secteur des Chats; a la Fosse-Arthour, les
secteurs des Gastéropodes et des Négresses
Vertes.

La variété des prises-adhérence, grattons,
écailles-dulfers, surplombs, permet au grim-

surtout d’apprendre a s'économiser dans les
fissures en travaillant les placements, sinon
bonjour les avant-bras! Allez donc faire la
fissure Gobbi 4 Mortain, un modeste 5+ vite
révélateur!...

Si vous gofitez aux charmes de Domfront,
enchainez Les Pommiers du petit matin (5b),
L'Elixir du docteur Bouvier (5b), avalez la
Jean-Pierrve vatteint (5b), Le Cid de Jean Poiret
(6a) et La Vieille Fiole (6a+), vous deviendrez
expert en «trous normands». Mais attention,
I'éthylisme et les kilos vous guettent !
Certaines voies ne sont pas équipées; les
montagnards pourront s’y entrainer a la
pose des coinceurs; par exemple, dans
Marions-les (5¢) ou dans Les Fissures diago-
nales (5¢) 4 la Fosse Arthour. Ou encore
réver o leurs futures courses en escaladant
Charmoz-Grépon.

Avu pays du poiré

Les forts grimpeurs doivent-ils dédaigner ces
lieux, alors que Jean-Pierre Bouvier et Didier
Laisné y ont beaucoup grimpé et ouvert ?
Une quarantaine de voies, a partir de 6c¢, les
attendent. Quelques gros surplombs qui lais-
seront des traces. Des dévers bien athlé-
tiques exigeant de la continuité - Nosfératu
(6¢c) a la Fosse Arthour ou L'Arrache-cceur
(7b) de la vallée de la Vée — sans oublier le
cocktail de malices de Belzébuth, dieu des
mouches (6¢c+) a Mortain et, qui sait, le 8a du
Roc au Chien (La Révolution permanente).
Quant aux inconditionnels du bloc, ils pour-
ront saupoudrer de pof les circuits de la forét
des Andaines et de Sillé-le-Guillaume.

Le week-end risque donc d'étre bien rempli,
d’autant plus que toute journée d'escalade au
pays du cidre ne saurait se terminer sans
avoir sacrifi¢ au rite de la dégustation d'un
poiré ou d’'un pommeau.

|

peur moyen de progresser en technique et
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B Andaines, Lonley, Bellefontaine (5 km de
g Mortain), Manoir de la Nocherie, Saint-

. ® Une corde simple de 55 métres suffit dans
o 1o plupart des voies.

® d foire moulinette (relais sur les sommets
& et non dans les parais, arétes coupantes).

: Topos

| Remarques. Aftention nux chutes sur

| Hébergement g
® | plus simple est de choisir un point central ﬂ
et de rayonner. Domfront et ses environs ~ ¢#

| (Défais Saucerie), base de Torchamp.

9 (orafoire), Lassay-les-Chéteaux, et bien sir :

® NORMANDIE PRATIQUE
Cartes

o Michelin 59 et 60

o |GN du Parc av 1/100000¢

Accés

® Le plus rapide : RN 12, souvent a quatre
voies {Dreux, Morfagne, Alencon), puis
RN 176 d partir de Pré-en-Pail.

® A 10, jusqu’a Chartres, RN 23, D 955,
D3I

Matériel

© lIne dizaine de déguines.

o Deux trés grandes sangles et deux mous-
quetons d vis, si vous tenez absolument

Un par site, édités par le Parc. Disponibles
a Paris ou sur place (Office de tourisme de
Domfront, efc.).

les vires.

Ravitaillement
Tous commerces & Domfront, La Ferte-Mace,
Mortain, Sillé-le-Guillaume.

paraissent le meilleur choix, les sites étant
localisés dans un rayon de 25 km.

© Nombreux campings (sauf a Sillé-le-
Guillaume), dont plusieurs & la ferme :
Rouellé, Saint-Bomer, La Haute Chapelle

® Gites : Carrouges, Saint-Michel-des-

Bomer-les-Forges qui fait également camping ¢
(le cadre est superbe, mais le gite le plus
souvent complet), base de Torchamp, Haute
Chapelle - Mairie (10 places).
L’aprés-grimpe

La bataille de Normandie a fait des ravages
en 1944, mais il reste de nombreux centres
d'intérét : nombreux manoirs (la Soucerie),
Lonlay-I'Abbaye, Passais-la-Conception

Barenton (Maison de ln Pomme et du Cidre),
Mantilly (féte du Poiré, fin juillet).
Renseignementis

e (.T. de Domfront - Tel. 33 38 53 97

® Maison du Parc (Carrouges)
Tel. 33 27 21 15, du lundi au vendredi.

e



A gauche :
ascension de la Grande
Aiguille a Mortain.

A droite : escalade
a Fosse Arthour.

AdV1vOS3

MORTAIN (Manche)

* 90 voies, surtout a partir de Sc-, sou- §
vent athlétiques, verticales et parfois
engagées dans le haut. Les débutants g
apprécieront peu.

* Belles fissures a coinceurs.

e Hauteur maximum : 27 metres.

» Orientations variées, cirques,
aiguilles.

e Attention aux méfaits de myriades
de micro-moustiques voraces qui
envahissent périodiquement ces

FORET DES ANDAINES (Ornc)

* 120 voies, dont 9 en 6c et +, le plus
souvent trés courtes, sur cing sites
disséminés dans le parc.

» Gres parfois plus tendre, un site
urbain.

* Trés bon pour l'initiation.

e Hauteur maximum : une vingtaine
de métres.

* Orientations variées.

FOSSE-ARTHOUR (Manche)
e 171 voies, en majorité faciles et moyennes. §
e Site idéal pour l'initiation.

e 16 voies de 6c¢ et plus.

* Quelques voies non équipées (coinceurs),

lieux! deux barres paralleles et un bloc. e Quatre circuits de blocs, souvent
s Camping sur le site, en bordure de la * Orientation : sud assez hauts, dont un pour les
place du chateau. ¢ Camping et restaurant sur le site : enfants.
« Topo : Mortain, le site de I'Aiguille. La Vieille Auberge.  Topo : Rochers de la forét des
s Topo : La Fosse-Arthour (1991). Andaines (1989).

F

Fougéres

S@Rtine

par A10

A
DOMFRONT (Orne) :
= 72 voies, dont 9 a partir de 6c et 7; un s

grand choix dans le niveau moyen.

» Quelques voies sur coinceurs. SILLE-LE-GUILLAUME (Sarihe)

¢ Orientation E-S-E * 100 voies courtes.

e Hauteur maximum : 22 métres. * Hauteur maximum : 19 métres.

e Peu de moulinettes, mais des rappels. » Trois circuits de blocs, dont un pour enfants.
* Topo : La Cluse de Domfront (1992). ., « Renseignements : C.A.F. de la Sarthe.
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COMMUNICATION
IMPORTANTE

|| est rappelé que pour des
questions d'assurance, les sorties
mentionnées sur ce bulletin sont
réservées aux membres du C.A.F. a
jour de leur cotisaticn.

Par conséquent, nous demandons
aux adhérents de bien vouloir se
munir de leur carte a chaque sortie.
Nous comptons sur votre habituelle
compréhension et vous en
TBMercions par avance,

F. Niveau facile : 16 a 25 km
Allure modérée (3 a 3,5 km/h)

M. Niveau moyen : 23 4 30 km
Allure normale (4 km/h)

S0. Niveau soutenu : 25 2 35 km
Allure soutenue (4,5 4 5 km/h)

SP. Niveau sportif : 30 4 35 km
Allure rapide (5 a 6 km/h)

&LLADE—PARTIE

Dimanche 2 juin 1996

Venez nombreux a cette manifestation
gastronomique ouverte a tous,
Renseignements et inscriptions

au secrétariat.

BLLYE D'ORIENTATION

Les 22 et 23 juin

Cette année, il se déroulera en Haute-
Saone.

Le samedi : initiation 2 la lecture de
cartes pour les uns et perfectionne-
ment pour ]L‘b autres, tout en
découvrant cette région peu connue.
Le dimanche : rallye tous niveaux,
par équipes de deux,

et que les meilleurs gagnent!
Renseignements aupres de Bernadette
Parmain au 40 38 20 80.

Ouverture des inscriptions dés
maintenant

Référence : RW 072.

Cloture des inscriptions le 15 juin.
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Randonnee

Responsable de I'activité :

Jeunes Randonneurs

Les randonnées «J.R.» ci-dessous sont recommandées aux
membres 4gés de 20 4 35 ans pour leur permettre de se re-
trouver entre eux. Ces randonnées sont proposées par les
jeunes organisateurs de l'association C.A.F. lle-de-France.

A Dimanche 2 juin
GRILLADE PARTIE. {Voir annonce ci-contre.)

A Samedi 8 et dimanche 9 juin

RW 068 - LACS ET FORETS SAUVAGES DU MORVAN.
Pascal Berger

Trajet en car. Départ le samedi matin. M 4 S0. Renseigne-
ment et inscriptions au Club.

A Dimanche 9 juin

ON VA PAS CROUY ICI! Joseph Gagliano

Paris-Est, 8 h 16 pour Crouy-sur-Ourcq (aller et retour).
Parc de la Grange, Gertigny. Retour a Paris : 18 h 58. (chan-
gement a Meaux). 26 km. M. Carte IGN 2513 OT.

A Dimanche 16 juin

SUR LES TRACES D'« UNCLE SAM ». Pascal Berger
Paris-Est, 8 h pour Chateau-Thierry. Monument cote 204,
bois Belleau, Nanteuil-Saacy (prévoir 140 F). Retour a
Paris : 19 h. 32 km. 80. Cartes IGN 2613 0 et 2513 E.

LE TITRE N'A PAS SUIVI. Laurence Sourdille
Paris-Montparnasse, 8 h 39 (a vérifier) pour Coigniéres.
Fourcherolles, Vaux de Cernay, Le Perray-en-Yvelines.
Retour & Paris : 19 h 6. 25 km. 80. Carte IGN 2215 QT.

A Samedi 22 et dimanche 23 juin

RW 072 - RALLYE D'ORIENTATION.
Bernadette Parmain et Philippe Vanbalberghe

Voir annonce ci-contre. Tous niveaux. Renseignement et
inscripticns au Club.

A Dimanche 23 juin

AU SUD DE LA FORET. Chantal de Fouguet
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Moret-sur-Loing (rendez-vous a I'ar-
rivée). GR 13B de Sorques aux Terres de Belle-lle, Fontai-
nebleau. Retour & Paris : 18 h 44. 32 km environ. 80. Carte
IGN 2417 OT.

A Dimanche 30 juin

UNE RANDO EN OR. Antoine Laubie
Paris-Montparnasse, 8 h 1 (a vérifier) pour Rambouillet
(aller et retour). L'étang d’Or, Clairefontaine. Retour & Paris
vers 19 h. 28 km. 80. Carte IGN 2215 OT.

A Dimanche 7 juillet

«A LA CLAIRE FONTAINE...» Laurence Sourdille
Paris-Montparnasse, 8 h 39 (a vérifier) pour Rambouillet
{aller et retour). Clairefontaine-en-Yvelines. Retour a Paris :
19 h 6. 23 km. M. Carte IGN 2215 OT.

TRAVERSEE DE LA FORET DE CHANTILLY.
Paul-Louis Maury

Paris-Nord, 8 h 16 pour Nanteuil-le-Haudouin. Butte des
Gendarmes, Qrry-la-Ville. Retour a Paris : 18 h 17. 32 km.
80.

A Dimanche 14 juillet

LA MOISSON DES PLAISIRS, ENFIN!

Philippe Mosnier

Paris-Saint-Lazare, 7 h 37 (& vérifier) pour Gisors (aller et
retour). Vallée de 'Epte (nord). Retour & Paris vers 20 h 40.
40 km. S0, Carte IGN n® 8.

Rando-camping et bivouac

A Samedi 8 et dimanche 9 juin

RW 069 - LACS MORVANDIAUX. Claude Ramier
50. Renseignements et inscriptions au Club.

RW 071 - LE GOULOUX, PAS LE GOULOT! (Morvan)
Bernadette Parmain

Trajet en car de jour. Pour la répartition du matériel, télépho-
ner au 40 38 20 80. M. Programme et inscriptions au Club.

Randonnée pour tous

A Samedi 1° juin

ON ZE RODE, EUGENE... Francis Deschenaux

Chatelet RER B, 7 h 56 (rendez-vous sur le quai) pour Saint-
Rémy-lés-Chevreuse. Bois de Vossery, Dampierre, La Ver-
riere. Retour & Paris-Montparnasse : 18 h 6. 32 km. S0.

BAPTEME EN VAL D’ESSONNE. Céline Falissard
Paris-Austerlitz, 8 h 26 pour Lardy. Dolmen, La Ferté-Alais,
étangs et marais, Mennecy. Retour & Paris-Lyon : 18 h 54.
25,5 km. M. Carte |GN 2316 ET.

A Dimanche 2 juin

CHANTILLY ET PONTARME. Christiane Mayenohe
Paris-Nord, 8 h 46 (a vérifier) pour Crry-la-Ville. Etangs de
Comelle, Thiers-sur-Théve, Orry-la-Ville. Retour a Paris |
18 h 16. 22 km. F. Carte IGN 2412 OT.

LES ROCHERS D'ANGENNES. Pierre Dilgard
Paris-Montparnasse, 9 h 26 pour Gazeran. Forét de Ram-
bouillet (étangs et rochers), Rambouillet. Retour & Paris
19 h 3. 23 km. M. Carte IGN 2515 OT.

TLE-DE-FRANCE ROMANE : MAROLLES-SUR-OURCAQ.
Guy Le Picart et Alfred Wohlgroth

Paris-Est, 10 h 42 (a vérifier) pour Crouy-sur-Oureg,
Mareuil-sur-Ourcq, La Ferté-Milon. Retour a Paris ; 18 h 58.
17-18 km. M. Cartes IGN 2512 OT et 2513 OT.

CHATEAUX FORTS ET RENAISSANCE.

Agnes Métivier

Paris-Est, 9 h'8 pour Verneuil-I'Etang. Blandy, Vaux-le-
Vicomte, Melun. Retour & Paris-Lyon : 18 h. 32 km. S0.



ON VA PAS TROP MARNER... Didier Roger
Paris-Est, 8 h 6 (a vérifier) pour Chateau-Thierry. La vallée
de la Marne, La Ferté-sous-Jouarre. Retour & Paris :
18 h 58. 35 km environ. S0.

A Samedi 8 juin

ON PASSERA VERS LES ETANGS. Denise Devez
Paris-Lyon. 8 h 35 (a vérifier) pour Mennecy (aller et
retour). Parc du chateau de Villeroy, Echargon. Retour a
Paris : 17 h 53. 17 km. F. Carte IGN 2316 ET.

A Samedi 8 et dimanche 9 juin

RW 070 - TRAVERSEE DU MORVAN N° 2
Genevieve Salmon
Transport en car. Programme et inscriptions au Club. M.

A Dimanche 9 juin

SORTIE ENFANTS (6-11 ans). Thierry Pain
Rendez-vous & 9 h 30  la gare de Nemours. Rando-esca-
lade vers I'Eléphant de Larchant, Carte IGN 2417 OT. Ren-
seignements au 39 82 67 78.

RANDONNEE DIABOLIQUE EN FORET

DE MONTMORENCY. Robert Camhi

Paris-Nord banlieue, 9 h 17 (a vérifier) pour Taverny (aller
et retour). Pont du Diable, chateau de la Chasse, Foutue
Route. Retour & Paris ; 18 h 7. 18 km. F. Carte IGN 2313 OT.

QUE RESTE-T-IL DU LONG ROCHER ? Michel Lohier
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Moret-sur-Loing. Mare aux Fées,
rocher des Demoiselles, Fontainebleau, Retour a Paris vers
18 h 30. 25 km. M. Carte IGN 2417 OT.

LA DAME JOUANNE. Louis Travers

Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bourron-Marlotte {aller et retour). Ren-
dez-vous a l'arrivée. Rochers de Recloses, Villiers-sur-Grez.
Retour par la Sabliére, 25 a 30 km. M. Carte IGN 2417 OT.

VISITE DES TROIS-PIGNONS. Paul-Louis Maury
Paris-Lyon, 7 h 50 pour Maisse. Massif des Trais-Pignons,
Fontainebleau, Retour a Paris : 18 i 44. 34 km. 80. Carte
IGN 2417 OT.

LE MARATHON DE ROGAMAMOS-CITY.

Francis Deschenaux

Paris-Lyon banlieue (sous-sol), 7 h 50 pour Malesherbes.
Trois-Pignons, Tour Denecourt, Fontainebleau. Retour a
Paris : 18 h 44 ou 19 h 25. 42 km. SP.

A Samedi 15 join

5¢ TRAVERSEE DE PARIS |

3¢ FETE DE LA RANDONNEE. Maurice Picollet

Du bois de Boulogne au bois de Vincennes par les quais de
la Seine. Départs, arrivées et distances au choix (jusqu'a
35 km). F a M. Sortie ouverte & tous (assurance FFRP).
Demander au plus tdt le programme a I'animateur (répon-
deur 40 21 64 14) ou au Club.

A Dimanche 16 juin

UNE JOURNEE A BLEAU. Pierre Deconde
Paris-Lyon, 8 h 29 pour Thomery. Grotte Béatrice, Fontai-
nebleau. Retour & Paris : 17 h 32. 20 km. F. Carte IGN
2417 OT.

CLOCHERS EN YVELINES. Jean Delonnelle
Paris-Montparnasse, 8 h 9 pour Mareil-sur-Mauldre (I'or-
ganisateur montera a Versailles-Chantiers). Autouillet,
Flexanville, Orgerus, Béhoust. Retour & Paris : 19 h 10,
24 km. M. Cartes IGN 2114 E et 2214 0.

ALLONS VOIR SI LES ROSES... Philippe Ollivier
Paris-Lyon banlieue, 8 h 53 (& vérifier) pour Combs-la-Ville.
Mandres-les-Roses, bois Notre-Dame, Boissy-Saint-Léger
(RER). Retour a Paris-Lyon - Chatelet vers 18 h. 25 km
environ. M.

ENTRE SEINE ET MAULDRE. Michel Sassier
Paris-Saint-Lazare, 8 h 32 pour Villennes-sur-Seine.
Morainvilliers, Aulnay-sur-Mauldre, Epéne-Mézidres.
Retour & Paris : 18 h 57. 27 km. M. Carles IGN 2214 ET et
2114 E.
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HORS PISTE 2. Antoine Laubie

Paris-Saint-Lazare, 7 h 22 (2 vérifier) pour Juziers. Serain-
court, Gaillon, Meulan. Retour a Paris : 19 h. 31 km. S0.
Carte IGN 2213 0.

A Mercredi 19 juin

EN DESCENDANT LE LOING. Roland Morisot
Paris-Lyon, 8 h 29 pour Dordives (changement & Maoret).
Souppes, Poligny, Nemours. Retour a Paris : 18 h 44.
24 km. M. Cartes |GN 2417 E et 2418 E.

A Samedi 22 juin

BLEAU EST. Jacques Viard

Paris-Lyon, 11 h 34 pour Bois-le-Roi (aller et retour).
Déjeuner dans le train. Point de vue du camp de Chailly.
Retour a Paris : 17 h 32. 15 km. F. Carte IGN 2417 OT.

A Samedi 22 et dimanche 23 juin

RW 072 - RALLYE D'ORIENTATION.

Bernadette Parmain et Philippe Vanbalberghe
Voir annonce page précédente. Tous niveaux. Programme
et inscriptions au Club.

FALAISES DE LA SEINE. Maurice Picollet

De Mantes-la-Jolie a Vernon par La Roche-Guyon et Giver-
ny (visites). Téléphoner au 40 21 64 14 (répondeur) avant
le 10 juin. Hébergement au gite de La Roche-Guyon. 22 et
17 km. M. Places limitées. Topoguide FFRP n°® 201.

A Dimanche 23 juin

A TRAVERS BOIS ET QUELQUES CHAMPS.

Denise Devez

Paris-Austerlitz, 8 h 56 (a vérifier) pour Lardy. Boissy-le-
Cutté, Etréchy. Retour a Paris : 18 h 19 ou 18 h 49. 22 km.
F. Cartes IGN 2216 ET et 2316 ET.

AQUEDUC DE LA DHUYS ET COTEAUX CHAMPENDIS.
Pierre Chambert

Paris-Est, 8 h 6 (a vérifier) pour Chateau-Thierry {aller et
retour). Chézy-sur-Marne, Essomes-sur-Marne, cote 204,
Retour Paris ; 18 h 58. 23-24 km. M. Cartes IGN 2613 E et 0.

BALADE EN HUREPOIX. Jean Lorisch .
Paris-Austerlitz banlieue, 8 h 56 pour Saint-Martin-d'E-
tampes (voiture de queue, rendez-vous a l'arrivée). Ferme
du Tronchet, forét de 'Ouye, Dourdan. Retour a Paris :
18 h 49. 27 km. M. Carte IGN 2216 ET.

AU FIL DE LA SEINE (suite). Pierre Marbot
Paris-Saint-Lazare, 8 h 32 pour Mantes-Station. Vétheuil,
La Roche-Guyon, gare de Bonniéres. Retour a Paris :
18 h 33. 27 km. M. Carte IGN série Verte n°® 8.

DE S1 JOLIS BOIS MECONNUS,

A L'ECART DES GR ET PR. Didier Roger
Paris-Nord, 8 h 46 (a vérifier) pour Le Meux. Chevriéres,
Saint-Martin-Longueau, Rieux. Retour & Paris : 18 h 36.
30 km environ. 80.

A Mercredi 26 juin

FLANERIE AUTOUR DE RAMBOUILLET.

Roland Morisot

Paris-Mcntparnasse, 8 h 30 (& vérifier) pour Gazeran.
Rochers d'Angennes, Le Perray. Retour & Paris : 18 h 6 ou
18 h 36, 23-25 km. M. Carte IGN 2515 OT.

A Samedi 29 juin

UN COIN PERDU! Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 8 h 29 pour Fontainebleau (aller et retour).
Rochers d'Avon. Retour & Paris : 16 h 27. 22 2 25 km. S0.
Carte IGN 2417 OT.

NOUVELLE FRONTIERE. Michel Gollac

Paris-Nord, 9 h 17 pour Parmain. Vallée du Sausseron, baois
de Grainval. Retour a Paris : 19 h 35. 30 km. M. Cartes IGN
2313 0T et 2212 0.

A Dimanche 30 juin

LA CABANE DU PRUSSIEN. Gilles Montigny
Paris-Est, 10 h 50 pour Faremoutiers-Pommeuse (aller et
retour). Vallée de I'Aubetin, forét de Malvoisine, La Celle-
sur-Morin. Retour a Paris : 20 h 42, 20 km. F. Cartes IGN
2514 et 2515.
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‘ETE DE

LA RANDONNEE 96

Traversez Paris d’ouest en est!
M Samedi 15 juin

avec Maurice Picollet (voir ci-contre)

M Dimanche 16 juin

Sous I'égide du Coderando 75, dont

le CAF. IdF est partie prenante :

» deux distances : 8 et 17 km;

* participation gratuite mais inscription
obligatoire, méme par téléphone, auprés
du Club (53 72 88 00), jusqu'au samedi
15 juin inclus, pour connaitre les lieux
et horaires de départ.

Remise d'un Brevel a chaque participant.
Un stand du Club vous accueillera
alarrivée.

QSTINCTION

Lors du Paris-Mantes 96, la Coupe de
la Mairie de Paris a récompensé les
marcheurs du CAF. pour leur fidélité.
Pour cette 61¢ édition, sur 4573 partici-
pants, 32 Cafistes franciliens étaient preé-
sents (27 sont arrivés dans les temps).

E*;Tmn«fs D'ETE

Attention! Certaines sorties ont lieu dans
le cadre des activités d'été et sont précé-
dées d'une référence.

Pour ces sorties, vous devez remplir un
bulletin d'inscription en indiquant cette
référence, et 'adresser au Club dans les
délais impartis.

GARES
DE RENDEZ-VOUS

Rendez-vous trente minutes avant le
départ du train.

LYON. Hall du rez-de-chaussée, devant
le guichet 48.

| AUSTERLITZ. Hall banlicue sous-sol,
salle des Automatiques. Grandes
lignes : devant les guichets.
MONTPARNASSE. Grandes lignes :
devant les guichets. Banlieue : devant
l'acces aux quais.

NORD. Hall du rez-de-chaussée, |
devant le guichet 20 des grandes lignes.
Banlieue : rez-de-chaussée devant les
suichets.

EST. Banlicue : devant les appareils
automatiques. Grandes lignes : devant
le bureau de renseignements.
SAINT-LAZARE. Salle des Pas Perdus,
devant les guichets grandes lignes.

DENFERT-ROCHEREAU. Devant la

sare du RER.

PARIS-CHAMONIX [l
N° 120 - Juin-Juililet 96 _



EEK-END ANNULE

La saison derniére, nous avons da
annuler plusieurs de nos sorties car
nous devons confirmer, parfois
plusieurs mois a l'avance,

des réservations d'hébergement ou
de transport. Malheureusement,

au moment ot nous devons engager
financiérement le Club, nous n‘avons
pas l'assurance d'un remplissage cor-
rect de nos sorties.

L'inscription est ouverte

deux mois a I'avance.

Merci d'étre vigilant et de vous
inscrire aupres du secrétariat

le plus tot possible.

Les organisateurs de randonnées
au secrétariat.

*ﬂ\ TEMPS MORVANDIAU
Les 8 et 9 juin

En autocar, départ le samedi matin.
Programme et inscriptions au Club.
Ouverture des inscriptions le 8 avril,
Pascal Berger : n° RW 68. M ou S0.
Claude Ramier : n° RW 69. SO.
Geneviéve Salmon : n° RW 70.

M. Camping.

Bernadette Parmain : n° RW 71. M.

QERATIQN DE LUTTE
CONTRE L'EROSION
Samedi 1 juin, a partir de 13 h 30

FONTAINEBLEAU
Roche aux Sabots

Travaux divers (portage, décapage...)
Garez votre véhicule au cimetiére de
Noisy et suivez le balisage mis en
place pour l'occasion par le sentier
Rouge.

Carnet

NAISSANCE

Olivier, chez Anne et Jean-Maurice
Péclet, le 13 mars 1996
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BOIS ET MOULINS EN HUREPOIX. Joél Leliévre
Paris-Austerlitz banlieue, 7 h 57 pour Breuillet. Bois de
Baville, moulins Goujon et de Vau, Etréchy. Retour a Paris :
18 h 28. 29 km. M. Carte IGN 2316 0.

A Samedi 6 juillet

ROCHERS DE BLEAU 1. Céline Falissard
Paris-Lyon, 8 h 29 pour Bois-le-Roi. Rochers Canon,
Cuvier, Saint-Germain, Cassepot, Fontainebleau. Retour a
Paris : 18 h 5. 24 km. M. Carte IGN 2417 OT.

A Dimanche 7 juillet

MORET-SUR-LOING - FONTAINEBLEAU PAR
MONTIGNY. Louis Travers

Paris-Lyon, 8 h 29 pour Moret. Le Haut-Mont, Restant du
Long Rocher, rochers Fourceau et d'Avon, gare de Fontai-
nebleau. 25 a 30 km. M. Carte IGN 2417 OT.

A Samedi 13 juillet

MEGALITRES EN ESSONNE. Maurice Picollet
Paris-Lyon, 7 h 32 (a vérifier) pour Boigneville. Pierre aux
Prétres, Pierre Droite, Maisse. Retour a Paris : 18 h. 25 km.
M. Carte IGN 2216 ET.

A Dimanche 14 juillet

BAIGNADE EN SEINE-ET-MARNE. Christian Chapirot
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bois-le-Roi. Etangs de Bois-le-Roi,
Samois, Fontainebleau. 15 km environ. F a M. Prévoir un
maillot de bain. Carte IGN 2417 OT.

LE CHEMIN DE THIBAUD DE CHAMPAGNE.

Claude Amagat

Paris-Lyon, 8 h 29 pour Héricy (changement a Melun).
Champs et foréts, Nangis. Retour a Paris-Est : 19 h 12.
39 km. §0.

A Samedi 20 et dimanche 21 juillet

RW 073 - DE SENS A LA FORET D’DTHE.

Philippe Mosnier
80 km en 2 jours. 30. Programme et inscriptions au Club.

A Dimanche 21 juillet

LA VALLEE DE LA CHALOUETTE. Pierre Dilgard
Paris-Austerlitz, 8 h 56 pour Pussay (correspondance a
Etampes). Ghalou-Meulineux, Saint-Hilaire, Saint-Martin
d'Etampes. Retour a Paris ; 18 h49. 23 km. F.

VERS LES SOURCES DE L'ORGE. Philippe Ollivier
Paris-Austerlitz banlieue, 8 h 56 (a vérifier) pour Dourdan.
Sainte-Mesme, Saint-Martin, Dourdan. Retour a Paris .
18 h 48. 25 km environ. M.

A Samedi 27 juillet

Y'A DE LA LEFFE A VINCENNES. Maurice Picollet
Départ @ 9 h Opéra-Bastille. Coulée Verte, bois de Vin-
cennes, Parc Floral (visite). Chédteau de Vincennes a 16 h.
16 km. F & M. Plan de Paris.

MON GUIDE! Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 9 h 27 pour Thomery. Rochers du Prince,
Moret-sur-Loing. Retour & Paris : 16 h 27. 123 15 km. M.
Carte IGN 2417 OT.

A Dimanche 28 juillet

PETIT TOUR A RETZ. Michel Lohier

Paris-Est, 8 h 16 pour La Ferté-Milon. Silly-la-Poterie,
Coyolles, Villers-Cotteréts. Retour a Paris-Nord : 18 h 55.
21 km. F. Carte IGN 2512 OT.

UN CIRCUIT EN MONTOIS. Pierre Chambert
Paris-Est, 9 h 7 (a vérifier) pour Longueville (aller et retour).
Mons-en-Montois, Donnemarie-Dontilly, Luisetaines.
Retour & Paris : 19 h 12. 23-24 km. M. Cartes IGN 2516 E
et 2616 0.

EN LIMITE DU PAYS DE FRANCE.

Geneviéve Lacroix

Paris-Nord, 8 h 46 ou Paris-Lyon RER, 8'h 31 pour Orry-la-
Ville (aller et retour). Luzarches, Hérivaux: Retour a Paris :
18 h 36. 24 km. M. Carte IGN 2313. Possibilité de quitter
ou de rejoindre a Luzarches a la mi-journée (12 h 30).

A Samedi 10 aoiit
RANDO-BAIGNADE. Geneviéve Salmaon

Paris-Lyon, 8 h 30 (& vérifier) pour Fontainebleau (rendez-
vous a l'arrivée). Héricy, Fontaine-le-Port, Bois-le-Roi.
20 km. M. Carte IGN 2417 OT.

A Du 15 au 18 aoiit (4 jours)

RW 074 - BOULONNAIS - COTE D'OPALE.
Monique Noget et Joél Leligvre

M a S0. Programme et inscriptions au Club jusquau 31
juillet (12 places).

Escalade

Fontainebleau

Responsable de I'activité :

Toshi Nunouchi

e Le seul but de nos sorties est de passer agréablement une
journée a Bleau, surtout en y grimpant avec le maximum de
Securité
e Les sorties sont réservées uniquement aux Cafistes
majeurs et grimpeurs, munis de leur carte C.AF.
® En cas de mauvais temps (et si I'activité est malgré tout
maintenug), pour des raiscns de sécurité, les sorties sont uni-
quement réservées aux confirmés (a partir du niveau Blew).
e [ a participation des débutants est déconseillée les jours
ol I'encadrement n'est pas prévu.
e |es rendez-vous sur place se font une heure aprés le
départ de la porte d'Orléans {monument Leclere, & 200 m
au sud de la porte d'Orléans).
e Par temps chaud, n'oubliez pas d'emporter un mailiot de
bain.
Vos opinions, ves suggestions sont les bienvenues.
Merci de les envoyer au responsable du C.A.F. lle-de-
France, en y joignant volre numéro d’adhérent.

Ultime tour de chauffe avant d'attaquer les derniers pro-
blémes des Alpes. Alors, venez pof... iner votre entraine-
ment.

Rendez-vous informels sur les sites proposés :

A 5 juin - 1SATIS (Franchard)

A 12 juin - CANON

A 19 juin - BEAUVAIS

A 26 juin - APREMONT (circuits Outremer

et Saumon)

Ensuite, relache et rendez-vous a la rentrée le 4 sep-
tembre.

Pour plus de renseignements (fixer un rendez-vous plus
précis, partager un véhicule...), contactez le mardi soir
quelques habitués du mercredi :

Hervé Hutin : 42 02 07 73, Jean Combettes : 42 55 43 31
ou Jean Robhbe ; 43 31 20 27

A bientot sur les blocs!

Henez-vu p d’Orléans {munmen Ler:lerc} a
9 h 30, ou une heure plus tard sur place.

A 1% juin

MONDEVILLE. Bernard Tsapline

A 8 juin

MONT USSY CALVAIRE. Jean Combettes

A 15 juin

BAS CUVIER. Pas d’encadrement prévu
Déconseillé-aux débutants



A 22 juin

DESERT D’APREMONT. Alain Jeandel
A 29 juin

BEAUVAIS. Philippe Auxemery

A 6 juillet
ISATIS. Jean Combettes

A 13 juillet
ROCHER DE LA REINE. Dominique Pouget

A 20 juillet

95,2. Pas d’encadrement prévu
Déconseillé aux débutants

A 27 juillet

ROCHER CANON. Pas d'encadrement prévu
Déconseillé aux débutants

Rendez-vous porte d'Orléans (statue du général Leclerc)
4 8 h 45 (sauf le 9 juin), ou une heure plus tard sur place.
A 2 juin

ROCHE AUX SABOTS. Jean Combeties

A 9 juin

BUTHIERS MALESHERBES. Frangois Michel
Rendez-vous porte d’Orléans 2 9 h 30

A 16 juin

DAME JOUANNE. Pierre Bontemps

A 23 juin

ROCHER SAINT-GERMAIN. Hervé Hutin
A 30 juin

MONT AIGU. Alain Le Meur

A 7 juillet

FRANCHARD CUISINIERE.

Alain Le Meur et Jean Combettes

A 14 juillet

ROCHER DES POTETS. Dominigque Pouget
A 21 juillet

CANCHE AUX MERCIERS.
Pierre Bontemps et Alain Le Meur

A 28 juillet
GROS SABLONS - PIGNON POTEAU.
Pas d’encadrement prévu. Déconseillé aux débutants

Jeunes (12-18 ans)

Responsables de I'activité :

Benjamin Luksenberg et Cédric Cazottes

Tous niveaux.
Ne pas oublier chiffons, sandwichs et gourde.

A 26 mai

CANCHE AUX MERCIERS. Car a Denfert-Rochereau a 9 h.
A 2 juin

CUL DE CHIEN. Car & Denfert-Rochereau a 9 h.
A 9 juin

DIPLODOCUS. Car a Denfert-Rochereau a 9 h.
A 16 juin

95,2. Car a Denfert-Rochereau & 9 h.

A 23 juin

Car a Denfert-Rochersau a 9 h.

A 30 juin

Paris-Lyon pour Fontainebleau. Rendez-vous 2 9 h 30
devant le guichet 48.

JUILLET : DEUX SEMAINES STAGES DE VACANCES

A Dy 8 au 14 juillet
A Dy 22 au 28 juillet
Tous renseignements aupres du secrétariat

Falaise

Responsable de I'activité :

Noureddine Ghanmi - Tél, 60 79 26 96

W Les inscriptions aux sorties Falaise se font le jeudi soir
précédant la sortie, avec votre carte, dans les locaux du Club
a 19 heures.

M Les dates des réunions sont précisées dans le program-
me pour les sorties de plus de deux jours.

B En cas d'impératif majeur (mauvais temps, absence
d'hébergement), la destination des sorties peut étre modi-
fiée ou la sortie annulée,

W La maitrise parfaite des manceuvres de corde et des
relais est indispensable pour les falaises comportant plu-
sieurs longueurs. Alors... vite au mur!

CORMOT (Bourgogne). Alain Kavenoky
Tous niveaux

A 8 et 9 juin

HAUTEROCHE (Bourgogne). Gérard Chassac
Tous niveaux. Camping

A 15 et 16 juin

SAUSSOIS (Yonne). Francis Campan
Tous niveaux.

A 22 et 23 juin

FIXIN et CORMOT (Bourgogne). Anne-Marie Corvée
Tous niveaux.

A 29 et 30 juin

BOUILLAND (Bourgogne). Alain Kavenoky
Perfectionnement.

A Dy 15 au 18 aoiit

BRIANCONNAIS. Noureddine Ghanmi
Perfectionnement pour cordées autonomes. Voies de plu-
sieurs longueurs. Réunion préparatoire le jeudi 8 aoiita 19 h.

LA CHAMBOTTE (prés d’Aix-les-Bains).

William Guillaume

En cas de canicule, repli stratégique plus en altitude
(Cisans par exemple). Niveau requis : 6a minimum.
Réunion préparatoire le jeudi 8 aclta 19 h.

Pendant la période estivale, il n'y a pas de sortie pro-
grammée chaque semaine mais on peut encore (et tou-
jours!) grimper : il suffit de passer au Club le jeudi soir
et de s’organiser un petit week-end sympa en fonction
des goiils de chacun.

PRy ‘ SEE S TeR™2
Les semaines d’été fonctionnent comme toutes les autres
activités (sauf les randos ou escalades du dimanche en
région parisienne) proposées par le G.A.F. IdF : une fiche-
programme est établie pour chacune de ces collectives. Si
le menu vous convient, il faut alors remplir une fiche d'ins-
cription et régler les frais administratifs (100 F pour une
semaine) au secrétariat. Cette démarche est la seule fagon
de participer aux sorties.

A Du 3 au 10 aoiit

FA 02 - ORPIERRE (Hautes-Alpes). Bruno Porta
Collective d’été spéciale pour débutants (trois personnes).
Les grimpeurs autonomes sont aussi les bienvenus.
Renseignements et inscriptions au secrétariat dés la paru-
tion de Paris-Chamonix. Acompte a I'inscription : 450 F
(inclus les arrhes pour le gite).

. -‘\.. .

Collectives Tous niveaux :

efles s'adressent a

tous les grimpeurs, du débutant
jusqu'au 9a+, autonomes ou non.

Perfectionnement : pour grimpeurs
possédant une certaine autonomie,
familiers avec les mancenvres
courantes (assurage, relais) et passant
du 3 en téte et du 6a en second.
Pour participer aux sorties

« Perfectionniement », i est
indispensable que vous avez déja
fréquenté des collectives « Tous
niveaux » pour qie Hous Puissions
juger de vos possibilités.

‘AS URANCES

ATTENTION! Si vous étes victime
d'un accident, votre couverture
d'assurance est suspendue jusqua la
fourniture a la MNS d'un certificat
d'aptitude a la reprise des sports de
montagne, établi par votre médecin,

Ciné C.A.F.

Les soirées deébutent a 20 heures,
satle de réunion. au rez-ce-chaussée.
Proposez vos diaporamas et réservez
la satle auprés de [‘accuerl.

A Mardi 11 juin

TIBET : LES HAUTS PLATEAUX

LE MONT KAILASH

L'ouest du Tibet : vie rude, 2 4500 m
d’altitude moyenne, ol vivent des
nomades riches de grands espaces et de
rares troupeaux de moutons et de yacks.
C'est aussi la piste ancestrale des pélerins
du mont Kailash, montagne sacrée des
bouddhistes et des hindouistes.

Retour par le Népal de |'ouest, récemment
ouvert aux étrangers.

Présentation : Denise Barthomeuf

Entrée : 20 F et vente d'artisanat népalais
au profit d'Action Dolpo.

PARIS-CHAMONIX
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ams CHAMONIX

D'HIER...

lub de montagne catalan
recherche des anciens numéros
de Paris-Chamonix.
1968 : janvier-février
1969 : mai-juin, novembre-décembre
1970 : mars-avril, mai-juin
et numéros 31,44 4 50, 65, 67,70 &
95, 97,99, 100, 110, 111, 113 et 119.
Servei general d'Informacio
de Muntanya
Apartat de correus 330
E-08200 Sabadell - Espagne
Fax:93 723 7489

‘aCHETEZ VOS TOPOS

AU CLUB!

¢+ Viaduc des Fauvettes (1995): 20 F

* Saussois (1994) : 75 F

» Verdon (1995) : 140 F

¢ Guide du Cosiroc (1994) : 95 F

* Saffres (C.AF. Cote-d'Or- 1993) : 85 F
PEMEM Fixin

(C.AF. Cote-dOr -

Sans oublier :

¢ la carte des sites naturels d'esca-

lade, coéditée par 'TGN et le CALF. :

22F

¢ et la carte de Bleau Top 25 IGN

24170T:55F.

1996): 85 F

. ’
“YCLE D'INITIATION
)
A LESCALADE
Pour encadrer l'initiation a 'escalade,
nous recherchons des bénévoles
(niveau Bleu a Fontainebleau).
7 dimanches et un week-end, au prin-
temps et & l'automne. Grimpe et anti-
stress garantis.
Rejoignez-nous vite, le CAF.
a besoin de vous!

Les sorties suivantes sont des rassemblements de grim-
peurs autonomes, préts a évoluer sous leur propre res-
ponsabililté. Niveau requis : 5¢ en téte et parfaite maitri-
se des manceuvres de corde pour parcourir des
itinéraires de plusieurs longueurs en toute sécurite.

A Du 7 au 14 juillet

FA 03 - Calcaires de Haute-Savoie :

ARAVIS et GLIERES. Monique Rebhifié

Falaises (Ablon, Colombiére) et grandes voies (Sapey,
Beauregard)

Fiche de renseignements et inscriptions au secrétariat.

A Du 28 juillet au 10 aoit

FA 04 - Calcaire et granit des Hautes-Alpes :
NEVACHE, AILEFROIDE et CERCES.

Monique Rebiffé

\foies modernes d'une dizaine de langueurs dans un cadre
alpin. Possibilité de ne venir qu'une semaine.

Fiche de renseignements et inscriptions au secrétariat.

A Du 18 au 24 aoiit

FA 05 - Alpes-Maritimes : VALLEE DU LOUP,
COUGOURDE, ERPS, ARGENTERA.

Monique Rebhiffé
Falaises et grandes voies.
Fiche de renseignements et inscriptions au secrétariat.

Rando-Escalade
aVTIT

Responsable de I'activité :
Didier Spivak - Tél. 4018 91 07 (jusqu’a 22 h 30)

Une randonnée pédestre ou a V.T.T. vous conduira vers les
rochers d'escalade. Tous les niveaux d'escalade seront
abordés; les débutants seront toujours encadrés,

Nous vous rappelons les cartes IGN utiles :

» pour Bleau, Top 25 2417 OT

« massifs annexes, Top 25 2316 ET (La Ferté-Alais, Males-
herbes).

Quand aucune sortie n'est programmée, vous pouvez
vous joindre a la collective «Bleau».

Attention : les horaires des trains changent le 2 juin; pen-
sez a les vérifier!

Pensez aussi a réserver le train et le gite pour la collective
Falaise a Brochon, les 29 et 30 juin,

A Samedi 1¢r et dimanche 2 juin
MALESHERBES. Michel Lintz
Paris-Lyon banlieue, 11 h 32 pour Malesherbes (rendez-vous

a l'arrivée). Escalade et bivouac. Renseignements et inscrip-
tions au 60 84 45 13.

A Dimanche 2 juin

PIGNON POTEAU et GROS SABLONS.
Jean Musnier et Michel Lintz |
Car (9 h) a Denfert-Rochereau (inscriptions auprés du secre-
tariat) ou rendez-vous au cimetiére de Noisy. Rando & pied : M.

A Dimanche 9 juin

ROCHER CANON. Maurice Picollet

= Car a Denfert-Rochereau 2 9 h.

* Paris-Lyon, 8 h 29 pour Bois-le-Roi. Retour a Paris :
18 h 44. Rando & pied : 10 km, M.

A Dimanche 16 juin

DESERT D’APREMONT.

Philippe Boullier et Alain Jeandel

= Gar a Denfert-Rochereau a 9 h.

= Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bois-le-Roi. Retour par Fontaine-
bleau. Rando a pied: 15 km, M.

PARIS-CHAMONIX
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A Dimanche 23 juin

ROCHER DES POTETS.

Jean Musnier, Alain Jeandel et Didier Spivak

« Car a Denfert-Rochereau 4 9 h. Rando a pied : M.

e Paris-Lyon banlieue, 8 h 50 pour Maisse. Retour & Paris :
19 h. Rando VTT. M.

A Samedi 29 et dimanche 30 juin

FALAISES DE BROCHON ET DE FIXIN. Michel Lintz
Collective ouverte aux débutants. Renseignements et ins-
criptions au 60 84 45 13.

Réunion préparatoire le jeudi 27 juin & 19 h 30 au Club.

A Dimanche 7 juillet

ROCHER D'AVON. Maurice Picoliet et Michel Lintz
Paris-Lyon, 8 h 29 pour Fontainebleau. Retour a Paris
18 h 44, Rando & pied : 10 km, M ou 2 ¥YTT : M (location de
VTT possible a la gare).

A Dimanche 21 juillet

ENVERS D’APREMONT. Maurice Picollet
Paris-Lyon, 8 h 29 pour Fontainebleau. Retour & Paris par
Bois-le-Roi : 18 h 44. Rando a pied : 16 km, M.

A Samedi 27 et dimanche 28 juillet

VIDELLES ET MONDEVILLE. Michel Lintz
Paris-Lyon banlisue, 10 h 32 pour Boutigny (rendez-vous a
I'arrivée). Retour a Paris le lendemain soir. Bivouac. Ren-
seignements au 60 84 45 13.

A Dimanche 28 juillet

MONDEVILLE.

Deke Dusinberre, Didier Spivak et Michel Lintz
Paris-Lyon banlieue, 8 h 50 pour Ballancourt. Retour a Paris
par La Ferté-Alais : 18 h 41. Rando a pied : M, ou & VTT.

Parapente

Responsable de I'activité ;

Jean Riva - Tél. 45 47 49 20

Permanence tous les jeudis de 18 h 30 2 20 h devant le
panneau « Parapente ».

A Samedi 1 et dimanche 2 juin
ANNECY. Jean Riva

A Samedi 8 et dimanche 9 juin
SAINT-HILAIRE-DU-TOUVET. Marcel Libiot

A Samedi 15 et dimanche 16 juin
MIEUSSY - SAMOENS. Jean Riva

A Du vendredi 21 au dimanche 23 juin
LE GRAND-BORNAND. Ferdinand Palito

A Du vendredi 21 au samedi 29 juin
CHAMONIX. Marec et Jean

A Dimanche 30 juin

JETE DE PARACHUTE.

Gymnase Ronsard, de 13417 h.

A Samedi 6 et dimanche 7 juillet
ALLEVARD. Mario Mosero

A Samedi 13 et dimanche 14 juillet
THOLLON-LES-MEMISES. Marcel Libiot
A Du vendredi 19 au vendredi 26 juillet
RANDO ECRINS - CERCES.

Bertrand Mantel et Jean Riva

A Samedi 27 et dimanche 28 juillet
LES SAISIES. Jean Riva




® Pour chaque week-end, au plus tard le vendredi soir, les
informations sur les sorties décidées sont enregistrées
dans la « boite vocale» {ou mémaophone).

Numéro boite : 42 02 75 94 - Code secret ; 9999

La I:rence FFVL est d|spomb & pour !es Canstes a 240 F +
15 F d'option d'abonnement a la revue fédérale Vol Passion
= 255 F, a l'ordre de la FFVL. Prévoir 20 F, & I'ordre du
C.A.F., pour la cotisation Ligue lle-de-France FFVL.

A I'etranger

W PEROU

Randonnée - Trois semaines en juillet
Participation aux frais : 11000 F

B INDONESIE

Ascensions de volcans

Trois semaines en juillet

Participation aux frais : 12500 F

B NORVEGE

Randonnée - Deux a trois semaines en juillet
Participation aux frais : 8 a 12000 F

W EQUATEUR

Alpinisme - Trois semaines en juillet-aoiit
Participation aux frais : 14000 F

H MAROC

Massifs du M’Goun et du Toubkal

Deux semaines en juin et septembre
Participation aux frais : 4250 F

I NEPAL

Trekking au Dolpo et Mustang - Juillet et aoiit

Vallée de la Marka et Zanskar - Trois et
quatre semaines en juillet, aoiit et septembre
Participation aux frais : vallée de la Marka, 10800 F
Zanskar, 11800 F

Fiches techniques et renseignements  votre disposition
au Club.

VAL-DE-MARNE

2, rue Tirard - 94000 Créteil

ADHESIIJNS, RENOUVELLEMENTS

OU MUTATIONS

Contacter : Alain Baran : 29, rue de Torcy - 77360 Vaires-
sur-Marne - Tél. 60 20 78 13.

PROGRAMME DES ACTIVITES SUR REPONDEUR
(24h/24)

Le répondeur téléphonique du C.AF. Val-de-Marne est en
place! Toutes les sorties et activités prévues dans les
semaines 4 venir y sont consignées. Tél. 46 82 23 30.

TICKETS POUR THIAIS

Un contingent de tickets a tarif réduit est disponible. Ren-
seignements et vente auprés de Joé&l Chahert au
46 80 44 56 ou au mur de Vitry, le mercredi soir.

MUR D’ESCALADE DE VITRY

On y grimpe tous les mercredis de 19 h a 21 h 50. Entrée
gratuite. Gymnase du Port-a-1'Anglais - 22, rue Charles-
Fourier - 94 Vitry (tout proche de la gare RER de Vitry).
Une seule contrainte : étre adhérent.

Il ESCALADE

A Dy samedi 25 au lundi 27 mai (Pentecite)
DENT DE LA RANCUNE (Auvergne). F. Miolane

Huit participants maximum. Niveau 5+/6a en second.
Tél. 46 82 65 20.

Il ALPINISME

A Dy samedi 29 juin au dimanche 14 juillet
TRAVERSEE DE LA MELJE. 0. Lieutaud

Premiére semaine : niveau PD a AD
Deuxiéme semaine . niveau AD a D. Tél. 46 26 22 95

A SAVOIR

Les programmes cités ci-dessus sont donneés a titre indica-
tif. Il est conseillé de téléphoner pour aveir une confirma-
tion de la sortie. Qutre les problemes d'intendance, la
météo est déterminante. L'annulation d'une sortie est du
ressort du responsable. Les réunions préparatoires sont
obligatoires sous peine de ne pouvoir participer 4 I'activité
Pour toute sortie, I'organisateur se réserve le drait de fiixer
le nombre de participants et de la tenue ou pas de la sortie.
L'heure de départ dans un ou plusieurs véhicules, selon le
nombre de participants, est déterminée en fonction des
destinations. Un remboursement des frais engagés par le
propriétaire sera demandé a chaque participant.

Il BLEAU POUR TOUS

Samedi et {ou) dimanche : téléphoner la veille 4 Jean-Marc
Talamona au 42 55 11 89. Niveau D a TD.

VERSAILLES

Contact : Pierre Bedin - Tél. 34 74 21 97
M Les rendez-vous pour Fontainebleau sont a 9 h devant la
place d'Armes, sur le cté gauche de i'avenue de Paris.

M Les réunions mensuelles ont lieu tous les premiers
jeudis du mois au Centre social (6, rue Edmée-Frémy a
Versailles), a partir de 20 h 30.

ST-GERMAIN-EN-LAYE

Pour tout savair sur nos activités, vous pouvez consulter
nos répondeurs téléphonigues 24 heures sur 24 :

W Mur d'escalade : 39 74 08 82
Séances le mercredi et (ou) le vendredi soir, de 20 heures
a 23 heures.

M Sorties escalade : 39 21 84 64
Séances le dimanche et le week-end.

SEINE-ET-MARNE SUD

Le programme des activités est envoyé aux membres du
C.A.F. Seine-et-Marne Sud ou disponible sur demande.

Pour tous renseignements, vous pouvez écrire au
Club Alpin de Seine-et-Marne Sud :

cfo Christian Chapirot - 3, rue Chantemerle

77590 Bois-le-Roli,

ou téléphoner a :

Christian Chapirot : 60 69 15 20

Dominique Colson : 64 09 33 71

Benoit Sénéchal : 60 59 10 20

Réunicn mensuelle le dernier jeudi de chague mois, de
20 h 30 & 22 heures, a la Maison des Associations ;
3, avenue de la Forét - Bois-le-Roi

Spé¢lcologic
Responsable de I'activité :

Hervé Lefebvre

M Permanences tous les mercredis de
18h302a20h.

Il Renseignements téléphonés : Jacques
Chabert (46 28 57 45)

M Renseignements, accueil des débu-
fants : José Leroy, le mercredi et aux
réunions-conférences.

~_ SORTIES
Les inscriptions aux sorties se font le mer-
credi soir. Présence obligatoire le mercre-
di précédant la sortie (réunion préparatoi-
re). Le responsable donne son accord pour
la participation du candidat.

5-CONFERENCES |

Une réunion-conférence est organisée,
généralement chague vendred: de fin de
meis, a 20 h 30 dans la grande salle du
Club.

‘&IX&NTENAIRE

DU SPELEO-CLUB
DE PARIS

8 ET 9 JUIN

A VERETZ (Indre-et-Loire)

Il v a soixante ans, le 1+ janvier 1936,
le Spéléo-Club de Paris était créé.
Nous vous invitons a venir célébrer
avec nous cet événement.

£SPACE

ET MONTAGNE

Organisée par le

Comité Scientifique du C.A.F.

et la Société des Electriciens

et Electroniciens, la conférence
L’Espace au service de la montagne

et de Uexploration, se tiendra le
mardi 4 juin 1996 a 18 h 30.
Institut Océanographique

195, rue Saint-Jacques - 75005 Paris
Métro, RER : Luxembourg
Parking rue Soufflot

PARIS-CHAMONIX T3}
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FHOTOS REMI MONGABURE

Des renseignements
sur tous les stages
sont disponibles
aupreés du Secrétariat

du Club.

Alpinisme

A 22 au 28 juin
STAGE PERFEGTIONNEMENT
® Quverture des inscriptions le 22 avril ® Cofit ; 2400 F (frais de guide)

Réf.  Animateurs Localisation - Remarques Diff.  Nature Héberg.  Nbre

ALP40 0. Hoibian (guide Aiguille d’Argentiére AD- N-R  Camping 4
de haute montagne)  Tour Noire en traversee, etc. Refuge ~

A 22 au 30 juin

STAGE EN ARGENTERA

o Quverture des inscriptions le 22 avril ® Colit : 3200 F environ (hors voyage)

ALP41  Ph. Grisoni et S. Alliod Corno Stella - Couloir de Lourousa, TD (R) N-R  Refuge 4
(quide de haute traversée SE-NE Bba
montagne) Castello Provenzale - Argentera AD (N)

A 22 et 23 juin

TRAIN POUR CHAMONIX

e Quverture des inscriptions le 22 mai ® Codt : 800 F (voyage)

ALP42 0. Hoibian (guide Initiation aux courses d'arétes . PD+ R Refuge 6

de haute montagne)  traversée des Crochues
et des Petits Charmaz

A 30 juin av 13 juillet

mont Blanc du Tacul, etc.

STAGE EN DISANS
® Quverture des inscriptions le 30 avril ® Colt : 1650 F @ Réunion préparatoire le 13 juina 19 h
ALP49 A ‘Yincent et quide Courses en Cisans PD N-R  Refugeet 6
de haute montagne camping
la 2¢ semaine N
A 7 au 14 juiltet
RECYCLAGE DES ENCADRANTS A LA BERARDE
e Quverture des inscriptions le 9 mai e Co(t : renseignements au secrétariat
ALP57 F. Rebuffet (guide La Bérarde /T N-R  Refuge 6-8
de haute montagne) et gite
et A. Michel
A 8 au 14 juillet
STAGE INITIATION A CHAMONIX
o Quverture des inscriptions le 9 mai @ Codt : renseignements au secrétariat
ALP58 R. Escoffier (guide Chamonix INI N-R  Refuge et 5
de haute montagne) camping
A 15 au 21 juillet <
STAGE GRANDES COURSES A CHAMONIX
o Quverture des inscriptions le 15 mai @ Codlt : 4000 F (encadrement)
ALP64 R. Escoffier (guide Chamonix 0/TD N-R  Refuge et 3
de haute montagne) - camping
A 21 au 27 juillet
STAGE VOIES ROCHER A CHAMONIX
ALPB5 B. Profit (guide Chamonix D R Refuge 4
.~ dehaute montagne) -
A 17 au 25 aoit L
STAGE INITIATEUR D'ALPINISME A LA BERARDE
® Coilt” renseignements au secrétariat
ALP81 F. Rebuffet (guide Chamonix AD N-R  Refuge 8-10
de haute montagne) et camping
et J.-P. Mazier (Y
A 123017 aoiit
STAGE MONT BLANCG A CHAMONIX
ALPB2 B. Profit (guide Chamanix PD N Refuge 4
de haute montagne)
A 24 au 30 aoiit
STAGE INITIATION A LA HAUTE MONTAGNE
® Quverture des inscriptions le 24 juin @ Goit : 2400 F (frais de guide)
ALP83 Q. Haoibian (guide Aiguille du Tour AD-  N-R  Refugeet 4
de haute montagne)  Traversée des Crochues, camping




OLEG SOKOLSKY

c’EST le printemps et, comme les
petites fleurs, les entretiens de cir-
cuits reprennent doucement.

Maincourt. L'Orange «historique» a
été entretenu par son créateur, Daniel
Taupin. Il reste encore quelques petits
peaufinages & effectuer, qui seront stire-
ment réalisés au moment ol cette chro-
nique paraitra. Cette re-peinture me
donne l'occasion de rappeler aux habi-
tués du coin, et aux autres d'ailleurs, et
sans me faire aucune illusion sur le
résultat de 'information qui suit, que le
début du circuit situé sur la Butte
Ronde offre de trés beaux blocs, peut-
étre un peu espacés, mais avec des pas-
sages de tous niveaux méritant le détour
(de plus, vous ne risquez pas de vous
perdre, le balisage directionnel étant
tout neuf).

Evolutif

Rocher dv Duce (Beauvais). Du coté
de Nainville-les-Roches (nord-est), le
Jaune n® 3 vient d'étre considérable-
ment remanié par notre ami Jean-Yves
Derouck (et ses copains), grand coordi-
nateur des lieux, et surtout grand réali-
sateur 4 ne pas oublier car ¢a devient
une denrée rare (hé oui, Jean-Yves, t'es
une denrée, on boira le pot pour féter ¢a
un de ces jours).

Le projet dans ce secteur prévoit un
Jaune, un Orange et un Bleu (¢a com-
mence & faire beaucoup dans le coin; va
falloir sérieusement nuancer les cou-
leurs). Le balisage actuel et évolutif, qui
a pu surprendre certains, permet aux
divers intéressés de situer précisément
les modifications proposées aux tra-
ceurs (le relevé cartographique des
blocs dégagés par l'exploitation forestie-
re n'étant toujours pas réalisé; encore
un de mes petits retards favoris, mais -
au juste - pourquoi voulez-vous que je
sois en avance?). I'ai d'ailleurs intérét a
vy aller molo pour ne pas bosser pour des
prunes, vu la frénésie de création d'aires
de stationnement dans le coin. D'ici
peu, y'aura plus ni caillou ni forét dans
ce qui sera devenu le Parking Dépar-
temental des Grands Avaux, dont I'ONF
de I'Essonne geérera les quelques robi-
niers qui seront replantés de-ci de-la
pour égayer un peu les hectares de gou-
dron. Bien entendu, les pignons auront
été rabotés, ¢a facilitera la gestion de
I'ensemble par 'ami Jean-Yves, recyclé
dans une petite guérite en pur pin
d'Essonne située a l'entrée, juste a coté

de I'horodateur de rigueur, et coiffé
d'une magnifique casquette arc-en-ciel
en souvenir de ses chers circuits dispa-
s,

Bien, apres ce coup de pessimisme aigii
et tout noir, mais heureusement fActif,
direction plein sud.

€Canche auvx Merciers. Un nouveau
circuit Blanc Enfants vient d'étre tracé
dans la partie nord-est du secteur
(auteurs ;: Michel Coquart et Alain
Vinouze). Il permettra de décharger un
peu le grand classique du coin, surtout
pour les plus jeunes grimpeurs,
Entretien du Bleu D+ par Michel et
Marc Dupuis et André Février de
I'E.S.C. 11¢ (FSGT). Pas de modifica-
tion, & part la suppression de l'ancien
n°44 qui s'érodait sérieusement, car en
gres pouf garanti d'origine, et d'un inté-
rét grimpant discutable (je peux le dire
sans probleme, c'est moi qui avait pro-
posé de l'intégrer au circuit, dans une
optique trés différente de la mode
actuelle).

Du coup, les copains m'ont signalé que
I'écaille des ns 12 el 13 Rouge donnait
des signes de laiblesse. Effectivement,
elle devient de plus en plus « plastique »
el c'est inquiétant pour les suspensions
de septogradistes. Que faire? Pose d'un
panneau avertisseur? Dépose de
I'écaille? Scellements de tire-fonds?
Construction d’arc-boutants (gothiques,
bien str) de soutien? Je vous en reparle
dés que nous aurons choisi (toutes les
idées sont les bienvenues pour éviter
d’'en arriver a l'intervention que j'ai réa-
lisée, il v a peu de temps, du coté du
Requin, soit le décrochage de 250 kg de
blocs instables, dangereux et bien sur-
plombants).

Cul de Chien. Entretien du Jaune par
I'E.S.C. 11¢ et 'U.S. Ivry (aussi de la
FSGT). Quelques nouveautés dans les
variantes et quelques modifications de
détail pour éviter des départs trop polis
pour étre honnétes. Topo bientét.
Ségognole. Au passage, entre deux
bris ou deux « pétrolages» de prises par
le fou du coin, un petit coup de neuf sur
les traces des anciennes fleches. Vous
voulez y grimper ? Soyez responsable en
stationnant au parking du Cimetiére
pour éviter d'envenimer la situation.
Dame Jovanmne. Daniel Taupin a ler-
miné la réfection de son Jaune, ainsi
que quelques aulres pelites peintures
rupestres a proximité.

Pour la suite, a la prochaine (chroni-
que).

Le plein d’activités
Coté guide, encore une nouveauté :

Autour de Paris, dans la série des guides
IGN par un collectif d'auteurs. Trés

multidisciplinaire : marche, escalade,
VTT, cyclotourisme, canoég, équitation,
parapente, musées... Plein d'activités
diverses en Ile-de-France et a proximité
dont Marius vous cause dans sa chro-
nique. Sans compter le topo sur le via-
duc des Fauvettes et I'évocation de la
Troche, v'a quand méme 42 pages sur
Fontainebleau sur un total de 240, pré-
parées par notre ami Grégoire Clou-
zeau, donc synonyme de qualité. Rien a
redire sinon une invitation en guise de
conseil : découvrir ou reparcourir les
divers itinéraires proposés, les clas-
siques, bien sur (sentiers Bleus, GR, 25
Bosses, TMF), mais aussi ceux nette-
ment plus folkloriques, comme le
Coquibus sur les traces des carriers, le
Loing en canoé ou les bords de Seine a
VTT.

Allez, deux petites remarques quand
méme,

La premiére, trés mineure : certains
accés aux points de départ des randon-
nées proposées sont un peu succincts
(rocher du Duc ou Restant du Long
Rocher sans carte ; bon exercice...).

La seconde, plus fondamentale, au sujet
des cartes de massifs ou d'itinéraires qui
ont é1¢é spécialement redessinées et trées
simplifiées pour le guide :

— d'abord, et on tombe la sur un grand
classique de ce genre d'édition, pas de
liaison entre le maquettiste et le
« Connaisseur» (avec un grand C et une
révérence s'il vous plait), ni de vérifica-
tion par ce dernier du produil avant
l'impression. D'ott des erreurs cartogra-
phiques qui seraient immédiatement
identifiées par un correcteur «du coin»
et qui ne font pas trés sérieux pour 'IGN
{(voir carte page 120 ol, parmi d'autres,
le Coquibus a été violemment soufflé
vers l'est, peut-étre par la tempéte du
3 février 90);

— ensuite, on perd l'information sur le
reliel qui peut étre essentielle dans une
rando un tant soit peu complexe et sans
balisage du type Coquibus (j'en recause
car Greg m'a fait le plaisir de relever une
des idées que je lui avais suggérées au
début de sa collaboration avec I'IGN).
Faut franchement avouer que les
estompes verdatres n'évoquent pas
grand chose et que l'on hésite toujours
entre ombre de relief, bois ou forét, ou
styvlo fuyard.

Enfin, a part ces deux critiques assez
mineures, 'ensemble mérite I'achat
(110 F) pour tout ce qu'il apporte. La
preuve : j'v ai trouvé le lieu de mes pre-
mieres escalades (la Grande Cascade du
bois de Boulogne, un vrai Grépon - Mer
de Glace dans mon jeune temps, et rien
que du caillou artificiel. Hé, hé, quel
précurseur!), donc c'est un guide incon-
tournable, méme si ces «escapades »
sont un peu lointaines. see
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ANOTER !

Des biches et des pavés

Pour terminer, quelques nouvelles des
25 Bosses. Premicre intervenuon tyvpe
95,2 (eres, bouls de bois, masses et bis-
cotos) vers les Gros Sablons pour
essaver de stabiliser un coin qui s'éro-
dait sérieusement. Opération GUMS /
Mountain Wilderness (avee les agents
de 'ONF Trois-Pignons comme parte-
naires el acteurs principaux pour prépa-
rer le boulot en amenant les cailloux et
les picux de robiniers et intervenir a
coup de bras et de trongonncuse aux
moments critiques), mais sans exclu-
sive; |'v ail vu des Cafistes de Scine-et-
Marne et des Yvelines, des copains des
CIHM, ainsi que d'autres non identifies.
Resultat ; pas mal de cailloux de poids
respectable et de biiches remontés pour
la fabrication d'une série de marches de
derriere les lagots (un vrai escalier par
endroit!).

L'inattendu svmpathique : un groupe
complet de réservistes, en plein exercice
d'orientation dans le terrain militaire,
qui, apres information, remontent la
pente chargés de trones de robiniers.
Par contre, plus ou moins attendus mais
pas svmpathiques du tout, les commen-
taires rageusement écrits sur les plas-
tigues annoncant l'opération du coteé de
la Croix-Saint-Jérome (par des rive-
rains ?).

Alors, la prochaine fois, le samedi 1er
juin, & nous (le C.A.F.) de jouer a partir
de 13 h 30 sur la section du sentier
Rouge qui gravit (ou descend dans le
sens trigonométrique) le Nanc sud de la
Roche aux Sabots et, éventuellement
suivant le nombre d'intervenants, sur sa
pente nord, Acces évident, qui sera bali-
s¢ depuis le parking du cimeticre de
Noisy : rejoindre le sentier Rouge au
niveau des circuits de la Roche aux
Sabots et le suivre vers le nord-est puis,
au sommet de la bosse, le sud-est (630
metres environ, ¢a sera dur mais il v
aura du réconfortant a larrivée).
Travaux divers et ambiance garantis; du
portage de robiniers ou de paves
(movens a petits suivant le type d'en-
trainement montagne demandé) au
décapage de vieilles balises.

Un autre appel au peuple pendant que
I'v suis @ si vous aver de vieux outils de
jardin, méme en mauvais état, qui ne
servent plus (béches, masses, rateaux,
pioches...), profitez de cette journée
pour faire un vide-cave ou garage en
nous les apportant. Trés franchement,
nous (Cosirec et ONF) sommes un peu
justes de ce coté et votre aide sera
apprecicée, aux Sabots d'abord et ail-
leurs plus tard. Bye, bye. |
P.S. Retard et cartographie ne lont pas
bon ménage, donc fiches-circuits plus
tard.
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" FONTAINEBLEAU : PARC NATIONAL OU

Le COSIROC prend position

Un comité milite médiatiquement (cartes postales, pétitions et jour-
naux) pour la transformation des foréts de Fontainebleau et des
Trois-Pignons en parc national. Conmpte tenu de ce que sont les
parcs nationaux dans la pratique, le COSIROC est réticent d ce sujet
et, avec d’autres associations, considére que le statut de «forét de
protection » fixé par le Code forestier serait bien plus efficace.

E massil de Fontainebleau est

constitué par les foréts domaniales
de Fontainebleau, des Trois-Pignons,
de la Commanderie et de Larchant,
soil 25000 hectares actuellement
gérés par 'ONF. La forét de Fon-
tainebleau est site classé depuis 1965
[...] tandis que les Trois-Pignons
(3000 ha) sont inscrits a l'inventaire
supplémentaire des sites [...].
Situé a quelque 60 kilometres de
Paris, le massil de Fontainebleau est
en fait une forét péri-urbaine [...] tra-
versée par une autoroute, deux natio-
nales & quatre voies et par la voie fer-
rée Paris-Lyon. 1l recoit environ dix
millions de visiteurs par an.
En 1991, le ministre de I'Agriculture a
[ait étudier le statut de forét de pro-
tection pour les foréts domaniales de
Rambouillet, Sénart et Fontaine-
bleau. La forét de Sénart a obtenu ce
statut en 1995.

Les Trois-Pignons ont €1¢ acquis par
I'Etat en 1968 et 1973, [dans] le souci
d’accueil du public. [...] Un projet de
parc naturel régional (PNR) du
Gatinais frangais [...] est susceptible
d'inclure la forét domaniale des Trois-
Pignons.

Le statut de forét de protection

Le statut de «forét de protection» a
été créé par la loi du 28 avril 1922,
dans le but de protéger les sols contre
'érosion, les avalanches et l'envahis-
sement des eaux et des sables (articles
L4110 et L.412 du Code forestier). Il a
é1¢ également appliqué en 1976 a la
mise en valeur écologique des sys-
temes forestiers, ainsi qu'au bien-étre
des populations. Initialement destiné
aux [oréts de montagne, il sert actuel-
lement a la protection d'écosystémes
remarquables (foréts rhénanes) et a
celle des foréts péri-urbaines de I'lle-
de-France. En 1994, 80000 hectares
avaient déja été classés en forét de
protection.

Ce classement constitue actuellement
I'outil juridigue le plus solide de la

législation forestiere pour la protec-
tion des foréts. I s'applique aussi
bien aux foréts privées qu'aux foréts
domaniales. 1l interdit le défriche-
ment el soumet la gestion forestiére a
des régles techniques particuli¢res,
controle les droits d'usage et régle-
mente l'acces du public.

[...] Une fois le classement en forét de
protection prononcé par décret, le
préfet peut :

— s'opposer a tous travaux contraires a
I'objectif du classement ;

— approuver un réglement d'exploita-
lion ;

— réglementer la fréquentation du
public;

— faire effectuer les travaux jugés
nécessaires, notamment pour mainte-
nir les ¢équilibres biologigues,

En résumé, 'ONF en conserve la ges-
tion, mais dans un cadre strict pla-
cant au second plan la rentabilité de
la production. Le préfet a tous les
movens de s'opposer au « mitage » des
lisieres de la forét, méme dans des
buts louables [comme la] défense du
pays, un établissement d’enseigne-
ment, [les] voies de circulation, [...]

Le statut de parc national

Le statut de « parc national » a é1é créé
en France au début des années 60. 11
est différent de celui des trés vastes
parcs nationaux des Etats-Unis
d’Amérique, qui a lui-méme évolué
depuis le début du siécle et la conven-
tion de Londres (1933).

1l impose une protection stricte de la
nature dans la zone centrale, excluant
les coupes de bois, la chasse et la
péche, la culture et I'élevage, a fortiori
toute activité industrielle, commer-
ciale ou touristique, et bien sir les
autoroutes ou les voies ferrées. En
revanche, ce statut entoure le parc
national d'une zone périphérique
tampon oti sont non seulement main-
tenues mais encouragées les activités
humaines, notamment l'agriculture
ct surtout le tourisme, vy compris sous
ses formes «lourdes ».




Un parc national est géré non plus par
I'ONF mais par un établissement [...]
avec un conseil d'administration ot
sont représentés le ministre de
I'Environnement, 'ONF, [...] les élus
locaux et les associations. Cette diver-
sité entraine quelquefois des conflits,
mais assure la pérennité du finance-
ment |...].

Qu’est donc le « Comité pour un parc
national d Fontainebleau»?

Ce comité a été créé en 1993 par des
dissidents de 'Association des amis de
la forét de Fontainebleau (AFF). Pour
des raisons «médiatiques», 1l a dési-
gné un ennemi, I'ONF, qu'il livre en
péture au grand public,

Certes, 'ONF n'a pas toujours été a
I'abri de tout reproche en ce qui
concerne la forét de Fontainebleau,
ceci du fait que sa mission principale
est I'exploitation lorestiére rentable et
la production de bois. L'AFF a plu-
sieurs lois critiqué les coupes a blanc
[...] et les atteintes aux fameuses
«séries artistiques» devenues réserves
naturelles. Aussi, 'AFF a publié en
1990 un Livre vert dans lequel de nom-
breux problémes de protection sont
analysés en profondeur et des mesures
concrétes sont suggérées.

Depuis quelques années, les respon-
sables de I'ONF a tous les niveaux
reconnaissent que les foréts doma-
niales de Fontainebleau et des Trois-
Pignons ont pour vocation principale
laccueil du public plus que la produc-
tion de bois. Le volume des coupes a
été ramené i environ 50000 m? par an,
soit moins que la croissance annuelle.
Un effort notable a été également fait
pour protéger les paysages en répartis-
sant mieux les coupes dans 'espace et
dans le temps.

L'accusation d’enrésinement abusif
aux dépens des feuillus, portée par le
Comité, ne tient pas devant l'examen
des statistiques : au cours des vingt
dernieres années, la proportion des
surfaces plantées de leuillus a légére-
ment augmenté et non pas diminué, et
dépasse actuellement 50% |...].

Les soutiens de nombreuses personna-
lités et organisations dont le Comité a
fait état ont é1¢ oblenus, pour la plu-
part, soil par copinage universilaire,
soit par publipostage basé sur des slo-
gans simplistes du style @ «sauver
Fontainebleau» ou «la forét en péril ».

FORET DE PROTECTION 2

Comment refuser sa caution a une
telle action de «sauvetage », surtoul
quand on habite loin et que 'on
connait mal les problemes de protec-
tion des foréts péri-urbaines ?

Mieux vaudrait se poser des questions
sur I'absence totale de signatures d’ha-
bitants influents ou d’autorités locales,
élus ou fonctionnaires, dans ce coin de
la Seine-et-Marne.

Le Club alpin frangais avait donné
hativement son soutien, sans consul-
ter ses adhérents compétents, parmi
lesquels le président du Comité dépar-
temental de la FFME (et membre du
conseil d'administration du COSIROC
depuis 25 ans)... Mais le C.A.F. a
promptement retiré ce soutien, de
méme que la Fédération frangaise de
la randonnée pédestre.

A la fin de 1994, le Comité a commis
ou encouragé plusieurs actes délic-
tueux confinant au vandalisme ordi-
naire, tels que le «taggage» de pan-
neaux et arrachage de jeunes plants
de cedres, voire au terrorisme comme
le cloutage d'arbres devant étre coupés
a la trongonneuse et le sabotage d'en-
gins de chantier. Pris en flagrant délit,
plusieurs membres du bureau du
Comité, dont le président, ont passé
les [étes de Noél en prison et sont
désormais mis au ban des organisa-
tions de défense de la forét ou des
sites, sans parler des forestiers et des
autorités politiques ou administra-
tives.

La position du COSIROC

[...] Le COSIROC se déclare en faveur
du statut de forét de protection, tant
pour la forét domaniale de Fontaine-
bleau que pour celle des Trois-
Pignons, si toutefois ce statut est com-
patible avec l'inclusion de cette
derniére dans le projet de PNR du
Gatinais francais, en faveur duquel se
prononce également le COSIROC.
Parmi nos arguments autres que ceux
du statut, citons :

* Le statut de parc national est irréa-
liste : en I'état actuel des textes, il fau-
drait fermer a la circulation l'autorou-
te A6 et les deux nationales a guatre
voies (N5 et N7) qui la traversent. Et
sans doute aussi les voies ferrées!

» Une dérogation au statut de parc
national 4 Fontainebleau, pour tenir
compte des voies existantes, constitue-
-ail un précédent grave justifiant des

aménagements dans les autres parcs
nationaux frangais, dont certains ont
jusqu'ici victorieusement résisté aux
pressions des aménageurs pour des
routes d'acces, des téléphériques, des
lignes électriques et des stations de ski.

® La délimitation d'une zone périphé-
rique semble peu compatible avec la
zone urbaine de la ville de Fontai-
nebleau, sauf a amputer une fois de
plus la forét. Les lisieres et bornages
de la zone centrale seraient alors sou-
mis a une pression accrue de la spécu-
lation immobiliére, car 'appellation
« parc national » est un outil de marke-
ting fabuleux pour les promoteurs de
toul poil. On I'a constaté en périphérie
des parcs nationaux américains et
c'est 'une des raisons de la conception
de zone périphérique des parcs natio-
naux [rangais.

* La fréquentation actuelle de dix mil-
lions de visiteurs par an est proche du
maximum que le massil peut suppor-
ter [...]. Le label «parc national»
risque d’augmenter inutilement cette
fréquentation en n'attirant pas seule-
ment des amateurs de nature préser-
vée, mais des curieux plus consomma-
teurs que respectueux de I'environ-
nement.

* Le Comité se veut 'héritier des an-
ciennes revendications de parc natio-
nal formulées par les défenseurs du
massif de Fontainebleau, mais oublie
que ces revendications sont anté-
rieures a leur statut qui date en France
de 1960. A cette époque, l'idée de parc
national était ce qu'on imaginait de
mieux pour la protection, par référen-
ce aux réalisations américaines. Le
statut francais des parcs nationaux est
aujourd’hui parfaitement inadapté au
degré de protection souhaité pour ce
massil forestier péri-urbain.

Priorité aux piétons

Le statut de forét de protection semble
étre le mieux adapté aux spécificités de
ce massif [...] dont le Cosiroc souhaite
[qu'il] reste le poumon de I'Tle-de-
France, que la circulation des engins a
moteur y reste limitée par des parcs de
stationnement judicieusement situés,
que l'accueil du public y reste priori-
taire, que la priorité y soit donnée aux
piétons sur les autres utilisateurs
comme les cavaliers et les cyclistes, et
que les équipements d'accueil y restent
légers et rustiques. [ |
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ON, Frédéric Nietzsche n'était
pas un alpiniste mais un philo-
sophe. C'est pourtant lui qui a écrit
dans Considérations inactuelles :
« Dans Uatmospheére des cimes, on
risque de prendre froid! La glace est
proche, c'est l'existence volontaire au
milieu des glaces et des hautes mon-
tagines ». Dédions-lui L'Himalaya en
style alpin, les plus belles voies du
monde, une superbe production
Arthaud signée
conjointement
par Andy Faus-
chawe et Ste-
phen Venables.
Ces expéditions
dites ‘légeéres
n‘ont pas tou-
! jours, on le voit
ici, pour objec-
tif un 8000 me-
T tres. Mais la sil-
houette altiere du Changaband, celle
de la tour de Trango, le gigantesque
tremplin de glace et de marbre rose
du Spantik, I'Ogre (cauchemar de
Doug Scott), la face invaincue du
Latok 1II, peuvent concurrencer les
plus hauts sommets du globe. Super-
bes illustrations.

Trois murailles
Combien plus modeste apparait Les
Grands Passages des Alpes, d( a la
collaboration du regretté Samivel et
de S. Norande (éditions Glénat). Il
n'importe, le texte excelle par son
caractére vivant, par 'apport d'anec-
dotes et par une érudition certaine.
Larche, les deux Saint-Bernard, le

Simplon, font cortége
; ﬂ avec un col mal identifié
que les troupes d’'Hanni-
| bal auraient franchi. La
encore, d’'excellentes
illustrations. Chez
. Arthaud, Heckmair, I'un
des vainqueurs de la face
nord de I'Eiger a 'aube
de la Seconde Guerre
mondiale, élucide les
données qui ont présidé
a la conquéte de trois
murailles : celles de
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I'Eiger, du Cervin et des Jorasses. Les
Trois Derniers Problémes des Alpes
constituent en quelque sorte le bilan
positif de toute une époque de l'alpi-
nisme et Gabarrou, au cours d'une
trés belle émission de FR3, « Mon-
tagne», avait bien raison de saluer de
telles performances, effectuées avec
un matériel qui n'a rien a voir avec
celui, plus rationnel et plus léger, de
notre temps.

Des prouesses, des visions de mon-
tagne, on en glane dans Vertical pro-
jetant un zoom sur la Brenva, étu-
diant les astuces et techniques de
I'escalade mixte, annong¢ant une nou-
velle orientation dans la carriere de
Marc Batard et, dans le numéro
d'avril, affrontant le Chardonnet, le
Dolent, tandis qu'un grand alpiniste
s'entretient avec Frangois Damilano.
Alpinisme et Randonnée nous fournit
des nouvelles rassurantes sur Cathe-
rine Destivelle qui, au Vinson, «a v
les diables, mais s'en est sortie entiére ».

Un chalet au scanner

A une plus modeste altitude, se profi-
lent I'Oberland Bernois, le Cham-
bevron et des volcans éteints, tandis
que dans «Les Guides d'Alpinisme et
Randonnée », Voyages Trekkings et
Découvertes, tous les toits du monde
sont des sujets d'aspiration, auxquels
s'ajoute I'insertion (toujours risquée?)
dans le Triangle d'Or. Dans Alpes, le
chalet alpin est passé systématique-
ment au scanner; on nous révéle l'in-
térét divers du musée de la Matheysi-
ne, on sattarde sur I'Ubaye. Pyrénées
s'ancre dans les Sept Vallées, rayon-
nant autour de Lourdes et dans les
énigmatiques Picos de Europa.
J'ose espérer que vous avez déja
entendu parler de Roger Canac, l'au-
teur de Gaspard de la Meije. Cet
Aveyronnais, tour a tour philosophe,
pédagogue, animateur, guide (aprés
avoir frélé la vocation de religieux),
nous confie dans Paysan sans terre
(Glénat) les problémes de conscien-
. et matériels des paysans de la
montagne. Moins vitupérant que
Chappaz, dans les Maguereaux des
cimes blanches, il exprime une juste
amertume et d'incontestables frustra-
tions. Le moniteur vétu d’'un habit de
lumiére sur la piste de ski, qu'est-il
astreint de fFaire en supplément, la
journée terminée? Puisqu'il a ceuvré
dans le Dauphiné, Canac lira sans
doute avec plaisir deux ouvrages
familiaux édités chez Didier Richard :
30 Traces gourmandes sur les sen-
tiers dauphinois et Parties de péche

en famille, tous deux se joignant a de
précédents topoguides également
familiaux. Objectifs parmi tant d’au-
tres : les Sept-Laux, la Chartreuse, la
forét de Lente, le lac de Crozet.
Heureux Grenoblois! (Stendahl pré-
tendait qu'au bout de chaque rue, on
apergoit la montagne). Quant & Pierre
Putelat, niché tout prés de Saint-
Véran, il consacre avec le concours de
Claude Daury un livre au Queyras,
plus propice a la randonnée qu'a I'al-
pinisme. Rappelons quapreés la guer-
re, les randonneurs les plus aguerris
découvraient avec délices les terres
dominant le Guil, particulierement
Ceillac.

Impossible d'évoquer le Queyras sans
parler de mobilier rustique. Aux édi-
tions Massin, parait Mobilier sa-
vovard et dauphinois dans lequel le
Queyras impose son originalité pro-
fonde. Armoires; bahuts, vaisseliers,
collres, lits d'alpage, la collection est
riche.

Deux invitations a la randonnée en
terrain accidenté paraissent chez
Glénat : En Dauphiné, les classiques
autour de Grenoble (Pascal Som-
bardier et Alpes, Provence, Ardéche,
Corse... Randonnées insolites
(P. Millon). Vous avez dit «insolite»?
Pour Littré, insolite est non conforme
al'usage, mais l'auteur ne 'entend pas
de cette oreille, retenant l'aspect de
certains sites : la Pierra Menta, le
Bonhomme de Saléve, les Mées. Ces
veinards que sont les Grenoblois qui,
a quelques encablures, grimpent, ran-
donnent, dévalent avec par exemple
pour objectifs I'Obiou, Archiane, le
mont Aiguille. Taisez-vous, vous
m'exaspérez...

Randonner avec un écrivain

A des altitudes plus modestes, se
situent deux guides trés détaillés de
La Manufacture, I'un consacré a La
Corréze qui a ses joyaux (Beaulieu,
Argentat, Collonges, Aubazine, etc.),
I'autre ne laissant rien dans l'ombre
dans l'aire de La Brie. A notre avis, ce
dernier guide n'a pas son égal pour
I'établissement d'un inventaire de ce
pays, et ce d’'autant plus que Vaux-le-
Vicomte y occupe une place impor-
tante.

Mais on peut aussi randonner en
compagnie d'un écrivain, en décou-
vrant ses lieux de prédilection. D'oln
deux ouvrages tres différents : La
Littérature vagabonde, de Jérome
Garcin (Flammarion), Le Roman de
la France, avec une préface de Chris-
tian Signol (Lattés) qui nous facilitent



le contact avec Michel Tournier, rélu-
gi¢ en haute vallée de Chevreuse, avee
Pierre Magnan, successcur de Giono
a Manosque, avece Daniel Boulanger,
a Senlis, sinon avee Jules Roy dont les
fenétres donnent sur la basilique de
Viézelay. Sans oublier des défunts ¢
Barbey d’Aurevillv dans le Cotentin,
Lamartine non loin de Micon, Alain
Fournier dans le Berry. Deux iting-
raires touristico-littéraires tres diffé-
rents, auxquels s'ajoute celui signé
par une ¢minence des éditions Gal-
limard, Jacques Reda. Dans L'Herbe
des talus, il prend plaisir & nous
conduire dans des « bouts du monde»
aussi bien gu'au Ventoux. EL quel
beau style!

L'aventure, Passée, avee Nansen qui
relrace avec une précision et une
sobriété dignes d'éloge son expédition
A Skis a travers le Groenland
(Hocbeke), mais présente avec
Bernard Clavel, appaté par la taiga ct
la toundra qui, dans Le Cacajou
(Robert Latfont) ne rate pas une occa-
sion de traiter 'homme comme un
prédateur, Son dernier instrument de
torture infligé a la nature ? La moto-
neige, Justement, chez Amphora,
parait un traité consacré a la pratique
du 5::11 des neiges d'autant plus ac-

. -- tuel que cette nou-
velle activité — en
plein essor -- dé-
montre constame-
ment que de nom-
breux adeptes sont
lIl.‘-iLl”]‘-s’i['l'II‘HeIll

expérimenté

C’est le moment dc
prendre des legons,
par le texte et par
les images.

Toujours le ski, mais avec un retour
dans le passé. Il v a un demi-siccle, Le
Cheminean de la montagne a provo-
qué a juste titre des vocations irrésis-
tibles. I est réédité chez Arthaud. Le
héros, un solitaire, sans le concours
de skis performants et de remontées
n1umn|quc , a réalisé des raids que
W Frangois Labande
el consorts ne dé-
daigneraient pas
d'accomplir,
Chaque annde, a
I'aube du prin-
temps, parait le
«nouveau Jean-
Marie Pelt», en
I'occurence Les
Langages secrets
de la nature
(Favard). Ce bota-

niste, d'une valeur exceptionnelle, est
un remarquable pédagogue, un
humoriste a sa maniére, un styliste de
classe, parlant aussi bien de la toxici-
té du venin de scorpion, de la mort de
Socrate (victime de la cigué), des
algues transsexuelles ou de la plante
quirend fou. Tl arrive, nous confie-t-il,
que le poison se mue en médicament,

Coup de pouce

Toujours dans le domaine « nature»,
les éditions Nathan nous soumettent
Jardins régionanx (Daniel Puidou-
be) et Le Jardin de montagne (Flo-
rence Englebert). Méme format, le
premier traitant de la confection d'un
payvsage local, de la diversité des
espaces, des rapports entie la végéla-
tion et le type de climat, du domaine
montagnard ; le second visant a nous
rappeler d'abord que 'homme doit
s‘adapter au sol et au climat et non a
imposer ses désirs. Bien sar, il peut
imprimer un coup de pouce, notam-
ment par effet de serre. La seconde
partic procede 2 une revue de diffé-
rentes plantes. Chez Bordas, dans la
série « L'CEil nature», ce sont Les
Fleurs de Méditerranée qui sont ['ob-
jet d'une ¢tude constituée a l'aide de
tableaux, a raison de quatre par
double page. La famille de l'orchis v
est abondamment représentée.

Pour clore, deux ouvrages révélés au
moment de la mise en page de cet
article. Tourisme et nature au XIX¢
siecle, de J.-Cl. Polton (Cths) qui n'est
pas un guide concernant la forét de
Fontainebleau mais qui, par son

Guide GITES D’ETAPE et REFUGES
France et frontiéres
Mometprénom =
Adresse _ = e G e — o
Code postal Ville
Désire recevair ls guide GITES D'ETAPE et REFUGES et joint
|

un chéque de 130 FF (110 FF + 20 FF de frais d'envoi)
Date_ Signature

..._...___}‘3.

Ol‘.l dormil‘. == Quand onaran-

donne, pédalé, escaladé, skié, pagaye toute
lajournée ?

Le guide GITES D'ETAPE et REFUGES propose
3600 hébergements, le long d'itinéraires, dans toute
la France et aux frontieres. 110F En hbrairie

3615 CADOLE presente aussi les 3600 heberge-
ments et une bibliographie par activités, des
adresses, des nfos.

2.23 F la munute

| 3615 Cadole i |
(| e qrétape
|| Gitesd®
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||III I'-II # =
LA CADOLE | | .

{11 e 'ﬁh..-;
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74, rue A Perdreaux | | *
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3600 hébergements

souci daborder avece soin des domai-
nes divers, n'est pas sans rappeler les
magistrales pages de Jean Loiseau.
L'autre, Vercors, terre monastique et
canoniale (Parc naturel régional du
Vercors) nous révele des sites monas-
tiques du massit par secteurs (Ecou-
ges, Léoncel, Bouvante, Esparron).
Texte tres documenté. |

UNE PLACE D’HONNEUR A LA LITTERATURE
DE MONTAGNE HELVETIQUE

TIEMBLE a rudement raison de pes-

ter contre la désaffection manifes-
tée par I'édition francaise a l'égard des
écrivains helvétiques de langue frangai-
se. Heureusement, conséquemment a
notre obstination pour répandre la célé-
brité justifiée de Chappaz, nous voici
récepteur de tout un lot d'ouvrages.
Rubrique Chappaz : parait chez L'Age
d’'Homme le tome 2 de Pages choisies,
tandis que nous sont soumis la biogra-
phie de l'auteur par J.-P. Paccolat (Edi-
tions Universitaires de Fribourg), la
correspondance échangée pendant
plus de trente ans entre Chappaz et
Gustave Roud (aux éditions Zoé,
Carrouge, Genéve) : des lettres magni-

fiques, modeles d’amitié profonde et de
compréhension. J.-P. Paccolat a trés
sobrement narré la carriére de Chappaz
et ajouté des textes tres illustratifs.
Philippe Jacottet, 'auteur helvétique le
plus présent dans V'édition francaise
(trente publications, dont les deux tiers
chez Gallimard), retiré 4 Grignan non
loin des Dentelles de Montmirail, nous
livre un joyau en matiére de style et de
spiritualité : La Seconde Semaison,
dans lequel on découvre d'admirables
passages sur le Ventoux, sur les ciels de
montagne, surtout sur le sentier du col
d’Ancise. On considére actuellement
Jacottet comme un des meilleurs poétes
de notre temps. M.C.-C.

Précisons que seuls Hoebele et L'Age d"Honune ont édité Chappaz, et que cette derniére maison
d'édition posséde une abondante liste d'écrits d'auteurs suisses. Elle a prévu, a laube de l'été —
5, rue Férou, Paris 6¢ —, une salle réservée aux écrivains suisses qui, généralement, sont publiés
wchez eux», Seul Jacottet béndficie d'une large présence dans le catalogue Gallimard.
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Annecy

MARIUS COTE-COLISSON

NREGISTRONS cette intention du

chef de cabinet de Guy Drut :
« Nous réfléchissons a la possibilité de
créer un délit d'imprudence en mon-
tagne, qui déboucherait sur des sanc-
tions pénales». Constatons que, par
une sorte de contrecoup du déclin de
I'audience des partis de l'écologie,
s'accroit 'action de mouvements
locaux qui luttent en vue d'obtenir des
résultats spécifiques. Signalons un
récent sondage qui fixe 4 38% la pro-
portion de Frangais amateurs de ran-
données et & 41% celle des amoureux
de la nature.
n Les parcs naturels régionaux en
sont a leur 31¢ membre, en l'occur-
rence le Parc des
Bauges dont les acces
sont Chambéry, Aix-
les-Bains, Annecy,
Albertville. Quatre
cimes de plus de 2000
metres, des parois
gigantesques, des
moulflons, des cha-
mois, des tétras-lyres,
gypaetes. Un
jovau représenté par
une réserve de quel-
ques milliers d’hec-
3 tares. J'espére que
certains adhérents ne confondent pas
parc naturel régional et parc national.
Les premiers ont une spécificité préci-
se et un label propre. La revue Parcs
est en pleine expansion. Parc des
Bauges - Place Grenette - 73630 Le
Chatelard.

® QUELQUES BONNES
NOUVELLES

» La pointe du Raz se dépollue et
récupére six hectares replantés; on y
découvre un Maison du site. La ferme
de Gally, a 'extrémité du parc de
Versailles, est un excellent lieu péda-
gogique pour les jeunes, avec présen-
tation de la fabrication du pain, traite,
exposition d’outils agricoles tradi-
tionnels. Le Rhin a cessé d'étre un
égout ouvert : on a méme péché un
saumon dans un de ses affluents.

des

n Les Suisses nous convient a suivre,
sur des sentiers, les dix-huit bisses
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valaisanes et a fréguenter les
sentiers qui constituent le tour
du Wildstrubel (deux brochures
a1'Office de tourisme helvétique :
«Un Paradis pour I'été», «Sen-
tiers valaisans»).

® DES SUGGESTIONS
D’ITINERAIRES

a1l existe, non loin du mont

Dore, des sentiers de découverte
dans le secteur du lac de Guéry (bro-
chure du Parc des Volcans - Centre
Montlosiers - 63970 Aydat. ONF - 33,
rue Eugeéne-Gilbert - Clermont-
Ferrand).
» Dans la partie méridionale de la
Sadne-et-Loire, recommandons un
guadrillage fertile en chateaux et en
gentilhommiéres, églises romanes,
panoramas, ce entre le pays lamarti-
nien et Tournus. Cartes 2927 O et E,
2928 O et E, 3027 O,
n WUn dépliant régional concentre
notre attention sur les sept vallées de
I'Artois, dont les plus attractives sont
celles de la Canche et de 'Authie. De
ravissants villages au pays de Ber-
nanos.
n L'infatigable animateur du Code-
rando 78, André Laboeul, nous a
adressé une série de plans représen-
tant les divers GR qui peuplent le
Mantois et les ourlets de la forét de
Rambouillet (nord et sud-est). Nous
disposons des GR 22,26, 11, du PR du
Mantois, de la liaison Elleville-
Orgerus, d'un sentier qui divague non
loin du parc de Sauvage. Une remanr-
quable densité de tracés balisés et de
nombreuses possibilités de jonctions
entre les GR.
n Nous nous garderons d'indiquer
des itinéraires en Autriche (puisque
nous avons conseillé récemment un
guide excellent), mais nous signalons
que I'Autriche féte cette année ses
mille ans d’histoire. Manifestations
d’un intérét particulier a Saint-
Polten, 4 I'abbaye de Melk, a celle de
Klosternaubourg (Office de Tourisme
autrichien - Tél. 53 83 95 30).

© UNE SUBITE ERUPTION
DE TOPOGUIDES

xn La FFRP en présente trois. Le plus
spectaculaire nous fixe dans Paris,
intitulé Paris a pied, GR de pays!
Vous ne serez pas dégu et il est truffé
d’espaces de verdure. Essonne est un
excellent instrument pour passer le
Hurepoix au peigne fin, découvrant
des vallées presque paralléles, des
chateaux, souvent brique et pierre,
des églises dont le joyau est Saint-

Sulpice de Faviéres, des moulins, des
cressonniéres. Val-de-Marne nous
retient non loin de la capitale, mais
révéle également de ravissants cha-
teaux et allonge toute une bande
forestiere,

n Aux fervents des voyages lointains,
répartissons les roles entre Lonely
Planet et Arthaud. La maison d'édi-
tion citée en premier, aprés la publi-
cation de guides sur I'Europe Cen-
trale, s'oriente vers la Pologne,
occupée par la forét sur un tiers de
son territoire et partiellement monta-
gnarde. On y découvre des espaces
trés sauvages. Arthaud publie d'une
part un guide consacré au Yémen,
d’autre part a I'ensemble Kenya-
Tanzanie-Zanzibar. Loin d'opposer
les guides de ces deux firmes, je juge
opportun d’acquérir les deux car leur
conception est trés différente et, en
fait, ils se complétent. Mise en page
séduisante des guides Arthaud.

1 Revenons en France. Les éditions
Solar nous soumettent simultané-
ment Bretagne et Provence - Coie
d’Azur. 32 circuits pour le premier,
26 pour le second avec des thémes
retenus ; enclos paroissiaux, Parc
d’Armorigue, secteur de Beaumes-de-
Venise, Lubéron, circuit Daluis-
Cians, Var) qui peut fort bien étre
poursuivi par une pointe jusqu'a la
vallée de la Vésubie. Mais attention
aux flancs de schistes, trés glissants,
surtout avant Utelle. Bonne mise en
page générale.

n Edisud publie trois guides. VI'T en
Pyrénées-Roussillon, ¢’est-a-dire
contacts étroits avec les Corbieres, les
Aspres, les Alberes (dont l'ourlet sep-
tentrional est dessiné par de char-
mants villages). Il n'est pas inutile de
s'v réconforter avec le banyuls local.
Massif des Maures et Massif de
I'Esterel (Josiane Alor-Treboutte,
Lucchesi, Mireille Paroline) nous ont
longuement ancré sur les cartes et fait
ressurgir dans notre esprit des souve-
nirs de splendides randonnées. La
qualité de ces deux guides nous sem-
ble exceptionnelle.

n Les éditions lyonnaises du Pélican
viennent d'éditer trois guides pour les
randonneurs : Les plus belles balades
autour de Besangon, de la plaine de la
Saone a la chaine jurassienne; Le
Cantal, des gorges de la Dordogne 2
IAubrac; Les plus belles balades au
nord de Paris, autour de Chantilly,
Beauvais, Compiégne et Villers-
Cotteréts. Chacun de ces ouvrages a
vraiment sa spécificité propre. Riche




d'un atavisme franc-comtois enraci-
né, je donnerais volontiers la préfé-
rence au premier qui nous promeéene
dans des secteurs si tranchés qu'une
exploitation globale des possibilités
offertes par ce guide nous dispense-
rait une connaissance trés large aussi
bien du secteur des riviéres que des
foréts prestigieuses ou des reculées.
Puis, il v a ce qu'on peut appeler les
poles attractifs : cirque de Consola-
tion, trongon du Doubs, parallele 4 la
frontiére, sapiniéres célebres, marge
occidentale. En ce qui concerne le
second guide, 14 encore, un éclectis-
me qui génére des émotions trés dif-
férentes, surtout a cause de I'étrange
contact provoqué par I'Aubrac. Le
dernier guide nous oblige & procéder
par ségrégation, car certains secteurs
sont devenus des zones de concentra-
tion touristique et méme randonneu-
se. Ecartons-nous des étangs de Co-
melle, de la Mer de Sable, des Beaux
Monts, au profit du balcon d’Asnieres,
de la forét de Thelle, de la partie sep-
tentrionale de la sylve de Hez, des
alentours de Tracy-le-Mont, du sud de
la forét de Compiégne. Il n'empéche
que ce guide est excellent,

# Trois guides Michelin suscitent dif-
féremment notre attention. La nou-

velle édition du Guide Vert Gorges du
Tarn - Cévennes - Languedoc affirme
une tenace volonté de rajeunir un
type de guide définitivement adopté.
C'est la partie réservée au haut Lan-
guedoc qui nous a le plus satisfait. Le
guide Camping s'enrichit un peu plus
chaque année de nouveaux terrains,
s'appauvrissant en méme temps de
plus en plus d'espaces sauvages.
Attentifs, vous constaterez comme
moi que si Saint-Jean-de-Luz posséde
quelque vingt terrains, Bidarray ou
Brunissard en sont dépourvus (0 ter-
rain!). Un beau sujet de méditation.
Quant au Guide Rouge France, notre
position est ferme : son utilisation est
impérative au retour de séjours inten-
sément sportifs, la perspective de
jouir d'une bonne table et d'un lit
douillet étant hautement alléchante.

1 Et ce nouveau guide IGN Autour de
Paris ? Ses responsables ont pris de
lourdes responsabilités en nous pro-
posant des sorties aussi bien dans le
Morvan, en forét d’Orient, dans la
Brie, le long de la riviére Vaucouleurs
ou prés de Chevreuse! Je laisse & Oleg
Sokolsky le soin de disséquer l'incur-
sion dans le Coquibus : il connait si
bien le sud de la forét que, bandeau
sur les yeux et les pieds entravés, il

retrouverait son
chemin. Ce qu'il
faut particuliére-
ment apprécier
dans ce guide,
c'est son souci
d’étre pratique,
éclectique,
disert, bien in-
formé. Certes,
il a fallu s’en
tenir a des
choix, limiter
les aires : c’est excellent de parler du
Saussois, mais il faudrait engager le
lecteur a aller découvrir le village de
Chatel-Censoir et filer jusqu’a d’autres
falaises, celles de Surgy. Autant exiger
la gquadrature du cercle... Ce guide
compte 240 pages!

# Pour clore cette chronique,
conseillons deux ouvrages courts
mais précis et utiles : 100 orages
faciles a prévoir d’Alex Hermant, chez
Nathan, peuplé de renseignements et
de photos, et un «Que Sais-je?» de
L. Rossant, La Médecine des voyages,
ot il est aussi bien question du mal
des montagnes, de la marche en alti-
tude, des coups de soleil, des mor-
sures de vilains animaux, du stress de
l'avion. |
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Sortez du troupeau

Fuyez l'uniformité. Faites vous plaisir par l'authenticité et la créativité.

Si vous ne recherchez que le nécessaire, peut-étre que le Vieux Campeur ne vous est
pas indispensable.

Si par contre vous recherchez I'essentiel, AU VIEUX CAMPEUR vous apportera ce plus
qui fait la différence entre ceux qui choisissent et ceux qui subissent.

- " Un village a LYON - 69003 avec
Un village a PARIS - 75005 avec : 4 boutiques proches des facs et de la préfecture

18 boutiques en plein Quartier Latin autour du 43, cours de la Liberté
autour du 48, rue des Ecoles o

Tél. 78.60.21.07 - Fax 78.62.31.42

Tél. (1) 43.29.12.32 - Fax (1) 46.34.14.16

Printemps 96

Le premier satellite (plus de 1000 m?)

14 catalogues spécialises et gratuits s'installe au cceur de la Haute Savoie au

48, avenue de Genéve
Vente Par Correspondance B, avenue do Heasy

74200

Minitel 3614 VIEUXCAMP Tél. 50.70.45.78 - Fax 50.70.48.62

0,37 F ttc/mn {(méme tarif réduit que pour le téléphone)



