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FETE DU C.A.F. ILE-DE-FRANCE

Féle gratuite au Parc des Bultes-Chaumont, organisée par
le C.A.F. lle-de-France en parlenariat avec la mairie et les asso-
ciations du XIXe arrondissement.

* Deux traversées de Paris & pied (12 ou 35 km)
Visite d’un Paris inconnu, arrivée aux Buttes-Chaumont,
Renseignements sur les lieux de départ au 01 53 72 88 00.

¢ Dans le Parc des Buites-Chaumont, de 14 3 18 heures
Escalade : dérmonstration et pratique, descente en tyrolienne
Spéléologie : descente du gouffre, démonstration

VTT : démonstration et parcours compétition

Stands

* Dans la grande salle du C.A.F, : projections en boucle
sur nos activités (alpinisme, ski nordigue et de randonnée,
raqueltes, parapente, voyages lointains et Action Dalpo).

PILO

ARTCAF 97
LES ARTISTES DU CLUB S’EXPOSENT

Monique Rehiffé, présidente du C.A.F. lle-de-France, les
artistes, peintres et podtes, les animateurs des activités, ont

le plaisir de vous inviter au Salon des arlistes du Club, ARTCAF
97, ainsi qu'an vernissage-cocktail du samedi 15 novembre.

Extraites de feurs «carnets de route», seront présentées dans
Ia grande salle du Club les ceuvres de :

— Pierre Baitaud dil Pilo, peintre et podte,

~ Clarisse Holik, peintre,

— Catherine Salomon et ses randonnées 3 dnes, peintre,

- Nicolas Vinel, membre ¢’Action Dolpo, peintre.

Les mardi, mercredi et vendredi, de 12 2 19 heures
Jeudi, de 12 4 20 heures
Samedi, de 11 & 17 heures (19 h le 15 novembre)

Merci de faire connaltre votre participation au vernissage
aupres du secrétariat oy directement aux artistes exposants.

E’Samec&'29aouem&w,cﬂe/fé/7/tmu

FOIRE AUX SKIS ET AUX MATERIELS
D’ALPINISME ET D’ESCALADE

Dépose du matériel 2 vendre du mardi 25 au vendredi 28
novembre, de 16 4 19 heures, dans les locaux de I'association.
La vente de volre matériel sera assurée méme si vous n'étes
pas présent.
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DANS LA GRANDE SALLE DU C.A.F. ILE-DE-FRANCE

Jeudi 2 octobre

20h  Vellée du Klusmbion
.‘bui‘o«aﬂ.ﬂww;&w&iw
Diaporama - Présentation : Marie-Grance Roy
Enbrée : 20 G an profit d'Action Daolpo

Samedi 18 octobre

14h  Géle du Club Alpin &'Fe-de-France

Usin amnosce ci-conbre,

Samedi 15 novembre

ARTCAG 97 - Vernissage-cochlail

Vsir ausonce ci-conbre.

Jeudi 13 novembre

20h  Seirde de loncessent de « Neiges 98 »
Présentation des aclivilés bivernales 97-98
du C.A.G. Io-de-Brance

Jeudi 20 novembre

20h  Le shi nordigue en imaged... ef en paroles
Décowwnir, niewn connatbre le 4bi léger
Auco les animatewns de Lacliodts Shi nardigue

Samedi 29 novembre

11h  Doine aun dhit ef cun malériels d'alpinitme
ef d'etcalade

Veir anronce ci-conlre.

Jeudi 4 décembre

20h  Le sbhi nordigue en Scandinavie
Shi de fond, countes, randonnées en Nowige,

Suide ol Dindande

Diaporamea - Présentation : Serge Mownarel
clupb Ouverture|

alpin 'du secrétariat

francais

ILE-DE-FRANCE “Mardi, mercr
24, avenue de Laumiére et vendredii
75019 Paris E

MEtro : «Laumiére»

* Tél. 01 53 72 88 00
(renseignements}

On peut joindre le Club 3 partir de
14 heures mais, surtout, pas d'appe!
le jeudi entre 18 et 20 heures.

* Télécopie : 01 4202 24 18

+ Minitel 36-15 Calpin : ouverture des refuges

Mos focaux seront exceptionnellement fermés le samedi
1¢ novembre et le mardi 11 novembre.

Le Club Alpin Frangals d'lie-de-france est affilié & la Fédération des Clubs
Adpins Frangais, association agréée pour la vente des voyagdes et des
séjours, conformément & la lol du 13 juillet 1992 et au décret du 15 juin
1994, numéro d'agrément : AG 0075950054, Fonds Mutuel de Solidarité
de FUNAT (Union Nationale des Assoclations de Tourisme). Assurance Res-
ponsabilité Civile Professlonnelle : Commercial Union,
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SKI NORDIQUE

AIS oit sont les neiges
d'antan, mais ol sont les
skieurs d’antan ? Les hi-
vers se suivent et ne se
ressemblent pas puisque

le dernier fut plus décevant que le
précédent. D’habitude, la fin de
saison [ait oublier un mois de dé-
cembre ou de janvier mal enneigé.
Curieusement, celui-ci fut rac-
courci et les soucis grandirent
avec le printemps précoce qui
s'installait pour les sorties de
février et de mars.

Des animateurs perplexes

L'enthousiasme des skieurs ainsi
émoussé et donc la participation
insuffisante ont laissé perplexes
vos animateurs sur I'avenir & don-
ner a notre activité. La saison pro-
chaine doit forcément en tenir
compte et - momentanément,
souhaitons-le — les sorties auto-
cars passent de six & qualtre. Les
destinations varient peu et vous
savez pourquoi : chances de
neige, ambiance sympa, 40 per-
sonnes 2 accueillir, prix raison-
nables = beaucoup de contraintes,
n’est-ce pas?

Toujours soucieux de sensibiliser
les néophytes, de convaincre les
sceptiques des bienfaits et des
plaisirs du ski nordique {(voir page
25), le programme 1998 est néan-
moins alléchant. L'initiation au
ski de fond reste notre point fort
et les quatre sorties habituelles,
sur quatre sites, sont maintenues.
D'ailleurs, Dominique Rousseau
proposera aux plus motivés un
cycle complet de formation.

Avec les incontournables

Pour plus de souplesse, les sorties
en petit groupe par chemin de fer
sont renforcées, surtout dans le
domaine de la randonnée et des
courses. A ce propos, la Transju-
rassienne reste incontournable et,

CHANGE

EN 1998

pour renouer avec les bons souve-
nirs, le Paris Givré et la Traversée
du Vercors en équipe sont a affi-
che.

La randonnée nordique, qui fut
notre fer de lance il y a vingt ans,
a périclité. Pourquoi la forme
primitive et si naturelle du ski
nordique est-elle tant délaissée
maintenant ? Inexplicable et in-
compréhensible. Aussi, en com-
piément du ski sur {races, nous
voulons redonner un peu le gotit
de l'aventure & nos skieurs : les
grands espaces vierges et silen-
cieux du Massif central, des Vos-
ges et du Jura leur sont ouverts.

Evasions scandinaves

La saison ne serait pas compléte
sans les grandes évasions vers le
Nord. Le raid dans le Famtland en
Sudde fait presque partie de la
routine. Par contre, la longue
trace en Laponie finlandaise sera
I'événement de la saison.

En fait, il y a un autre événement,
Les saisons de ski ne peuvent exis-
ter que griace 4 une équipe d'ani-
mateurs bénévoles dévoués. Si
leur travail est discret tout au long
de I'année, il est pourtant capital
pour vous permettre de skier sans
souci chaque hiver. A propos de
cette équipe (c’est la I'événement),
sachez qu'aprés dix-sept années,
Serge Mouraret céde la responsa-
bilité de l'activité & Dominique
Faure, un animateur expérimenté
que beaucoup d'entre vous ont
déja rencontré au cours des sai-
sons passées.

Ici ou 13, rendez-vous sur la neige,
mais d’abord dans la salle du
C.A.F. le 20 novembre pour la
soirée d'information générale et le
4 décembre pour réver des neiges
nordiques.

LES ANIMATEURS
DU SKI NORDIQUE
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‘Pas de patineur ¢ Bessans

(Hu_-"._:le:Mqun’enne).

de massifs montagreux, .au
dispersés et variés, accueillants

l'été pour la randon-
née et lalpinisne,
Uhiver pour tous les
skis ! Nous sonimes
en automne ef nos
regards, vos regards,
se portent déjd vers
la moyenne
montagne (bientot)
enneigée, notre
domaine habituel
pour le ski de fond
ou la randonnée
nordique. Vallées des
Pyrénées et des
Alpes, plateaux du
Vercors ot du Mas-
sif central, combes
du Jura, crétes des
Vosges : le choix
serait-il immense ?
Avec autant
d'espaces vierges et
quelque 250 sites
parfaitement
aménageés, la répon-
se est oui et l'embar-
ras du choix évident,

)] PARIS-CHAMONIX

OURTANT, dans la réalité, la moyen-

ne montagne est trés sensible aux

caprices de la météo, et le manteau

neigeux facilement sujet 4 rétrécis-

sement. Pour nos skieurs fideles
ou fraichement convaincus, défiant chaque
année cette éternelle menace, alors que brille
un soleil d’été, des cerveaux s'échauffent
pour trouver et imaginer les destinations
idéales de 'hiver suivant.

Concilier la neige, les prix, le confort, la
convivialité et l'indispensable qualité du ski
releve de la quadrature du cercle et nous
essayons de la résoudre. D'année en année,
des noms reviennent, simplement parce
qu'ils répondent 2 ces questions et conser-
vent a notre programme toute la diversité
souhaitable. L'avantage, le seul peut-étre
pour les Parisiens que nous sommes, est de
pouvoir se disperser : les randonneurs pour-
ront fouler la neige des Vosges, du Massif
central et du Jura franco-suisse, leurs terres
d’élection. Les quatre sorties « massives » par
autocar programmeées pour tous les skieurs
méneront dans des vallées alpines, de Suisse
ou de France, dans le Jura et le Vercors. En
deux mois et demi, quel excellent raccourci
de nos montagnes par le biais du ski nor-
dique! Voici les destinations «phares» de
votre prochaine saison.

VAL DE CONCHES (Valais suisse)

Le Rhoéne a quitté depuis peu son glacier
quand il entre dans le Val de Conches (Ober-
goms), vallée large et tranquille 2 1300 mé-
tres d'altitude sous les sommets de 'Ober-
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land. Rive droite et sur 20 kilomatres,
d'Oberwald & Niederwald, les charmants vil-
lages & clochers a bulbe, les mazots de bois
sous la neige, sont I'image méme de la Suis-
se paisible et pastorale. Le pittoresque petit
train rouge Furka-Oberalp, au va-et-vient
incessant, reprend et dépose les skieurs.

Rive gauche, les traces irréprochables
sinuent en forét ou dans la plaine pour notre
plus grand plaisir. Quand les vapeurs mati-
nales s'estompent dans la froide vallée aux
arbres givrés, s'élancer sur toutes ces pistes
faciles aux pentes douces procure de gri-
santes sensations. Cest le site idéal pour la
découverte du ski de fond ou pour en retrou-
ver les automatismes. La raclette, le fendant
et 'accueil suisse récompensent des efforts
consentis.

BESSANS (Haute Maurienne, Savoie)

1800 metres, un des plus hauts sites nor-
diques dont l'altitude garantit basses tempé-
ratures et neige de réve. La haute vallée de
I'Arc s’élargit ici autout du petit village, et 65
kilométres de pistes parfaites pour tous les
styles courent sous les cimes de la Vanoise et
le regard des chamoix, du Rocher du Cha-
teau au col de la Madeleine, s’insinuant
méme dans le sombre vallon des Vincen-
dieéres. Quand les conditions sont bonnes,
une petite évasion hors traces vers le bout de
la vallée meéne au charmant village de Bon-
neval. A Bessans, un centre nordique réputé
accueille plutét les stages, les visiteurs d'un
week-end trouvant calme et repos au ha-
meau du Villaron. Aprés leffort et les belles




PHOTO MOURARET

LECTURES

B Lu revue Ski de fond

Comme chaque année & tefte pogue, lo
revue de I'AWCEF {Association nationale des
tentres de ski de fond et de montagne) esl
disponible en kiosque : arficles, informa-
fions générales, matériel, colendrier des
taursss, stages, Jes centres nordigues, efc.
ANCEF - 10, avenue du Générat Champen -
38000 Grenoble - Tél, 04 76 87 B1 47 -
Fox 04764624 93

I TROIS OUVRAGES A CONSEILLER

* Dans 1o nouvelle collection des «Guides
du Club Alpin Frangais» {éditions du Sevif),
1¢s Seanrs 0¢ Neige, pary en janvier 1997,
intéresse les skieurs nordigues. Un long
chapifre est consaeré & la randonnée : les
tetrains, {'équipement, lo bibliographie,
s'informer.

De méme, des chapilres généravx concer-
nent directement le rendonneur nordique,

$KI NORDIQUE

plet sur le fariage des skis de fond pour
lous les siyles. Farls de poussée 1 de gfis-
se, tableaux de correspondance des farls de
differents fabricants ; tout sur le farioge, du
skieur débutant au skieur confirmé.

80 photos et illusirations.

» En collaboration avec Frace Ski de Fond,
i revue Détowrs en Fronce publiz un
numéro spécial qui devien! le Guine ou Sx
ot Foun £ FRaRee. Tous les sites ave les
pistes, les écoles, les hebergements, l'envi-
ronnement. En vente dans les kinsques dés
novembre,

«QUALITE DU SKI DE FOND,
JE PARTICIPE I»

France Ski de Fond, qui regroupe 240 sites
nordiques, assure 1o promotion du ski de
fond e! ojuste chaque onnée la redevance
qui doit vous permelire de prafiquer un ski
de quafité. Voidi les tarifs 97-98.

foulées, quand le soleil disparait et la frai-
cheur g'installe, la visite 2 la fromagerie et
chez Ambroisine pour son vin chaud s'impo-
se. Les randonneurs peuvent arriver directe-
ment 4 skis, depuis Bramans ou Termignon,
par le chemin du Bonheur qui remonie toute
la vallée.

LA PESSE (Jura sud)

Le Jura s'avere incontournable dans une sai-
son de ski de fond. Cest 1a qu'il s'est trés vite
développé en France et la région demeure
son terrain d'élection, Du nord au sud, entre
1000 ¢t 1500 métres, les combes, les crétes et
les sombres foréts possédent le profil parfait
pour le fond et la randonnée. La trace de la
GTJ (Grande Traversée du Jura) relie tous
les sites sur 200 kilomé&tres. Le Jura sud
bénéficie généralement d'un meilleur ennei-
gement et La Pesse est un de ces villages oit
le ski de fond est roi. Combe Froide, combe
de Malatrait, Bellecombe, crét de Chalam :
ces noms deviennent familiers aux skieurs
qui s'élancent sur les 80 kilomeires de pistes
avec la longue liste des créts en toile de fond.
Dans la forét silencicuse, des chalets vous
accueillent pour une halte en cours de jour-
née, On ne quitie pas La Pesse sans un mor-
ceau de comté, morbier ou bleu de Gex dans
le sac. La Pesse, on y vient et on y revient, car
le troisieme dimanche de janvier est organi-
sée — surtout pour les Parisiens —~ une course
pour tous les skieurs : le Paris Givré.

Coté course encore, la Transjurassienne
constitue Yinévitable événement. Clest la
région des Rousses qui accueillera en 98 le

& savoir «$'orienter sur la neige> e!
«%'abriter en hivers, tous tos secrets de
I'orientotion ef les techniques du bivaua.

o Fagract oE Sw ot Fona, per Malcolm Corco-
ran {éditions . Seint-Jean) : un goide com-

1. Titres locaux {redevanice varioble selon
les sites)

— journée ou sdonce : 30 G A7 F

- hebdomedoire adulie - 130 160 F

— hebdomadaire jeune : 50 4 80 F

petit groupe de courewrs préts a affronter les
76 kilometres.

MEAUDRE (Vercors)

{.e Vercors, c'est d’'abord le souvenir des Jeux
Olympiques de 1968. De Grenoble, il n'y a
qu'un grand pas. Trente ans plus tard, Vil-
lard-de-Lans, Autrans et Méaudre sont tou-

jours des hauts lieux pour le ski de fond. Ala

cime de ce bastion rocheux qu'est le Vercors,
le velief est plus tranquille et les champs de
neige bien adaptés a cette activité, Méaudre
est situé & 1000 métres, dans une plaine
sillonnée par les pistes. En prenant un peu
de hauteur, on skie sur le plateau des Narces
et la liaison avec Autrans ouvre les parcours
forestiers — et plus sportifs — du plateau de
Geve. Ce sont 100 kilometres et plus a par-
courir, de quoi satisfaire les plus ambitieux
pendant un week-end. Et pour nous rappeler
la Finlande, le sauna est Ia pour délasser les
musculatures.

Le Vercors, c’est aussi la randonnée. On
retrouve un parfum d'aventure avec la clas-
sique traversée des hauts plateaux ou cclle
de la forét de Lente, moins connue. Enfin,
pour parcourir ces plateaux sans lesac et en
vitesse, la Traversée du Vercors verra sa 27¢
&dition en 1998. 100 kilometres en solo, ou
plus raisonnablement 55 kilométres par
équipe de deux : une formule trés sympa-
thigue.

A bientét pour cette « quadrilogie» du ski de
fond.

SErRGE MOURARET

2. Cartes départementale, de mossif o de
région (donnent droif & I fibre circulafion
sur le dépariement, le mossif ou la région
concernés ef & 50 % de réduction sur les
{itres journde des aufres sites) :
2503300 F

3. Carte nationele libre circulotion {valoble
sur les 240 sites agréés FSF)

— jeunes {moins de 16 ans): 90 F

— adultes ; 370 F

Taus les tarifs sur Je 36-15 EN MOHTAGNE
France Ski de Fond - 725, faubourg Mont-
mélian - Espace Affaires - 73000 Chombéry
-Tel. 047970 35 04

LA SUEDE DEMENAGE

Les skieurs de fond et fes randonneurs qui
choisissent les Pays Hordiques pour leurs
destinations hivernoles doivent noter le
déménagement de Voffice de tourisme sué-
dois & Paris : 18, boulevard Halesherbes -
75008 Poris - Tél. 01 5343 26 27 -

Fox 01 534326 4

FORMATION

Pour que |'activité Ski nordique reste effi-
ciente et dynomique, I'encadrement se
tycle et se vecycle; mais il doit surfout se
compléter et se renouveler.

Si vous possédez déj un bon niveau tech-
nique, si vous voulez rejoindre |'dquipe
d"animation e} parficiper d la formation de
vos camarades ou & I'accompagnement, les
stages proposés pur la FFS (moniteor Ter el
2 degré) ef I'ANCEF {initiateur ef enima-
teur AHCEF, animateur raid, qualification
télsmark) existent pour vous apporter les
compétences fechniques et pédagogiques
nécessaires.

Pour les conditions et informations,
contacler :

Dominique Faure - 3, place de la Baleine -
§2290 Chatenay-Malabry

Tel 01 46 60 46 86

Dominique Rousseat - 3, rue dv Chiteau -
27950 Saint-Marce! - Tél. 02 32 51 64 60

PARIS-CHAMONIX |
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TROIS MOIS
DANS LES NEIGES
SCANDINAVES

en ont fait une véritable institution, sur

traces ou en randonnée. Mais cette der-
niére est ici souveraine. La végétation dispa-
rait trés vite avec l'altitude; alors, au nord
comme ai sud, la nature sévére reprend ses
droits et il n'y a plus guére de place pour les
pisies et la présence humaine tout court. Le
vent, inlassable balayeur, garde ou rend
volontiers 4 la neige sa virginité, Des refuges,
enfouis quelquefois, s'accrochent et rappel-
lent par-ci par-la un monde civilisé.

BERCEAU du ski, les trois pays scandinaves

Un retour aux sources

Nous respectons cette tradition du retour
aux sources nordiques depuis vingt cing ans.
La saison hivernale se cloture ainsi majes-
tneusement quelque part en Scandinavie,
avec un raid ou la longue trace d’une course,

Pour avoir picoré et partagé de merveilleux
moments et de fortes sensations, chaque fois
un peu plus subjugué et endurei, idée d'une
grande traversée par tous les massifs
skiables ne pouvait que mdrir. En 1997, le
projet est devenu réalité et expédition pour
Serge Mouraret, Ignace Leclercq (C.AF, Tle-
de-France) et Patrick Raynaud (C.A.F.
Causses-Cévennes). Pendant les trois pre-
miéres semaines, Jean-Luc Theiller (C.AF.
Colmar) fut un renfort appréci¢ dans le
Setesdal et le Hardanger, les plus délicats.

Les jalons d‘un grand raid

Au falte de la longue chaine scandinave, des
environs de Kristiansand au monotone Finn-
mark, un itinéraire logique de 1500 kilo-
meires se dessine pour le skieur nordigue.
Quelques grandes vallées de Norvége et une
zone accidentée et boisée de Suéde en rom-
pent un moment 'harmonie. Kilpisjgrvi, vil-
lage finlandais et surtout rendez-vous sym-
bolique des Trois Laponies, fut le terme
choisi pour la Transcandia aprés 1300 kilo-
metres de ski.

Les skieurs descendirent au plus bas & Abis-
ko, en Laponie suédoise (385 m), et monte-
rent au plus haut au refuge Bjordalsbu dans
le Fillefjell norvégien (1574 m).

Le Setesdal, massif compliqué et constellé de
lacs, le redoutable plateau du Hardanger,




Finse (le col des «courants d'air»), le Fille-
fiell, le Jotunheimen aux cimes alpines (2470
m), jalonnent les 450 kilométres de parcours
dans la Norvege du sud. Apres le Rondane
isolé et le Femundsmarka frontalier, les
montagnes du Jamtland en Suéde sont le
prélude a la Laponie. Les collines qui entou-
rent Klimplfjill, oasis des neiges, ouvrent les
portes de cette Laponie, tour a tour plateau
ou montagne, toujours grandiose et démesu-
rée. Le skieur a devant lui le champ libre,
quelque 1000 kilometres jusqu’au Cap Nord
si le ceeur lui en dit.

Plateau du Padjelanta et massif du Sarek
(2089 m), impressionnantes solitudes, crétes
du Kebnekaise (2111 m) familiéres aux
skieurs de la Kungsleden (Voie Royale),
celles méconnues du Troms en Laponie not-
végienne et enfin le «Bras de la Finlande »
avec le Halti, ultime et modeste sommet
avant le plat Finnmark, ont prodigué aussi
leurs fantastiques horizons, leurs matins
diaphanes et violatres, leurs nuits illuminées
d’aurores boréales. La comeéte Hale-Bopp se
donnait aussi en spectacle.

Un monde hostile

Pour gagner ces instants enchanteurs, il a
fallu en vivre d’autres plus pénibles et méme
infernaux. Les intempéries bien connues de
la Norvege du sud, les courtes journées et les
basses températures furent la rangon d'un
départ volontairement précoce (mi-janvier).
Pour ces raisons sans doute, aucun skieur ne
fut croisé pendant plus d'un mois et les
refuges parurent bien spaciecux aux trois ou
quatre «raiders». Ces intrus ont plutét sur-
pris rennes, élans, liévres variables, cogs de
bruyére, lagopédes et mémes gloutons, habi-
tués des lieux. Plus tard, avec des jours plus
longs et un soleil plus généreux, les ren-
contres furent plus nombreuses sur les sec-
teurs sécurisés dés le milieu de P'hiver (bali-
sage), la plus remarquable étant bien celle
mise au point avec le groupe du C.A.F,,

douze points rouges repérés au ceeur du
Kebnekaise.

De plus, cet hiver fut particulierement mar-
qué par le mauvais temps et I'abondance de
neige (appréciée). La gifle de la tempéte fut
une punition trés fréquente et le blizzard au
meilleur de sa forme bloqua les skieurs qua-
torze jours au total. La chance fut d'étre cha-
que fois a I'abri. On a pu s'inguiéter tout de
méme des craquements du refuge de Pieske-
haure, malmené pendant cing jours par les
rafales. Malheur au skieur surpris et mal
équipé!

LA LOGISTIQUE
ET LES SOUCIS DU QUOTIDIEN

Une entreprise aussi longue — trois mois avec
de longues périodes d’isolement dans un
milieu hostile au climat capricieux — ne
s'improvise pas.

L’autonomie totale était impensable et, de
toute facon, les équipiers voulaient &tre
skieurs plutdt que forgats. Grace aux
quelques routes qui coupent la chaine mon-
tagneuse, des dépéts de vivres ont permis de
réduire 'autonomie 4 une quinzaine de
jours. Complétées par un petit sac a dos, les
pulkas (traineaux) ont oscillé entre 30 et 40
kilos, un poids limite dans certains passages.
Les jurons a leur égard n'ont pas manqué
dans les dévers glacés ou les cotes trop raides
et, par vengeance peul-étre, des brancards se
sont rompus, obligeant a de savantes pro-
théses.

La charge a pesé sur les étapes et les « peaux
de phoque», souvent de la partie, n‘ont pas
amélioré la performance. Prévu pour 7 a
8 heures, le plaisir dura parfois 10 et méme
13 heures avec une moyenne de 2,5 a 3,5
km/h. Par trés mauvais temps, elle fut forcé-
ment réduite et méme nulle. Shakespeare
&tait alors le bienvenu dans le refuge. Avec
les courtes journées du début, les arrivées
nocturnes furent fréquentes et le refuge dif-
ficile & déceler. Fin mars, avec des jours

Norvége, massif du
Hardanger : descente
sur Mannevatin.

Page ci-contre.

Serge Mouraret et
Ignace Leclercq :

une échappée belle

de 1500 kilométres a
travers la Scandinavie.

«Dans le silence
et lu solitude,
on n’entend plus
que I'essentiel.»
CAMILLE BELGUISE
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EXPEDITION NORDIQUE

Laponie norvégienne.
De Kilpisjéirvi a Gappohytta,
Au fond : le mont Barras,

P

eee interminables de 18 heures, la flanerie était
permise,
Les préoccupations n’étaient pas nombreu-
ses mais chaque jour renouvelées : avant le
départ, interroger le ciel, interpréter les indi-
cations «yoyo» du baromeétre, sentir ses
doigts, son nez, ses orteils, ses oreilles expo-
sées au froid et au vent. Surveiller son voisin
qu'une congére peut engloutir, apprécier
I'épaisseur de la glace des lacs, surtout aprés
une traversée amphibie le premier jour, évi-
ter I'égarement sur I'océan blanc (merci au
GPS); le soir, percer la nuit ou le brouillard
pour détecter un refuge tant attendu ou
s'emparer des pelles pour préparer le campe-
ment. Enfin, vivre le moment magique ot la
neige devient eau pour diluer poudre de
soupe, poudre de fruit, poudre de céréales,
source de toute notre énergie,

De nouveaux terrains

Les émotions, les angoisses, les interroga-
tions, les efforts, les fatigues n'ont pas man-
qué. Les joies et les moments d'extase non
plus; le silence, la solitude et la vie en petit
groupe ont eu aussi leurs effets. Ce sont la
sans doute les péripéties normales et voulues
dans toute aventure et qui en font une expé-
rience unique et enrichissante. En plus, si la
Transcandia a ravivé beaucoup de souvenirs,
grice aux nouveaux terrains explorés, que de
belles randonnées en perspective!

TEXTE ET PHOTOS ¢ SERGE MOURARET

POUR PREPARER ET REUSSIR UNE

Comme une évidence, une frés bonne expé-
rience acquise dans nos massifs francais —
ou, mieux, en Scandinavie — est aussi lo
meilleure préparation du skieur et du ma-
tériel. La théorie de base de la randonnée
est expliquée dans la littérature citée di-
dessous. Voici quelques points parficuliers.

POUR S'INFORMER

® Touring Club Norvégien

Den Norske Turistforening (DNT) - Storgata
(Boks 7 Sentrum) - N-0101 Oslo

Tél. 22 82 28 00 - Fax 22 82 28 01

© Touring Club Suédois

Svenska Turislférening (STF) - Kungsgatan
2 (Box 25) - $-10120 Stockholm

Tél. 08/463 21 00 - Fax 08/678 19 58

BIBLIOGRAPHIE

® Guide Pd Ski i Fiellet (en norvégien).

Ed. DNT. linéraires d'hiver en Norvége.

® Guide Pays Nordigues. Ed. La Cadole.

Informations générales sur la Scandinavie.

: Décrit par frongons une partie de l'itiné-

= raire avec les possibilités d'hébergement
- en refuge.
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¢ A Klimpfjall (Laponic suédoise), il manque un colis
{douze jours de vivres) expédié de France un mois pl_us 1o

dépose sur la neige le paquet arrivé le matin méme,

. Le meme jour, fin d étape mattendue une des de
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ge tIES SOmlTlalIe
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GPS et (ompus. legers tb:en mfu
6 'usnge Serrestre, les équipements ¢ do
positionnement por satelltes sond frds uiles
pour la navigalion dans les o espaces nc
diques (voir UM n° 4/ 1994 21 2/1997}.

De ini-février & mai geném!emem les

ifinraires tlussiques sont halises et don
sboutisés. Ailleors ou en dehors de celle
' periude i uplziude il nuwgulmn est une.

: 1a bro:hure Apmngsfrdef éditee par le
:DHT on 816 ef en hiver fé(ﬂpllU[B tous les
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‘grosse prentwpulmn du skleur en Fuys
Hordiques : «S'oiienter sur la nei
«S'abriter en hwer

_CARI’OGRAPHIE
® Carles norvégienncs au 1/5!}00{1e (stii
M711}, disponibles auprés du DNT d Osho.
 Caries suédoises ou 1/100000¢, dlspo
nibles quprés du STF a Steckholm, -
‘o Cartes finfandaises au 1/50000:, dispo
nibles auprés de l‘lnsnl_u! Géographique
- National : Karitakeskus - Opastinsitto 128 -
- PL85 - FIN-00521 Helsinki -
- Tel, 09/154 521 - an 09/3 b1 5650
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SKI NORDIQUE

De la spatule a la plume

Paris-Chamonix e31 le reflet de notre dynamisme. Depuis plus de vingt-cing ans, le ski nor-
dique tient une grande place dans les activités sportives de Fhiver 1, en conséquence, los
urils historiques, les récits, les informations ne manguent pos. Pour les informer ou les
distraire, ceux qui découvrent d peine le ski nordique ou ceux qui ont omis de coflection-
rer nefre revire trouveront id les titres les plus significatifs de ces dernidres années sur le
ski de fond et lo rendonnée nordique. La collection de Paris-Chamonix pevt élre consul-
18e ou Centre Nalional de Documentation du CAF.

Karelic-Finlandia, ski en Russie of en Findonde - Grisés par les Grisons, ski en Houte

Engadine - Octobre-Hovembre 96 - H°122

Randonnée dans le bres de o Finlande - Les fongues traces du ski de fond - Octabre-

Hovembre 95 - H°116

La juste ambition du skieur de fond - Décembre 94 - Janvier 95 - °112

La randonnée nordique dons ous ses états - Octobre 94 - 2110

Lu iraversée de Charlevoix ou Québec - Jonvier 94 - H°T06

Horvége : du berceau oux 1.0, - Hovembre 93 - 11°105

Dans les montegnes de Norvége : fe Jotunhelmen - Septembre-Getobre 93 - H2104

Les ctés de o randonnée nordique - Aulriche - Kiirnien, 05t Tirol et Dolomitenlouf - Les

neiges du Jimtlund, en Suide - Gctobre 97 - H°99

1.0.92 : bien saisir les Saisies - Cartes postales en hiver - Une course en Bavidre : la

Kénig-Ludwig-Laul - Octobre 91 - H°94

Horvégs, berceau du ski- Islnde : & I'Heklo, afoutez fo blancheur - La Grande

Traversée du Jusa - Etapes du skieur nordsque chalets of refuges du CAF. - Octobre 89
- Hegd

La frace du fond, les fonds de b irace - Le Vercors sur un plateau - Blunche Forét Noire -

Ociobre 88 - 1°79

Telemark - Janvier 88 - °75

Le pus de potineur - Horvége : de Finse au Jotunheimen - Ociohre 87 - H°74

Randonneurs nordigues... & I'école - Ski-roues ef pains & rouletes - Octobre 86 - H°69

hu Tyrol avec les meillewrs - Yous ne savez plus o0 alfer skier... - Octobre 85 - Ho84

Qualre suisons de rendonnée nordique duns e Jura - De Margeride en Vivarais, une

houte roule du ski nordique - Octobire 84 - N°5¢

Etc, efc.

Daniel Taupin, président du Costroc, membre du C.AF
Ile-de-France participant réguliérement a nos sorties
d'escalade et chroniquenr fidéle de Paris-Chamoniy, a
tenu a faire part de son inquiétude au ministre face au
rétrécissement du terrain de jeu des grimpeurs. Inquié-

tude que nous par-
fageons largement,
et ce n'est pas
Paffluence des
grimpeurs venus
d’Alemagne ort la
plupart des sites
naturels sont frap-
pés d'interdiction
qui va 1ous rassit-
rer. Car nous som-
1es encore nom-
breux a continuer
de considérer
lescalade comme
étant avant tout
une activité de
pleine nature
(nature que nous
aimons et donc
e nous respec-
tons) et pas setile-
ment un exercice
gymnique se
déroulant en salle
et a la lumiére des

Madame le Ministre,

Nous tenons par la présente A attirer
votre altention sur les difficultés crois-
santes qu'opposent a la pratique de
l'escalade en site naturel les administra-
tions dépendant du ministére de I'Envi-
ronnement, souvent poussées par des
associations qui font de la «défense de
la nature» lewr but unique et exclusif,
Fit-ce au détriment de I'intérét général
et des besoins de la société humaine.
Comime vous le savez, hormis les com-
pétitions qui ne se déroulent que sur des
structures artificielles (cotiteuses) el ne
concernent qu'une minorité, Fescalade
se pratique essentiellement sur des sites
naturels, c’est-a-dire des falaises situées
a basse altitude ou en moyenne mon-
tagne, que nous partageons (1) volon-
tiers avec les autres activités de plein air
non motorisées et les especes naturelles
(plantes, oiseaux et animaux) qui y
vivent ordinairement. D’ailleurs, les
associations de grimpeurs en tiennent
de plus en plus compte dans la gestion
des sites en «neutralisant» les endroits
sensibles en matigre de faune ou de
flore,

Malheureusement, ce besoin d'exercice
physique se heurte de plus en plus aux

La montagne est un champ d'expériences permanent, surtout lovsqu'il

s'agit de maitriser les effets néfastes de la présence humaine. Plus
délicats a traiter que les flacons, boites et autres emballages facile-

menit enlevés par un hélicoptére, les déchets naturels posent probléme,

Les Suisses se sont penchés sur la question et une solution écono-

wique leur permet de voir le bout du siphon si j'en crois ma visite au

refuge du Grand Mowuntet ont je fus cobaye d’un jour. S.M.

néons. M.R.

C.A.S. DIABLERETS

Messiewrs : dans cette cabme, ile

assxse pour les messieurs. égalemem

'3 ahon OLl -

Systéme de._-_sepamhon urme/ muheres fecules

it nécessaire. pou1 le bon fOIICthIl-_.'..:
nement du systéme teslé & URlNER ASSIS 'Sl ce n'est que pour uri-:

[ esl'mdlspens'able, pom pouvon géler les dechets sohdes, que'-_i
; _les ul'mes sment sépalees en utlhsant ceite mstallatlon en posmon___

_ ainsi sé e pourra sans dommage p0u1 le mtheu alpm et1e
"canallsee et lejetée avta val de la cabane, alors que Te contenu du
“réservoir 2 matiéres fécales i pourra étre évacué sur une station d’épu- _'

' mposté ou seché sur place_selon condltlons locales i

_}Melm pour votre a1de _:
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oppositions des administrations de
I'Environnement au motif, soit que les
falaises contiennent des plantes proté-
gées (2), soit qu'elles accueillent ~ ou
sont «susceptibles d'accueillir» — des
espéces animales protégées, le plus sou-
vent des rapaces, Ces oppositions sont
généralement aggravées par des arréiés,
dont la rigidité dans le temps et dans
I'espace contraste avec la souplesse des
négociations que nous menons en

1, Il s'agit de «partage» et non d’hégémonie
de I'une quelcongue des parties au détriment
de ['autre.

2. Protégées, mais pas pour autanti raris-
simes au plan national ni a fortiori au plan
planétaire,

3. Dixit le Fonds d’Intervention pour les
Rapaces, il y a environ deux ans.

4. Et d’autres activités de plein air comme le
parapente.

5. Les boucs éinissaires ne sont malheureu-
sement pas une espéce en voie de dispari-
tion, et n'ont donc droil & aucune protec-
tion...

6. Hormis une interdiction totale dans le
Parc du Lubéron.

7. Je pense entre autres i la région parisien-
ne et a ses dix millions d’habitants.




d’autres licux avec les spécialistes, par
exemple le Fonds d'Intervention pour
les Rapaces.

Ainsi, récemment en Bourgogne, on
nous a opposé la présence sur une falai-
se convoitée de plusieurs plantes, certes
rares en Bourgogne mais trés [ré-
quentes dans le Midi. Autant dire que, si
nous sommes fervents défenseurs de la
biodiversité afin de conserver le patri-
moine génétique de la plangte, nous
considérons comme abusif cet argu-
ment quand il s'applique &4 une portion
de département, surtout quand aucun
inventaire exhaustif n'a été fait de la
flore des zones rocheuses des environs,
dont peu intéressent les escaladeurs. 11
ne faut quand méme pas metire au
méme niveau la conservation d'une
espice menacée au plan mondial et le
maintien d'un petit écosysteéme qui n'est
qu'une curiosité locale au détriment des
besoins d'activités sportives de pleine
nature de dizaines de milliers de per-
sonnes !

De méme, dans beaucoup de falaises de
I'Est de la France — et maintenant méme
en Normandie ! —on nous oppose la pos-
sible présence de faucons pélerins. Or
nous savons aujourd’hui que cette espé-
ce, qui ne comportait que quelques
dizaines d'individus en France dans les
années soixante-dix, n'est plus une espeé-
ce en voie de disparition (3) puisque les
nids sont si nombreux — des centaines,
voire des milliers — que les associations
ornithophiles n'arrivent plus a les sur-
veiller tous! Ceci prouve au moins que
les mesures prises depuis vingt ans sont
efficaces et suffisantes mais, malheu-
reusement, les «supporters» du faucon
pelerin réclament que les interdictions
de la pratique de l'escalade (4) soit mul-
tipliées proportionnellement a la proli-
fération de ces oiseaux... qui viennent
parfois coloniser les [alaises habituelle-
ment fréquentées par les escaladeurs.

1l faut pourtant savoir que les escala-
deurs — tout comme les alpinistes, les
randonneurs, les pratiquants des sports
d’eau vive, etc. — sont avant tout des
amalteurs de pratique en environnement
naturel et qu'ils souhaitent protéger au
maximum ces espaces. Ils sont donc
préts A beaucoup de sacrifices (longues
marches, inconfort, voire un zest d'insé-
curité) pour protéger ces lieux, mais la
seule chose qu'ils ne peuvent accepter,
c’est qu'au nom de la protection de la
nature, on leur en interdise l'accés. Or,

INTERDICTIONS ABUSIVES DE L'ESCALADE
D. Taupin écrit a Mme Voynet

pour ce qui est des restrictions qui font
I'objet de cette lettre, qu'il s’agisse des
plantes ou des rapaces,

— ou bien il ne s'agit plus de défendre
une espéce menacée, mais bel et bien
d’en faire des dieux supérieurs a
I'homme et de mener en leur nom un
combat «intégriste» contre les autres
usagers des espaces naturels;

— ou bien, faute de pouvoir efficacement
lutter contre les pollutions industrielles,
les pollutions agricoles ou la bétise de
certains chasseurs protégés par des lob-
bies électoralement puissants, alors on
se choisit des boucs émissaires (5) a sa
mesure — par exemple les escaladeurs —
pour pouveir dire : «nous avons fait
quelque chose pour défendre la nature
et 'environnement ».

Disons-le tout de suite : de telles restric-
tions posent peu de graves problemes
dans des régions trés accidentées
comme Rhone-Alpes ou Provence -
Alpes - Céte d’'Azur (6) ot les falaises
sont trés nombreuses et on les impacts
économiques de l'escalade et du touris-
me sportif sont si importants qu'ils ont
la priorité sur la défense pointilleuse de
la nature.

En revanche, le probléme est grave dans
le Nord et 'Est de la France, régions
peuplées ol les sites naturels de pra-
tique sportive de pleine nature sont
rares, et oil les autres rochers pouvant
accueillir les plantes et les oiseaux sont
comptés pour nuls. On risque alors
d'induire un comportement des grim-
peurs bien pire que les dégéts dont on
les accuse : ne pouvant plus pratiquer a
100 ou 200 km de chez eux (7), ils seront
obligés a chaque fois de faire 600 ou
700 km en voiture pour aller dans des
régions moins interdites, et ce sera
autant de combustibles fossiles
consommés, autant de CO, envoyé dans
I'atmosphére, et encore plus de risques
d’accidents automobiles !

Plus grave encore du point de vue poli-
tique, si au nom de la défense de l'envi-
ronnement on les exclut progressive-
ment des sites naturels, ils finiront par

PHOTO : MONIQUE REBIFFE

ESCALADE

. i 3 e

Les gorges de la Jonte : un site ou

grimpeurs ef rapaces font bon ménage.

vendre leur soutien aux lobbies des
transports routiers, en échange de murs
d’escalade sur les aires d'autoroute, sur
les piles des viaducs ou sur les flancs des
remblais. Il est aussi a craindre que cer-
tains grimpeurs, énervés par ces inter-
dictions abusives, fassent payer aux
plantes et aux animaux qu'ils rencon-
trent leur opposition aux abus des asso-
ciations et des administrations inté-
gristes. Est-ce vraiment ce que l'on
cherche en déviant la défense de l'envi-
ronnement — «l'environnement» est ce
qui environne les hommes et non ce qui
les exclut — pour en faire une défense
intransigeante des esptces animales ou
végétales, contre les besoins légitimes
de 'homme ?

Nous demandons donc au ministre de
I'’BEnvironnement d’intervenir auprés
des administrations qui dépendent de
son autorité pour qu'elles tiennent un
peu mieux compte des besoins d'activi-
tés physiques ou sportives de l'espéce
humaine et qu'on n'en arrive pas dans
quelques années 2 un monde bipolaire :
d'un c6té les mégalopoles bétonnées en
proie & la délinquance pour cause
d’ennui, de l'autre cété la nature telle-
ment bien défendue qu’elle serait inter-
dite & tout le monde saul quelques spé-
cialistes agréés.

En vous remerciant par avance de votre
action future, je vous prie d’agréer,
Madame le Ministre, 'expression de
notre trés respectucuse considération.

Daniel Taupin
Président du Cosiroc

Remarque. Aprés la plaidoirie qui précéde, nous savous par avance une
des réponses qui nous sera donnée : il faut discuter avec les associations
de défense des plantes et des oiseaux, et avec les administrations. Sachez
quie nous le faisons depuis des dizaines d'années, mais nous savons par
expérience qu'aprés ces discussions, c'est toujours l'avis des opposants
a nos pratiques qui est suivi par les administrations et les préfets.
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RACE & des éditeurs qui, heureu-

sement, n'‘ont pas la mémoire
courte, de prestigieux alpinistes ne
sombrent pas dans l'oubli. Arthaud a
le bon golit de publier conjointement
Montagnes d’une vie de
Walter Bonatti et Ascen-
sions dans les Alpes de
Gervasutti. Gardons-
nous 'établir une
hiérarchie en matiére de
prestations sensation-
nelles. Demeurent dans
Phistoire de l'alpinisme
moderne des noms
fameux, ceux de Solde-
rer, de Comici, de Buhl,
de Preuss, pour n'en citer que quel-
ques-uns, Le nom de Gervasutti est
rivé a des parois formidables,

Victime d’injustices
Cependant, 'avantage présenté par
les souvenirs de Walter Bonatti tient &
une association de ses récits de cour-
ses & des réflexions, souvent teintées
d’amertume, qui donnent beaucoup
de relief a la narration. On comprend
qu'il se soit, & plusieurs reprises, senti
victime d'injustices.

Un autre éditeur, Ho&beke, lance
simultanément, dans une série divi-
gée par Sylvain Jouty, L’'Amateur
d'abimnes, du trés regretté Samivel, et
Meurtre an sommet de Giovanni,
lequel, curieusement, a intitulé une
de ses ceuvres Les Avenfuriers. Nous
sommes en tout cas prés de lier son
nom & ceux de Ventura, Giraudeau et
consorts (et je crois méme de Bour-
vil}. Ici, Giovanni nous rappelle
quelques facéties verbates de Frédéric
Dard. C'est vivant, c’est cruel, cest
spirituel. Mieux : au sein de ce récit
interviennent Desmaison, Terraz,
Bérardini et... « s d'erx qui vendait
des lunettes yue Saint-Placide ». Qui
était ce vendeur ? Caudelier, un cama-
rade de college, déja célebre 4 quator-
ze ans pour la force de ses bras. Plus
tard, il protesta qu'il ne s'était jamais
senti en difficulté dans la face nord
des Grandes Jorasses. Décidément, la
fiction dans la litiérature alpine est
rudement agréable et, succédant i la
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La Face perdue (Guérin éditeur),
Meurtre au sommet nous fait vivre
une aventure hors du commun.

Ne quittons pas la fiction et adres-
sons-nous aux jeunes (de préférence)
auxquels nous conseillerons la lecture
de Sans nonvelles de la montagne de
Ramon Royal Ross (Flammarion), un
polar qui n'atteint tout de méme pas
la véhémence chu récit sanantonien de
Giovanni. On y trouve des hons et des
méchants. A part les alpinistes préci-
tés, qui est bon dans le récit de Gio-
vanmni ?

Un Oisans
moins « sauvage »

A présent, retour a la réalité. Glénat
publie, bien illustré, Sonmmets des
Eerins, fruit de la collaboration de
plusieurs auteurs. Une carte globale,
fort utile, précéde une série de 40 pro-
positions de courses dont le tiers
requiert une compélence certaine, Au
fait, est-il demeuré «sauvage» cet
Oisans exalté par Samivel ? Signalons
que des vias ferratas ne sont pas
oubliées dans cetie série de courses
dauphinoises.

Vertical raconte cent ans d’escalade
et d’alpinisme. Asselin a raison
d'atfirmer «qu'in siecle d'alpinisme ce
n'est qu'un siécle de vie heurense» (a
P'exception naturcllement e phases
hautement dramatiques). C'est une
publication destinée aux champions
de l'éclectisme, car on peut aussi bien
s'attendrir en évoquant le naissance
du C.AF,, motivée par une devise
patriotique, revivre les heures exal-
tantes des premiers enchainements,
se souvenir de la création du GHM,
ou tout simmplement rejoindre dans un
lointain passé la «premitre» de la
Prestat bleausarde. Bonne illustra-
tion, bonne mise en page.

L'IGN poursuit la publication de ses
gnides dont le précédent concernait le
domaine de la Vanoise. Mont-Blanc a
pied, a VIT, a raquettes, sur glacier
(quatre auteurs) indigue bien une
volonté de ne pas s’adresser exclusive-
ment & un groupe d'amoureux de la
montagne. Cette enquéte, abondam-
ment illustrée et enrichie par des
encarts (exemple : «les glaciers recu-
lent»), se texmine au Val d'Aoste. De
conception semblable 3 ceux qui 'ont
devancé, ce guide affirme un parti
pris de choix liés & diverses pratiques.

Puisque notre chére Annick Mouraret
s'est, A juste titre, attardée sur les
bisses du Valais, il n'est pas superflu
d'indiquer une brochure émanant
d’une association valaisane de Sion et
un ouvrage di A la Société historique
du Valais. Ainst, le bisse est une réali-
sation ancienne, indispensable,
requérant des travaux d’entretien
laboricux et parfois périlleux. Son
caractére est en guelque sorte sacré.
Raison de plus pour que le sportif qui
utilise ces chenaux en altitude méle 2
la joie de la randonnée un sentiment
de gratitude envers la communauté
valaisane, Laquelle irouve, d’ailleurs,
le moyen de planter des ceps a une
altitude insolite.

Sans bavardage

Flammarion nous propose un Abécé-
daire des pdles préfacé par Jean-
Louis Etienne. Tout ce qu’il est indis-
pensable de savoir sur ces domaines
qui séduisent les aventuriers solitai-
res, et ce sans aucun bavardage et
avec beaucoup de précisions.

Aux éditions Didier Richard, Corse,
les chemins de U'ean de Ch. Puyos,
riche de 130 photos, assure le lien
entre la randonnée et Iinventaire de
lacs, de gorges et de torrents. Eau
calme, eau vive, s'ajoutent a la beauié
du relief,

Charmes et secrets de la France,
Itinéraires et parcours (Solar),
conforté par la présence de reproduc-
tions de cartes de 'IGN, se garde hien
de nous cantonner dans une région.
Si bien que Nozeray et le Fer a Cheval
franc-comtois, le site pyrénéen d’Ain-
hoa, de petites merveilles franci-
liennes concourent & compliquer nos
éventuels choix de randonnées.

Les Philosophes de Uenvironne-
ment, de Catherine Larrére (PUF).
Qu'est-ce que la nature? L'homme
s'en rend-il maiire ou, a linstar de
John Muir, s'acharne-t-il a la véné-
rer? Et pourquoi ne pas requérir




Popinion de Rousseau, de Kant,
d’Emerson? Ah, si de telles études
pouvaient inciter davantage nos
contemporains a respecter le milieu
naturel !

La forét en questions

Cest trés logiquement gue nois asso-
cions la sortie du dernier numéro
d'Arborescences (ONF) a Foréts de
montagne (Griind) et au Guide de la
forét de Georges Plaisance (Pierre
Horay éditeun) qui, il y a plus de dix
ans, avait déja consacré un guide aux
sylves. La revue de I'ONF présente sur
une double page les différents types
de paysages forestiers, depuis le taillis
jusqu’a la noble futaie. Un exposé rap-
pelle que la forét dite naturelle ne
soutient pas la concurrence avec un
domaine géré, en raison de 'évolution
des sols et de différents facteurs, La
publication de Griind pose une ques-
tion : existe-t-il encore des foréts pri-
maires ? Il semble que la réponse soit
modérément affirmative. Certains
commentaires sont trop courts {sur
I'épicéa, par exemple), les photos
représentant le tremble et le bouleau
pas assez éloquentes. Quant au guide
de G. Plaisance, il aborde l'identifica-
tion des essences, les rapports entre le
climat et la végétation, s’attarde sur
quelques sylves du territoire {com-
mentaire trop court sur celle des Ber-
tranges et sur le Hort de Dieu qui pré-
céde le sommet de I'Aigoual), Tout de
méme, quelle imposante masse, la
forét vosgienne représente-t-elle!

Au fait, les éditions Griind ne se limi-
tent pas & un seul livie sur la nature
en publiant :

* Flenves ef riviéres, dans lequel le
végétal spécifique occupe une place
insigne {qu'on retienne le cas des sali-
cornes en milieu salé).

* Rapaces, qui nous aidera 4 ne pas
confondre aigle, vautour et milan.
Récemment, une paysanne confiait
son désarroi en se retrouvant face a
un grand duc! Tout de méme, le
ternps est déja lointain olt un visiteur
en forét de Fontainebleau dut se
défendre contre un aigle en brandis-
sant le cric de sa voiture.

* Enfin, ajoutons un guide sur Les
Oiseatx, bien illustré.

La nature et la captation de ses mani-
festations sur la pellicule : chez Bor-
das, Photographier les animaux de
A. Visage et Cl. Jardel. Toute une
technique : observation patiente, sou-
tenue; approche, choix du moment et
de 'objectif. Le lieu privilégié, cest le

parc zoologi-
que ou la réser-
ve naturelle.
Les éditions
Didier Richard
nous fournis-
sent 52 secrets
pour réussir
vos photos en
imontagne,
Domame privilégié pour le chasseur
d'images, ia montagne recéle maint
piege d'ott mainte déception. Au fait,
la cellule est-elle infaillible ?

Signalons encore :

* La Bretagne, de Sophie Denis, paru
chez Minerva, ouvrage nanti de
recettes, de renseignements précieux
sur {'élaboration et la conservation de
produits;

* Quel est ce champignon? di a
M. Fliick, chez Nathan. On n'innove
pas en présentant les champignons!
Le lecteur intéressé attend qu'on
Faide a identifier, & éviter les drames,
arelierla présence du eryptogamine 2
un milieu. Naturellement, il faut de
nombreuses illustrations. Clest le cas
dans cette encyclopédie.

Pourquoi, dans cette chronique
«montagnarde », terminons-nous en
parlant de Fernand Léger et de Pré-
vert (Fonctions de la peinture, de
Léger, chez Folio Gallimard), Inven-
taires d’une vie (Découvertes Galli-
mard, auteur : B. Chardére)? Parce
que, a la naissance des congés payés,
Léger a magnifié 1a joie d'étre dans la
nature et parce que Prévert a beau-

i sszo,\T xla Ma1

Deux guides sur la randonnée..
et le retour de Virgile

I. du Slécle » '(ance 3) nous'a :évél
I une Clmstme Janin davantage soucieuse de sauver. de

Ways
ordiques
Norvége. Suéde. Finlande,
Le premier ouvrage sur le ski de fond:

B pistes tracées
M grandes courses
B randonnées nordiques

Un guide d’Annick et Serge Mou-
raret pour s’inventer de nouveaux
horizons, du Telemark & la Lapo-
nie. Toutes les clés pour préparer
une simpie évasion ou une
grande aventure et les orga-
nismes avec qui partir.

G UIDES]
LA CADOLE
74, rue Albert Perdreaux - 78140 Vélizy
e = —
Nom
Adresse
Code postal
Ville

désire recavolr le'guide Pays nordigues

et joint un chéque de 100 F + 10 F (frais
d'envoi). ‘

Date

Signature

coup parié, et en s‘amusant, de la
nature : les oiseaux, les escargots
allant a l'enterrement, les ratons-
laveurs. L'exposition Léger au Centre
Pompidou est un gala de couleurs et
de fipures géométriques. =

‘sommet !) que ‘de vaincre lHlmalaya ou le Pole.’ Mleux-

sur la randonnge en monlagne publié chez Albin Michel, -
au moment oll un nouveau gutde du Club, Alpm (édmons (lu Seuﬂ) tralte, de' ¢

enfants malades (qu il lui arrive de faire gnmper jusqu Aun

(mals on n'en a pas patl¢ ce soir-1a), elle a 1edxge un gmd

fagon {re: diffelente ‘le méme sujet. Slmultanemenl deu\ ‘guides sur
donnee en momagne, c est magmﬁque et il n y a pas menace de double empl(n

De conceptmn tres d1ffe1 ente, tous les deu s 1mposent 2 notre attentlou ‘mais
on pergoit dans le premier une p:eoccupatlon majeure de sau\'egalde delasanté °
et on pent lui reprocher de n'aborder que brigvement cer tains secteurs, Ce}ul de -
Catheri ine Elmele, dans la série des Gmdes du C.AF., sattarde davantage surle
matenel €t se:, p1 opos SU[ la sécuute en montagne son't_hautement pertments

A pl opo:, de landonnée, notons une bonne surprise : Gal 'mard Foho pubhe Ies_'_.
Geotgtques et les Bucolzques de Vugile, précurseur trés Iomtam de Giono et de
Pagnol, encore qu'a cette € €poque la randonnée fae plutot Iapanage des legion—: ;
naires. Relisez Virgile : Cest sain, c’est poélique, cest écologique, M.C.-C." '
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1947-1997 : 50 ANS DE RANDONNEE ET DE GR

La EER.P. féte
un demi-siécle au service

des sentiers

vANT d'accéder au statut de fédération,
A la Fédération Francaise de la Randon-

née Pédestre portait le nom de Comité
National des Sentiers de Grande Randonnée
(CNSGR). Né le 22 aoiit 1947 sous l'impul-
sion du Touring Club de France, du Club
Vosgien, du Club Alpin Francais et du Cam-
ping Club de France, le Comité avait pour
ambition premiere de metire en place un
véritable réseau d'itinéraires balisés, s'ap-
puyant sur un systéme dauberges-refuges,
afin de faciliter la randonnée pédestre sur
I'ensemble du territoire frangais.

* Des balises

Pour réussir, le CNSGR s’appuie sur des
bénévoles qui acceptent de parcourir - et de
redécouvrir — les chemins de France, de les
entretenir et de les marquer avec les désor-
mais céleébres bandes rouges et blanches,
points de répére salvateurs de tout randon-
neur. Ces chemins deviennent alors des GR
(sentiers de Grande Randonnée), ou des PR
(sentiers de Promenade et de Randonnée)
guand ils sont marqués de jaune.

+ les pionniers

Ces pratiquants, férus de «marche intelli-
gente», se sont fixés d’'emblée des objectifs
ambitieux ; parcourir, débroussailler, baliser
et entretenir des milliers de kilomatres de
sentiers pédestres.

Le premier GR est inauguré en 1947, 11
deviendra le GR 3, le GR de la Loire, et ne
sera complétement achevé qu'en 1983.

e Puis Paris

En 1948 s'amonrce le GR 1, celui de la région
parisienne. Il sera terminé en 1956. Dans le
méme temps, le GR 5 et le prestigieux Tour
du Mont-Blanc sont balisés el connaissent
d’'emblée une trés forte fréquentation.

« Le premier topo-guide

Toujours soucieux d’accompagner au mieux
les randonneurs dans leur marche, le Comi-
té National des Sentiers de Grande Randon-
née édite en 1955 son premier ouvrage. Il est
consacré au circuit du Tour du Mont-Blanc :
le premier topo-guide est né.

* Et la progression s’affirme

En 1969, le CNSGR regoit agrément du

ministére de la Jeunesse et des Sports au
titre des activités de plein air, et en 1971, il
est reconnu d'utilité publique.

Fn 1978, le CNSGR devient la FFRP et regoit
Tagrément du ministére de FEnvironnement
pour son role en matiére de protection, de
maintien des chemins et de sauvegarde de
I'environnement naturel.

» 180000 kilométres de sentiers balisés
L'engagement initial sera pleinement tenu.
Héritiere du CNSGR, la Fédération Frangai-
se de la Randonnée Pédestre peut
aujourd’hui s'enorgueillir d’avoir pleinement
respecié la volonié de ces pionniers. 180000
kilometres de sentiers balisés sillonnent la
France entiére, tous repertoriés et présentés
dans une collection de 140 topo-guides édi-
tés par la Fédération et diffusés en librairie
et magasins de sport. De nombreuses voies
ont été réhabilitées et certains chemins,
grace A son action, pounrraient étre classés
prochainement «Patrimoine Mondial» par
I'UNESCO, notamment les chemins de
Saint-Tacques-de-Compostelle.

Plus active que jamais, la FFRP poursuit son
action : elle ne se contente pas de baliser,
d'entretenir et de préserver les chemins de
France, elle assure également la représenta-
tion des randonneurs auprés des pouvoirs
publics.

Elle fait entendre leur voix et collabore
notamment avec les administrations concer-
nées pour la mise en place des plans dépar-
tementaux des itinéraires de promenade et
de randonnée. Pour la FFRP, défendre le
patrimoine des sentiers de France et proté-
ger I'environnement sont un méme combat.

Un bilan positif donc, que la Fédération
entend célébrer & Foccasion de son 50¢ anni-
versaire, placé sous le haut patronage du
Président de la République.

Au programme de cet événement : de la
marche bien sfir, mais aussi des rencontres
pour réfléchir ensemble sur l'avenir de la
randonnée, sur les modalités de préservation
des sentiers et les actions 4 conduire, et enfin
de la musique pour faire la féte. |
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4-5 OCTOBRE EN ILE-DE-FRANCE

Un week-end exceptionnel pour
tous les randonneurs

our 1997, la Féte de la Randonnée

n’a pas eu lieu seulement durant

le troisieme week-end de juin.
Dans l'esprit, elle dure de mai & octo-
bre. Et le programme est dense!

m Le congrés annuel de la FFRP a
la Pommeraye, du 25 au 27 avril

Le congrés annuel de la FFRP se
tenait cette année dans le Maine-ct-
Loire, & Anjou-la-Pommeraye (a
proximité du premier GR : le GR 3). 11
fut d’abord l'occasion de poser un
regard sur les origines du mouvement
et de rendre hommage a la fois a
I'énergie de ses fondateurs et i celle
des milliers de bénévoles qui ont per-
mis de concrétiser les ambitions des
pionniers.

Les 400 congressistes et leurs invités
ont dressé également un bilan de
'action de la FFRP depuis un demi-
siecle : du terrain de la nature que ses
adhérents entretiennent et mettent en
valeur, au terrain de la politique ot
ses responsables s’emploient a faire
avancer leurs idées aupres des assem-
blées parlementaires, locales et terri-
toriales. Le congres a également lancé
le départ des Randos-relais avec la
remise des témoins-relais (un par
région).

m Les Randos-relais : de grandes
randonnées a travers toutes les
régions de France (avril-octobre)

Pour son 502 anniversaire, la FFRP se
devait de marcher! Fidele a l'esprit de
la randonnée, le projet des Randos-
relais, ouvert a tous les publics, se
veut également & I'image du rayonne-
ment de la Fédération et de son
action. A partir de six grands axes des
régions frontaliéres, les randonneurs

sont partis simultanément et ont tra-
versé l'ensemble des régions et des
départements avant de converger vers
Paris, point final de ce parcours. Une
occasion de mettre en valeur l'impor-
tant réseau de chemins et de sentiers
balisés sur les axes suivants :

Axe 1 : Bretagne, Pays de la Loire
(uniguement la Mayenne), Basse-
Normandie, Haute-Normandie, Ile-
de-France, Paris

Axe 2 : Kent (en Angleterre) et Bel-
gique, Nord-Pas-de-Calais, Picardie,
Ile-de-France, Paris

Axe 3 : Allemagne, Alsace, Belgique,
Lorraine, Franche-Comté, Cham-
pagne-Ardenne, Ile-de-France, Paris

Axe 4 : Suisse, Catalogne (en Espa-
gne) el Italie, Provence-Alpes-Céte
d'Azur, Languedoc-Roussillon,
Rhéne-Alpes, Auvergne, Bourgogne,
Ile-de-France, Paris

Axe 5 : Navarre (en Espagne), Midi-
Pyrénées, Limousin, Centre, Ile-de-
France, Paris

Axe 6 : Pays basque (en Espagne),
Aquitaine, Poitou-Charentes, Pays de
la Loire, Centre, Ile-de-France, Paris.

Version moderne du baton de pélerin,
25 témoins-relais (représentant 22
régions administratives et les 3 DOM)
ont été remis lors du congrés de la
Pommeraye aux randonneurs qui se

relaient tout au long du chemin pour

se retrouver aux frontiéres de I'lle-de-
France le samedi 27 septembre, puis
4 Paris les samedi 4 et dimanche 5
octobre.

A Paris, en groupe, ¢n famille, entre
amis : un week-end exceptionnel pour
tous les randonneurs!

u Le colloque de 'UNESCO,
avec la participation de Mme
la ministre de 'Environnement,
le samedi 4 octobre

La sauvegarde de I'environnement et
tout particulierement du patrimoine
des chemins et des sentiers de France
mobilisent les membres de la FFRP
depuis les origines.

Le colloque de 'UNESCO est le pro-
longement des actions déja conduites
en 1992 avec la campagne de signa-
tures sur le theme : « Sauvons les che-
mins et les sentiers de France», les
assises régionales de 1994 et les
assises nationales de 1995 qui avaient
pour but de mobiliser les Francais et
les pouvoirs publics.

Ce collogue sera a la fois I'occasion de
faire le point sur les actions menées
depuis cing ans en faveur de la sauve-
garde et de la valorisation du patri-
moine des 800000 kilometres de che-
mins et sentiers de France, et sur
l'avancement de dossiers tels que le
projet du «Conservatoire des Che-
mins et Sentiers de France» ou en-
core le classement « Patrimoine Mon-
dial» du sentier de Saint-Jacques-
de-Compostelle par 'UNESCO.

Les congressistes se pencheront éga-
lement sur des questions d’avenir :
quels sentiers protéger pour le troisie-
me millénaire? Comment définir les
engagements publics pour I'avenir du
patrimoine des chemins?

Les débats réuniront la ministre de
I'Environnement, la DATAR, des élus
locaux et nationaux, mais aussi des
universitaires, des spécialistes de
I'environnement, des juristes et bien
entendu I'ensemble des partenaires
«nature» de la FFRP. eoce
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SAMEDI 27 SEPTEMBRE

HAUTE-NORMANDIE
BASSE-NORMANDIE
BRETAGNE

@

0 _S_AINT—(LAIR-SUR-EPTE

eess = Au coeur de Paris,

une randonnée avec flambeaux
(samedi 4 octobre)

Du parvis de Notre-Dame (km 0) & la
place de I'Hotel de Ville, en passant
par la rue de la Cité, le quai « Marché
Neuf», la place du Pont-Neuf, le quai
de I'Horloge, le quai de la Corse, le
pont d’Arcole, 4000 «porteurs de
ffambeattx » emprunteront le ceeur de |
la cité. Les témoin-relais seront \
regroupés sur le parvis de I'Hétel de N _ SA]}{T.D[ﬁ
Ville. ’ L) ORe——

m Le [ong de la Seine, une
randonnée au cceur de Paris
{dimanche 5 actobre)

Marcher, c'est une autre maniére de
découyrir les paysages. Et il n'en est
pas de meilleure pour vraiment
apprécier Paris. Tel sera aussi le but
de cette randonnée, véritable point
d’'orgue de Tannée, qui devrait réunir
prés de 30000 randonneurs.

Départ pont d'Iéna & 14 heures.
Ftapes du parcours : quai de New-
York, pont des Invalides puis quai
d’'Orsay avant de rejoindre vers
16 heures le mail Branly, point d'arri-

NOIS‘I SUR {lISE
medi 27.9

VAL-D'OISE

CHATENAY-EN-FRAN!
Somedi 27.9 - Dimnche 28

GROSLAY

ESSONNE

vée de cette randonnée, EPERNON ] EVRY
Des fanfares et de pusicauy i/ Mondi 311\1899
th i S ZrOupes MmEsical -
roou BREUILU:T Miﬁﬁg‘f{)‘]

ponctuaeront le parcours des mar-

cheurs, Chaque région sera représen- @

tée par sa fanfare grace au mécénat

de Gaz de France. Elles se disperse- SAMEDI 27 SEPTEMBRE

ront en fin d'aprés-midi dans les jar-

dins du Trocadéro, lieu de nom- CENTRE
PAYS DE LA LOIRE

breuses animations et de la poursuite

de la féte. POITOU - CHARENTES
AQUITAINE

fron &=

Somadi 97.9 RS
Dimondhe 28.9
Lundi 29.9
Mordi30.9

ETAMPES ©
Vendredi 26.9

s Un concours ouvert a tous les Somedi 77.9

marcheurs de bonne volonté ESPAGNE

Tous les randonneurs qui le souhai- - .
tent sont invités A participer 4 un BOIGHEVILLE

concours at niveau local et national. vmg;; 4

Ils peuvent, en remplissant leur bulle- ' Dimetehe 289

tin d'inscription & chaque randonnée, el

répondre 4 quelques guestions faisant @ ;
appel & leur sagacité. Si leurs
réponses soni exactes, leur bulletin
sera sélectionné pour un tirage au YENDREDI 26 SEPTEMBRE
sort lors des célébrations organisées CENTRE
au niveau local\et ens:ulte a Paris, les R A N D 0 s - R E lA I s : LMOUSIN
4 et 5 octobre. A la clé : quelques ran- N

A : - MIDEPYRENEES
dos de réve, en compagnie de « Terres

e " les itinéraires AN

RANDOS-RELAIS OUVERTES AU PUBLIC

el  u cinquantenaire en lle-

16 PARIS-CHAMONIX
N 128 - Octobre-Novembre 1997



1 YEHDRED] 26 SEPTEMBRE

NORD-PAS-DE-CALAIS
PICARDIE

GRANDE-BRETAGNE
¥ BELGIQUE

\

"AMONT
Tedi 269
&9

>
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COMMUNICATION
IMPORTANTE

I est rappslé que pour des
questions d'assurance, lgs sorties
mentionnées sur ce bulletin sont
réservées aux membres du C.AF. &
jour de leur cotisation.

Par conséquent, nous demandons
aux adhérents de bien vouloir se
masnir de leur carte 4 chaque sertie.
Nous comptans suf volre habituelle
compréhension et vous en
remercions par avance.

F. Niveau facile : 16 425 km
Alfure modérée (34 3,5 km/h)

M. Niveau moyen ; 23 4 30 km
Allure noremale (4 km/h)

$0. Niveau soutenu : 254 35 km
Alfure soutenue (4,5 & 5 km/h)

SP. Niveau sportif : 304 36 km

Allure rapide (5 4 6 kmv/h)

“EROIS-PIGNONS
COQUIBUS

Dimanche 28 septembre
Déplacement en andocar
Voir Paris- Cimmann n°i27, p 14,

“i. Rendez-vous 2 § h 30 4 Denfert-

: Rochcleau, devant la gare RER
Départa 8 h 45 précises. .

nscriptions obhg'atoues au Club '
5 3[_15qu au \_enclnedi 26 septembre avec

_PARIS ILE-DE-FRANCE _

Randonneée

Rasponsable de Factivilé ;
.. Paul-Louis Maury

Jeunes Randonneurs

Les randonnées «J.R.» ci-dessous sonk recommandées aux
membres gés de 20 4 35 ans pour leur permeltre de se re-
frauver entre eux. Ces randonnges sont propoesées par les
jeunes organisafeurs de l'association C.A.F. lle-de-France.

A Samedi 4 et dimanche 5 oclobre

50e ANNIVERSAIRE DE LA F.F.R.P.

Randonnées dans Paris. Voir programme complet p. 17.
RW 02. CHANT DU CERF EN SOLOGNE.

Joseph Gagliano

Forét de Sologna. Environs de GChambord. M. Programme
et inscriptions au Club.

A Samedi 11 oclobre

RANDO BOL D’EAU. Céline Falissard
Paris Est, 8 h 27 pour Crécy-la-Chapelle {changemant 2
Esbly}. Morin, aqueduc de la Dhuys, canal de Meaux,
Couifly. Retour & Paris : 18 h 30, 26 km. M.

A Dimanche 12 oclobre

J'SUIS PAS D'IGE. Jean-Pierre Jomotte

Paris-Est, 8 h 23 pour Mareuil-sur-Ourcq. La Ferté-Milon,
Silly-la-Poterie, Olgny-en-Valois, Villers-Cotteréts. Retour a
Paris : 17 h 53. 24 km environ. M. Carle IGN 2512 OT.

A Samedi 18 et dimanche 19 aclobre

RW 038. RANDONNEE ET CANOE SUR LA LOIRE.
Joseph Gagliano

Encadrement professionnel pour le canoé. M. Programme
et inscriptions au Glub,

RW 03C. A LA GUISE DE LEONARD. Hervé Baylot
Blois, Amboise par les bords de Loire. 50 km en deux jours.
Nuif en gite. 80. Programmze et inscriptions au Glub,

A Dimanche 26 octobre

RJ 01. FRANCHEMENT, C'EST FRANCHARD.
Joseph Gagliano

Veir annonce «Autocars de randonnée » page 20, Carrefour
das Buttes de Franchard, 22 km. M. Carte IGN 2417 OT.

A Samedi 8 ef dimanche 3 novembre

RW 088. ROND DU BEDON, BON BOURGUIGNON.

Joseph Gagliano
Clamecy : balade dans ta ville & travers un roman, Vézelay

~ etses environs. F et M. Programme et inscriptions au Glub.

A Dimanche 16 novembre

-~ 'CHAMPS, BOIS ET MARAIS. Aufoine Lauhie.
" -Paris-Austerditz (banliewe), 8 h 50 (& vérifier) pour Saint- -
. Chéron, Jouy, chateau du Marais, Dourdan, Retoura Pans

R 48. 23 km. M. CartelGN 2216 ET.

UNE FLEUR POUR L’HERBIER D’ATTILA.

Hervé Baylot

Paris-Austarlitz, 7 h 56 (& vérifier) pour Dourdan, La Forét-
le-Roi, Villeconin, Saint-Chéron. Retour 3 Paris : 18 h 30.
28 km, 80, Carte [GN 2216 F7.

A Dimanghe 23 ngvembre

COULEURS D’AUTOMNE A RAMBOUILLET.

Alain Nédellec

Paris-Montparnasse, 8 h 1 pour Gazeran. Rochers d’An-
genne, mares de Pe¢queuse et de Vilpert, Rambouillet. Re-
tour 4 Paris : 17 h 48. 26 km env. M. Carte IGN 2215 OT.

RJ 03. ON BOUGLE! Jean-Pierre Jomotle

Voir annonce «Autocars de randonnée» page 20. De Lar-
chant & Larchant par Grez-sur-Loing et Nemours. 27 km
environ. 80. Garte IGN 2417 OT.

Rando-camping et bivouac

A Samedi 4 et dimanche 5§ octobre

RC 02. J'At ACHETE UN FEUTRE ANTI-TIQUES.
Bernadette Parmain

Forét de Saint-Gobain, Renseignements et répartition du
matériel zu 01 40 38 20 B0. 45 km en dewx jours. M.

A Samedi 11 et dimanche 12 octobre

RC 03. LES PAS-NOUS. Frédéric Leconte

Départ de Paris Je 11 octobre. Région de Laon. Retour le
12 octobre. 50 km sur deux jours. M. Informations et ins-
criptions au 01 45 32 80 59, le soir.

A Du samedi 8 an mardi 11 novembre

RC 04, ON VA SE PERDRE. Frédéric Leconte

Départ de Paris le 7 novembra vers 22 fieures. Diois et
Bochaine. Retour & Paris e 11 novembre vers 22 heures,
Niveau Il. informations au 0 45 32 80 59, le soir. Pro-
gramme et inscriptions au Club.

Randonnée pour tous

A Mereredi 1¢r octobre

Y AURA-T’IL UN GATEAU A MONTFORT-L'AMAURY?
Henri de Raimond

Paris-Montparnasse, & h 47 pour Le Perray. Montfort-
['Amaury. Retour a Paris ; 17 h 44, 24 &km. M. Carte IGN
2215 OT.

A Samedi 4 octobre

VIGNOBLES CHAMPENOIS. Eiiane Benaise
Paris-Est, 8 h 4 {d vérifier} pour Chateau-Thierry. Azy, Ghar-
ly, Nanteuil-Saacy. Retour & Paris : 18 h 23. 27 km enviroa.
M. Carte IGN 2613 0.

A Samedi 4 ef dimanche 5 octobre

50¢ ANNIVERSAIRE DE LA F.F.R.P.
Randonnées dans Paris
Voir programme complet page 17.

A Dimapche 5 golghre

RESTE-T'IL DES CASTORS? Frangeis Mayade. .
Paris-Montparnasse, 8 h 39 pour Samt Quen!m ﬂn—Yve-
lines (aller et retour, rendez-vou ivée). La B

Relour a Paris 1131 6. 13 k




YUELINES Serge Méira

te-Honorine. Oinville- -Sli- Montmem Juzmrs RetouraPans
" vers 18 helires. 28 km enviran, 80. : C

EN ESSONNE. Claude Ramier

Pans-Lyon 7 h 50 pour La Ferté-Alais (aller et relour, ren-
dez-vous & I'arrivée). Champcueil, Videlles, Rocher Gham-
bautt. Retour Paris ; 18 1 50. 34 km. 80, Carte [GN 2316 E.

A Mercredi 8 octobre

LA VALLEE DE LA MAULDRE. Pierre Diigard
Paris-Montparnasse, 8 h 54 (2 vérifter) pour Maule {visite
de la crypte). Forét de Beynes, Plaisir. Retour & Paris :
18h14. 22 km. F.

Y AURA-T’IL UN GATEAU AUX VAUX-DE-CERNAY ?
Henri de Raimand

Paris-Montparnasse, 8 h 47 pour Le Perray. Saint-Rémy-
lés-Chevreuse. Retaur 4 Paris : 18 h (RER Chatelet). 25 km.
M. Carte IGN 2215 OT.

A Samedi 11 octebre

OU SE NOCHE TA LIQUE ? Maurice Picollet
Paris-Lyon, 8 h 27 (4 vérifier) pour Bois-le-Roi. Surprise.
fontainebleau. Retour & Paris : 18 h 44. 25 km. M. Carte
IGN 2417 OT.

A Dimanche 12 octohre
RENDEZ-VOUS D’AUTOMNE

Comme chaque année, nous vous invitons & venir nom-
hreux a cette traditionnelle manifestation de rentrée aprés
la période estivale fors d'un pigue-nique collectif. Le ras-
semblement des groupes aura lieu entre 12 h et 14 h sur
I'allée royate (pelouse sur le terre-plein), fage au chéteau
de Villers-Colteréls (Aisne).

Des sorties de différents niveaux convergeront vers ce lieu
historique depuis les gares de Vaumoise, La Ferié-Miton,
Villers-Cotleréts et, nouveauté celte année, un car spécia-
lement affrété & cette occasion pourra aussi étre utilisé
(Yemprunt de ce dernier nécessitant obligateirement I'ins-
cription au secrétariat, jusqu'au 7 octobre inclus, avec un
versement de 65 F pour Paller et le retour).

Départ du car 3 8 heures, gare du Nord, sous I'horloge
extérieure, face au boulevard Denain. Retour & Paris vers
18 h 30.

Ce rassemblemant se fera comme d'habitude autour d’'un
tonneau accompagné de nombraux amuse-gueuls, N'hési-
tez pas, cependant, & apporter & cette occasion un grand
cru ou un élément gastronomique pouvant étre partagé!

' Paris- Saant—l.azare 8h 45 - (&vérifier) pour Conflans:-Sain- -

Y AUHA-T lL UN Gﬁ_TEAU i\ AGHEHES ?:
‘Henri de Raimond.

RER Chitelet, 8 b 29 pbur Samt Germam en Laye Aché-"

“res. Retour & Paris : 16 h 30. 24 km, M. Carte [GN 2114 ET.

A Jeudi 16 octobre

RANDO A LA GARTE. Alfred Wohtgrath
Pour informations et programme, appeler [a veills entre 18
et 19 h 30 au 01 48 71 18 01. M ou F, éventuelfement SQ.

A Du 18 auv 25 octobre

RW 04. LE CHEMIN DE STEVENSON (2¢ partie)

Jean Delonnelle
M. Programme el inscriptions au Glub.

A Samedi 18 ef dimanche 19 octelre

RW 03D. AUTOUR DE VEZELAY. Eliane Benaise
M. Programme et inscriptions au Club,

A Samedi 18 octobre

FETE DU C.A.F. ILE-DE-FRANCE

GIRGUIT DES 25 GOLLINES. Philippe Mosnier
Rendez-vous 4 8 heures au sauare Louise de Marcillac
(métro : La Chapelie). Les collines de Paris. Parc des
Buttes-Chaumont & 16 h 30. 35 km. SP.

A Dimanche 19 octobre

LE CARROSSE NOUS RESERVERA-T'IL

UNE SURPRISE ? Denise Devez

Paris-Lyon, 9 h 6 {2 vérifier) pour Thomery (alfer et retour).
Maont Marls, le Carrosse. Retour a Paris : 17 h 30. 18 km.
F. Carte IGN 2417 OT.

A L’EST DE BLEAU. Pierre Difgard

Paris-Lyon, 9 |k 6 (& vérifier) pour Fontainebleau {arrét en
forét). Les coteaux de Ia Seing, La Malmontagne, Montigny-
sur-Loing. Retour & Paris : 18 it 44. 22 km. F. Carte IGN
2417 OT.

COULEURS D'AUTOMNE AU DESERT ' APREMONT.
Jean-Maurice Arfas

Paris-Lyan, 8 h 26 pour Bois-le-Roi. Retour Paris : 18 h 44.
28 km. M. Carte IGN 2417 OT.

THOMERY, VILLAGE HISTORIQUE DU CHASSELAS.
Syivain Lécuyer

Paris-Lyon, 9 h 6 pour Fontainebleau-Avon. Ees bords de
Seine. 20 km, F. Carte IGN 2417 OT.

EN CAR
Ref. RJ02  Joseph Gagliano

Bernadette Parmain

EN TRAIN e PARIS-NORD {8 H 5}

{horaires Giffes Montigny

a vérifier) Bernard Fonlaine
Renri de Raimond
Claude Amapat
Phiiippe Ollivier
Philippe Mosnier
Thierry Pain

* PARIS-EST (8 H 23}
Pierre Chambert
Antoine Laubie

Joél Leligvre

et Monique Noget
Paul-Louis Maury
Claude Ramiar

Didier Roger

IDIPIANCIRTE 112 OCTORRE o IRENTDEZVOUS DPAUTONRIE 97

DEPART DES SORTIES

Christiane Mayenobe 10 et 12 km. F. A partir de Vilfers-Cotteréis (aller et retour)
26 km. M. A partir de Vaumoise.
15 km. 80. 10 km de Vaumoise 2 Villers-Cotteréts

12 et 8 km. F. A partir de Villers-Cotteréts (aller of retour). Retour: 17 h 51
11 et 15 km. M. De Villers-Cotterdts & La Ferté-Milon. Retour : 18 h 58

10 ot 12 km. M. A partir de Villers-Gotteréts (afler ef retour). Retour : 17 h 51
15 et 15 km. 80. De Vaumoise & La Ferté-Miton. Retour : 18 h 58

14 {80} et 13 km (M). De Vaumoise 4 La Ferté-Milon. Retour ; 18 h 58

20 et 16 km. SP. De Longpont A La Ferté-Mifon. Retour : 18 h 58

17 et 23 km. SP. De Vaumoise a La Ferté-Milon. Retour: 20 h 2

12 et 10 km. M. De La Ferié-Milon & Corey. Retour : 17 h 51
15 et 11 km. $0. De La Ferté-Milon & Villers-Cotteréts. Retour : 17 h 5i

14 et 13 km. 80. De La Ferté-Milon a Vaumeise. Retour ; 17 h 51

15 et 12 kim. 80. De La Ferié-Milon & Villers-Cotteréts. Retour : 17 h 51

14 et 16 km. SO. A partir de La Ferté-Milon (aller et retour). Relour - 18 h 58
14 et 18 km. §0. De La Ferté-Milen 4 Vaumoise. Relour: 19 6

DE RENDEZ-VOUS

Rendez-vous treate minutes avant le
départ du train,

LYON. Hall du rez-de-chaussée, devant
le guichet 48.

AUSTERLITZ. Hall banlieue sous-sol,
salle des Automatiques. Grandes li-
gnes ; devant les guichets.
MONTPARNASSE. Grandes lignes :
devant les guichets. Banlieue : devant
T'accds atx quais.

NORD. Hall du rez-de-chaussée,
devant le guichet 20 des grandes lignes.
Banlieue ; rez-de-chaussée devant les
guichets,

EST. Banlieue : devant les appareils
automatiques. Grandes lignes : devant
le bureau de renseignements.
SAINT-LAZARE. Salle des Pas Perdus,
devant les guichets grandes lignes.
DENFERT-ROCHEREAU, Devant la
gare du RER.




' .DE RANDONNEE
ET DE RANDO-ESCALADE

* FONTAINEBLEAU-FRANCHARD
dimanche 26 octobre

Réf RIGF

« LARCHANT-GLANDELLES
dimanche 23 novembre

Réf.RI03

Voir précisions sur chaque sortie dans
les programmes du 26 octobre et du
23 novembre.

Rendez-vous & 8 h 30  Denfert-
Rochereau, devant la pare du RER.
Départ 4 8 h 45 préeises. Retowur vers
18130,

Inscription obligatoire au Club jusqu'au
vendredi précédant la sortie, avec paie-
ment de 55 F powr le transport, dans

Ia Himite des places disponibles.

HETEZ
VOS TOPOS AU CLUB!

* Carte de Bleau
Top 25 IGN 2417 QT -55 F
+ Guide du Haut Dauphiné
Massif des Fcrins - Tome T
Meije, Soreiller (1995)
par Frangois Labande - 175 F
* Paris i pied
Topoguide de la traversée de Paris
FERP {1995) - 90 F
* Gites d'étape et refuges ...
7¢ édition (La Cadole) 110F
"0 Pays not dlques 8ki de fond .
“o(LaCadole) - J0OF  © 0o
Autriche o :
0 jours de randonnee pédestre
La Cadole) lZOF

g Luuis Travers 2y : :
Paris-Lyon, 8 h 27. pour Melun (aIIer et retour rendez -VOUS
4 Yarrivée}, Les parlicipants avec voiture’ sant priés ‘de se -

falre connaftre.pour e fransport entre la"gare et la Hiet du
départ de Ia rando. Inscription obligatoire au 01 60 66 22
71. 25 km, environ 1200 m de dénivelée. M+. Garte IGN
2417 OT.

D’ALEXANDRE DUMAS A JEAN RAGINE.

Alain et Michale Cohert

Paris-Nord, 8 h 5 pour Villers-Cotteréts (rendez-vous & ar-
rivée). Forét de Retz, canal de FOurcg, La Ferté-Milon.
Retour Paris-Est : 18 t 58. 32 km. $0. Caite IGN 2512 OT.

LA FORET DE COMPIEGNE ET SES MONTS.

Jo#l Leliévre

Paris-Mord, 7 h 47 pour Compiggne (aller et retour). Les
Beaux Monts, e mont Arcy, I'étang de Saint-Pierre. Retour
4 Paris : 18 h 52. 32 km. 80. Garte IGN 2511 OT.

GRACE A FREDERIQUE, LES BEAUX MONTS

SANS ENTORSE. Didier Roger

Paris-Nord, 7 k 25 (2 véritier) pour Compiégne. Les Beaux
Monts, Monrienval, Crépy-en-Valois. Retour Paris : 18h 59.
35 km environ, S0,

L’EAU TONNE! Mustapha Bendib

Paris-Nord, 7 h 9 pour Fontaingbleau (aller et retour),
Rocher de Milly. Retour & Paris : 15 h 37. 36 km. $P. Carte
IGN 2417 OT.

A Mercretli 22 octohre

Y AURA-T'IL UN GATEAU A FEUCHEROLLES ?
Henri de Raimond

Paris-Saint-Lazare, 8 h 33 pour Saint-Nom-la-Bretéche.
Verneuil. Retour & Paris : 17 h 36. 26 kms. M, Carte IGN
2214 ET.

A Dy 24 au 31 octohre

RW 06. EN LIVRADOIS. Geneviéve Lacroix
M et F. Programme et inscriptions au Club.

A Dimanche 26 ociobre

LES RUINES GALLG-ROMAINES DE CHAMP-LIEU.
Pierre Dilgard

Paris-Nord, 8 h 40 {4 vérifier) pour Le Meux-Croix-Saint-
Ouen. La forét et la vallée de I"Automne, Crépy-en-Valois.
Retour & Paris : 18 h 55, 23 km. F.

RJ 01. DE LA PLAINE DE MACHERIN

A LA BARAQUE A GUINET. Christiane Mayenobe
Voir annonce «Autocars de randonnée» ci-contre. Point de
vue du camp d’Arbonne, rocher de Cornebiche, 24 km,
Fit. Carte IGN 2417 O7.

UN PETIT TOUR CHEZ LES MEROVINGIENS.
Agnés Métivier
Paris-Est, 8 h 25 pour Trilport. Jouarre (visite de fa crypte

mérovingienne : sous réserve), La Farté-sous-Jouarrs.
Retour 4 Paris : 18 h 58, 25 km. M.

AU CHATEAU DU MARAIS. Henri de Raimond
Paris-Austeritz, 8 h 56 (banliewe) pour Dourdan. Saint-
Chéron, Retour Paris: 17 h 51, 24 km. M. Carte IGN 2216 ET.

BLEAU VITE FAIT. Claude Ramier
Voir annonce «Autocars de randennée» ci-contre. En sui-
vant Denecourt. 28 km. $0. Carte IGN 2417 OT.

A Du 26 oclobre au Z novembre

RW 07. DES CEVENNES A LA MER.
Bernadetie Parmain
De Saint-Jean-du-Gard 3 Saint-Guithem-le- Désert 30

s, Programme et mscnpuons au Club

f- A Samedi 1= novembre -

" ROULE MA POULE. Maurice Picollet .~ .. -
: -Parfs-i_yon 9 h 6 (& vérifier) pour Fontamebieau {arret en_-.
R

16t). Cassepot, Dagneau, Bois-le-Roj
h44.20 km. F. Carte [GN 2417 OT.

SANS ELEGTIONS ? Gliles Monlign
" Paris-Nord, 8 h 47 pour Vaimendaois. Vall
- Rhiss, Boissy-'Aillerie. Retnuri’ans-Salnt Lazare : 1811 31.

ujard, Epiais- |

23 km. M. Carte 1GN 2313 OT.

J'AI PAS DI'IDEE. Frédéric Leconte
Paris-Est, 8 h 23 pour La Ferté-Milon. Forét de Retz, Villers-
Cotteréts. Retour Paris-Nord ; 19 h 49, 30 km. S0.

TES SAINTS DOUX ET FINS... Claude Amagat
Paris-Est, 7 h 52 (& vérifiar) pour La Ferté-Gaucher {chan-
gement 4 Coulommiers). Verdelot, Nogant-FArtaud. Retour
4 Paris : 18 h 58. 35 km. $0/SP.

A D 8 au 11 novembre

RW 12, MASSIFS VOSGIENS, Claude Ramier
M. Programme et inscriptions au Club.

RW 12B. TRAVERSEE DE LA MARGERIDE.

Didier Roger

De Mende 4 Saint-Flour. §0. Programme et inscriptions au
Club.

A Dy 8 au 12 novembre

RW 13. ’ALSACE EN AUTOMNE. Pierre Chambert
M. Programme et inscriptions au Club jusqu’au 23 octobre.

A Dimanche 9 novembre

SORTIE D’AGCUEIL. Denise Devez, Robert Flamme
Paris-Lyon, 10 h 41 (2 vérifier} pour {a halte en forét. Butte
Saint-Louis, chéne de Sampité, Bois-le-Roi. Retour & Paris :
18 h 2,15 km, F. Carle IGN 2417 OT.

EN PASSANT PAR LA DAME JOUANNE.

Michel Sassier

Paris-Lyen, 9 h 6 pour Bourroa-Marlotte (aller et retour).
Villiers-sous-Grez, Recloses. Relour & Paris ; 18 h 44.
25 km. M, Carte 1GK 2417 OT.

SORTIE CULTURELLE A BARBIZON. Louis Travars
Paris-Lyon, & i 27 pour Bois-le-Roi {aller et retour, rendez-
vous 4 'arrivée). Rocher Canon, Guvier-Chtillon, Barbizon
(visite de I'auberge Ganne et du musée Millet), 25 km. M.
Carte IGN 2417 OT.

RAMBOUILLET-EPERNON-MAINTENON.

Alfred Wohlgroth

Paris-Montparnasse 1-2, 8 h 1 (& vérifier) pour Ram-
bouillet. Ghé&teaux de Vaisins et de Morville (préveir lampe},
Maintenon. Retour & Paris : 13 3 (possmmte de quitter
Epernona 12 h49ou 14 h 22 arrivée & Paris 413 h 34 ou
15 h 10). Possibilité de rejoindre £pernon (départs Paris
11 h 14 : attendre passage du groupe a Parrivée}. 80,
Cartes IGN 2115 Eef O, 2116 Et 0, 2215 OT.

A Mardi 11 ngvembre

LA BELLE AU BOIS. Claude Amagat
Paris-Est, 8 h 4 (4 vérifier) pour Chateau-Thierry. La Ferté-
Milon, Retour & Paris : 18 h 58. 35 km. SO.

A Mercredi 12 novembre

Y AURA-T'IL UN GATEAU A BARBIZON 7

Henri de Raimond
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Bois-le-Roi. Fontainebleau. Retour
a Paris ; 17 h 30. 25 km. M. Carte [GN 2417 OT.

A Jeudi 13 novembre

RANDO A LA CARTE. Alfred Wohlgroth
Pour informations st programme, appeler Ia veille entre 18
et19h 30 au OF 48 71 18 01. M ou F, éventusliement S0.

_ A Samedt 15 novembre

_ DU COTE DE CHEZ ROSA BUNHEUH
-Agnds Métivier :
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Bms [e Rol (rendez vous a lari-
“vée): Thomery par te TMF (vidite de Vatefier de Rosa

Bonhau;) Retoura Pans 17 K

a7 01




- : Chyistiane Mayenobe

DEMI-JOURNEE EN FORET DE FONT. NEBLEAU

Pans-Montpamasse1 2,12 h9 (é VEﬂfIBF) peur\lersaulles—
Ghantiers (aller ef retour). ftang de ia Geneste, maison
forastiérs de la Porte du Bois Robert. Relour & Paris ;
17 1 36. 14 km. F. Carte IGN 2214 ET.

AUTQUR DE MALESHERBES. Jean Delonnelle
Paris-Lyon (banlieue, RER D), 8 h 30 pour Malesherbes
(aller et retour). Briares-sur-Essonne, Augerville. Retour &
Paris : 18 h 41. 22 km. M.

EN PAYS DE FRANCE. Geneviéve Lacroix
Paris-Nord, 8 h 1 pour Orry-la-Ville. Bellefontaine, Chéte-
ray-en-France, Survilliers-Fosses. Retour  Paris : 18 h.
24 km. M. Carte IGN 2313.

EN HUREPOQIX. Henri de Raimond

Paris-Lyen, 8 h 50 pour La Ferté-Alais. Breuillet-Villaga.
Paris-Austerlitz: 17 h 51. 25 km. M. Cartes IGN 2216 ET at
2316 ET.

Paﬁs Est,’ 8' h 23 podr Neu;l!y Salnt ant {rendez- vuus a ;

Iarrwée) Passy en-Valois, La Ferté-Milon. Retour | Paris :
18 h 58. 27 km. $0. Cartes IGN 2512 OT ot 2612 0.

UN PETIT TOUR ! Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 7 h 9 pour Fontainebleau (aller et retour).
Rocher Bouligny. Retour & Paris : 15 h 37, 36 km. SP. Carte
IGN 2417 OF.

A Mercredi 19 novembre
Y AURA-T'IL UN GATEAU A FRANCHARD ?
Henri de Raimond

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Bois-le-Roi. Fontainebleau. Retour
4 Paris ; 17 h 30. 25 km. M. Carte 1GN 2417 OT.

A Samedi 22 novenibire

RANDO BOL D'AIR. Céline Falissard

Paris-Est, 8 h 15 pour Gretz-Armainvifliers. Forét domaniale
de Crécy, Crécy-la-Chapelle. Retour & Paris : 18 h 29.
25 km. M.

WERKENDS DIE RANIDONNIBE

hit | bates | ouisatews Wi |l

RWOI  Du3au7octelre Pierre Chambert I Tour du Bric de Rubren (Ubaye)
RWO02 4t 5aciobre Joseph Gagliano M Chant du cerf en Sologne
RW03  Lasortie d'Alfred Woltlgroth (11 et 12 octobre, Forez roman) est anaulée.
RW O3B I8 ef 19 actobre Joseph Gagliano M Randonnée et canoé sur la Loire
RWO03C I8et 19 octobre Heavé Baylot S0 Blais, Amboise par les bords de Loire
RW 03D 18 ef 19 octobre Eliane Benaise M Autour de Vézelay
RW 04 18 au 25 octobre Jean Delonnelle M Le chemin de Stevenson (2¢ partie)
RWO05  20au 25 octobre Robert Sandoz M L’automne en Valais, Val d'Anniviers
RW06 24 au 31 octobre Geneviéve Lacroix MetF  En Livradois
RWO07 26 octobre au 2 novembre  Bernadette Parmain S0 Des Cévennes a la mer
RW 08  feret 2 novembre Alfred Wohlgroth M Le Grand Ballon
RWOSB  8et 9 novembre Joseph Gagliano FetM  Clamecy, Vézelay et ses environs
RW09  8au 1! nuovembre Pierre Dilgard F L’automne dans le sud de fa Dréme
RW L0 8au 11 novembre Philippe Mosnier S0 Le Haut Jura
RWil  8an Il novembre Monique Noget 50 Le pays cévenol

et Joél Leligvre
RW 12  8au i1 novembre Claude Ramier S0 Massifs vosgiens autour de Saverne
RW 12B 8 au 11 novembie Didier Roger SG Traversée de la Margeride
RW 13 8an 12 novembre Pierre Chambert M 1'Alsace en automne
RWI13B 22 et 23 novembre Frédéric Leconte S0 Bourgogne
RW 14 6et 7 décembre Alfred Wohlgroth M En Belgigue : les gorges de Ia Meuse
RWI5 27 décemibre au 2 janvier  Genevidve Lacroix M Les Mautes m_éljidiqhales' i
RW 16 _ Gllles Montlgny Réveillon pédestre dans le Cher

30 décembre an 1« jmnrier

: :_' . Pourtoutes ces sorties © programmes ot mscnptmns au Glub.

. e Quverture des mscnptiuns deux mois avant la some de date date, Appe!ez neus dés [} ouverture pour avoir fa prugramme detal[le._ .

i e Pour vous inscrire, # est nécessaire de remphr mtegralement un bylletin d’lnscfiplmn que vous obtlendrez auprés du secrétariat du -
.Club et que voys renverrez accompagne__du reglemen! dans.une enveloppe libeliée 3 I'adresse du €. A F. d'lle-de-France.

o n nas d annulatmn (uanspurt par i;am 'par un pariic:pani les freus admmlslratlfs e! lag lrans engages seronl_consew

Jean- Péut Vrinat, accrdenlef
lement le 11 aodit 1997 dans
le massif de la Bernina.

MNous perdons 13 un fidéle
compagnon, alpiniste
chevronné, qui avait défa plus
de trente «4000» ef trois
«8000» a son actif.

I /MPORTANT !

ASSURANCES
Les déclarations d’accident
doivent étre adressées i :
Faugére & Jutheau
Division RIC / Sinistres
54, quat Michelet
92681 Levallois-Perret Cedex
.. Pour l'assistance
rapatriement, appeler :
- Mondial Assistaice -
01402552 55 '

i 2.2 rue By agonmd

: 75807 Paris Cedex 17 -
e md:quam le Humgro
de. cou!mt du C A F 611 728




Dimanche 23 novembre

Réf. RT 04

Dans [e cadre des activités Randonnée,
et au profit d'Action Dolpo, grande
journée de solidarité comprenant :

+ une randonnée (niveau moyen),

* un repas pris au restaurant,

+ un super loto avec de nombreux lots
(champagnes, grands crus de vins, foie
gras, sacs & dos ganis, artisanat népa-
fais, etc.).

PARTICIPATION AUX FRAIS : 145 F
Inscription obligatoire au secrétariat du

Club des fe 23 septembre. Une fiche
technique sera disponible.

PETIT MEMENTO
RANDO-ESCALADE

* Rando-Escalade : deux cars,
26 octobre et 23 novembre

+ Sorties en falaise :

12 octobre & Vertus et 15-16 novembre
2 Vieux Chéteau (pensez-y pour

. Ihébergement et le transport. )

" En soirée : les 6, 13 et 20 octobre
“{avec les groupes Falaise, Fontainebleau -

¢t CLE): maniement de corde &

Mm Mur (enh des & pm rédmt en veliie ' '; '

':HWIBB \!WE MOL. Frédéflc Leconte © '
Baurgogre. 50 km environ. M. ngramme etmscnpuons :

au Glub. !nformatlens ay 0145 32 80 59, fe soir.

A D!manshe 23 noyembre

CELA MONTE ET DESCEND SURLEGR 1.

Denise Devez

Paris-Saint-Lazare, 12 h 7 (& vérifier, repas dans le train}
pour Saint-Mom-la-Bretéche, Bougival. Retour & Paris :
17 h 30 ou 18 h. 14 km. M. Carte IGN 2214 £T.

RJ 03. LARCHANT - DAME JOUANNE.

Eliane Benaise
Voir anhonce «Autocars de randonnée» page 20. 24 km
environ. M. Carte IGN 2417 OT.

RJ 04. RANDO DOLPO.
Manigue Noget, Jo#l Lelidvre
Programme et inscriptions au Club {voir annonce). M.

DU BOIS ROND AU BOIS DE MISERY.

Philippe Ollivier

Paris-Austerlitz (banlisue), 8 h 56 (4 vérifier) pour Lardy,
Boissy-le-Gutté, Orveau, Vayres, Boutigny-sur-Essonne.
Retour & Paris : 18 h 44, 32 km. §0. Carte IGN 2417 OT.
3 Pl = 35. Thierry Pain

Départ an voitures (inscriptions au 01 39 82 67 78).
35 bosses, Trois-Pignons, Laris qui Parle, 35 km. SP. Carte
iGN 2417 OT.

LE LONG PONT EN PIERRE, FOND... Didier Roger
Paris-Nord, 8 h 5 ( & vérifier) pour Longpont. Ceeuvres,
Vaisery, Pierrefonds, Compiégne. Retour & Paris : 18 h 59,
40-45 km. SP.

A Mereredi 26 novembre

Y AURA-T'IL UN GATEAU AU MONT AIGU ?

Henri de Raimond
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau. Beis-le-Roi. Retour
A Paris : 17 h 30. 25 km. M et F. Carle [GN 2417 OT.

A Samedi 29 novembre

APRES-MIDI DECONTRACTE. Denise Devez
Paris-Saint-Lazare, 13 h 37 (& vérifier) pour Bougival. Parc
de Beauregard, La Cslle-Saint-Gloud. Retour A Paris: 18 h.
8/9 km. F. Carte IGN 2214 ET.

PARIS EN BOUTEILLES, MILLESIME 1987.
Michel Gollac, Maurice Picoliet
Rendez-vous porte Dauphine (devant FOGDE) & 10 h.

pré ;
“pore de Montreml a 195 20 km. F Plan de Paris.

" LONGUES VALLEES A BLEAU. Jacques Viard
"Paris-Lyon, 11 34 pour Bois-le-Roi (aller et retour, de;eu-

ner dans le train). Retour & Paris : 17 h 32. 15 km. F. Carte
1GN 2417 OT.

A Bimanche 30 novembre

RJ 05 - RECHAUFFONS LE CASSOULET (12¢)
Christiane Maysnobe, Jean-Maurice Artas,

Gilles Montigny, Maurice Picollet

Programme, renseignements et inscriptions au Club & par-
tir du 30 octobre. 18 km env. F. Nombre dg places limité.

DE HENRI IV A LOUIS XIV. Miche! Lohier
Rendez-vous RER Saint-Germain-en-Laye &4 & h. Four-
queux, Noisy-le-Roi, parc du chateau, Versailles RD. Retour
A Paris-Saint-Lazare vers 18 h. 22 km. F. Carte IGN 2214
ET.

EN SUIVANT LA VAUCOULEURS. Pierre Chambert
Paris-Montparnasse, 7 h 35 (& vérifier) pour Orgerust-
Behoust. La Poussinigre (ferme), Septeuil, Mantes-Station.
Retour & Paris-Saint-Lazare : 18 h. 26 km. M. Cartes IGN
2113 Eet 2114 E

CHATEAUX EN BRIE. Alfred Wohigroth

Paris-Lyon RER A (sous-sol), 8 h 47 pour La Varenne-
Chennevidres (rendez-vous & I'arrivée). Chéteaux d"Ormes-
son, de Gros Bois {visite : 20 F) et de la Grange, Villensuve-
Saint-Georges. Retour Paris-Lyon RER [} : 18 h 8, 26 km.
M. Cartes IGN 2314 OT et 2415 OT.

LA FORET, MODE D’EMPLOI. Philippe Mosnier
Pars-Montparnasse, 8 h 1 (4 vérifier) pour Rambauillet.
Saint-Arnoult-en-Yvetires, Dourdan. Retour Paris-Auster-
lilz: 19k 18, 40 km. SP. Carte IGN 90.

A Samedi 6 et dimanche 7 décembre

RW 14. EN BELGIQUE. Alfred Wohlgroth
M. Programme et inscriptions au Club.

A Du 27 décembre 97 au 2 janvier 88

RW 15. LES MAURES MERIDIONALES.
Geneviéve Lacroix
M. Programme et inscriptions au Club.

A Du 30 décembre au 1 janvier

RW 16. REVEILLON PEDESTRE AU PAYS

D*ALAIN FOURNIER (Cher). Gilles Montigny

F. Programma et inscriptions au Glub A partir de début
novembre. Nombre de places limité..

Escalade

Rando-Escalade et VIT

Responsable de P'activité :
Didier Spivak - Tél. 01 40 18 91 07 (jusqu'a 22 h 30)

M Uina randonnée pédestre ou & VTT vous conduira vers les
rochers d'escalade. Tous les niveaux d'escalade seront
abordés; les débutants seront toujours encadrés.

W Nos tieux de rendez-vous

« En car : & Danfert-Rechereau, face a la gare du RER, &
8 h 30 pour un dépari & 9 heures. N'oubliez pas de vous ins-
crire au secrétarial du Club durant la semaine précédente
(il vous faudra indiquer vnire numem d'adhérent). lnscnp-
tien : 55 F.

.« Eatrain pou Paris-Lyon, face al guichet 48 (Relars H.
"1 - Pour Paris- -Lyon banligue, si vous tes en avance, face ag -
_quichet 48, sinon sur le qua| de départ (ou d'arrivée). “Paiyr. .

Pans_ Ausierlttz siir e quri de départ (ou d arnvée)

Nous vous rappelons les. cart
“nour Bleaw, Tup 25 2417 or-:

« massifs périphériques, Top 25 2316 ET (La Ferté-Alais,
Malesherbes).

W Pour des raisons évidentes, nous vous demandans
d’étre & jour de vos cotisations et de vous munir de votre
carie du Cluby. Merci!

Quand aucune sortie n'est programmée, vous. pnuvez
vous joindre 2 la collactive «Bleau». =

A Dimanche 5 octobre

LE PUISELET.
Thierry Cosqueric el Deke Dusinberre
Paris-Lyon, 911 6 pour Nemours. Retour & Paris : 18 h 44.

~.Rando padestre M

A Dlmanshe 12 ac!abre

" LES GADINS DE UERTUS Snme Falalse
:_-Chnshan Bonnel et Didier Spivak Ao
“Site “Vartus {prés o Epernay} Rendez Lyl a ia purt
Dorée a 7 h 30 {autoroute Ad). R 8 “ohl

toire Ie jeudi 9 getobre au




el Jearn Musnier (3 pied), Michel Lintz (AVTT) .
Rendez-vous voitures porte dOr!eans 29 h 30 Rendez—
vous vélos Paris-Lyon banlieue 4 8 h 50 pour Malesherbes
{rendez-vous a Farrivée et retour par Boigneville). Randon-
nées & VIT et 4 pied de niveau M.

A Samedi 25 octohre

CHAMARANDE. Michef Liniz (2 pied)

Paris-Austerlitz banlisue, 10 h 57 pour Chamarande (ren-
dez-vous & l'arrivée). Relour par Lardy. Randonnée pédes-
tre de niveau i (6 km).

A Dimanche 26 octobre

« GORGES PROFONDES »

FRANGHARD GUISINIERE et/ou ISATIS

Didier Spivak (3 VTT)

Rendez-vous au parking de fa Guisiniara & 10 h 30.

Pour les piélons : car commun avec les randonneurs 3 Den-
fert-Rochereau (voir annonce page 20).

Pour les vététistes : train & Paris-Lyon, 8 h 27 pour Bois-le-
Roi. Retour & Paris : 18 h 44,

A Dimanche 2 novembire

«NORD» (sortie VTT uniguement).

FORETS DE CHANTILLY ET D’ERMENONVILLE.
Didier Spivak

Paris-Nord pour Goye-la-Fordt, retour par Chantilly. Pour
les horaires, contacter D. Spivak au 01 40 18 91 07.

A Samedi 15 ef dimanche 16 novembre
VIEUX CHATEALU (falaise).
Didier Spivak et Christian Bennet

Sortie «Tous niveaux». Réunion préparatoire et cbligatoire
le Jeudi 13 novembre a 19 h 30 au Club. Hébergement en
gite {ou camping pour les durs...)

A Dimanche 23 novembre

L'ELEPHANT. Jean Musnier

GLANDELLES. Michel Lintz el Bernard Tsapline
Pour cette sortie, n'oublisz pas volre matériel de falaise.
Pour tous, il y a un car  Denfert-Rochersau, en association
avec les randonnaurs {voir annonce page 20).

A Dimanche 30 novemfire

«PARTIE BE MANEIVELLES ».

Sortie «découverte du VTT» et ses techniques (mécanique,
maniement, etc.) Site : Fontainebleau ot ses environs.
Paris-Lyen, 9 h 6 pour Fontainebleau. Lacation de VTT pos-
sible & Paris ou éventuellement A la gare de Fontainebleau.
Contacter D. Spivak au 01 40 18 91 07 pour lous rensei-
gnements.

Fontainebleau

Responsable de "activité :
Philippe Grisoni - Tél. 01 40 16 93 39

® Nos sorties sont exclusivement réservées aux membres
du Club Alpin, majetxrs et en possession de leur carla
d'adhérent. :

eEncas de mauvals temps nnus marcherons en attendant

_ . que les rochers sdchent! Pensez a prendre vos chaussures
" de rando ou des baskets. . :

e l_es rendez-vous sur place se fnnt une heure aprés !P. -
.- départ de la porte d" Oriéans {menument Leclerc, 4200 m g
au sud dela porie d'Orléans). Répartition des grimpeurs .| 3.

dans les vcltures el par!age des frais.
ghulants : cunsullez Ie guide Je debule (au.CAF,, ave-

ATABLE 5. SORTIE CORDON BLEU, CORDON -

- .ROUGE A LA J.A. MARTIN. Didier SIJWElk * beaucoup'de monde sur st autour des mchers et un peu

X als pas {ras orrgmai i ou

trap de tamps passé sur la route.

Rien & voir avec le mercredi : |a fordt pour soi tout seu! ou
presque

Ces séances, sans encadrement, sont I'otcasion de grim-
per au calme, mais pas seul, chacun suivant son niveau.
Rendez-vous infermels sur les sitas suivants :

A 1% getobre - VALLEE DE LA MEE (Potala)
A 8 octobre - ROCHER DE LA REINE

A 15 octobre - ROCHE AUX SABOTS

A 22 getobre - 1ISATIS

A 29 getebre - APREMONT BIZONS

A 5 novembre - 91,1

A 12 ngvembre - BEAUVAIS
{secteur route de Chevannes)

A 19 navembre - CANCHE AUX MERCIERS
A 26 novembre - APREMONT
{secteurs Quiremer et Saumon)
A 3 décembre - 95,2
Pour plus de renseignements (fixer un rendez-vous plus

précis, partager un véhicule...), contactez Hervé Hutin au
0147 02 07 73 ou Jean Robbe au 01 43 31 20 27.

A bientdt sur les blocs!

Rendez-vous porte d'Orléans au monument Leclerc (200 m
au sud de la parte) 4 $0 & 30, ou 11 h 30 sur place.

A 4 oclobre

BAS CUVIER. Frangois Michel, Pierre Justin,
Philippe Gartier

A 11 octofire

GCANCHE AUX MERCIERS. Yann Lefort

A 18 octobre

PIGNON POTEAUY (PD), Christian Bonnet

Top secref : 120 passages non tracés sur un grés
tout neuf ! Philippe Grisoni et Alain Kavenoky

A 285 oclobre

ROCHER CANON. Pierre Justin

A 1¢ povenbre

GORGES D’APREMONT. Frangois Michel
A 8 novembre

ELEPHANT. Pas d’encadrement.

A Mardi 11 novembre

ROCHER FIN. Frangois Michel

A 15 novembre

POTALA. Alain Kavenoky, Alain Garrig
A 22 novembre

J.A. MARTIN. Phiiippe Grisoni

A 29 novemhre

CHAMARANDE,
Dominique Pouget et Frangois Mich__el

Rendez -vous pcme d Qrléans (slalue du général Leclerc) é
9 h 3{] ou ung heure plus tard sur place :: - 3

A L’ESCALADE

La forét de Fontamebleau est le plus bean
site d'escalade sur blocs connu sur cette
plandte et nous y org'mlsons chague année
deux sessions 'initiation, 4 I'automne et
au printemps.

Vous poturez y acquérir un excellent
niveau technique et aborder ensuite l'esca-
lade en falaise, puis la montagne.

Neus vous attendons nombreux pour
quelques dimanches en forét, loin du bruit
et de la ville,

Il ORGANISATION DU C.LE.

Le eycle comprend sept dimanches 4 Fon-
tainebleau et un week-end en falaise.

* Sept départs en car de la place Denfert-
Rochereau & 8 h 30 (rendez-vous a § h 15).
+ Un week-end en falaise en voiture indivi-
duelle.

Un moniteur bénévole encadre chaque
groupe de quatre A cing participants dont
il asswre Ja progression pendant toute I
durée du stage.

Il INDISPENSABLE DANS LE SAC

# Les chaussons d'escalade (ane taille bien
ajustée).

* Des vétements amples : un pantalon trop
serré enfrave les mouvements. De quoi se
protéger de la pluie (et du soleil),

* Une nowriture saine ef abondante, Nous
prendrons le temps de nous restaurer,

* Pour une bonne adhérence sur le rocher,
i faut avoir des semelles propres, alors
pensez au chiffon ou mieux, au tapis,

M INSCRIPTIONS

Aupres de I'accueil du CAF. IdF

24, avenue de Laumiére - 75019 Paris

Tél 01 53 72 88 00).

Cofit du cycle ; 500 ¥, comprenant |'ins-
cription et les sorties en car. Sortie haute
école en sus. Il est rappelé que Finscription
esi exclusivement personnelle.

Le cycle d'automne commence
Ie 28 septembre.

Inscriptions jusqu’au 20 septembre,
Nous vous attendons!

S.A.E,

ou les grimpeurs au pied du mur
Renseignements : Christine Meslier
TéL 01 43 21 65 30

Mur mur - 8.A. Escalade
55, rue Cartier-Bresson - 93580 szlm .

‘Métro : Quatre Chemins -
* » Abonnement annuel : _1600 F
. sur présentation de la carte CAF."
" Tickets individuels 3 teurel"t laccuen! B
“du CAF. Tle-de- France

Co{it du tlcket 45 F valame du Tundi




-'_'_'DAMEJOUANN SPEGFAL «TRAVEHSEES» g

"o Quvert & qui? A tous les grimpeurs
du Club qui fréquentent Bleau.
» Quel formai ? Tirage habituel, sans
agrandissement, couleurs ou noir et
bianc, au choix.
¢ Jusqu'a quand?
Date limite de retour le 31 octobre &
minuit. Les clichés doivent étre adressés
chez Alain Le Meur : 7, avenue de
Rocroy - 91380 Chilly-Mazarin ou dépo-
sés ax1 Club & Iattention de Philippe
Griseni {concours photos).
Important : mentionnez au crayon
voire nom, adresse et téléphone derritre
chaque cliché.
Catégories : photo d'art (le baroque est
admis) et humoristique {rédigez une
«bulle» et fournissez-fa, préte a colter).
Jury : les participants 2 la soirée de
remise des prix voteront le soir méme
et désigneront dornc les vainqueurs.
En raison de certains antécédents, nous
demanderons A nes amis corses de ne
pas voter.
Prix : ce sera ba surprise...
» Les boissons sont-elles prévues lors
de la soirée ? La réponse est «oui».
Nota bene : il s'agit de photographier des
blocs et des grimpeurs; te Comité divec-
teur nous demande avec la plus grande
fermeté d'exclure toute photo de pissen-
lit ou de randonneurs en action (voire
méme & [arrét).

RCHETEZ
VOS TOPOS AU CLUB!

« Viaduc des Fauveties (1995): 20 F

* Saussois (1994): 75 F

¢ Verdon (1995): 140 F

¢ Guide du Cosiroc (1994): 95 F

* Saffres (C.A.F. Cote-d'Or, 1993): 85 F

¢ Fixin (C.AF. Cote-d'Or, 1996): 85 F

» Orpierre (1995): SO F

* Penhir {1996): 80 F

¢ Carte des sites naturels d’escalade,
coéditée par 'IGN et le CAF.: 22 F

¢ Carte de Bleau Top 25 IGN 2417 OT :
35F

+ Gites d'étape et refuges - 7¢ édition
(La Cadole) : 110 F . '

..Ne palcourez pas Tes falalses '

n passager clandestin:

CHETEZ I.ES TOPOS’

-ROCHER CANON. .- o
Biltet pour Bois-le-Roi. Clrcmt B[eu clalr

o _'f_A Diriianche 23 novembre -
'-"HDGHEB SAINT GERMAl!\l

| ‘Hervé Hutin - _
AT8 osrabre :

BEAUVAIS NAINUiLLE Pierre Bontemps
Perfectiennement : Frangois Michel

A 26 oclobre .

FRANCHARD CUISINIERE. Alain Le Meur
Bloc cross : Philippe Grisoni, Woilgang Schiiller
A Z novembre

ROCHER DE LA REINE. Alain Le Meur

A 9 novembre

BUTHIERS-MALESHERBES. Hervé Hutin
Perfectionnement : Frangois Michel

A 23 novembre

95,2 - PIGNGN POTEAU. Frangois Malé

Préparation montagne ; Philippe Grisoni, Yann Lefort,
Yann Masson el Paul Bosshard. Sentier Rouge vers Cha-
teauveau (PD+), sentier Rouge vers Pignon Poteau (PD) et
retour, soit enviren 3 h 30 de marche af £10 numéros.
Diner au Vaudous.

A 30 novembre

DIPLODOCUS. ROCHER DU GENERAL.
Dominique Pouget

Groupe¢ Jeunes

Responsahle de Factiviié :

Jean-Pascal Maire

W Tous niveaux, avec cependant des sorties origntées Ini-
tiation ou Perfectionnement.
W Na pas oublier chiffan, sandwichs et gourde.

W Les rendez-vous sont 3 8 heures devant ls guichet 48 de
la gare de Lyon. 1t faut alors prendre un billet soit pour Fon-
fainebleau, soit pour Bois-le-Roi.

A Dimanche 28 septembre
ROCHER CANON. 8illet pour Bois-le-Roi. Tous niveaux;

A Dimanche 5 octobre

ROCHER CANON

Billet pour Bois-le-Roi. Accueil des nouveaux. Circuit
Jaune n°2.

A Dimanche 12 octohre

MONT USSY. Billet pour Fontainebleau. Gircuit Blew.

A Dimanche 19 octobre
BAS GUVIER. Billet pour Bois-le-Roi. Gircuit Grange.

A Dimanche 26 octobre

GORGES [YAPREMONT.

Billet pour Fontaingbteau. Gircuit Orange AD+.

A Dimanche 2 novebre

GORGES D’APREMONT.

Billet pour Fontainebieau. Initiation. Beau circuit Blanc.
A Dimanche 9 novembre

BAS-GUVIER.

Billet pour Bois-le-Roi. Perfectionnement. Gircuit Rouge.

A Dimanche 16 navembre

A Jeudi 18 seplembre Aeuro!ugle
iy Jeud: 25 seplembre - Météorologie
A Jeudtzoctobre Menamque ds vol_
‘Adeudi ¥ _
S Jéudt 18 astabre" Teehnnlugle du matér

Respnnsable de Pacfivité

' Nomeddme Ghanmi - Tél. 0160 79 26 06

] Les inscriptions aux somes Falalse de week»end se fﬂnt
le jeudi soir précédant |z sortie, avec votre carte A jour de
cotisation, dans les locaux du Club 4 19 heures.

W En cas d'impératif majeur (mauvais termps, absence
d’hébergement), la destination des sorties peut étre modi-
fige ou [a sortie annulée.

A 4-5 gctobre

CORMOT (Bourgogne). Jean Robbe, Jean-Noél ;
Burin des Roziers, Olivier Dehaupas :
Toirs niveaux.

A 71-12 oclohre

SAFFRES (Bourgogne). Anne-Marie Corvée,
Jean-Luc Ricard

Tous niveaux. Soirée «Spaghettis»

A 18-18 octohre

VERTUS (prés de Reims, en Champagne...).
Noureddine Ghanmi, Jean-Lue Ricard.
Tous niveaux. En cas de pluie, reconversion dans les caves...

A 25-26 octobre

SAUSSOIS (Yonne). Francis Campan
Tous niveaux.

7 "Ts??" F (“g'j T s
. BINBINESHIPONISE
Las somes en falaise plus fointaines fonctlonnant comme
toutes les autres activités proposées par le C.AF. IdF : une
fiche-pragramme est établie pour chacune de ces collec-
tives. Si le menu vous convient, il faut alors remplir une fiche
d'inscription et régler les frais administratifs au secrétariat.
Getta démarche est [a seule fagon de participer aux soriies.

A Du 25 pctobre au 2 novembre
{vacances scolaires de la Toussaint)
FA 01. FALAISES AUTOUR DE TOULON.

Monique Rebiffé

Perfectionnement & partir du 5. Hébergement en gite.
8 places. Fiche de renseignements et inscription le plus 16t
possible au secrétariat.

A Du 8 au 11 novembre

FA 02. OMBLEZE (Drame). Monique Rebilfé i
Perfectionnement & pastir du 5. Hébergement en gite, 8 pla- |
\
\

ces. Fiche de renseignements et inscriptions au secrétariat.

Parapente

Responsable de Factivité :

Jean Riva - Tél. 014547 4920

Permanence tous les jeudis, de 18 h 3 19 h 30 devant le
panngau «Parapenie».

Cours théenques gratuits pour les Cafssles munis de leur
ficence FFVL, a la fac de Jussieu. Pour le lisu exact et
heures, contacter Laurent Gabily au 01 60 86 16 23

2 = Réglememalwn e




A Saniéd_i_éT ot dimanche 28 septembre
Rassemblement national des parapenlistes
du G.A.F. 2 Gap. Jean Riva

Pour chaque week-end, au plus tard le vendredi soir, au
plus tot 4a semaine qui précéde, les informations sur les
sorlies décidées sont enregistrées dans la «boite vocale»
{ou mémaphene, accessible parle 36 72 ou 36 73 75 75 si
vous appelez d'un auire déparlemeni que Paris).

Numéro de boite : 420275942 - Code secret ; 9999#

Markstein (A} : 10¢ Valérie Perrier
Coupe da France 4 Aurel (B} : 3¢ Christophe Brierre

Rencontre des parapantistes parisiens, 24 avenue de Lau
ntiére, fous les premiers mardis du mois entre 18 het 21 h.

7 oclobre # 4 novembre » 2 décembre

A I'étranger

Responsabie de I'activité :

‘Henri Luksenberg

IE TANZANIE

Ascension du Kilimandjare (5895 m)
et visites de parcs animafiers
10 av 20 décembre - 19 au 29 janvier

i'_.Randunnée en raqueiles dans e massu
“du-M’Goun. Avec Henri Luksenbery - L
11 au 18 janvier - 7 au 14 février - 21 au 28 février

Randonnée ehameliére au sud de Ouarzazate
14 au 21 tévrier

M BULGARIE

Randonnée en raquettes dans les massifs
du Pirin el du Rila. Avec Bernadette Parmain
Vacances de février, zona C

E MAL!
Randonnée en pays Touareg
29 décembre 1997 au 5 janvier 1998

Randonnée en pays Dogon
5 au 12 janvier

I CHILI - ARGENTINE

Ascension de I’Aconcagua
10 janvier au 1t février

B FINLANDE

Ski de fond en Laponie (60 & 70 km par jour)
6 au 14 mars. Avec Serge Mourarel

I NOUVELEE-ZELANDE

14 {évrier au § mars.

Randennées dans les parcs nationaux de I'le du nord
{5 jours} et du sud {15 jours).

I ILES EANARIES

23 au 3D mars. Avec Henri Luksenberg
Randonnées dans fes iles de Ténérife et Gomera.
Ascension du Pico Teide (3718 m).

o Ciné C¢Ao

L Les soirdes ont Ireu e mercred.r oule ;eudf

Ski

modération,

«NEIGES 98» : C’EST POUR BIENTOT!

Grice a Frangois, Serge, Bernadette, Frangoise et Henri, tous nos pro-
grammes d'activités hivernales sont préis. Neiges 98 paraitra fin octobre et
sera automatiquement adressé aux participants 4 nos sorties de la saison passée.

Ski de montagne (234 propositions!), ski nordigute (sous toutes ses formes), raquettes et
Voyages Lointains se partageront cetie brochure disponible au Club et A

diffuser sans

‘\ Pour se mettre dans 'ambiance, n'oubliez pas la soirée de lancement de Neiges : le jeudi

‘ 13 novembre & 20 heures. Selon le calendrier cafiste, c'est le premier jour de I'hiver. A féter

dignement ! M.R.

| Ski Nordique
1 Responsable de Pactivité :

" Dominique Faure B

INITIATION AU SKI DE FOND

Vaous étes motivé(e), en bonne condition
physique... Venez découvrir ou misux
connaitre le ski de fond.

@ Val de Conches {Valais)
13-14 décembre - Sortie F201

@ Bessans (Savoie)
17-18 janvier - Sortie F204

® La Pesse (Jura Sud)
7-8 février - Sortie 209

@ Méaudre {Vercors)
28 février - 1¢ mars - Sorlie F212

Notes d'information auprés du secrétariat
tu Club. Cansultez Neiges 98.

n Jeudt 20 nouemhre a 20 haures

LE SKI NUBDIQUE zu wmues . EN PAHDLES
Grand sa[on du C.A. F.

SKI BE FDND ) HANDDNNEE NDRD!UUE . TELEMARK__-:_-:

Decouvnr m:eux conna‘tre le skn leger
Films - Inlormatmns Actwntas du Ciub

Avec !es ammareurs du 6‘ A F Ile de France

[ | Jeudl 4 decembre a 20 heures S .
LE SKI NGRDIQUE EN scAnnmAWE_,j

Grand salon duCAF.:

SKI DE Foun-counsss-nnnnnuufes i
EN NORVEGE, SUEDE, FINLANDE e 3

Dlapnrama : - S
Soirée ¢ mformatmn ammée par Serge Maurarel

atrteur du guide «Pays Nordiques» en hiver et ~ i
co-auteur de I'Expédition Transcandia B!aan_re_ ( 1997)

S quatre jouts, par e\empie) + 40 F.pour les
" Cafistes non membres des Assocnllons

+. Tarification spéciale pour les voyages 2

“:d 20 hawres, salle de réunion, au.rez-de- -
chaussée. Proposez vos diaporamas i
réservez ia salle auprés de l'accusil.

A Jeudi 2 octobre

Diaporama : VALLEE DU KHUMBU
Du tourisme au pays des dieux

De Lukfa au camp de base de I'Everest et
dans tes vallées adjacentes, les randorn-
neurs viennent réver... af polluant; une
histoire ds nettoyage!

Une aventure humaine et spirituelie.
Montagnes imemaculées, rire du monde,
fétes rituelles...

Présentation : Marie-France Roy

Entrée : 20 F e1 vente d'artisanat népalais au
prefit d'Action Dolpo

Sp¢léologic

Responsable de I'activité :

Jean-Frangois Pozo )
Tél. 01 694203 80
W Permanence fous les mercredis de
18h30a20h.
Ml Renseignements téléphonés :
Jacques Chabert : 01 46 28 57 45
Il Renseignements, accueil des débutants ;

José Leray, le mercredi et aux réunions-
conférences. .

Une réunion-conférence est organisée, géné-
ralement chague mercredi ou vendredi de fin
de mois, & 20 h 30, dans ia grande salle du
Club.

RAPPEI VALABLE
POUR TOUTES
LES ACTIVITES

Frais administratils

Les seules cotisations ne permettant pas
de couvtir la gestion des activités, les frais
de la participation aux sorties s'établissent
ainsi ;

50 F pour les sorties de deux jours + 10 F
par jour supplémentaire, jusqu'a un maxi-
mum de 150 F (soit 70 F pour un pont de

dTle-de-France, -

| elmngel propo:t:onnel!e au coﬁt du

Sont (llspensés de fmls admlmstntifs =
‘o les cadres bénévoles, pour toutes lés
sorties pmposees pal ]a Cgmmassmn dmu




Cl2se,

MARIUS COTE-COLISSON .

POUR alimenter une telle chroni-
que, il n'est que de sillonner cam-
pagnes et loréts, de s'informer de la
sortie des guides, d’assister a des
réunions de presse, de {réquenter des
comités de tourisine.

Ainsi, la FFRP nous apprend que les
deux tiers des randonneurs entendent
concilier la tentation du risque et sa
maitrise, qu’un tiers monire une pré-
dilection pour le GR 20 {qui nous éiait
présenté le 23 juillet a la télévision),
qu'un tiers également (sont-ce les
mémes ?) aime & randonner en soli-
taire, qu'un congrés s’appréte i ébau-
cher le sentier de demain, Favenir des
GR, leur maintien, leur valorisation,
leur place au sein du patrimoine.

RANDONNEES l.ORRAINES

Entre les vallees de la. Meuse et de la Moselle o

le tonslul munque t!ongmulﬂe h 1orrmne n esl_ [GH 32]2 0 ot E Snmi Mlhnel 32]4 0 e[ E Guuhe

“courl, 3216 0 et £ [ommerty, 3NSE B150). -

e 1A PEIITE SUISSE LORRAINE, frolee en liiére par
Lo GR, offre une helle dwersﬂe de paysages. L'itiné- -
U pire se poursun jusqu'u Rup! de Mad (Charles
©« Pequy fut tué @ Sninte-Moric). Au sud, In forét de
~ Puvenelie. lu (ufte (] l/mauum sﬂue nellemem ;
Lgesecteur.
o [A (0T BARIHE l’uuleur d'tme lhese - M fre-
-déric Pautze — qui s'est auss intéresss @ lo flore
lpine, @ insisté sur a richesse bofanique de cefte
butte-témoin située au nord-ouest de Toul ; pelouses

guére familidre aux Cofistes de ln région porisienne. -
Peul-atre 'est-on fnissé influencer par e |ugemenl .
sommire : ¢un vus[e p[nieuu» o

olf FMUS NGRD OUESI/ 5UD EST
- DFS COTES DE MEUSE - :
La carte dégoge deux séries de noms de w!luges -
e-ser-Meuses duns fo vallée et sous-lo-Cotes ou -
(onlud de o p!alne de lo Wodvee. Or, inon seulement -

““entre Yerdun et Lérouville plu- -

- sipurs sites d'escalode se suces-

: 3Vigf1_eﬁu!|és_) a holisé quelque
‘B0 iinéralres et publié deux
“caites au 1/25000¢ (40 F
P'unilé). Dans fe lriangle
‘Hatlonchdtel-Saint-Mihiel- .
Toul {vastes poinis de vue) :
le village de Hottonchiltel
: - +{riche d'une ceuvre majeu-
re de Ligier- thher) lo luc de Madine, la buite de
Mo_n[sac I_ro_;_s_mqsses foresllms__c_qmpleiees poy,
celle encore plus intéressante de la Reine {suivre le
sentier des Grands Arbres), les senliers dans les
vignohles et les mirabelliers, le parcours Trondes-
Foug lucey, |ushfienl un week end prolonge ((u:les '

SHE D’ESQEMDE IS DAMES DE MEUSE i SAIHT MIHIH
PHOTG: (DT DELAMESSE o 0
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;23.9'746 des
P

dent {voir fe guide du Cosiroc), -~
mais une associofion Iégmnu-_f i
Te, Te Club des Cotes {55260
- {corte IGH 3415 E). Apen:u gfnbul donné par VIGM *
~0u1/100000:n°23, B
o LES EBOULIS !HSTABIES

< DF PAGNY-LA-BLANCHE- (GTE

n Dépassant 4 présent le
nombre de trente, les Parcs
naturels qui fétent leur trente-
naire tiennent a définir leur
vocation exacle, Primitivement,
on voyait en eux un garant de
Penvironnement protégé. Or,
on constate qu’ils sont aussi
générateurs d'emplois «verts».
Justement, & 'aube de I'été,
dans la Maison du Dauphing,
les animateurs du Parc de la Char-
treuse — en nous remetilant Pexcellent
topo qui concerne la randonnée dans
ce massil — ont proprement exalté Jes
vertus sportives, sédatives, touris-
tiques de leur domaine. Rappelons
que Féminent écologiste Jean-Marie
Pelt, appelant les Parcs des «écoles
sans murs», suggére que chaque
maternelle puisse disposer d'un jardi-
nel, histoire de familiariser 'enfant
avec la nature.

n Sans devoir nous attarder sur des
nouvelles intéressant exclusivement
le randonneur, signalons qu'en
Autriche la Wien-Karte tout comme
la Garz Card, la Karnten Card, la
Miihlviertel Card ou celle du Vorarl-

calcaires remurquub[es espé{esmres I.'nmérulfase :
poursuif dans le Parc ‘nofurel : Bru!zy, luwy, Foug

- Dans son demler livre, Plantes e en penl Jeun Murle .
*Pelt prend plaisir @ dlsserler sur la_déconcerlante -
 habitante de ces éhoulis, 1 theris Vmﬂe! Frédaric
 Pauize signale d'aulres espéces dans ce sedleur,
~dont des orchidées (carfe IGH 3216E). - :

o LA (OLLIHE INSPIREE chére d Maurice Barrés. «I.e ;
" Tiew ob souffle ['esprit.» [linéraire en ligne de wréte: -
: '_V&udemenl Sion, puis, & I'écort de Yezelize, pour-.:

svivee [n randonnee jusqu'a Harous qui possede un
1rés beau chiteau de style clossigue, porfant fn
- double griffe de Boffrand et de Jean Lamour {arles

~IGH 3316 0 et E, 3317 E). MC.-C.

berg, sonl particulieérement avanta-
geuses pour les visiteurs. Ajoutons
que le tourisme salzbourgeois publie
un guiide comprenant 14 randonnées,
de 4 & 10 jours. Si ce bulletin vous
parvient avant la fin de septembre,
notez que la location d'un vélo aupreés
de la SNCF vous permettra, en
recueillant un guide IGN Awutour de
Paris, de vous livrer & des évasions
dépaysantes. Enfin, annongons qu’'au
musée des Beaux-Arts de Dunkergue,
prés de 2000 pieces révelent masques,
trophées, costumes tahitiens, tiji et
tapas océaniens. Du jamalis vu,

n Une brochure nous est parvenu, qui
retient toute une ligne de villages
hauts en couleurs du Pays de Grasse
(Auribean, Gourdon, Coursegoules,
Rogquesteron), tandis qu'un copieux
inventaire d'attractions nous incite &
nous hisser sur le socle du Sancerrois
{musée de la Sorcellerie, potiers de La
Borne, pléiade de beaux chateaux).

» Peux monographies fixent notre
attention : 'une sur V'étonnante vallée
de I'Erdre, décrite somptueusement
naguere par Julien Gracq (éditions
Ouest-France), tandis que les éditions
du Bastion braguent leur étude sur
Saint-Claude et sa région.

DANS LES REVUES

1 Le n° 203 d'Alpinisine & Randonnée
salue le classement du: site d’'En Vau
et laisse & Drover le soin d’assigner a
T'utilisation de Ia moulinette des
limites plus modestes. Un bel hom-
mage au guide italien Guido Rey, une
étonnante interview de notre cher
Giovanni, homme qui assurément
n'est pas tout un chacun.

n Alpes dispense de fort belles vues
sur le Queyras, sur le massif du Mont-
Blanc (principalement le glacier de
Miage), révele la haute originalité de
Saofl, dans le Diois, prés des Baron-
nies, et salue jusiement la qualité du
tilleul de cette zone des Préalpes.

# Pyréndes, trés écleclique, met en
relief I'harmonie du Pays basque,
décrit la forét d’Ainhoa, saute dans
des vallées béarnaises, puis aborde la
ligne de coniact Aude-Ariége. Et de
rappeler la fidélité de Marciac, dans le
Gers, a la musique de jaze.

DES TOPOS

Des gorges du Doubs anx belvédéres
alpins et pyrénéens

Fidele a 1’éditeur Solar, Didier Cor-
naille nous propose des randonnées
sur le cours du Lison et de la Loue




dans Randounées en Franche-
Comté. 11 a raison de ne pas élargir
immodérément ses quétes de gorges
et de promontoires, ces deux vallées
étant a elles seules génératrices de
mulliples découvertes.

Quant au guide Alpinisme & Randon-
née, Les Sommets-Belvéderes, il
touche une des fibres les plus sen-
sibles de I'alpiniste et du randonneur
en proposant des perspectives
immenses, soit depuis le Hohneck,
soit depuis le Grand Colombier, soit
depuis la Meije, soit...

Les éditions Casterman publieni
conjointement deux guides ;: L'Alsace
et Strasbourg, le premier s'adressant
de préférence aux jeunes lecteurs. I
est plaisant, accessible, accompagné
de nombreux sous-titres. A noter : le
sentier géologique de Bouxwiller et
I'lle aux Oiseaux. Tl ne restera plus
qu'a concentrer son attention sur une
des cités les plus vivantes de France,
mais cette fois le livre concerne les
adultes.

LES CARTES

* IGN 914 - Parc de Loisirs et Visites
& théme. Du format de la carte « Fran-
ce Sentiers GR», elle mentionne 500

sites trés divers : réserves, musées,
sentiers botaniques, fermes typiques.
* La carte Michelin Mille et un week-
ends répartit sur la surface de 'Hexa-
gone 70 circuits thématiques. Les
thémes — vignoble, fief de peintres,
lieux pittoresques - sont autant d’'élé-
ments décisifs (Michelin).

LES TOPOGUIDES ?
UNE ECLOSION

¢ Les images du dernier Tour de Fran-
ce cycliste, liées a la partie la plus
spectaculaire de cette épreuve, nous
ent confirmé que le Beaufortin, géné-
rateur d’un topo GR de Pays, était un
magnifique secteur de transition
entre le massif du Mont-Blanc et la
vallée de VIsere. Plus méridional, le
Lubéron, un des fleurons en matidre
de Parcs naturels, alleche par son
relief, ses cédres et ses villages per-
chés chantés par Giono.

+ A T'ouest de la vallée du Rhone,
colonne veriébrale du Massif central
oriental, le tandem volcanique
Mézenc - Gerbier de Jonc impose une
grande randonnée de créte qui atteint
au sublime quand, a Faube de 1'é14, les
genéts couvient maints pans de mon-
tagne. Et & plusieurs reprises, on

découvre la chaine des Alpes, notam-
ment depuis le Mézenc.

Citons encore ;

* Finistére - Pointe du Raz - Cap
Sizun, Le téle 3 téte avec l'océan est
constant et conslamment renouvelé,
Et le site de la Pointe du Raz a fait
peau neuve !

* Auixerre ef ses environs d pied (PR).
Géographiquement, Auxerre dessert
des sectewrs trés différents. La Pui-
saye, sans doute la plus fréquentée,
mais les hauteurs situées au sud de la
RN 6 méritent d'étre plus intimement
sillonnées, notamment aux alentours
de Coulanges et de Vallan.

* Val-d'Oise. Pourquoi avons-nous
une prédilection pour le Pays
d’Arthies et les marges de 'Epte ?
Parce que les accés, moins faciles, ont
une faculté puissante de dépayse-
ment.,

* Yvelines - 60 itinéraires. Quelle
satisfaction de pouvoir effectuer sou-
vent des randonnées de gare 4 gare,
que ce soit de Trappes ou de La Ver-
riére & Saint-Rémy ou de la vallée de
la Mauldre & Orgerus ou 2 Brignon.

* Enfin, rappelons la sortie du topo
sur la Charireuse, |

Wl

/.

® Conditions spéciales

aux membres du CAF.

® Expeditions : consulter le tarif « Expé»
® Location montagne - ski
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ONTRAIREMENT 2 ce que jespérais,
la commission des Circuits
annoncée la derniere fois n'a prati-
quement rien fourni. Seules nouvelles
notoires de la réunion :
— en positif : 'Orange n°1 des Gor=
ges d'Apremont a été entreienu
par le C.AF. de Seine-et-Marne qui
continue tranquitlement mais ferme-
ment, et avec les félicitations du Cosi-
roc, son petit bonhomme de chemin
d’entreteneur patenté;
— en négatif : le Blanc du mont Aigu
qui - lors de sa réfection signalée
dans Paris-Chamonix n° 123, avait vu
son statut de circuit Enfants, de peu
d'intérét, se transformer trés naturel-
lement en Parcours familial promis a
un bel avenir — a été effacé par 'ONF
pour des raisons que je qualifierai de
maladroites (et, 4 la limite, de procé-
duriéres). Je vous causerai des deux
(famille et procédure) dans une pro-
chaine chronigue.

Une longue arrivée

Ca ne fait pas bézel ; alors, histoire de
remonter un peu le niveau des pein-
tures rupestres, j'ai — aidé par Chloé
Levainville et Christian Moreau -
entretenu le Jaune PD+ du 91,1 et
effectué la réfection (1) de 'Orange
AD+ {17 heures de boulot quand
méme !).

Pour ce dernier (voir fiche-cirecuil ci-
contre), quelques bis en plus ou en
moins, trois anciens passages suppri-
més dont 'ex n° 26 — dont la difficulté
avail considérablement cru par suite
du bris d’'un gratton — et les deux ex
nos 50 et 51 regroupés en un seul qui
constitue une longue arrivée digne du
reste du circuit.

Comme jhabite & proximité, j'ai aussi
passé un petit coup de neuf sur le
Bleu D+ de La Troche dont je rap-
pelle au passage que c'est un vrai cir-

1. Entretien = pas ou irés peu de modifica-
tions. Réfection = plus de changements
que précédemment sans pour autant que
le tracé puisse étre considéré comme une
nouveauté.

2. Souligné pour B.T. afin d'éviter les cour-
riers inutiles.

3. Ruban de plastique généralement rouge
et blanc, utilisé pour signaler provisoire-
ment les zones A risques,
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cuit, un peu expo et assez athlétique,
qui peut s'enchainer sans pratigue-
ment poser le pied au sol, et pas seu-
lement un ensemble & grimper en
«porle a porte». On évitera soigneu-
sement de marcher sur les résidus des
diverses bouteilles des pots de fin
d’année qui jonchent le sable et
malheurensement aussi le fond des
petites mares sommitales (se méfier
des jeiés).

La reléve tarde

Clest vraiment tout, et c’est encore
bien pen. Malgré quelques projets qui
devraient se réaliser cet été, si les
conditions le permettent, je crois qu'il
ne faut pas se [aire d'illusion : si on
continue a ce rythme, certains cir-
cuits seront abandonnés de fait par
manque de peintres et/ou d'organisa-
teurs de collectives «peinture» dans
les associations.

Certains, au vu de mon passé assez
chargé dans ce domaine, semblent
encore compler un peu sur moi. Mal-
heureusement, actuellement (2) je
n'ai absolument pas le temps d'orga-
niser ce genre de «divertissements
comme il y a quelques années et, trés
franchement, j'aurais bien aimé que
la releéve se révele. Visiblement, elle
roupille profondément, stirement
assommeée par la chaleur du mois
d'aoiit (jécris ces lignes en pleine
canicule). Vivement septembre; y
aura peut-&tre un réveil tardif avant
Phibernation de rigueur (& part le
C.A.F. 77, évidemment).

Une scie sur soi
Enfin, si la peinture ne vous inspire
pas, avec U'ami Michel Lintz je vous
propose une autre activité de pleine
nature netiement moins contraignan-
te mais trés utile, bien adaptée aux
diverses sorties bleausardes et gue les
responsables pourraient coordonner
sans peine : faire un sort aux quelques
branches et lichens qui commencent
a sérieusement encombrer certains
passages (suggestion : emmener sys-
tématiquement une scie, une hachet-
te et quelques brosses par collective).
Clest suffisamment musculaire pour
que vous n'ayez pas trop limpression
de perdre votre temps; vous pouvez
vous relayer pour éviter les tendinites
{(on fatigue assez vite si on n'est pas
biicheron professionnel), et pour les
mordus de la compet’, une idée : le
concours de vitesse pour couper une
branche (ou l'arbre, au choix) de
modeéle standard (je vous laisse le
choix de décider du calibre). De plus,

vous ne risquez rien du c6té des parti-
sans du Parc pational : ils n’aiment
pas les résincux !

Un retour sur la Fevillardiére.
Dans la derniere Chro, je vous signa-
lais la création d’'un deuxiéme circuit
pour enfants. Ceux qui sont passés
pour voir ou grimper ont slirement cu
la swiprise de ne trouver que le par-
cours original pour les tout petits.
Moyennant un peu d'attention, ils ont
aussi pu constater qu’il semblait ¥
avoir eu un sérieux effacage sur les
cailloux. Du rififi chez les bouts
d'choux ou un dernier sursaut d’an-
ciens contestataires de ce type d'amé-
nagement ?

Non, pas du tout; simplement un
balisage mal adapté aux buts poursui-
vis. Les circuits étaient tous les deux
blancs, flechés, numérotés, et se
mélangeaient consciencieusement
dans une bonne partie du massif. Un
gosse de cing ans, peu au courant des
subtilités bleausardes ¢t grimpantes,
risquait donc de se retrouver dans
une voie pour 9/10 ans, et donc en
situation d'échec quasi certain, ce qui
n’est pas tout A fait la meilleure
maniére d'aborder Vescalade, sans
patler des risques de mauvaise chute.
Le massif étant vraiment trés adapté
aux tout petits, et le circuit initial une
petite merveille (ma Tifenn de quatre
ans l'apprécie beaucoup et elle n'est
pas la seule!), l'ancien balisage pour
«grands» a tout simplement été effa-
cé par son auteur et remplacé par une
série de triangles non numérotés, le
suivi arithmétique nayant que trés
peu d’importance dans un si petit
massif.

Abus de rubualise

Pour terminer, chose vue {et ramas-
sée) sur le sentier Bleu n° 16 dong
jeffectue actuellement la réfection :
Yensemble du sentier, qui est repeint
a neuf sur plus de 90 % de son par-
cours el dont la sente est plus que
clairement visible, balisé tous les
trente méires par des bouts de ruba-

lise (3) de 40 centimtres de long (ga

m'a rappelé le Rallye des Gazelles
organisé par les militaires quasi au
méme endroit; si une des gazelles
s'est égarée, ¢a ne pouvait élre que
volontaire! Un cerf peut-&tre?). A se
demander a quoi sert le balisage!
P’t'étre une rando de la Section Rouge
{anti-bleu) des Daltoniens d’Ee-de-
France? Y aurait eu que 'acces au
sentier du coté de la Feuillardigre qui
ait été matérialisé, jaurais compris;
mals pour le reste, j'ai besoin qu'on
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ee e m'explique. Alors, si vous avez des

idées ou des informations...

Bien entendu, les bouts de plastique
étaient encore en place les semaines
suivantes et jai eu la chance, I'hon-
neur et le plaisir (sic) d'en ramener,
en plusieurs fois, plus de deux pou-
belles type ONF relativement bien
tassées.

Au passage, juste une remarque,
retombée de mon boulot, sur 'utilisa-
tion de la rubalise (la rouge et blanche
en particulier) qui se développe pour
ce type «d'aide (!) & la progression»
(la tige de tendeur des rallyes ?). C'est
un excellent moyen d'atténuer et de
transformer le message de danger (ou
au moins de risque important) qu'elle
est censée évoquer, et ce en particu-
lier pour les enfants. Le réflexe de
méfiance étant diminué, sinon trans-

-~

formé en ludique, je vous laisse ima-
giner les suites éventuelles & proximi-
té de lieux dont le périmétre d'insécu-
rité est provisoirement matérialisé de
cette maniére.

Alors, traceurs divers (et d'été), pour
vos rallyes et autres randonnées a
théme, laissez la rubalise dans
l'armoire de sécurité du boulot. Le
papier crépon, les bouts de tissu, les
bouts de laine ou de ficelle, tous bio-
dégradables assez rapidement (mais
vaut mieux les retirer apreés le passage
du dernier, ¢a fait plus classe), suffi-
sent largement et sont souvent beau-
coup plus sympathiques et discrets
que ces affreux rubans de plastique
aux couleurs pétantes.

Sur ce, bisous sécuritaires (de loin et
avec de la rubalise autour).
Bye, bye. [ ]

CI-CONTRE :
Commission Erosion,
Le surplomb

de Rascar Capac
pendant les travaux
de I'ONF (Requin -
Dame Jouanne)

CI-DESSOUS :

délit de franchissement
de rubadlise par

un randonneur surpris
et chanceux.

PHOTOS : FRED DULPHY / ONF
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