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EXPOSITION DU GROUPE ARTCAF

Les peintres,
la montagne,
le C.A.FE

En ce samedi humide et terne de la mi-novembre,
le groupe ARTCAF était réuni & 'occasion du vernissage
de Pexposition des muvres de ses membres,
dans la grande salle du Club.

Cette exposition nous a rappelé
que la montagne est un domaing
ol Pépreuve sportive n'est pas
exclusivement représentative
des rapports gu'elle assure avec
I'homme des villes, épris de
vastes horizons, de coulées ver-
tigineuses, de villages a chalets
rustiques. On peut dong $'adon-
ner avx jofes de fa peintore ou
de la sculpture en choisissant
des thémes qui resortissent 4
I'univers montagnard.

Il n'y avait qu'une wuvre de
sculpteur, mais ce seul masque
émergeant d’une masse blan-
chitre traduisait I'émotion que
la montagne engendre dans une
&me désirsuse de se libérer des
tracasseries du monde quoti-
dien. Les euvres exposées
découvraient aussi bien des
paysages du Bochaine qu'un
lointain sur le Dévoluy ou un

téte-a-téte avec le Ferrand domi-
nant le Drac, des vues de cha-
lets, de pont contorsionné au-
dessus d’un torrent. La peinture
a huile cHtoyait I'euvre effec-
tuée & la plume ou tout simple-
ment brossée sur lg ferrain au
cours d'une randonnée en
Savole. Un verrier apportait sa
noie insolite, avec le renfort
d’éléments qui rappelaient la
composition de certaines
concrétions soulerraines.

Une atmosphére de cordialité,
de complicité parfois, régnait
dans la salle, ponctuée par las
explications pertinentes des
exécutants, sans doute tout sur-
pris eux-mémes que dans cet
antre de I'alpinisme et du ski on
pét aussi aisément combiner
amour de la montagne et amour
de l'art.

Marius Gote-Colisson

» Ci-dessus : «Le Pant de pierre», aquarelle de Maxime Fulchiren

Bl ORPIERRE, NOUVEAU VINGRAU?

Une nouvelle carriére de calcaire voudrait s'ouvrir
sur 1a commune d’Etoile Saint-Cyrice (05), i 4 km
a Vouest d'Orpierre, sur la route de Nyons.

Certes, on ne la verra pas depuis les rochers d’esca-
lade, mais le transport fera passer chaque jour un
camion de 20 tonnes tous les guarts d'heure dans le
village d’Orpierre. Vu l'étroitesse de la route autour
du vieux village, il faudra sans doute construire une

nouvelle route...

Qu'on se rassure cependant : la date limite de {'en-
quéte publique était le 31 décembre 1998 et, quand
vous lirez ces lignes, il sera trop tard pour protester.

Daniel Taupin - 16.12.98

2 PARIS-CHAMONIX
N° 136 - Février-Mars 99

1 Du 23 janvier au 11 mard
EXPOSITION PHOTO.

Le monde himalayen de Thierry Poncet
05 Mercredi 3 founien
SOIREE «ACCUEIL» DES NOUVEAUX ADHERENTS

tlle permettra aux «nouveaux» de découvrir le Club et ses activités.
Diaporama suivi du pot de Famitié.

VS Jeudi 4 fowien

LADDAKH. Diaporama de Thiery Poncet
U Mandi 9 funien
METEOROLOGIE

Soirée-conférence pour la formation des cadres du ski de montagne.
Ouverte et conseiflée & tous, Présentation : Frangois Goyon

U5 Jeudi 11 mard

NEPAL + LES 3 PLUS HAUTES MONTAGNES D’AFRIQUE

Deux diaporamas courts (15 minutes) et sonorisés.
Réalisation : Thierry Poncet

0 Mandi 18 mard
METEOROLOGIE

Soirée-conférence pour ta formation des cadres du ski de montagne.
Ouverte et conseillée 4 tous. Présentation ; Jacques Manesse

Tous les skis sont dans Neiges 99

La plus belle propesition d'activités sportives hivernales
et printaniéres est au C.A.F. lle-de-France : raqueltes
a neige, ski nordigue (fond, courses, randonnée}, ski
de montagne, ski alpinordique, activités spécilinues
Jeunes, voyages lointains.

St vous étes «sorti» I'an passé, vous avez regu la bro-
chure Neiges. Si vous souhaitez Ia consulier, elle est
disponible au Club; vous pouvez également la recevoir
contre 5 F en timbres {voir page 19).

Quverture
du secrétariat
Mardi, mercredi

club
alpin

' et vendredi:
francais de 128 19 heures
RAN Jeudi :
ILE-DE-F CE de 12 4 20 heures
Assoclation créée en 1874, reconnue d'utilité Samedi :

publique en 1882 {régie par la loi de 1901)

24, avenue de Laumiére - 75019 Paris
Métro : «Laumiére»

de 11 a 17 heures
Fermé dimanche et lundi

¢ Tél. 01 53 72 88 00 (renseignements)

On peut joindre Je Club 3 partir de 14 heures mals,
surtout, pas d'appel le jeudi entre 18 et 20 heures,

s Télécopie : 01 42 02 24 18
¢« Internet : http://members.aol.com/cafidf

Le Club Alpin Frangais d'lle-de-France est affiflé & la Fédération des Clubs Alpins
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3 la loi du 13 julllet 1992 et au décret du 15 juin 1994, numéro d'agrément :
AG 0075950054, Fonds Mutuel de Solidarité de 'UNAT (Union Nationale des
Assoclations de Tourisme). Assurance Responsabilité Chvile Professionnelle : Commer-
cial Union.




>>» IMPORTANT

La garantie d’assurance lide 4 votre cotisation 98
expirait le 31 décembre 1998, Pensez i renouveler

votre adhésion afin de profiter de fous les avantages

liés a voire appartenance au CAF. He-de-France.
La garantie est acquise dés réception de votre
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EN COUVERTURE : Dans Ia traversée Hausstock-Ruchi
{Suisse Centrale) - Photo : Frangois Renard
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Méconnu des randon-
neurs frangais, ce
secteur des Alpes
Suisses propose une
superbe traversée

de prés de

80 kiloméres,
Francois Renard, qui
I'a réalisée I'an passé
avec quelques cama-
rades, en propose
une description en
deux parties.
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E MEME que de pré-

cédents raids ini-

tialement prévus
en Oberland Bernois et
dans les Stubai se sont finalement déroulés
respeciivement en Qisans (voir Paris-Cha-
monix n° 120) et dans le Tessin, c'est cette
fois une Haute Route Ariégeoise, au pro-
gramme de Neiges 98, qui s'est transformée
en une superbe traversée des Alpes de Suisse
Centrale, évoluant sur pres de 80 kilomeires
le long de la créte principale, et permettant
de récolter au passage les sonunets majeurs
de la région : Sardona, Segnas, Vorab,
Hausstock, Ruchi, Bifertenstock, Todi, Obe-
ralpstock et Giuv. Enumération qui doit lais-
ser de nombreux lecteurs perplexes, car ce
secteur des Alpes Suisses est généralement
trés méconnu, des randonneurs francais... et
manifestement aussi des Suisses, et nous n'y
avons fait que de rares rencontres, le pre-
mier jour 4 la cabane Sardona, et 2 la fin du
raid, & la cabane Etzli.

Les livres de cabanes montrent eux aussi
gu'on a toutes les chances d’étre seul en ces
montagnes, surtout en milieu de semaine,
au mois de février. Il est vrai que cette ré-
gion est davantage fréquentée par des ran-
donneurs «A la journée», qui profitent des

. Vattis-Biferten

remontées mécani-

ques de Disentis pour
gravir I'Oberalpstock,
et effectuer la célebre
descente du Staldenfirn dans le Maderaner-
tal, ou de celles de Flims, qui permettent
d’'accéder rapidement au Sardona, au Se-
gnas ou au Vorab. L'architecture du massif
ne rend d'ailleurs pas facile I'élaboration
d'une traversée, méme si, aprés coup, l'itiné-
raire semble « évident»...

Train-couchettes et car postal

La direction est-ouest a généralement ma
préférence, ne serait-ce qu'en raison de l'en-
soleillement des pentes neigeuses... et du
skieur, et s'impose ici pour la descente finale
du Riental, et I'arrivée dirccte a la gare de
Géschenen ! On peut cependant envisager la
traversée en sens inverse, mais il faudra
alors renoncer au Riental, dont la montée
est certainement moins attrayante que la
descente, et 'on partira soit de 'Oberalp-
pass, pour rejoindre Etzlihtitte par le Piz
Giuv, soit de Gurtnellen, au nord de Gésche-
nen, avec une étape 4 Treschhiitte, dans le
Fellital. Dans ce cas, on abandonnera le Piz
Giuv et I'on se contentera du col Portliliicke
et du sommet anonyme qui le domine. La




SKI DE MONTAGNE

de Suisse Centrale

solution ouest-est a I'avantage de réduire le
dénivelé de I'étape Punteglias-Todi-Cavardi-
-as de 2300 a4 2000 metres, ce que certains
apprécieront !

Aprés une nuit dans le train-couchettes
Paris-Bale-Bad Ragaz, un car postal nous
meéne jusqu'a Viittis, sympathique village si
bien encaissé & 943 meétres, qu'il ne doit
guere profiter des rayons du soleil hivernal.
Nous trouvons la de quol prendre un petit
déjeuner et faire nos derniéres emplettes,
avant d’entamer la longue montée au refuge
Sardona, par le val Calfeisen. Exposée au
nord, la route, fermée en hiver, qui longe le
lac de barrage (Gigerwaldsee), est recouver-
te de neige, parfois de glace, et traverse
quelques tunnels équipés d'interrupteurs en
permettant 'éclairage.

Apres 11 kilometres, on parvient au pied du
refuge, auguel on accéde par un mouvement
tournant & gauche. Celui-ci est une superbe
batisse entierement recouverte d'écailles de
bois, avec tout le confort habituel des «ca-
banes» suisses. Il est construil sur une plate-
forme a 2157 meétres, et offre un magnifique
point de vue sur toute la vallée.

Pour éviter la longue remontée du Val Cal-
feisen, javais envisagé d'utiliser les remon-
tées mécaniques de Wangs et Bad Ragaz, au

nord, pour traverser le Pizol et le Heitelpass,
ce qui permet de s'épargner 9 km de faux
plat. 'y ai renoncé, car cela porte le dénivelé
a plus de 1600 metres, avec un départ néces-
sairement tardif, exige d'excellentes condi-
tions de neige, ce dont on n'est jamais stir au
début d'un raid, et I'expérience montre qu'il
est préférable de ne pas éire irop ambitieux
le premier jour d'une iraversée!

Premiére descente

La journée du lendemain est assez longue, et
nous meéne a la Schutzhiitte, au Panixerpass,
aprés traversée du Piz Segnas {3098 m), du
domaine skiable de Flims, et du Vorab.
Avant le Segnas, un aller-retour au Sardona
nous donne un aperqu de Pensemble de la
traversée, jusqu’au Todi. C'est ensuite bien
prudermment que nous abordons notre pre-
miére descente, en face sud-ouest du
Segnas, car elle se déroule dans une pente
assez raide, sur une neige bien dure, et nos
sacs sont encore trés lourds. Aprés les pre-
miers virages, la confiance revient progressi-
vement, ¢l nous pouvons enchainer les sui-
vants dans un couloir rectiligne jusqu'au
pied de la face,

Les températures de ce mois de féyrier sont
telles que les conditions de neige en face est

A gauche :

dans la fraversée
Hausstack (3158 m) -
Ruchi (3107 m)

Ci-dessus ;

arrivée & la Schufzhiitfe.
Au fond, le Vorab
(3028 m)

PARIS-CHAMONIX
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sont bien différentes de celles que nous -

- avons pu observer 4 la descente du Segnas':

Vers la cabane Biferten,
dans la traversée
Muttsee-Kistenpass

«Apreés une rapide
reconnaissance, Laurent
nous fait I'effrayante
description d'une aréte
effilée, séparant des
abimes insondables, donc
(1 priori peu propice

au ski de randonnée.»

PARIS-CHAMONIX
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la neige est déja trés ramollie, si bien que

nous préférons renoncer 4 monter au col
(2760 m) ouvert entre I'Ofen et le Laaxer
Stockli, qui permet d'accéder directement &
I'ultime téléski menant vers le sommet du
Vorab. Nous traversons donc le magnifique
replat de Segnas Sut, pour atteindre succes-
sivement deux télésieéges nous conduisant a
cette derniére remontée. A chaque fois, nous
sommes trés agréablement surpris qu’on
nous autorise a utiliser ces diverses remon-
tées mécaniques sans rien débourser. Nos
sacs volumineux v sont-ils pour quelque
chose ?

Des barres peu aménes

Apres un aller-retour au sommet du Biind-
ner Vorab (3028 m), nous abandonnons dé-
finitivement la foule skiante et bruyante
pour nous diriger vers le Panixerpass. Est-ce
I'étourdissement de cette parenthése méca-
nisée qui nous [ait descendre trop tét en face
nord ? Toujours est-il que, nous rendant
compte de notire erreur, qui nous méne au-
dessus de barres peu ameénes, il nous faut re-
monter un cinquantaine de metres dans du
terrain mixte, o, cette fois, il n’est pas inuti-
le d’étre un Surhomme (voir Paris-Chamo-
nix n° 117). On verra d'ailleurs qu'il s’agit 1a
d'une qualité qui, sans étre indispensable,
est bien utile en d’autres occasions pour ce
raid. Brefl, cette petite variante surmontée,
nous retrouvons l'itinéraire normal, qui
conduit au col Crena Martin (2614 m), ol
est installé un petit refuge privé (Sether-
hiitte), bien barricadé, et qui ne dispose pas
du moindre local d’hiver. De la, I'accés au
Panixerpass est sans doute plus rapide par la
face sud, mais la neige vy est tellement pour-
rie que, malgré la fatigue qui commence a se
faire sentir, nous préférons descendre le
couloir cété nord, du reste tout a fait recom-

; Iillaﬁd}ib'le, p

tres jusqu'a la'§

La Schutzhm[;cét une
frant un confort plus sommaire que celles
du Club Alpin Suisse, mais on y trouve tout
de méme couvertures, casseroles, poéle et
bois. Dire que, bien au chaud dans cet abri &
2407 metres d'altitude, on ne peut s'empé-
cher de penser aux armées de Souvorov, qui
renoncaient a affronter celles de Masséna en
1799, et rejoignaient Ilanz par le Panixer-
pass, serait sans doute exagéré. Et pour ma
parl, ce ne sont pas tant lesdites armées que
quelques douleurs lombaires qui m’inquié-
tent a ce stade de notre périple, et je remer-
cie mes coéquipiers de m'avoir allégé d'une
corde et de quelques cartes et topos, ce qui
m'a peut-&tre évité la hernie discale que Lau-
rent, dont 'optimisme n'est pas le trait de
caractére principal, m’a aussitot diagnosti-
quée, non sans m’'indiquer quelques mouve-
ments d’étirement semble-t-il salutaires.

Ainsi allégés (euh... alourdis), nous gravis-
sons rapidement le Hausstock (3158 m),
classique sommet de la région, au vu des
traces qui en garnissent la face. Moins clas-
sique est la traversée prévue vers le Ruchi et
la Muttseehiitte, & en juger par 'absence
totale de traces, de topos et de ces fameux
«itinéraires-skieurs», hors desquels il n'y a
point de salut ! D'ailleurs, aprés une rapide
reconnaissance, Laurent nous flait 'ef-
frayante description d'une aréte effilée,
séparant des abimes insondables, donc a
priori peu propice au ski de randonnée. S'il
est vrai que jai eu recours aux topos d'alpi-
nisme pour élaborer cet itinéraire, ceux-ci
ne mentionnent toutefois qu'une traversée
de niveau PD, ainsi que l'existence d’'une
corde fixe. La réalité n’est heureusement pas
aussi terrifiante que la description ci-dessus,
une grosse chaine permet de descendre une

'i}';rempnter quelque 200 me-
hutzhtitte, 61t nous arrivons -
- peuwravant la nifjt 1 B Bl

cabane privée of-
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fique terrasse oit est installée la cabane
Biferten (2482 m), déserte et toujours aussi
accueillante,

Prévue pour étre reposante, car consacrée a
un aller-retour au Selbsanft, la journée du
lendemain le sera effectivement, mais nous

zone un peu délicate {au niveau du Chl
Ruchi), et sculs quelques metres d’aréte
requiérent un pett d'escalade lacile.

Un véritable piege

Nous arrivons ainsi sans grande difficulté au

ne metirons pas le nez dehors, par peur d'af-
fronter les vents tempétueux qui sévissent &
I'extéricur. Ceux-ci faibliront dés Paprés-
midi, e soleil reprendra ses droits, et nous
poursuivrons notre traversée par une nou-
velle étape, longlie et alpine, que nous vous

Aréte § urdona -Segnas

conterons dans le prochain numéro de

sommet du Ruchi (3107 m), quelque peu . .
Paris-Chamonix.

battu par le vent, et nous pouvons chausser
a nouveau les skis en contrebas du versant
ouest, pour une trés helle descente vers le
lac de Muttsee. Celle-ci nécessite une bonne
visibilité, surtout si, comme pour nous, elle
n'a pas été reconnue a la montée. Tout
d’abord, un passage doit étre irouvé au
milieu de quelques iléts rocheux, puis il faut
effectuer une franche traversée a droite pour
éviter les barres qui forment le soubasse-
ment du Ruchi. Moyennant quelques métres
4 pied, on rejoint une belle pente qui
conctuit jusqurau lac.

RANCOIS RENARD

A Vabri,
“dans la
Bifertenhiitte

11 est possible de faire étape & la Muttsce-
hiitte, juste au-dessus du lac, mais nous pré-
férons poursuivre jusqu'a la cabane Bifer-
ten, pour éviter de nous faire bloquer en cet
endroit perdu, qui peut devenir un véritable
piége en cas de mauvais temps. Eventualité
que notre Grand Optimiste (G.O., & ne pas
confondre avec une signification plus habi-
tuclle) n'hésite pas & envisager, au vu de son
altimetre, des nuages qui balayent le ciel, et
en s'appuyant sur les quelques renseigne-
ments glanés dans les derniéres zones de
civilisation (si P'on peut appeler ainsi le
champ de cébles et de pylénes qui s'est sub-
stitué aux alpages de Flims). Aprés une
courte halte au bord du lac, nous nous diri-
geons donc vers le Kistenpass, en utilisant
une sorte de vire gui domine des baires ro-
cheuses, et ot la neige doit éire absolument
slire. Nous parvenons ainsi sur la magni-

RENSE!GNEMENTS co'mmémummes

Autun feluge n'élant gurde en hwer i lawt pré-  CARTES

voir I'autonomie complite, sachant qu'on dispese  CILS. ou 1/25000: n° 1174, 1175, 1193, 1194, 1213
tout de méme du confor! des refuges suisses, avec  CILS. au 1/50000¢ n° 246 S {Klousenpass), 247 S
couveriures, pole et hois, batterie de wisine, {Sordona), 256 S {Disentis)

souvent |'dloctricité of méme des boissons et des (.S, au 1/100000 n° 38 (Panixerpass). Cefte corle
vivras, qu'on n’'oubliera pus de régler | donne un excellent apercu de 'ensemble de lu troversée,

Les porfions glaciaices et les quelques passoges ~ TOpPOS

Ie‘(hniques néessifont d"empor!er trampons, Peu de topos en frangais, quelques renseignements dans
plolet, baudrier, ainsi quune ou plusieurs cordes guides CAS. : Ski alpin, fome 2 : Grlsons Alplmsme:
pour le groupe, Alpes Glarandises.

PARIS-CHAMONIX
N° 136 - Février-Mars 99




ENVIRONNEMENT

Des auréoles couleur
rouville marquent
certains rochers,

matérialisant
la migration
d’oxydes de fer.

»p

Failles entaillant les
platiéres, donnant
naissance aux
chaos de grés.

SOUS LES PAVES... DU SABLE : LES GRES

Balade

Une proposiion de prome-
nade «savante» dans le
massif fétiche des
Franciliens,

Avec une premiére éfape
insolife pour son descriptif :
le voyage de |'écran au
papier, plus précisément
d'un site Weh ob I'avait
placé initialement son
auteur,  Paris-Chamonix.

Départ : parking de la Canche aux
Merciers, 2 km av sud d"Arbonne-lo-Forét
Distance : environ 7 km

Durée 2 environ 3 heures

Dénivelée : environ 250 m

Matérie! : loupe de noturaliste, marteau
Carte IGH : Top 25 2417 0T

PARIS-CHAMONIX
N°136 - Février-Mars 99

naturaliste,

ouUT commence il y a 37 millions d’an-

nées, au début d'une période que les géo-

logues appellent le Stampien. A cette
époque, un climat chaud, méditerranéen ou
tropical, régne sur la vaste baie occupant le
centre du Bassin parisien. Apporté par les
rivieres, du sable s’y dépose. Il provient du
remaniement des sables sous-jacents, d'age
Bartonien ou mé&me antérieur, La décou-
verte de moules sableux, de bivalves et d'os
de Siréniens ainsi que 'analyse de la forme
et de Vaspect des grains de sable ont permis
cette reconstitution.

La formation des platiéres

Le retrait progressif de la mer, que 'on
nomme régression, est suivi d'une période
d’exondation. Un marais s'installe dans les
dépressions du site : de vastes chenaux
orientés ONO/ESE sous la contrainte de
profondes fractures qui entaillent le socle du
Bassin parisien, La silice, mobilisée par la
circulation souterraine de l'eau, se redépose,
cimentant le sable en vastes lentilles gré-
seuses.

L’émersion finale donne lieu a la cimenta-
tion la plus étendue qui forme les platiéres
d’aujourd’hui. Les grés v ont moulé ¢a et 1a
les plantes herbacées qui peuplaient cette
vaste zone humide. Suivant 'efficacité du
processus, les grés obtenus auront des pro-
priétés différentes qui leur vandront le qua-
lificatif de pif, pal ou pouf, en rapport avec
le bruit plus ou moins mat produit par le
marteau a leur contact.

éologique et cult

La silice n'est pas le seul élément a circuler
dans le sable; des auréoles de couleur rouille
marquent ainsi certains rochers, matériali-
sant la migration d'oxydes de fer avant la
grésification.

La protection a I'érosion offerte par ces
zones de grés provoque une inversion de
relief, les grés qui occupaient des cuvetles se
retrouvant au sommet des reliefs. Il y a 25
millions d’années, un lac — le lac d'Btampes
- se met en place, inondant ces reliefs ondu-
1és. Au fond de celui-ci, du calcaire se dépo-
se, emprisonnant des molusgues dul¢agui-
coles, limnées et planorbes.

Une lente descente

A la fin du miocéne, une épaisse couche de
calcaire et de graviers recouvre les grés de
Fontainebleau qu’'une trés lente érosion va
progressivement metire A jour. Les platiéres
dont les blocs sont déja prédécoupés par la
présence de fractures liées a4 'action de
failles profondes ont permis a I'érosion de
démanteler la platiére en provoguant la
lente descente des blocs le long des pentes,
donnant naissance aux chaos de grés. Au-
jourd’hui, le phénomeéne s'accélére en raison
de la réqueniation du massif. Des solutions
tentent d'étre apportées par I'ONF ainsi que
quelques associations telle le Cosiroc. Pour
compléter votre lecture, vous pouvez, tout
conune moi, vous plonger avec profit dans
les articles de M. Obert, géologne a I'univer-
sité Pierre et Marie Curie, que je remercic
pour la relectire de ce texie,




A DECOUVRIR CHEMIN FAISANT

Partez en direction du groupe de ro-
chers de la Canche aux Merciers, et
tout en traversant le chaos vers le
nord, observez la taille, la forme et
'aspect des blocs de grés. On peut dé-
couvrir, sur certains d'entre eux, une
surface en peau d'éléphant que l'on a
longtemps attribué a une forme d'al-
tération du greés. Il s'agirait plutét
d'une forme de croissance de ce der-
nier, la succession des hexagones en
contact qui occupent une surface mi-
nimale pour un volume maximal tra-
hissant la compétition entre les
grains de silice en croissance,

Tapez a I'aide d'un marteau (pas trop
fort!) sur l'un d’eux. Si le «pal» ca-
ractéristique ne vous frappe pas, es-
sayez sur I'une des dalles blanches
qui recouvrent certains blocs, le
«pif» doit étre bien différent! Les
premiers sont les plus répandus, le ci-
ment siliceux ne forme que des liens
entre les grains, les seconds sont dits
grés quartzites car ils résultent de la
recristallisation compléte du ciment.
La roche obtenue est particuliére-
ment dure, lisse et cassante.

Ramassez quelques grains de sable et
observez-les a la loupe. La majorité
d’entre eux posséde une surface
émoussée et luisante, conséquence

d'un transport et dun brassage par
I'eau qui atténue les chocs. Certains
grains miroitent, car ils présentent
des faces cristallines. Ce sont les
faces des cristaux de quartz en for-
mation due a l'assimilation par les
grains de sable de la silice circulante.
Monter en direction de I'extrémité est
de la platiére du Laris qui Parle. N'ac-
centuez pas ce faisant I'érosion an-
thropique et essayez de suivre scru-
puleusement le tracé du sentier Bleu!
Observez au passage la trace de
l'aqueduc de la Vanne qui passe & mi-
pente.

Vers le réservoir de Montsouris
Construit du 8 novembre 1867 au 12
aolt 1874, il est long de 173 kilo-
meétres. Le collecteur principal a un
diametre de 2 métres. A I'intérieur,
I'eau circule par simple gravité, les
sources hautes étant & 111 metres
alors que le réservoir de Montsouris
est a 80 metres. La pente n'est pas
toujours réguliére et nécessite parfois
des aménagements. Des regards espa-
cés de 500 & 1000 meétres permettent
tout au long du parcours surveillance
el entretien.

Au sommet, faites une petite pause
afin de profiter du paysage. Au-dela
de la route, on apercoit le Rocher de

L‘aqueduc de la Vanne : 173 km jusqu’a Paris

urelle en forét de Fontainebleau

la Reine qui prolonge la platiere sur
laquelle vous vous trouvez. Constatez
leur alignement suivant une direction
ONO/ESE. En montant, vous avez pu
observer les effets de I'érosion qui af-
fouille le sable sous les rochers, pro-
voquant leur lente descente. Vous
avez pu constater aussi que ce n'est
pas la chute des rochers qui provoque
leur cassure, mais qu'ils semblent déja
comme prédécoupés. Afin de vous en
persuader, continuez sur le sentier
Bleu pour un peu plus loin descendre
en contrebas de la platiére. La on
peut voir des blocs parfaitement en
place, mais déja découpés par une
série de fractures. Celles-ci sont trés
anciennes puisqu'elles existaient pro-
bablement déja dans les sables qui
ont donné naissance a ces greés et ont
permis la circulation de I'eau chargée
de silice. En cheminant sur la platie-
re, on peut voir un peu plus loin le
socle du télégraphe Chappe de Noisy.

29 villes reliées

La premiére ligne de télégraphe est
établie en 1794, entre Paris et Lille.
Au milieu du XIX= siécle, un réseau
de 5000 kilometres est opérationnel.
Il comporte 534 stations ct relie 29
villes. Le télégraphe se compose d'un
régulateur qui peut étre placé a 'hori-
zontale ou i la verticale, et de deux

indicateurs 4 chaque extrémité. 98 eee
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ENVIRONNEMENT

Effets du
piétinement
anthropique et
consolidation

des sols

eee combinaisons sont envisageables.

Seule une petite partie est connue des
stationnaires qui regoivent les mes-
sages. Les autres ne peuvent étre
décodées que par les directeurs des
stalions qui possédent les correspon-
dances de chaque position. L'ineffica-
cité du systéme au cours de la nuit,
ainsi que par temps de pluie ou de
brouillard, conduira & son abandon
progressif au profit du télégraphe
électrigue naissant.

Puis on débouche sur une lande a
callune caractéristique des platieres
de gres.

Avec la bruyére

La callune est la plante caractéris-
tique d'une formation, la lande, Elle
s’y retrouve en association avec la
bruyére, toutes deux étant calcifuges
et ne supportant que les sols siliceux
et’acides. Callune tire son nom du
grec Kalluno qui signifie nettoyer; en
effet, elle servait & Ia confection de
balais. St vous observez a ta loupe le
bord inférieur de I'une de ces feuilles,
vous pourrez y découvrir une fente
qui abrite une chambre de climatisa-
tion feutrée de poils procurant a la
feuille un air toujours calme et huini-
de. C'est une adaptation de cette
plante au vent et a la sécheresse qui
régnent dans la lande.

Le long du chemin, sur certains des
rochers qui le bordent sur la droite,
on observe des perforations centimé-
triques qui trouent la roche. Il s'agit
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des traces de racines de végétaux fos-
silisés lors de la grésification du
sable. Elles sont la preuve de I'exis-
tence d’'un vaste marais qui permit
cette grésification avant Vinstallation
du lac d'Etampes, Quittez mainte-
nant le sentier Bleu et bifurquez pro-
gressivement vers le sud, en direction
de la maison Poteau. Il faut traverser
le bois de la Charme dont le sous-sol
calcaire déposé par le lac d’Etampes
est recouvert d'une mince couche de
sable soufflé, Ce calcaire a permis
I'installation de la chénaie-charmaie
qui le recouvre.

La compétition entre fe chéne
et le hétre

Le chéne, calcicole, s'est installé sur
toutes les surfaces de la forét recou-
vertes de calcaire. Cette installation
progressive évolue au profit d’'une
autre essence, le hétre. En effet, la
faine de hétre pousse trés bien dans
les endroits ombragés, donc sous les
frondaisons du chéne. Au contraire,
le gland du chéne nécessite quant &
lui un endroit bien ensoleillé ! Voila
pourquoi, si les forestiers n'y met-
taient pas bon ordre, la hétraie rem-
placerait progressivement la chénaie.

Un dépdt bien cuché

Gagnez maintenant le monument des
Parachutistes, au sud-ouest.

Frigé & lemplacement du projecteur
de liaison avec les avions venus
d’outre-Manche, ce monument com-

A Vestige d’une station
du télégraphe Chappe

<« Empreinte de calcite au
pied du monument des
Parachutistes

mémore lactivisme du groupe Publi-
can. Le premier parachutage eut lieu
dans la nuit du 21 au 22 janvier 1943,
Alertés par des dénonciations, les
Allemands ne purent retrouver les
armes cachées dans une grotte natu-
relle du domaine de Rochebelle. s
finirent par mettre le feu a la forét le
26 juillet 1943, espérant ainsi faire
exploser le dép6t d'armes. Il n'en fut
rien et ces armes servirent a la libéra-
tion de Paris. Vous pourrez observer,
sur certains des blocs de grés qui se
trouvent autour, des trous en forme
de losange, caractéristiques des cris-
taux de calcite qui ont été dissous de-
puis.

Un aspect étonnant

Afin de compléter cette promenade,
dirigez-vous vers les rochers des Gros
Sablons en suivant le GR. En mon-
tant, on peut constater les effets dé-
vastateurs du piétinement anthropi-
que, ainsi que les quelques ouvrages
mis en place par FONF et le Cosiroc.
Le bloc d'arrivée du circuit Neir pré-
senie un aspect étonnant : des au-
réoles de couleur rouille montrent la
circulation d’autres éléments, tel le
fer. Sur le chemin du retour vers le
parking, on pourra observer sur cer-
tains blocs qui bordent le chemin de
la vallée d’Arbonne plusieurs étapes
de grésification dans le grés ainsi que
des grés pouf caractéristiques par
leur mangquie de tenue.

TEXTE ET PHOTOS ¢ NATHAUE CAY




Vendredi soir, veille
d'un long week-end,
les retrouvailles se
font tant hien que
mal dans la cohue
de la gare de Lyon.
Aprés une nuit de
frain et un transfert
en Car, Nous voici &
Saint-Véran, plus
havt village habité
d'Europe, d 2040
métres d'alfitude.

1. N.D.L.R. Egalement
appelé «baisse de
motivation»...

PHOTO CATHERINE LOHIER

SAINT-VERAN (QUEYRAS)

Vin chavd et mal des rimayes...

ANS le groupe, quelques participants ont

déja chaussé des raquettes, tandis gue

d’autres découvrent ce curieux matériel.
Le premier jour est consacré a Papprentissage
des méthodes de progression. Ces techniques se
maftrisent trés rapidement. Au début, Faisance
4 raquettes s'acquiert sur de faibles pentes et
sans bdtons. Puis, au bout de quelques heures a
peine, il est possible d’appréhender des penies
un peu plus raides. Nous n'oublierons pas non
plus 'exercice de recherche d’une victime d’ava-
lanche, apprentissage essentiel pour parcourir
la montagne hivernale avec le maximum de sé-
curité. Ce qui ne veut pas dire que 'on peut aller
partout parce que I'on posséde un ARVA..,
1l faut également prendre le temps de visiter le
village, avec ses maisons si particuliéres ayant
conservé toute leur authenticitg, de lire Theure
aux cadrans solaires, d'observer ses calvaires oi
sont représentés les attributs de la Passion.

Bronzage assuré

Il existe au départ de Saint-Véran une muititude
de possibiliiés pour pratiquer la raquette. Nofre
choix pour le lendemain se porte sur le col de
Saint-Véran.

L'itinéraire consiste tout d'abord 4 remonter
longuement Ia rouie enneigée jusqu'aux abords
de la chapelle de Clausis. Puis nous attaquons
les choses sérieuses. Une succession de ressauts
permet de gagner de la hauteur, hectomeétre par
hectométre. Le paysage est fabuleux, nous évo-
luons au ceeur d'un cirque formé par Ie pic de
Caramantran, la Rocca Bianca et la Téte des
Toillies. Il est déja 10 heures, et nous suons sous
le soleil réverbéré par la neige. Le bronzage est
garanti, d'ailleurs certains s'en souviendront en-
core une semaine aprés. Enfin, un courant d'air
frais venu d'Italie annonce 'arrivée prochaine
au col. Le ciel se couvre un peu et la tempéra-
ture frafchissante vient alors nous rappeler
qu'ici Ihiver ne s'arvéte qu'en juin.

La juste récompense est 14 devant nous. La
haute vallée italienne de Chianale s'étend 4 nos
pieds. Un peu sur notre gauche, nous décou-
vrons le mont Viso, si différent du Viso de Val-
lante, semblable & un tronc d’arbre biseauté.
Les appareils photo ont déja regagné le fond du
sac et, aprés avoir avalé quelques vivres, nous
entamons la descente en direction de la cha-
pelle apercue i la montée.

Evidemment les raquettes ne glissent pas, mais
une multitude de pas glissés nous permet de re-
gagner le bas de la pente. Cette descente présen-
te un aspect ludique malgré tout, surtout pour
les non-skieurs du groupe. Des randonneurs &
skis nous croisent ou nous doublent, surpris de
nous voir évoluer sur un terrain qui leur semble
réservé.

Retour a4 Saint-Véran, un peu fourbus, munis
d'ampoules aux pieds pour certains, mais avec
des images plein les yeux. Le vin chaud proposé
dans I'estaminet voisin permet de requinquer
tout le monde,

Un mal mystérieux
Le lendemain, ciel bleu. Mieux que sur les

cartes postales! Nous partons cette fois en di-
rection de I'observatoire du pic de Chateau-Re-
nard. La premiére moitié de I'ascension se dé-
roule sans encombre, mais soudain un mal
mystéricux — dénommé «mal des rimayes» (1}
par les spécialistes ~ frappe le groupe. II parait
qu'il était un peu tard et que la neige dégelait ra-
pidement. Nous prendrons done tout notre
temps pour redescendre au village et profiter
pleinement des beautés de la montagne.

Respectant les traditions, un excellent repas au
restaurant de la gare de Montdauphin viendra
couronner ces moments passés ensemble. A
noter : le service trés efficace, parfaitement
réglé sur 'heure de passage du train de Paris!

PARIS-CHAMONIX
N® 136 - Février-Mars 99

RAQUETTES




COMMUNICATION
IMPORTANTE

Il est rappelé que pour des
questions d'assurance, les sorlies
mentionnées dans ce bulletin sont

réservées aux membres du C.AF. A
jour de lsur cotisation.

Par conséquent, nous demandons
aux adhérents de bien vouloir se
munir de leur carte & chaque sarlie.
Nous eomptons sur voire hahituelle
compréhension et vous en
TEMErcions par avance.

RANDONMNEES EN ILE-DE-FRANCE
F. Niveau facile ; 16 4 25 km

Allure modérée (3 & 3,5 km/)

M. Niveau moyen : 23 4 30 km

Allure normale (4 kev/h)

$0. Miveau soutenu : 25 4 35 km
Allure souteaue (4,54 5 km/h)

§P. Niveau sportif : 30 335 km
Allure rapide (5 a 6 km/h}

Nuit du samedi 27
au dimanche 28 feuner

54 ou 38 km

Inscnptlon obhgatoue au secrétariat
. avant le jeudi 11 féwrier (voir :
-‘;_,-plogmmme «Randonnée pour tous»} :

PARIS - ILE-DE-FRANCE

Randonneée

Responsable de Faclivité ;

" Frédéric Leconte

Jeunes Randonneurs

Les randonndas «J.R.» cl-dassous sont recommanddes aux
membres dgés de 20 4 35 ans pour leur permetire de se
retrouver entre sux. Ces randonnées sont proposées par les
Jjeunes organisateurs de F'association C.A.F. le-de-France.

A Dimanche 21 février

VALOIS HISTORIQUE. Pascal Berger

Paris-Nord, 8 k pour Nanteuil-le-Haudain. Abbaye de Chaa-
lis, forét d'Ermenonville, Senlis. Retour & Paris vers 18 h 15
/191, 28 km environ, M+,

A Samedi 6 ef dimanche 7 mars

RW 26. PROVINS, VILLE MEDIEVALE.

Giuseppe Gagliano
Environs de Provins et découverte de la ville historique. M
et F. Programme et inscriplions au Clih,

RW 27. FIRAI REVOIR MA NORMANDIE,

Hervé Baylot
Entre Deauville et Cahourg, en pays d'Auge. Nuit en gite.
§0. Programme et inscriptions au Club.

A Dimanche 21 mars

BLEAU AU PRINTEMPS. Pascal Berger
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Bourron-Marlotte. Recloses,
rocher des Etroitures, Moret. Retour & Paris : 18 h 2. 28 ke,
M+/80. Carts IGN 2417 QT.

A Du sameii 3 au lundi § avril (Pagues}

RW 32. BRUXELLES, LA BELLE. Giuseppe Gagliano
Découverie d’'une grande vilie. M/F. Programme et inscrip-
tions au Club.

RW 33. LA DOUCEUR DES CALANGUES.

Christian Kieffer
Déplacement en car-couchettes. Niveau Il Programine el
inscriptions au Club,

Rando-Raquettes

A Du vendredi 12 au dimanche 14 féyrier

RQ 8. RAQUETTES DANS LE JURA. Eliane Benaise
Initiation ef découverte. Codit : 1100 F fransport inclus.
Niveau 2/3. ng;amme et inscriplions au Club. .

A Samedi 27 et dlmanche 28 février

"'~ RQ6.0D EST LA FRONTIERE ? Christian Kiefler - -
Dans le Jura, prés des Rousses (déplacement en car-cou- -

attes) Niveau 2 P:ogramme et mscnpimns al Glub

A Samedi 20 et dimanche 21 mars

RQ 9. RAQUETTES AUX PIEDS ? PARTEZ ¢

Géline Falissard et Maurice Picollet

Jura (Les Rousses). Niveau 2. Renseignements et inscrip-
tions au Club.

A Dy samedi 3 au fundi 5 avril (Pagues)

RQ 7. FOND DES FOURS (Tarentaise).
Michel Lohier
Niveau 2/3. Renseignements et inscriptions au Club.

Randonnée pour tous

A Mercredi 3 féyrier

VALLEE DE LA MAULDRE. Eliane Benaise
Paris-Saint-Lazare, 8 h 20 pour Epéne. Mézidres, Maule,
Montainville, Beynes. Retour & Paris-Montparnasse :
18 h 14. 25 km environ. M. Carte IGN 2114 E.

A Jeudi 4 février

PAS DE TITRE! Rando a la carte. Alired Wohigroth
Pour informations et programme, téléphoner la veille entre
18hett9h30au01 4871 18 01. M ou F, évent.S0.

A Samedi 6 février

MENFIN 1! Maurice Picollet

Paris-Nord {surface), 8 h 17 (& vérifier) pour Valmandois.
Pontoiss. Retour & Paris-Saint-Lazare : 18 h 30. 27 km. M.
Carte IGN 2313 OT.

A Dimanche 7 février

SORTIE ACCUEIL.

Ofivier Bueb et Eliane Benaise

Paris-Lyon, 9 h 6 (& vérifier) pour Bois-le-Roi. Parcours en
forét, Fontainebleau. Retour & Paris vers 18 h. 15 km. F.
Garte IGN 2417 OT.

DEMI-JOURNEE A CLAIREFONTAINE.

Michel Lohier

Paris-Montparnasse, 11 h 14 pour Rambouillet {aller et
retour; rendez-vous a l'arrivée). Etang d'Or. Retour & Parls :
17 h 48. 13 km. M. Carte IGN 2215 OT.

BOURRON-MARLOTTE - NEMOURS. Jean Lortsch
Paris-Lyon, 9 b & pour Bourron-Marlotte {rendez-vous 4
I'arrivée). Busseau, Larchant, mant Sarrasin, Nemours.
Retour & Paris ; 18 b 44. 24 km. M. Carte IGN 2417 OT.

LA BIEVRE EN HIVER. Frangois Mayade
Paris-Montparnasse, 8 h 39 pour Saint-Quentin-en-Yve-
lines (aller et retour; rendez-vous a l'arrivée). La Bidvre.
Retour & Paris : 13 h 8. 14 km. M.

LA REINE SENT LE LIS. Giuseppe Gagliano
Paris-Nord, 7 h 58 (3 vérifier) pour Orry-la-Ville {aller et
retour). Elang de Comslle. Retour & Paris : 19 h 5. 27 km.

.M+ Carte IGN 2412 OT.

' MASSIF DU COQUIBUS. Glaude Ramier -
. Paris-Lyon, 7.0 41 (4 vérifier) pour Ma;sse (alter et retour;

rendez-vous & Iamvée) Moigny-stir-Ecole, I8 Coguibus;

"Milly-la-For&t, Retour a Paris : 18-h 44. 31 km. 0. Cart

IGN 2316 ET et 2417 o1




AU SUD DE: LA FORET Ro!and Mnnsol !
Paris- 1yoa 8 h 27 {a vésifier) pour Botirron- Marlotte
{changer 2 Moret). Grotte Béatrix, Malmentagne, Maret-
sur-Loing. Retour 4 Paris ; 18 h 2. 18-20 km. F. Carie IGN
2417 OT.

A Samedi 13 février

TROIS PIGNONS, DEUX VITESSES, UN GRAND
TOUR. Michel Gollac et Maurice Picollet

8 h 15 (niveau M) ou 9 h {niveau S0). Déplacement en voi-
iure. Participanis avec ou sans véhicule, téléphonez au 01
40 21 64 14 (niveau M) ou au 01 45 66 62 59 (niveas SO}
pour organisation. Tour des Trois Pignons. Enviren 800 m
de mentée. Deux niveaux : possibilité de ¢hanger de grou-
pe au déjeuner, Retour & Paris : 19 h. M ou S0. Carte IGN
2417 OT.

A Dimanche 14 février

LA PIERRE DE SAINT-LEU. Gilles Montigny
Paris-Nord {surface), 9 h 10 pour Précy-sur-Oise (aller st
ratour). Villers, Saint-Leu-d’Esserent (église), bois Saint-
hichel, Blaincourt. Retour & Paris : 19 h. 20 km. F. Carle
iGN 2312,

PETITE BALADE EN PICARDIE. Pierre Chambert
Parls-Nord, 8 h 36 {2 vérifier) pour Saint-Sulpice-d'Auteuil.
Haodenc-I'Evéque, delmen de la Pierre aux Fées, Hermas-
Berthecourt. Retour & Paris : 18 h 59, 21 km. M. Carle IGN
2211 Eet 2311 0.

FONTAINEBLEAU - BOIS-LE-ROI. Louis Travers
Paris-Lyon, 8 fh 31 pour Foniainebleau. Mont Ussy, Fran-
chard, gorges et platitres d’Apremont, Cuvier-Chatillon,
Bois-le-Roi. 25 km. M. Carte IGN 2417 OT.

UNE CEINTURE VERTE POUR JOSEPHINE ?

Alired Wohigroth

Paris-Saint-Lazare {banlieus), 9 h 6 (A vérifier) pour Vau-
cresson. GRP «ceinture verte d'lle-de-France», chiteau de
la Malmaison {visite : 20 F}. Saint-Germain-en-Laye {RER A
toutes les 10 min.), Auber (RER A) & partir de 16 h 5t. 20-
21 km (possihilité de raccourcir). M. Cartes IGN 2214 ET et
2314 0T,

LA CEINTURE VERTE D'ILE-DE-FRANCE {(3).
Roher Flamme

Paris-Nord (banlieue), 8 h 10 (2 vérifier) pour Groslay,
Méry-sur-Oise, Auvers, Pontoise. Retour & Paris vers
18 h 30. 31 km. 80. Carte IGN 2313 OT.

DES LABOURS AUX ROGHERS. Didier Roper
Paris-Lyon {sous-sol), 7 h 41 (& vérifier) pour Malesherbes,
Farét de Fontainehleau, Maret-sur-Loing. Retour & Paris :
18 1 44 ou 19 h 25. 40 km environ. SP.

A Mercredi 17 février

LA GEINTURE VERTE D°ILE-DE-FRANCE (4).
Robert Flamme

Paris-Nord {baniieue), 8 h 25 (2 véritier) pour Pontoise.
Triel, Goniflans-Sainte-Honorine. Retour 4 Paris vers
18 h 30. 28 km. M/80. Carte IGN 2313 0T,

A Samedi 20 février

BALADE A PANAME (3). Maurice Pigollet

Mairie du ler arrondissement (métro : Louvre-Rivoli), 8 h.
lles, Jardins des Plantes et de Bergy, T.G.8. Fin de la ran-
donnée au metro Bastille : 13 h. 8 km. TF. Paris buisson-
nfer chez Parigramme.

BLEAK) QUEST. Jacnues Viard

Paris-Lyon, 11 k 34 pour Bois-le-Roi (afler et retour, déjeu-
ner dans te train). Poini de vue du Gamp de Chailly. Retour
.- Paris 1 17 11 32. 15 km. F. Caste IGN 2417 OT. '

A D;manche 21 fevner _
ENTHAINEMENT GODL PUUR PARIS MANTES

-Maurice Picollet _
" 1. Paris-Lyon, 8 h 27 -pour Boas le Rm Fontalnebleau :

g Retgu[é I_?_aris $14h 15 15km, F

~-Olivier Bueh :
Paris-Est, 8 h 24 (a venfter) pour Mareual -sur- Ourcq Canai
da lOurcq, forét de Retz, Villers-Cotterts, Retour 3’ Paris-
Nord ;19 h'2 -

2. ans—Lyen

15 km. M.
3. Jumelage autorisé. 30 km M Huraues S venﬂer Cama
1GN 2417 OT.

BLEU, BLANC, ROUGE A BLEAU. Juﬁl Leligvre
Paris-Lyen, 9 h 6 pour Fontainebleau {arrét en forét).
Rocher de Samois, butts Saint-Louis, Bois-le-Roi. Retour a
Paris 1 18 h 44. 28 km. 80, Carte IGN 2417 OT.

PLAISANTERIE BELGE. Philippe Mosnier
Paris-Montparnasse, 8 h 9 pour Plaisir. Saint-Quentin-en-
Yvelines. Ghateaufort {avec zones urbaines et tout-terrain),
Saint-Rémy-les-Chevreuse. Retour & Chitele! (RER B) :
19 h. 35 km. S0/SP. Carte IGN 90.

A Samedi 27 fevrier

SABLES A ERMENONVILLE. Eliane Benaise
Paris-Nord, 8 R 25 pour Senlis {changement & Chantilly).
Pontarmé, Orry-la-Ville. Retour & Paris vers 18 h. 25 km
environ. M. Carte IGN 2412 OT.

A Dimanche 28 février

CIRCUIT DES CINQ VILLAGES. Jean Delonnelle
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bourron-Marlotte, Recloses, Villiers,
Grez, Montigay-sur-L.oing. Retour & Paris : 18 h 44. 19 km.
F. Carte iGN 2417 OT.

TROIS CHATEAUX, TROIS STYLES.

Jean-Maurice Artas

Paris-Lyon, 9 h 6 pour Fontainebleau. Grez-sur-Loing,
Nemours. Retour & Paris : 18 h 44. 28 km. M. Carts IGN
2417 OT.

SUD>NORD. Claude Ramier

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Moret {rendez-vous & I'arrivée).
Les Etraitures, les Demoisalles, mont Aigu, Bois-la-Roi.
Retour 4 Paris : 18 h 44. 31 km. 80. Carle IGN 2417 OT.

A Nuit du 27 au 28 février

RJ 8. 64¢ PARIS-MANTES.

Jacques Viard et Maurice Picollet

* Parcours A : 54 km. Départ da Paris 3 0 h, place du Mar-
ché prés de la patinoire de Boulogne (métro : Marcel-Sem-
bat).

» Parcours B - 38 km, Départ de la gare de Saint-Nom-la-
Bretéche a1 h.

Renseignemerts au secrétariat. Inscription obligatoire au
Club. Date limite : jeudi 11 février.

A Mercredi 3 mars

LES BAINS A FORGES. Eliane Benaise
Paris-Austerlitz (banlieue), 8 h 26 pour Saint-Chéron.
Machery, Les Molidres, Saint-Rémy-les-Chevreuse. Retour
a Paris vers 18 h. 25 km environ, M. Cartes IGN 2216 ET et
2315 0T.

A Jeuti 4 mars

PAS DE TITRE! Rando 2 Ia carte. Alfred Wahlgrath
Pour informations et programme, téléphoner fa veile entre
18het19h 30 au 01487118 01. M ou F, éventuellement
§0.

A Samedi 6 mars

LA GEINTURE VERTE D'ILE-DE-FRANGE (5)

Raohert Flamme

Parfs-Saint-Lazare, 9 h 15 (a vérifier) pour Conflans-Sain-
te-Honorine. Forét de Saint-Germain-en-Laye (RER A).
Retour a Paris vers 17 h 30. 15 km. F. Carle IGN 2214 ET.

LE GUL D’ENFER. Maurice Picollet '
Paris-Lyon, & it 41 (& vérifier) pour Ballancourt (aller at
retour). Rochers du Duc, roches aux Dames. Retour & Pa-
ris 1 19 . 25 km. M. Carte IGN 2316 ET.

EN FORET DE RETZ, PUINT BE CARDINAL

26 km"SO Carte IGN 251 2 at. .

roateyr et pigue- nlque a T amvée) Retoura Parrs 19 fr 25 :

| GARES
DE RENDEZ-VOUS

L'heure indiquée dans le descriptif des
sorties est celle du départ du train et
non celle du rendez-vous, fixé trente
minutes avant le départ,

La vérification de I'heure de départ doit
s'effectuer auprés de la SNCF, seule en
possession des horaires éventuellement
modifiés.

LYON. Hall du rez-de-chaussée, devant
fe guichet 48.

AUSTERLITZ. Hall banlieue sous-sal,
salle des Automatiques. Grandes li-
gnes : devant les guichets,
AMONTPARNASSE. Grandes lignes :
devant les guichets. Banlieue : devant
I'accas aux quais.

NORD. Hall du rez-de-chaussée,
devant le guichet 20 des grandes lignes.
Banlieue ; rez-de-chaussée devant les
guichets.

EST. Banlieue : devant les appareils
automatiques. Grandes lignes ; devant
le bureau de renseignements.
SAINT-LAZARE, Salle des Pas Perdus,
devant les guichets grandes lignes.

DPENFERT-ROCHEREAU, Devant la

.+ ils font partie, ainsi que leurs conjoints;
- les membres du personnel.

Stufe des prugrammes Handannée
o -page 4.

gare du RER.

RAPPEL VAIABLE
POUR TOUTES LES ACTIVITES

Frais administratifs
Les seules cotisations ne permettant pas
de couvrir la gestion des activités, les frais
de Ia participation aux sorties s'établissent
ainsi:

50 F pour les sorties de deux jours
+ 10 F par jour supplémentaire, jusqu'a
un maximum de 150 F (soit 70 F pour
un pont de quatre jours, par exemple)
+ 40 F pour les Cafistes non membres
des Associations d'Tte-dle-France.
Tarification spéciale pour les voyages
& Pétranger, proportionnelle au cofit
du voyage.
Sont dispensés de frais administratifs :
* les cadres bénévoles, pour toutes fes
sorties proposées par la Commission dont




VOS TOPOS AU CLUB!
* Carte de Bleau
Top 25IGN 2417 0T -57F
» Paris & pied
Topoguide de ka traversée de Paris
FERP (1995)-90F
* Gites d'étape - Refuges
Edition 98-99 (La Cadole) - 114 F
* Autriche - 50 jours de randonnée
pédesire (La Cadole) - 20 F
» Guide du Haut Dauphiné
Massif des Eering - Tome I
Meije, Soreiller (1995}
par Frangois Labande - 175 F
* Pays nordiques - Ski de fond
(La Cadole)} - 100 F
+ Neige et sécurité (C.AF.)-20F
* ARVA, mode d'emploi (CAF.-10F)
* Tout savoir st les avalanches
(CAF.-10F)
+ Loin des pistes, 'aventure - 53 F
Editions F. Lanore
1979, mais foujours novateur...
« Faire sa {race... loin des pistes - 94 F
Editions DMI {1993)

De nombreux autres topos sont en

RW 26, VENDOME. Eliane Benaise

M. Programme et inscriptions au Club. .

A Dimanche 7 mérs

APRES PLANCHES ET RAQUETTES, LES CHAUSSURES
RETROUVENT LA TERRE. Christiane Mayenohe
Paris-Lyan, 9 k 6 (& vérifier) pour Foniainebleau (areét en
forét). Rocher Gassepot, rocher Briié, Morat. Retour a
Paris : 18 h. 22 km. F. Carte IGN 2417 OT.

DE L’OISE A L'AUTOMNE. Pierre Ghambert
Paris-Nord, 8 h 4 (& vérifier) pour La Groix-5aint-Ouen. Car-
refour des Romains, Champlieu, Glaignes, Crépy-en-
Valois. Retour & Paris - 18 h 55. 24,5 km. K. Gartes IGN
2511 OT et 2512 OT.

TOUR DE NESLES AU CHAMPAGNE.

Alfred Wohlgroth

Paris-Nord (banfieue surface) pour Méry. Auvers-sur-Qise,
Nesles-la Vallée, Champagne-sur-Oise. Retour & Paris :
18 h 37. 20 km, M, Garte IGN 2313 OT.

JACQUES, LINE, LAURE, HANS ET LES AUTRES...
Didier Roger

Paris-Saint-Lazare, 7 h 38 (& vérifier} pour Trie-Chéiteau.
Forét de Thelle, Beauvais. Retour a Paris-Nord : 18 h 59 ou
19 h 35. 40 km environ. §P.

A Mercredi 10 mars

AVEG BEAUGOUP DE PLAISIR. Holand Morisof
Paris-Mantparnasse, 8 h 32 {a vérifier) pour Plaisir-
Grignan, Davron, Feucherolles, Saint-Nom-la-Bretéche.
Retour & Paris-Saint-Lazare vers 18 h. 18-20 km. F. Garte
|GN 2214 0 et Quest-Paris.

L Y AURA UNE (DES) BOUTEILLES EN FORET
NOTRE-DAME. Robert Flamme

8 h 30, gare de Boissy-Saint-Léger (RER A). Forét Notre-
Dame, Ozeir-la-Ferriére, Gretz, Retour a Paris-Est vers
18 h. 27 km. M/S0. Gartes IGN 2414 ET et 2415 OT.

. SAINT-SULPICE-DE-FAVIERES: Miche) Gollac

venle au Club, renseignez-vous!

Samedh

Paris-Austerlitz banlieus {RER G}, 8 h 26 pour Breuillst- -
Village. Saint-Sulpice-de-Favigres {visite de I'égtise), val-
lées de F'Orge et de [a Renarde, Dourdan. Retour & Paris :
18 h 48. 28 km. M. Carte IGN 2216 ET.

PREPARATION AU REPQS ! Mustapha Bendib
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau. Carrefour du Bon-
heur, Thomery, Retour & Paris : 17 h 30. 24 & 28 km. S0.
Carte IGN 2417 OT.

A Dimanche 14 mars

ACCUEIL A BLEAU.

Jean-Lorisch ef Jean-Pierre Jomotle

Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bois-le-Roi {aller et retour). Rochers
st grandes allées. Retour & Paris ; 18 h. 15 km. F. Carte IGN
2417 OT.

FORET DE CARNELLE. Genevidve Lacroix
Paris-Nord, 9 i 10 pour Presles-Courcelles. Saint-Martin-
du-Tertre, Seugy, Luzarches. Retour a Paris : 18 h 30.
24 km. M. Carte IGN 2313.

SACREE MATHILDE. Maurice Picollet

Paris-Est, 8 h 23 (a vérifier) pour Mareuit-sur-Ourcq. La
Ferté-Milon, Le Plessis-au-Bois, Vaumoise. Retour & Paris-
Nord : 18 h 55. 27 km. M. Carte IGN 2512 OT.

EN SUIVANT DENECOURT. Claude Ramier

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau {aller et retour;
rendez-vous A I'arrivée). Des sentiers Bleus trds bossus.
Retour & Paris : 18 h 44. 30 km. SO. Carte IGN 2417 OT.

A Samedi 20 mars

LA CEINTURE VERTE D’ILE-DE-FRANGE (6).
Robert Flamme

9 h & Saint-Germain-en-Laye (RER A), salle des billets, pour
Marfy-le-Roi. Vaucresson. Retour & Paris-Saint-Lazare vers
18 h. 24 km. M. Carte IGN 2214 ET,

" VENTES

» Sac & dos Lowe Alpine Alpamayo, 70-90 [, état neuf,
500 F

» Chauss. Koflach Viva Soft, p. 43, état neuf, 500 F
» Salopette Eider, neuve, 300 F

» Pialet Charlet Quasar, neuf, 600 F

» Plagustte ABS, 100 F

» Divers livres de maontagne

P. Gaillard - 1, impasse des Houdards - 91750
Champcueil - Tél. 01 64 98 58 45

» Cause trop petites, vends chaussures de rando
moyenne montagae / trekking Line 7, Goretex, dame,
paint. 38, semelles Vibram, coul. bleu-gris, T.B.E.
{portées deux fois), 300 F (neuves : 600 F)

» Cause trop grande, combinaison de ski Ready, t. 40,
dame, rouge {haut bleu}, doublée 100 %, polyamide,
lavable, TBE {portée 4 j. en 97}, 200 F (neuve 450 F).
C. Falissard - Tél. 01488505 51 - Fax: 01699234 70

» Cause irop petites, chaussures de rando Tecnica
Trekking, point. 37,5, état neuf, 250 F (neuves 550 F)
» Chaussures Trappeur, semelles Vibram, tout cuir,
point. 37, bon état, 160 F (neuves 800 F)

S. Chasseuil - 60, rue Saint-Saéns - 91240 Saint-

PETITES ANNONCES

Une rubrique «petites annonces» est réservée, A titre gratuit, aux adhérents du C.AF. Ile-de-France
abonnés & Paris-Chamonix. Envoyez vos offres et propositions 4 : Claude Dubois - C.AF, lle-de-
France - 24, avenue de Laumiére - 75019 Paris

Ces anuonces concernent les offres de vente on d’achat de matériel, d'équipements, de livres, etc.
Le matériel de sécurité, tel que corde et baudrier, est exclu ainsi que les parapentes.

» Cause trop petites, chaussures rando Trezeta, peint.
43, Goretex, TBE, 200 F

» Chauss. da trekking, point. 42, trés peu servi, 200 F
H. Grigoril - 2, rue Tranchet - 75008 Paris - Tél. 01 42
66 04 17

» Chaussures de rande moyenne montagne Vieux
Gampeur, peu servi cause atlergie & fa marche, crofite
de cuir et tissu, bon maintien de la cheville, col mate-
lassé, pare-pierre avant, semelles crantées, point.
38,5, 250 F (neuves 600 By

M.-C. Bourg - 39, rue Nationale - 75013 Paris - Tél. 01
45851255

» Deux hamacs pour camping-car, 500 F

» Un canoé hiplace de randonnée, 2000 F

M. Pottier - 6, rue des Fonds Bruns - 95610 Eragny -
Tél. 01 34 64 48 65

» Combi Volkswagen aménagé pour week-ends ou
vacances sportives autonomes. 12000 F
L.-M. Pyot - Tél. 01 45 86 19 14

» Skis de fond 2 farter, Fischer SCS, 1,90 m, semelles
graphite, fixations Saloman SNS, profil skale A clas-
sique, TBE, peu servi, 500 F

T. Veuvillotte - 12, rue de Merlan - 93130 Noisy-le-Sec

» Chaussures de rando haute montagne Trezeta,
point. 41, état neuf, 500 F & débattre
C. Bonnet - Tél. 01 43 27 73 94

» Mantre chrono, thermométre, alt, boussole élec-
tronique Casio modéle 1170, aves alarme et enregis-
trement de mesures, cause double usage, jamais
servi, sous garantie, 600 F {neuve 1100 F)

B. Rose - 0143543524

» Sac & dos Lafuma Tassili, 60 |, acheté en 97, servi
une fois, neuf, 500 F
E. Gourvil - Tél, 01 30 82 68 97

0 LOCATIONS &

» Cafiste loue studio 4 pers. & Val Fréjus, vue sur fa
Vanoise, balcon au pied des pistes, tout confort, cui-
sine équipde, chauff, électrique. De 1200 F 2 3800 F
selon semaine.

A.-G. Guillermoz - Tél, 01 47 05 33 23 (rép.)

» A Saint-Lary (65), appartement 2 pidces (4 pers.},
confort, vue, Prix semaine vac. scolaires ; 2450 F,
hors vacances : 1450 F

M. et J. Tempé - Té1. 05 53 94 58 60 {heures de repas)

. RECHERCHE D'EQUIPIERS .
» Cafiste 1dF, sportif, 81 ans, cherche 2 compagnons
pour rando 1)/l en autonomie sur la Haute route pyré-
neenne durant I'été 99.

B.-P. Martin - Tél. 01 30 52 27 05
U pON
» Revues La Montagne, du n®4/1994 au n®1/1997.
F. Léger - 25, rue Montebello - 78000 Versailles - Tél.

Michel-sur-Orge

-Tel. 0148 44 00 17 aprés 20 h

0139516213




- Géline Falissard

'RW 29. «EN JURA». Alfred Wohigroth -
M. Programme et inscriptions au Glub. =

A Bimanche 21 mars

AU NORD DE LA FORET. Denise Devez

Paris-Lyon, 11 h 34 {(repas dans le irain} pour Bois-fe-
Roi (aller et retour). Bords de Seging, tombeau des chiens.
Retour 4 Paris : 18 h 5. 15 km. F. Carte IGN 2417 OT.

FORET DE FONTAINEBLEAU. Sylvain Lécuyer
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Fontainebleau {rendez-vous  I'arri-
vée). De mare en mare, mais pas nous! Retour vers 18 h.
20 km environ. F. Carte IGN 2417 OT.

MEROU? MERIOU ? NON, MERUL. Gilles Mentigny

Paris-Nard {grandes lignes), 8 h 36 pour Méru (aller et
retour}. Bois des Avenelles et de Rumesnil, le Défuge, Lor-
maison. Retour & Paris : 18 h 9. 22 km. M. Carte IGN 2212,

SIX PERCE-NEIGE EN QUETE D'ODEUR,

Claude Amagat

Paris-Montparnasse, 8 h 1 pour Mainteron. Gallardon, gué
de Longroi, Auneau. Retour a Paris-Austerlitz : 18 h 23
35 km. 80+,

A Samedi 27 mars

LE CHATEAU ROUGE. Eliane Benaise
Paris-Montparnasse, 8 h 27 pour Dourdan. Hauteville,
Fpernon. Retour & Paris : 191 3. 28 km. M. Carte IGN 2115 0.

A Samedi 27 et dimanche 28 mars

RW 30. LE MORVAN DU GHEMIN. Olivier Bueh
Randonnés au bord des lacs et sentiers du Morvan, Héber-
gement en gite. $0. Programme et inscriptions au Club.

A Dimanche 28 mars

LE BOIS ROND. Jean Delonnelle

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau + bus {la Fourche).
Franchard, le Bois Rond, Recloses, Bourron-Mariotte.
Retour & Paris : 18 h 44. 26 km. M. Carte IGN 2417 OT.

RANDO-VISITE GHEZ LE TIGRE. Louis Travers
Paris-Lyon, 8 h 31 (rendez-vous & I'arrivée) pour Moret-
sur-loing. Maison de Clemenceau (durée de Ja visite
1h 30), le Long Racher, les Etroitures, rochers Fourceau et
Bouligny. 22 km. M. Carte IGN 2417 OT.

LES MONTS D’HALATTE. Joél Leligvre

Paris-Nord, 9 h 4 pour Pont-Sainte-Maxenge. Montagne
Decalipet, mont Pagnotts, mont Alta, Orry-fa-Ville. Retour &
Paris : 18 h 38. 30 km environ. 80. Carte [GN 2412 OT.

ENTRE JUINE ET ESSONNE. Claude Ramier
Paris-Lyon, 7 h 41 (a vérifier) pour La Ferté-Alais {aller st
retour; rendez-vous a Parrivée). Boissy-le-Cutté, Pocancy,
rocher Mignot. Retour & Paris : 18 tt 44, 32 km. SO. Carte
IGN 2316 ET.

LE SILENCE DE L’AMER. Didier Roger

Paris-Nord, 8 h 36 (2 vérifier) pour Saint-Sulpice-Auteuil.
Sainte-Geneviéve, Neuilly-en-Thelle, Persan-Beaumont.
Retour & Paris : 19 h ou 19 h 35. 40 km environ. SP.

A Mercredi 31 mars

BALADE DANS L'YONNE. Roland Morisot
Paris-Lyon, 8 h 27 (a vérifier) pour Villeneuve-la-Guyard.
Ghaumassen, Pont-sur-Yonne. Retour 4 Paris : 18 h 2.
20 km. £. Garle IGN 2517 £.

A Du vendredi 2 au mardi 8 avril (Pigues)

RW 31. LES BASTIDES DU PERIGORD
AU PRINTEMPS. Pierre Chamhert

.. " M. Pragramme et inscriptions au Club.

A Du samedi 3 au lundi 5 avril (Pagues)
_RW 34. PLAISIR DU SUD : LES GALANQUES

M Programme o lnscnptlons au Club .:_

RQ8
RQ4
RW 25
RO5
RGQ 6
RW 26
RW 27
RW 28
RW 29
RQS

RW 30
RW 31
RW 32
RW 33
RQ7

RW 34
RW 35
RW 36

RW 37
RW 38
RW 39

12 au 14 février
19 an 21 féwder - -

20-21 février

20 au 28 féwier

27-28 février
6-Tmars i
6-7 mars

6-7 mars

20-21 mars

.20-21 mars

27-28 mars
2 au 6 awil
3 au 5 awril
Jaa 5 awil
Jau 5 awil
3au 5 awil
3au 5 avril

3auSawil -

3 au 5 avril

Qau 2 awil -

: ﬂ_lfganlsateurs R

Eliane Benaise

Giuseppe Gagliano

Alfred Wohtgroth

-"Michel Lohier

Christian Kieffer

- Joseph Gagliano

Hervé Baylot

*“Bliane Benaise

Alfred Wohlgroth

. Céline Falissard -
- et Maurice Picollet

Olivier Bueb
Pierve Chambert
Giuseppe Gagliano

" Christian Kieffer

Michel Lohier

Céline Falissard : -

Alfred Wohlgroth

Monique Noget -
‘et Joifl Lelidvre

Claude Ramier

" "Pierre Dilgard

24 avril au lermai  Eliane Benaise

23

23

M

23

" MF -

S0
M
M

SCG
M
M/F
i
2-3
M
M

80

1]
-F
M

~Jura (Les Rousses) =

oo Alsace L

Jura

Sud Vercors

En Nermandie

Haute route du Jurasud -
Jura (prés des Rousses) C
Provins, vilte médiévale =
Entre Deauville et C'\bourg
‘Venddémois

Jura

Morvan

Périgord

Bruxelles

Calanques RN
Tarentaise

Calanques

Allemagne

Massif des Calanques
I'fle d'Yeu
Bretagne Sud

RW : randonnée week-end - RC : randonnée camping - RQ : randonnée a raquettes - C : car

Niveaux raquettes. 2: 5 &4 9 ki - 350 & 700 meétres de dénivelée - 2 h 30 & 3 heures de marche
3:9a 13 kin - 700 & 1000 metres de dénivelée - 4 4 6 heures de marche

® Pour les sorties ci-tessus ; pragrammes défailiés et inseriptions au Club (sauf cerdainas randonnées camping).
& Ouverture des inseriptions : dewx mais avant lz sortie, de date 4 date.

& Paur vous inscrire, if est nécessaira de remplir intégralement un bullelin d’inscription jeint an programme, et
de le renvoyer, accompagaé du réglement, dans una enveloppe libelige a I'adresse du C.A.F. d'lie-de-France.

{Pas da réservation par téléphone)

« En ¢as de désistament (transport par train) d'un particigant, les frais d'annulation et les frais engagés seront

conserveés par le Club,

# En cas de désistement {transport par car) d'un participant, les frais d'annulatian, les frais engagés et la montant
du transport serent retenus. Si I'autocar est complet au départ, seuls les frais adminisiratifs serent retenus.

RW 35. EN ALLEMAGNE, SUR LES TRACES

DE HILDEGARD VON BINGEN. Alfred Wohigroth
M. Programme &t inscriptions au Club,

RW 36. VIEILLES PIERRES EN ALSACE.
Monique Noget et Jo#l Lelidvre

80. Programme et inscriptions au Club avant le 21 mars

(12 places).

RW 37. LE MASSIF DES CALANQUES. Claude Ramler
§0. Programme et inscriptions au Giub. -

A Dy samedi 10 au mardi 13 avril .

RW 38. LE TOUR DE L'ILE D YEU. Pierre Dllgard
F. Programme ol mscnpuans au Club.

& Du samed: 24 awﬂ au samedi 1er mai

RW 39. BRETAGNE Sup. E!lane Benalse
k _M_ _ngramme et inscriptions au Club, -

EN VENTE AU CLUB
Les nouveaux tee-shirts C.A.F.
40 F

« Pesisez sécuritél»

« Plaisir, culture
et savoir-faire» : 60 F




s . il
ALESCALADE
La forét de Fontainebleau est fe plus beau
site d'escalade sur blocs connu sur cette
plangle ef nous y organisons chaque année
deux sessions d'initiation, & l'automne et
au printemps.
Vous pourrez y acquérir un excellent
niveau technique et aborder ensuite
l'escalade en falaise, puis la montagne.

Nous vous attendons nombreux pour
quelques dimanches en forét, loin du bruit
et de la ville.

B ORGANISATION DU CYCLE

Le cycle comprend sept dimanches 4 Fon-
tainebleau et un week-end en falaise.

* Sept départs en car de la place Penfert-
Rochereau 4 8 h 30 (vendez-vous 2 8 h 15).
« Un week-end en falaise en voiture indivi-

duelle.

Un moniteur bénévole encadre chague
groupe de quatre i cing participants dont
i assure fa progression pendant toute la
durée du stage.

B INDISPENSABLE DANS LE SAC

s |es chaussons d'escalade (une taille bien
ajustée),

* Des vétements amples : un pantalon trop
serré entrave les mouvements. De quoi se
protéger de la pluie (et du soleil).

» Une nourriture saine et abondante. Nous
prendrons le temps de nous restaurer.

» Pour une bonne adhérence sur e rocher,
il faut avoir des semelles propres, alors
pensez au chiffon ou mieux, au tapis.

B INSCRIPTIONS

Aupres du secrétaviat Escalade
(accueil du C.AF. Tle-de-France

24, avenue de Laumiére - 75019 Paris
Fél. 01 5372 88 00)

Date limite d'Inscription :
une semaine avant le début du cycle,

Cofit ; 500 F, comprenant I'inscription et
les sorties en car.

Sortie haute école en sus.

1l est rappelé que l'inscription est exclusi-
vement personnelle.

Le cycle de printemps commence
A la mi-mars,

Inscriptions dés le 30 janvier 4 l'accueil.
Nous vous attendons!

Responsable du programme :
Florence Sagnard - Tél. 01 43 98 92 08 (jusgu‘a 22 h)
M Les randonnées du dimanche nécessitent un bon VIG ou
un VTT. Pour les week-ends, de fagon générale, if faut avair
un vélo de type V7T,

M Tous les niveaux seront abordés.

B Le port du casque est ebligatoire. Se munir d’une
chambre 4 air de rechangs.

B Pour des questions d'organisation, lors des sorties du
dimanche, il est impératif de téléphoner & I'crganisateur au
moins 3 jours avant.

M Pour les week-ends non programmés, des sarties peu-
vant se mettre en place. N'hésitez pas & appeler I'un des
organisatetrs ou Etienne Koch (01 3064 16 68), notre nou-
veau Délégué technique régional.

A Week-eni tu 6-7 février

FORET DE COMPIEGNE. Florence Sagnard
Tél. 0143 98 9208, jusqu'a 22 h
Départ Paris-Mord, horaire & venir.

A Dimanche 28 février

FORET DE FONTAINEBLEAU. Emmanuel Rolland
Tél.0143243674,de20ha21h30

Départ Paris-Lyon, arrivée Bois-le-Roi, horaire & venir.

A Dimanche 7 mars

FORET DE FONTAINEBLEAU. Emmanue! Rofand
Tel. 01432436 74,de20ha2ih30

Départ Paris-Lyon, arrivée Fontainebleau, horaire & venir.
A Dimanche 14 mars

FORET DE CHANTILLY-ERMENQNVILLE.
Florence Sagnard

Tél. 01 43 98 92 08, jusqu'a 22 h

Départ Paris-Nord, horaire & venir.

A Samedi 27 mars

FORET DE PORT-ROYAL. Ftienne Koch
Tél. 01 30 64 16 68, jusqu'd 22 h.

Escalade

Rando-Escalade ¢t VIT

Responsable de "activité :

Didier Spivak - Tél. 01 40 18 91 07 {jusqu'a 22 h 30)

Responsable du programme :
Michel Lintz - Té1. 0160844513 (21ha23 h)

Activité destinée & ceux qui aiment randonner (2 pied ou &
VTT), avant et aprés I'escalada. Tous les niveaux d'escala-
de seront abordés ; les débutants sont toujours bienvenus.
Neus vous demandons de vous munir de volre carte d'ad-
hérent.

Quand aucune sortie n'est programmés, vous pouvez vous
joindre & la collective «Bleaus.

M Nos lieux de rendez-vous

En Irain : Paris-Lyon, relais H'fan:e au guichet 48. Paris- ..
Lyon banlieue : sur le quai de départ. Paris- Austerlltz _

devant les guichets du RER C.

M Cartes IGN utiles : ‘pouyle massif de Fontainsbleau, Top 25"
2417 OT; pour les massifs périphériques, Top 252316 €T, -

_-monitedr le jour de la sortia; bienvenue au Club!

MALESHERBES

Francis Deschenaux (a pred) Mlchel Lmlz (a VTT)
s A pIBd Paris-Lyon banlieus, 8 h 41 pour Malesherbas,
refour & Paris : 18 h 37. Rando Fa M.

« i VTT : Paris-Lyon banlieue, 8 h 41 pour Buno-Giroaville
(rendez-vous & Farrivée); retour A définir, Paris & 18 h 37.
En cas d'intempéries, visite de 'écomusée de Beigneville.

A Dimanche 21 février

VERS LE POINT «P».

Didier Spivak et Francis Deschenaux (2 pied)
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Nemours, retour & Paris : 19 h 4.
Escalade 4 la Roche Feuilletée et A la pointe Misroslawski.
Rando pédestre, M. Billet tarif réduit possible (91,20 F).

A Dimanche 28 février

BEAUVAIS. Michel Lintz (2 pied)

Paris-Lyon banlieue, 8 h 41 pour Ballancourt, rendez-vous
i Parrivée. Retour & Paris : 18 h 37. Rando pédestre, 18 km,
#aso0.

A Dimanche 7 mars

95,2, Miche} Linlz (3 VTT)

Paris-Lyon barlieue, 8 h 41 pour Malesherbes (rendez-
vous 4 I'arrivée); retour & préciser, Paris 3 18 h 37. Les jon-
quilies seront-elles au rendez-vous 7 Rando VT, K.

A Samedi 13 mars

LES GADINS DE VERTUS (BIS).

Didier Spivak et Christian Bonnet

Sartie falaise tous niveaux, casque obligatoire. Présence
scuhaitable pour préparer la sortie Calanques de Paques.
Rens. et inscriptions : 0. Spivak au 01 40 18 91 07.

A Dimanche 14 mars

ROCHER CANON. Ken Yeung (i pied)
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Bois-le-Roi, Retour & Paris par Fon-
tainebleau : 18 h. Rando pédestre niveau M.

A Dimanche 21 mars

TROIS PIGNONS. Jean Musnier {2 pied)

Car & Denfert-Rochereau, 8 h 30 pour un départ & 9 h pré-
cises. Ou rendez-vous au parking da la Fauillardigre {route
Arizonne-Milly). Inscription au secrétariat.

A Dimanche 28 mars

MAINCOURT. Deke Dusinberre (4 pied)

RER B, 9 h 49 & Denfert-Rochereau pour Saint-Rémy-les-Che-
yreuse {rendez-vous a 'arrivée & 10+ 27). Retour & Paris vers
18 h. Rando pédestee niveau M. Carte IGN 2215 E.

A 3 au 5 avril (week-end de Payues)

LES CALANQUES.

Didier Spivak et Christian Bonnel (a pied)

Gollzctive falaise. 2 débutanis + 8 autonomes. Fiche technique
et inscription au secrétariat. Réunion préparatoire le jeudi 25
mars {obligatoire). Transport en car. Contact : D. Spivak au
0140 18 91 07 (dom.) cu 01 47 74 14 77 (bur.).

Fontainebleau

Responsable de I'activité :
" ‘Philippe Grisoni - Tél. 0140169339
o Nos sorties sont exclusivement réservées aux membres
du Ctub Alpin, majeurs et en possession de leur carte
d'adhérent.

® Les rendez-vous sur place se font une heure aprés le
départ de la porte d'Oriéans (monument Leclerc, 3 200 m

“au sud de la porte d'Orléans). Repamnon des gnmpeurs
_.-dans les vmtu;es et partage des frais.

Déhu!anls scmsullez le guide Jo déhuie {au C AF, ave-'
nue de Laumigre) et nhésitez pas & vous présenter’au




_ A(:HETEZ I.ES TOPDS'
Acheter 18 lopo! ¢es! pammper ar equipemenl
U'équitperment das falaises &t I'entretien des circuits
sont réaliséis par des hénévoles.
G'est [a vente des topos qui finance le matériel.

Ces séances sans encadrement sont I'occasion de grimper
au calme, mais pas seul, chacun suivani son niveau.

Rendez-vous informels sur les sites suivants :
A 3 février - ROCHER GUICHQT

A 10 février - BOIS ROND

A 17 février - LA PADOLE

A 24 février
FRANCHARD-SABLONS, HAUTES PLAINES

A 3 mars - CANGHE AUX MERCIERS

A 10 mars - BERUVAIS (parking sortie du village)
A 14 mars - APREMONT BISONS

A 31T mars - 95,2

A 7 avril - BAS CUVIER

Pour plus de renseignaments (fixer un rendez-vous plus
précis, partager un véhicule...), confactez Hervé Hulin au
0147 02 07 73 ou Jean Robbe au 01 43 31 20 27.

A bientét sur les blocs !

. AN .
Rendez-vous porte d’Orléans au monument Leclerc (2{]0 m
au sud de la porte} & 10'h 30, ou 11 h 30 sur place.

A 6 février

DESERT D’APREMONT. Afain Garric

A 13 février

BAS CUVIER. Jean Combettes, Paul Bosshard
A 20 féyrier

95,2 - GROS SABLONS. Philippe Grisoni

A 27 février

PETIT BOIS DE SAINT-PIERRE. Philippe Grisoni

A 6 mars

CANGHE AUX MERCIERS.

Afain Garric, Philippe Cartier

A 13 mars

ROCHER CANON. Paui Bosshard

A 20 mars

DIPLODOCUS, ROCHER DU GENERAL.
Alain Garric

A 27 mars

VALLEE DE LA MEE. Théo Giani

. DAl
Rendez-vous porte d'Orléans (statue du général Leclerc) &
9 h 30, ou une heure plus tard sur place.

A 7 février .
FRANGHARD- CUISINIERE Alain Le Meur

PREPARATION MGHTAGNE Parcours montagne (facn!e
mais trés fong). Philippe Grlsoni, Yann Masson :

A 14 féyrier
{:UL DE EHIEN Chr;shan Bonnet et Herve Hulm

A 21 février
BEAUVAIS-TELEGRAPHE.

+ .. Frangois Malé et Phlllp[]e Grlsum

A 28 févrio j_' T
GGRGES D’APREMDNT Fran ois Michel

./ ROCHER DE MILLY 'Jean Musnie
‘A dmars i

BUTHIERS- MALESHERBES Christian Bunnet

A 21 mars
FRANCHARD-ISATIS. Hervé Hutin

A 28 mars
ROCHE AUX SABOTS - 91,1. Alain Garric

Speleologie

Responsable de I'activiié ;
Jean-Francois Pozo - Tél, 0169420380 -

Il Permanence tous les mercredis de 18 h30 4 20 heures.
M Renseignements téléphonés :
Jacques Chabert : 01 46 28 57 45
B Renseignements, accueil des déhutants : José Leroy,
le mercredi et aux réunions-conférences.

‘. TR Jﬁ?f‘(fi S x‘)"’
. REUNTONSICONPEREN
Une réunion-conférence est organisée, généralement

chague mercredi ou vendredi de fin de mois, 3 20 h 30,
dans la grande salle du Club.

Jeunes

Responsabte de I'activité :

Pour IBSJBUHGS de a 16 ans. Des séances d escalade sur
S.A.E. {murs) sont organisées fe mercredi de 18 h 30 &
20 h 30 et la samedi de 14 h 30 16 h 30, hors vacancaes
scolaires. Elles sont animées par des initiateurs de 'asso-
ciation.

Document d’information, cenditions et inscriptions obliga-
toires auprés du secrétariat du C.AF. lle-de-France,

Nombre de places limité. Tous niveaux.

L HIVERBRINIEMS

Stages de ski de piste, de surf, de randonnée a skis, d'es-
cafade, pour [és jeunes de 8 & 13 ans et de 13 & 18 ans,
selon les activités, organisés pandant les congés scolaires
{février et printemps).

tnformations auprés du secrétariat du G.AF. lle-de-France
et dans [a brochure Meiges 98, disponible au sigge ou
contre.5 F en timbres.

En alpmlsme"';:falalse parapente | speleo”
via.;f_e_!‘_r_a'ta; VIT...
I.E GASQUE PEUT vous snuven_ LA _vl'sr?.-{-i

:Lorsque ces actlwtes 'sont orgamsees par"notre Club
' son pnrt est ohllgatolre._ -

MAN&?UVRES DE CORDES

A partir de 19 h 30

* Mardi 26 janvier au C.A.F.

* Lundi Ter février A Murs Mwrs
(entrée : 45 F)

Pour les débutants ou les ammésiques!

Rappel : les deux soirées sont complé-
mentaires,

Inscriptions au secrétariat ou par
téléphone avant fe 19 janvier.

Apportez votre baudrier!

buETEZ
VOS TOPOS AU CLUB!

* Saussois (1994): 75 F

¢+ Verdon (1995): 140 F

* Guide da Cosiroc (1994): 95 F

» Saffres (CA.F. Céte-d'Or, 1993): 85 F

* Fixin {CAF, Cote-d'Or, 1996} : 85 F

¢ Orpierre (1995): 50 F

¢ Penhir (1996): 80 F

¢ Carte des sites naturels d'escalade,
coéditée par 'IGN et le CAF.: 22F

* Carte de Bleau Top 25 IGN 2417 OT : 58 F

* Blocs en stock - Cuvier: 70 F

* Les Trois-Pignons (Cosiroc) : 90 F

¢ Jardins sccrets, Fautre Bleau : 50 F

+ Initiation & ]'escalade et équipement de
falaise : 10°F, édité par
la Commission d’Escalade du C.AF,

Ne parcourcz pas les falaises

en passager clandestin :

ACHETEZ LES TOPOS!

Vous participerez 4 I'équipement et

encouragerez ainsi le développement

et I'entretien de vos terrains de jeuw.

De nombreux auires tapos sont en

vente au Club, renseignez-vous!




- moins 1ecommand

DEBES

+ Reine Mouhal
Accidentellement, le @ septembre 1998.

¢ Annic Grimal

Le 27 octobre 1998, des suites d'une
longue maladie. Annic fut une partici-
pante assidue aux sorties de randonnée
du Glub, tant a skis que le dimanche en
lle-de-France

+ Marcel Gaumon
Accidentellement, le 13 novembre 1998,
dans sa 98e année.

M IMPORTANT!

ASSURANCES

Les déclarations d'accident
doivent tre adressées 4
CERCAR & Jutheau

Division RIC/ Sinistres

54, quai Michelet

92681 Levallois-Perret Cedex

Pour I'assistance rapatriement, appeler

Mondial Assistance

aun Q140255255

2, rue Fragonard - 75807 Paris Cedex {7
en indiquant le numére

de contrat du CAF. : 611.728

et Fendroit exact oil vous vous trouvez.

Assurance décés pour mort subite
Depuis le {er juin 1998, notre compagnie
d'assurance accorde le capital décés de
20000 F & la famille des personnes décé-
dées par infarctys pu anét cardiaque
durantla pratique sportlve Il reste néan-
. tous Tes sportlfs, et
LS 10ut_‘é cettx gul ont auemi et depasse
Tacing ntame, de se soumettm aux

Tél. 01 45 47 49 20

“Jean Riva -

. ORMATION

Lors des réunions des premiers mardis du mois, possmlll-
6 d'axercice de pliage du parachute de secours.

CIOURNEIS DECOUVIRIT
Les samedis et {ou) dimanches : vols-baptémes biplace dla
demande, suivant météo et disponibilité des biplaceurs.

Contacter Mate Rimmelspacher
au 01 43 67 42 46.

Ccmsultez (uu] allmentez Ia hmle vocale

Pour chaque week-end, au plus tard (e vendredi soir, au
plus tdt la semaine qui précéde, les finformations sur les
sorties décidées sont enregistrées dans |a boite vocale (o
mémophone, accessible par ls 36-72).

Numéro de boite ; 142027994 & - Code secret - 8999

-Rencomres des pafapentlstes pansaens 24 avenue de Lau- o
- mitre, le premier mardi du mois entre 18 het 22 h

2 tévrier » 2 mars « B avril » 4 mai

| TICENCESDIUI 1098
La ticence FFVL 99 est disponible pour tes Cafistes & jour de

teur cotisation C.A.F. 99, 4 la permanence ou [e premier mardi
du mois (vérifier la date de validité du certificat médical).

Formatlon

Altestanun de Formatmn aux Premiers Secuurs
Des cycles de préparation & I'A.F.P.S. sont organisés par le
C.AF. lle-de-France dans ses locaux,

Les stages sont guveris a tous. lls sont obligatoires pour
accéder aux formations de cadres dans toutes les disciplines.
Inscription : au plus tard un mois jour pour jour avant le
début du stage, exclusivement auprés du secrétariat du
C.AF. lle-de-France.

Durée : 12 heures (samedi toute la journée et dimanche
matin). Dates des formations du premier semestre (d’au-
{res suiveont) ; 6-7 {évrier, 6-7 mars, 24-25 avril, 26-30
mai, 19-20 juln. Participation aux frais : 350 F

VAL-DE-MARNE

2, rue Tirard - 94000 Créteit

M Programme das activités du Club consultable sur
répondeur 24 W24 au 01 41 50 15 94.

M Escalade au <Mur de Vitry» chaque mercredi de 19
4 22 heures, Gymnase du Port-3-'Anglais, rue
Charles-Fourigr  Vitry-sur-Seine.

On y vient pour grimper, pour se rencoatrar.

M Conlacts ;
Bruno Gaudry - Tél. 01 45 47 52 40
Jean-Matrie Lasseur - Tél. 01 48 31 99 98
Claude Schrimpt - Tél. 1 45 69 12 69
Jean-Frangois Thévenart - Tél. 01 46 81 83 05

VERSAILLES

ESCALADE :

Pierse Bedin - Tél. 01 34 74 21 97 (répondeur)
Isahelle Leray - Tl 01 30 21 48 57 {répordeur)

M Les rendez-vous pour Fontainebfeau sont le
dimanche matin & 9 heures, & Versailles, devant la
place d’Armes au niveau de la ligne de bus 171 du ter-
minus RATP, sur 'avenue de Paris, 4 gauche du ché-
teau.

N'hésitez pas & nous téléphaner avant les sorties.

RAMDOMNNEE :
Eiisabeth Gourvil - T&l. 01 30 82 68 97 {répondeur)
Pascai Baud - Tél. 01 30 45 20 01 (répondeur)

B N'hésitez pas & nous contacter pour connaitre les
sorlies prévues.

M La réunion mensuelle & lieu le premier mardi du
mois au Gentre socio-culturel, 6, rue Edmée-Frémy &
Versailles, prés de fa gare des Chantiers, & partir de
20 h 30.

Autres Associations C.A.F.
en lle-de-France

SAINT-GERMAIN-EN-LAYE

Pour fout savoir sur nos activités, vous pouvez
consulter nes répondeurs téléphoniques 24 heures
sur 24 ;

M Mur d’escalade ; 0139 74 08 82
Séances le marcredi et (ou) le vendredi sair,
de 20 heures & 23 heures.

M Sorlies escalade, randonnée et VIT:
0139218464
Séances le dimanche et le week-end.
Contact direct pour la randonnéa ;
Vincent Geus au 01 41 1516 37
Contact direct pour le VTT ; Philippe Leconte au
0139583157

SEINE-ET-MARNE SUD

Le programme des activitds est envoyé aux membres
du C.A.F. Seine-et-Marne Sud ou disponible sur
demande. Pour tous renseignements, vous pouvez
écrire au

Club Alpin de Seine-et-Marne Sud :

¢/o Christian Chapirof - 3, rue Chantemerls - 77590
Bois-le-Roi

ou téléphoner &

Christian Chapirof : 01 60 68 15 20

Dominique Colson : 01 64 8933 71

Benoit Sénéchal ; 01 60 59 1020

Réunion mensuelle Je dernier jeudi de chague mois,
de 200k 30 & 22 heures,

i Ia Maison des Associations :
3, avenue e |la Forét - Bois-le-Roi




A I'étranger

Responsable de 'activité

" Hemri Luksenberg

La brochure récapitulative des voyages lointains organisés par le C.AF.
lie-de-France est disponible au Club ou envoyée sur simple demande.

M BULGARIE

Lumigres des Balkans
7 au 21 aciit

Traces helgares
19 juin au 3 juillet

I CHILI-BOLIVIE

Salars d’Atacama el d’Uyuni
4 volcans a 5000 m

10 au 31 juitlet

W EQUATEUR

Ascensions glaciaires des volcans

31 mai au 21 juin

W ETATS-UNIS
Alaska

Expédition au mont McKinley (6187 m)

22 mai an 12 juin

I ILE DE LA REUNION

Grande traversée pédestre :

les cirques, le Pilon des Neiges
1er gu 15 aniit

Traversée nord-sud

26 mai au 11 juin

M GRECE
lies de Karpathos at Santerin
1er au 10 mai

I INDE

Laddakh - Vallée de ta Marka
10 au 31 juillet

Grande traversée du Zanskar

3 au 31 juiite! - 31 juillet au 28 aeiit
Pays bouddhiste

Trek du Laddakf au Zanskar
2 au 29 aofit

I IRAN

Massif de I’'Elborz
Persépolis, Shiraz, Ispahan
9 au 27 juitlet

M ITALIE

Sardaigne, Tle sauvage

22 au 29 mai

Sigite

lles Eoliennes et volcans aetifs
9 an 17 mai

La fmhe lechmque de!a.-llee de chaque vayage est i va!re d!spasmon -
au Club Alpin Frangais d'llg-, de France S

Extension tourisme (tour de ¥’ile)
17 au 24 mai

B MAROG

Toubkal

5 au 12 juin

M’'Goun

22 an 2% mai - 5 au 19 juin

Traversée de I'Atlas
12 juin au 3 juiliet

10 au 31 juillet

7 au 28 aoiif

I MONGOLIE

Désert de Gabi, steppes
et montagnes

2 au 24 aniit

Il NAMIBIE

Parcs el déserts d’Afrique Australe

2 au 23 mai

W NEPAL

Dolpo

7 au 28 aoil

Trek dans le Dolpo

17 juillet au 7 aoii

Mustang

10 au 31 juillet

Mustang

Trek de Jomson & Lo Manlang
6 au 29 aviit

M PERDU

Treks Chemin de I'lnca
et Cordillére Vilcanota
ter au 24 juillet

N ROUMANIE

Alpes de Transylvanie
17 au 31 juillet - 14 au 28 anfit

Il TURQUIE

Cappadece et Taurus

10 au 24 juiliet - 7 au 21 aoiit
Taurus

19 au 26 juin

ViT
8 an 15 mai

’ Co‘maci au G A F Mar:e Pigrre Genlric

Un programme tinique * 205 propositions '
de sorties de décembre 98 4 mai 59
dans la brochure «Neiges 99»

Partout et pour tous : du week-end d'initiation en
Beaufortin au raid d’une semaine en autonomie dans
les Pyrénées, des glaciers de I'Oberland aux foréts de
mélézes du Queyras, sans oublier quelques incursions
plus «exotiques» dans des rassifs méconnus des
skieurs francais : Glarus, Tessin et autre Ratikon.

COMMENT PI?OCEDER POUR
PARTICIPER A CES SORTIES ?

Pour s'inscrire en toute connaissance de cause, apras
avoir fait son choix dans Neiges 99, il convient de lire
attentivement la fiche programme éditée pour chaque
sortie. La réclamer au secrétariat ou consulter le clas-
seur & I'accueil. Ne pas hésiter & contacter les organisa-
teurs pour tout renseignement supplémentaire.

Sile menu répond A votre attente, 1l faut alors remplir e
bulletin d'inscription & détacher au bas de la fiche pro-
gramme et le renvoyer avec votre chéque de participa-
tion aux frais. Le montant de I'inscription & régler
couvre uriquement les frais administratifs et fes frais de
transport {nets pour le car, appraximatifs pour le train).
Le paiement des autres frais sera effectué directement
sur (Mace par les participants.

Les inscriptions sont ouvertes un mois avant fa date de
la sortie (qui correspond 2 Farrivée sur le terrain) pour
les transports en car-couchettes, et deux mois pour les
dépfacements en train oo en voiture.

N'attendez pas le dernier moment pour vous inscrire.
Vous faciliterez ainsi ta tiche de Fencadrement qui doit
connaitre le nombre exact de participants pour réserver
Fhébergement dans les gites et refuges.

Enfin, sachez que [e bureau du Ski de montagne s'est
réuni le 16 décembre dernier pour fixer le rythme et les
destinations des cars pour Neiges 2000.

Bon ski 4 tous. M.R.

MOBDIFICATIONS AU PROGRAMME DE NEIGES 99

* VEUILLEZ NOTER CETTE NOUVELLE SORTIE :
N° 204 bis - 29-30 mai - Ph. Connille
Suisse (Obertand} : fe Bakmhorn (3700 m)
BSA - A/R - Déniv. 1600 m - Transport par train
Montant de l'inscription : 800 F

+ EN REVANCGHE, [a sortie n° 108 (Autour d'Engelberg)
est annulée

RECHERCHE A TITRE GRATUIT...

® ACTIVITE «VOYAGES LOINTAINS»

Chaussures de randonnée (méme usagées), vétements
chauds {bonnets, gants, pulls, vestes, anoraks, etc.),

- luneltes de soleil, vétements de pluie, pour équiper les
" porteurs népalais, indiens ou péruviens qui collaborent

avec nous dans les voyages lointains organisés par le
C.AF. Hle-de- France Contact Jemme Bemchut:

e ACTION DOLPO |
“Stylos, crayon 'cahlers pour eqmper les é!éves des

coles mises en place par Actign’ Dolpo.




] -
“?rie des

MARIUS COTE-COLISSON

ACETTE période de l'année, on as-

siste & l'éclosion de nombreux
livres sur la montagne et sur la natu-
re. Un certain nombre d’entre eux,
prévus pour l'offre de cadeaux, sont
vraiment somptueux; quelques-uns
sont édités dans un format qui exclut
leur insertion dans une bibliotheque
et impose qu'on les exhibe sur une
table ou un bureau.

Un régal

La Vie de la montagne de Bernard
Fischesser (éditions de la Martinig-
re), 360 pages englobant un texte
d'unc richesse peu commune et des
st planches et illustrations
hautement adéquates.
Ainsi, on y traite de géolo-
gie, de tectonique, de cli-
matologie en montagne ;
on aborde les problémes
afférents & la correction
du cours des torrents, on
expose les étages de la vé-
gétation, Un régal.

Montagnes de limiére par Pierre
Tairraz (Hoébeke). La célébre dynas-
tie des Taiiraz régne dans ce volume
o1 la photographie s'érige en ceuvre
d’art, témoignage de la somptuosité
des hauts reliefs, démonstration éga-
lement de mainte anomalie de la na-
ture. On découvre en fin de volume
une sorie de défilé de chandelles de
roche qui rappelle un titre célébre,
Les Flamnmes de pierve.

Mont-Blane, Daniel Duret (éditions
de Faucompret). Cet éditeur main-
tient une tradition de haute qualité.
D’ailleurs cet ouvrage a obtenu le prix
mondial d'images de la montagne.
Liminaires, des réflexions de person-
nages étroitement associés a lactivité
en hauic montagne concourent au
méme objectif, magnifier un univers
qui nous est particulierement cher.
Retenons par exemple celle de Piola :
«L'eau, la terre, le feu, on dit d'etix
git'ils sont le fondement de la vie».
Parfois, devant cerlaines illustrations
—le lac Blang, le glacier de la Brenva
par exemple — on voudrait savoir a
quelle heure Tairraz les a fixées surla
pellicule.
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Lacs des Alpes, Serge Coupé (édi-
tions Glénat), s’attache a présenter
des lacs d'altitude gui sont quelque-
fois de simples taches incrustées dans
un minimonde accidenté. D’autres
nous déconcertent par Vinlensité de
leurs coloris, tels les deux Jovet, le lac
Rond, celui de Lassy. Toutes ces éten-
dues lacustres nous rappellent un
titre de Chappaz : Bonjour les lacs.

Grand Novred, de Marco Nazarri (édi-
tions Griind). Cet espace boréal est
amplement étudié dans un ouvrage
que nous sommes coniraint, vu son
format, d'étaler sur une aile de notre
burcau! La nature avec loute sa ru-
desse et ses contrastes y triomphe,
mais Fhomme parvient obstinément
3 gy réserver une place. Cet univers
de glace comporte des tableaux sur-
réalistes, tel le plateau tabulaire de
I'ile Kuln ou encore un puzzle de
sommets situé dans l'est groenlandais
(illustrations d’'une qualité inégale).

Les Alpes a Uaffiche, Yves Ballu (Glé-
nat). Quel plaisir cet album nous a
fourni! Comme ¢’est vivant, avec
quelle évidence s'impose l'évolution
d'un type de propagande touristique
et sportive depuis les balbutiements
des sports d’hiver. Cel ouvrage a éié
réalisé avec le concours du Musée
Dauphinois, et il suffit d’observer la
tenue des personnages pour retracer
tout un pan de 'histoire du ski et de
'alpinisme (plus d'une affiche trahil
I'influcnce de Samivel).

Tableaux du Hant Aflas marocain,
M.-P. Rauzier, C. Tréal et J.-M. Ruiz
{Arthaud). C'est ici le régne du miné-
ral. Le livre est prestigieusement
illustré, avec une débauche de cou-
leurs intenses. Dans ce monde trés
accidenté, on découvre avec stupéfac-
tion des villages-forteresses dont les
portes et les fenétres révéle l'alliance
de la demeure-refuge et du matériau
local. Quant aux sites, ils sont admi-

rables ; ainsi les gorges du Todhra ou
du Dadés.

Cordilléres andines,
Bernard Francou ct Pa-
trick Wagnon (Glénat).
Ce beau volume truffé
de photos souvent
époustoufiantes n'em-
brasse pas toute la chai-
ne mais sattache a dé-
crire les hauts sommets
boliviens, péruvicns et
équatoriens. Bien s@r, y figure la
photo du site de Machu Picchu. At-
tendues, des vues de volcans specta-
culaires.

Au-deld de la verticale, Georges Li-
vanos (éditeur Guérin). Chaque livre
édité par cet artisan chamoniard
nous surprend, et sa couverture rouge
nous est devenue familiere. Avec Li-
vanos, «le Grec», on peut s'attendre &
ce que les récits soient non seulement
passionnants, vivanis, mais aussi
agrémentés de propos pittoresques.
Au besoin, Livanos n'hésite pas & pra-
tiquer Yadage «L'essentiel n'est pas
de grimper vite, mais longtemps », ce
qu’il démontre avec derriére lui qua-
rante années de carriére de grimpeur.
Parfois, il va méme un peu fort, illus-
trant la silhouette d'un sommet pro-
vengal en inscrivant A cété : «le pic de
Bartagne est PEverest des Bouches-
du-Rhéne»! Il lui arrive méme (page
261 par excmple) de s'adonner a la
philosophie... A noter que le méme
éditeur publie, de Gaston Rébuftfat,
Moint-Blasnce, jardin féerique.

> * L
Défis stupides
Les livres cités a présent ne se présen-
tent pas tous d'une manidre specta-
culaire, mais leur inlérét demeure
entier.

Tout d’abord un guide Olizane consa-
cré au ski de randonnée dans T'Isére
{140 ilinéraires), dit & Emmanuel
Cabau et Hervé Galley. Chartreuse,
sommets du Vercors, massif du Dévo-
luy, Taillefer nolamment, suscitent
systématiquement renseignements
techniques, appréciations, itinéraires,
Quelques belles photos en couleur.

Nous associons La Face voilée de Joe
Simpson {Glénat) et Paroi de glace
de Yasuki {Stock) car tous deux sym-
bolisent le drame en haule montagne.
La lecture de Pénumération par
Simpson d'aberrations, de défis stu-
pides, de cas de non assistance a
grimpeurs en péril, nous écceure. Y
aurait-il donc des commergants de la




grimpe himalayen-
ne? Dans le second
récit, la rupture d’'une
corde entrainant !
mort d’homme susci-
te soupgons, graves |,
sous-entendus et ob- |
jections d’origine
mercantile. Egale-
ment, un parallele
nylon-chanvre! L'intrigue sentimen-
tale est trés secondaire. Merci 4 Mau-
rice Picollet qui nous a renseigné sur
la région théitre de cet accident.

Aurions-nous un faible pour les écri-
vains suisses de langue francaise?
Comme un grand nombre de ses
compatriotes, J.-P. Zimmermann, qui
pratique avec brio la phrase courte, a
choisi un secteur helvétique pour y
rattacher des évocations imprégnées
de réve (Progrés de la passion, a
I'Age d’'Homme).

Le président du Conseil général de
Lozére a présenté a la Maison du
méme nom (proche de la fontaine
Saint-Michel) un fort agréable ouvra-
ge consacré a ce département qui
posséde deux causses, un Sidobre en
réduction, un aven célebre, une ligne
faitiére convenant a la randonnée,
des corniches ourlant deux cours
d’eau réputés.

Mentionnons également Chercheur
d’absolu, chez Gallimard-Folio, I'au-
teur étant le nonagénaire randonneur
saharien Théodore Monod, d’une pré-
cision, d'une lucidité d’observation
qui nous déconcertent. Dégagé deux
citations : « Le désert sculpte la terre»,
« L'histoire de la Terre s’y lit a ciel ou-
vert». Et un vibrant hommage a Teil-
hard de Chardin.

Calcifuge

Nous voudrions a présent nous attar-
der sur des livres trés différents, mais
dont l'intérét est patent.

A la Maison Rustique, un trés agréa-

ble album conforté par un texte bien
illustré conte la création et l'originali-

té d'une merveille florale, Le Bois des
Moutiers, 4 Varengeville. Un lieu cal-
cifuge ol une délicieuse chapelle rap-
pelle doublement le souvenir de
Braque. Auteurs : Emmanuel Du-
camp et Jean-Baptiste Leroux. Chez
le méme éditeur, Les Outils de la
campagne, de P. Clemas, avec des
photos de F. Morellec et A. Desgrip-
pes. C'est tout de méme réconfortant
de suivre dans son travail le forgeron,
le biicheron, I'élagueur, et de décou-
vrir ou redécouvrir des outils qu’on
ne voit plus que dans les brocantes.

Au contact de la nature, les éditions
Solar consacrent un volume aux
Champignons sous la signature de
Gérard Houdou. Quelque 300 espéces
meublent cet ouvrage, énoncées par
ordre alphabétique. Sont ajoutées des
recettes (une planche pour les meil-
leurs champignons). Chez Nathan,
petit volume (mais grand intérét) in-
titulé L’Horticulture, de Jacques
Revel, avec moult conseils et recom-
mandations précieuses. On y étudie
en particulier la fougeére, 'orchidée.

Randonneurs épris de culture (intel-
lectuelle), sachez que les éditions de
la Martiniére viennent de publier un
passionnant ouvrage intitulé Les
(Euvriers des cathédrales, de Fran-
¢ois Icher, qui pourrait fort bien

accompagner la lecture d’'un traité
d'Henri Focillon ou de Duby (plan-
ches d’'un intérét capital). Autre ori-
ginalité : Le Langage secret des
étoiles et des planétes (la clé des
mystéres de l'astronomie) de Corne-
lius et Devereux (Solar) qui tient a
différencier la science du ciel de l'as-
tronomie. On y parle incidemment
des philosophes de I'’Antiquité, mais
aussi des oracles.

Bref, concis, bien ordonné, Les Pre-
miers soins (les gestes de premier
secours) chez De Vecchi. La perspica-
cité, la décision d'urgence, la posses-
sion d’'une trousse rationnelle, renfor-
ceront cette utilisation livresque.

Pour les jeunes, conseillons, trés ex-
plicatif mais nullement prétentieux
dans son panorama, Les Chevaliers
paru chez Nathan dans la collection
«Tout un mondex». Il est conseillé &
partir de 8 ans.

Au moment de remetire
cette chronique, recevons
Parapente, édité par Na-
than, qui déroule I'histoi-
re des premiers essais en
vol libre, I'évolution des
modeles, les performan-
ces, l'appareil (en détail), §
I'utilisation et des sec-
teurs de décollage. |

DANS LES REVUES...

>len°211 d'Alpinisme & Randonnée révéle
'intérét d'un 7000 népalais, s'isole dans le nord
norvégien, décrit précisément la Céte Vermeille, en
marge s'altarde sur les sites gréseux des Vosges
du Hord, nous incite a faire du ski de fond dans
I'Engadine, conseille certaines courses @ raqueltes.

>Relief, au dernier numéro plein d'oudace dans
sa présentation, a choisi un théme inédit qui lvi

perme de nous parler du grand peintre Turner et
d’emprunter un fexte sur la montagne & Cendrars.

>Doubs Magazine oppose le sapin et 'épicéa
d'une fagon satisfaisante, étudie le tavaillon, pitce
essentielle de la protection du chalet, dévoile des
chaleis d'alpage, porle aussi des arbres d violon,
combine la course de ski et la visite d'églises
franc-comtoises.

>Pyrénées (9 octobre) sandiifie ln beauté
estivale dans la chaine, compare le Val d'Azun au
paradis, aborde le luc d'Espaing, le col du Soulor,
évolue autour d'Argelés et présente Fus, le
Ramatuelle pyrénden. Les numéros suivants se
tournent vers I'automne, décrivent la héiraie de
Binos et parlent du prachain TGV.

>Manifestons une fois de plus notre safisfaction
devant le pefit journal de Lonely Plunet dans
lequel les participants & des voyages lointains
révélent des merveilles, signalent des abus, de
pefites escroqueries, ou confient de profondes
déceptions. L'essentiel, dans le dernier numéro,
c'est lo description du terrible El Nifio.

>Arhorescences éludie 'accuail du public ef les
confacls enire forestiers ef éléves, qu'ils soient
campagnards ou citadins (ces derniers sont, nous
dit un forestier, les plus intéressés).

>Parc a raison de consacrer un article a la
réserve de rochers et de tourbidres de Bifche, une
aire de 350 hectares, ef révéle des arbres remar-
quables dans I'Avesnois. Il assigne des limites
précises au parc du Cotentin.

>Enfin, un numéro spécial d"Alpinisme & Randon-
née, infitulé Neiges, qui concerne notamment les
slations des Aravis, le secteur du Mont-Blanc, celui
de Guillestre. Des coins & raquettes, de surf, sont
décrits. Excellents commentaires sur I'emploi des
raquettes. M.C.-C,
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LE Centre de documentation Lucien Devies est une
source infinie de renseignements précicux, riche de
milliers de volumes, préte a faire connaitre des revues,
des theses, & aider 'adhérent & se renseigner minulieuse-
ment sur un massif, sur une course. La technique actuel-
le de la concentration de renseignements sur un méme
sujet trouve ici toute sa valeur.

Chaussons, cordes, matériel,

n

vétements d’escalade et de montagne
yoreme! - 1

4 L'IGN organise depuis plusieurs années les Bornes
de '"Aventure et cette fois, parmi les nommés, on est
heurcux de relever celui du grimpeur Patrick Bérhault
qui, voild quelques années, a meublé tout un ouvrage
dans lequel ses presiations acrobatigues sur des mu-
railles I'assimilaient & quelque Noureev ou Patrick Du-
pont. L'aventure est partout, au fond, ce qui semble pa-
radoxal & une époque oll la terre semble avoir épuisé ses
facultés a receler I'inconnu, Fait symptomatique, simul-
tanément aux éditions Arthaud, paraissent un livie sar
Henry de Monfreid, Flibustier de la Mer Rouge, un pas-
sionnant récit de courses de Chichester qui se joue des
tracas de I'dge, et des souvenirs de Berdiaux un « pas trés
jeune non plus» (Le Towr diu monde de Gipsy Moth 1V,
atix guatre vents de U'aventure).

41 Le n°436 du magazine Nonvelles de France présente
les stations de sports d'hiver avec tout leur équipement.
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l.es to O~ 1 Jé 25
lu FFRP nous o giités. Voyez- plulol vors“Viénne, Saint- Etlenne Annonuy

© Les Alpes-de-Haute-Provence et s caradiérise par le contact, voire

i pied. La voriété des aspecls de le choc, enire deux types de climal
celfe partie méridionale des Alpes est  neffement franchés : Falpin et le mé-

remurquuhle puisqu’on mndunne d“e"ﬂnéﬂl. A noter égﬂlemem |U dl
aussi bien dans le Lubéron que surle  versité des thémes ressorfissant aux

talus de lo Durance, au contact du  différences du relief : tervasses tho-
Yerdon, dans I'vire gréseuse d‘Annof,  deniennes, sommets du Pilat, massif
et Fon fail la connaissance des clues,  du Pilet et ses ravins lprofonds, (s
En alitude, fe refuge de I'sirop. cades, gouflres, et enfin vignoble.

» Los environs de Gap @ pied  © Vellées du Lot et de lu Guronne.

(Gapencais, Yolgaudemar, Colom- U refief plus modéré, une diversité
bis). Trop subjectif, nous préférons e~ Certaine vec des coteaux, des ler-
topo-guide, suns doute en raison des  TOSSES alluviales, des vignobles. Ei
immenses joies fournies par d'in-  des pigeonniers qui sonf souvent des
nombrables randonnées effectuges  ioyaux urchitecturaux {consulter
sur les morges du Drac et gu pied de  €Pigeonniers de France» édité par

I'Obiou. A noter qu'en Valgaudemar,  Privat).
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cet hiver, auront liev plusieurs cour-
ses (@ skis, en froineaux).

» Le Parc naturel du Pilat & pied.
F'uire concernée est inscrite entre Gi-

* Toulouse @ pied. Lo ville rose
fivrée au caprice du randonneur.

e L’Anjou & pled. On peut parler
de sentiers du gronit, de la glaise, de




Les maisons de tourisme régionales, les offices de touris-
me, s'ingénient eux aussi & fournir des dossiers décrivant
les pistes, fournissant maint détail sur 'équipement
sportif des stations placées sous leur patronage, signa-
lant manifestations et compétitions. Une mention parti-
culiere a la Savoie qui offre également des brochures dé-
crivant des sorties a skis et a raquettes, et & l'office de
tourisme du Dévoluy qui nous présente le domaine de
2000 hectares s'étendant au pied du pic de Bure. L'Au-
triche ne reste pas inerte si 'on en juge par la documen-
tation concernant le domaine Vorarlberg-Silvretta-Bie-
lerhohe et de nouvelles réalisations dans le Dachstein.

# Un récent article du Monde était consacré aux ri-
chesses inconnues de I'Tle-de-France en matiére de patri-
moine naturel. Le taux de boisement y est de 23 %,
presque la moyenne nationale, la flore posseéde 1400 es-
peces, les oiseaux 225. Détail réconfortant : pas de nou-
velle urbanisation & moins de 50 métres des espaces boi-
sés de plus de 100 hectares. En ce qui concerne la vallée
de la Bievre, dix-huit associations bataillent pour qu'elle
soit vraiment une riviére. Un progrés tangible : elle est &
l'air libre dans les parages de Verriéres-le-Buisson. Un
nombre appréciable de sentiers balisés est inséparable
de ses rives, particulierement attachantes entre le mou-
lin de Vauboyen et le Petit-JTouy.,

¥ €omme le Ventoux, le Lubéron est inscrit dans le
réseau des réserves de la biosphére. Un parcours vélo
existe, décrit dans une brochure, entre Cavaillon et Apt,
via Oppede et Ménerbes. Toujours dans cette partie de la
Provence, des tracés VTT ont été retenus sur le socle des
Dentelles de Montmirail, le plus sportif étant celui des
Rabassiéres. Il faut ajouter qu'une séance réservée a la
presse nous a 1évélé des promenades pédestres destinées
a visiter des carriéres d’ocre et de pierre de taille a partir
de Cavaillon. Parmi les informations disponibles, on

peut glaner une do-
cumentation sur les
ocres, la flore, la
faune, les bories. 11
existe aussi un topo-
guide du Pare régio-
nal et une carte géo-
logique.

A Sur le domaine
du Parc régional du
Perche, une excel-
lente brochure inti-
tulée «Routes tran-
quilles du Perche»,
nous incite 4 décou-
vrir chiteaux, ma-
noirs, foréts mais
aussi fermes forti-
fiées. Excellent com-
mentaire,

1 Et pourquoi ne pas rappeler qu'un train i vapeur relie
Anduze a Saint-Jean-du-Gard, au pays des Camisards,
que I'étang de Thau, hélas guetté par des bactéries, pos-
séde un musée dédié aux paysans de la mer? Enfin,
encore a Cavaillon, le musée de la créche provencale.

% Nous avons regu tout un dossier relatif aux assises
des accompagnateurs en montagne Chambéry. Ils ont
mis au point un Brevet d’Etat et insistent sur leur role
dans l'activité économique en zone rurale. Leurs préoc-
cupations sont fortes et utiles en ce qui concerne l'ac-
compagnement des sorties & raquettes.

%1 Wtile a savoir : la Grande Traversée 2 skis du Jura per-
met, sur l'itinéraire depuis Pontarlier, de découvrir de
belles églises. ]

e
Sur les routes
tronguilles
du Perche

FHOTO M.C.C.
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la corniche. On découvre lu délicieuse
église romane de Cunault. Des vi-
gnobles, naturellement, et enfin la
merveille de Fontevrault.

° Le Menez Hom Atluntique @
pied. Trés honne vue d'ensemble
fournie ici. Un merd égolement pour
ce rappel de la personnalité de I'écri-
vain Saint-Paul-Roux, le Magnifique.
Un foisonnement de vues plongean-
tes sur |'élément liquide, des ports
hauts en couleur, des insertions dans
un domaine quasi montagnard. Une
note presque insolite : les collines
dans la région de Chiteaulin,

ILes euldes I

Une fois de pfus, les éditions Gallimard excellent
dans la présentation d'un guide relatif 2 une
%ﬁg @3] portion des Alpes, en 'occurrence
G le Queyras. L'histoire locale permet de
% rappeler le régne des Dauphins et, a
partir de la moitié du XIVe, sidcle sa
position originale vis-a-vis de I'autori-
té royale. Les drames religieux y sont
rappelés. Des pans entiers de cloisons
du Queyras suscitent une analyse mi-
nutieuse, généreusement illustrée.

Un salut chaleureux & la double page
concernant Fort-Queyras.

Chez Arthaud, c'est le Liban qui est soigneusement
étudié. Et si le touriste jette son dévolu sur les
cités et sur 'artisanat, nous, nous retenons les
principales caractéristiques, fort bien tracées dans
ce guide, du domaine de la montagne avec ses
deux grandes lignes séparées par un couloir.
Certaines randonnées s'élévent au rang supérieur
des motivations, par exemple celle qui fréquente
les cadres de Beharré.

Michelin a sorti un guide trés vivant, trés détaillg,
sur Londres. C'est un modele de clarté et la preuve
qu’on peut ramasser* dans un nombre limité de
pages un maximum de précisions.

aY N aleh 1 O Q
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© Trés pratique, La Capitale en poche, avec noms de
rues et report sur un plan. On I'insére effectivement dans

une poche de veste.

Pour des motifs divers, nous avons relevé deux cartes IGN
au 1/25000: :

— Barcelonnette (Pra-Loup, Le Sauze, Allos). Barcelon-
neite y apparait comme un point de départ profondément
divilisé pour affronter des reliefs ef des terrains rudes ef
sévéres, notamment en direction des cols de lu Bonette et
d'Allos. Les GR 56 et 56A sont particulidrement afraclifs:
le 568 est le chemin privilégié pour accéder au lac d'Allos.
~ 2624 E Suint-Saulge. Les géologues refiennent la
présence d'un horst et les Bourguignons se plaisent & par-
ler d"un petit Morvan. Le point culminant est le signal de
Beauregard, au-dessus d'une des plus primitives églises
de Bourgogne. Tout aulour, des foréts. Le plus sauvage
des parcours aboutit & Saint-Bénin-dAzy.

Enfin, deux cartes départementales au 1/25000¢ :
27 Eure et 76 Seine-Maritime. Leur intérét réside
dans la netteté du réseau routier, gréce auquel on accéde
soit  la forét de Bretonne, soit aux églises de la vallée de
la Risle, soit au bel ensemble forestier du pays d’Ouche.
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COMME d’habitude, et ¢a devient
inquiérant pour la pérennité des
circuits, peu de chose a leur sujet,
Rocher du Général. Le Bleu a
atteint son point d'équilibre (stable?).
TD-, 41 numéros plus 8 bis.

Rocher Canon. Petit entretien {en
blanc) du Noir ED par Grégoire Clou-
zeal. Pour ceux qui s'élonnent des
&volutions bizarres des symboles, ce
parcours est le théatre d'une petite
guéguerre idiote, du genre «tu re-
peins donc jefface ». Bof! Sulfit d'étre
pugnace, donc Greg a trés nettement
ses chances.

Bien eniendu, il doit y avoir le lot ha-
bituel d'ouvertures hors circuits et
entre 6 ¢t 9 car le grés adhérait fort
bien certains jours; pour ce type de
nouvelles, consuller dans Vertical
I'excellente chronique de 'ami Greg
(cité plus haut) dans laquelle il ne
cause pas uniquement de haut ni-
veatl.

Pour les habitués des structures natu-
ralo-artificielles type viaducs de Sa-
clas ou des Fauvettes, ¢a semble sar-
ranger. Les conventions d'utilisation
se peaufinent, les démolisseurs recu-
lent (Fauvettes) et Bébert se prépare
a rééquiper {Saclas). Ca baigne!

Par hasard

C’est tout pour la grimpe, ¢l c'est en-
core les bouquins qui vont me per-
mettre de vous offrir votre comptant
de bleausardises. Quatre ce coup-ci,
bon score!

Les Animanx sauvages de la forét de
Fontainebleau par Philippe Lustrat,
aux éditions du Puits fleuri, pour
COMIMEncer.

La zoologie n'étant pas ma spécialité,
pour progresser un peu j'ai acheté le
livre, découvert par hasard dans ma
vieille librairie campeuse favorite,
car, 4 le feuilleter rapidement, il sem-
blait trés clair et bien ceniré sur le
massif (1). Résultat : je Pai lu d'une

seule traite el il se trouve maintenant
4 demecure dans mon tombereau
{ceux qui connaissent ma voiture opi-
nent vielemment du chef) pour utili-
sation sur le terrain. Un bouquin
simple et décrivant bien toutes les
bétes, du cerf & la chauve-souris en
passant par les divers reptiles et oi-
seaux, bourré d'observations person-
nelles de Fauteur et d'informations
sur les a-cbtés zoologiques (traite-
ment des mares, ce qu'il faut faire ou
pas, etc.). A se procurer absolument,
malgré son prix un peu élevé (170
balles), par tout néophyte qui veut
progresser.

Coté spécialistes, qu'en pense-t'on?
Fai trouvé une critique de I'ouvrage
par un certain Jean-Philippe Siblet
dans le Bulletin des Naturalistes (¢a
me fait penser que je leur dois une
cotisation depuis... quelques années
el ¢'est pas bien du tout) qui le des-
cend littéralement en flammes.

Curieux, j'ai repris les remarques une
4 une e, & part la définition d’'un mot
et les légendes de certaines photos
données pour fantaisistes {du type
«cest pas un moineait de Paris, mais
tti1 (du nord) de Malakoff»), point sur
lequel je ne me prononce pas, ioules
les autres sont des interprétations
tendancieuses ou des fantasmes du
critique! Ce monsieur est sQirement
un Grand Scientifique {avec majus-
cules et respect s'il vous plait), mais
sa critique malsaine (jalouse peut-
&tre?) prouve une chose fondamenta-
le qu'il devrait méditer : on peut étre
un scientifique PP («possible po-
dium » comme on dit maintenant
cher. les sportifs) et un bien petit bon-
homme dans un aulre domaine (2).
M’a quand méme foutu en rogne le
bougre!

Pour un néophyte comme moti, avec
une vague teinture scientifique, le
seul oubli constaté, et cette remarque
se veul suggestion positive pour une
[uture édition, c’est un index bien
fourni {le glossaire et le sommaire
sont loin d’&tre suffisants), et peut-
étre aussi une planche montrant les
silhouettes des oiseaux en vol pour
faciliter les premiers essais d'identifi-
cation.

1. P'auires, couvrant généralement toute
Ia France, sont s(irement aussi clairs, mais
Pimpétrant zoologiste s’y paume parfois
complétement 2 cause de I'abondance de
références.

2. La fin du «papier» dévoile en parlie ce
qui a vraiment faché J.-Ph. Siblet qui doit
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&tre un membre importanl de FANVL
(Association des naturalistes de la vallée
du Loing et du massif de Fontaineblean) :
dans l'ouvrage de Ph. Lustrat, les Amis de
la Forét de Fontainebleau sont présentés
comune la principale association protectri-
ce de la forét, alors que les Naturalistes ne
sont pas cités a ce sujet.

52 ou 30

Aux guides. Chez Didier Richard, unc
nouvelle série de petits guides, au for-
mat A% bien pratique pour le trans-
port, couvrant toute la France, avec
pour théme «52 (ou 30) balades en
famille autour de... (villes diverses)».
Sur les huit guides qui concernent
I'lle-de-France, j'ai étudtié et testé, soit
sur le terrain soit en chambre pour
cerlains coins que je connais particu-
ligrement bien, les deux qui couvrent
a peu prés tout le massif de Fontaine-
bleau (tomes 3, de Leslie Lepers, ¢t 6,
de Cécile Kochler et Gilles d’Alters).

Dans chacun, d’auteurs différenis, la
cinquantaine d'itinéraires annoncés,
en boucle, pas trop physiques, couvre
bien la région, avec des ambiances de
découverte trés variées (la forét, les
chaos, les rivieres, les chiteaux, etc.).
Opinion générale : favorable malgré
quelques réserves non négligeables.

En effet, la présentation maintenant
classique d'un itinéraire avec la carte
en page de gauche et la description
sur celle de droite, impose que cette
dernitre soit courte (je I'at déja signa-
1é dans cette chronique au sujet dun
autre ouvrage). Elle suffit générale-
ment pour les parcours sur roules ou
sur itinéraires balisés, mais elle est
souvent trop succincte pour les sen-
tiers. Au méme titre que les modifica-
tions du balisage des GR ou aulres
sentiers, Vert, Rouge ou Bleu {exem-
ple : le n° 16 emprunté par la balade
de la Gorge aux Chéts), une descrip-
tion trop sommaire risque de poser
des problémes quasiment insurmon-
tables au randonmeur pas trop 4 I'aise
dans l'improvisation. Elle nécessite
donc de posséder une bonne carte (et
de savoir s'en servir!).

Vous me direz : «Y a qu'a regarder a
gauche et c'est tout bon». Eh bien
non, et c'est bien le plus gros bémaol :
si la schématisation des accés aux
points de départ des randos est re-
marquable, et le tracé de Vitinéraire
parfaitement visible sur le fond de
carle, c'est ce dernier qui laisse parti-
culigrement & désirer.

Je suppose que ¢’'est pour éviter de ré-
gler a VIGN (Institut Gagneur Natio-
nal ?) le droit d'utilisation — considé-
rable dans ce cas de figure - des
nombreuses portions de cartes utili-
sées que 'éditeur a fait redessiner les
fonds (trop) schématisés, et ce visi-
blement par des non spécialistes de la
région. Noir mis a part, les cartes
étani monocolores (pour offrir un

prix de vente raisonnable et/ou pour eee




Les Roches

de Videlles

Circuit Orange n° 12
~AD
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Le circuit Orange AD n®12 des Roches  clis aonrincasieoesance. [Noverbre]998

(REE par Jean Pillot et Hugues Canal, ce circuif o été
complété par |'adjonction de quelques possages

{dont ceriuins du mognifique Orange n° 2 avec |'accord M
de son auteur, Antoine Melchior) duns le but d'en qug-
menter 'inféré et de proposer un parcours propice & un 13+ L Eﬁorf‘ primatre
enchainement sans solution de confinuité {plusieors pas- 2 3 La Résinée
sages conséeutifs sor le méme bloc). Contrairement aux S L;d Sab,lcuw
o . . 4 2+ L'Antoine
circuits «d'en hauts {chuos central), |'escalode, qui pri-
e e B , i 5 3 Le Yoyo
vilégie I'adhérence, n'y est pas exposée. Par cantre, La Petite
i s du foit de o hauteur d oo e

quelc!ues voles sant engagées du fai auteur de 7 3~ I’Allonge
certains hlocs. 8 2+  Le Tire doigt

Que ce soit aprés une pluie ou lors d'un réchauffement

9 3- Le Ballon
ropide & la svite d'un grand freid (principe de la paroi 0 2 L’'Adhérente
froide — une vitre en hiver — sur laquelle lo vapeur 10 bis 3+ La Diagonale
d'eau se condense), |'ensemble des voies du massif «du 11 3 La Muraillette
bas» demande une atiention certaine, 12 3+
A ne pas manquer si vous étes amateur de colme ef de 13 3+ L'Appuyette
dépaysement, 143
N.B. Pour différencier les deux circuits Orange qui ont 12 i+ Le Mur
maintenant quelques passages communs, les symholes i

- ., : . . 17 3 La Danscuse
du n°12, décrit dans cette fiche, sont surlignés d'un trait !

; ; . 18 2 L’Elan
ou d'un point blanc. Certuins passages sont communs,

o L 19 3+ Langueur
ce qui explique leur double numérotation. 20 3

. 21 2
ACCES 21 his 2+ Le Bleuct

Quitter I'outoroute Ab par la sortie n°11 {direction 22 3+ leBloc
Auvernaux) et suivre la D 948 vers le sud pendant 23 2+
12,5 km jusqu'ov carrefour avec lo D 90, 24 saut  Osmania

25 3+ La Fosse

Prendre alors |u direction de Videfles {ovest). Dans le
26 3- L'Adhérence

village, ln départementale tourne & droite directian

Mondeville (nord) eu niveau de lo gronde place (so- i; ;
tionnement facile, 250 métres plus loin, se garer sur 9 3
'aire de stationnement située 4 droite immédiatement 30 24
aprés |'école. 3 3 La Rando
Suivre la route pendant une cinquontaine de métres; 12 1. [ Elévation
elle amorce un tournant & gauche ou niveay du cime- 33 3 Dévers
tigre (6viter d'envahir son parking!). Prendre alors le 34 3+  L'Adhéronce
chemin qui continue droit {nord), d'ahord goudronné 35 2+  Histoire en coin
puis de terre. Il tourne & droite (est) et longe les hois. Le 36 3+  Anonyme
suivre jusqu'd ['extrémité sud-est du seul champ sitvé 37 2/3+ LaBidouillasoko (morpho)
sor sa gauche. Point IGN 85, 650 métres de Videlles 38 3 La Martine
{N.B. Ne pas tenter d'emprunter ce chemin en voiture; 39 4 )
40 3 Translation

s'il est carrossable, il ne présente pas une place de sta-
tionnement suffisante pour permetire le passage des
enging agricoles qui ne font pas de codeau).

Suivre ensuite vers le nord le chemin qui horde le
champ. 1| pénétre dans les bois. Prendre lo branche de
droite de la premiére fourche (200 métres). Une mon-
Iée avec un tournant & 90° & droite conduit au départ,
en bordure gauche du chemin.

41 3- L Eperon
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e o o pgagner un maximum de pépettes?) et

les routes, chemins et sentiers (bali-
sés ou non) représentés par le méme
symbole, on peut s'imaginer la per-
plexité du randonneur, accompagné
de ses nombreux enfants, qui aprés
une arrivée tout terrain difficile sur fa
platiere de Videlles (3), s'interroge
sur le choix du sentier de descente
vers le village, le bouquin ayant repris
texto une erreur de l'ancienne édition
de la Top 25 sur le tracé du GR.
Connaissant bien le coin, j'ai quand
méme tenu a parcourir 'itinéraire —
trés bien décrit pour le mont Moyen -
afin de juger en situation. Conclu-
sion : description a revoir de pres.

Au final, les Top 25 de la région se
révelent parfois bien utiles pour s'y
retrouver, et I'intérét financier de ces
petits guides en prend un sale coup
{environ 70 francs chacun plus, pour
couvrir {out le terrain décrit, les
quatre ou cing Top 25 a 60 francs en-
viron P'unité). Espérons que tout ga
sera corrigé dans les prochaines &di-
tions, car les itinéraires valent la ba-
tade et les quelques rares commen-
taires sont toujours intéressants (4).
Jaimerais aussi y trouver la liste des
promenades «fortement déconseil-
lées» durant la période de chasse,
avec indication de I'épogue (un
simple symbole powrrait suffive).

Remarquable

Pour terminer le chapiire bibliothe-
que, un guide publié par les Amis de
la Forét : Arbres remarquables du
massif forestier de Fontaineblear par
un collectif d’auteurs qu'il faudrait
tous citer, mais la liste est guand
méme un peu trop longue,

Ii donmne la position et tous les rensei-
gnements essentiels sur 935 spéci-
mens «remarquables par Ieur taille,
leur forme, leur rareté...». Pour 80
francs environ, les 134 pages de ce
petit guide vous offrent tout : la cou-
leur, ies reproductions de la Top 25
Bleau, Yindex, le glossaire, les des-
criptions des diverses espéces, etc.,
ele. «Remarquable» ce guide, comme
son nom fe suggére? Non! le seul
qualificatif adapté est «exception-
nel». Avant de foncer Facheter, finis-
sez quand méme cette chronique!

Pour finir (ce qui indique que j'ai en-
core des choses & dire, sinon jécris
«termine», la réciproque étant aussi
vrai ce qui fait qu'on n’y comprend
plus rien), javais l'intention aprés les
festivités du cinguantenaire de
P'UICN et a la suite de diverses discus-
sions lors de rencontres imprévues le
long des sentiers et des circuits, de
vous parler un peu du futur statut de
la forét : parc national ou forét de
protection ? Ce pour préciser certains
petits points de réglement qui ne sont
jamais mentionnés dans les papiers
des promoteurs du parc (du type
«chiens interdits dans le parc») et
que la plupart des usagers de la forat
ignorent visiblement, La situation
n'étant pas encore trés claire et
comme nous sommes en France, une
commission dirigée par le professeur
Dorst, nommeée «groupe de réflexion
sur 'avenir de la forét de Fontaine-
bleau» a vu le jour pour orienter le
choix des décideurs. En étant mem-
bre au titre du Cosiroc (donc du
C.AF.), avec une obligation de réser-
ve les explications/opinions seront
pour plus tard (5).

Bornés

Par contre, je n'ai aucune raison de
ne pas évoquer rapidement les éco-
guerriers qui, comme partisans de la
création d’'un parc national (et sur-
tout opposants farouches — et bornés
— & I'ONF), sont responsables de nom-
breuses dégradations en forét (du
simple tag 4 nettement plus grave
comme déja signalé dans ces colon-
nes) et semblent actuellement jouir
d’'une impunité qui laisse réveur,
Faurais fait le quart de la moitié de ce
qu'ils ont commis, je serais inscrit de-
puis longtemps au chapitre profits et
pertes, discrétement précipité dans le
grand puits (66 méires) de I'Ermitage
de Franchard.

Pas une seule action positive de leur
part, uniquement des destructions
qui — et c'est le seul point que je rele-
verai pour montrer leur niveau -
vont, pour certaines au moins, nette-
ment 4 'encontre de l'objectif : infor-
mer le public des raisons de protéger
ce site remarquable par un statut de
P.N. Je m’explique : la plupart de

3. Due a une erreur sur le décompte du
nombre de chemins, strictement indétec-
table sur la carte du bouquin, et qui pro-
voquera quelques visites imprévues aux
occupants d'un chalet bien caché.

4. Pas de photos dans ces guides qui sont
un peu austéres, Personnellement, je pré-

fere ¢a : avoir ce grand choix d'itinéraires
ainsi que la surprise de la découverte de
Pambiance des randos, le tout pour pas
cher.

5. Par contre, vous polvez utilement refire
la position du Cosiroc (et du C.A.F.) & ce
sujet dans Paris-Cham n°120.

leurs écrits sont des professions de
foi qui ne présentent pas les raisons
de I'intérét de la création d'un pare (2
part, bien sir, le couplet anti ONF de
rigueur; mais est-il objectif ?), Pas ou
peu d’'exemples de biotopes rares ou
d’explications sur des milieux quali-
fiés F’exceptionnels et donc & proté-
ger; on est prié d'adhérer sans réflé-
chir.

Coup de chance pour eux, leur enne-
mi juré ('ONF, de l'espéce des
Grands Satans verditres, non men-
tionnée dans le Lustrat) lewr offre ces
descriptions sur ses panneaux infor-
matifs. Moi je serais 4 leur place, je
les bichonnerais ces panneaux, j'or-
ganiserais méme des towrs de garde
pour éviter qu'ils ne soient dégradés
par de sombres zigottos (ga leur per-
metirait de se retrouver entre copains
ou d'en découvrir de nouveaux) et ce
au moins jusqu'a la création du parc;
ch bien, ces pauvres c... les démolis-
sent (exemple : ceux, trés bien faits,
qui bordaient la mare du Coquibus)!
On peut l'écrire : les {d}écoguerriers
sont tombés sur la téte, et vu la hau-
teur de chute pour certains d’entre
eux, y a visiblement des séquelles.

En attendant le Coquibus

Je termine sur une dernigre minute
qui va nous remonter le moral, bien
atteint par le chapitre précédent : la
sortie de la mini carte de la forét de
Fontainebleau déja évoquée dans la
chronique précédente. Succés assuré
car elle est «meugnone» comme out,
et surtout trés pratigue grace a son
format réellement de poche; 'IGN
(géographique ce coup-ci, mais un
peu gagneur quand méme) sera donc
4 moitié pardonné de ne pas avoir in-
clus la partie ouest du Coquibus alors
que c'était parfaitement possible (la
seule chose & réaliser, puisque tout
est «dans l'ordinateur» : quelques
couper/coller et, éventuellement, la
création des deux axes locaux de co-
ordonnées). Alors promis, pour la
prochaine édition le petit bout man-
quant y sera?

Meilleurs veeux 2 tous et 99 bisous
tout neufs aux dames. Bye bye.

P.S. Et si vous nous écriviez pour
nous dire ce que vous pensez des «es-
caliers» et autres ouvrages anti éro-
sion construits 3 la Dame Jouanne,
au Maunoury et & 'Eléphant ?

Re P.S, Cadeau oublié en fin d'année ?
Pour rattraper le coup, pourquoi pas
Le Port de la Mer de glace aux édi-
tions Guérin?
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