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Diaporama

Du matin au soir, reconstitution en images de la vie
des habitants de la Terre. Paysages, visages, villages,
les images s'enchainent durant une heure pour mon-
trer les contrastes culturels de notre monde.

Jamel Balhi, photographe et coureur a pied, a fait le
tour de la Terre en courant (28000 km). Auteur de
plusieurs livres sur ses voyages, dont Les Routes de
la foi qui retrace son dernier périple de ville sainte en
ville sainte.

U Mencredi 2 juin
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- 19n30 SOIREE «ACGCUEIL»
ARTCAF, OU CEMOTION PAR LA MONTAGNE R
Elle permettra aux «nouveaux» de découvrir le Club
Peinture, poésie, sculpture...  Poulin (verrier), Maxime Ful- et ses activités.
Ala fin de 'année derniere, les chiron, peintre, Pierre Pilo La soirée «Accueil» suivante aura lieu le mercredi 6 octobre,
artistes du groupe ARTCAF (président d’ARTCAF, peintre, 419 h 30. Qu'on se le dise...

exposait une partie de leurs poete), Catherine Salomon
ceuvres dans le grand salon du (peintre), Nicolas Vinel
Club. Voici, de gauche a (peintre) et Jacques Baulot
droite, les exposants rassem-  (peintre). Absent : Henri
blés a cette occasion : Pascal  Triou (sculpteur).

La brochure «Eté» est parue

Nos propositions d'activités sportives estivales sont
regroupées dans la brochure «L’Eté au C.A.F. lle-de-
France» qui propose :

o des randonnées de tous niveaux

* (les sorties et stages d’alpinisme

e des activités spécifiques Jeunes

* es voyages lointains

e du vélo de montagne

Cette brochure est disponible au Club. Vous pouvez
également I'obtenir par correspondance contre 5 F
en timbres. Pour d'éventuelles mises a jour de ces
programmes d’été, consultez les pages «Activités»
de Paris-Chamonix.

http://members.aol.com/cafidf

Le site Internet
du Club Alpin Frangais d’lle-de-France
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Hommages
a un grand bénévole :
Henri Luksenberg
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Sur les chemins
d’'une Auvergne méconnue

et

Sur les sentiers de I’Argonne,
entre histoire et nature

Traversée
des DOmes de la Vanoise :

bonnes conditions
indispensables !
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Calendrier des activités
Vie de I'association

24
Chronique des livres
pean Mearies Cole-Colisson
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Chronique des sentiers
et de I'environnement

par Mariet Gole-Coliston

FRHRES:

29
Bleau : le circuit Orange
clu Rocher Fin

pn Olog Soholity

31

Manifeste :
«Pour que l'alpinisme
reste I'art de gravir
les montagnes»
par Bernard Amy,
Clande Gardier. ol Piewre Chapoutot
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A Henri, le voyageur, I'ami

Lors du lancement du projet Action Dolpo,
it a été le premier 2 vépondre présent. TH fui
un des fondateurs de I'association et d'un
soutien indéfectible depuis six ans.

11 avait 'humilité vraie de ceux qui ne se
savent pas humbles, la générosité discrete
de ceux qui ne se pensent pas généreux (au
point de vous laisser croire que c’est vous
qui I'étiez). La non-violence n'était pas une
théorie chez cet homme qui a su développer
jusqu'a Faccomplissement 'art de vivre en
harmonie, I'amitié, I'amour,

11 est parti sur la pointe des pieds, sans faive
de bruit, comme «pour ne pas déranger les
gens». Discret et digne jusqu’au bout.

Nous lI'avons couché dans la terre par une
belle journée de printemps dans un cime-
tiére qui ressemble a un jardin,
MARIE-CLAIRE GENTRIC

Salut Pa,

Pour certains, tu étais un fervent monta-
gnard, un guide bien siir, un Cafiste, un
pilier méme au 7, rue La Boétie puis au

24 avenue de Laumidre, un voyageur, un
rochassier, Armand Charlet ne m'aurait pas
démenti, un Bleausard, un Parisien, un Juif
parfois errant, un vendeur de valoches, un
commeigant, un alpiniste surtout et avant
tout.

Sacré Riton, va! Pour moi, tu étais mon
super pote et javais ce merveilleux privilege
que tu sois mon pere.

Je n'oublierai jamais notre derniére rando
4 skis au Grand Pic de la Lauziére; moi en
téte 2 Ia moniée et je me gardai bien, tu
penses, de te doubler i la descente car tu
savais mieux que tout le monde — tel le
vieux guide - déjouer les pigges de la
montagne et trouver Uitinéraire le plus
judicieux.

Je n'oublierai non plus jamais tous nos
super moments de complicité a travers
notre méme passion, notre méme métier.

La longue maladie, comme on dit, t'a
emporté, ma foi d’'une facon trés rapide
ce foutu samedi 27 mars,

C'est trés trés dur pour tout le monde, ta
famille, tes amis et tes collégues,

Merci encore pour tout, et & plus Papa.
ROMAIN

MERCI HENRI

Tu nous os quitlés ef le Club est touché uy
plus profond de lui-méme. Les aprés-midi,
ovenue Loumiére, sont mornes, les locaux
nous semblent vides.

Personnellement, je sais que je fe dos toul un
pan de me vie : lo montagne et le Club Alpin,
De la découverte de {'alpinisme dans les
stages d'initiction que 1 encadrais ¢ Atlefroi-
de, c'élait en 71... & mon premier 6000,
¢'était en 73 av Pérov...

Puis, petit d pelit, tu m'as transmis ton goiit
du hénévolot ef fon engagement dans le Club.
Tu me chargeas de quelques dossiers &pineux,
le refuge de FEnvers par exemple, fu me
confias le bulletin Paris-Chamonix avont de
me demander de fe succéder d la présidence
de la Section de Paris, ¢'était en 84...
Pendant toutes les années ol ['occupais ce
poste, j‘avais le titre et la responsabifité, mais
t'est foi qui, en Yant que secrétaire général,
effectuait da plus lourde tche. E1 de quelle
manigre !

Tu éluis avont tout un homme de dialogue. Tu
savais hien que lgs problémes se réglent plus
facilement lors d'une réunion informelle
aulour d'une pizza que par le biais de notes
de service; fu n’appréciais guére les comités,
commissions et autres assemblées avec leur
cohorte de palabres a n'en plus finir qui ne
déhouchent souvent sur rien...

Herd d'aveir apporié un peu de fontaisie,
d'humour et beaucoup de modestie dans le
fonctionnement souvent frop administratif ef

paperassier de notre club. Tu t'avounis «vises-
ralement» cafiste et cet altachement se fra-
duisaif par une exraordinaire disponibilité
Ui, conjuguée 4 tes qualilés humaines, créa
un climat de convivialité fondé sur la confian-
ce el le respect mutuel enire fous ceux qui,
permanents ou banévoles, euvraient pour le
bon fonclionnement de notre associaifon.

Tout e monde connaissait fes talens de mon-
iagnard, on agilité de bleausard ef fon infinie
patience de cadre bénévole, olrs que ta mé-
daille de guide te permettait de pratiquer la
montagne de fogon autrement plus lucrative.
Mais, & mes yeux, ton plus grand exploil, non
répélé d ma connissance, fut d'8ire
I'homme-orchestre de ce grand club, au
contact de foutes les activités e! de leurs
cadres pendant si longtemps sans jamais te
fiicher avec quiconque... Une sacrée gageure
pour qui connafl le formidable puzzle d'indivi-
dualités {pour ne pas dire d'individualismes 1}
marquées et contrastées que constitue une
association comme |a ndire.

Merdi enfin pour cette matinée du 7 avril,

au cimefiére de Meudon. Le ciel était radieux,
I'air vif, fon rayonnement, ton charme agirent
une dernidre fois. Tous fes amis étaient fa,
désemparés certes, mais unis. Unis pour
transmetire 4 tes proches toute I'affection que
nows te pordions, unis pour dire noire volonté
de suivre la voie que tu os fracée.

Moniaue ResIFre

nd bénévole nous a quittés
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Lo maludie n'uvait pas
permis d Henri Luk-
senberg de recevoir,

le 23 mars dernier, fn
médaille d'argent de

la Jeunesse et des

Sports qui lui avail é1é

décernée. Au nom de
Kme fo minisire de fo
Jeunesse el des Sports,
Francois Henrien,
président du CAF.
[le-de-France, lvi a
remis cetfe distinction
lors de ses obséques.




Yui rencontré Henri, il y a bien longlemps
déja, quelque part au fin fond de la Sicle.

Jo ma souviens de cefte nuit passée au bord
du Stromboli, lui émerveills par le spectacle
fantastique des éruptions, moi émerveillée
par cet homme hors du commun.

Je me souviens de tous les aulres voyages
avec lui, merveilleux et tellement riches
d'enseignements,

Je me souviens du jour ot il m'a sortie d'une
crevasse. Aprés le choc, javais tenté de lui
exprimer ma gratilude ef mon respedt,
comme d'habilude it avaii bougonné el refusé
loute effusion.

Jo me souviens d'une avire galére, dans les
Alpes, d'une nuif passée dans le froid ef la
tourmente, et od, encore cette fols-di, je n'ai
pas eu peur, je n'ai pas eu froid, parce qu'il
8tait 1a Hent, et qu’avec tui rien de grave ne
pouvail arriver.

Je me sauviens d'un survol en héfico de plus
de deux heures au-dessus du massif du Mont-
Blanc. Il me citait fous les sommets, foutes les
vaies, il savail tout Henri, ef plus encore.
('&tait mon moitre, mon pére, mon copain,
ma héguile.

Jo me souviens de fongues discussions, des
fous rires, des secrels paringés sur les che-
mins du Hépal et d'illeurs. Parce gu'il
adorait les secrets, Henri, méme quand ils
n'éluient pas nécessaires.

Je me souviens de ses appels au secours,
parce qu'il s'était encore fourré duns le pé-
irin, des services qu'il me demondait de ui
rendre, pas toujours facile 4 faire, Mais com-
ment refuser quelque chose a Henri? Il sevait
qu'il pouvail tout me demander. Je me sou-
viens de nos balades & Fontainebleau, o0
nous cherchions des chompignens en chanfant
d ue-téte de vieilles chansons de Gainshourg,
Et puis, quand on croisait d"autres
randenneurs, if me prenait fa main en me
soulflant & Foreille : «Fais moi plaisir, laisse-
leur croire qu'un vieux honhomme comme
mei pett encore cvoir une jeune copines,

Je me souviens de ce dernier dimanche a
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Fontainebleau, o ¢'était moi qui le quidait.
Yen éais molade. Cest tellement injuste.

Je me souviens de ces derniers mois. On
s'appeluit ous les jours, ont se voyait souvent,
dans les bistrets du Quartier Latin; il se confinit,
enfin; il avait peur, if avail mal, it ne voulail
pas mouiir, il aimait frop la vie. Je me souviens
de fa profonde tendresse que j'éprouvais pour
lui, de I'émotion qui nous prenail aux tripes,
des larmes qui venaient ef que nous &touffions,
par pudesr, dans humour el le rire. Je me sou-
viens de ses obsessions des derniers moments :
du CAF. qui avait 41 toute sa vie, du Hépal et
des amis qu'il avait la-bos et giril ne voulait
pas laisser tomber, de so famille qu'il voulait
préserver,

Je me souviens que je pense 4 lui tous les jours.
Te me mangues, Ritouilte ma Fripouille,

Tu es foujours vivent.
GHISLAINE BOURINDELOUP

Pendant des an-
nées, :_I'Ieriri,"éh
‘bien, ¢'était le.
pre de Romm_n
et voila tout, " Riton
.pa: <i, Riton par. 13,

fen ai plus appris sur
Tui en parlant avec son ﬁIs _

‘qu'en le croisant au C. AF.le ]eudl soir.

Al mes vell\ il &tail ce gémteur'souvent
.amusé par. les frasques d'un ben]amm tur-
-étre un'peu. trop versa- -
-_tile ou mconstant A son out et qul avait le L
_don de chre des choses fres seueuses [ R
‘tres males sans en avon‘ l’au sans hau:,ser B

buleni, parfois peut-étre 1

‘Avant que nous par‘tlons en monlagne,
il me posait les questions au\quelles

manifestement Romain avait négligé de -
répondre @ moins que la timidité pére-
fils...} : on, sur qucile voie, vous rentrez
qnand ? Bt nous en restions. la Et souvent
a nofre relour, nous avons su que ceite )

cowrse si dlfﬁcﬂe, eh blen ie thon iy avaxt_

falte trente ans aupalavant

PHOTOS : COLLECTION MICHERINE LUKSENBERG

DEPUIS quelques jours, un grand vide s'est ins-
tallé an C.AF. La disparition d’'Henri nous
semble impossible...

Qu'allons-nous devenir, nous nous sentions en
séeurité avec lui, toujours 14 pour répondre & une
question sur la montagne, toujours présent pour
soutenir le secrétariat dans les moments
difficiles, ses éclats de rire certains aprés-midi
nous redonnaient une énergie vitale,

Nous avions le sentiment d'étre respectés,
écoutés véritablement,

Ses connaissances montagnardes, sa bonne
humeur, sa générosité, son humounr, sa disponi-
bilité faisaient de lui un homme remarquable.
Mais swrtout Famitié et le respect que nous
avions pour Henri dépassent largement le cadre
professionnel. C'était individuellement une vraie
rencontre enrichissante. Lui si modeste ne se
doutait certainement pas qu'il nous laisserait si
désemparés.

Aujourdhui, Henri est parti pour son ultime
voyage, mais son aura reste présente parmi nous.

MYLENE, MIGELLA, SABINE, ELISABETH,
JEAN-CLAUDE

Jai
COoopére auprés
d'Henri Lutksenberg
peut de temps, mais j'ai appris
avec liti ce qui'est le monde du bénévolat,
Fai pu apprécier sa simplicité, son savoir-
faire et son humour, éléments qu'il distillait
avec générosité an cours des actions qu'il
entrelenait, qui'elles soient modestes ou
grandes. Sa présence quasi journaliére
at Club nous donnait du prunch.
Merci de tout ce que tu nos
as donné.
CLAUDE DUBOIS

N

Je ICCCVaIS pan foxs un coup de ﬁl :
pour senquérir de Tendroit ot avalt _
-ét¢ se fourrer,'ce 1e_]eton deja bien .-
‘trop & Taise en mont'tgne, quand la
‘course était bien dure, et quele |
L gqmm » w'avait, Ia, canément rien dit
‘avant de pamr (et n'avait pas _]uge bon non_ .
. plus de m'emmener avec lui, voire méme .
de m'en parler dailieum n.: LRI

1 Je Fais cordée avec Romain dElelb un bon :
“.bout de temps maintenant ou plutét, je .-

U nessaye pIus de le suivre partout. Depuis
notre premigre rencontre, il est dcvcnu
0 gutde, comme son pél €, et Slll tout 1 és
fort, comme son pere I'était aussi.
“ Méme si jen'a 3ama15 or 1mpe qu'avec Ie _
* o fils, méme si je 'ai jamais participé a un
..voyage avec le pere, et méme si en deéfini-
_'_'twc e cennalssals surtout Riton, mieux
/- que Henri ou Luluy, je lui dois ceci & Heml _
“ 7+ d’avoir rencontré mon pote de cordée. Et -
-pou1 p'uapln aser quelquun de ‘bien : si
javais su queje P applécwus 1ant ]e l aur a}s
1:-.appxeCIe davan{age : T
< ALAIN MICHEL




a randonndée est comme le ciné-
ma : elle a ses vedettes qui attireni
les randonneurs sur les sentiers
comme les stars remplissent les
salles, Ainsi, on se presse en foule sur
le GR 5, sur le sentier de Saint-
Jacques de Compostelle ou le GR 7.

Un département méconnu

Mais il y a aussi des tinéraires de
randonnée moins connus, donc
moins fréquentés, entre autres dans
la Haute-Loire, département mécon-
nu ct qui mérite pourtant d'étre
mieux exploré : il se situe sur la bor-
dure orientale du Massif central. Le
Comité Départemenial de la Haute-
Loire a édité deux topo-guides remar-
quablement illusirés et documentés :
I'un intitulé Robe de bure et cotte de
mailles, nous conduit en neuf jours,
par un circuit en boucle au départ de
Langeac (gare SNCF), en des étapes
de quatre a cing heures trenie de
marche, totalisant 163 kilometres.
L'autre, intitulé Sur les chentins de
saint Jean-Frangois Régis, nous em-
méne sur les pas de ce saint jésuite
qui, au XV siécle, parcourait a pied
40 kilometres par jour, par tous les
temps, powr porter la parole de Dieu
dans des lieux alors tras reculés. A
cheval sur les départements de I'Ar-
déche et de la Haute-Loire, cet itiné-
raire en boucle au départ du Puy-en-
Velay peut se faire en neuf ou onze
étapes, allant de quatre a six heures
de marche par jour, pour un total de
193 kilometres. Ces deux itinéraires
sont trés bien balisés en vert et blanc,

Nous les avons parcourus en mai
1996 et 1997 sous la conduite de Gil-
bert Bloch, et les merveilleux souve-
nirs que nous en avons rapportés
nous incilent 4 faire partager notre
plaisir & d'autres camarades. Le prin-
temps et Pautomne nous paraissent
les saisons les plus propices 4 profiter
de la nature,

Ces deux circuits combinent harmo-
nieusement des paysages sauvages de
gorges et de vallées, de coulées de ba-
salte, des bourgs piltoresquement
perchés, construits dans cette pierre
volcanique propre a la région, des
chateaux forts, des abbayes et, parmi
elles, la célebre abbaye de La Chaise-
Dieu, On pourra aussi profiter d'une

étape & Lavoute-Chithac pour voir le
village entouré par un méandre
presque fermé de P'Allier, et & Chava-
niac-Lafayette, on évoquera dans le
chateau ol i est né, le général La
Fayette.

Le circuit de saint Jean-Frangois
Régis nous emmeéne notamment dans
le Vivarais, dont les versants, en mat
et juin, sont tapissés d'or par les ge-
néts en fleurs, A La Louvesc, on ne
manquera pas de rendre hommage
au tombeau de saint Régis, qui ¥
mourat le 31 décembre 1640, a qua-
rante-quatre ans.

Du Vivarais, on se dirige vers le haut
plateau du mont Mézenc, souvent
fouetté par les venls mais couvert de
jonquilles au printemps. On passera
par Saint-Front, son lac et son église
romane. La aussi, églises, chiteaux,
villages pittoresques, vieux fours a
pain, fontaines, abreuvoirs, calvaires,
«maisons d'assemblée», jalonnent
l'itinéraire pour le plus grand plaisir
du randonneur.

Enfin, entre autres curiosités, il faut
visiter le village de Moudeyres avec
ses toits de chaume de paille de seigle
et, notamment, la ferme des fréres
Perrel, Pune des plus typiques des
hauts plateaux et classée monument
historigue en 1977,

Un accueil chaleureux

Au départ ou au retour — ou les deux!
— on visitera bien st Pextracrdinaire
ville du Puy-en-Velay, et & Saint-Ju-
lien-Chapteuil on aura une pensée
pour Jules Farigoule, plus connu
sous le nom de Jules Romains.

gne meéconnue

Comme on ne peut citer dans cet ar-
ticle tous les attraits de ces régions, il
faut v aller voir soi-méme...

Ajoutons pour terminer que Vaccueil
du Comité Départemental de la Ran-
donnée de la Haute-Loire au Puy-en-
Velay est chaleureux et efficace. Si
vous avez vaillamment parcouru l'iti-
néraire en entier, on vous remetira
un dipléme, un autocollant et un
pin's.

On peut se procurer les topo-guides
par correspondance a 'adresse sui-
vante !

Comité Départemental

de la Randonnée

12, boutlevard Philippe-Jourde

B.P. 189 - 43005 Le Puy-en-Velay -
Tél, 04 71 05 56 50

ou au salon de la Randonnée ot le co-
mité a un stand.

L'Autriche
est un paradis
pour les randonneurs

Pour la premiére fois, toutes les mon-
tagnes sont réunies en un seui guide,
des paturages fleuris aux glaciers
enneigés du Vorarlberg, Fyral...
Refuges-hatels, sentiers faciles ou
équipés : les klettersteig (via ferrata)
sécurisent promeneurs et adeptes de
parcours vertigineux.

Prix 120 FF. 280 pages. itindraires, schémas, photos.

G Uit :
o 74, Albert Pard s
LA CADOLE Zeimoveny o

4 Nom et prénom _

Ay Bl pEME R E{ﬁ:{%

Eé Adresse E%E
" Code postal
i vitte !

. désire recevolr le guide Autriche et joint
' un chéque de 140 FF :
{ {120 FF + 20 FF frais d’envol)

& Date Signature
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1etres) faites de gaize, roche gréseuse
€ 'S'e, particuliére & la région, est dé-
par de petites vallées et d'étroits pas-
es «défilés».

sommes en Champagne, mais faute de
bles, 'Argonne est longtemps restée
‘'oubli. Inconsciemment, certains la
ssent un peu, ceux qui se souviennent
ennes, village fatal & Louis XVI, et les
's du pied de cochon, spécialité de
-Meﬂehou]d L’Argonne mérite plus

16, des moines ont apprécié le calme
foréts et fondé, des le vie siecle, ermi-
tages et abbayes. Celle de Chétrices remonte
a.1142, D'ins Ia forét du méme nom, de%

iers et vendus & Chalons, Reims, et
ard & Paris. L'abbaye a disparu, victi-
Révolution, et les élangs sont deve-
rés. En 1990, 'ONF reprend la ges-

é_de_Meuse n'a pas non plus échappé
stratéges, et de 1914 4 1918, Allemands




Chevauchée, la butte de Vaugquois, immense
«termitiére » évenirée par la guerre des
mines, et enfin les champs de croix, font
aussi de I"Argonne une terre de mémoire.
Depuis deux ans, un comité franco-alle-
mand de sauvegarde a entrepris la restaura-
tion des sites et la sécurisatlion des accés.
Vingt-cing villages ont été rayés de la carte,
mais ceux qui restent sont souvent pitto-
resques avec leurs maisons & pans de bois
ou murs de gaize, Passavant, Beaulieu, Flo-
rent, etc. Sculpteurs et tourneurs sur bois,
sabotiers et faienciers y entretiennent un
vieille tradition artisanale.

S’attarder sur les sentiers

Les belles Rutaies aux arbres remarquables
{chéne Napoléon, chéne Creux et Fau de
Valmy) ot se cachent les cervidés, la flore
des sous-bois, les étangs fréquentés par
grébes, hérons et canards, les villages, les
sites de guerre, sont autant de raisons pour
s’attarder sur les sentiers de I'Argonne.

Le GR 14 parti de Robert-Espagne prés de
Bar-le-Duc, passe par les crétes de I'Argonne

Etang Neuf
Foréi de Chatrices

pour rejoindre Bouillon dans les Ardennes
belges, mais il traverse bien trop vite la ré-
gion. Pour les indispensables détours au
ceeur de 'Argonne, d’autres itinéraives se
greffent maintenant sur ce GR de fagon a sa-
tisfaire toutes les ambitions. Deux boucles
sutceessives, totalisant cent vingt kilométres,
forment la Grande Randonnée du Pays d'Ar-
gonne {GRP Argonne). Douze petites ran-
données 2 theme, des boucles de sept a dix-
sept kilometres, permettent par ailleurs de
raccourcir ou prolonger les étapes ¢’'un
grand circuit. Petites Randonnées et GRP
ont rec¢u le balisage convention-
nel.

Le randonneur en Argonne peut
aussi enfourcher un VIT. En
effet, les itinéraires ne manquent
pas et souvent se superposent
aux parcours pédestres avec le
balisage spécifique.

Le centre 'hébergement VIT de la
Grange-aux-Bois, prés de Sainte-
Menehould est un départ
tout indiqué. W
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EXEMPLES Au départ de Sainte-Menehould, quatre

jours sur la boucle sud du GRP Argonne

D T I TI N E RA l RE s font découvrir 'essentiel des foréts, lacs et

villages.

Jour 1 : De Sainte-Menechould 2 Villers-
en-Argonne (15 km) par la vallée de 'Aisne,
et la boucle des étangs de Chatrices.

Jour 2 : De Villers & Beaulieu (17 km)
par le village de Passavant (faiencerie),
I'ermitage de Saint-Rouin et les gorges de
V'Argonne.

Jour 3 2 De Beaulieu a Florent (20 km) par

I'Argonne meusienne, Clermont, la forét du
grand Pays et la vallée de la Biesme.

Jour 4 : De Florent a Sainte-Menehould
(15 kin) par la forét de Valmy, la plus
belle, aux arbres remarquables.

Parmi les petites randonnées, celles des
étangs de Chatrices au départ de Villers,
des sites de guerre au départ de Vienne-le-
Chateau et des gorges d’Argonne sont 2
conseiller. Le terrain de la randonnée des
étangs d’Argonne (une bonne dizaine) au
= départ de Givry est plat mais elle intéres-
sera fortement les ornithologues, surtout &
la période des migrations, automne et
printemps.




L’”ARGONNE PRATIQUE

Accés
Seinte-Menehauld, possage presque obligé vers FArgoane, est @ 210 kifométres de
Paris. Accés par chemiin de fer ou por auteroute.

Carfes et guides

Corte au 1758000 Pays d'Argonme. Cosdition IGN ef SIVOM Argarne Chempenoise
{1998}

Pochette Rondo Argonne 2000, Dovze fiches ifinéraires (1998}

Pochette Circwifs YVIT en forét d'Argomns. Edition Argonne Passions

Guide de la Premiére Guerre mondiale, des Flandres & ['dsace

tditions Castermon {1996)

Héhergements

Suinte-Menehould {lu Gruage aux Bois, 3 kilométres & F'est) : Argonne Passions
Centre d'hébergement VT, rue du Colvaire, Lo Grange aux Bols,

51800 Suinte-Menehould. Tl 03 26 60 63 74 - Fox 03 26 60 38 13. Location V1T
Villers-en-Argonne : gite d'étupe au Poney-Club - 51800 Villers-en-Argonne

Tl 0326 60 37 70

Florent-cn-Argonne : Htel La Jubloize - 51800 Florent-an-Argonne

Tél. 03 26 60 82 03, Restaurant & proximilé.

Hotels a Seinte-Menehould, Yarennes, Beaufiev, Clermont, Givry
Vienne-le-Chéiteau {gite en projst)

Informations
» (iité Marne : Office de Tourisme - 5, pluce du Général Leclerc
S1800 Suinte-Menehould - Tél. 03 26 60 85 83 {vente carles ef fiches itinéraires)

» Visites guidées : Argonne Evasion - O.N.F., udresse de ['0.T.
o (té Meuse : office de tourisme - 55120 Clermont-en-Argonne - 03 29 88 42 22

* Butte de Vauquois : visite fibre en surfuce de jour sur le circuit fléché dil des <en-
fonnoirs»

» Yisite guidée en surface et souterroine, le premier dimanche de chaque mois de
106 & 12 h et sur rendez-vous pour les groupes.

* Assacintion «Les Antis de Yauquois et de sa région : 1, re d'Orléans,

55270 Yauquois - Tél, 03 29 80 73 15

Repéres

Suinte-Menehould : patrie e Dom Pérignon (1639), Vinventewr du Champagne, &
du pied de cochon

Varennes : musée {Lovis XVI, guesre de 14-18, collection de faiences)

Beaufieu : énorrie pressoir des moines dans les restes de I'ehbaye

Lachalade - de F'abbaye distescienne, if ne reste que Iéglise

Moiremont : église avec cryple et hoserles andennes

Montfaucon : mémoriel américain

Romagne-sous-Montfaucon : cimefiére américain, ba plus gronde nécropole d'Eurape
Rarécourt : moson forte du i, collection de six cents pidees de faiences ef pote-
ries d'Argonne {juillet-uaiit)

Vauquois : lo butte et le village ont 6t pulvérisés par cing cents explosions de
mines. Yoir ci-dessus.

Hauie-Chevauchée : ossunire ef iranchées

Yolmy : théditre de lo bataille de 1792, Moulin et maisen du meunier.

Pracautions

Sur fes sites de guerre, ne pos s'écarter des sentiers bafisés, ne pas pénélrer duns
fes ouvrages.

La guerre est finie et pourtant 1o poudre parle encore d'octobre & féviier, en pério-
de de chasse qv gros gibier : respecter les resirictions d'accés.




SKI DE MONTAGNE

Traversée des glaciers de la Vanoise :
a ne tenter que par honnes conditions!

rotite Chamonix - Zermatt - mont Rose

Saas Fee en camping intégral, javais
programmeé pour nies premiiéres courses
collectives 1a iraversée du déme de Chasse-
forét au départ de Champagny. Nous étions
six, et la traversée du col de la Grande Casse
ne présenta aucun probléme, sauf 'accéléra-

APRES quelques «Etendard» et une haute

Durant 'hiver, it a heaucoup
été question des domes de

. tion de la montée sous les séracs qui domi-
IU Vanoise ef de |eur nent le glacier de I'Epéna. Cette traversée
traversée 0 SkiS. reste toujours dangereuse, & n'importe quel-

le heure de la journde.

Cette actualité o rappelé
quelques souvenirs

d Jacques Rouillard qui

a réalisé pour fu premiére
fois cette course en 1951.
Récit d'une premiére
mouvementée,

Une facile descente par temps clair nous
permit de rejoindre le refuge Félix-Faure au
col de la Vanoise. Un petit groupe de
«Bleausards » venait de traverser le dome de
Chasseforét en venant du refuge de Péclet-
Polset. Ils avaient été génés par un vent vic-
lent sur ces grandes étendues glaciaires. Le
lendemain, le vent se montrait encore trés
violent, mais le ciel était limpide.

Je décidais d'attendre un jour de plus pour

entreprendre la traversée. Grossiére erreur

de ma part, car le lendemain le vent soufflait

loujours et un épais brouillard masquait les
cimes.

Nous [imes quand méme
une tentative en pensant
que le soleil allait percer
les nuages.

Apreés une longue attente
dans le froid a la cote
3007, au départ de
I'aréte ouest de la Ré-
chasse, il ne restait plus
qu'a revenir au refuge
de la Vanoise et al-
tendre. Hélas, le lende-
main, il neigeait. Nous
décidons de descendre
4 Pralognan pour re-
monter par la longue
vallée au refuge Pé-
clet-Polset pour ga-
gner Modane,

C'est en plein brouil-
lard que nous traver-
sons le col de Chavie-
re. Les participants,
dégotés par le mau-
vais temps, ont
abandonné a Pralo-
gnan, et c'est seule-
ment avec Guy que nous arrvivons a
Modane, non sans passer trop haut dans la fin
de la vallée au début de la forét. Mon ami

, surles

7] Vanoise
domes de la
PHOTO JACQUES ROUILLARD

e mal 1951
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connaissant le chemin d’été, avait absolument
voulu le suivre.

Aprés cette tentative infructueuse, je me re-
trouve le 1 mai de I'année suivante pour
tenter & nouveau la traversée des démes oil
le mauvais temps nous avait repoussés.

A la téte d'un groupe de sept personnes, j'ar-
rive au refuge de la Vanoise ol nous attend
Jean, grand beau gar¢on, un vrai play-boy,
avec une liste de courses d’'été beaucoup
plus étoffée que la mienne. 1l aurait pu, 2
cette époque, étre membre du GHM.

Un handicap

En ce temps-13, beaucoup de guides de haut
niveau avaient adhéré A ce groupe de haute
montagne. Le GHM bénéficiait de Faura des
grands alpinistes d’alors. Jean avait séjourné
une pleine saison d’hiver en montagne et lui
seul était capable de faire un virage avec les
skis paralleles.

Je me trouvais avec des inconnus et mon
ami «bleausard» paraissait plus sérieux et
expérimenté que moi; de plus, j'étais le plus
jeune, Un handicap gui pouvait nuire & mes
décisions, comme on le verra par la suite.

A Taube, nous quittons le refuge. Il fait enfin
beau et nous sommes seuls pour tenter la
traversée. Les pentes sont faibles mais
lengues jusqu'au déme de Chasseforét, Peti-
te descente au col du Pelve et je suis bientét
au doéme de Chasseforét; la cadence a la
moniée est bonne.

Le probléme du choix de Vitinéraire va se
poser. Le plus direct est de traverser sur le
flanc ouest de 'aréte déme de I'Arpont -
déme de Génépy et de descendre le glacier
du Rosoire jusqu'au point 2206 (cote an
1/20000¢) et de remonter au sud du point
2449. De 14, il ne reste plus qu'une descente
et une derniére remontée pour atteindre le
refuge de Péclet-Polset.

Un vent de tempéte souffle sur le versant
ouest du déme de U'Arpont. Aprés une courte
reconnaissance dans la brume, je reviens sur
mes pas et décide d'opter pour le flanc est de
la chaine qui, lui, est ensoleillé.

Preimnier incident de Ia journée : un «vieux»,
il doit avoir au moins cinquante ans, veut
faire demi-tour et revenir seul au refuge.
Téclate, et suis incapable de m'exprimer tel-
lement je suis en colére. Pas question de le
laisser descendre seul; ce bougre n’a aucune
expérience de la montagne sur des glaciers
qui présentent des crevasses et Uitinéraire




manque de repéres, méme par temps clair, II
consent finalement 4 powrsuivre avec nous.
Skis sur le sac, en descendant légerement,
nous traversons sous la dangereuse corniche
qui ourle, & lest, laréte du déme de I'Arpont.

Nous traversons plusieurs coulois et dépas-
sons la bréche du Rosoire, peu marquée, au
nord de la pointe de Labby. La, les partici-
pants commencent & montrer des signes de
farigue. Le seul jeune, chargé de vivres et
d'un fnorme réchaud « qui ne marche pas en
altitude », s'écroule sur son sac. I'en ai enco-
re une photo par le plus pur des hasards.

Nous franchissons & pied la bréche du Ro-
soire et descendons sur les pentes plus
faibles du glacier du Rosoire en fin d'aprés-
midi. La descente n'est pas trés raide et la
neige pas trop mauvaise, Pas question powr
moi d'attaquer un virage : pouf-pouf, une
conversion, une autre conversion, quelques
dérapages, et bientét seul j'arrive prés du
point 2206.

Vite, je remets les peluches et attaque les
200 metres & monter. La neige regéle et la
trace est moins facile & faire. Jarrive enfin
sur I'épaule, au sud du point 2449, Le refuge
est visible, mais il faut attendre le groupe. 11
reste & descendre environ 150 métres, et re-
monter pas loin de 250 métres pour at-
teindre le refuge de Péclet-Polset. Mais les
participants, épuisés pour la plupart, avan-
cent avec une lenteur inquiétante.

Vers la lanterne

Quand nous sommes enfin tous réunis, on
ne distingue plus le relief de la neige dans le
jour qui disparaft! J'ordonne d’abandonner
les skis et de descendre A pied; la neige porte
assez bien pour retrouver la pisie du refuge,
jalonnée par les vestiges de poteaux d'une
ancienne ligne téléphonique. Le gardien a
d’ailleurs allumé une lanterne a son refuge!

Je descends rapidement, arrive au fond du
vallon et remonte sur la rive gauche du
Doron de Valpremont. Jean prend la parole :
« Non Jacquies, ce iw'est pas la bonne direction,
il y a un denxieme oued a franchirs,

Je m'arréte dans mon élan. Le groupe s’affa-
le dans la neige, trop content de s'arréter ei
de souffler enfin. «Jean, je te parie 1111 voyage
en Corse quiaprés ce lorrent HOUS refoignons
les potearx et la piste dut refuge.»

Les bougres sont en dehors de la discussion,
amorphes, épuisés, incapables de prendre
parti. « Bien, si vous n'étes pas d'accord, rejoi-
grons plus bas les chalets du Ritort. »

Nous descendons sur la rive droite du tor-
rent, jusqu'au moment oit nous tombons sur
une cascade avec un pont de neige dont la
minceur donne le vertige! Je m’arréte.
« Alors, tit ne traverses pas ? », me dit Jean.

Je réponds : « En 1877, Cordier a péri nové en
descendant de la premiére ascension du Plaret

La Grande Casse
PHOTO FRANGCO!S RENARD

en Oisans, en voulant traverser un torrent
semblable! Remontons et cherchons le chalet
des Planettes!» C'est une vraie ruine romai-
ne ol les quatre murs dépassent a peine de
40 centimetres de la couche de neige. Il est
tard, jen ai marre, nous bivouaguerons ici.
1l fait froid et nous n'avons pas de sac de
colichage, ce qui est une erreur.

L’aube enfin, avec un ciel trés pur et froid. A
300 metres environ, j'ai le plaisir de compter
les fameux poteaux de l'ancienne ligne et la
trace qui monte au refuge tout proche. J'ai
gagné mon pari, mais n'ai pas été écouté par
mes participants.

A moitié aveugle
Nous remontons chercher les skis et descen-
dons sur une neige gelée bien désagréable
jusqu'a Pralognan. Nous nous affalons sur
les marches de 'église en attendant notre
taxi providentiel. Il n’y a pas d’office au-
jourd’hui. Voyage en train sans couchette;
nous n'avons eu qu'une seule bonne nuit sur
quatre. Le retour A la ville est bien pénible,

Le lendemain, j'artive en retard & mon bou-
lot, un petit commerce de tissus pres de
I'Opéra. A moitié aveugle, car mes lunettes
étaient cassées, Je visage horriblement bralé
par le soleil, je suis dans un état lamentable.
Le directeur de la boite me dévisage de la
téte aux pieds et me dit ; « Vous venez fra-
vailler dans wn état pareil 1?». Mais il a ou-
bli¢ d'ajouter : « Rendrez done chez vous pour
VOIS reposer».

Je tiens 2 signaler que dans Loin des pistes,
Faventure! course n°®2, page 19, il est écrit :
«La traversée de Chasseforét présente une
section assez difficile, & n’entreprendre que
par neige s(ire et par bonne visibilité».

JACQUES ROUILLARD

PARIS-CHAMONIX 7R
N° 138 - Juin-Juillet 89




COMMUNICATION
IMPORTANTE

Il est rappelé gue pour des
questions d’assurance, les sorties
mentionnées dans ce bulletin sont

réservées aux membres du C.AF. &
jour de leur cotisation.

Par conséquent, nous demandons
aux adhérents de bien vouloir se
munir da [eur carte a chaque sortis.
Nous comptons sur votre Rabituelle
campréhension et vous en
remercions par avance.

RANDONNEES EN ILE-DE-FRANCE
F. Niveau facile : 16 & 25 km

Allure modérée (3 2 3,5 km/h)

. Niveau moyen : 234 30 km

Alere normale (4 km/h)

$0. Niveau soutenu : 253 35 km
Allure soutenue (4,5 & 5 kivh)

8P. Niveau sportif : 30 4 35 km

Allure rapide (5 & 6 km/h)

CALLYE D'ORIENTATION
5 el 6 juin

Le raliye d'orientation est de retour!
1l se déroulera 4 Auberive
(pres de Langres),
Le samedi ; initiation & la lecture de
carte pour les uns et perfectionnement
pour les autres, dans une région boisée
¢t vallonnée.
Le dimanche : rallye tous niveaux
par équipe de deux. Bonne chance

.. toutes et & tous!

an01424936 64, .
‘Cloume des inscr 1p£10ns le ferj ]um
" RéF, RW 59,

PARIS-CHAMONIX

Renseignements auprds d’ OIme1 Bueb :

7 RW 74, LA CURE D’ EAU UIUE {Muwan). o
: Giuseppe ﬁagllano

PARIS - ILE-DE-FRANCE

Randonnee

Responsahle de ["activilé :

Jeunes Randonneurs

Les randonndes «J .R.» ¢i-dessous sont recommandées aux
membres dgés de 20 & 35 ans pour leur permetire de se
relrouver entre eux, Ces randonndes sont proposéas par les
Jeunes organisateurs de Fassociation C.AF. lie-de-France.

A Sameti 19 ot timanche 20 juin

RW63. L'APPEL DU 19 JUIN. Hervé Baylot
Aube : Colombey-les-Deux-Eglises, abbaye de Clairvaux.
Muit en gite. §G. Programme et inscriptions au Club.

A Dimanche 20 juin

MA BANLIEUE VERTE. Giuseppe Gagliano
Paris-Est, 8 h 27 (4 vérifier) pour Lagny-Thorigny. Bois de
Coubron, Sevran-Livry. Retour a Paris-Nord ; 18 h 2,
23 km. Garte IGN 2414 ET,

HEUREUSE MARLOTTE! Olivier Bueh

Paris-Lyon, @ h 6 pour Bourron-Marlotte. Forét de Fontai-
nebleau, Thomery. Retour & Paris ; 18 h 44. 27 km. 80.
Carte IGN 2417 0T,

A Dimanche 4 juillet

OU EREPY LA COTTERETS. Giuseppe Gagliano
Paris-Nord (grandes lignes), 8 h 6 {a vérifier) pour Villers-
Cotteréts. Bonneuil-en-Valois, Fresnay-la-Rivigre, Crépy-
en-Valois. Retour & Paris : 19 h 35. 31 km. SO. Carle IGN
2512 0T.

A Samedi 10 et dimanche 11 juillet

RW 67. LES UN AN DE MEME. Hervé Baylot
Baie de Somme. De Saint-Valéry-sur-Somme au Tréport.
Nuit en gite. 0. Programme et inscriptions au Glub,

A Dimanche 11 juillet

TRAVERSEE DU PARG. Thierry Bardagi
Paris-Austertitz (banlieue), 7 h 56 {rendez-vous 2 I'arrivée)
pour Dourdan. Saint-Arnoult-en-Yvelines, Moutier, Ram-
bouillet. Retour & Paris-Montparnasse. 31 km. 80, Carles
IGN 2215 OT et 2216 ET.

A Samedi 24 et dimanche 25 juillet

RW 70. ROUEN ET SES ENVIRONS.
Giuseppe Gagliano

_Foret de Ruumare M. Prbgrarnme et mscnpitons au Club

A Samadf 14et d;manche 15 aaut

s
N

Randonnée pour tous

A Dimanche 30 mai

FORET DE FONTAINEBLEAU. Gilbert Bloch
Paris-1yon, 8 h 27 pour Fontainebleau. Apremont, Cuvier-
Chatillon, Bois-le-Roi. Retour & Paris : 18 h ou 18 h 45.
22 km. F. Carte IGN 2417 OT.

A Mereredi 2 juin

SEINE RIVE DROITE. Rolantd Morisot
Paris-Sainl-Lazare, 8 h 16 (& vérifier), pour Vernon. Giverny,
Boaniéres. Retour & Paris - 18 h 36. 18 km. Carte IGN 2113 0.

A Joudi 3 juin
PAS DE TITRE! Rando a la carte. Alfred Wohlgroth

Pour informations et programme, téléphoner a veille entre
18h30et19hau 01487118 01. Mou F, éventuellement $0.

A Samedi 5 et dimanche 6 juin

RW 59. RALLYE D’ORIENTATION.

Olivier Bueh et Philippe Vanbalherghe
Voir annonce ci-contre. Inscriptions ag Glub. Tous niveaux,

A Samedi 5 juin

ORIENTATION-CARTOGRAPHIE. Maurice Picollet
Paris-Eyon, 8 h 27 pour Beis-le-Roi, Fonfainebleau. Retour
A Paris : 18 h 44. 20 km. F-M. Carte IGN 2417 OT et bous-
sole nécessaires.

A Dimanche & juin

DES ROCHERS ET UN BUC. Jean Delonnelle
Paris-Montparnasse, 9 h 26 pour Gazeran (rendez-vous 4
l'arrivée). Rochers d'Angennes, Guiperreux, Hermeray,
Epernon. Retour 4 Paris : 17 h 48. 20 km. F. Cartes IGN
211506t 2215 0T,

LE PARC DE LA VALLEE DE CHEVREUSE.

Pierre Dilgard

RER Paris-Nord, 8 h 47 - Chatelet, 8 h 50 - Denfert, 8 h 58
pour Saint-Rémy-18s-Chevreuse (aller et retour). Le chi-
feau de la Madeleine (visite), Magny-les-Hameaux. Refour
A Paris: 17030, 20km. F.

ALLER ET RETOUR LA FERTE-ALAIS. Jean Lortsch
Paris-Lyon (sous-sol), 8 h 41 (& vérifier) pour La Ferté-Alais
{aller et retour; rendez-vous & T'arrivée). Marchais, Boutigny,
Cerny. Retour & Paris : 17 h 37. 22 km. M. Carte IGN 2316 ET.

BIENTOT L’ETE. Frangois Mayatie
Paris-Montparnasse, 8 h 39 pour Saint-Guentin-en-Yve-
lines {aller et retour; rendez-vous & l'arrivée). La Bidvre.
Retour & Paris : 13 h 6. 10 k. M.

AREUH. Frédéric Leconte
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Moget. Forét de Fontainebleau. Retour
a Paris : 19 h 25. 30 km environ. 80. Carte IGN 2417 OT.

HAMEAU, ETANGS ET BOIS. Serge Métral

Paris-Saint-Lazare, 8 h 36 pour Versailles Rive Droite.
Petit-Jouy, Chaville rive droite, Retour. & Paris vers 18 h.
30 km environ. §0. . .

17U LUING AU LUNAIN CEaurle Ramler :
* Paris-Lyen, 8 h 27 pour Moret (rendez-vous & amvee) Vil
“lemer, Levelay, Nanteau-sur-Lunain, Poligny, Nemours: =~
“‘Retour a Paris™ 18 h 44 35 km. S0. Cart -

1GN 2417.0T,




A Samedi 12 et d:manche 13 juin ;-

RW 61. FORET DE E.YONS Efiane Benaise
M. Programme et inscriptions au Club.

A Dimanche 13 juin

FORET DE SENART. Deniss Devez

Paris-Lyon, 8 h 59 (4 vérifier) pour Boussy-Saint-Anivine.
Plaine des Bergeries, Evry, Retour & Paris : 18 h 20. 22 km.
F. Carte IGN 2415 OT.

LE VALOIS. Gilfes Montigny

Paris-Nord (grandes ligres), 8 h 6 pour Crépy-en-Valois
{aller et retour). Béthancourt, Orrouy, Magneval. Retour &
Paris : 17 h 53. 20 km, F. Cartes IGN 2412 et 2512,

AU C(EUR DU VEXIN FRANCAIS. Pierre Chambert
Paris-Saint-Lazare, 7 h 38 {4 vérifier) pour tis. Vigny (cha-
teau du xvie sidcle), Sagy {vieilles maisons), Tessancourt-
sur-Aubette, Gaillonnet, Meulan-Hardricourt. Retour 4
Paris : 18 ou 19 h. 24 km. M. Carfe IGN 2213 0.

COMPIEGNE ET LAIGUE. Affred Wohlgroth
Paris-Nord {grandes lignes), 9 h 4 (2 vérifier) pour Com-
pidgna (visite chatean et parc). Beaux-Monts, forét de
Laigue, Saint-Léger-aux-Bois, Thourotte. Retour 3 Paris -
19 h 59. 27 km. M. Carte IGN 2511 OT.

LOIN DE PARIS. Mustapha Bendih
Parts-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau. Recloses, Thomery,
Retoura Paris: 21 h 25, 30 435 km. 80. Carte IGN 2417 OT.

RIVE GAUCHE. Anteine Laubie .
Paris-Saint-Lazare, 7 h 40 (& vérifier) pour Epons-Méziére.
Bois de Mézerolles, Aulnay-sur-Mauldre, Morainvilliers,
Vernouillet. Reteur & Paris : 18 h 57. 30 km environ. 80.
Cartes IGN 2214 ET et 2114 E.

A Mereredi 16 juin

VALLEE DE LA SEINE. Eliane Benaise
Paris-Saint-Lazare, 8 h 16 pour Vernon. Giverny, Bonniares.
Retour & Paris ; 18 h 38. 22 km enviren. M. Carte [GN 2113 0.

A Samedi 19 juin

8¢ GRANDE YRAVERSEE DE PARIS

(FETE DE LA RANDONNEE).

Maurice Picollet et Jean-Maurice Artas

Du bois dg Boulogne au bois de Vincennes par les quais de
la Seine. Départs, arrivées et distances au choix (jusqu'a
35 km}. F & M. Sortie ouverte A tous (assurance FFRP).
Demander au plus tét le programme A l'animateur (répon-
deur au 01 40 21 64 14) ou au Club.

A Dimanche 20 juin

DU COTE DU MONT PAGNOTTE. Michel Lohter
Paris-Nord, 9 h 34 pour Pont-Sainte-Maxence (aller et
relogr). Mont Pagnotte, Fieurines. Retour & Paris vers
18 h 38. 20 km. F. Carts IGN 2412 OT.

FETE DE LA RANDONNEE. Christiane Mayenche
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Nemours. Larchant, Viffiers-sous-
Grez, Bourron. Retour 3 Paris ; 18 h 44, 22 km. F. Carle IGN
2417 OT.

SORTIE BUS A BLEAU. Maurice Picollet
Déplacement en car (55 F aller et retour, a régler aa Giub.
Inscriptions avant le vendredi précédant la sortie). 15 &
20 km. F. Carte IGN 2417 OT.

FLANERIE LE LONG DE L'YONNE.

Jean-Maurice Artas

Paris-Lyon, 8 h 26 pour Champigny-sur-Yonne. Pont-sur-
Yonne, Sens. Hetouré Paris vers 19 h. 28 km. M.
FONTAINEBLEAU ARBONNE LE BOIS ROND.
Lauis Travers

. Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau {aller et relour; rendez-
..~--vous & Farrivée). Franchard, Cornebiche, rocher de la Reing,
rocher de Mifly, mont Aigu, 25 km. M. Carle IGN 2417 OT

“BOUCLEEN HALATTE Denis Kerymei

Paris-Notd, 8 h 4 pour Pont-Salnte- Maxencé Munt
tour 4 Paris : 18 b 38.

' ,Pagnotte bois du ‘Lieutenant.:R
: ‘8

OMBRAGE £T ¥HAICHEUB EN VALDIS Jue! Lelieure
-Paris-Nord, 3 i ] pour. Vaummse Goyolles Ee Hetre al

“GLoP GLOP : Y
Paris-Montparnasse, 8 h 1 pour Gazeran. Foret de Ram-

bouillet. Retour & Paiis : 19 h, 30 km enviran. §0.

SUR LES PAS DE THIBAULT, LE MENEUR

DE LOUPS... Didier Roger

Paris-Nord, 8 h 6 (4 vérifier) pour Longpont. Forét de Retz,
Crépy-en-Valois. Retour & Paris : 18 h 55, 30 & 35 km. S0.

A Samedi 26 juin

BALADE A PANAME (5). Mauries Picollet
Métro Pigalle, 9 h pour Montmartre, arrivée 4 place Blanche
a 13 h. 8 km. TF. Promenades parisiennes, ville de Paris.

CANAL ET FORET. Eliane Benaise

Paris-Est, 8 it 23 (a vérifier) pour La Ferté-Milon. Marolles,
Villers-Cotteréts. Retour a Paris-Nord : 19 h 25, 25 km. M.
Carte IGN 2512 OT.

A Samedi 26 et dimanche 27 juin

RW 62. JURA SUISSE. Céline Falissard
M. Programme el inscriptions au Club.

A Dimanche 27 juin

FORET DE FONTAINEBLEAU. Gilhert Bloch
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fortaingbleau. Tour Denecourt,
rocher Saint-Germain, Bois-le-Roi. Retour & Paris : 18 hau
18 h 45. 23 km. F. Carte I[GN 2417 OT.

RETOUR EN MONTOIS. Pierre Chambert

Paris-Est (banligue), @ h 12 (A vérifier) pour Longueville (aller
et retour). Savins, Parois, moulins de Geuaix gt Jutigny. Retour
a Paris : 19 h 10, 20 km. F. Cartes 1GN 2516 £ et 2616 0.

ETE MOITE, ET CHARDONS EN CHAMPAGNE...
Didier Roger

Paris-Est (grandes lignes), 8 k 4 { vérifier) pour Ghiteau-
Thierry. Bois et vignobles de la vallée de la Marne, Dormans.
Reteur 4 Paris : 19 h 3. 30 4 35 km. S0.

A Mercredi 30 juin

SEINE RIVE GAUGHE. Roland Morisot
Paris-Saint-Lazare, 8 h 16 (a vérifier) pour Vernon. Notre-
Dame-de-la-Mer, Bonniéres. Retour  Paris: 18 h 36. 18 km.
F. Carte IGN 2113 0.

A Jeudi Ter juillet

PAS DE TITRE! Rantdo 2 la carte. Alfred WoRlgroth
Pour informations et programme, téléphoner 12 vsille entre
18h30et19hau 01 48 71 18 01. M ou F, éventuellement SO,

A Samedi 3 et dimanche 4 juillet

RW 64. ESTAMINETS DES MONTS DES FLANDRES.
Olivier Bueh

Randennée au golt de bigre du Nord. Train. Hébergement
en gite. 80. Programme et inscriptions au Glub.

A Dimanche 4 juillet

ACCUEIL NOUVEAUX ADHERENTS.

Eliane Benaise &t Jean-Maurice Artas

Paris-Lyon, 9 h 6 pour l'arrét en forét. Tour Denecourt,
rocher Saint-Germain, Bois-le-Roi. Retour & Paris : 18 h.
18 km environ, F. Carte IGN 2417 OT.

ALAISGREMENT. Gilles Montigny

Paris-Lyon {sous-sal), 8 b 41 pour La Ferté-Alais {afler et
retour). Cerny, valiée de Misery, Marchais, bois de Guigne-
ville. Retour & Paris : 18 h 37. 24 km. M. Carle IGN 2316 ET.

A L’OMBRE DE LA SYLVE. Denis Kerymel
Paris-Nord, 8 h 6 pour Vaumcise. Boursonne, Fleury, Long-

pont. Retour & Paris ; 18 h 55, 31 km. §0. Carte IGN 2512 OT_

A VOTRE HEZ. Antoine Laubie .
Paris-Nord, 8 h 40 (avénﬁar) pour Clermont-de-I'Oise. Forét

de Hez-Froidmont. Retour & Pans 19h 20 29 km enwrors B

80. Carte IGN 2312 £T;.

 km. S0. Carte IGN 2512 0T,

"GARES
DE RENDEZ-VOUS

L'heure indiquée dans le descriptif des
sorties est celle du départ du train et
non celle du rendez-vous, fixde trente
minutes avant le départ.

La vérification de I'heure de départ dait
seffectuer aupres de la SNCF, seule en
possession des horaires éventuellement
modifiés.

LYON. Hall du rez-de-chaussée, devant
le guichet 48.

AUSTERLITZ, Hall banlieue sous-sol,
salle des Automatiques. Grandes li-
gnes : devant les guichets,
MONTPARNASSE. Grandes fignes :
devant les guichets. Banlieve : devant
Yaccds aux guais.

NORD. Hall du rez-de-chaussée,
devant le guichet 20 des grandes lignes.
Banlieue : rez-de-chaussée devant les
guichets.

EST. Banlicue : devant les appareils
automatiques. Grandes lignes : devant
le bureau de renseignements.
SAINT-LAZARE, Salle des Pas Perdus,
devant les guichets grandes lignes.
DENFERT-ROCHEREAU. Devant la
gare du RER.

RAPPEY VAIABLE
POUR TOUTES LES ACTIVITES

Frais administratifs
Les seules cotisations ne permettant pas
de couvrir la gestion des activités, les frais
de la participation aux sorties s'établissent
ainsi:

50 F pour les sorties de deux jours
+ 10 F par jour supplémentaire, jusqu'a
un maximurn de 150 F (soit 70 F pour
un pont de quatre jouts, par exemple)
+ 40 F pour les Cafistes non membres
des Associations d'lle-de-France.
Tarification spéciale pour les voyages
& Pétranger, proportionnelle au cofit
du voyage.
Sont dispensés de frais administratifs :
» les cadres bénévoles, pour toutes les
sorties proposées par la Commission dont

+-ils font partie, ainsi que leurs conjoints;
~» les membres du personnet.

Suile des programmes: Bandonnée S




ITOCAR LE DIMANCHE

POUR FONTAINEBLEAU

Réservé aux adultes membres du C.AF,
* Prix du trajet aller-vetour : 530 F

* Destination : massil des Trois-Pignons
(se renseigner A I'accueil sur le parking
darrivée)

¢ Nombre de places limité (environ 15);
dépend des groupes encadrés présents
dans le car.

Comment en profiter?

« Inscription obligatoire au Club

avec paiement de 50 F en précisant

le dimanche souhaité.

* Le strict respect des horaires

est demandé.

Aller : Denfert-Rocheveau.
Rendez-vous & 8 h 45.

Retour : départ de Ja fordt vers 16 h.

» Possibilité de participer au groupe
randonnée avec la Ville de Paris
(niveau : initiation, t18s facile) ou au
groupe de randonnée-escalade

(niveau facile).

+ S vous venez grimper ou marcher en
autonome, nous vous conseiltons de
vous munir de la carte IGN du massif :
Top 25, n° 2417 OT.

Dates des cars ; 30 mai, 6, 13, 20 juin

A Samed: 10 el dimarnche 11 juillet -

Rw B5. VDSGES Celme Fallssard
M. Programme et |nscr|pitons au Club.

RW 66. CGTE NORMANDE. Eliane Benalse
M. Programme et inscriptions au Club.

RW 68. COTE D’OPALE. Philippe Mosnier
$0. Programme el inscripticns au Club.

A Du samedi 10 au mercredi 14 juillet

RW 69. BELLEDONNE, MAURIENNE

(OU CHARTREUSE?). Pascal Berger

Trajei en train, retour en TGV le soir du 14, Niveaul A 11/50.
Programme et inscriptions au Club jusqu’au 3 juillet.

A Dimanche 11 juillet

PARCOURS VARIES ENTRE THOMERY ET MORET.
Louis Travets

Paris-Lyan, 8 h 27 pour Thomery (rendez-vous  I'arrivée).
Les rochers d'Avon, mont Chauvet, rochers Fourceau et
des Etroitures, Je Long Rocher, Haut-Mont, Puits Fondu,
Moret. 25 km. M. Carte IGN 2417 OT.

BALADE EN FALAISE MINEURE. Claude Amagat
Paris-Saint-Lazare, 8 h 6 (2 vérifier) pour Val-de-Reuil. Les
Daux-Amants, Connelles, Saint-Pierre-du-VYauvray. Retour
a Paris - 18 h 25, 32 km. S0+. Carte IGN 2012 OT.

SUD DU MASSIF. Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 8 & 27 pour Fontainebleau. Bourron-Matlotte,
Thomery. Retour & Paris : 21 h 25. 30 4 35 km. §0. Carte
IGN 2417 OF.

EN SUIVANT THIBAULT DE CHAMPAGNE.

Claude Ramier

Paris-Est, @ h 10 (a vérifier) pour Nangis (aller et retour;
rendez-vous & l'arrivée). Rogenvilliers, Donnemarig, Bon-
tilly, Valjouan, Retour & Paris : 19 h 12. 34 km. §0. Cartes
IGN 2516 O et 2516 E.

A Mercred: 14 juﬂlel :

" D'UN MORIN A L'AUTRE. Wichel Lohier -~

Paris-Est, 8 h 24 pour La Ferté-sous-Jouarre, Doud, Gou-
lommiers. Retour & Paris vers 18 h 34. 25 km. M, Carte [GN
2514 E.

A Dimanche 18 juillet

LE PETIT TOUR DE BLEAU. Claude Ramier
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau {(aller et retour),
ponts Andart et Chauvet, Franchard Apremont, Cuvier,
Cassepol. Retour & Paris : 18 b 44. 30 km bossus. §0.
Carte IGN 2417 OT.

A Samedi 24 ef dimanche 25 juillet

RW 71. LES GALETS DE LA MER. Philippe Mosnier
§0. Programme et inscriptions au Club.

A Dimanche 25 juillef

LE VEXIN ENTRE VIOSNE ET AUBETTE.

Genevidve Lacroix

Paris-Saint-Lazare, 9 h 15 pour Chars. Santeuil, Vigny,
Vaux-sur-Seine. Retour & Paris ; 19 h, 25 km. M. Cartes
IGN 2212 et 2213.

A L'OMBRE DU COMPIEGNOIS. Denis Kerymel
Paris-Nord, 9 h 4 pour Compiggne. Saint-Jean-au-Bois,
mont Collet, gorges du Han. Retour 4 Paris : 18 h 59,
31 km. 80. Carte IGN 2511 0T,

A Sametli 7 et dimanche 8 aoiit

RW 72. FALAISES DE FECAMP. Philippe Masnier
§0. Programme et inscriptions au Club.

A Sametli 14 et dimanche 15 aolt

AW 73. COTE OUEST DU COTENTIN.

Monigue Noget et Jo#l Lelidvre

M. Programme et inseriptions au Glub avant le fer ao(t
{12 placas).

RW 74. MORVAN. Giuseppe Gaglianc
M. Programme et inscriptions au Club.

WEEK-ENDS DE RANDONNEE ET SORTIES DE PLUSIEURS JOURS
B S L N —

12-13 juin

EE 19220 uin. 50 o
A 1920 juin

Im ;-.--:'2672_7 jui_n'-ﬁ:--" B
[T 3.4 juillet

BT 1011 juillet 570
3 10-11 juillet

0 juillet
[T} §0-11 juiliet

IEME o0 au 14 juillet
24-25 juillet
Cd2Sjuiller
IR 7-8acfit

1S a00t
T 14-15 aoitt

® Pour les sorties ci-dessus ; programmes détaillés et inscriptions au Club.
& Quverture des inscriptions : deux mais avani la sortie, de date A date,
o Pour vous inscrire, il est nécessaire de remplir intégralement un bulielin
d’inscription joint au pregramme, et de le renvoyer, accompagné
du réglement, dans une enveloppe libellée & 'adresse
du C.A.F. ¢'lle-de-France. (Pas de réservation par téléphone)
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Ohvlel Bueb

s et Philippe Vanbalberghe - miveaux
Eliane Benaise M
“Paseal Berger . T My
Hervé Baylot SO
= Céline Falissard 000 M
Olivier Bueb S0
“Céline Falissard: " 7 0 M S
FHane Benaise M
oMeivé Baylot L 80 s
Phillipe Mosnier S0
Pascal Berger 1007000 LS00
Giuseppe Gagliano M
“i Philippe Mosnler 7 1 i is0 i
Philippe Mosnier S50
‘Monique Noget et Jo&l Lelidvre 00 M 1
Giuseppe Gagliano M

Tous B3

‘Rallye d’onentatlon (Haute-Mame) e
 Déplacement en car . _ :

Forét de Lyons

D cbté de Laon &0 T

Aube

Dans Ie ch’Nord

“Vosges

Cote normande

Cote d'Opale

“’Belledonne, Maurienne {ou Chartrense?) ©1

Rouen et ses environs

‘Lesgaletsdelamer v i

Falaises de Fécamp

Cote ouest du Cotentln L

Morvan

o En cas de désistement {transport par train) d’un participant, les frais
d'annulation et les frais engagés seront conservés par te Club.

® En cas de désistement (transport par car) d’un participant, les frais
d'annulation, les frais engagés et fe montant du transport seront rete-
nus. Si Fautocar est complet au départ, seuls les frais d’annulation
seront retenus.




.'--zéj_ui'n';auis'_jt_iii.lﬁet._ :
20 au 26 juin
“3auf0juillet
10 au 17 juillet
28 il
4 au 25 juillet
S 15au24 juillet.
17 au 25 juillet
184024 juillet
24 au 31 juillet
2juillel aulcaott

Michel Gollac

Bernard Fontaine

Jean-Maurice Artas

 Prangois Henrion

Francois Henrion

Eliane Benaise - -

Jean Musnier
Allved Woblgroth

Claude Ramier

24 juillet au 1er aoit
© 24juilletauTaott

4 au 13 aofit

" Zaul6acnt  Daniel Duchesne .

8 au 14 aodut
ldau2lactt
14 au 24 aofit
Tl 16:au 22 300t

Une semaine en aofit

Frangois Henrion

Alfred Wohlgroth

Michel Lohier
2800 au S septembre’ " lane Honaise

Geneviéve Lacroix

5 au 14 septembre

~Gilles Montigny " - ©

. (Frangois Henrion . "

RebertSandoz T

"-3'_.1?0:ﬁu.riid!"1'?_'0:1.."}?)_".1'%!'8. _

Parc national du Mercantour

Tla\'ersée del’OIsans S

11 Frontiére sauvage (Pyl enees)
L * Randonnée A Madeére i
n Pyxenees entre Ossau et Balaltous (en etoﬂe)
I A cceur de l’Olsans (en etoﬂe) o

m Grisons : du Tu;etsch au Mesolcma

0 TourduViso i

11 Slll les 30[]0 du haut Queylas

I Queyms du Beal Traversfer (campmg)

" ‘Montagnes du’ Tessm {en étoile)

I Autour du mont Rose

© AL Haute route Bergell-Disgrazia
H Tour du Viso

MU Surles 3000 duHaut Queyras

H Massif da Saint-Gothard

I Valaist tour des Combins.

Haute Tarentaise et Valgrisanche

Chemin de SaintTacaties d'Arthez 3 Bsiella

I Autour de Zermatt (en étoile)

Ouverlure des inscriptions et fiches techniques disponibles a partir du
ter avril

Niveau L. Randonnée en moyenne montagne

Cing & sept heures de marche effective par jour sur sentiers balisés, éven-
tuellement hors sentiers, sans passages difficiles ou dangereux. Bonne ailu-
re dans I'ensemble. Pour personnes débutantes ou déjd habituées. Bonnes
chaussures de marche nécessaires. Sacs 4 dos jusqu'a 8-10 kg.

Niveau !l. Randonnée alpine

Etapes moyennes de sept 2 huit heures de marche effective par jour sur sen-
tiers balisés ou non, ou hors sentiers, avec passages éventuels sur névés.
Déniveléas importantes. Bonng allure mé&me en altitude. Ascenstons de som-
mets faciles ne nécessitant aucun matériel technique. 1.’itinéraire peut pré-
senter quelques passages délicats ou vertigineux exigeant attention et siire-
té. Pour randonneurs expérimentds, endurants et non sujets au vertige.

Niveau I, Hattle randonnée avec ascensions évenfueiles

Ces sorties s’adressent a de bons randonreurs ayant une expérience fech-
nigue en alpinisme. Les participants auront déja réalisé guelques courses de
niveau F-PD en neige et rocher.

Expérience demandée : encordement sur baudrier, assurage efficace du
coéquipier sur Pépaule, anneau de corde sur becquet ou piolet, cramponna-
ge sur penle de neige justqu'a 35°, en rocher ; 2e degré Bleau ou HI Mon-
tagne. Les étapes ne sont pas forcément plus longues qu'au niveau If, mais
le sac peut étre plus lourd (10 & 15 kg) en raison de Pdquipement supplé-
mentaire. Chaussures a semellas armées recommandées.

IMPORTANT : Vorganisateur n'est pas préposé pour faire de l'initiation a I'al-
pinisme. Les participants devront doenc en posséder les bases technigues.

RANDONNEES GLACIAIRES

avec quide de haute montagne
(Niveau III)

ATTENTION : pour les circuits ci-dessous, il y a plusieurs dates
de départ, attention au code. Les conditions d'inscription sont
particuliéres.

Programmes détaillés disponibles au Club & partir du Ter avril

Les glaciers de la Vanoise

EEER 12 au 17 juillet
EZE] 26 au 31 juillet
EEEE] 9 au 14 aoit

Oberfand

ETER 12 au 17 juillet
LIER 19 au 24 juillet
[IIED 2 au 7 aoiit
EIE} 16 au 21 aoiit

Tour et dome des Ecrins

KR 12 2u 17 juillet
EZER 19 au 24 juillet
[ITEA 2 au 7 aoit
[T 16 au 21 aofit

Chamonix et les Miages

EUEE 4 au 10 juiliet
EEEDY 25 au 31 juillet
| RM 16 | .8 au 14 aofit
L] 22 au 28 aoiit

Chamonix-Zermait

KR 5 au 10juillet
EXE 12 au 17 juillet
19 au 24 juillet
LIEER 26 au 31 juillet
[IEE 2 au 7 aoit

9 au 14 aoft
[IKE) 16 au 21 aotu
EZEE] 23 au 28 aoiit

PARIS-CHAMONIX g
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o VENE AU c:.us
Les nuuveaux tee- shirls C A. F
40 F

« Pentsez, sécurité!» :

« Plaisir, culture

et savoir-faire» : 60 F

HETEZ LES TOPOS!

Acheter le topo,

c’est parliciper 4 éguipement
L'équipement des falaises et I'entretien
des circuits sont réalisés par

des bénévoles.

C'est la vente des topos qui finance

le matériel.

Vet \IDM

Respensahle tle § actlulié
Florence Sagnard - Tél. 01 43 98 92 08 (jusqu'a 22 h)

B Les randonnées du dimanche nécessitent un bon VTC ou
un VIT. Pour les week-ends, de fagon générale, if faul avoir
un véle de type VTT.

N Le port du casque est obligafoire. Se munir d'une
chambre a air de rechange.

W Pour des problémes d’organisation, fors des sorties du
dimanche, il est impératif de téléphoner & I'arganisateur au
moins 3 jours avant. Le niveau des sorties est défini en
fonction des participants, sur une distance d'environ
40 km.

M Pour les wesk-ends non programmés, des sortfes peu-
venit s¢ melire en place. N'hésitez pas a appeler I'un des
organisateurs.

A Samedi 12 ef dimanche 13 juin

A partir d’un gite & 10 km de Montereau.

Florence Sagnard et Laurence Heurteau

Tél. 01 43 98 92 08, jusqu'a 22 h.

Miveau moyen. Paris-Lyon pour Monterear ou véhicules
persennels. Voir fiche technigus au Glub,

A Dimanche 6 juin

FORET DE CHANTILLY.

Jonclion avec un rassemblement de VTT proposant
des parceurs de 25 ou 50 km, Emmanuel Rofand
Tél. 06 87 34 48 62, jusqu'a 21 h 30 ou laisser un messa-
ge sur le répondeur.

Tous niveaux. Paris-Nord (horaire & établir} ou véhicules
personnels.

A Dimanche 20 juin

FORET DE COMPIEGNE. Florence Sagnard

TEl. 0143 98 92 08, jusqu'a22 h

Niveau moyen. Paris-Nord (horaire A établir) ou véhicules
personnels.

A Dimanche 27 juin

FORET DE RAMBOUILLET. Etienne Koch

741 0130 84 16 68, jusqua 22 h

Niveau moyen. Paris-Moniparnasse (horaire & établir) ou
véhicules personnels.

" FORET DE RAMBOUILLET. Sortie VTT pour

CAF, Tle-de-France -

Grand Chavin, fixation SNS Classic.

maon 811 Skate/Classic.
L'ensemble en trés bon état. 500 F.

» Chaussures ski de ford. Point. 38, modéle Salo-

PETITES ANNONCES

Une rubrique «pelites annonces» est réservée, & titre gratuit, aux adhérents du C.A.F. Tle-de-
France abonnés & Paris-Chamonix. Envoyez vos offres et propositions 4 : Claude Dubois -
24, avenue de Laumiére - 75019 Paris

Ces annonces concernent les offres de vente ou d’achat de matériel, d'équipements, de livres,
etc. Le matériel de sécurité, tel que corde et baudrier, est exclu ainsi que les parapentes.

VENTES

» Skis de fond a farter. Longueur 1,95 m, modéle

» Skis de randonnge Aftiplume 190 cm - fixation
Diamir + couteaux. Etat neuf (4 sorties).

2600 F (neuf 3900 F)

hichel Laborde - Tél. bur. 01 41 43 11 34

dom. (1 46 40 78 24, le sair

» Poutre Escalade Entreprises : 150 F

Jean-Michel Boudt - Tél. 01 41 13 95 53, aprés 21 h

» Chaussures ski de piste. Next 67 + Lady de Nor-
dica, point, 37-38, couleur bleu foncé brillant. Excel-
lent état, ayant trés peu servi. 2 positions de régla-
ge (hard-soft), 4 boucles carénées, grand confort.
500 F.

Marc Chatelet - Tél. 01 46 61 64 20, aprés 20 h

» Chaussures rando-skis. Dynafi¢ Tourlite Tech 3,
43 1/2. Trés bon état, 480 F,

» Chaussures Koflach, peint. 43, neuves : 400 F

» Livres de montagne et topos, plaquette ABS :
100F

Pascal Caillard - Tél. 01 64 98 58 45

ACHATS y

» Souhaiterais acheter ARVA & prix réduit pour ran-
dos a skis.

| J.-P. Venot - Tél. ou fax: 01 40 54 98 32

Pierre Lombard - Tél. ou fax: 01 40 80 74 70

adolescents (2 partir de 12 ans), Ellenne Koch

--Renseignements ef inscriplions auprés d'Ftienne Koch au

0130 64 16 68, jusqu'a 22 h.

A Samedi 10 au dimanche 18 juillet

ENTRE CULOZ ET BELLEGARDE

(700 a 1200 m de dénivelée). Daniel Duchesne
Hébergement en gite. Niveau moyen et souten,

Voir fiche technigue au Club.

A Jeua': 26 au dfmanche 29 aoiit

Rassemh[emenl natmnal annuei tle \!DM
du G.AF. dans les Pyrenees W %
Ouvert 4 tous membres. Tous niveaux. Occasmn de ren-"
contrer d'autres sect!on_s sur Pensemble de la France.
Renselgnements et inscriplions (obligatoires avant le 25

juin) auprés de Flarence Sagnard ou Elienne Koch, .
délégué technigue régional {T41. 01 30 64 16 68). i

Escalade

Rando-Escalade

Responsable de |'activité :

Didier Spivak - Tél. 0140 18 91 07 (jusqu’a 22 h 30)

Responsable du programme :
Michel Lintz - Tél. 6160 844513 (21 h & 23 h)

Activité destinée & ceux qui aiment randanner (& pied ou &
VT), avant et aprés f'escalade. Tous les niveaux d'escalade
seront abordés; les débutants sont toujours bienvenus. Nous
vous demandons de vous munir de votre carle d’adhérent.
Quand aucune sortie n'est programmée, vous pouvez vous
joindre A la collective «Bleau».

M Nos lieux de rendez-vous

Er train : Paris-Lyon, refais H, face au guichet 48. Paris-
Lyon baniieue : sur fe quai de départ. Paris-Austerlitz :
devant les guichels du RER C.

M Cartes IGN utiles : pour le massif de Fontainebleau, Top 25
2417 OT; pour les massifs périphériques, Top 25 2316 ET.

A Dimanche 6 juin

FRANCHARD. Jean Musnier {2 pied)
Car a Denfert, 8 h 30 pour départ 9 h ou rendez-vous au car-
refour des Trois-Feres. Rando M.

A Dimanche 13 juin

DESERT D'APREMONT. Francis Desghenauy (2 pied)
Paris-Lyen, 8 h 27 pour Bois-le-Roi. Retourd Paris: 18h 2.
Rando 16 km. 80. Escalade : Jaune PD+, Orange AD-.

A Dimanche 20 juin

ROCHER DE LA REINE - BOIS ROND.

Deke Dusinherre (& pied)

Gar & Denfert, 8 h 30 pour départ 9 h. Rando M.

A Dimanche 27 juin

L’AQUEDUC DU SUD AU NORD. Michel Lintz (3 VIT)

Paris-Lyon RER D, 8 h 42 (4 vérifier) pour Maisse. Rendez-
vous 4 'arrivée. Retour A Paris par Ballancourt. Rando VTT
M 4 80, Escalade a la Padole.

A Samedi 3 et dimanche 4 juillet

MAUNOQURY - DAME JOUANNE. Didier Spivak (& pied)

« Samedi MAUNOURY
Paris-Lyon, @ k 6 pour Bourron-Marlotte. Le soi, repas au

- Chalet Johert, Camping ou bivouac.
e Dimancke : DAME JOUANNE
- Retour & Paris par Nemours 148 h. -

'Le baudner pau;ralt étre utile.

| < Gontact ; Didjer Spivak au 01 40 18 91 07 -
-0 06 62 43 91 07 (dom.) ou 6147 74 14 7




A_Mercred.- 14 u:ﬂet
ROCHER D'AVON. Francls Beschenaux @ p;ed)

Paris-Lyon, 8 h 27 pour fontainebleau. Retour & Paris par
Thomery : 17 h 30 oy 18 h 2. Rando 13 km. M. Escalade :
circuit Orange AD-.

A Dimanche 18 juillet

VIDELLES. Michel Liniz (a VTT)

Paris-Lyon RER D, 8 h 42 (& vérifier) pour Maisse (rendez-
vous & i'arrivée). Retour & Paris par La Ferté. Rando V1T
17 km. M.

Fontainebleau

Responsable de I'activité :

Philippe Grisoni - Té). 0140169339

® Nos sorties sont exclusivement réservées aux membres
du Club Alpin, maieurs et en possession de leur carte
d’adhérent.

e Les rendez-vous sur place se font une heure aprds le
départ de la porte d’Orléans (monument Leclerc, & 200 m
au sud de la perte ¢'Orléans). Répartition des grimpeurs
dans les voitures et partage des frais.

Débutants : consultez le guide Je débufe (au C.AF., ave-

nue de Laumitre} et n'hésitez pas 4 vous présenter au
moniteur fe jour de |a sostie; bienverue au Club!

Ces séances sans encadrement seni I'occasion de grimper
au calme, mais pas seul, chacun suivant sen niveau.

Rendez-vous infermals sur ies sites suivants
A 2 jpin - MIONDEVILLE

A 9 juin - MONT AIGU

A 16 juin - LA PADOLE

A 23 juin - ROCHER DE MILLY

A 30 juin - ROCHER DU GENERAL

Ensuite vacances... Rentréa des séances bieausardes e
25 aofit 3 Franchard Isatis.

Pour plus de renseignements (fixer un rendez-vous plus
précis, partager un véhicule...), cantactez Hervé Hutin au
0147 02 07 73 ou Jean Robbe au 01 43 31 20 27.

A bientdt sur les blocs |

Rendez-vous porte d Orléans au monument Leclerc (200 m
au sud de la porte} 4 10 h 3¢, ou 11 h 30 sur place.

A § fuin

ROCHE AUX SABOTS. Paul Basshard

A 12 juin

DAME JOUANNE. Philippe Grisoni

Diner au chalet Jobert

A 19 juin

FRANCHARD CUISINIERE. Frangois Michel
A 26 juin

ISATIS ET HAUTES PLAINES. Paui Bosshard
A 3juillet .

CANCHE AUX MERCIERS.

__.Théo Giam el Pierre Banlemps

A 10 ulflet '

. POTALA. Yann Masson

A 171mﬂef :.ROCHER CANUN

-Rende VOUS pone d'Oriéans (slatue du général Leclerc) a'

9 h 30, our une heure plus fard sur place.

A 6 fuln

VIDELLES-LES-ROGHES. Hervé Hutin

A 13 juin

J.A. MARTIN. Alain Le Meur

A 20 juin

LA PADOLE. Marc Devauchelle

A 27 juin

PETIT BOIS DE SAINT-PIERRE. Alain Garric

A 4 juillet

MONT USSY. Théo Giani el Alain Garric (diner)

A 11 juillet
BOIS ROND. Alain Le Meur

A Mercredi 14 juillet - CHAMARANDE

A 18 juillet
SEGOGNOLE. Frangois Malé

A 25 juillef
APREMONT BIZONS. Frangois Maté

it y aau551 au G A. F Bleau un pem groupe de grim-
peurs assidus de niveau 6 &t 7 gui, en fonction du
programme prévu, peuvenl décider du. choix d'un .
autre siie pour fa journée et qm siyous, suuhaltez
grimper.dans ces ni :
vous joindre 2 gux. "
_Pn::r mfurmalmns cnnlacle Frangols Mlche! au
9144264746 i e

Falaise

Responsahle de ["aclivité :

Loic Le Viavant - Tél. 01 40 47 83 06
Coucou, nous revailout

M L'inscription & ces sorties se !alt Ie jeudi soir précédent
i partir de 19 heures dans les Jocaux du Club. N'oubliez pas
de venir avec votre carte d’adhérent 99 4 jour.

M En cas d'impératif majeur (météo, par exemple), la des-
tination des sorties peut ftre modifide ou fa sortie annulée.

A Sameodi 5 et dimanche 8 juin

HAUTEROCHE (Bourgogns).
William Guittaume el Peppino Gutii
Camping. Tous niveaux.

A Samedi 12 et dimanche 13 fuin
SAFFRES (Bourgogne).

William Guiltaume et Loic Le Viavan!
Tous niveaux.

A Samedi 19 et dimanche 20 juin
ANGLES (Touraine).

Olivier Dehaupas et Jean-Lue Ricard
Camping. Pour grimpeurs autonomes.

A Sameti 26 et dimanche 27 juin
AUVERGNE. Anne- Marie Cuwée et Pascal Jussac
Pour gnmpeurs auteno

YOS TOPOS AU CLUB /

* Saussois (1994} : 75 F

* Verdon (1995) : 140F

*» Guide du Cosiroc {1994) : 95 F

¢ Saffres (C.A.F. Cote-d'Or, 1993): 85F
» Fixin {C.A.F. Cote-d'Or, 1996) : 85 F

* Orpierre (1998} : 58 F

¢+ Penhir (1996) : 80 F

» Carte des sites naturels d’escalade,
coéditée par 'IGN et le CAF.: 22 F

¢ Carte de Bleau Top 25IGN 2417 0T : 58 F

+ Blocs en stock - Cuvier: 70 F

» Les Trois-Pignons (Cosiroc) : 90 F

¢ Jardins secrets, l'autre Bleau : 50 F

+ Initiation & Pescalade et équipement
de falaise : [0 F, édité par
la Commission Escalade du C.A.F,

Ne parcourez pas les falaises

en passager clandestin :

ACHETEZ LES TOFPOS!

Vous participerez & 'équipement et

encouragerez ainsi le développement

et l'entretien de vos terrains de jeu.

De nombreux autres topos sont en
vente au Club, renseignez-vous!

Hl IMPORTANT!

ASSURANCES

Les déclarations d’'accident
doivent étre adressées &
Cecar & Jutheau

Division RIC / Sinistres

54, quai Michelet

92681 Levallois-Perret Cedex

Pour I'assistance rapatriement, appeler
Mondial Assistance

au 01 40 25 52 55

2, rue Fragonard - 75807 Paris Cedex 17
en indiquant fe numéro

de contrat du CA.F.: 611,728

et 'endroit exact of1 vous vous trouvez.

Assurance décés pour mott subite
Depuis le ler juin 1998, notre compagrie
d'assurance accorde le capital décés de
20000 F i la famille des personnes décé-
dées par infarctus ou arrét cardiaque
durant la pratique sportive. Ti reste néan-
moins recommandé & tous les sportifs, et
surtont & cewx qui ont atteint et dépassé
la cinquantaine, de se soumettre aux

. différents examens médicaux nécessaires
- avant tine pratique sportive,




“L'ACHETEZ - .
VOS TOPOS AU CLUB!
+ Carte de Bleau
Top 25IGN 2417 0T -57F

+ Pavis & pied
Topoguide de la traversée de Paris
FFRP (1995)-90F

* Gites d'étape - Refuges
Edition 98-99 (La Cadole) - 114 F

+ Autriche - 30 jours de randonnée
pédestre (La Cadole} - 120 F

¢ Guide du Haut Dauphiné
Massif des Ecrins - Tome [
Meije, Soreiller (1995)
par Frangois Labande - 175 F

* Pays nordiques - Ski de fond
(La Cadole) - 100 F

* Neige et séeurité (CAF)-20F

« ARVA, mode d'emploi (CAF.)- I0F

* Tout savoir sur les avalanches
(CAF)-10F

* Loin des pistes, 'aventure
1979, mais toujours novateur...
Editions F. Lanore - 58 F

* Faire sa trace... loin des pistes
Editions DMI (1993) - 94 F

De nombreux autres topos sont en
vente au Club, renseignez-vous!

Les sorties suivantes sont des rassembleniénts de grim-

peurs autenomes, préts A évoluer sous leur propre respon-
sahifit. il s"agit de parcourir des voies nouvelles, bien égui-
pées, qui ont été ouvertes en milieu alpin.

Un niveay minimum (5¢ en téte) est exigé, mais I'assentiel
est de bien maitriser (es techniques d'assurage, instalation
de relais, éventuellement pose de coinceurs, indispen-
sables 4 la découverte en toute séourité de ces itindraires
d’une dizaine de longueurs.

Fiches de renseignements el inscriptions au secrétarial.

A Du samedi 10 au samedi 24 juillet

FA1. SUISSE. Monique Rebhilfé

Le granit au-dessus das cols de la Furka, du Susien et du
Gothard. Le calcaire des préalpes vaudoises. Hébergement
en refuges. Possibilité de ne venir qu'une semaine.

A Dy samedli 18 au samedi 25 aoiit

FA 2. BRIANCONNAIS. Monique Rehiffé

Vallouise, Ailefroide, Cerces... C'est classique, mais on 8’y
fait foujours plaisir, d'autant qu'il y a encore des nouveau-
tés! Hébergament ern gites.

Parapente

Raspansahle de Iactivilé ;

Jean Riva - Tél. 014547 4920

Permanence lous fes jeudis, de 18 h 4 20 h.

L _ TORMATIO,

Lors des réunions du premier mardi du mois, possibililé
d'exercice de pliage du parachute de secours.
-rizz&wwz i

.10 LOUVERT
Les samedis et (ou) dimanches : vols-baptémes biplace & 4
demande, suivant météo et disponibilité des biplaceurs.

N a

CWeek-ends prévis s ¢ U
5-5 juin - Bord de mer ou Normandie ~ 7,
Conlacter Marc Rimmelspacher
au 01 43 67 42 46.

Gonsultez (el/ou) alimentez la hoile vocale

Pour chague week-end, au plus tard le vendredi soir, au
plus tét la semaing qui précéde, les informations sur les
sorties décidées sont enregistrées dans la boite vocale (ou
mémophene, accessible par la 36-72).

Numére de boite : 142027594 4 - Code secret ; 9999 §

A Du vendredi 18 au mereredi 30 juin
Projet d’un séjour & Chamonix. Afain Weissier

A Du samedi 17 au dimanche 25 juillet

Projet 0’un séjour 4 Doussard, Lac d’Annecy.

Jean Riva

Pour assister aux 1ers Championnats de France de val libre, et
voler.

i

Rencontre des parapentistes parisiens, 24 avenue de Lau-
miére, en début de mois entre 19 h et 22 h.

1er juin » fer juillet

Jeunes

Responsable de Iactivité :

[ ESCALADESURSAE

Pour les jeunes de 11 & 16 ans. Des séances d'escalade sur
S.AE. (murs) sont organisées le mercredi de 18 h 30 a

Sécurité parapente

Promotion des Cafistes feminimes

LA section des parapentistes parisiens se comporte
comme la section des grimpeurs : lors des
périodes de mauvaise météo, nous utilisons les gym-
nases, non pour faire du «mur», mais faire du «por-
tique» (2 & 4 séances par an}.
Explication : le matériel d'alpinisme (mousquetons et
poulies) et de spéléo (corde adaptée au treuillage),
nous permet de hisser par un systéme de moufflage, &
quelques métres du sol, un parapentiste assis sur sa
sellette, afin qu'il puisse effectuer un exercice de
simulation de jeté de son parachute de secours, pen-
dant que ses copains provoquent des turbulences. Ces
exercices sont suivis d'un atelier de pliage sur le sol
propre du gymmnase,
Cette organisation devrait avoir lieu tous les trois
mois, sachant que les constructeurs recommandent
d'aérer et replier le parachute 4 période régulitre, et
surtout se familiariser 4 Paction de saisi et de jeté afin
1 d'acquérir un geste efficace.
Le C.AF. lle-de-France invite tous les autres clubs de
| parapente parisiens & ces séances, par 'intermédiaire
des moyens de communication de Ia ligue de Vol
Libre d'Tle-de-France.

On ne parle pas assez des filles qui font du
parapente au Club Alpin Francais,

Valérie Perrier, adhérente au C.AF. Ile-de-
France depuis 1984 pour d'autres activités,
s'est distinguée I'an passé, par sa participa-
tion au Championnat de France de Para-
pente, en se classant deuxiéme féminine,
devant Sandie Cochepain, et derriére Claire
Bernier du C.A.F. Isére {championne de
France), de Péquipe Excellence {cité dans
La Moutagne & Alpinisme n°4/98).

Petit historique extrait des articles parus
dans les magazines de parapente, dans la
rubrique <« Poditms» ;
Juillet 92 <A Fépreuve de Mieussy, en com-
pétition série B des Championnats de Fran-
ce, Valérie Perrier, du C.A.F. de Paris, ter-
minait premiére fille. »
Année 97 «Deuxidme féminine 4 la Coupe
Fédérale de Distance, »

Des articles qui montrent le dynamisme de la section Parapente parisienne!

Mai 1998 : extrait d'un article paru dans
Parapente Mag'. Mieussy 21-24 mai «Ther-
miques puissants et vent du nord donnent
ce que certains baptisent des “conditions
powr hommes”! Mais cela n'empéche pas la
pétillante Parisienne Valérie Perrier de finir
6, d&s la premieére manche.»

Photo 98 dans le magazine Vol Libre avec
mention : « Valérie Perrier, jeune fille dyna-
mique et pifote de bon niveau. A suivre...»
Paru dans Vol Passion 1°24 (journal de la
FFVL) : «Valérie Perrier (C.A.F. de Paris)
est vice-championne de France devant San-
die Cochepain. A Digne, Valérie nous a
montré son savoir-faire. Nous sommes per-
suadés que si Valérie voulait appuyer sur
Paccélérateur, elle Waurait aucun complexe
vis-a-vis des meilleurs.»

Complément 1998 : Coupe de Distance des
Ligues de Plaine (CDLP 98)

Chez les filles : 1re Valérie Perrier




c;atlcn

Document d' mforma!mn cundahons et mscnphons aupres

dur secrétariat du C.AF. He-de-France.
Nombre de places limité. Tous niveaux.

i -@z@w‘ SR ‘a:ff{ic_‘
Pourles jeunes de i1 d 17 ans.
Gar & Denfert-Rochereau face & la gare RER & 8 h 30. lns-
cription obligatoire au secrétariat du Glub {75 F).
e pas oublier chiffon, sandwich, gourds et sa carte C.AF.
99.
Sorties les dimanches 30 mai, 6 et 20 juin.
Encadrement ; Séverine, Stéphane, Emilien, Jean-Bapiiste,
selon fes dimanches.

ETE 99
Les propositions d'activités pour les jeunes sont
regroupées dans la brochure L'été au C.A.F. lle-
te-France, disponible auprés du secréfariat au
Club.

ame -,hors conges.-.-- ;
scelatres Elies sont émmees par des mmateurs de 1 aéso- -

Besponsah!a de l actwlte

Jacques Chabert I

M Permanence au Club tous les mercredis de
18130 2 20 heures.

M Site internet : www.multimania.com/scp

M Renseignements auprés de Jacques Chabert.
Tél. et fax : 01 46 28 57 45 - Mél :
jehabert@club-internel.ir

M Prét de matériel : Frangois Bouillier, T4,
01 40 93 58 96
Mél: houillier@aol.com

Dans [a grande salle du Club, généralement Is def-
nier vendredi du mois 4 20 h 30

Le Spéléo-Club de Paris — groups spéléologiqus
du €iub Alpin Francais d'lle-de-France — organise,
depuis 1947, cette série de conférences au cours
desquaelles ont été regus de nombreux spéféo-

*senter leurs pius gr&ndas eﬁplo hans scuters-
-fgines. :

Prnchalnes sunlerences !es vendredls 28 mal,-
25 juin ot 24 septembre. Entrée libre. Programme
dans notre feuille de liaison : La Lettre du Spéldo-
Club de Paris. Abonnement annuel ; 40 F. Acces-
sibfe (gratuitement!) sur notre site internet.

A Du feudi 13 mai au dimanche 16 mai
13¢e rassemblement national

de spéléclagie tu Glub Alpin Frangais
Massif de Saint-Pé-de-Bigorre (Hautes-
Pyrénées)

Organisé, sous I'égide de la Commission nationale
de spéléologie, par le C.AF, 65 - Lourdes, Tarbes
et Bagnéres-de-Bigorre. La grande féte annuelle de
la spéléologie cafiste. Renseignements auprés de
Philippe Morverand au 91 30 60 08 79 ou Michsl
Escale au 05 62 94 §7 33,

Les explorations de I'été :
A Aoilt
Les monts ganfabriques (Espagne)

Le Mortero d’Astrana.
Resp. Phitippe Morverand

Autres Associations C.A.F.
en lle-de-France

VAL-DE-MARNE

2, rue Tirard - 84000 Créteil

M Programme des activités du Club consultable sur répondeur 24
h/24 au 01 41 50 15 94,

B Escafade au «Mur de Vitry= chague mercredi de 19 a 22 heures.
Gymnase du Port-a-'Anglais, rue Charles-Fourier & Vitry-sur-
Seine,

On y vient pour grimper, pour se rencontrer,

K Contacts :
Bruno Gaudry - T&l. 01 45 47 52 40
Jean-Marie Lasseur - Tél. 01 48 31 99 98
Claude Schrimpf - Tél. 01 456912 69
Jean-Frangois Théverart - Tél. 01 46 81 83 05

VERSAILLES

ESCALADE :

Pierre Bedin - Tél. 01 34 74 21 97 (répondeur)

Isabelle Leroy - T4l. 01 30 21 48 57 (répondeur)

B Les rendez-vous pour Fontainebleas sont le dimanche matin &
9 heures, 4 Versailles, devant la pface d'Armes au niveau de la ligne
de bus 171 du terminus RATP, sur I'avenue de Paris, & gauche du
chéteau.

W'hésitez pas & nous téléphaner avant les sorties.

RANDONMEE
Efisabeth Gourvil - Tél. 01 30 82 68 97 (répondeur}
Pascal Baud - Tél. 01 30 45 29 01 {répendeur)

I N'hésitez pas A nous coatacter pour connaitre fes sorties prévues.

M La réunion mensuelle a lieu le premier mardi du mois au Centre
socio-culturel, 6, rue Edmée-Frémy & Versailles, prés de la gare des
Chantiers, A partir de 20 h 30.

SAINT-GERMAIN-EN-LAYE

Pour tout savoir sur nes activités, vous pouvez consulter nofre
répondeur 18léphonigue 24 heures sur 24 :

0139218464
M Sorties escalade, randonnéz et VTT le dimanche et le week-end

I Notee adresse : Club Alpin Frangais - 3, rue de la République
78106 Saint-Germain-en-Laye

I Site infernet ; hitp:/fwww.mullimania.com/calsiger

SEINE-ET-MARNE SUD

Les activités sont congues particuliérement pour les Gafistes habitant
autour de Fontainebleau et Melun, avec des rendez-vous sur place,
souvent de demi-journéa,

Club Alpin de Seine-et-Marne Sud : ¢/o Christian Chapirat

3, rue Chantemerle - 77590 Bois-fe-Roi

ou téléphoner d ;

Christian Chapirat : 01 63 69 15 20

Dominigue Colson ;: 01 64 89 33 71

Benott Sénéchal : ¢1 60 59 10 20

Réunion mensuelle Favant-dernier jeudi de chague mois en général,
& fa mairie de Bois-le-Rei & 20 h 30.

Parmi les activités proposées

# Alpinisme
«5 6t B juin : les Diablersts. Mixte PD
+ 19 et 20 juin : initiaticn & 'alpinisme. Refuge Albert-ler

W Gamp alpin (alpinisme et randonnée)
17 au 25 juillet ; Vallée de Chamonix
Ascension prévue du mont Blanc




Pour l@uleé'ces sonies, demandez les fiches pmgramme att secrélariat

avant de veus inscrire. L'inscription pour tes stages avec quide se fait
dés paration de la revue.

LES INSCRIPTIGNS AUX SORTIES SONT OUVERTES :

= en car-couchetles : un mois avant Iz date de la sortie (qui correspond &
l'arrivée sur le terrain);

* en train ou en véhicule individuel : deux mois.

Aprés avoir choisi votre {ou vos) course(s), adressez-nous par cousrier le
{ou les} numéro{s) de 1a (ou des) sortie(s} ainsi que [e nom, Padresse st le
téléphone de la personne  prévenir en cas d'accident. Joignez le raglement
correspondant et adressez Fensemble au C.AF. lle-de-France.

Vous pouvez également vous inscrire sur place (pas d'inscription par télé-
phane ni par télécopie).

“ o Encadranls

| DESISTEMENTS

* Pour fes sorties en ear, si le participant annule de son fait, quel que soit
le motif, 1a totalité du montant versé a Finscription sera retenue (générale-
ment frais de dossier et transpart principal).

« Pour fes sorlies en frain, les frais seront de 80 2 150 F, sefon a durée de
la sortie. Si fe désistement intervient aprés I'achat des billets, le rembour-
sement sera fonction des sommes recouvrées par la Glub.

Aucun transfert ne sera possible en cas de désistement, sauf pour les sor-
ties en train, avec une retenue de 50 F.

Poor les stages :
» Plus d'un mois avant le départ, les frais de dossier restent acquis au Ctub.

+ Moins d’un mais avant le départ, les frais de dossier restent acquis, les
frais fixes peuvent &tre remboursés si la personne est remplacée.

« Abanden, aucun remboursement n'est effectué.

< Nombre de.
"+ | participants

Héhergemem |

7. Bitchatchi et L. Métivier Initiation ‘Initiation "¢ ‘Refuge
J.-F. Clergue et P. Martin Péclet Polsel PD 2 Refuge
A. Michel et T.-P. Mazier Initiation ‘Initiation -5 ' ‘Camping
N. Chamoux et P. Cartier Pointe du Vallonnet Initiation 4 Refuge
A P. Grisoni et E. Chevrean - “ Petite face nord de I Glande Casse (AD) “Drocher 3 . Refuge .
I T ' -'Joyeu\:i\’[armottons(D) casnr A D neige o0 D e
R. Eglin, D. Jourdin et C, Laroche = Traversée du Grand Bec FD 4 Refuge
R. Mongabure ¢t H. Rogel " %" “Traversée du Grand Bee © 50 i coipp v i g Refuger
an ;um au 2 juiliet inclus - OISANS - Stage
N Chamoux etE Chevreau " Courses en Oisans -La Bérarde -~ 0 oTD 06 Refuge
SRR O .-":TDbIenequ;peou nmmsentenaznmonlagne SR RS
2 au 4 juillet - PYRENEES - Dep!acemenl en lrain
IIGER L Métivier 0700 0 ple dPArdiden, ardte Culaous-Cestréde - PD . 103 - "Refuge Russel
26;um au.?;mllet - DISANS - Stage Reumon preparatmre Ie Jeudu 171uma19h
1 1. Deﬁ‘ancats 1 ' ADID b i

‘et 1M, Guillemin (gmcle)

10 11;u:llet CHAMDNIX Codlt : 500 F - Réunion preparatmre Ee jeudi 8 Juﬂlet a 19 h 30 Rendez-vous car, 22 h, porte &’ Orléans

Tré-la-Téte

C Lamche etR Eglm :

Nelge selon COl‘ldlthl‘lS

P Grisoni et E. Cheweau -

_ Sudeest de Blaitiere’ D1 4
PD 4 Refuge
* Initiation 6. Refuge

12 an 24 Jwﬂet - QISANS - Stage Reumon preparatonre Ie jeudu 3 }um 419 haulub

: contagte? les encadrants -~




Cuue du Montagnon, alete est

21-22 aniit - ARAVIS - Dép!acement en train ou en véhicule parliculier

AlP_'29 G Deloustal

Vmes modernes dans les Aravxs B

" Refuge de T'Alpe du Pin

11-12 septembre - ARAVIS - Cadit : 500 F - Réunion preparatonre le jeudi 9 septembre & 19 h 30 - Rendez-vous car, 22 h, pone d Orleans

; 'Z"'Q_'D _:'omdln etR Eglm
G. Deloustal

P Gusoruet E. Chevreau

H. Rogel, N. Chamoux
et J.-P, Mazier

i _:Pomte Pe

reée

Pomte Percée

':"'_"_Michel elR Mong'lbm‘e ' Falaise

Stages d’alpinisme

Accessibles 3 toute personne adufte en bonne condition physique. Responsable : Frangois Henrion

o 18 au 24 juillet (SA 3) - 15 au 21 aplit (SA 5)

Autour du giaeier Blanc

Apprentlssaga des techniques alpines (initiation au rocher etala neige}. Ascen-
sion de sommets PD au départ des refuges du Glacier Blanc ef des Ecrins

Neige-Cordier, dme de Neige des Ecrins {4015 m)...

7 jours. 5 places. Encadrement par guide. Prix : 3400 F (tout compris, sauf

matériel individuel et vivres de courses),

» 25 au 31 Juillet (SA4)

Objectif Viso

Technique de rocher (escalade). Une course dans le haut Queyras (lype : voie
académique du Bric Bouchet...}. Ascension du Viso (3481 m) par [a voie nor-

male & partir du refuge Sella.

7 jours. & piaces. Encadrement par guide. Prix : 2600 F {tout compris, sauf

matériel individuel et vivres de courses).

A I'étranger

Le programme 1999 complet et des fiches tech-
nigues détailtées sont A votre disposition au Club
Alpin Frangais d'lle-de-France.

N BULGARIE
Rando Rila el Pirin :
19 juin au 3 juillet - 7 au 21 aoiit

W iLE DE LA REUNION

Randonnée a grand speetacle
15 au 26 novembre

il ROUMANIE
Alpes de Transylvanie :
17 au 31 juillet - 14 au 28 ao(it

H CGHILI - BOLIVIE
Atacama Uyuni, 4 volcans 4 5000 m :
10au 31 juillet - 9 au 30 ociobre

B TANZANIE
Kilimandjaro et parcs animaliers :
1¢r au 12 septembre

I MAROC
Sagho : 30 octobre au 7 novembre

Siroua : 18 au 25 septembre

Haut Atlas : Toubkal : 5 ar 12 juin
VTT - Haut Atlas central : @ au 16 octobre

Haut Atias : M'Goun :
22 au 29 mai - 5 au 18 juin

Grands traversée de ’Aflas :
12 juin au 3 juillet - 10 au 31 juillet
7 au 28 aodit - 4 au 25 seplembre

Rando chameliére Sahara marocain :
20 au 27 novambre

W AFRIQUE DU SUD
Le Cap - Parcs nationaux : 2 au 24 octobre

I MADAGASCAR

Hautes terres du Sud ef foréts primaires :
11 au 26 octobre

W NEPAL

Tour des Annapurnas :
9 au 30 octobre - 13 novembre au 4 décembre

Tour des Annapurnas et Sanctuaire :
& novembre au 4 décembre - 23 ociobre
au 20 novembre - 30 octobre au 27 novembre

Camp de hase de I'Everest
et lacs de Gokyo :
1er au 30 octobre - 16 actobre au 6 novembre

6 novembre au 4 décembre

Camp de hase de ’Everest et Island Peak
(6189 m) :

30 octobre au 27 novembre

Gamp de base de PEverest et Mera Peak
(6437 m) :

9 octobre au 6 rovembre - 2 au 30 octobre

Dolpo : 17 juillet au 7 aoiit - 7 au 28 aoit
30 octobre au 20 novembre

iMustang : 10 au 31 juiltet - 6 au 29 aoft
11 septembre au 2 octobre

Tour du Manasltu ; 7 au 27 novembre

Langlang :
9 au 30 octobrs - 23 actobre au 13 novembre

W TIBET - NEPAL
Mont Kailash-Simikot-Lhassa ;
31 juillet au 28 aoiit

I INDE

Traversée du Zanskar :

3 au 31 juillet - 31 juillet au 28 aoiit - 2 au 29 a0t
28 aofit au 25 seplembre

Garhwal, sources du Gange :

11 septembre au 2 gctobre

Vallée de la Marka :

10 au 31 juillet - 4 au 25 septembre

Massif du Garhwal :
11 septembre au 2 oclobre

| PAHIS CHAM{}NIX
Ne438 - Juin-Juille




MARIUS COTE-COLISSON

EN exergue & Un Médecin de mon-
tagne, Georges Sonnier avait cité
ce beau mot de Goethe : «Le but de la
vie, c'est la vie méme», Elle pourrait
justifier le contenu du récit dit 4 Dou-
gal Haston : En
harts lienx, édité
par Arthaud. Au
contraire de main-
tes relations de
courses ou d'expé-
ditions, cette narra-
tion, trés sobre, ne
se limite pas a rela-
ler des ascensions
difficiles, mais s'en-
richit de remarques
pertinentes sur des
choix de courses ou
sur un type de technique, Ainsi, retra-
cant des courses dans les Dolomites,
prend-il soin de rappeler la primauté
temporaire accordée aux directis-
simes et & I'emploi systématique des
pitons a expansion. Autre remarque
caractéristique : 14 ott Comici inaugu-
ra une voie prestigieuse dans la soli-
tude, quelques années plus tard, la
paroi en question attirait une foule
d’amateurs. Egalement au crédit de
Haston, le soin qu'il met a citer des
«collégues» ou des camarades. Natu-
rellement, figure le nom de Boning-
ton mais, pour notre surprise
agréable, on reléve les noms de
Couzy, de Davaille et celui de notre
copain de colleége, Cauderlier...

Une double réédition au crédit des
éditions helvétiques Olizane va com-
bler de joie les fervents des raids a
skis. Il s'agit de Ski de randonnée
Haute-Savoie-Mont-Blanc et Valais
central. Frangois Labande apporte
un soin accompli 4 décrive avec préci-
sion et avec le renfort d'avertisse-
ments, ces longues courses qui jouis-
sent d'un prestige certain {(certes, il y
aura sans doute des grincheux pour
condamner en bloc le ski hors piste a
ceite occasion).

Regu deux publications Glénat,
D'abord Millesinm, les plus belles
photos de montagne & I'aube du
3¢ millénaire dont les auteurs sont
des journalistes, des alpinistes de
renom ou des explorateurs (c’est le
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cas de F&llmi). Ces clichés ne figurent
pas ici par hasard, mais répondent &
des thémes précis. H en est de clas-
siques, spectaculaires & souhait, telle
cette sorte de projection de la sil-
houette de Rébuffat depuis un gigan-
tesque piédestal rocheux. La succes-
sion de plans au glacter du Triolet est
également surprenante et celle de la
page 139 semble issue d'une collec-
tion de peintures de Nicolas de Staél.
Le second volume, intitulé Montagne
et course a
pied incite
Jean-Bernard
Paillisser, di-
recteur de
I'ENSA, 2 ex-
poser les rai-
sons du succes
grandissant de
la combinai-
son, en mon-
tagne, de la
randonnée et
du marathon. De plus en plus nom-
breux sont ceux qui aspirent 4 mon-
ter le plus haut possible en un mini-
mum de temps, sur une distance
déterminée. Et de citer des vedettes,
des exemples de courses, Mais ne
pourrait-on pas essayer de remplacer
maints termes anglo-saxons au profit
de mots frangais? Vous les trouvez
poétiques, ces fuin, feil buller, skyrin-
ning?

Ces deux livres lus, nous sont parve-
nus deux autres ouvrages des éditions
Glénat. Signé Pietre Millon (qui nous
a habitués a utiliser des chemins et
des sentiers savoyards, l'auteur de-
meure d'ailleurs 4 Passy), Le Tour du
Mont-Blanc n'est aucunement une
réplique du topeguide, ni une sorte
de supplément de Autonr du Moni-
Blanc, de Samivel et S. Norande.
D’ailleurs, dans cetie description par
élape du circuit, on distingue deux
parties, celle qui colle au sommet des
Alpes et un «tour du pays », moins al-
tier mais non moins attractif. A un
parcours donné, l'auteur ajoute des
variantes, liées au refuge Robert
Blanc, au mont Chétif, & Vallorcine.
Les illustrations ne représentent pas
exclusivement des sommets et des pa-
rois, Originale est celle qui décrit un
passage taillé sous la cabane des
Grands, intéressante celle qui est ani-
mée par la tranche du parcours col de
Fenétre, col du Joly, col de Véry.

Tres différente, due a Pascal Sombar-
dier (qui avait il ¥ a quelques années
composé son sensationnel Les Plus
belles montagnes du Monde), Tauscul-

tation par la des-
cription, par la cri-
tique et par image,
des Plus belles via
ferrata des Dolo-
mites. Le classe-
ment résulte dune
hiérarchie des diffi-
cultés, mais Fauteur
ne néglige pas le
fait qu’ont été é&li-
minées maintes via ferrata a cause
d’équipements défectueux, d'un par-
cours trop court ou de U'existence la-
tente du danger. C'est qu'il faut tenir
compte de lewr caractére éprouvant,
de leur nature impressionnante, de la
qualité de I'équipement, de la nature
du terrain, Les illustrations bénéfi-
cient ici d'une grande diversité et, no-
tamment, les Tre Cima di Lavaredo y
sont exhibées sous plusieurs aspects,

En grapillonnant ¢a et 1, nous avons
découvert des livres intéressants.
D’abord, & 'Age d’'Homme, un récit
de Ramuz égal a lui-méme, C'est-a-
dire, sobre, sévere, tragique en fin de
course. 1] est comme le miroir d'un
conflit d'affinités entre des &tres, dans
te milieu de la montagne. Titre :
Jean-Luc, le persécuté.

Les éditions Franck Mercier se sont
[amiliarisées avec une présentation
originale de randonnées dans une
série dont le dernier ouvrage paru
nous entraine dans les Vosges et en
Alsace En Marchant. Nous avons
précédemment présenté celui qui
concernait la Provence, Dong, ici, une
toute autre atmosphére, une mon-
tagne différente, plus de proximité
avec la nature et avec la faune,

Arthaud se félicite d’avoir publié Les
Vieux ponts, de Jean Mesqui et Do-
minique Repérant puisqu’il suscite
un accueil favorable, Le choix de ces
arches vénérables est heureux, em-
brassant aussi bien les temps an-
tiques (le pont Julien, par exemple),

le’s pon‘uj char-
gés de légende Le Y
Manue

ou d'histoire

(Cahors, Sauve-
du Bon,
Jardinier
é‘,;@i‘w . fi

terre, Avignon),
les contacts in-
édits tel un
pont rivé 4 une
roue A aubes.

A la Maison
Rustique, a pa-
ru un ouvrage
qui, par cer-
taines explica-
tions et du fait

wils, leginies...




que Ia domestication de la flove est
liée étroitement a la montagne, est
susceptible d'intéresser plus dun Ca-
fiste soucieux de découvrir, méme en
altitude, des espaces oit 'homme
proscrit le sol nu ou le désordre végé-
tal. Titre : Le Manuel du bon jardi-
nier. Vexcellents tableaux explica-
tifs.

Signalons encore : Les Forteresses de
Charente-Maritime par Marie-Fran-
ce Chabaud, publié aux Nouvelles
Editions Latines, qui témoigne de
I’histoire mouvementée de cette ré-
gion et conseillons pour les jeunes
I'achat d’'un récit plein de vie et de
renseignements sur la fauconnerie :
Le Faucon déniché, de Jean-Céme

Nogués et Guillaume Renon, chez
Nathan. Enfin, relions la sortie du
film Les Enfants ¢t marais & un récit
trés couleur locale paru chez Galli-
mard Folio. L'auteur est un enfant du
Forez, George Montforez,

A noter que 'IGN vient de publier
une carte du Roannais au 1/75000¢,
série Décourvertes régionales. B

e i s

Dans la famille des périodiques

Leur vertu réside principalement dans leur contenu
éclectique.

* Relief nous maintient en coniact avec le petit monde
chamoniard, un peu hétéroclite, convenons-en. Voici des
précisions sur le bilan financier de la commune, de
bonnes pages sur de Saussure. Mountain Wilderness tend
A obienir que le domaine du Mont-Blane, a Pinstar du
Chemin de Saint-Jacques, s'inscrive dans le patrimeine
international.

* Pyrénées, jonglant avec la diversité, présente des sta-
tions de sports d’hiver, décrit des maisons typiques, an-
nonce la prochaine création d'un Parc de la Céte Ver-
meille et dans son numéro suivant, trés futuriste, prévoit
un monde pyrénéen qui nous fait positivement peur, no-
tamment avec I'érection dune mégalopole andorienne. Et
que de loups et d’'ours en perspective...

s Alpinisme & Randonnée nous révele que le grimpeur
polonais Pualek a intesrompu sa progression vers le som-
met du K2 pour venir en aide & un collegue en détresse,
aprés quoi if a poursuivi sa cowrse. Décernons-lui tout de

suite la légion d’honneur! Un reportage sur le trek, un
autre trés bleausardien d'allure, des nouvelles de Berne-
zat, et Pexploit d’Authemar et Nory en Patagonie.

¢ Arborescences compléte son enquéte sur accueil du
public en forét et analyse la conception du paysage syl-
vestre. Le n°®78 contient une longue analyse de la vaste
forét alsacienne de Haguenau qui a donné indirectement
naissance a la cité du méme nom.

* Pares n° 35, aprés un tour d’horizon des parcs existants,
présente les pelouses calcicoles de la Prenne et les bermes
qui sont en bordure de route dans 'Avesnois. Une trés in-
téressante interview sur le «modelage du paysage».

» Nowvelles de France fournit la liste exhaustive des fétes
et des festivals. Certaines manifestations brillent par leur
pittoresque ou leur cocasserie. Exemple, la féte des men-
teurs & Moncrabeau. Egalement, la liste des «petits
trains », dont ceux de la Rhune el d’Artouste, Le n® 442
nous signale que Nohant célebrera en juin le 150¢ anni-
versaire de la mori de Chopin.

Hommage 6 Georges Sonnier

Un romancier fasciné par la montagne

A disparition de Georges

Sonnier, tousin de noire
cher Samivel, nous incile a
observer une distinction trés
nefte, duns le domaine du
elivre sur ko monlagne»,
enire le récit de courses ou
d'expéditions et I'ouvrage
qui accorde une large place
i Fanalyse des rapports
enire I'homme et la mon-
tagne. Georges Sonnier o

ture du Combat singulier ef de
tn Médecin de campagne, fi-
gure le mot «<roman». Mais
'intrigue y occupe un rdle mi-
neur, la primavié revenant a
dos réflexions suscitées por le
conlact intime ave les parois
el les haules vallées. Georges
Sonnier ¢ excellé dans la des-
cription d'étals d'dme ressentis
lors d'une uscension solilaire
ou au cours de quelque bi-

d'ailleurs choist le titre La
Montagne el Ihomme {Albin Michel) pour retracer
les exploits dalpinistes tels que Whymper, Coolidge,
Carrel, Mummery en réservant toul un chupitre  un
domaine qu'il chérissait particuliérement, lo Meije.
On pourrait, certes, nous ohjecter que sur lo couver-

vouae effectué par une nuit
iruffée d'étoites. L'émotion, Vangoisse, lo jubilatien
née d'une aventure en allitude, ont inspiré @ cel au-
teur des phrases sublimes. Retenons par exemple :
«Le vide devenait presque abstraits ou ¢['inhume-
nité de la vallée du Véngon».

Si nous nous haserdons  considérer Le Combat sin-
gulier comme un véritoble chel-d'ceuvre littéraire,
¢'est d'abord en raison de la quolité et du style et
de 'adéguation des termes afférents aussi bien 4 la
description de o moniagne et 4 la technique d'as-
cension et de descente. Mais 'est surlout parce que
Georges Sonnior réussit & substituer au personnage
du récit tout montagnard capable de vivre en osmo-
se avec ce domaine redoutable.

1l est regretiable que F'on ne puisse dénicher facile-
ment dons les librairies la plopart de ses ceuvres,
encore que Un Médscin de montagne vient de refai-
re surface grice aux éditions Lanore. Les éditions
I'Age d'Homme ont publié devx de ses cuvres.

Georges Sonnier avait, dons le n°4/92 de Lo Mon-
tagne, rédigé un hommage chaleureux @ son cov-
sin : «Samivel, merci 'enchanteur »,
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“MARIUS COTE-COLISSON

TAND:S que les médias relataient abondamment des
nouvelles sur les avalanches et projetaient a foison
des images de coulées meurtridres, un article du Monde
nous apprenait que des chercheurs grenoblois, installés
au col du Lac Blanc, dans le massil des Grandes
Rousses, se livraient 24 de précieuses observations sur le
déplacement de la neige par le vent. A quatre meétres/
seconde, il peut détacher une couche de neige fraiche.
Cing fois plus puissant, dans d’autres conditions, il ne
déplace que de gros grains. Il existe ainsi une étroite cor-
rélation entre la force du vent, l'étal de la surface ennei-
gée et le type de déplacement,

#2 Pour demeurer fidéle A une promesse récemment an-
noncée, notts présentons une forét ou plutdt une série de
sylves, ces derniéres percheronmes. Belléme s"honore de
la présence de beaux chénes: Reno-Valdieu o1, au
Xite siecle fut fondé un monastére de Chartreux, recéle
dans le canton de la Gauirie des hétres exceplionnels,
Senonches est riche en étangs, en saules, en aulnes, en
cépes et également en ponceaux caractéristiques, L'ONF
a certes publié¢ un livret intitulé Pronienons-nous dans
les foréts du Perche, mais si discrétement qu'on w'a pu le
dénicher dans une librairie spécialisée! 11 est fort bien
congu et riche en suggestions de découvertes.
Conseillons les cartes au 1/25000¢ et citons les 1817 O
Belléme, 1916 E La Loupe, 1915 E La Ferté-Vidame,
2016 O Chateauneuf-en-Thimerais, et la conjonction des
cartes Mortagne, Longwy-du-Perche.

M On pourra, cette année, célébrer de deux facons le tri-
centenaire de la mort de Racine. En se rendant soit aux
Granges de Port-Royal (of1 auront lieu les manifestations
commémoratives les plus nombreuses), 3 Chevreuse
{promenades culturelles, rallyes), & Rambouillet (confé-
rence de M. Fumaroli), & Saint-Cyr et a Versailles. Mais
une randonnée thématique aurait pour lieux d’hommage
les deux sites de Port-Royal, Saint-Lambert, Magny-les-
Hameaux, Rodon (une remarquable ¢roix janséniste), Le
Mesnil-Voisin (témoignages jansénistes dans le cime-
tiere).

M En Allemagne, cette année, les commémorations ne
mangquent pas : 250° anniversaire de la naissance de
Goethe, 240° anniversaire de celle de Schiller, les 80 ans
du Bauhaus, Fanniversaire de la chute du Mur de Berlin,
sans oublier Ja naissance de la République de Weimar.
Les cités les plus actives pour ces commémoiations sont
Weilmar, Leipzig, Kassel, Heidelberg, Dresde. En Au-
triche, une floraison d’hommages & Johann Strauss, no-
tamment 4 Baden, & Morbisch (Burgerland) et 3 Bad
Ischl,




# Pourquoi ne pas concilier la randonnée et la visite de
musées ou d'expositions ?

+ Exposition Man Ray au moulin de Villeneuve i Saint-
Arnoult.

¢ AlLa Couture-Boussay (envirens d'Evreux), capitale de
la clarinette, plus de deux cents instruments; dans la
méine région, peignes d'ivoire et de corne de beeuf & Ezy-
sur-Eure. Méru nous révele des objets en nacre ou res-
sortissant de la tabletterie (dés, crucifix, échiquiers).

1 Si nous conseillons de découvrir des pitces émanant
de Larchant, c’est pour avoir consulté, grace a une habi-
tante de Buthiers, Larchant, 10000 ans d'histoire, ouvra-
ge qu'on peut d'ailleurs acheter a la boulangerie de Lar-
chant, nen loin de la Maison des Pélerins. Curieux ce prét
de livre, consécutif & une reconnaissance du sentier 16 de
la Canche-aux-Merciers cher a
Sokolsky, et & une étude de la
corniche de Buthiers qui nous
a révélé d'abord une belle grot-
te, puis des plantes aroma-
tiques, puis des arbustes exo-
tiques, puis un cédre supposé
avoir été planté par le défen-
seur de Louis XVI. A Buthiers,
I'église, frlé par le GR, prend
toute sa valeur, contemplée
dans sa solitude depuis une es-
pece de col situé entre deux
boqueteaux, dans la direction
de Larchani. En ce qui concer-
ne Larchant, justement, il faut
insister sur le fait que ce liey,
jadis prospére ¢t trés actil,
exige d’abord un long téte-a-
téte avec Saint-Mathurin, puis
le contact avec les massifs gré-
seux, une contemplation des
environs depuis la ferme du
Chapitre el un examen encore
plus poussé du marais. A
moins que vous repériez
gquelques grottes du ¢oié du
mont Simonet.

o Chague nouvelle édition de Yve-
fines & pied (GR 22, 26, GRP} nous
incile & privilégier un nouveau sec-
teur! Ceite fois, nous optons pour la
vallée de Montcient et cefle de ln
Mauldre, mais nous nous semmes en
outre canionné dans ['aire comprise
entre Orphin, Gallordon, Saint-Piat
{avec vue lointaine de o cathédrale).
Une brochure départementale propo-
se douze circuifs «Yvelines» et un
hors-série infitulé Rambouille! FYve-
fine, &dité par Mussart qui o eu l'ex-
cellente idée de préter un inférét par-
ficulier aux chénes centendires de lo
forés.

® La Cote-d’Or d pied. Les ran-
données les plus spartives sont affé-
rentes d fo Cote. Los plus scuvages se
sitvent duns la partie sepientrionale
du département et d partir des deux
Blaisy. L'auleur de Chemin faisant,
Jucques Lacarriére, y avail magishro-

venant, si nous ovons honne mémoi-
“e, du plateay de Langres.

s, devant

. .» Réedition de A fravers la mon-

lement évoqué celle sauvagerie en

¥ La Caisse Nationale des Monuments et des Sites (hotel
Sully - 62, rue Saint-Antoine - Tél, 01 44 61 20 008) nous
envoie un dossier concernant tout le programme « Monu-
ment, jeu d'enfant» pour les 8 et 9 mai, C'est notamment
au Haut-Keenigsbourg, aux Evzies, & Salses, & Azay-le-Ri-
deau, qu'auront lieu ou des «ateliers», ou des exercices
de taille de la pierre, ou des parcours découvertes, ou des
fétes costumées, Quant 3 la FFRP, elle nous avise de
l'organisaiion de randonnées cévenoles pour le week-
end de V'Ascension autour de Saint-Jean-du-Gard, no-
tamment au contact avec le col de 1'Asclier, Aire-de-
Cote, les drailles... et les corniches du mont Aigoual.

# En passant, évoquons des observations Faites en Sa-
voie 2 la suite des vacances hivernales : enneigement
exceptionnel, concentration de la lréquentation du 13
au 27 février, perturba-
tions sur les roules, sur les
domaines skiables, dans
les stations d'altitude, no-
tamment en Tarentaise.
Les gites ruraux ont enre-
gistré un taux d’occupa-
tion moyen de 71%, en re-
trait sur Vannée précé-
dente. Qccupation trés
inégale des hotels. Activité
en recul des remontées
mécaniques, pratique cn
expansion de la raquette,
le ski de fond ayant main-
tenu sa faculté d'attrac-
tion.

42 Deux sentiers commé-
moratifs :

* Sentier Pissaro a Melle-
ray-la-Vallée, en Mayenne,
balisé par des reproduc-
tions de toiles de I'impres-
sionniste.

¢ Sentier Delteil, prés de
Villar-en-Val.

es topo-guides

avoir &1é créé par la nature pour dis-
“Hribuer lous azimuts des randonnées,
jusqu’aux gorges de fa Dourbie, de fo
Jante et dv Tarn.

» Signalons I'excellence du topo lle
de la Réunion qui présente des
sorties prestigieuses el monta-
gnardes, mais il faut live aftentive-
men! les remarques concernant le
climat et la végétation. De la pru-
dence est requise.

tagne corse, un parcours Calenza-
ne, Yizzavona, Conca, qui dessine -
une diagonale et comporie d'indé-
niables difficults, notamment sur fe
hors 6R Capu Tafunaty, Excellente
illusiration. '

* Réédition égafement du topo
concernant le mont Aigoval (66 A,
6 A, 6 B, 52). Roycume des grosses
pluies et des vents violents, il semble
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Mls rouner Frunte de formul 12x 16 5 qu l/ 1000 DU{P le gmde Cam-
ping Curuvunmg nous averlit que pormi ies quelque 3000 ferrains présentés, -
hon nombre d'entre eux exigent une réservation. “Quant ou guide Rouge .
: ... France, nous avans fenu d Fufiliser lors de notre systémalique échoppée en Es-
L“ tonwrrence "'5‘ vwe d““‘ te domume P ~~. sonne f Loing. C'est rudement agréable de compler, pour reprendre des
Un ethésards envasuge -+ d'éarire sur les gmdes? Ya- || (c o pmbnble) das_ Torces, sur des établissements de qualité.. et anguiles par surcrofl, soit & Bar-
: in(endmonne[s de certains gmdes? Quels critéres refiennent-ls? bizon, soit & Milly, soit & Corne-Biche, soit & Malesherbes. Mais cerfains secteurs -

Récemment ont paru. Simulld .emem le gmde Arthaud Ams[erdum” fmhisseni une élonnante inégalité en ce qui concerne lu densité des établisse- -
* menls proposés, Si on a Pemborras do choix autour du lac d'Annecy, entre Joi-

L'Amsterdam d’Arlhuud est
cheur Venise, -

U'IL est agréable de se livrer aux

plaisirs de la grimpe sur un cir-

cuit bien balisé, tout nouvelle-
ment repeint, oit la recherche de la
voie suivanie ne reléve pas du par-
cours labyrinthique! Le plaisir en est
d’autant plus grand que Von trouve
malheureusement un certain nombre
de circuits dont la peinture accuse
son Age et méme parfois ne subsiste
que sous forme de traces.
Alors, un petit rappel pour ceux qui
Vignoreraient : ce sont les grimpeurs
eux-mémes, et bénévolement, qui
créent et entretiennent les circuits
d’escalade. Nous sommes donc les
auteurs et les gardiens de ce patri-
moine culturel, éducatif et sportif.

La méchante érosion

Actuellement, les quelques bénévoles
adeptes passionnés de la peinture 1u-
pestre semblent un peu submergés
par les ravages désastreux de la mé-
chante érosion qui, imperturbable-
ment et inéluctablement, efface peu a
peu leurs ceuvres d’art. Il y a stire-
ment quelque chose a faire!

A plusieurs reprises, le Cosiroc avait
fait appel aux clubs et aux individuels
de bonne volonté pour la préserva-
tion de notre terrain de jeu, notam-
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et le guide Verl Amsterdum et ses environs. Foul-il acquérir les
.dei}x? La mise en puge esi nellemem plus provomlnce chez Ar-
thaud. Admirons lu silhovette de la maison de canal Yoorhuis et le
fond rouge situs au bas du sous- -iire & Les environs» du gmde Verl..
ompugne pur un non moins acro-

Chez tanely Plunei on ne recule pus devunl I'[mmensue de Iu :
tiiche en déwivant In Chine et I'Australie. I faut shubifuer @ vair -
débaptiser les noms des cités chinoises et enwsuger queiques
risgues. Kjoutons qu’Athuud dérit également le Vénézele,

- Les éditions Huos-Michelin publient un excellent guide sur lo Tumsle en const-
cmn! une page uppreuuble aux siles. anfiques. Toujours (hez Mzchelm un

Entretien des circuits d escalade

meint en mars 1995, en organisant
une « colfective» de hutie contre I'éro-
sion au 95,2 en collaboration avec
I'Office National des Foréts et regrou-
pant plus de cent participants. On
pourrait proposer une opération sem-
blable sous la houletie du Cosiroc
pour remetire en état le balisage d’'un
{ou plusieurs) circuit(s).

Engagement

C'est une solution qui a été envisagée
lors de la derniére réunion de la
Commission des Circuits du 19 jan-
vier, mais comme elle demande un
trés gros travail de préparation et
d'organisation, nous sollicitons votre
avis et surtout voire engagement (de
principe, dans un premier temps). Le
Cosiroc fournira tout le matériel né-
cessaire : brosses métalliques, pin-
ceaux, peinture, décapant, etc.

Le travail consistera a effacer les bali-
sages (fleches, numnéros, points de
liaison, eic.) en mauvais état ou qui
ne sont pas aux «normes» actuelles
- ¢’est ¢ce qui demande le plus d'huile
de coude - puis & en peindre de nou-
veaux. Pour cette derniére étape, on
utilisera les techniques et le savoir-
faire des spécialistes, afin d'obtenir
un minimum d’homogénéité dans le

gny ef Romorantin, ‘en revanche, une dispersion accusée est pertepllhle a
I'ouesi d'une dmgonu!e Munlméhun Hougins, - : :

'.-Repere un sympuihique quide (unsucre dfaville de l.(mgfes mhe en rempurts
" an vues, en Jacs, Aux afentours, mouh forels qui unuon(en! ies Vosges Enfln___- '
- la naissnce de [u Morne. Lo :

“Un lwre] qui niovs a 616 olfen lors d une (onfereute de presse sur fe purramaane

met en vedstto plusieurs baslides ef cités médivales de |'Aquitaine. Cerfains -

“noms sonl prestigieux : Montpazier, Moniflanquin, Villeréd!, Costillonnds. Mois

. -if convient de rappeler qu'ily a égolement des hustides dans le Gers of dans le

ﬁf_Tum -el-Garonne, Mentionnons enfin lo Foxre aux pnmers el d fa vannerie qu1
aura lieu e 18 juillet & Iss:gem Lo

balisage (par exemple tragage a la
craie ou au crayon d’ardoise du
contour des fleches & Vaide d'un gaba-
rit; il ne reste plus qu'a peindre I'inté-
rieur de ce contour). Pour certains
circuits, moins endommagés et déja
aux normes, un léger netioyage a la
brosse suffira avant de repeindre &
Videntigue.

Une autre solution qui a d'ailleurs été
souvent utilisée, consiste A ce que des
associations, des clubs ou des indivi-
duels réalisent eux-mémes la réfection
d’'un ou plusieurs circuits, mais en
concertation avec la Commission des
Circuits, notamment s'il est envisagé
des modifications. Toute autre sugges-
tion (parrainage?) sera la bienvenue,
N’hésitez pas 4 nous en faire part.

Apres cet appel au peuple, nous ne
dowtons pas un seul instant que les
réponses seront nombreuses et en-
thousiastes.

Amis grimpeurs, a bientdt autour
d'un pot... de peinture, avant le pot
final offert aux virtuoses de la brosse
meétallique et du pinceau.

Adressez vos réponses au ;

Cosiroc - Commission des Circuits
Bitiment 510 - Centre
Universitaire - 91405 Orsay Cedex




Rocher Fin
Circuit Orange - AD

_- VersGR 1

PARIS-CHAMONIX 20
N°138 - Juin-Juillet 99



Le circuit Orange AD du Rocher Fin C AF. IIEDEFRANCE Mars 1999

MISE A JOUR N°2 DU TOPO «TROIS-PIGNONS » DU COSIROC

Pillot vient d'étre modifié par ses auteurs avec, en parficulier,
la suppression d’une voie techniquement trés intéressante mais

CE circuit créé trés récemment (1997) par Hugues Canal ef Jean Cotations

: el ? 1 2 La Tache blanche
présentant malheureusement une sensibilité trés importante d 5 5 Le Pan incliné
|'érosion du sol @ son pied. Ils en ont profité pour le compléter * A
par quelgues beaux passages, ce qui en fait un dircuit ne man- 3 3- Le Grand nain
quant pas d'allure. 4 3 L'Oubli¢
On y trouve quelques voies d'ampleur mais relativement peu ex- 5 3- L'Arcade
posées, et des enchainements inféressants. Sauf quelques excep- 6 3 La Translation
fions, l'escalade y est peu athlétique. 7 3= Le Bossu
La densité des blocs sur le pignon éfant assez faible, les parcours 8 3 Le Pied fin
dans le sable sont assez fréquents. lls rendent le tapis obligataire, 9 2k T4 Rive
d’uhur.d pour éviter dg déraper, ensuite pour diminver autant 10 34 D Eea
que faire se peut le polissage des prises. i1 3 Dbt dubonnsits
Uensemble du circuit séche vite aprés une pluie. 12 3 s b iaeni

. 13 3+ Le Bel effort
ACCES 14 3 Le Vert mauve
En voiture : de Milly-la-Forét, rejoindre Le Vaudoué par la route 15 34 L’Envolée
de Nemours jusqu'au carrefour avec la D 63 situé d I'entrée du 16 3 La Crypto
village. Prendre cette route a gauche — direction Achéres — sur 17 34 Le Rocher fin
250 metres puis fourner de nouveau @ gauche dans la rue des
Fontanettes qui conduit d |'aire de stationnement de la Vallée de 12 i = ]]:e gaﬁwrde:em
lu Mee —_ a belle ambiance
Suivre alors dans la méme direction (nord-est) le chemin de 20 4- Pied d'élu
Melun au Vaudoué. 800 métres plus loin, il coupe le GR 1 que 21 3-
I'on emprunte vers la gauche. 800 métres apreés, alors qu'il se di- 22 3- Le Bleu passe
rige vers le nord-est, il passe au pied du pignon du Rocher Fin 23 3
(parcours commun avec le TMF) situé sur la gauche. Une sente 24 34
bien marquée monte vers le sommet. 25 3 Lo Dt
Le départ se situe sur un bloc en bas de pente, quelques dizaines 2% 3 Lot et
de métres a droite de la sente et a proximité d'un haut bloc co- A
ractéristique, bien visible du GR1 situé  une quarantaine de 7 e L3 Souplesse
metres. 28 3 Le Yovo
29 3- La Reposante
30 3 La Petite suée
31 4
32 2+ Diagonale
3 i =
34 3
35 3- La Voie du pin
36 4
37 3
38 3 La Tranche
39 3+
40 3+ Le Cube
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«Pour que |'alpinisme reste
art de gravir les montagnes»

Rédigé en janvier 1998, par Bernard Amy, Pierre

Chapoutot et Claude Gardien, ce texte a été présenté

a lassemblée générale de la Fédération des

C.A.FE de Dijon.

derne sont de plus en plus vécus

sur un mode urbain. Lindividu y
obéit & un certain nombre de codes et
de régles qui régissent les comporte-
ments, permettent de louvoyer au
mieux a travers de multiples ten-
sions, mais générent des inquiétudes
et des frustrations importantes.

LES rapports sociaux de [a vie mo-

Nombreux sont ceux qui ressentent
un besoin vital de retrouver un enga-
gement personnel authentique, sur le
plan physique comme sur le plan
moral, et qui pour cela se tournent
vers I'aventure sportive.

Le besoin d'espaces sauvages

Pour avoir tout son sens, cette aven-
ture ne peut ére vécue sur un terrain
connu, balisé, borné. Seuls les grands
espaces permettent & Fhomme de se
perdre physiguernent pour mieux se
retrouver moralement et spirituelle-
ment. L'éloignement, la solitude, la
virginité, la sauvagerie, cet état expri-
mé par 'intraduisible mot anglais
«wilderness», sont les catalyseurs de
Faventure sportive,

Les territoirves propices aux échap-
pées sont devenus rares dans une Eu-
rope occidentale dépourvue d'espaces
sauvages d’importance. La mer et la
montagne restent les seuls territoires
accessibles aux amateurs en mal d'in-
certitude physique.

La satisfaction de ce besoin d'aventu-
re est pourtant de plus en plus néces-
saire, exutoire d'une énergie mal dé-
pensée, évasion salutaire hors des
contraintes sociales toujours plus res-
trictives et réductrices. Cest pour-
quoi il apparait impératif de sauve-
garder la possibilité d’'une expérience
authentique de l'aventure, ¢’est-a-dire
une aventure vécue hors des balises
habituelles de la société.

Or les activités sportives de mon-
tagne qui tentent de s'inscrire dans la
recherche de cette expérience person-

nelie, et qui constituent ce que Fon
peut appeler 'alpinisme au sens
large, se heurtent aujourd’hui a des
problemes qui en limitent considéra-
blement le sens.

Le nombre des pratiquants — méme
s'il est loin du niveau des sporis de
masse — ¢t Vaugmentation de la fré-
quence de pratique, font entrer Palpi-
nisme dans la panoplie des activités
sociales, et ce faisant, le poussent
dans le carcan de régles édictées pour
d’aultres activités et dans des buts qui
lui sont étrangers.

Ces régles cernent chaque jour un
peu plus notre activité, au risque de
Pétouffer. Elles sont le fait de per-
sonnes trés différentes et se tradui-
sent par .

* Ja recherche systématique de res-
ponsabilité en cas d'accident
(Fhomme de loi);

¢ 1a volonté de réglementer I'accés
aux sites (le propriétaire, souvent le
maire);

¢ la volonté de réglementer la pra-
tique elle-méme (les minisires, les
responsables d’aministrations spor-
tives qui établissent des régles visant
a la sportivisation de la pratique et &
son contrdle);

* la volonté de contréler I'impact de
la pratique sur 'environnement (le
naturaliste).

Pour une réflexion commune

Quelle que soit la bonne foi de ces ac-
teurs et la 1égitimité de leur démar-
che, accepter un tel faisceau de régle-
mentations revient 4 accepter la
disparition de alpinisme du fait
méme de l'altération de ses caracté-
ristiques essentielles.

Aujourd’hui, les alpinistes et leurs
interlocuteurs deivent trouver en-
semble une solution qui leur permet-
te de dépasser leurs incompréhen-
sions et leurs contradictions.

Nous demandons :

* 4 'homme de loi de prendre en
considération la nécessité des incerti-
tudes propres & la pratique de I'alpi-
nisme, et en particulier ta notion de
risque accepté et partagé. Les alpi-
nistes ne sont pas a priori coupables
du fait de partir en montagne et d'ac-
cepler ce risque;

* au maire, au propriélaire, de de-
mander a4 n'étre pas tenus pour léga-
lement responsables des accidents
survenus sur leurs terrains, et de fa-
voriser V'accés des territoires d'aven-
ture de proximité - les montagnes eu-
ropéennes proches de nos licux de vie
- sous peine de déplacer 'aventure
aux antipodes et d’opérer ainsi une
néfaste sélection par largent;

¢ & la puissance publigue de prendre
acte de la nécessité de ne pas céder &
la tentation de V'enfermement régle-
mentaire qui étouflerait Pactivité;

* an naturaliste d’admettre qu’au-
jourd’hui Yespece humaine est aussi
une espéce en danger, et d'accepter la
présence de 'homme dans le milieu
naturel en général, el en montagne,
d’autant plus volontiers que l'impact
de 'alpinisme sur I'environnement
apparait dérisoire.

Une aclivité nécessaire

Il va de soi que si les alpinistes reven-
diquent la reconnaissance de leur
droit & I'aventure, ils admettent Fobli-
gation qui est la leur d’observer un
certain nombre de régles relatives 2 la
sécurité et au respect de Venvironne-
ment.

Ils demandent que ces régles ne
solent pas définies sans leur partici-
pation active, et espérent pouvoir
compter sur Ie soutien de leurs ins-
tances représentatives. Ils souhaitent
parvenir a faire comprendre A tous
que l'alpinisme est aujourd’hui deve-
nu une activité sportive 2 la fois né-
cessaire et essentielle, qu'il ne peut
étre efficace que pratiqué en toute pu-
reté, el qu'enfin un alpinisme privé de
liberté et d’aventure ne serait plus
I'alpinisme.

® Les infertiires sont de I rédaction.
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"Le niveau de choix le plus hau
le mveau de prix Ie nlus bas i

_"jratmt, Montagne Grlmpe Randonnee, plu- de 500 pages
Parutlonfm avrll S -

a PARIS 75005 a LYON 69003 a THONON 7420 ‘ a SALLANCHES 74700
Un village de boutiques 5 boutiques autour au 48, avenue de Genéve au 925, route du Fayet

autour du 48, rue des Ecoles du 43, cours de la Liberté Tél. : (0)4 50 70 45 78  Tél. : (0)4 50 91 26 62
Tél. : (0)1 531048 48 Tél. : (0)4 78 60 21 07

ET AUSSI LA VENTE A DISTANCE 48, rue des Ecoles 75005 PARIS
Tél : (0)1 46 11 43 53 Fax : (0)1 46 66 62 63
Internet : www.au-vieux-campeur.fr E mail : VIEUXCAMP@AOL.com Minitel : 3614 VIEUXCAMP (0,37 FF/mn)

L]
= i "-;,,} :.‘ ”l

| ¥




