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Féte de la Montagne 2001

Organiser el animer annuelfement une Féie de Ia
Monitagne est une fradition au Club Alpin Frangais
d’lle-de-France. En 2000, il n’avait pas 616 possibia
de respecler ceffe tradition. Cefle année, Ia Féle de
fa Monfagne sera célébrée.

» Dale : samedi 6 octobre 2001

eLigux:

—au gymnase de ta place des Fétes {Paris 199,

—dans ls parc des Buttes-Chaumont,

— et hien siir au siége de noire Club, 24 avenue de Lau-
miére & Paris 19¢

L’Eté 2001 au C.A.F. IdF

Nos propositions d'activités sportives
estivales sont regroupées dans la brochure
L’Eté 2001 au C.A.F. lle-de-France :
destinations lointaines, randonnées
glaciaires, randonnées pédestres, sorties
et stages d’alpinisme, aetivités jeunes,
parapente, vélo de montagne.

Cette brochure est disponible au Glub.
Vous pourrez également 'oblenir par
correspondance contre 5 F en timbres,
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VIE ASSOCIATIVE :
LA LOI DE 1901 FETE SES CENT ANS

ocic aq'uelle deux
ou plusieurs pers smmun d’une fagcon
pennanente leurs connaissances et leur activité dans
un but autre que de partager des bénéfices.

club
alpin
francais

ILE-DE-FRANCE
Association créée en 1874, reconnue dutifité
publique en 1882 (régle par la loi de 1901)
24, avenue de Laumiére - 75019 Paris
Meétro : «Laumiére»

s Tél. 01 53 72 88 00 (renseignements)
On peut joindre le Club A partir de 14 heures mais,

surtout, pas d'appel le jeudi entre 18 et 20 heures.

& Télécopie : 01 42 02 94 18
+ Site web : www.clubalpin-idf.com - Mél : accueil@ciubalpin-idf.com

Le Giub Alpin Frangals dlle-de-France est affiié 3 la Fédération des Clubs Alpins Frangals. Celle-cl est
habilitée & proposer 3 ses membres et A réallser avec eux, dans ke respect des disposttions de 1a ol
du 13 juillet 1992 et du décret du 15 juin 1994, des voyages et des séjours collectifs a caractére
sportif ou spostif et culturel, et bénéficke A cet effet de FAgrément Towdsme n° AG 075.95.0054.

Garantle financidre : fonds muluel de sofidarité de FUNAY (Unlon Nationale des Associations de

\Tourisme)‘ Assurance Responsabifité Civile solscrite aupses de Ja compagnie Commercial Unlon.j
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Jean Zilocchi,
infatigable bénévole

Début mai, nous avons conduit a sa der-
ni¢re demeure Jean Zilocchi.

Aprés avoir rénové Palpinisme au
sein du C.AF., au début des années 70,
en collaboration avec Maurice Barrard,
il a fait partager sa foi, sa passion pour la
montagne et son sens de I'amitié.

Il a présidé notre association du
C.A.F. Ile-de-France de 1972 4 1976
avant d’assurer la présidence du C.AF,
national.

Son sens des aulres et de 'amitié par-
tagée comme celle d'une cordée, était
communicatif. Sa vision désintéressée
de son engagement sur le terrain,
comme dans les taches plus obscures de
dirigeant au sein du Club a contribué
pendant une décade A un premier virage du Club, notamment
pour son ouverture,

C'est avec un esprit filial, respectueux et amical, Yayant ac-
compagné dans action puis lui ayant succédé dans diverses res-
ponsabilités qu'au nom des amis montagnards je lui rends hom-
mage. Je lui adresse notre gratitude et nos remerciements.

Je citerai quelques extraits de ses écrits, qui peuvent encore
résonner aujourd hui dans nos ceeurs,

« Ce qui fera la valeur de notre Section, c’est la solidarité de tous
ceux qui contribuent & sa vie, & quelque titre que ce soit. »

« Ef puis, un sommniet conquis n'est pas une fin en soi, malgré
Pamour propre et la joie que nous ressentons, pendant ces instants
foujours trop courts. Il faut en descendre, rejoindre le refuge et la
vallée porir se retrouver dans la préparation exaltante d’'une nouvel-
le équipée, en faisant le bilan des connaissances entmagasinées. »

« Avjorrd’hui connne hier, Paction se poursuit par la volonté de
ceux qui apportent lewrs concoutrs désintéressés & l'eenvre commun-
ite, les bénévoles. »

Jean avait le sens de 'humain et du partage de ses passions.
La montagne est un humanisme. Espérons que la mémoire de ce
grand bénévole, serviteur infatigable de notre Club, inspire et ré-
veille nos membres.

Etre membre du C.AF,, ce n'est pas seulement étre un
consommateur de montagne et de prestations alpines, c’est
d’abord apporter sa pierre 4 ia collectivité alpine. Chacun ne peut
recevoir qu'en fonction de ce qu'il est capable d’apporter.

Que la mémoire de Jean Zilocchi inspire le dévouement de
nos bénévoles, actuels et futurs.

Francois Henrion
Président du C.A.F. lle-de-France
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VOYAGE

Aprés la chute de 'URSS,
la Mongolie s’ouvre non
sans mal a I'économie de
marché.

Muis le fossé se crevse
entre la population
citadine et les nomades
des steppes, dont le mode
de vie pastoral est hien
adapié d I'immensité dv
ferritoire.

MONGOLIE (Ete 2000)

Entre Occident et t

E premier contact avec la Mongolie eut

lieu le 7 aotit & {'aéroport de Moscou, Un

groupe de jeunes Mongols regagnait leur
pays. Les filles étaient de véritables fashion-
victims : le teint blanchi par un épais fond
de teint, les cheveux méchés, les ongles
longs laqués de deux couleurs, moulées dans
des vétements noirs et blancs, jean, bustier
et blouson court, perchées sur des baskets a
semelle compensée,

Telle sera mon impression d'Ulan Bator, la
capitale : alors qu'en 1999, pour la premiére
fois dans 'histeire du pays, 50 % des 2,6 mil-
lons de Mongols habitent désormais dans
des villes, les citadins d'Ulan Bator veulent
ressembler 4 des Occidentaux. Dans les
grandes avenues du centre se multiplient les
cyber-cafés, les coiffeurs ot les jeunes gar-
¢ons se font teindre en blond, les bars ol
I'on boit de Ia bigre en écoutant du rap mon-

" Vallée de la Terelj

gol jusqu’d une heure du matin. C'est une
des conséquences de 'acces 4 'indépendan-
ce du pays, conquise en 1992 contre l'ex-
URSS. Beaucoup d’Occidentaux du reste
circulent a Ulan Bator, surtout des Alle-
mands et des Américains, qui montent des
Joint-ventures avec les Mongols.

Exode rural

Une autre conséquence de l'indépendance,
bien que les élections de juillet 2000 aient
porté au pouvoir le parti socialiste, est
I'exode rural et Fapparition conjointe d'une
certaine miseére. Si la capitale est composée
de grandes avenues rectilignes bordées de
hauts batiments de type stalinien, habita-
tions et entreprises, & la périphérie se pres-
sent des yourtes et des baraques de paysans
venus chercher en ville une vie plus facile.
Entourés de palissades, sans eau mais équi-




racition

de quatre étages, qui est ouvert toute la se-
maine. Trois enfants des rues font la
manche. Le plus grand, une douzaine d'an-
nées, est le seul 2 é&tre entidrement vétu, T1
porte dans ses bras un enfant plus jeune,
vétu de haillons. 11 aborde les passants sur
les marches et sur le trottoir, interrompant
leur progression et se collant & cux. Mais le
troisi¢me enfant est le plus terrible. Clest un
petit gargon d’environ trois ans, entiérement
nu a Pexception de petites bottes. Ses che-
veux sales lui tombent sur le

fant trop gaté réclamerait une friandise.
Puis, brusquement, il fait demi-tour, s'assied
a méme le sol sur I'esplanade et se met a
pleurer. Puis il se reléve et revient 4 la char-
ge. Personne ne lui donne rien, sauf une
femme qui lui tend un biscuit.

Les Mongols de la capitale

Comme je ne comprends pas la langue,
j'épie le visage des gens afin d’essayer de per-
cevoir ce que les Mongols de la capitale pen-
sent de ce spectacle. Les plus jeunes sont in-
différents : toute jeunesse est dure, et la
Jeunesse mongole urbaine veut ressembler
au riche et libéral Occident. Les hommes ne
prétent aucune attention 4 ces enfants.
Seules, certaines femmes réagissent par des
regards, regards d'étonnement, de pitié, et,
me semble-i-il, de dégoat : dégoit envers
Fenfant et son corps sale ou dégoiil face 3 ce
fossé qui se creuse si vite en Mongolie entre
les nomades, qui seront bient6t les pauvres,
et les nouveaux riches? Et cet enfant nu,
qu'éprouve-t-il? Reproduit-il une legon que
son frére lui a apprise? A-t-il

front, Sa peau foncée de Mon-

faim ? Vient-il de la zone des

gol est assombrie encore par | -{{Aus}i{ﬁf que nous edmes campements ?

la crasse. Son petit visage, qui | - connu ce peuplo nomads, . -
- hous Foimémes» .

a quelque chose d’étrange-
ment vieillot, semble exprimer

Spectacle de la disparition de
Poppression communiste et

deux senti ¢ tradi o Pere Hue siasiiniy de Fapparition de T'économie
te.lfx s_eln 1m{:\n. S ctoln ila e Souvenirs de voyage dans fa Tortarie | de marché, toute embryon-
onres + @ cowere et fe deses- | i etlp Tibet {1844-1846) . naire et relative qu'elle soit

poir, Il court vers les passants

qui sortent du magasin parles .

.“hautes portes vitré

encore.




VOYAGE

Désert de Gobi

troupeaux. Une route unique traverse le
pays d’est en ouest. Une route qui mérite
assez peu ce nom : explosé par les tervibles
variations de température, de + 30° C en été
A — 40° C en hiver, le revétement est troué
par larges plaques. Nous croiserons une pe-
tite équipe chargée de le colmater & la main;
les ouvriers dorment chaque soir sous une
tente au bord de la route. Travail dériscire
dans un pareil espace et que le prochain
hiver réduira & néant. 'y ajoute une infinité
de pistes a peine tracées, dédale muet oit
seule Uexpérience permet de s'orienter.
Aussi notre van Toyota progresse-t-il 4 une
moyenne de 50 kim/heure.

La beauté de la steppe ne réside pas dans
I'aspect spectaculaire des paysages, du
moins dans les régions que jai traversées, la
vallée de la Terelj, la valiée de 'Orkhon et le
Bayan Gobi. La beauté de la steppe réside
dans son immensiié. Les distances sont
presque inconcevables car J'ceil n'en couvre
gu'une faible partie. Infime est le pas de
I'homme dans ces espaces : une colline, une
vallée, une autre colline, une autre vallée.
Les dénivelées, 300 A 400 metres, sont assez
douces, du fait que la Mongolie elle-méme
est un plateau a 1500 metres d’altitude
moyenne. La steppe dégage une sorte de
monotonie fascinante — quel autre mot peut
décrire l'invariance sauvage de cette terve
rude et pauvre? L'allure du cheval, amble ou
galop, est mieux adaptée : le cavalier peut
embrasser du regard ses iroupeaux et l'au-
dela des vallonnements - le nomade mongol
posséde une vue exceptionnelle — et parcou-
rir une distance plus appréciable. Dailleurs
les nomades gue nous renconirons pendant
nos randonnées ne comprennent pas notre
démarche : aller & pied! Le Mongol ne
marche pas, il vit & cheval, méme si, 4 'occa-
sion, il peut randonner d’'un pas rapide,
ainsi que nous 'a montré plusieurs fois

notre cuisinier, Tsolmon. Tonga, notre
chauffeur, semble connaitre par ceeur le la-
byrinthe de pistes qui sillonnent la steppe,
mais, 4 pied, c’est le GPS et la simple bous-
sole qui permettent de se diriger et de trou-
ver, chaque soir, le campement. Celui-ci,
composé de trois petites tentes et d'un poéle
démontable, apparait bien fragile et perdu
au milieu de la steppe.

Avu sein de nulle part

Chaque soir, les couchers de soleil sont ma-
gnifiques. La lumiére emplit la steppe d'un
rayonnement multicolore et puissant. Des
étalons passent au grand galop accompa-
gnés de leurs juments et des poulains, ou
c'est un cavalier qui rassemble son trou-
peau, muni de I'urga, longue perche tradi-
tionnelle terminée par un neeud qui permet
au Mongol d’attraper un cheval, tandis
qu'étendue sous la tente, jattends le som-
meil, les cavalcades des chevaux résonnent
tout autour de moi, commme dans un réve
épigue. Chaque matin, quand je me leve vers
5 heures et demie, une lourde brume humi-
de enveloppe l'espace, vallée, riviere, mon-
tagne. Je suis au sein de nulle part, senti-
ment 2 la fois fantastique et effrayant. Puis
le monde extérieur se reforme peu 4 peu, a
mesure que le soleil se l2ve au-dessus des
montagnes.

De ce pays dun million et demi de kilo-
metres carrés, mon voyage n'a traversé que
trois régions, dans une périphérie d’environ
300 kilometres d'Ulan Bator. La région de la
Terelj, parcourue par lariviére Tull, est verte
et boisée. La faune est abondante : mammi-
fares et oiseaux; des milliers de marmottes,
que les Mongols chassent pour la viande et
la fourrure, cervidés, renards; des rapaces,
milans, buses, vautours et I'imposant aigle
des steppes, et des grues demoiselles qui se
regroupent déja, en ce milieu d’aott, pour la




migration. Relativement riche, la Terelj est
occupée par de nombreux nomades. De loin
en loin sont installés des campements fixes
de yourtes flambant neuves, destinés a rece-
voir des touristes en quéte de nature et d’au-
thenticité. Mais, méme en plein été, ils sont
vides et I'on peut s'interroger sur la pertinen-
ce d'un si gros investissement financier et lo-
gistique. L'&re soviétique a, quant a elle, lais-
sé dans les plus jolis sites des biatiments
construits en dur, qui étaient autrefois desti-
nés aux cadres du parti et & leurs enfants.
Leur lourdeur et leurs couleurs voyantes té-
moignent d'une époque révolue.

Troupeau de chameaux

Continuant vers 'est, nous traversons la
langue de sable qui s’étire du sud au nord,
de la Chine a la Mongolie; son nom fait
réver : le désert de Gobi, et plus précisément
le Bayan Gobi, le «riche Gobi». En une jour-
née de route, le changement de climat est
saisissant. Le lundi matin nous défaisons le
campement sous une pluie pénétrante. A
quelques centaines de méires sur la route,
passent, de fagon incongrue, les concurrents
japonais d'un rallye motocycliste. Et puis,
au fil des kilomatres, le paysage change : les
vallées s'aplanissent et s'ouvrent, dominées
par quelgues monts qui ont résisté & I'éro-
sion, Les dunes de sable sont riches d’'une
abondante végétation d’épineux, D'énormes
insectes volants gris, trés bruyants, nous
heurtent violemment & chaque instant,
poussés par le vent : heureusement, ils ne pi-
quent pas. Au loin, un troupeau de cha-
meaux de Bactriane, trapus, aux longs poils.
ils ne seraient plus que 170000, concurren-
cés dans Jeur emploi traditionnel, fe trans-
port des marchandises et des yourtes lors de
la nomadisation, par les camions. Nulle-
ment craintifs, ils nous rejoignent sur la
route afin de lapper bruyamment les flaques
d'eau qui v subsistent. En effet, aprés un

hiver exceptionnellement froid oil le dzoth,
cette épaisse couche de neige qui empéche
les troupeaux de trouver la nourriture, a tué
2,5 millions de bétes, une terrible sécheresse
sévit depuis plusieurs mois en Mongolie et
au Kazakhstan. Les lacs qui servent de réser-
ve aux animaux ont diminué de moitié; en
bien des endroiis ce ne sont plus que des
étendutes de boue couvertes de poussiére et
de sable. Ce paysage sec, accablé de chaleur,
qui s'étend sur des centaines de kilometres,
fait naitre en moi, malgré sa beauié si parti-
culiere, un malaise, une nausée proche de
Fangoisse. Alors qu'un jour, a Iheure du dé-
jeuner, nous buvons larak chez un éleveur,
fa température et I'odeur aigre de l'alcool me
mettent au bord du désespoir — ou trouver
un abri? - et de I'évanouissement.

Pollution

La troisiéme région est 'Orkhon, du nom de
la puissante riviere qui la traverse, 4 'ouest
d’Ulan Bator. Campement auprés d'un bras
de la riviére, mais ce site, et celui auprés du-
quel nous camperons le lendemain, sont ré-
putés pout la beauté de leurs chutes d'eau;
devenus des lieux de villégiature et de péche
pour les Mongols citadins, ils se trouvent
déja souillés par des déchets manufacturés
laissés sur place, déja pollués de bruits de
radios et de véhicules. De fagon absurde et
laide, des palissades délimitent, dans la libre
steppe, un espace touristigque. Voila encore
une des maniflestations du gouflre qui se
crée entre le mode de vie nomade, en har-
monie¢ avee son milieu, et le mode de vie a
Foccidentale.

Le nomadisme est un mode de vie en voie de
disparition dans le monde entier, Cepen-
dant, dans ce pays immense qu'est la Mon-
golie, ol la terre est trop pauvre pour &ire
cultivée, les distances trop énormes pour
une infrastructure routiére, ot I'hiver para-
lyse toute vie, le nomadisme est le seul mode
de survie possible. Les terres sont libres et
nappartiennent a personne. Le nomade suit
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Eleveurs de chevaux
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Famille d’éleveurs
dans leur yourte
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ses troupeaux. « Museaux froids» et «mu-
seaux chauds», «pattes courtes» et «pattes
longues», sont les expressions qui désignent
les animaux d’élevage : chevaux, yacks,
vaches, chameaux, chévres et moutons. Le
mouton fournit la viande, la chévre le feutre
et le cachemire, le yack assure le transport,
mais la culture mongole est enfiérement
fondée sur le cheval : un étalon pour la re-
production, les hongres pour les déplace-
ments et les juments pour le lait, qui est
consommeé sous forme d'alcoo], l'arak, et de
fromage, si dur quil se conserve plusieurs
années; ce sont les «aliments blancs». Les
petits poulains sont attachés ensemble 4 une
longe afin gqu’on puisse traire plus facile-
ment leur mére. La survie du nomade se
trouve ainsi dépendre de cet animal par une
spécialisation extraordinaire, qui rend cetie
survie aussi dure que précaire.

Le yaourt mongol

L’hospitalité des nomades est également ex-
traordinaire. Accueillants, gais et spontanés,
les Mongols sont a la fois curieux et réser-
vés. Un soir dans le Bayan Gobi, deux en-
fants & cheval, un garcon et une fille d'une
douzaine d'années, qui rassemblent un im-
mense troupeat de chévres et de moutons,
sapprochent de notre campement. Ils nous
observent longuement tandis que leur trou-
peau s'égaille autour du lac a sec, Ils ne di-
sent rien, impassibles, appuyés au garrot de
leur monture. Impossible de savoir ce qu'ils
pensent, d’autant plus que le chauffeur, sa
femme et le cuisinier se sont éloignés pour
regarder le lever de la lune. Et, d'un coup,
les enfants parient au grand galop et rejoi-
gnent leurs bétes, Dans la Terelj, une
fernme, suivie & distance par sa fille plus ti-
mide, vient nous apporter un seau de baies
rouges, sans doute des myrtilles. Les fruits

sont si dpres gue nous n'en mangeons gue
deux ou trois; notre langue est devenue
comme du carton. A voir les sourires de la
femme, on dirait qu’elle n'est venue que
pour samuser de nos grimaces, Elle repart
sans rien demander. Dans cette économie
fragile et fragmentaire, I'argent n'a que peu
de valeur : le troc — aliment contre aliment —
est vital. Un soir, un cavalier apporte au
chauffeur un seau de yaourt, le fameux
yvaourt mongol au gofit si subtil. La coutume
est de mettre dans le seau un aliment de
méme valeur, Nous ne saurons pas ce que
Tsolmon aura mis dans celui du visiteur.

La yourte — mot turc pour désigner la gher,
mot mongol - constitue 'habitat idéal :
ronde pour résister au vent, couverte de
feutre pour résister au froid, mobile pour ac-
complir les migrations selon les saisons.
Seuls les camps d'hiver, construits en bois
dans le creux d'une vallée, offrent des abris
fixes. Chaque gher comprend une famille et
chaque campement trois ou quatre gher.
C'est un lieu de vie, de partage et de rite, Cir-
culaire, elle a en son centre deux poteaux de
bois verticaux, qui symbolisent la communi-
cation avec le ciel par ouverture ronde cen-
trale, ornée du noeud de la vie; nul ne doit
passer entre eux. Au milieu, le poéle fait
bouillir le lait de jument et assure le chauffa-
ge. L'espace intérieur de la yourte esi divisé
en deux parties : celle des homines et celle
des femmes. La premiére comporie les ob-
jets liés au cheval : mors iressés a la main
dans un cuir rouge, selles, fouets ; dans la se-
conde sont placés les objets de cuisine. Le
long des parois, des coffres, des lits et des ta-
pisseries aux couleurs vives, Face 2 la porte,
dont il faut franchir le seuil sans trébucher,
se trouve 'autel bouddhiste avec des of-
frandes et un portrait du Dalai-Lama,
L'autel est encadré de nombreuses photos,
car les Mongols raffolent des photos : de
vieux clichés en noir et blanc pris & Moscou,
ol se tiennent figrement des hommes de la
famille en uniforme, la famille 4 Ulan Bator,
dans la yourte avec des touristes, et parfois
’étalon du Naadam, la plus grande féte du
pays. Le sol est en terre battue ou recouvert
de parquet. Les familles les plus riches dis-
posent de petits panneaux solaires.

Sécheresse

Quelle que soit leur origine ethnique, les no-
mades nous regoivent avec la méme généro-
sité simple. Le jeudi 10 aoit, apres une déli-
cate traversée de la riviére Tull, nous nous
arrétons devant une isba, C'est une famille
bouriate, ¢qui compte quatre générations.
L’arriére-grand-pére, barbiche, bottes et
chemise a 1a russe, a 82 ans; il sert 'arak au
membre le plus &gé de notre groupe, Ces
Bouriates ont quitté la Sibérie afin que leurs
enfants puissent faire des études; une des
filles est mariée & un Hollandais et dirige




avec lui une agence de voyage. La famille vit
de I'élevage et posséde un petit potager sous
une serre en plastique; on nous donne un
beau cornichon. Deux jours plus tard, une
familie kazakh nous accueille sous sa yourte
au toit pointu. A I'intérieur tout est lumi-
neux et impeccable, avec des tissus aux des-
sins géométriques complexes et aux cou-
leurs rayonnantes. Musulmans, les Kazakhs,
venus a Uorigine pour travailler dans les
mines de Mongolie, continuent 3 se marier
entre eux et ont une mosquée dans la petite
bourgade voisine. Le couple pose avec ses
deux filles pour la photo. Trois jours apras,
dans le Bayan Gobi, alors que nous avons
installé notre campement prés d'un lac
presque a sec, une famille d'éleveurs nous
invite. Malgré les désastres causés hiver
précédent par le dzoth et cet été par la sé-
cheresse, ils tiennent A4 nous avoir comme
hétes. Tandis gue la pleine lune illumine les
tentes, le lac et les buissons d’épineux, un
jeune homme vient nous chercher : dans la
steppe, mieux vaut ne pas s'approcher en in-
connu des yourtes, A cause des chiens de
garde qui en défendent férocement la péri-
phérie. Quand un Mongol veut rendre visite
4 un autre, il crie la phrase suivante :
«Veuillez retenir votre chien!». Si lautre ne
retient pas l'animal, cela signifie que le visi-
teur n'est pas le bienvenu.

Dans la yourte, une dizaine de personnes,
hommes, femmes, enfants, vieillards. Les vi-
sages souriants sont éclairés & demi par des
chandelles posées sur un coffre. Nous got-
tons — parcimonieusement, afin de ne pas
entamer feurs réserves — 'arak offert, un
arak de chévre et de vache : en effet, les ju-
ments, qui ont perdu leurs poulains I'hiver
dernier, ne donnent plus de lait, Les Mon-
gols nous demandent, par l'intermédiaire de
notre interpréte, Chimgué, si nous voulons
voir des jeux de doigts. Chaque doigt posse-
de une valeur respectivement aux autres;
chacun des deux partenaires doit deviner, en
trois manches, le doigt que montre I'autre;
le perdant boit une coupe d'arak. C'est une
sorte de mourre, semblable & notre «caillou-
ciseau-papier», que nous leur montrons.
Chacun, guels que soient son 4ge et son
sexe, participe avec enirain, nous aussi. On
dramatise le jeu en abattant la main au der-
nier instant, d'un geste sec, ou en émettant
un petit sifflement. Jeu de nomades qui
voyagent avec peu de choses, jeu d'une
contrée oil la télévision n'a pas encore péné-
tré, ol les soirées et les hivers se partagent
en communauté, & boire, manger, échanger,

Ces jeux ont failli étre éradiqués pendant
Voccupation soviétique : éléments de la cul-
ture mongole, ils étaient réprimés au méme
titre que la langue et la religion. Des inspec-
teurs faisaient irruption dans les yourtes
pour surprendre les Mongols. Aussi le dem-
bee n’est-il presque plus pratiqué. Il s'agit

d'un jeu de doigts 4 une ou deux mains, cette
fois accompagné de chansons codifiées, I
faut que les deux partenaires connaissent
avec précision le texte et, surtout, le rythme.
Les éleveurs du samedi ne savaient pas ce
jeu. Cependant, le samedi suivant, sur le
chemin du retour vers Ulan Bator, une auire
famille savait que nous étions désireux d'as-
sister & ce jeu. Les éleveurs ont convié des
amis qui connaissaient encore le dembee
pour nous le montrer. Gestes des doigts, mé-
lopée chuchotée et rythmée, ce fut un spec-
tacle profondément émouvant; un spectacle,
ou plutdt la vie méme.

Partage de I'arak

Avant de se séparer, on procéde 3
«Vamble» : on fait passer de main en main
la coupe d'arak ot chacun boit 4 son tour.
Impossible de refuser 'arak. Les Mongols
ont du mal & concevoir que je sois végéta-
rienne mais ils ne peuvent accepter que je ne
partage pas l'arak, aussi dois-je tremper mes
1&vres dans I'alcocl. La coupe d'arak est lide
4 un ensemnble de gestes ritualisés qui rele-
vent de I'hospitalité nomade mongole. Le
chet de famille offre une coupe d'arak suc-
cessivement a ses hotes et aux autres Mon-
gols par ordre d'ige, de sexe et d’honneur;
souvent notre chauffeur, Tonga, connu et
apprécié partouf oit nous allons, est le pre-
mier servi. Le Mongol tend la coupe de la
main droite avec la main gauche en soutien
sous le coude. L'invité la regoit de la méme
fagon. Avant de boire, il faut tremper Fannu-
laire dans le breuvage et envoyer quelques
gouttes aux points cardinaux, puis en poser
une sur son front. Personne d’autre que
celui auquel elle est destinée ne doit toucher
la coupe. 11 faut la vider, et elle sera remplie
sans cesse. Le fromage, la créme de lait et le
pain accompagnent la boisson. Les coupes
les plus anciennes et les plus précieuses sont
en argent, décorées de corail. Pour un Mon-
gol, les biens suprémes sont I'étalon et sa

Enfants mongols

"
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selle, la tabatiere et la pipe. Ornés d'argent,
de corail et de turquoise, ces objets se trans-
mettent de pére en fils, et c'est avec une fier-
té simple que les hommes nous les mon-
trent.

Notre guide a pris soin, dés le début du
voyage, de nous avertir des gestes proscrits
et des attitudes prescrites. Mais qu'en est-il
de ces coutumes ? Se maintiennent-elles &
travers la tradition familiale? Sont-elles en
régression? Les enfants ne sont scolarisés
qu'a partir de I'dge de huit ans. Le ouigour,
la langue originelle, et I'écriture ancienne,
celle des Mongols avant que les Soviétiques
n'imposent l'alphabet cyrillique, reviennent
en faveur et s'enseignent de nouveau. En re-
vanche, certaines vourtes ne présentent plus
la disposition des deux c6tés, masculin et fé-
minin, d’autres ne portent plus le neeud de la
vie. Si la ville exerce sur certains nomades
un attrait puissant, ceux qui nous ont ac-
cueillis chez eux et ceux qui sont simple-
ment venus noiis voir semblent heureux.
Quant aux citadins, ils retournent tous régu-
ligrement dans la steppe pour visiter la fa-

—le temple-musée de Choijin Lama et le mo-
nastere de Gandan - ou de ceux de la steppe,
comme Hognot Haan et Chankh, partout le
nombre des moines augmente rapidement,
les lieux sont restaurés 4 grands frais et la
population se presse pour assister aux céré-
monies quotidiennes. Les villageois ont peu
a peu ressorti les objets précieux qu’ils
avaient enterrés afin de les soustraire aux
Soviétiques, et les ont replacés dans les
temnples. Certains sanctuaires, comme le
modeste temple de Chankh, dans le Bayan
Gobi, recélent donc des objets anciens ma-
gnifigues. Peut-étre méme powrrait-on criti-
quer, dans un esprit laic ou pragmatique,
I'aisance matérielle, sinon la richesse dont
semblent jouir les lieux sacrés et le clergé.
Le bouddhisme est en Mongolie beaucoup
plus vivant que dans bien des contrées hima-
layennes.

Toutes les générations fréquentent les
temples, Les plus Agés, hommes et femmes,
sont en costume traditionnel, le dhel, longue
robe-manteau boutonnée de biais, serrée a
la taille par la large ceinture qui, & cheval,
soutient les reins, avec des

mille et retrouver leurs ori-
gines.

Comme dans de nombreux
pays qui, depuis une dizaine
d’années, ont été libérés du
communisme, la Mongolie vit

g{ Les religions sont conme
les doigts de la maln, meis le.
houddhisme en est la paume,»

" Ogodei Khan {1228-1241)

bottes.

Les femmes portent des
boucles d'oreille en argent,
une simple forme rectangulai-
re d’'un dessin t1és stylisé. Les

un retour fervent i la religion.

Pourtant son apport, fondamental, au boud-
dhisme n'est pas toujours connu. L'occupa-
tion soviétique, surtout durant la période
noire des années trente, a détruit les
temples, dilapidé les irésors, supprimé les
moines. Certains monastéres ont éé maté-
riellement ravagés, d'auires ont été en partie
préservés, comme celui d’Eredinzu, pour
servir de réserves & munitions. A présent,
qu'il s'agisse des monastéres de la capitale

N° 151 - Aolt-Septembre 2001

plus jeunes, essentiellement
des groupes de femmes accompagnées d'en-
fants, ont des tenues occidentales, et ces
jeans, ces T-shirts forment un contraste sur-
prenant avec 'ancienneté des édifices.

Gdéteaux sccrés

Le rituel est simple. Dans la cour du temple
on fait tourner les moulins & priére dans le
sens des aiguilles d'une montre. Puis on
franchit le seuil en bois de I'édifice, sans le
toucher du pied. On parcourt l'intérieur
dans le méme sens de rotation, en inclinant
le buste devant les moines qui posent sur le
front du visiteur un recueil de prigres. It
convient de faire des offrandes. De peiites
échoppes a extérieur vendent des graines et
divers objets, mais on peut tout simplement
glisser des billets entre les giteaux sacrés et
les statuettes sur les différents autels. Au
centre du temple, sur des planches de bois
disposées face a face sont assis les moines,
vétus de jaune safran et de rouge. Ils ont de
6 A... 120 ans. Ce vieillard, & Gandan, est ar-
rivé sur une chaise roulante et a été porté
par des moines jusqu'a son si¢ge, un peu
surélévé et proche de l'autel principal. Les
moines récitent les priéres, toutes en libé-
tain, avec des voix graves, sur un rythme de
mélopées rapides et alternées. Ils s'accom-
pagnent d'insiruments de musique dont les
sons bas ou stridents font fuir les mauvais
esprits. Les Mongols suivent la cérémonie
ou attendent une consitliation sur I'avenir. 11




'y a aucun ostracisme i I'dgard des étran-
gers, pourvu que le rituel soit respecté. Nous
assistons nous aussi aux cérémonies. Dans
les temples de la steppe, moins fréquentés,
les jeunes moines nous font visiter chaque
batiment, chaque sanctuaire, en nous expli-
quant en détail, par l'intermédiaire de I'in-
terprete, Phistoire du Heu et le symbolisme
des représentations. La foi mongole semble
tolérante, bien que la théologie soit d'une
complexité stupéfiante.

Pommes de pin

Le plus grand site religieux est Eredinzu,
fondé sur I'ancienne et éphémere capitale de
Gengis Khan, Karakorum. Entouré d'une
muraille de 40 metres de cété, couronnée de
108 chiirtens, ce sanctuaive est bien entrete-
nu et tres fréquenté, Mais, malgré son inté-
rét historique, ce n'est pas celui qui m’a le
plus touchée. Le monastére de Hognd Haan,
dans le Bayan Gobi, demeure le mieux ins-
crit dans ma mémeire et mon ceeur, Le mer-
credi 16, une matinée intense de marche
nous méne a une montagne qui ferme la val-
lée. La piste sablonneuse est parfois parcou-
rite de 4 x 4 qui nous couvrent de poussiére.
Nous passons prés de quatre enfants, trois
garcons et une fillette. Nous les photogra-
phions, leur donnons crayons et bonbons.
Leurs meéres s'approchent et nous donnent
des pommes de pin; dépouiller les pommes
de pin et manger les graines s'avére une des
occupations majeures des Mongols, autant
en ville que dans la steppe. Cela fait passer
I'espace et le temps.., Situé & flanc de mon-
tagne, le village, autrefois important, a
perdu une grande partie de sa population
lorsque les Soviétiques ont rasé le temple
ancien. Depuis ont été construits plusieurs

Buste Cuigur

petits « temples jeunes», aux couleurs vives,
ornés de magnifiques tangkas et de fresques.
Une femme d’une cinquantaine d’années,
mére d'un des jeunes moines, nous explique
I'histoire du lieu., Maintenant, en dépit du
renouveau religieux, cest la sécheresse qui
empéche le développement du village, L'eau
v est apportée par la piste, dans des citernes.
La végétation est mourante et, quand nous
montons pour franchir le col qui surplombe
le village, la source qui 'alimente est, fait ra-
rissime, totalement & sec. Juste avant le col,
quelques pierres énormes dessinent encore,
parmi les buissons, les murs de Vancien
sanctuaire. Définitivernent détruit, il n’abrite
plus que des lidvres, des vipéres et des oi-
seaux.

La ferveur religieuse des Mongols se mani-
feste aussi le long de la route et des pistes,
ot s'élevent des dvos, tumulus circulaires de
pierres accumulées au fil des ans, ornés de
tétes de cheval ou de beeuf, décorés de kha-
tas bleus (les écharpes sacrées, blanches au
Tibet et au Ladakh). L'évo doit &tre honoré
par le passant. Le rituel consiste 2 ramasser
quelques cailloux dans les parages de I'évo
et & en faire trois fois le tour, toujours de
gauche a droite, en jetant 4 chaque tour un
caillout au sommet du tumulus. Bus, taxis,
camions, voitures, Mongols et touristes,
chacun s'arréte et sacrifie a cette pratique
bouddhiste. Bien qu'athée, je suis la coutu-
me : ¢’est le respect pour la culture mongole,
comme dans d’autres pays pour les cultures
himalayennes, qui m'y pousse.

De ces noms qui me sont depuis I'enfance fa-
miliers : Karakorum, Gengis Khan, de ces
images qui faisaient naftre en moi une nostal-
gie imaginaire : la steppe, les chevaux libres et
les cavaliers, j'ai enfin touché la véalité, I'in-
carnation. Le partage de I'arak et du fromage,
les photos de la famille et des étalons n'ont
pas été des gestes superficiels ou folklorigues.
Et ious les Mongols, citadins et nomades, qui
m’ont donné leur adresse, je sais qu'ils ne
m'oublieront pas, et que je les retrouverai
quand je retournerai en Mongolie.

TEXTE ET PHOTOS ¢ MYRIAM KisSEL

pee gt b Bt R i e

Monastére d’Eredinzu
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IMPORTANT :

Il est rappelé que pour des quastions
d'assurance, les sorties mentionnées
dans ce bulletin sont réservées

aux membres du G.AF. 2 jour

de leur cotisation.

Par conséquent, nous demandons
avx adghérents de bien vouloir se munir
de leur carte 4 chague sorlie.

Nous comptons sur votre habituelle
cempréhension et vous en remercions
par avance.

NIVEAUX DES RANDONNEES
EN ILE-DE-FRANCE

F. Niveau facile

Atture modérée (3 4 3,5 km/in)
M. Niveau moyen

Allure notmale (4 km/fh)

$0. Niveau soutenu

Allure soutenue (4,5 & 5 km/h}
SP. Niveau sportif

Allure rapide (plus de 5 km/h)

g__ Les sorties «Jeunes Randonnaurss»,
== ndiquées dans ce programme par
(e logo ci-dessus, sont recommandées aux
memares dgés de 18 2 35 ans peur leur per-
mettre de se retrouver entre eux, Ces randon-
nées sont preposées par les jsunes organi-
sateurs de 'association C.AF. lle-de-France.

GARES DE RENDEZ-VOUS

L’heure indiquée dans le descriptif des sor-

ties est celle du départ du train et non celle

du rendez-vous, fixée trente minutes avant

le départ.

La vérification de Pheure de départ doit s'ef-

fectuer aupres de ta SNCF, seule en posses-

sion des horaires éventuellement modifiés.

LYON. Hall du rez-de-chaussée, devant le

guichet 48.

AUSTERLITZ, Hall banlieue sous-sol, salle

des Automatiques. Grandes lignes : devant

les guichets.

MONTPARNASSE. Grandes lignes : devant

les guichets, Banlieue : devant Faccés aux

quais.

NORJ. Hall du rez-de-chaussée, devant le

guichet 20 des grandes lignes. Banlieue :

rez-de-chaussée devant les guichets.

| EST. Banlicue : devant les appareils auto-

“ 1 matiques. Grandes lignes : devant le bureau

de renseignements.

" SAINT-LAZARE. Salle des Pas Perdus, de-

4 vant les guichets grandes lignes.

1 DENFERT-ROCHEREAU. Devant la gare
. | duRER.

Randonnee

Responsable de Pactivité :

Olivier Bueb - Tél. 01 42 49 36 64
Randonnée pour tous

A Bimanche 5 aoiit

EN MARGE DE L'YONNE. Pierre Chambert
Paris-Lyon, 8 h 27 (& vérifier) pour Villeneuve-la-Guyard.
La Haie-au-Roi, Puits-Quentin, carrefour du fourneau,
Champigny-sur-Yonne. Retour 2 Paris : 18 £ 2, 18-20 km.
F. Cartes IGN 2517 E et O.

LA BRIE DU GRAND MORIN. Genevigve Lacroix
Paris-Est, 7 h 54 pour Chaﬂly-Bmssy -le-Chétel (aller-re-
tour), (correspondance 4 Coulomimiers). Marolles-en-Brie,
Saint-Siméon. {Possibilité de rejoindre & la gare da Saint-
Siméon entra 13 h et 14 h.) Retour  Paris : 19 h 4. 22 km.
F i M. Carte IGN 2614,

C'EST MA PREMIERE. Gérard Corthier
Paris-Saint-Lazare, 8 h 33 (A vérifier) pour Saint-Nom-la-
Bretéche. Fordt de Marly, Vernouillet, Triel. Retour A Paris
vers 19 h. 26 km. M. Cartes IGN 2213 ot 2214,

VA-T-IL NEIGER ? Didier Roger

Paris-Lyon (sous-sol RER D), 7 h 41 (& vérifier) pour Mais-
se. Prévoir une autonomie de 3 litres d'eau. Nemours. Re-
tour & Paris : 18 h 44, 40 km environ. SP.

LE BOIS ROND. Louis Travers

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau (aller-retour, ren-
dez-vous 2 Farrivée). Rocher du Long Boyau, plaiires des
Gorges du Houx, racher de Milly, Corne Biche, Bois Rond.
25 km. M. Carle IGN 2417 OT.

A Dimanche 12 aviit

% A L'OMBRE, EN FORET DE RAMBOUILLET.
Pascal Berger

Paris-Montparnasse, 8 h 39 pour Coignigres. Les Mesnuls,

forét secteur nord, Garanciéres-la-Queue. Retour & Paris

vers 18 1 10. 28 km environ. M+ & 80. Carte [GN 2215 OT.

Z'Y VA, Jean Dunaux

Paris-Montparnasse, 8 h 15 (& vérifier) pour Gazeran. Her-
meray, Maintenon. Retour & Paris 1 19 h 1. 33 km environ,
80. Cartes [GN 21150, 2116 E et 0.

A Dimanche 19 aoiit

SUR LA DHUYS. Jean Delonnells

Paris-Est, 10 h 19 pour Changis-Saint-Jean. Signy, Si-
gnets, GRP des Morins, La Ferté-sous-Jouarre. Retour 4
Paris : 18 h 30. 21 km. F. Carte IGN 2513 OT.

GAKRI. Jean-Pierre Jomolte
Paris-Nord, 9 h 4 pour Pont-Sainte-Maxence. GR 12, Les
Terriers, carrefours de 'Arbre A Fougeres et de la Futale.

A Samedi 25 aoiit

US Si L'ON S’EN SERT. Gérard Corthier .
-Paris-Saini-Lazare, 8 h 19 (4 vérifier) pour Trial. Evecque-
mort, V;gny, Us. Retoura?ansvers 19h 23 km M. Carte i

A Dimanche 26 aolif

CLIN D'(EIL AUX TROIS PIGNONS.

Christiane Mayenobe

Paris-Lyon, 8 h 27 (4 vérifier) pour Fontainebleau (ailer-re-
tour}. Franghard, Les Cavachelins. Retour & Paris : 19 h 30
ot 20 h 30. 28 km {lengue distanca A allure raisonnabfe). F
ous M. Prévoir 20 F (3 €) pour aller-retour car urbain régulier.
Possibilita de diner a la cafétéria d’Avon. Carte IGN 2417 OT.

EN ORX0I8. Geneviéve Lacroix

Paris-Est, 8 h 26 pour Mareuil-sur-Ourcq (rendez-vous &
Tarrivée). Gandelu, Coulombs, Crouy-sur-Ourcq. Retour a
Paris : 18 h 30. 26 km. M. Carte IGN 2513.

RANDO? NATUR’AIMANT! Thierry Pain
Paris-Montparnasse, 7 b 39 pour Le Perray-en-Yvelines,
Diseaux et flore rambolitains, étangs de Hollande, élang
Neuf, Orgerus-Behoust. Retour & Paris vers 19 h 15.
30 km. S0. Carte |GN 2215 0T, carnet, jumelles.

PISCINE ET SIESTE, SUITE... Mustapha Bendih
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Bois-le-Roi. Rocker du Houx, Fon-
tainebleau. Retour & Paris : 19 h 25, 25 km spaortif + pisci-
ne + sieste, repas lardif. Garte 1GN 2417 0T,

A Dimanche 2 septembre

LA VALLEE DE L’ORGE. Bernard Destosses

Paris-Austerlitz (banlicue), 8 h 43 (Faccompagnateur man-
tera a Epinay-sur-Orge) pour Brauillet-Village (rendez-vous
3 l'arrivée). Saint-Sulpice de Favidres, Sermaise, Dourdan.
Retour 3 Paris vers 17 h 30. 24 ke, M. Carte 1GN 2216 ET.

DE PART ET D’AUTRE DE LA MAULDRE.

Gilles Montigny

Paris-Montparnasse 1-2, 8 h 20 pour Nézel-Aulnay (change-
ment 3 Versailles-Chantiers ol montera J'organisateur}. Vaux,
Canade, La Villensuve, EpBne-Mézitres. Retour & Paris-Saint-
Lazare : 18 h 57. 23 knn. M. Cartes [GN 2114 st 2214,

PARCOURS GEOLOGIOUE. Jean-Michel Schimitl
Paris-Nard, 8 it 40 pour Montsoult-Maffliers. Nerville-ta-
Fordt, chaleau du Val, L'lste-Adam. Retour  Paris : 19 h 6.
25 km. M. Carte IGN 2313 OT.

CAILLOUX EN HUREPO!S. Joél Leliévre
Paris-Montparnasse, 8 h 1 pour Gazeran. Les rochers
d'Angennes, la Plerra Ardoue, Rambouilied. Relour & Paris :
191 3. 32 km. 80. Carte IGN 2215 OT.

A CHANTILLY, ON FAIT DE LA BOUILLIE.

Jean-Claude Sacleux

Paris-Nord {grandes lignes), & h 4 pour Orry-la-Ville-Coye-
la-Fordt. Etangs Chapron et Saint-André. Retaur & Paris :
18 h 38. 32 km environ. $0. Carte 1GN 2412 OT.

A Samedli 8 septembre

LES TROIS PIGNONS AUTREMENT.

Maurice Picoliet

Pistes et hors pistes. Déplacement en voitures (30 F allar-
retour). Participants avec ou sans véhicule, téléphonez au
01 40 21 64 14 pour {'organisation, Leffe & Milly. Départ
8 h, retour 19 h. 23 km. M. Carte IGN 2417 OT.

A Dimanche 9 septembre _
VALLEE DU LOING. Pierre Chambert

Retour & Paris : 18 h 38. 25 km. M. Carte IGN 2412 OT. | Parig-Lyon, 916 {a vérifier) pour Dordives M(JC[JO)X Lo

- Souppes, Poligny, Bagneaux-sur-Loing. Relour a Pans
~18h44. 18-20km F. Carie 1GN 2418 E. :

 ON'A OUBLIE Mme VAN GOGH, Gérard Corthier .
_-Paris- l\!erd §h32(a vérmer] pour Pontmse Auvers
_i__Nesies LisEs Adam: Hetoar a Par;s vers. A9 h: 23 km. M
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LA DAME JOUANNE - ELEPHANT. Lo

" Pafis-Lyori, 8 h 27 pour Moret (rendez-vous 4 Fatrivée). Ro-
cher Samoreatt, La Brosse,-Fontaine-le-Port, Bois-fe-Roi.
Retour & Paris : 18 h 44. 32 km. §0. Carte JGN 2417-0T.

MAREUIL-SUR-OURCQ - MEAUX. Didier Roger
Paris-Est, 8 h 26 (& vérifier) pour Mareuil-sur-Ourcg. Re-
lour A Paris vers 18 h 38. 40 km environ. SP.

| Louis Travers .
“ Paris-Lyon, 9 b 6 (4 vérifier) pour Bourron-Marlotte (affer-,
setour - Rendez-vous & V'arsivée), Villlars-sous-Grez, Bus-
seau, fa Dame Jouanne, rochers de Recloses. 25 km. M.
Carte IGN 2417 OT.

A Lundi 1 actobre

HA LES FILLES! HA LES FILLES | Maurice Picollat
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleay (alier-retoury. Mant
Morillon, Salamandre, mont Aigu. Retour & Paris : 18 h 44.

A Samedi 15 et dimanche 16 septembre
RANDO? NATUR'AIMANT! Thierry Pain

Week-gnds de Randonnée

Paris-Montparnasse, 15 h pour Gazeran. Brame du cerf et
biveuac & Rambouillet, Montfort-I'Amaury. Retour 3 Paris
vers 15 h. 25 + 20 km. $0. Carle IGN 2215 OT, matérie! da
bivouac, 2 litres d'eau, carnet, jumelles. Renseignements
au 0139826778,

A Dimanche 16 septembre

ENTRE ORGE ET RENARDE. Jean Larisch
Paris-Austerlitz (banlieue), 8 h 43 pour Breuillet-Viliage
{aller-retour, rendez-vous 4 arrivée). Saint-Sulpice-de-Fa-
viéres, Villeconin, Breux. Retour 4 Paris : 18 h 4. 23 km. M,
Carte IGN 2216 ET.

DU STAMPIEN AU CRETACE. Jean-Michel Schmitt
Paris-Saint-Lazare, 8 h 19 pour Gargenville. Vétheuil, La
Roche-Guyon, Bonnitres. Retour & Paris : 18 h 25. 33 km.
S0+. Cartes IGN 2213 0, 2113 E 8t 0.

EALETONS. Jean Dunaux

Paris-Austerlitz (surface), 8 h 24 (2 vérifier} pour Dourdan,
Onverra, Etampes. Retour & Paris : 19 h 18. 47 km environ.
SP. Carte IGN 2216 ET.

A Lundi 17 septembre

NORD DE BLEAU. Maurice Picollet

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Bois-le-Roi (aller-retour). Bois de
la Rochelte, monts de Fay. Retour & Paris ; 18 h 44. 23 km.
M. Carte IGN 2417 OT.

A Samedi 22 septembre

EN AVANT LA MUSIQUE. Efiane Benaise
Paris-Austerlitz (banlizue), 8 h 43 pour Sermaise {aller-re-
tour). Bavilte, Saint-Sulpice-de-Favidres. Retour & Parig
vers 18 h 30. 25 km environ. M. Le soir, possibilité de
concedt & Saint-Sulpice-de-Favidres ef nuit en gite. Rensei-
gnements et inscription au C.AF.

A Dimanche 23 septembre

DEBOUT LES GARS... REVEILLEZ-VOUS...
Jean-Pierre Jomotie

Paris-Lyon, 7 11 9 (& vérifier) pour Nemours. Grez-sur-
Loing, Montigny-sur-Loing, Moret, Veneux-les-Sablons.
Retour & Paris : 17 h 30. 24 km. M. Carte IGN 2417 OT.

BALADE BELLIFONTAINE. Michel Lohier
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau. Tour Denecourt,
racher Saint-Germain, Bois-le-Roi. Retour & Paris vers
18 h. 25 km. M. Carle IGN 2417 OT.

SIJE N'OUBLIE PAS DE ME LEVER.

Chrislian Kieffer

Paris-Lyon, 7 h 41 (a4 vérifier), (sous-sol RER 0} pour
Maisse. Coquibus, Arbonne, rochers de Milly, Franchard.
Retour 4 Paris : 18 h 44. 34 km. $0. Carte IGN 2417 OT.

A Mereredi 26 septembre

FIN DE VENDANGE. Nicole Vaoisin
Paris-Esl, 8 h 27 pour Nogent-'Artaud. Vignoble & Gharly,
aqueduc de la Dhuys. Retour & Paris : 18 h 30. 26 k. M.

A Samedi 29 septembre

 LES TROIS PIGNONS AUTREMENT.

- ‘Maurice Picollet .. A B

“Pistes el hors pistes. Déplacement en voitures (30 F aller-

Ietour), Participants avec ou sans véhicule, téiéphonez au o
-1 40.21°64 14 pour Porganisation. Leffe 2 Milly. Départ .

8 h, retour. 19 h.23 kni. M. Carte IGN 2417 OT.,

25 km. M. Carte IGN 2417 OT.

el circuits d'é1é, pages suivantes

A Dimanche 30 septembre

souhaitée!

de nombreux amuse-gueules.

VENEZ NOMBREUX!

Départ Paris-Austerlitz (baniigue), 7 h 43

Nicole Voisin
Pour Breuillet-Village. 13 + 14,5 km. M. Retour
4 Paris: 18 h 18.

Philippe Mosnier
Pour Saint-Chéron, 19 + 13 km. $0-SP. Retour
& Paris-Lyon : 18 h 37.

Départ Paris-Austerliiz banlieue), 8 h 13

Thierry Pain
Pour Etréchy. 13 + 17 km. $0. Retour  Paris :
19 h. Garnet et sac en papier.

Alfred Wohlgroth.
Pour Etréchy. 12 + 12,5 km. M. Retour & Paris :
19h4

Départ Paris-Austerlitz {grandes lignes),
gh24

Didier Roger
Pour Dourdan. 25 + 15 km. SP. Retour & Paris-
Lyon:18h 8.

Bépart Paris-Austerlitz (bantiens), 8 h 43

Pascal Baud
Pour Brouillet-Village. 12 + 15 km. M, Retour 3
Paris-Lyon : 19 h 37

Bernadette Parmain
Pour Breuillet-Village. 11 + 13 km. M+. Retour i
Paris-Lyon : 18 h 37,

Jean-Glaude Sacleux
Pour Saint-Chéron. 13 + 17 km. $0. Retour &
Paris : 19 h18.

Ne manquez pas le

RENDEZ-VOUS D’AUTOMNE

COMME chaque année, cette traditionnelle manifestation a pour but de faire se
retrouver & la fin de I'été, un maximum d'organisateurs et de participants & nos
randonnées dominicales lors d'un pique-nique collectif, entre 12 h et 14 h.

Ce rendez-vous amical aura fieu cette année au chiteau de Gillevoisin dans 'Essonne,
situé & proximité des gares de Lardy et Etréchy sur le RER C, non loin du GR 1, lui-
méme facilement accessible depuis Ia gare de La Ferté-Alais (RER D).

Tous, jeunes randonneurs, amateurs de sorties de tous niveaux, nouveaux adhérents,
vétérans, sont conviés 2 se retrouver 3 I'occasion de cette amicale réumion,

La participation massive des organisateurs, particulierement ceux récemment nommeés,
afin de se faire connaitre des éventuels participants a leurs collectives, est vivement

Ce rassemblernent se fera comme d'habitade autour d'un tonneau, accompagné
pag

Cependant, n'hésitez pas & apporter 2 ceite occasion un grand cru, un giteau, ou tout
¢lément pouvant étre partagé entre camarades.

Départ Paris-Austerlitz (hanilteue), 9 h 13

Pierre Chambert
Pour Lardy. 7 + 7 km. F. Retour 4 Paris : 16 h 49
oui7h19.

Gifles Montigny
Pour Lardy. 10 + 10 km. M. Retour & Paris :
18 h18.

Départ Paris-Lyon (sous-sol, RER D),
ah41

Christiane Mayenoha
Pour La Ferté-Alais. 11 + 10 km. F. Retour 3
Paris-Austerlitz: 17 h 19.

Jean Delonnelle

Pour L.a Ferié-Alais {rendez-vous a I'arrivée).
12 + 12 km. M. Retour & Paris-Austerlitz :
18 h 34.

Henri de Raimond
Pour La Ferté-Alais. 11 + 11 km. M. Retour a
Paris-Austerlitz ; 18 h.

Giuseppe Gagliano

¥, Pour La Ferté-Afals. 13 + 13 km. M.
Retour & Paris : 19 h 3.

Jean-Michel Schmift
Pour La Ferté-Adais, 10 + 12 km, M. Retour a
Paris-Austerlitz : 18 h 49,

Monique Noget et Joél Leliévre
Pour La Ferté-Alais. 12 + 15 km. S0. Retour 2
Paris-Austerlitz : 18 h 30.

Claude Ramier
Pour La Ferté-Alais (rendez-vous a Iarrivée).
12+ 18 k. $0. Retour A Paris : 18 I 36.




15 au 19 aofit

1« et 2 septembre

8 et 9 septembie

8 et 9 septemble

8 et 9 septemble

15 et 16 septembre

‘RW 73 15 et 16 septcmb1e

[ RW 74 | 15 et 16 septembte

| RW 75 | 15 et 16 septemble

AW 76 ] 15 et 16 septemble

| RW 01 5 au 7 octobre

[:RW 02 13 et 14 octoble
EXE 20 et 21 octobre

[ AW 03 ] 20 et 21 octob1e

lEr et 2 septembre

15 et 16 septemble

Monique Noget
et Joél Leliévre

Celme Fallssald

Thlelry Bm dagl

Pascal Be1ge1

C]mstlan KleffEI
Gluseppe Gaghano
Alfred Wohlgwth

Bernadette Pm main

Mlchel Gollac

Emmanue]le Payrard

Claude Ramler

Celme Fahssald

Pascal Baud

Herve Baylot

Jean Delonnelle

| RW 04 | 20 au 27 octobre

ETTR lEr au 4 novembre
| RW 06 | 1er au 4 novemble

-RW 07| 16r au 4 novembl e

RW 08B : 1er au 4 novemb1e

-RW 09 ] 1Er au 4 novemble

| 'RW 10 | kff au 4 novembie

| RW 11 4 au ll novemble

| RW 12 ] 8 et 9 novembte

[ RW 13 /] 17 et 18 novembre

RC XX : randonnée camping - Niveaux. 8 : moyen, 80 : soutenu, ket II, Voir page en regard

* o Pour kes sorfies ci-dessus : programmes détaillés et inscriptions au Club {saui

certaings randonnées camping). .

» Quverture des inscriptions - deux mais avant la some de date a date.
o }i est nécessaire, pour vous inscrire, de templir intégralement fe bulielin d’inscrip-
Alon joint au programme, et de l8 renveyer “accompagné du reglement, dans une
enveloppe tipeilée 2 Vadresse de C.AF. d'1 e-ﬁg-Francg (Pas de réservatmn par

)

Alfl ¢ d Woh]gl oth

Momque Noget
et Joel Lellevre

Mlchel Loh1e1

Celmc Fahssard

Bem adette Parmam

hlelry Bal dagi

Geneweve Lacroix

Alfred Wohlgroth

Herve Baylot

Gerald C(n tlner

Ciaude Ran‘uex

(Inscupllon avant le 20 octobl e)

{Feunes randonneurs)

e Encas de désis!emen! (tfansport par iram) d'un participant,

S0 Belle-ile-en-Mer
(Insc: 1plton avant le 28 Jmllet £2 places)
IILe Blevent et le 1efuge de la Pleue Ei Bexaid
(Algml]es Rouges)
M+ mLe Val Suzon (Dl_]onnals) (ulnemnt glte)
M "Les.be]vedéll. t;s dll.l bocage nonnand
(.Ieunes mndonnems)
II "Le Buet le mont Blanc des Dames
M ."Les blumes d’Avallon (Jeunes mndonneum)
M mALay le-Rideau, Chmon, fiesques romanes
de Tavant
M "La vallee de l’Oul ce (campmg)- Cm I
M ."Enne B0u1g0g11e et Champagne : Cal
la vallée de FOurce
‘“Bomgogne (Chatlllouals) (glte) Car
SO --“~-""B0m gogne (Chau]lonals) Cal
HAUX - de Chamomx
M ."Vels Chateau Gaillard en Normandle
SO -.'..“Automne en Othe (va]lée de l’Yonne)
M ".Foret de Salnt Gobam (campmg)
"‘ga"mmmPlages de Belck et Le Touquet,
va]lee de ]a Canche (Jeunes 1andonneu1~s)
M La vaence des Alplﬂes au Luberon B
M “‘Languedoc roman
SO "Ce\'ennes cirque de Navacellesﬂmm

1 "Coulems d'automne en Ve1 COr'S sud
- ...........Parc du Pﬂat - S
HEt - de 11Ubaye-)
M+Lacs, puys et volcans d’Auvergne (glte)
MLes Balonmes (autom de Buls)
-i;lm'w""Haute va]lée de la Mame
mgammm\’allee de la Creuse (1‘1ves drmte et gauche) (glte)

-Aes frais &' annulation elles frals engages seront conservés par

ile Club.

- En cas de des;stemenl (transport par car) d un pammp:
-frais d’annulation, les frais engagés et le momant do ifa {
v ~ seront fe!enus sip autocar st complet au



ATTENTION |

Tonles
. . . , ces sorfies
28 juilet au S aofit  Eliane Benaise u Beaufortin figurent
e et Eas st e et et e e uniquement
.. " . . . ; dans
28 juillet au 5 aotit  Jean Musnier I*I Pays du Buéch (camping) los tableau
[PSTSTOTOSTTTONN R raee AT Crbeteareaaens ci-conire.
4 au 9 aofit Robert Sandoz I Valais - Tour du val de Bagnes Programines
. e s sesssent e erenen . e détailiés of
S esreeeesenes s sesesenes s e
4 au 13 aofit Claude Ramier IT Pays valaisans obligaloires
WERE au Club.
4 au 19 aodt Michel Lohier i1 Traversée de l'ile de la Réunion
£
12 au 18 aofit Michel Gollac I Tarentaise, Vanoise, Haute Maurienne
kiR
25 aofit Nicole Voisin Tous Vallée de Chamonix {(en étoile}
au 1= septembre et Robert Flamme niveaux
1= au 9 septembre Jean-Claude Duchemin 1 Tour des Combins
ek
22 au 28 septembre  Robert Sandoz I Traversée de la Haute Ubaye
FEE

Niveau b. Randonnée en moyenne montagne

Marche essentieflement sur sentiers at chemins. Rarement hors sentier,
sans passages difficiles ou dangereux. Etapes de 5 4 7 heures de marche
effective par jour. Dénivelées modérées.

Niveau il. Randonnée alpine

Marche sur sentier ou hors sentier, Passages éventuels sur névés, pier-
riers, éhoulis. Ascension de sommets faciles ne nécessitant aucusn maté-
riel technique (hormis [e piolet éventuellament}. Litinéraire peut présenter
quelques passages délicats ou vertigineux nécessitant attention et sireté.
Etapes de 7 & 8 heures de marche effective par jour. Dénivelées plus im-
portantes.

Niveau Ifl. Haute randonnée avee ascensions évenluelles

Ces sorties s'adressent  de bons randonneurs ayant un minimam d'expé-
rience en haute montagne. Elles vous emmaneront sur des glaciers et

Escalade

Rando-Escalade

A Dimanche 12 aoiit

ROCHER DES DEMOISELLES.

Deke Dusinberre (& pied)

Paris-Lyon, 9 h 6 pour Fontainebleav. Retour & Paris par
Thomery : 18 h 44. Rando 3 pied, M.

A Dimanche 19 aoiit

sommets du domaine de I'alpinisme facile. Etles nécessitent 'usage du
matériel adapté, ¢'est-a-dire : crampons, baudrier, piolet et corde.

Pour plus de précisions, consulter fa fiche de la sortie, car les niveaux peu-
vent varier encore plus dans ce type de sorties.

* Randonnsurs débutants en moyenne mantagne, mais entrainés 3 la
randonnée
** Randonneurs moyens mals endurants et entrainés
**% Randonneurs expérimentés et endurants, trés bien entrainés

=% Randonneurs sportifs, trés expérimentés, endurants et trés bien en-
trainés

Tous les participants doivent tre en bonne condilion physique ef s’en-
trafner avant [e départ.

Inscription rapide,
organisation facile!

Dés que vous étes décidé(e) & vous
joindre 4 une de nos collectives,
inscrivez-vous!

M Nos gares de rendsz- -VORS : Pans -Lyon, Iace au gutchet

LE SANGLIER. Didier Spivak (2 pied)
Paris-Lyon RER D, 8 h 41 pour La Ferté-Alais. Retour & défi-
nir. Rando & pied, M.

Respaonsable de " aclivilé ;

Deke Dusinberre - Tél. 01 42 54 38 05 (bur.)

Responsable du programme ;
Michel Lintz - T4l. 0618 52 81 84

Activité destinée A ceux qui aiment randonner {4 pied ou &
VTT), avant et aprés l'escalade. Tous les niveaux d'escalade
seront abordés; les débutants sont toujours bienvenus. Nous
vous demandons de vous munir de votre carte d’adhérent.

‘Quand aucune sortie n'ast programmée, veus pouvez VOUus
jointre a la collective «Bleau» :

A Dimanche 2 septembre
MONT AlIGU. Michel Lintz (2 pied)
18 h 10. Rando a pied, M.

A Samed] 8 septembre '
FRANCHARD (parcours muntagne). D:dler Spivak

vmtures

- 7ASamed: 155 plembre - . ‘
' ,CONNELLE Chnshan Bonnet

48, Paris-Lyon banlisue : sur le quai de depart Paras Aus—
arlilz : devant Ies gumhets GuRERC. .

Ca es iGh utales pourie mass:f de Fontameh!eau Top 25 .
i 16

- Bonnet ¢

Paris-Lyan, 8 i 27 pour Fontainebleau. Retour & Paris :

Vous faciliterez ainsi grandement la tche
de l'organisateur pour la réservation des
transporis et de 'hébergement, et vous
éviterez 'anmelation de ces sorties qui ne
se remplissent que lorsqu'il est trap tard,
pour la plus grande déception de tous.

Contacter Didier Spwak ay 01_40 18 91 07. pour Ie :rajet en ..




_YCLE D'INITIATION
AL'ESCALADE

La forét de Fontainebleau est le plus beau
site d'escalade sur blocs connu sur cette
plandte et nous y organisens chaque année
deux sessions d'initiation, 4 l'automne

et au priniemps.

Vous pourrez y acquérir un excellent niveau
technique et aborder ensuite 'escalade en
falaise, puis la montagne,

Nous vous attendons nombreux pour
quelques dimanches en forét, loin du bruit
et de la ville.

I ORGANISATION DU CYCLE

Le cycle comprend sept dimanches & Fontai-
nebleau et un week-end en falaise.

* Sept départs en car de la place Denfert-
Rochereau 2 8 h 30 (rendez-vous 2 8 h 15).

¢ Un week-end en falaise en voiture indivi-

duelle,

Un moniteur bénévole encadre chaque grou-
pe de quatre & cing participants dont il assu-
re la progression pendant toute la durée du
stage.

il INDISPENSABLE DANS LE SAC

* Les chaussons d'escalade (une taille bien
ajustée).

* Des vétements amples : un pantalon trop
serré entrave les mouvernents,

* De quoi se protéger de la pluie (et du soleil).
+ Une nourtiture saine et abondante. Nous
prendrons le temps de nous restauver.

« Pour une bonne adhérence sur le rocher, il
faut avoir des semelles propres; alors pensez
au chiffon, ou mieux, au tapis.

H INSCRIPTIONS

Aupres du secrétariat Escalade
{accueil du C.AF. lle-de-France

24, avenue de Laumiere - 75019 Paris
TéL (1 53 72 88 00}

Date limite d'inscription ; une semaine
avant le début du cycle.

Cofit : 600 F, comprenant Finscription et les
sorties en car, Sortie falaise en sus.

11 est rappelé que lmscnptlon est E\(cluswe
. ment personnelle,

Le cycle d’automne comimence ﬁn
fseptembre.

.Inscnp ns dés le- 17; out ar accueﬂ B

' AHSeptembre DAMEJDUANNE

DESERT i} APREMUNT Didier Spwak (é pled) ‘
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bois-le-Roi. Reloir 3 a Pans 18 h 44.
Randoa pied, M. -

A Dimanche 23 septembre

CHAMARANDE. Deke Dusinberre (i pied)
Paris-Austeriitz RER C, 9 h 13 (train Elra)} pour Lardy. Re-
tour 4 Paris : 18 h 40. Rando a pied, M.

A Dimanche 30 septembire

LA PADOLE. Michel Lintz (3 VIT)
Paris-Lyon RER D, 8 h 41 pour La Ferté-Alais. Retour  dé-
finir. Rando 4 VTT, M.

Fontainebleau

Responsables de P’activité :
Paul Bosshard - Tél. 61 40 80 04 45

Philippe Grisoni - Tél. 01 40 16 93 39

» Nos sorties sont exclusivement réservées aux membres
du Cleb Alpin, majeurs et en posssssion de leur carte
d'adhérent.

® Les rendez-vous sur place se font une heure aprés le dé-
part de la porte d'Orléans (monument Leclerc, 4 200 m au
sud de [a parte d’Orléans). Répariition des grimpeurs dans
tes voitures el partage des frais.

Débutants : consuiliez le guide Je débute (au C.AF., ave-
aue de Laumidre) et n'hésitez pas & vous présenter au mo-
niteur e four de la sortie; bienvenue au Club!

Ces séances sans encadrement sont I'oc¢asion de grimper
au calme, mais pas seul, chacun suivant son niveau.

Rendez-vous informels sur fes sites suivants

A 5 septembre - FRANCHARD CUISINIERE
A 12 septembre - CANCHE AUX MERCIERS
A 19 septembre - FRANCHARD ISATIS

A 26 septembre - VALLEE DE LA MEE

A 3 octohre - APREMONT (Bleu cutremer)

Pour plus de renseignements (fixer un rendez-vous plus
précis, parfager un véhicule...), contactez Hervé Hutin au
0147020773.

Rendez-vous porte d’ Orléans au monument Leclerc {200 m
au sud de la porte} 210 h 30, ou & §1 h 30 sur placa.

A 4 apiit - FRANGHARD [SATIS
Francis Decrolx et Touwfik Tabli

A 11 apijt- ROCHER CANON. Richard Laval

A 18 aoiit - APREMONT BIZONS
Laurent Faucheux

A 25 aoiit - FRANCHARD ISATIS
Olivier Chaubin et Alain Gartic

A 1 septembre - BUTHIERS MALESHEHBES [ E

Isabelle Bréant

Paul Busshard et Tuuwﬂk Tal;ll

.FA 12 - LA BERARDE (Olsans)

_Maonigue Rebillé _— ] -

#1 -Sortié. Blaue, Voies d'une. dlzame de iengueurs equlpées .

] «medeme» se géroulant dansi Une ambjanecé «inop--

ER -tagne» Hebergement au Centre Alpm du C.A. F 8
]

.A ZZsepfembre 91,1, Laurent Faucheux

A 29 saptembre SPOT SECRET
(200 passages sur un graés tout neuf!)
Olivier Chaubin et Philippe Grisoni

. DIMANCHE RO TOUH FERIE:
Rendez-vous porte d'Orléans au monument Leclere (200 m
au sud de Ja porte} & 9 h 30, ou 4 10 h 30 sur place.

A 5 agiit- GORGES D'APREMONT.
Laurent Faucheux et Francis Decroix

A 12 aoht - SEGOGNOLE. Isahelle Bréant

A 15 apiit- BAS CUVIER
Isabelle Bréant et Richard Laval

A 19 aoiit - LE PETIT BOIS DE SAINT-PIERRE-
LES-NEMOURS. Philippe Grisoni

A 26 aoiit - BEAUVAIS TELEGRAPHE
Marc Devauchelle

A 2 septembre - PADOLE.
Paul Bosshard et Alain Garric

A 9septembre - ELEPHANT. Alain Le Meur

A 16 septembre - FRANGHARD ISATIS
Alain Kavenoky et David Vergognan

A 23 septembre - BEAUVAIS-NAINVILLE
Richard Laval et Marc Devauchelle

A 30 septembre - CANCHE AUX MERCIERS
Alain Le Meur, Laurent Faucheux
et Chrisfian Bonnet

Falaise

Responsable de Factivité ;
Lo¥c Le Viavant - Tél. 01 40 47 88 06

Mode d'emploi :

¢ Sarties de deux jours : inscriptions (sans frais) et
réunien préparatoire groupées le jeudi soir précédent, &
19hau CAF.

® Sorlies longues (plus de deux jours) : inscriptions au se-
crétariat (avec frais administratifs), ou toutes informatiens
sont disponibles (fiches descriptives, organisation, etc.).

¢ Sorties Jaunes : pour tous niveaux, conviennant bien
pour accueillir les débutanis. Matériel minimum nécessai-
re : ume paire de chaussons d'escalade et un baudrier s
possible. Pour le reste, on s’organise le jeud: soir.

# Sorties Orange : destinées aux grimpeurs déj dégrossis
du point de vue sécurité, ne voulant pas grimper seuls
mais profiter de [a convivialité d’un groupe.

# Sorties Bleuss : cerfains sites {grandes voies ou absan-
ce de voies faciles) ne sont agcessibles qu'a des geimpeurs
ayant un minimum d'expérience.

A Samedi 28 juillet ai samedi 4 aoiit




e Tel 0 43 68 29 63(

FAT3 - FALAISES. DE‘HAUT.E-SAVUIE_ e

"+ Loic Le Viavant

Sortle Orange. Inscription au secrétarial avant le 18 juiltet,

A Samedi 1 et dimanche 2 septembre

FREYR (Belgique). Touwfik Tabti et Lote Le Viavant
Sartie Orange,

A Samedi 8 et dimanche 8 septembire

FIXIN {Cdte-d’Or). Anne-Marie Corvée et Yves Viltar
Sortie Jaune.

A Samedi 15 et dimanche 16 septembre

SAFFRES (Cite-d'0r).
Olivier Dehaupas et Gonstantin Adam
Sortie Jaune.

A Samedi 22 et dimanche 23 septembre

BOUILLAND (Cdte-d'Or).
Touwtik Tabti ef William Guillaume
Sortie Bfeue.

A Samedi 29 ef dimanche 30 septembre
CORMOT (CGdte-d’Or).

Alain Loison et Anne-Marie Corvée
Sortie Orange.

A Samedi 27 octobre au dimanche 4 novembre
{congés seolaires de la Toussaint)

FA 01 - ORPIERRE ET ENVIRONS

{Bugch, Hautes-Alpes). Monique Rehifié

Sortie Orange. Fiche de renseignements et inscription au
secrétariat,

A Jeudi 1o au Tundi 5 novemire (Toussaint)

FA 02 - SEYNES ET RUSSAN (Gard). Loic Le Viavani
Sortie Orange. Inscription au secrétariat avant le 10 actobre.

VTT et VDM

Responsable de ’aetivité :

Florence Sagnard
Tél. 01 43 98 92 08 (jusqu’a 21 h 30)

& Les randonnées du dimanche et des week-ends nécessi-
tent impérativement un VTT en bon état.

*Le porl du casque est obligatoire. Se munir d’une
chambre & air de rechange.

» Pour des questions d’organisation, lors des sorties du
dimanche, il est impératif de téléphoner 4 I'organisateur
au moins 2 jours avant. Ne pas hésiter & rappeler plutdt
gue de lalsser un message.

* [ e niveau fles sorties est défini en fanction des partici-
pants et 1a distance moyenne est de 40 km. Les aouveaux
adhérents seroat toujours les hienvenus.

A Jeudi 23 au dimanche 26 aoiit

10° RASSEMBLEMENT NATIONAL DEVTT
DU C.A.F. ABRIANCON
Tous niveaux. Une honne occasion de découvrir ou de se
perfectionnar en terrain de montagne. Des cm:mts enfants
_ - sont aussi praposés,
' Renseignements auprés d'Elienne Koch, DTR de fa région
.lle de France au 0134601526 .

A B;manche 2 sepfembre ’

CIHCUIT DES GHATEAUX (val.lee de Cheweuse)
. ‘Laurence Heurteau - 7. _
unsquemem avant' 21_h 30)

B smlme de $ afranger avee !org
tmn)

A Dimanche 9 septembre

VALLEE DE L'ESSONNE. Florence Sagnard

Tél 01 43 98 92 08 {jusqu'a 21 h 30)

Niveau moyen a soutenu (40 km et plus). Gare SNCF La
Ferié-Alais ou voiture personnelle (possibilité de s'arranger
avec 'organisateur pour la répartition).

A Dimanche 23 septembre

FERRIERES-EN-GATINAIS (circuit fléché).
Emmanuel Rolland

TEl. 01 43 24 36 74 (jusqu'a 21 h 30}

Niveau moyen 4 seutenu. Voiture personnelle (possibilité
de s'arranger avec [‘organisateur pour 1 répartition).

Destinations
lointaines

Coordination :

Jeannine Illien

Une fiche technique détaillée par vayage ast & votre dispo-
sition au Club Alpin Frangals d'lle-de-France.

B BOLIVIE (Caordinateur : Ghristophs Thomas)

Treks du Choro el de Plilimani. 1= au 22 octabre

I CHINE - VIETNAM

(Goordinatrices : Julie Benet et Véronique Mondon)
Balade asialigue. 6 au 27 octohre - 3 au 24 novembre

M GHILI (Cocrdinateur : Gilles Caldor)
Nord Chili et Ojos del Salado (6885 m). Janvier 2002

I MADAGASCAR

L’ife émotion - Réve d'orchidée.
{Goordinatrices : Julie Benet et Véronigue Mondon)
2 au 24 septemhbre

I NEPAL (Coordinateur : agence locale)

Tour des Anniapurnas et Sanetuaires.
6 octobre au 3 novembre - 13 octobre au 10 novembre
27 octobre au 24 novembre

Tour des Annapurnas et Thorurp Peak.
29 septembre au 30 octabre

Tour du Dhaulagiri. 22 septembre au 20 octobre

Langtang et lacs de Gosainkang
13 ogtobre au 10 novembre

Camp de base de I’Everest et lacs de Gokyo.
29 septembre au 27 oclobre - 27 octobre au 24 novembre

Camp de hase de PEverest et Istand Peak.
6 octobre au 3 novembre

Gamyp de hase de ’'Everest et Mera Peak,
20 octobre au 17 novembre

Camp de hase du Kangchen;unga
20 octobre an 17 novembre 2

Dolpo. 1+ au 22 septembre _
Manashu - Annapuma Dhaulagm

| “(Goordinateur : Giftes Caldnr} 10 gctobre au 15 novembre .

' Gukyo Ascensmn du Pachermu

10¢ Rassemblement national
annuel de VTT-VDM des G.A.F.
Jeudi 23 au dimanche 26 aoiit

a Briangon

Renseignements pour les inscriptions

auprés d’Enimanuel Rolland
ou Florence Sagnard,

A noter : différents niveaux de randon-
nées seront proposés chaque jour dans
la région {plus ou moins technique,
avec peu ol beaucoup de dénivelée).
Des randonnées pour fes enfants seront
aussi proposées,

CHETEZ
VOS TOPOS AU CLUB !

* Guide du Cosiroc (1999) : 10 F
* Blocs en stock - Cuvier: 70 F
+ Les Trois-Pignons (Cosirec) : 90 F
¢ Jardins secrets, I'autre Bleau : 50 F
* Escalade 2 Fontainebleau
Les plus beaux sites et blocs
par J. Montchaussé et J. Godoffe
Editions Arthaud (1999) - 149 F
¢ Cormot {C.AF. Chalon-sur-Satne,
1999) : 80 F
* Dentelles de Montmirail
(C.AF. Avignon, 1997) : 90 F
» Fixin (C.AF. Cote-d'Or, 1996) : 90 F
¢ Orplerre (1998): 60 F
* Penhir {1996) : 80 F
* Saffres (C.A.F. Cote-d'Or, 1993) : 85 F
* Saussois (1994): 15 F
* Surgy (C.AF. de la Nigvre, 2000): 80 F
¢+ Verdon par D. Taupin
(Cosiroc, 2000) : 170 F
o Carte des sites naturels d’escalade,
coéditée par 'IGN etle CAF.: 22 F
* Carte de Bleau Top 25 IGN 2417 OT : 58 F
Mini-format : 35F
Ne parcourez pas les falaises
en passager clandestin :
ACHETEZ LES TOPOS!
Vous participerez & l'égquipement et
encouragerez ainsi le développement
et l'entretien de vos terrains de jeu,
De nombreux autres topos sont en
vente au Club, renseignez-vous!




" LOINTAINES

Une brochure détaillant toutes
les propasifions de vayages pour 20071
est disponibife au Glul.

Demantlez-1a & 'accireil.

Carnet

DECES

« Gahriel (Gaby) Forest,
le 3 juin 2001

+ Jean-Frangois Renaudie,
le 7 juin 2001

EN CAS D’ACCIDENT

Une déclaration est a faire par écrit
dans les CINQ jours & :

Marsh Courtage - DIV, RIC/Sinistres
55, rue Deguingand

92532 Levallois-Perret Cedex

Pour un rapatricment, conlacter :
France Secours International
Assistance
+ En France au 0 803 304 304

ou 149937221
o ATétranger au 33 1 4993 72 21,

Précisez le numéro du contrat

704 900 029 w, plus les numéros
d'adhérent et de téléphone olt I'on
pourra vous joindre, ainsi que le lieu
exact oll vous vous trouvez,

DESTINATIONS

3 L i RN
M PEROU (Coordinateur : Chistophe Thiamas) - &

Traversée de la corditiére Vilcanota.
2 au 24 septembre

B TURQUIE (coordinateur : agence locale)

Cappadace (randennée pédestre).
1¢ au 8 septembre

Taurus (randonnée pédestre).
8 au 15 septembre

I MAROC (Coordinateur : agence locale}
Djehel Siroua. 29 septembre au 6 octobre

Haut Atlas - Massif du M’Goun
1« au 15 septembre

Grande traversée est-ouest de I'Atlas
1er au 22 septembre

Haut Atlas - Massif du M’Goun a VTT.
(Coordinateur : Roger Magaut).

22 au 29 septembre

Djebel Sahro {randonnée pédestre dans

un paysage volcanique entre montagne et désert).
{Coordinatrice : Monigque Rebiffé}

10 au 17 novembre

M INDE (Coordinateur : agence locale)

Garhwal, les sources du Gange.
15 septembre au 6 octobre

Sikkim.

15 septembre av 3 octobre - 20 octobre ar 7 novembre
I JORDANIE (Coordinateur : agence focals)

Pétra - Wadi Rum. 13 au 20 octobre

Grand Pétra - Wadi Rum - Agaba.
27 octobre au 10 novembre

W ALGERIE {Coordinateur ; Bruno Declercq)

Méharde Tamanrassel-Djanet
20 octobre au 10 novembre
10 novembre au 1 décembre

B SLOVAQUIE (Coordirateur : agence locale)

Le plus beau des montagnes slovaques. Nouvelie
destination. Mélange de montagne et de culture
25 aofit au 3 septembre

Parapente

Responsahle de Pactivité ;
. :Jean Riva - Tél. 01 45 47 49 20

4 Rando Editions

" -| par Annick et Serge Mouraret, 352 pages. Prix public : 114 F
“ En ventte au C.AF, He-de-France

GITES D’ETAPE ET REFUGES 2000-2001

Avec ses 3600 hébergements sur la France et aux fron-
tidres, ce guide, entiérement actualisé, est toujours le
seul ouvrage complet sur ce sujet. C'est 'indispen-
sable compagnon des randonneurs, des alpinistes,
des skieurs et de tous les pratiquants des sports de
pleine nature : tous les gites d’étape, refuges et autres
hébergements adaptés a 'étape et au court séjour
avec indications des itinéraires et de la cartographie.
Adresses utiles.
Les informations, avec mise & jour permanente,
sont aussi disponibles sur le 3615 CADOLE et sur le
site internel www.gites-refuges.com

GITES D’ETAPE et REFUGES, France et frontiéres

| +7 agilt » 4 septembre + 2 oclobr

Permanence tous les jendis, de 18 ha 19 h 30

. osniion

A Lundi 8 au vendredi 13 juillet
Stage initiation 1. Pour débutants

Stage initiation 2. Pour ceux ayant quelques grands
vols, @ Bourg-Saint-Maurice,

Demander la fiche technique d'inscription & Paccueil.

Ly

A Septembre ef octobre

COURS THEORIQUES GRATUITS

Université de Jussieu, couloir 22-32, salle au t# étage, &
20 h, destinés aux Cafistas munis de teur licence FFVE
{lave ou volant).

Aérologie 13 septemhbre
Météoralogie 20 septembre
Mécanique de vol 27 septembre
Réglementation 4 ogtobre

Technologie du matérie! 11 octobre
Technique de pilotage 18 octebre
Examen théorique 25 oclobre

Attention : ces dates peuvent 8tre modifiées, demander
confirmation 4 Claude Bellessort au 61 45 98 75 12.

| IOURNBES DECOUSERTE
Les samedis et (ou) dimanches : vols découverte biplace &
la demande, puis suivant météo et disponibilité des bipla-
ceurs.

Contacter Marc Rimmelspacher au 01 43 67 42 46.

A EE A R b A T R £
. TROTHISHEBOMIUS
Nous vous rappeions que les sorties sont des rendez-
vous sans encadzement, propesés aux pilotes brevetés
ou passédant un niveau de fermation et de pratique auto-
nome, pour décoller, voler el atterrir sans aide radia
sous leur eniiére responsabilité.

Gonsultez {et/ou} alimentez la hoite vacale
Pour chaque week-end, au plus tard le vendredi soir, au
plus 16t la semaine qui précéde, les informations sur les
sorties décidéas sont enregisteées dans la boite vocala (ou
mémaphone, accessitle par le 36-72).
Numéro de boite : 142027594 # - Code secret : 99998

A Dimanche 26 aoiit

Féte de la Ligue FFVL lie-de-France
a lécole La Belle ldée.

A Samedi 8 et dimanche 9 septembre

Rassemblement national 4 Digne-les-Bains.
Avec Jean Riva

A Samedi 22 et dimanche 23 septembre

Coupe lcare & Saint-Hilaire-tu-Touvet.
Avee Marc Rimmelspacher

§ iiione B
Rengontre activité Parapente : 24, avenue de Laumidre, a -
pqrg@r___de 19 hewres,




Jeunes

Responsable de Pactivité :
Francois Henrion

21, rue Jamin - 92340 Bourg-la-Reine
Répondeur-Fax : 01 48 65 84 43 ou 04 92 45 82 95
MéL. cathenrion@libertysur! ou
C.A.F. lle-de-Franee :

24, avenue de Lavmigre - 75019 Paris
Tél. 0153 72 83 00

Le G.A.F. lte-de-France organise des activités en milieu
montagnard {haute et moyenne montagne) pour les
jeunes, de 102 13 ans et de 14 4 18 ans.

Les propositions de ces activités se trouvent dans Faris-
Chamonix n° 149 et dans la brochure £2¢ 2001, disponible
au Club,

Un dépfiant spécial est disponible auprés du responsable
ou du C.AF. lle-de-France.

Speleologie
Responsable de I"activité :

Jacques Chabert - Tél.-fax ; 01 46 28 57 45

MEél : jaeques.chaberi@noos.fr

® Permanence tous les jeudis de 18 h 30 & 19 h 30 au
Centre de documentation du C.A.F. (2¢ étaga). il est pré-
férable de se renseigner au préalable par téléphone au-
prés du président ow du secrétaire.

o Site internet : www.multimania.com/scp (responsable :
Olivier Forgeof)

® Prét de matériel : Frangois Bouillier
Tél. 01 40 93 58 96

& Secrétaire : Danisf Teyssier
Tél. 01 42 53 89 28 ou 06 13 §7 11 60
IMél : spelaion@caramail.com

| EURIONGCONFERENCES
Dans la grande salle du Club en soirée, Enirée libre. Dates
prévues : mescredi 26 seplembre et vendredi 26 octobre.

L sonunes

® Sorties d'entraiement au Puiselet (fordt de Fontaine-
blear) et & Méry-sur-0ise, an région nancéienne, dans fa
Meuse (Rupt du Puits, gouffres de I'Avenir, de 1a Sonnet-
te), en Franche-Comté, carriéres dg fa région parisienne,
Vercors, elc.

& Explorations dans le Val d’Asoen (Cantabriques, Es-
pagne). Contact : Philippe Morverand au 01 30 60 08 79.
Cette année les activités comprendront de la prospection
de surface, ce qui permettra, méme a des débutants, de
participer aux recherches, Néanmoins une forte motivation
pour I'exploration sera nécessaire.

e Programme d¢'activités et de conférences dans notre
feuille de liaison : La Leftre du Spéléo-club de Paris. Abon-
nement annutel : 40 F. Larges extraits accessibles {gratuile-
ment!) sur notre site internet,

~Alpinisme
“ Responsable de Iactivité :

azi' . Té 0t 47
' s fiches programm

 correspand & Parrivée sur le terrain);

NTOUVERTES; -
date de la softie (qui

* en train ou €n véhicute individuet ; deux mois.

Aprés avoir choisi votre {ou vos) course(s), adressez-nous
par courrier le (ou les} numéro{s) de la {ou des) sortia(s)
ainsi que le nom, I'adresse et te téléphone de la personne 2
prévenir en cas d’accident. Joignez le réglement corres-
pondant et adressez 'ensemble au C.AF. He-de-France.
Vous pouvez égalsment vous inscrire sur place (pas d’ins-
cription par téléphone).

DESISTEMENTS

* Pour les sorties en car, si le participant annule de son
fait, quel que soft le motif, la totalité du montant versé a
I'inscription sera retenue {généralement frais de dossier at
transport principal).

+ Pour fes sorties en train, les frais seront de 80 2 150 F,
selon |a durée de la sortie. Si le désisternent intervient
aprés achat des billets, le ramboursement sera fanciion
des sommes recouvrées par le Club.

Aucun transfert ne sera possible en cas de désistement,
sauf pour les sortles en train, avec una retenue de 50 F.

A Samedi 18 et dimanche 19 aoiit

ALP 28 - COURSES EN OISANS.
N. Chamoux et P. Preux
Fiche de renseignements au secrétariat, 4 participanis.

A Samedi 8 ef dimanche 9 sepfembre
TRAIN POUR LUCHON.

ALP 28 B - PIC QUAYRAT (3060 m), aréte nord
PD - 2 participanis. Hébergement en refuge

CAR POUR BOURG-D'0ISANS FT NEVACHE.
Rendez-vous porta ¢'Orléans & 22 heures,

Chef de car : P. Cartier

ALP 29 - N. GChamoux, J.-F. Bowen, P. Preux,
F. Hélaine, V. Renault, D. Jourdin et R. Eglin
Diftérents niveaux. Gourses & définir,

ALP 30 - Escaiade dans les Cerces.

R. Mongahure
D. 2 participants. Hébergement en refuge.

VOS TOPOS AU CLUB!

CHETEZ

¢ Carte de Bleau
Top 25 IGN 2417 OT - 58 F
Mini-format : 35 F

* Pavis a pied
Topoguide de la traversée de Paris
FFRP (1995} -90 F

* Gites d’étape - Refuges
Fd. 2000-2001 {Rando Editions)
114 F

* Autriche - 50 jours de randonnée
pédestre (La Cadole) - 120 F

* Guide du Haut Dauphiné
Massif des Eerins - Tome I
Meije, Soreiller (1995)
par Francois Labande - 175 F

* Pays nordiques - Ski de fond
{LaCadole)- 100 F

* Neige et sécurité (CAF)-20F

* ARVA, mode d’emploi (CAF)-10F

+ Tout savoir sur les avalanches
(CAF)-10F

* Loin des pistes, Faventure
par Jacques Rouillard
1979, mais toujours novateur...
Fditions F. Lanore - 58 F

* Faire sa trace... loin des pistes

par Jacques Rouillard
Editions DMI (1993) -94 F

De nombreux autres topos sont en
vente au Club, renseignez-vous!

Suite du programme Alpinisme p. 20

PETITES ANNONCES

Cette rubrique est réservée, A titre gratuit, aux adhérents du C.A.F. Ie-de-France abonnés 2
Paris-Chamonix, Envoyez vos demandes £t prapositions a:

(LAUDE DUBOIS - CA.F. ILE-DE-FRANCE

24, AVENUE DE LAUMIERE - 75019 PARIS

Ces armonces concernent les offres de vente ou d'achat de matériel, d'équipements, de livees,
ctc. Le matériel de séounité, tel que corde et baudtder, est exclu ainsi que les parapentes.

» Skis réaffités, excellent état, peu utilisés,
fixation rando Silvreita 404 + couteaux
195 cm Dynastar Kevlar : 590 F

» 170 cm Blizzard Alpin titanal glass car-
bort 1 490 F 150 F

» Chaussures rando Dynafit, taifle 10 1/2 :
190 F

Yves Benoit - 4, rus Emilienne - 92140 Cla-

mart - TEL 01 46 42 85 84

» Chaussures de rando (trop petites) Tre-
zetta, modéle Fitzroy Goratex, taille 39
{mises 3 jours) : 600 F

Pascale Almucis - 3, rue Chanez 75016 Paris
TélL 0153256144 (hur) - 0146510579
(dom., le 50ir)

» Casque Petzl, 50 a 56 cm : 100 F

» Chaussons d'escalade One Sport, tige
haute, 41 : 150 F

» Chaussons d’escalade, tige basse, 45 :

» Super guide Galibier, 46 1/2: 400 F
» Gourde 1 litre GAQ, état neuf : 50 F

» Skis de fond Fischer SL Racing 200 cm
+ fixations Salomon SR
Chaussures San Giorgio, 41-42,
norme SNS
Paire de bitons Skandia Nordic 135 cm
’ensemble 500 F

Maurice Picollet - T&l. 01 40 2 64 14 (16-
pondeur)




En vente aun Glub
Prix public : 120 F

ALlesME"(smre;

ALP 31 - Voie Rébuffat au Pavé,

P. Martin et Ph. Grisoni

D. 4 participants. Hébergement en refuge.

ALP 32. Escalades au Queyrellin (pour lg plaisir...}
et « Dessine-maoi un guat'sup».

P. Cartier et E. Chevreau
TD {6a/b abligatoire). 4 pariicipants. Hébargement en re-
fuge.

A Samedi 15 au lundi 17 septenifire

TRAIN POUR MODANE

ALP 33 - Rateau d’Aussois, Dent Parrachée.

B. Mongabure
PD/AD rocher. 2 participants. Hébergement en refuge.

A Samed! 22 et d:manche 23_septembre

CAR POUR LES PYRENEES (Néuuwelle)
Rendez-vous porte d'Orléans 3 22 h,

{Chef de car : F. Hélaine}.

ALP 34 - P. Grisoni, F. Hélaine, V. Renaull,

P. Preux, J.-F. Bowen, N. Chamoux, D. Jourdin
et R. Eglin

Différents niveaux. Courses a définir.

ALP 34 B - Aréte des 3 Conseillers
P. Preux et J.-F. Bowen
PD. Hébergement en tefuge.

ALP 35 - Aréte des 3 Conseillers au pic

tle Néouvielle. P. Bosshard et R. Mongahure
AD rosher, 4 participants. Hébergement en refuge.
ALP 36 - Escalade au Ramougne (Petrocallis).

E. Ghevreau et P. Carlier
TD (62 obligaloire)}. 4 participants. Hébergement en refuge.

Val-de-Marne

2, rue Tirard - 94000 Créteif

M Programme des activités du Glub consultable
sur répondeur 24 h/24 au 01 41 50 15 94,

M Escalada au «Mur de Vitry» chague mercredi
de 19 & 22 heures. Gymnase du Port-a-I'An-
glais, rue Charles-Fourier & Vitry-sur-Seine.
On y vient pour grimper, pour se rengontrer.

M Gontacls ;

Bruno Gaudry - Tél. 01 45 47 52 40
Jean-Marie Lasseur - Tél. 01 48 31 99 98
Gtaude Schrimpf - Tél. 01 45 68 12 69
Jean-Frangois Thévenart - Tél.
0146818305

Saint-Germain-en-Laye

Pour tout savoir sur nos acfivités, vous pouvez

consulier notre répondeur 181éphonique 24 h sur

24:0130218464

W Sorties escalade, randonnée et VT [e
dimanche et le waek-end

M Notre adresse : C.AF. -3, rue de la
République - 78100 Saint-Germain-ea-Laye

M Sile web : hitp:/fwww.multimania.cam/calst-
ger

W Autres sorties possibles en escafade pour
ceux qui kabitent Roigsy-en-France el les en-
ViFons.
Contact : Vincent Renault au 01 34 29 87 84

Versailles

M Les randez-vous pour Fontainebleau sont le di-
manche matin 4 9 heurss, 4 Versailles, devant la
place d’Armes au niveau de la ligne de bus 171 du
terminus RATP, sur I'avenue de Paris, face au
chateau sur la gauche. N'hésitez pas a nous 16lé-
phaner avant les sorties.

Pour toute correspondance : Pigere Bedin - 2 bis,
rue de la Paix - 78130 Les Mureaux

M RANDONNEE T ESCALADE

Pierre Bedin - T&l. 01 30 2218 41 (dom.)de 18 h
419 h 30 (répondeur) ou 06 74 81 44 05 (port.)
N'hésitez pas & nous contacter pour connaitre las
sorlies prévues.

Autres Associations C.A.F. en lle-de-France

M ta réunion mensuelle a lieu le premier mardi
du maois au Gentre socio-culturel, 6, rue Edmée-
Frémy a Versailles, prés de fa gare des Chantiers,
A partir de 20 h 30.

Pays de Fontainebleau

Sidge social et adresse :
Maison des Associations - 6, rue du Mont Ussy
77300 Fontainebleau

Pour tous renseignements, vous pouvez vous

adressera:

Christian Chapirot

3, rue Chantemaerie - 77590 Bois-le-Roi

Tél. 01 60 6915 20

ou téléphaoner A :
Dominigue GCoison: 81640933 71
Benoit Sénéchal ; 01 605810 20

Nos activités, souvent de demi-journée, sont
congues particulizrement pour les Gafistes habi-
tant dans la région de Fontainehleau, avec des
rendez-vous sur place. Le programme trimestriel
complet est adressé sur demande aux membres
des autres C.AF. § est aussi disponible sur notre
site web : hitp:/fcal77 free.ft

Réunions mensuelies normalement & 20 & 30, le
troisiame mercredi du maols, 4 la Maison des As-
sociations de Fontainebleau ou FLC, 6 rue du
Mont Ussy.

Prochaine réunion Je 19 septembre.

NCADRAN
5 aodt Patrice Bruant ~ Facile &
moyen Plage ot forét profunde

12 septembre Michel Blanchet Facule

16 septembre Patrice Bruant  Facile &

moyven  Champagne Aubois, terrain
accidenté au pays de la vigne

M ESCALADE

Du 18 au 26 aciit, semaine escalade dans les Galangues. Kayak de mer, baignade... serent au pragram-
me. Inscription auprés des organisatrices : Fabienne Gswald au 01 64 41 65 48 et Marie-Annick Famy
au 01 69 39 49 50, avant le 15 juillet.

Lac de la forét d'Crient.
Rochers de Nemours

Au pays des cadalss, dang Ie Appe er I orgamsateur

A I'occasion des fates des associations loi de
1901 de Versailles, le C.A.F. Versailles tiendra un
stand le 8 septembre au quartier Saint-Louis, &
partir de 12 heures.

Des permanences sont également organisées le
premier mercredi du mois : le 5 septembre, de
19114 20 ., Pas de réunion en aoft.

M ESCALADE

« Sur biogs, tous les samedis et dimanches, avec
certaines séances ouvertes aux mineurs de 14
ans révolus sous conditions (contact obligatoire
de P'encadrant pour accord).

« En falaise, en Bourgogne ou dans le Sud.

« Escalade jeunes : deux groupes de 9 & 14 ans
le samedi aprés-midi sur mur d’escalade a Avon
ou sur blocs. Nos capacités d'accueil (16
places) sont matheureusement saturées pour
cette activité (liste d'attente).

M RANDONNEE PEDESTRE

Tous les dimanches, avec notamment sorties ré-
guligres «Curieux de nature» et «Familles» (en-
fanls avec parents, a partir de quatre ans).

Voici quelgues sorties, déji programméas et ac-
cessibles 4 tous les lecteurs de Paris-Chamanix

Appeler 'organisateur
016072 82 82

14 h devanl Ie musée de
la Préhlslmre de Nemﬂurs

0160728282




et de l environnement
-~ ANNICK MOURARET

HEMINANT vers I'Ardéche, nous sommes passés par ia

Cote-d'Or revoir te Val Suzon. Ce n'était pas pour le
seul attrait du nom, mais pour cause de pluie, il n'a pas
révélé tous les charmes du Sentier Bouton d’Or qui en
fait le tour en 76 kilo-
metres plus 14 kilo-
metres d’'une variante
nord-sud (Franche-

Randonneur deveny plus pondérd, mofs, en confrepartie, sevié
de conlatts ovec les randonnevrs ef naturalisles, o jugé
opporfun de posser le selofs ¢ une compétence offimée povr

fo tentse de o chronique. ‘ ville-Etaules). En
Pouvais-je trouver plys dyromique ef plus molivée qu'Annick outre, des boucles
Mouvraret? !

' ) combinent les GR 7,
Marius Cote-Colisson GR 2, senliers Bleu et

R P Ty P TP P PP P LR TR YT YN Y [

S . Rouge du C.A.F. de
Merci Marius d'avoir généreusement communigud aux lecleurs o
de Poris-Chamonix fa curiosité universelle, fa profonds D'1]0n et Bleu Cam-
comnaissore des sentfers, fon ploisir de découvrir ko foré) ping Club. La TOP 25
lo nature, fe patrimoine. V.al Suzon (3022 ET)
Je continve ceffe rubrigue, aup:ed!eve pulsque cela fur déigs  vient de paraitre. Le
en ing minules, ou basard d'une renconfre. Nous sommes relief est accidentsd,
fuste séporés por un bros de forél, Morius passe souvent ol mais c¢'est moins spor-
novs échangaons depyis fongiemps nos trouvailles. f continve tif que le «sentier Ba-
I rubrique des Hvres, me loissant le toin des fopos el fes infos tier», malgré sa proxi-

sentieis, mité insoupgonnée.
Aanick Mouraret _ Voir guide Pronienez-
P L , vous en Cote-d'Or
H.D.LR. - Masius Cole-Colissan o rédigé «Sentiers el environne- .
(C.A.F.). Curieuse-
menl» pendant quelque quararte ans, pnmllelemem ilo - ..
S ment, celui-ci est

biique «Livress, gu'll consetve.
; "8 muet sur le sud du Dé-

partement, mais c’est
traité dans la Core-d'Or & pied (FFRP), notamment avec
P'intéressant sentier Marianne (21 kilometres). En effet,
les Hautes Cdites cachent d'autres petits vallons, un «bout
du monde», le site d'escalade de Bouilland et le gite dun
méme nom, fréquentés par les grimpeurs parisiens, des
ruines totijours bien placées (abbaye Sainte-Marguerite,
chiteau Saint-Romain ...) et des cultures de fruits
rouges. Détour donc par Arcenant pour acheter guigno-
let, liqueurs de cassis et de péches de vigne (peu courant).
A signaler aussi, l'itinéraire La Montagne de Beaune (15
km) qui traverse quelques premiers crus et permet de vi-
siter Beaune, ses hospices et le pairimoine régional.

Baladobus en vallée de Chevreuse

Tous les dimanches du 6 mai au 14 ociobre, une navette
«Le Baladobus» permet de visiter les sites classés de la
haute vallée de Chevreuse. Elle part de la gare
RER de Saint-Rémy-lés-Chevreuse et dessert
les chateaux de Breteuil, Dampierre, la Made-
leine (Chevreuse) ainsi que le musée national
des Granges de Port-Royal et quinze autres
lieux,

Parg
AdiLTEF
égionai
G2 |2 Haute Vaige

Le PNR a réalisé plusicurs documents pour les de Chevieuse

randonneurs :
Les chemins des Monuments et Paysages : six itiné-
raires commentés de 17 & 53 kilomeires au départ des

gares des Essarts-le-Roi, Coigniéres, Saint-Rémy-les-
Chevreuse, La Verriere.

Les Vallées confidentes : dix-huit circuits de 3 4 9,5 ki-
lometres, avec schémas numérotés et commentaires sur
le patrimoine.

Le Chemin Jean Racine : 5 kilométres de Port-Royal a
Chevreuse. Le dépliant-itinéraire donne tout l'esprit du
lieu,

Sentiers et Patrimoine ; dépliants avec itinéraires et pa-
trimoine pour treize localités du parc.

Guide touristique

Enfin, cing sorties nature pour enfants sont prévues en
juillet-aofit,

{
PNR de la haute vallée de Chevreuse - B.P. 73 - 78460
Chevreuse. Tél, 01 30 52 09 09

Eurorando 2001 a Paris

20000 kilometres de chemins 2 parcourir : du 25 mars
an 30 septembre, les randonneurs de vingt trois pays tra-
verseront la France, Le 1+ juillet, pour leur arrivée i
Paris, sera inauguré le trongon du GR 2 longeant les
berges de la Seine, d'ouest en est. Départ rond-point du
pont Mirabeau (XVe), entre 8 h 30 et 9 h; arrivée Parc de
Bercy. Féte, en I'honneur aussi du centenaire de la loi
1901 sur les Associations.

Informations 4 la FFRP : t61. 01 44 89 93 93

Murmures

Un Parc Interrégional Oise - Pays de France

C’est un projet couvrant 60000 heciares, concernant
soixante deux communes et 160000 habitants du Val-
d’Oise et de F'Oise (dont Luzarches, Orry-la-Ville, Chan-
tilly et Senlis), Un patrimoine re-
marquable : 20000 hectares
de foréts (Halatte, Erme-
nonville, Chantilly),
20000 hectares de terres
agricoles, des abbayes
(Royaumont, Chailis,
Moncel, Hérivaux), des

A
?'ll.lg{-; '
nn Tileiirp

. : : . i
grands domaanes (Chantilly, Parc J.-J. E Bhao: ksocinoa po b ot
Rousseau, chateau de Raray). 4 ¢ b PR Oise-Poys da Frasce

D4 LM Grookes

Les objectifs sont la maitrise de 'urba-
nisation, l'organisation de la fréquentation touristique,
la préservation des paysages, le développement écono-
mique respectueux des équilibres. C'est la raison d’étre
des Parcs Naturels Régionaux, mais voyons ce qui se
passe au PNR haute vallée de Chevreuse...

Chevreuse : le parc des derricks ?

En bref, il s'agit de onze forages prévus sur les deux tiers
du PNR de la haute vallée de Chevreuse, le permis cou-
vrant 199 km?. Un indice d’hydrocarbure entrainerait
des forages, notamment vers Buloyer, le plateau de la
Madeleine & Chevreuse, ceux de la Mérantaise et de Cer-
nay. Le premier chantier est limitrophe du Grand Port-
Royal, le long d'un sentier qui rejoint Yitinéraire Jean
Racine. 11 est retardé pour causes d'irrégularités... Rien
ne figure dans le P.0.S. des communes
concernées... Je ne peux énumérer ici tous
les détails.

Suite de Ia chronique des
senliers page suivante
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Dans le cadre de son projet, £550 REP doit uliliser des adjuvants chimiques polentiafle-
ment toxiques dans les boves de forage qui seront stockés sur le sile méme. Qu'en
sera-til de leur évacuation ?

Le chantier va bétenner ou empierrer 4000 m? d'un chomp actuellement en exploitetion
tréaliére, Cef espace, lieu de promenade des Parisiens, sera-+f tovjours propra d lo cul-
ture aprés le pussago dos foreurs, en admetant qu'ESSO fosse remetire lo site on état?

Plus de 2 millions da litres d'acu pour lesqueks cucune stalion d’éputalion n'est prévee
von! pur ailleurs rulsseler duns la vallée du site de Pori-Roye, directement dans le Rhodon,

Le forage va fraverser six niveoux d'aquiféres, doni quatre d'eou poteble, y compris
calui des sables do Fontainehlenu. W'y o-t-if aucun risque de pollution?

Ceita exploitation, qui se fora frés rapidement en cos de découverie d'une nappa de pé-
trole rentable pour les sociétés ESSO ef Yermilion, aménerait la ségion @ se doter d'in-
frastructures de stockage et de lraitement du pétrole, de voiries pour les rotations de
camvions, ninsi que d'un éventuel pipe-fine vers les raffineries {Grand-Quevilly prés de
Rouen ou Grandpuits en Seine-ef-Marne).

Infos OPPEP

L’incohérence de la politique de I'Etat apparait flagran-
te : le PNR créé en 1985 a été reclassé par M. L. Jospin et
Mme D. Voynei en janvier 1999 pour dix ans (sa charte
prévoit interdiction de toute activité industrielle) et C.
Pierret, ministre de 'Indusirie, renouvelle le 17 juillet
2000 le permis de recherche jusqu'en 2002 @ ESSO REP,
avec la possibilité de deux reconductions successives de
trois ans chacune. Les intéréts du PNR s’effaceront-ils
devant ceux de I'Etat?

L’association OPPEP (14, rue Ph. De Champaigne, 78114
Magny-les-Hameaux, tél. 06 662 56 54 36), se remue
beaucoup. Peut-étre voulez-vous l'aider.

ATFAIRE A SUIVRE,

Les crapauds de I'étang d’Ursine

Moins sordides que les derricks de Chevreuse, mais au
départ repoussants. Cette année, a la demande du Mu-
séum d'Histoire Naturelle de

Paris, nous avons identifié et
complé des crapauds, matin et
soir, du 12 février au 30 mars.
Sont descendus de la forét de g
Meudon pour se reproduire ..
dans I'étang d'Ursine : ’
Crapauds communs = 26852 individus {14530 males ot
12 304 femelles)

Grenouilles rousses = 1263 individus

Grenouilles agiles = 40 individus

Tritons palmés = 10 individus

C'est I'une des plus grosses populations
de crapauds communs connues en le-
de-France. Quf, on en a la preuve, mais

quelle épreuve! Les randonneurs de la

forét de Meudon n'apergoivent guére
ces animaux, essentiellement nocturnes. Espérons
que l'an prochain, l'association Ursine Nature
naura plus a gérer que les barrieres d'interdic-
tion d’accés aux voitures sur la route traver-
sée par les batraciens.

Randonner sur le WEB

www.ffrp.asso.fr : §i vous avez un faible pour les sen-
tiers balisés GR ou PR, vous trouverez sur le site de la
Fédération Francaise de Randonnée Pédestre le cata-
logue actuel de tous les topo-guides. Si vous ne savez pas
avec qui partir, vous trouverez des programmes de ran-
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donnée prés de chez vous et la liste de toutes les associa-
tions de randonnée. Liens vers quelques sites utiles.
www.gites-refuges.com : Ot dormir ? 3600 gites d’élape
et refuges en France et aux frontiéres. Particulierement
intéressante, la recherche des hébergements par itinérai-
re : vous obtenez la liste des héberpements dans l'ordre
du terrain (actuellement, une cinquantaine d'itinéraires
répertoriés). Liens vers les grandes associations et orga-
nismes francais et étrangers tournés vers le plein air.
Derriére I'écran, peut-étre avez vous reconnu Serge Mou-
raret.

www.rando-massifcentral.com : Ce site de l'associa-
tion Chamina est surtout consacré aux itinéraires. Sélec-
tion de 400 balades sur tout le Massif central, de tous ni-
veaux et de toutes durées. Le choix se fait d’'apres ces
critéres, sur la région voulue. Pour chaque balade, pré-
sentation du parcours, références cartographiques et dé-
tails pratiques. Pour Ia bibliographie et les liens utiles,
consulter wiww.chamina.com.

www.cimes,pyrenees.com : Toute la chaine des Pyré-
nées est abordée avec descriptif des grands itinéraires, le
GR 10, la H.R.P,, le GR 11 espagnol, les moyennes et pe-

-+

-
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Lacs de Barroude

tites randonnées, les tours de Pays, les itinéraires cultu-
rels, chemin de Saint-Jacques et Sentier Cathare. Le
Centre d'information sur la Montagne et les Sentiers
(CIMES) fait le point sur la cartographie, la biblicgra-
phie et les hébergements labellisés.
www.randonnees-ariege.com : L’Ariége foisonne d'iti-
néraires de randommdées, linéaires, en circuit, en moyen-
ne et haute altitude. Towr des Montagnes d’Ax, du Pays
&’'Olmes, le GR 107, le GR 10, I'ascension du mont Val-
lier, celle du Pique ’Estats, etc. It fallait un site pour ex-
pliquer tour cela. En choisissani la randonnée, le niveau,
la durée, le lieu, vous obtenez la carte et tout le descriptif
des étapes.

www.parc-naturel-corse.com : Le Parc Régional, c'est
avant tout la montagne corse, la moyenne, avec ses cha-
laigneraies, ses pinédes et ses villages, la haute, avec les
massifs du Cinto, du Monte d’'Oro, du Renoso, I'Incudi-
ne, ete. Pour la découvrir, il y a le GR 20, le Mare e
Monti, les trois sentiers Mare a Mare. Avec les informa-
tions générales du Parc, le site vous donne tous les dé-
tails pratiques el les hébergements pour ces itinéraires,




Topos... topos...

PR - Premiéres éditions 2001
(FFRP)

La Lozére a pied. Réf. D 048 - Des
Cévennes au Gévaudan, 46 randon-
nées.

L’Aveyron a pied. Réf. D 012 - 50
randonnées,

Pont sur le Tarn naissanf (mont Lozére)

%
Roquesaltes (causse Noir - Aveyron) &

La Moselle & pied. RéL. D 057 - 39
randonnées,

Vars et ses environs a pied. Réf,
ST 01 - Hautes-Alpes, 18 randonnées.

Midi-Pyrénées a pied. Ré[. RE 02 - 80
randonnées sur les huit départements
de la Région.

PHOTOS : MOURARET

Les g U i d es PAR MARIUS COTE-COLISSON

_.Gu!hmurd nous en sauimet tfeux lu mee.a'es Forers Tarn, Pou 1o premier, 11ous nous en fiendrons uuiourd'hm
-t en dégager fes grandes lignes : prés de o moitié de I’ouvmge ahorde, pour notre
foréts, les écosysiémes, los impératifs du peuplemenl In protetion et les ressourc
_,noiummen! s fes futaics et sur les outils du forestier. La chmmque pro(huine nious commanderade brosser lo panoraia
1. des sylves présentées sur les cen! pages suivantes, dassées por régions. -
 Quant ay sevond, chaisissons des‘mndonnees exu!runles duns Ies vu!lees (Aveyron arn, Agovi, Didou) ou des belvedér

((ordes Penne Ferne{es Amb'

de Corse (Glenul) I fout a ‘dequérir es deux"(ur les's somes decnles e soni pus Tos: migm
_ s figurent dans les deux ou ages.
il pholo souvenir est mlse en relief dans le premir. Da heifes photo s Jes deux mais C'est

- de la Sposmiata sur fe GR 20, les Pozi

en AHemugne en Smsse ou e Iluhe de tonna‘rre I‘equwafenl de Termes 1echn[ques o relultfs  la nature.

Iles fap prem;ere mentwnnun 1d'e

Aerniire & Litalien. Ex _.__S_cl_m w nelge et neve,

avec des planche upe;be

puisqy'il ious permel, i nous

y descnpilf &) plus snlueduf duns ]e sef nd

La Sologne a pied. RéE, P 411 - 19 iti-
néraires dans le Cher, le Loiret et le
Loir-et-Cher,

La Flandre a pied. Réf. P 591 - 40 iti-
néraires entre France et Belgique.

Le Pays des Trois frontiéres a pied.
REL. P 542 - 31 itinéraires entre
Longwy, la Belgique et le Luxem-
bourg.

Landes du Bassin de UAdour d pied.
RéE. P 401 - 40 itinéraires, Mont-de-
Marsan, Dax, Hossegor.

GR ~ Réeéditions (FFRP)

La Haute-Provence par les gorges du
Verdon, GR Pays / GR 4 - Réf, 401 -
Grasse, Pont-Saint-Esprit, Sisteron,
Entrevaux. 2¢ édition mise A jour, 1
édition en 1996.

Balades nature en Limousin

Vingt balades de une 2 trois heures a
travers le patrimoine naturel, gorges
de la Creuse, vallée de la Dordogne,
Plateau de Millevaches ot une boucle
de cing heures parcourt la tourbiére
de Longeyroux. Est inclus un guide
de cinquante pages pour observer les
animaux (caractéristiques, traces,
pisies et indices), plein d'intérét avec
des enfants,

Dakota Editions (collection Balades
nature)

Cartographie
IGN

TOP 25
1212 ET - La Haye du Puits Lessay

2108 OT - Forét d'Eu

lutré

2932 ET - Monts du Lyonnais
3022 ET - Val Suzon

3041 OT - Avignon

3324 ET - Arc-et-Senans / Quingey
3325 OT - Arbois / Salins-les-Baing

Préalpes du Sud, Biech, Dévoluy, Du-

rance au 1/60000¢

Carte de randonnée du Jura onest au

1/50000¢

Parc Naturel Régional du Périgord Li-

nmousin au 1/100000°

Parc Naturel Régional du Perche au

17106000

1412 OT - Pointe du Hoc / Omaha Beach
1809 OT - Fécamp / Saint-Valéry-en-Caux

2928 ET - Macon / Cluny / Roche de So-

3315 ET - Forét de Haye / Nancy / Toul
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MARIUS COTE-COLISSON

N croit avoir lu attentivement un

livire et en avoir dégagé les idées
fortes, puis on s’apergoit ultérieure-
ment qu'une seconde lecture s'impo-
se. Ainsi en a-t-il été de Annapurna,
une affairve de cordée, édité par les
éditions chamoniardes Guérin. Un si
beau projet, une ascension si retentis-
sante... pour aboutir 4 des interroga-
tions facheuses, a des reproches, i
des heurts. Et brusquement (comme
lorsqu’on atteint le dénouement du
Vovageur de la Toussaint de Sime-
non), tout apparait simple. C'est le
titre qui nous a éclairé ; une affaire de
cordée! Rivés A la corde, Herzog,
nanti d'une mission, symbole du faste
national, Lachenal, guide prestigieux.
L’éventualité d'un risque grandissant
impose dans Vesprit de Lachenal un
avenir professionnel menacé. Hei-
zog, lui, persiste. Or, le devoir impé-
rieux d'un guide, c¢’est de demeurer
aupres de son client. Le reste? Des
bavures.

Des pages remarquables

La reprise des relations, lors du der-
nier salon du Livre avec La Fontaine
de Siloé, n'a pas ét¢ vaine. Outre Les
Carnets de Cachat le géant, précédem-
ment commenté, nous avons regu le
superbe Morni-Blanc, de Charles Du-
rier qui fut président du C.A.F. et
dont l'ouvrage a été couronné par
I'Académie Frangaise. Quatre-vingts
ans aprés la disparition de son au-
teur, il n’a aucunement vieilli. Les te-
naces approches du sommet de I'Eu-
rope, nous les avons redécouvertes ici
sans étre blasé. Jamais nous ne nous
lassons de déceler le flair et Thabileié
de Balmat, la complicité de Bourit et
de Paccard, F'alliance étroite chez de
Saussure de la passion de la mon-
tagne et de la science. Il en résulte de
remarquables pages. Le chapitre rela-
tif aux accidents nous surprend dans
la mesure oi1 les guides étaient na-
guare plus ardents & entrainer leur
client qu'a réfreiner leur ardeur. Une
apostrophe musclée de Mathieu Bal-
mal 2 Hamel nous rapproche de Pre-
niier de cordée . « Eh bien, monsieur,
voulez-vous encore monter mainte-
nant?»,
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Marie-Thérése HERMANN

Architecture
et vie traditionnelle

FEgalement adressé par La Fontaine
de Siloé, un livre aussi copieux que
magisiral : Architecture et vie tradi-
tionnelle en Savoie, de Marie-Thére-
se Hermann, avec des illustrations de
Frangois Isler. La structure de la de-
meure savoyarde est d’abord étudide,
puis sont présentés les différents
types de construction et ce depuis le
Chablais, La seconde partie concerne
aussi bien le mobilier que l'outillage
ou que les facteurs influant sar 'exis-
tence régionale. C'est d'ailleurs l'ori-
ginalité positive que détient cet édi-
teur : le maintien du caractére
traditionnel du pays, d’oit des ou-
vrages relatant les activités du ramo-
neur, du médecin de montagne, du
curé de village; ce qui, tout naturelle-
ment, nous a reporté a un passion-
nant livre intitulé La Nouvelle histoi-
re publié sous la direction de Jacques
Le Goff et dans lequel «la longue
durée » prime sur 'événement.

Du Leman au Mercantour

A Pangle des rues des Trois-Augus-
tins et Christine, nichent deux mo-
destes maisons d’édition, Minerva et
La Martinigre, qui publient de su-
perbes livres dont le fameux album
retracant I'épopée de populations hi-
malayennes. Tout récemment, aprés
la sortie fracassante de Terre vue du
ciel, c’est A son tour Minerva qui
nous soumet Fanalyse de Beauté des
Alpes (son histoire, ses sites, ses mo-
numents a travers les sigcles), Le
texte de Lucienne Romé-Henchoz,
accompagné de photos éclectiques,
nous entraine A travers la chaine, de-
puis les rives du Léman jusqu’au
Mercantour el au Queyras. Si nous
sommes sensible au caractére au-

thentique des toits de Bonneval ou
du gigantesque gendarme de la Dibo-
na, en revanche, nous n'éprouvons
nulle séduction devant les batisses de
Chamonix ou de Tignes. C'est en face
d'un humbile édifice tel que la chapel-
le du col de I'lseran que l'on se sent
vraiment & l'aise.

A rappeler, création de Minerva, Les
plus belles Montagnes de France, et
a souligner & présent le double intérét
de deux publications
de la firme armoricai-
ne Ouest France : La
Flore alpine des deux
Savoies qui a la vertu
primordiale de meitre
en valeur moult
plantes caractéris-
tiques de la moitié
septentrionale des
Alpes (du Léman a la
Maurienne) et Contes
et légendes de Savoie,
de Monique de Heur-
té, peuplé d’histoires
qu’on voudrait bien
s’entendre raconter
durant la veillée si les
feuilletons ineptes de
la télévision ne ran-
geaient pas ces ré-
unions merveilleuses
au rang de pratiques
obsoletes. Une belle
demoiselle, un nain, un chevalier,
perpétuent un mode de relation orale
traditionnel,

Nathan (voisin de 'hépital Cochin),
publie rarement des livres sur la
moniagne. Regu avec plaisir Mon-
tagnes de réve, assorti de belles pho-
tos de Bob Cleare et de textes éma-
nant de divers auteurs appartenant a
l'univers montagnard dont Pierre
Minvielle, familier des Pyrénées.
Roches rouges du Colorado, Karako-
ram, austéres montagnes écossaises,
glaces résistant aux feux équatoriaux,
imposent un bariolage plein d'agré-
ment.

Tour d’horizon

Les éditions Nathan excellent dans la
pédagogie et ce depuis des lustres.
Nous ne sommes pas prés d'oublier
I'apport de Reconnaitre les arbres sains
peine. (Quel est done cet arbre? Yavait
précédé, ingénieusement présenté).
Excellent tour d’horizon des crypto-
games dans Reconnaitre les champi-
gnous sans peine. Absolument admi-
rable et en étroite relation avec le
GR 36, Carnets d’un naturaliste en

Flore atpine ~
s Savoie

CORTES o T
Sdégendes

SQUOIE
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Normandie, ol Alain Johnston dé-
voile {'intérét trés diversifié du Val
d'Orne, notamment des falaises de
Clécy. A rapprocher d’ailleurs d’un
livre similaire de Philippe Mulatier,
récemment commenté, sur la Haute-
Savoie sauvage. Men-
tionnons également
deux ouvrages de for-
mat égal et d'inten-
tions voisines : Les
Volcans et Les Ser-
pents. Le premier
nous présente des ré-
cits de Tazieff et des
Kraft.

Arthaud a également
accouplé deux ou-
vrages : Magie de 'ar-
gile et Magie du bois,
Le premier est sensa-
tionnel, sans doute en
raison de sa faculté de nous instruire,
de nous surprendre. Quelle vaste pa-
lette d'utilisations, jusqu’a des vertus
thérapeutiques. Le second nous réve-
le P'esthétisme des maisons suédoises
et de la passerelle d'Essing.

Randonneur impénitent

Riche d'ume étonnante provision de
renseignements pratiques sur la ran-
donnée, Annick Mouraret aura bien-
tot assez de place pour conseiller
Pachat du trés pertinent Randonnées
vers les lacs d’Auvergne, paru chez
Glénat, qui nous conduit depuis PAL-
lier jusqu'a la Haute-Loire via les lacs
les plus célebres des alentours du
Sancy. Yves Paccalet, chez J.-C. Lat-
1es, relate Mes Plus belles balades en
France. Ecrivain, naturaliste, ran-
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donneur impénitent, il s'isole chez
Giono, chez André Chamson, en vue
des Jorasses, sur les flancs de Ia Tour-
nette, prés de Belvédére, Cent itiné-
raires décrits dans le guide de Solar,
Balades en France, 2 une distance
pies : la longueur de la sortie oscille
entre 3 et 100 kilométres. Les cartes y
sont & échelles naturellement diffs-
rentes. De nombreuses photos. On
peut valablement joindre A cette col-
lection un autre Solar, intitulé Vins
et villages qui, précédé d'une carte
globale, nous propose indirectement
des évasions a travers toute la France.
Par quel hasard un vignoble est-il
souvent situé prés dun village plein
de couleurs et d'éléments attachants,
tels notamment Saint-Emilion, Cha-
teau-Chalon, Gigondas, la bourgui-
gnonne Coulanges, Berzé-la-Ville
(dans le pays lamartinien, riche de
fresques romanes a4 dominantes
bienes).

Les éditions Glénat ne rechignent
heureusement pas a nous soumettre
des nouveautés, Qu'elles fassent des
émules! Sentiers du vertige en
Haute-Savoie est Faeuvre d'un fami-
lier de la moitié nord des Alpes. Pier-
re Millon a déja, chez le méme &di-
teur, décrit en détail une soixantaine
de randonnées en Haute-Savoie.
Entre le Léman et Abondance, trois
courses sont proposées, la chaine des
Aravis est particuligrement concer-
née et la série se termine 4 la méme
latitude gu’Albertville. Si nous pre-
nons pour exemple Fascension de Fai-
guille de Darbon, nous trouvons un
itinéraire détaillé, renforcé par une
photo évocatrice. C'est encore plus
caractéristique avec I'Envers des Ai-
guilles. Quant au Guide des raids, de
Claude Abitbol, il est gorgé de préci-
sions sur 600 raids avec, en fin d'ou-
vrage, une pléiade de conseils pra-
tiques. Nombreuses sont les épreuves
multisports.

Bécaud chantait «Le jour oit la pluie
viendra ». Celte année, elle vint méme
trop souvent et trop abondamment.
Si le terrain est trop glissant, le gres
trop moussu, la forét trop spongieu-
se, consolons-nous en lisant par
exemple, dans la collection Folio, un
Barjavel digne de ses spectaculaires
plongées dans un autre monde. Ici,
on suit la furieuse quéte de 'élément
féminin pour capter un homme. Le
titre? Le Diable Peinporte.

Avez-vous déja lu un livre de Daniel
Boulanger? Le Miroitier est mené de
main de maitre et vous démontrera
qu’on n’est pas tenu d’écrire des
drames shakespeariens pour capier le
lecteur. Admirez au passage les nom-
breuses propositions indépen-
dantes... 7}
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ENVIRONNEMENT

DIMANCHE 23 SEPTEMBRE 2001

ournée «Nettoyage» d Fontainebleau

n fle-de-France, ot il est chargé de
Yentretien des circuits d'escalade
du Pays de Fontainebleau, le Co-

siroc est 4 l'origine de nombreuses
opérations de préservation ou d'en-
tretien de sites naturels, en particu-
lier celles concernant la lutte contre
I'érosion; tout le monde se souvient
des stabilisations du pignon du 95,2
et des 25 Bosses réalisées avec le
concours de FONF.

C'est & ce titre et grice & son expé-
rience incontestée qu’il a été contacté
pour aider a 'organisation et la réali-
sation du «Clean up day» (en bon
francais!) & Bleau.

L'IDEE DE LA JOURNEE DE NETTOYAGE

{in perfect english)

1.’4té dernier, le site d’Ailefroide
(Hautes-Alpes), trés connu des alpi-
nistes et des grimpeurs de blocs pour
sa zone de rochers qui borde le cam-
ping, a été le théatre d’'une premiére
opération « Nettoyage »,

Ce qui ne devait étre qu'une réunion
de grimpeurs locaux afin de nettoyer
le pied des blocs encombrés de détri-
tus prit une toute autre ampleur mal-
gré des conditions météo trés défava-
rables. Plus d’'une centaine de
personnes (dont des touristes non
grimpeurs qui passaient par 1) ont
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ratissé et rendut «clean» un trés large
périmetre !

La journée avait débuté 2 9 heures
pour les premiers ramasseurs armeés
de sacs poubelle de 100 litres et de
gants de chantiers. Par petits groupes
de trois ou quatre personnes, ils mul-
tipliaient les allers-retours (parfois en
minibus), remplissant les sacs qu'ils
entassaient dans la zone prévue a cet
effet. La rupture du stock de sacs a
permis & tous et toutes de rejoindre la
grande tente pour un casse-croiite
offert par les sponsors de la manifes-
tation. A 14 heures, de nouvelles ex-
péditions s'organisent, dont 'une per-
mettra de mettre 2 jour une bonne
tonne de pylones EDF jetés en vrac
dans une pente a4 60 degrés ! Vers
17 heures, les participants ont rejoint
progressivement la tente pour le mo-
ment le plus agréable de la journée :
Ie tirage au sort des lofs offerts parles
partenaires.

L’EDITION 2001

Fort de cette réussite, il a 616 décidé
de reconduire cette opération, non
plus sur un seul site mais sur trois,
fleurons de l'escalade en site naturel.
Cet été, les grimpeurs de bonne
volonté se retrouveront comme Yan
passé a Ailefroide, puis migreront

vers les Calanques de Marscille avant
de remonter et finir leur périple a
Bleau.

Au-dela du simple nettoyage d'un
site, ce type d'opération bénéficiant
d'un large plan média commun
(financé par Béal, fabhricant de cordes
d’escalade), essaie de créer un réflexe
de nettoyage par les utilisateurs de
chaque massif et de sensibiliser un
plus large public, souvent de passage
et peu respectueux des sites visités.
La date pour Bleau est le dimanche
23 septembre 2001 et le licu de ren-
dez-vous est l'aire de stationnement
de la Canche aux Merciers dans les
Trois Pignons d’olt de nombreuses
équipes pourront rayonner dans
divers sites de la forét pour nettoyer
des zones précises préalablement
repérées par les organisateurs et les
services de 'ONF.

En dehors des ramassages de déchets
classiques, dont l'efficacité n'est plus
4 prouver, le Cosiroc espérant un
grand succés pour cette manifesta-
tion et done la présence d’'une nom-
breuse main d’'eeuvre, propose aussi
quelques «nettoyages» moins cot-
rants qui nécessitent la présence d’un
nombre assez important d'interve-
nants. 1 s’agit de faire disparaitre les
anciennes clotures, indGment érigées
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sur le terrain domanial des Trois Pi-
gnons et qui sont restées en place
apres la rectification des limites des
propriétés privées bordant la forét,
défigurant le paysage et rendant
I'accés des sous-bois dangereux (bar-
belés, fils de fer ou résidus de grillage
peu visibles, poteaux divers, etc.).
Déja, le 5 juin 1993 (voir Paris Cham
n® 104}, organisée par le Cosiroc,
avec ce jour-1a principalement des
membres du GUMS et de Mountain
Wilderness, une opération semblable
avait permis de retirer plus de 350
metres de cloture de barbelés multi-
fils du ¢oté de Ia Gorge aux Chats dé-
monirant l'efficacité d'une interven-
tion ponctuelie par une soixantaine
d'associatifs, dans une zone oi1 les en-
gins mécanigues ne peuvent pas pé-
nétrer sans laisser des traces indélé-
biles de leur passage.

Plusieurs résidus attendent volre in-
tervention, certains ne demandant
que de trés petites équipes. La répar-
tition des intervenants sera laite au
fur et 2 mesure, en fonction de I'avan-
cement des travaux sur les princi-
paux sites choisis,

CONTRE LA LIGNE DELAVIER

L'opération débutera par la suppres-
sion des anciennes clétures bordant
le sentier Bleu n® 16 dans la Gorge
aux Chats {ouest des parcelles fores-
tieres 101/102), puis elle se poursui-
vra le long du chemin de Trappe Cha-
rette {600 metres au nord; PF 92).
Enfin, s'il reste encore des combat-
tants valides, nous envisageons d'in-
tervenir dans I'ancienne propriété
située au-dessus du Rocher du Potala
{PF n°162) pour en retirer, autant
que faire se peut, les divers déchets
résiduels (dont, bien entendu, la
vieille «Ligne Delavier» nommée
ainsi en référence A la célébre ligne
Maginot), d’enterrer ce qui ne peut
étre facilement déplacé, le tout en
respectant les divers aménagements
(bassins, plantations diverses) qui
donnent un charme si particulier a ce
lieu magnifique.

Si vous étes interessé(e) par une par-
ticipation & ce type d'activité, qui
peut parfois provoquer quelques
écorchures bénignes {la réserve
d’'Urgo est prévue), nous vous deman-
dons de passer d'abord au « PC» de la
Canche aux Merciers {et mieux, mais
c’est 'ennemi du bien, de prévenir
dés maintenant Grégoire Clouzeau,
voir adresse) qui, en gérant efficace-
ment les moyens humains, poura
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Ci-dessus : dépét d’ordures
sauvage au viaduce des
Fauveies

Page précédente : cléture
a la Canche aux Merciers

Ci-contire : inspecteurs cafistes

examinant la future zone
d’intervention

alors vous orienter vers le site adé-
quat.

Le matériel, dont les gants de protec-
fions, les tenailles, les pioches, etc.,
sera bien sGr fourni. Par contre, si
vous disposex de bonnes et solides
pinces coupantes (les coupe-boulons
sont accepiés), elles seront les bienve-
nues pour intervenir sur des barbelés
réfractaires aux tenailles (un conseil :
peignez-les en couleur claire pour
éviter les risques de perte dans Ia
mousse ou la calune).

Bien entendu, que ce soit pour le ra-
massage standard d'ordures diverses
ou pour les manipulations de vieilles
clétures & haut risque ajouté, une
vaccination antitétanique 2 jour est
recommandée (et peut-étre obligatoi-
re si les assurances le demandent).

A tres bientdt et, pour les habitués
des organisations « Oleg», ne vous en
taites pas : le chapitre «liquides» -
avec un S et de différentes couleurs -
est déja prévu, ne serait-ce que pour
réconforter les divers égratignés et
leur faire oublier leurs petits bobos.
Grégoire Clouzeau .

Président du Cosiroc

Oleg Sokolsky, qui supervisera (tra-
duire par «rien F...».) les travaux de la
zone Gorge aux Chits, Trappe Cha-
rette, etc.
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OMMENT NOUS AIDER?'
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