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VOUS VOULEZ :

« \oir un documentaire attachant sur le Dolpo et le projet
Action Dolpo /C.A.F. ?

* Rencontrer des personnes qui connaissent bien les
Dolpo-Pa (habitants du Dolpo) ?

» Admirer des photos, des objets, des livres, des
documents, des cartes sur le Dolpo ?

» Faire des économies en achetant vos cadeaux (originaux)
de fin d'année, et des cartes pour vos veeux ?

« Contribuer, en méme temps, a une action humanitaire ?

VENEZ NOMBREUX
le 7 décembre 2002, de 14 ha 17 h 30
. ~ «PORTES OUVERTES»
A LA FEDERATION DES CLUBS ALPINS FRANCAIS
24, avenue de Laumiére - Paris 19¢

* Exposition photos sur le Dolpo

= Présentation d'objets et de tissages du Dolpo

» Consultation de cartes, d'albums photos, de livres sur le
Dolpo

* Musiques du Dolpo

» Conférence, débats, questions, échanges autour du Dolpo

» \Vente d'artisanat népalais et tibétain (sacs, bijoux népa-
lais, albums, photos, objets décoratifs, t-shirts...)

* Film documentaire sur le Dolpo

Y AURA-T-IL
DE LA NEIGE A NOEL?

C'est pas slir, mais on pourra toujours réver en
consultant la brochure Neiges 2003, disponible a
partir du 22 octobre prochain.

Neiges 2003 regroupera les propositions d'activi-
tés hivernales du C.AF. lle-de-France ;

» ski de montagne

* ski nordique

* raquettes

» activités Jeunes

= destinations lointaines

Adressée a tous les participants de la saison pré-
cédente, la brochure sera disponible au Club sur
simple demande.

PARIS-CHAMONIX
N°158 - Octobre-Novembre 2002

1 Merncredi 16 aclolrne ¢ 19 4 30
SOIREE «ACCUEIL»

Dans une salle proche du Club (s'informer auprés du
secrétariat). Présentation des activités par les principaux
animateurs. Diaporama et pot.

U Jeudi 21 novemine & 20 hewred
SOIREE LANCEMENT DE NEIGES 2003

Dans une salle proche du Club (s'informer auprés du se-
crétariat). Présentation des activités de I'hiver 2002-2003.
Diaporama, buffet et beaujolais nouveau. Adressée a tous
les participants de la saison 2002, la brochure sera dispo-
nible au Club pour les autres. A diffuser largement.

15 Samedi 30 novenibne, de 11 ¢ 17 4

FOIRE AUX SKIS ET AUTRES MATERIELS
DE MONTAGNE

Voir annonce page 3.
05 Jeudi 12 décemine ¢ 19 h 30

ASSEMBLEE GENERALE DU C.A.F. IDF
Compte-rendu d'activités et projets pour 2003

En vue de dvnamiser ses activités Escalade,
le C.A.F. IdF recrute un(e)

MONITEUR(TRICE)
Brevet d’Etat Escalade
ou en cours de formation

Envoyer CV et lettre de motivation a
Francois Henrion, président du C.A.F. IdF

Le C.A.F. lle-de-France
vous attend
sur son site Web :

clubalpin-idf.com
/ B
5 Ub ATTENTION
al Le secrétarlat du Club
sera fermé le vendredi 1=
et le samedi 2 novembre

franc;als
ILE-DE-FRANCE

Association créée en 1874, reconnue d'utilité publique en 1882 (régie
par la loi de 1901)

12, rue Boissonade - 75014 Paris - Métro : Port-Royal, Raspail, Vavin

* Tél. (répondeur) : 01 42 18 20 00

* Télécopie : 01 42 18 19 29

» Site web : www.clubalpin-idf.com - Mél : accueil@clubalpin-idf.com

= Ouverture du secrétariat : mardi, mercredi, jeudi, vendredi (de 12 h
& 19 h), samedi (de 11 h & 17 h). Fermé le dimanche et le lundi

Le Club Alpin Frangais d'lle-de-France (C.A.F. |dF) est affilié & la Fédération des Clubs Alpins
Frangats. Celle-ci bénéficie de |'Agrément Tourisme n® AG 075.95.0054, ce qui autorise tout club
affilié & proposer & ses membres et & réaliser avec eux, dans le respect des dispositions de la lol du
13 julllet 1992 et du décret du 15 juin 1994, des voyages et des séjours collectifs & caractére spor-
tif ou sportif et culturel. Garantie financiére : fonds mutuel de solidarité de 'UMAT, Assurance Res-

kponsablllté Civile souscrite auprés de la compagnie Commercial Union Assurance. .




Spitzberg/Svalbard

latitude 78° N
par Serge Mowrarel

8
S’ki se fait plus
par Annick Mowraret

12
Calendrier des activités
Vie de I'association

Résultat du concours Toponymie

21

De la randonnée a I'alpinisme

pacn Romain Ludksenlerg
22

Jeu : des déboires de mémoire
par Marius Colte-Colisson

23
Jean Giono, un écrivain
qui a marqué sa génération
par Marius Cole-Colition

24
La Chronique des sentiers
et de I'environnement
par Annick Mowraret

26
La Chronique des livres
par Marius Cole-Colitson

DIRECTEUR DE LA PUBLICATION : Frangois Henrion

APPEL A CANDIDATURES
pour le Comité directeur du C.A.F. lle-de-France

En décembre prochain, le Club Alpin Francais d’lle-de-Fran-
ce devra compléter son Comité directeur.

Les postulants doivent faire acte de candidature par écrit au-
pres du président.

Dans ce courrier, ils rappelleront leurs activités, leurs moti-
vations, ainsi qu'un engagement précis sur les objectifs qu'ils
entendent soutenir au sein du Comité directeur et le travail
effectif qu'ils pourraient fournir pour le bon fonctionnement
de notre association.

Date limite du dépot des candidatures : le 30 septembre

L'assemblée générale ordinaire au terme de laquelle il sera
procédé au dépouillement du vote se tiendra le jeudi 12 dé-
cembre a 19 h 30.

Samedi 30 novembre,
11 heures a 17 heures

Foire aux SKiS
et autres

materiels

de montagne

dans les locaux du Club
P RESERVEE AUX MEMBRES DU C.AF.

Dépose du matériel proposé a la vente
du mercredi 27 au vendredi 29 novembre
de 16 h 30 a 19 heures
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SKI NORDIQUE

Sur les pistes de Bessans

our 'hiver 2001-2002, on se réjouit de consta-

ter que la neige fut au rendez-vous pour
toutes nos sorties de ski de fond, tombée méme
exprés pour nous aux Rousses et en Engadine la
veille d’'un séjour ensoleillé et enchanteur.
Curieusement, les skieurs furent moins fideles
que la neige. Participez, participez ! N'oubliez
pas que le ski de fond existe pour vous et surtout
n'existe que par vous (postulat n°1). Toujours
déterminés a vous convaincre des bienfaits du ski
de fond, vos animateurs persistent et signent
pour une nouvelle saison, judicieux mélange
d’Alpes et de Jura.
Le seul grand changement tient a un petit déca-
lage de dates dans les sorties, car pour les sites
nous nous en tenons aux meilleures probabilités
de neige et a la qualité de I'accueil.
Le Val de Conches (Suisse), qui depuis long-
temps nous permet de skier quand la neige
manque ailleurs, ne saurait étre oublié. Le site de
Bessans, délaissé le temps qu'un gite renaisse,
est & nouveau au programme : apres «La Batisse»
du Villaron, c'est le gite du «Petit Bonheur» qui
sera un grand bonheur pour nous, I'espace d'un
week-end. La Pesse est le site historique qu'il
serait difficile d'ignorer. Au chalet des Tuffes,
prés des Rousses, nous sommes un peu chez
nous. 1l aura connu un premier «lifting» dans le
cadre des grands chantiers de restauration entre-
pris par le Club Alpin dans ses immeubles. Les
belles pistes de la forét du Massacre et de la Vat-
tay sont la pour le ski et les pentes de la Déle at-
tendent les télémarkeurs.
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La vie du skieur de fond n'est pas vraiment facile
et aux aléas de la neige s'ajoute aujourd’hui le
probleme de la location de skis. Sur la place de
Paris, elle s'avere de plus en plus difficile et si
nous nous effor¢ons de la rendre possible sur les
sites, nous vous encourageons aussi a acquérir
votre matériel.

L’hiver dernier, aucune destination en pays nor-
dique n’apparaissait sur le programme, mais un
groupe du C.A.F. était au Spitzberg dans une pe-
tite expédition. Pour 2003, ce sera un doublé en
Laponie avec, coup sur coup, un raid nordique
en Suéde et du ski de fond en Finlande avec
courses éventuellement, un bouquet final peut-
étre pour la longue série des voyages nordiques
réalisés depuis 26 ans par Serge Mouraret.

En 2003, I'équipe d’animateurs est reconduite a
l'identique, ou presque, puisque Sylvaine Gran-
gerat est devenue monitrice 2¢ degré de la FFS.
A ce propos, il est une supplique répétée chaque
année et peu entendue : « Ceux qui vous enca-
drent bénévolement aujourd’hui sont les partici-
pants d’hier» (postulat n° 2).

La survie du ski de fond comme des autres activi-
tés d'ailleurs, dépend donc vraiment de vous. En
attendant, de toutes facons, plus simplement,
venez skier pour vous en persuader.

P Les animateurs du ski nordique : Sylvaine
Grangerat, Bénédicte Marin, Philippe Dujardin,
Dominique Faure, Luc Mériaux, Pierre Meunier,
Serge Mouraret, Franck Rabourg, Dominique
Rousseau.

PH. MOURARET




SKI NORDIQUE SUR L'ARCHIPEL DU BOUT DU MONDE

Spllzberg/SvuIburd latitude 78°N

A mt-chemm entre le Pole
Nord (a 1000 km) et le
Cap Nord en Norvége,
l'archipel du Svalbard est
la terre habitée la plus
septentrionale. Au cours
des explorations polaires,
il fut souvent un ultime
«pied-a-terre» et Amund-
sen, Byrd, Nobile, Jean-
Louis Etienne, entre
autres, y firent étape
avant le dernier saut vers
le pole. C'est surtout un
immense désert arctique
el une nature encore
intacte qui tente les spor-
tifs en quéte d'aventure
au bout du monde.

E SPITZBERG est la principale
I des cing grandes iles du Sval-
bard, la plus montagneuse,
profondément découpée par des
fjords. D'innombrables glaciers qui
malheureusement régressent se jet-
tent parfois directement dans la mer.
Comme le reste de l'archipel, ses
39000 km? ne sont que montagnes et
glace (60 % du territoire), un monde
pour le moins hostile. Quelques
grandes vallées monotones y séparent
parfois les massifs, ainsi la Reindalen
ou I'Adventdalen au débouché de la-
quelle la «capitale» s'est construite.
L'est de l'archipel, la Terre d'Olav V
sur le Spitzberg et les autre iles, Nor-
daustlandet, Barentsgya et Edgegya
sont couvertes de vastes calottes gla-
ciaires.
Un statut particulier
Connu dés 1596, le Spitzberg n'est
pourtant habité que depuis 1906,
apres la découverte de charbon et son
exploitation. Ainsi naquirent sur la
cote ouest, de petites villes miniéres
dont il ne reste que Barentsburg
(concession russe avec 850 résidents)
et Longyearbyen, la capitale donc,
avec 1400 résidents. Ny-Alesund n'est
plus qu'une base scientifique.
Le statut du Svalbard est assez parti-
culier. Un traité international a mis
I'archipel sous tutelle norvégienne en
1920 et un gouverneur l'administre.
La présence au Svalbard n'est soumi-
se a aucune formalité ; il est simple-

ment exigé de pouvoir y subsister.
Malgré sa situation géographique, le
Svalbard profite des effets du Gulf
Stream. Ainsi, sur la cote ouest la
mer est libre de glace 'été. Les tempé-
ratures n'ont rien d'extréme, méme si
elles peuvent atteindre — 20 °C a
— 30 °C en hiver. L'été est plutét mar-
qué par des périodes de brouillard et
la température ne dépasse pas les
10 °C. Le Svalbard est en fait un dé-
sert arctique ou les précipitations an-
nuelles varient de 200 &4 300 mm, d'ott
un faible enneigement. 11 est réputé
pour ses changements de temps bru-
taux et ses tempétes. Ceci est la statis-
tique, car singulierement, en totale
contradiction, en ce mois de mai
2002, nous avons vécu sans disconti-
nuité sept jours de grand beau temps
et nous n'avons pas percu un souffle
de vent, au grand regret d'un spécia-
liste venu avec parapente et cerf-vo-
lant de traction : insolite image que
cette grosse guimauve fugitivement
posée sur un glacier.

Les périodes de nuit polaire (totale
du 28 octobre au 14 février) et de so-
leil de minuit (total du 19 avril au 23
ao(t), les plus longues qui soient, re-
glent aussi la vie du Svalbard. Tant
pis, cette fois, pour les aurores bo-
réales, naturellement invisibles. Quel
piége que ce jour permanent au mois
de mai : seule la montre raméne aux
réalités | Se surprendre a diner vers
23 h, a skier & une heure du matin, a
dormir sous le soleil éclatant et
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prendre la nuit de sommeil pour une
simple sieste : voila de quoi perturber
un rythme de vie et contrarier le juste
repos. Tous ces jolis petits sommets
attirants, ces pentes de réve pour tele-
markeurs, les couleurs d'un crépus-
cule qui ne vient jamais, invitent faci-
lement au ski a toute heure et a
outrance. Mais aussi, quelle insou-
ciance, quand I'heure ne compte plus
pour planter la tente, revenir au
camp, lancer les « fourneaux» !
L’ours : a éviter!
Le Svalbard, si longtemps a l'écart
des agressions de I'homme, se devait
de rester un sanctuaire. La faune est
remarquable, surtout sur les cotes ol
la lutte pour la vie rassemble de nom-
breux oiseaux, sédentaires ou migra-
teurs, plusieurs espéces de phoques
et... 'ours polaire. Dans les terres, la
vie semble absente ; le renne et le re-
nard polaire sont les seuls résidents
vraiment significatifs.
1l faut ici a nouveau parler de l'ours
polaire, visiteur occasionnel. On le
considére plutét comme un mammi-
fére marin dans la mesure ou il passe
son temps en mer ou sur la banquise
pour se régaler de phoques. Mais il va
partout, surtout s'il est affamé, et la
rencontre est toujours possible d'au-
tant plus qu'ils sont quelque 2500
(des accidents ont méme eu lieu prés
de Longyearbyen). Le risque
de rencontre, a éviter a tout
prix, avec cet énorme ani-
mal imprévisible et dan-
gereux, oblige a quel-
ques précautions dans
les déplacements
comme dans l'ins-
tallation des cam-
pements. Se
déplacer avec
une arme
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est la premiére mesure (des pan-
neaux recommandent tout de méme
de ne pas se promener la carabine
armée dans la rue principale de Lon-
gyearbyen), et en groupe ne jamais se
trouver isolé. L'ours est protégé mais
le cas de légitime défense peut jouer.
Fort heureusement, le terrain décou-
vert et le jour permanent sont de
bons alliés, le campement trés resser-
ré doit étre entouré de cordons a pé-
tards pour signaler toute approche
pendant le sommeil. Fusées, revol-
vers sont de bons accessoires complé-
mentaires. En fait, en huit jours,
nous avons vu tout de méme deux
ours, bien inoffensifs, I'un naturalisé
dans le hall de I'hétel, I'autre sur le
panneau de mise en garde a la sortie
de Longyearbyen. Ceci ne doit pas
faire minimiser le danger.

Des territoires protégés
Pour protéger la vie animale et végé-
tale, parfaitement adaptées aux
conditions arctiques rigoureuses,
mais fragiles, la majorité de l'archipel
est classée depuis longtemps en parc
national ou réserves naturelles, sou-
mis a des restrictions d'acces. Il y a
encore trente ans, les réglementa-
tions étaient vraiment dissuasives et
d'ailleurs, il n'y avait aucun accueil.
Les choses ont bien changé et ['uni-
vers du Svalbard, fascinant et tou-
jours aussi rude, peut étre maintenant
facilement approché. Longyearbyen a
oublié un peu le charbon (il en faut
toujours pour faire tourner la centra-
le électrique) et s'est ouvert au touris-
me et aux séjours sportifs, activités
saisonniéres il est vrai. A coté d'un
office de tourisme trés efficace, un
hotel, des pensions, une auberge de
jeunesse sont la pour 'hébergement ;
un supermarché et un magasin de
sport procurent nourriture et mate-

riel, des organisateurs proposent la
logistique nécessaire aux visiteurs.
Escale de toute croisiére maritime
nordique qui se respecte, le Spitzberg
est aussi devenu un magnifique ter-
rain de jeu pour les sportifs en soif
d’aventures : I'été, il convient surtout
a la pratique du kayak de mer. Les in-
cursions dans les fjords de la cote
ouest se font a partir de Ny-Alesund
(baie du Roi, baie de la Croix) et de
Longyearbyen (Isfjord). Faute de sen-
tiers, la randonnée pédestre est trés
limitée et surtout cotiére. Dans les
terres, quand il n'y a pas de glacier, le
terrain n'est guére praticable avec le
dégel. L'hiver, ou plutét au prin-
temps, car la période idéale est en fait
avril-mai, les montagnes du Spitz-
berg appartiennent au skieur. En
I'absence de route, seules les motos-
neige dont les déplacements sont ré-
glementés permettent la dépose ou
'approche.

Mais les territoires autorisés et facile-
ment accessibles sont fort heureuse-
ment de magnifiques régions, La
presqu’ile de Friesland au nord-est du
Spitzberg est trés prisée par les
skieurs de montagne qui visent la les
points culminants de I'archipel, le
Perriertoppen et le Newtontoppen
(1717 m). La péninsule de Nordens-
kiold, au sud de Longyearbyen et qui
va d'une cote a l'autre (130 km), bien
accidentée aussi, est la plus facile
d’acces. Les sommets que séparent de
nombreux petits glaciers frélent ou
dépassent souvent les 1000 m. C'est
bien la le terrain du ski nordigue ot il
s'agit surtout d'arpenter ces glaciers
peu pentus, a la montée ou a la des-
cente, avec franchissement de cols.
Sans aucun itinéraire précis, il est
simple d'improviser en fonction des
conditions pendant une quinzaine de
jours.

La, place a la féerie permanente : a
lI'infini, en vagues réguliéres, des re-
plis aux lignes d'une pureté absolue
courent vers I'horizon dans cet uni-
vers désolé et silencieux. Crétes et
glaciers, tous enneigés, se prétent a
un magnifique jeu d'ombres et de
couleurs. Au fil des heures, sous le so-
leil, du blanc au violet, toute la palet-
te des bleus, des roses, des jaunes,
n'est qu'un enchantement : est-ce une
chance ou un miracle ? Pour nous qui
avons connu une semaine exception-
nelle de grand beau temps, ce furent
168 heures de spectacle non-stop !

Les conditions d’un raid

Sur le principe incontournable d'une
autonomie compléte, il est difficile de
réaliser un séjour sans assistance,
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partielle ou totale. C'est la logistig
forcément lourde et trés vite coii
se, qui limite les séjours en mot
gne. La plupart ne dépassent pas |
semaine. En pratique, il est poss]
d’envisager une dépose et de rayon-
ner ensuite a la journée a partir d'ur
camp de base. En cas d'itinérance, ¥
moto-neige peut étre une solutio
pour le portage, mais en raison’
zones de circulation limitées cette
sistance mécanique n'est pas idé
méme si c'est la plus répandue
les escapades de trés courte durée.

1l est une compagnie efficace et pﬁﬁ.‘m ;
sympathique, celle de quelques chiens -~ ¢
groenlandais. Ces robustes animaux
peuvent normalement tracter m ==

pulka de 50 kg (un attelage pour d&ux
skieurs avec une semaine d’autono- =
mie) ; ils sont trés affectueux méme
s'ils s'entredéchirent facilement et la
«nuit», formant cercle autour du

——r

pas toujﬁms idéal pour eux et on a |

camp, ils constituent la meilleure alar-
me en cas d'approche d'ours blancs.

Des veillées bien occupées

L'aide des chiens ne doit pas faire
sous-estimer le coté sportif du raid.

vite compris qu'il faut les aider dans
les cotes et les retenir dans les des-
centes, ce qui oblige a quelques
prouesses a ski et occasionne inévita-
blement de trés spectaculaires chutes
ou collisions d'équipages. Avec eux,

‘acrobatiques. Mais sur les quelques
replats ou dans le fond de petits val-
lons glacés, quelles grisantes envo-
s pour le skieur quasiment «ar-
hé» ! La gestion des chiens
ande une certaine discipline,
is avec le temps et les longues
rnées, la connivence s'établit
ez vite.
ongyvearbyen, les organisateurs
bc chiens sont rares mais ils exis-
it, méme si le parc de motos-neige
ccupe plus de place que les chenils.
Pour le matériel habituel ou plus
spécifique (armement, nourriture,

~ équipement, tentes, balises de dé-

tresse), il n'y a aucun probléme. La
location est possible et le matériel sé-
J:rcux mais pour I'usage éventuel des
“armes face a l'ours polaire, il est sans
doute préférable d'avoir a ses cotés
un guide local formé a cette spéciali-
té. Pour la chaulffe, essentielle, seul le
réchaud a essence a cours et malgré
ses performances, les longues veil-
lées sont bien occupées a faire fon-
dre la neige, face aux belles monta-
gnes et a la lointaine banquise.

En effet, le profil du parcours n'est les passages de cols peuvent étre

SERGE MOURARET
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Spitzberg
PRATIQUE

VOYAGE

Liaison aérienne directe depuis
Oslo ou via Tromso.

Tel. Ge SAS: 0810 252525

CARTOGRAPHIE

La cartographie au 1/100000¢
de I'Institut polaire norvégien est
satisfaisante. Elle est disponible
au Vieux Campeur et sur place.
Fevilles Adventalen, Aghardhfiel-
let, Isfjorden, Van mijenfjorden et
Braganzavagen pour la péninsule
de Nordenskicld.

LITTERATURE
Spitzberg, guides Grand Nord
GNGL, fél. 01 40 46 05 14

DIVERS

Information & Longyearbyen :

* Svalbard Tourism, Posthoks 323,
N-9171 Longyearhyen

Tel. 00 47 79 02 55 50

Fax : 00 47 79 02 55 51

Courriel : info@svalbard.net

Site web : www.svalbard.net

® Poliarctici - Site web :
www.poliarctici.com
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Avec un siécle de recul, on peut
sourire des maladresses des premiers
skieurs : leurs balbutiements techni-

ques sont plus connus que les J
recettes de leurs réussites...
Pour mémoire, rappelons que le ski o0

le plus long connu mesure 3,74 m

pour 11 kg la paire*, que longtemps

on a évolué avec un ski plus long que

l'autre, qu'il fallut prouver que deux bdtons valent mieux qu'un et qu'on allait plus vite a skis
qu'a raquettes. Les débats étaient des plus sérieux et occasionnérent de véritables compétitions
pour départager les diverses options. Skier alors n'était pas si simple qu'aujourd’hui.

* Au musée du ski d’'Holmenkollen (Oslo, Norvege)
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PATINAGE A VOILE
AUX ROUSSES

On lit dans un jour-
nal du Haut Jura ;
« Nos jeunes gens
ont inaugure,
dimanche dernier,
un mode de patinage
nouveau sur le lac
des Rousses. Avec
des draps de foin en
guise de voile, ils se
laissaient emporter a
toute vitesse par la
bise. De loin, on
croyait voir de
grands oiseaux
rasant la surface

du lac»,

«Tout comme a
Davos ! Mais les
draps de foin ? Qui
n'a pas vu dans les
montagnes du Jura
les faucheurs
«ramasser» et «ren-
trer» le foin, des
pentes ot ne peuvent
arriver les chariots,
dans de grands
draps noués
ensemble ?»

(La Montagne,
février 1912)

AH, LES BELLES
TRACES!

«La piste, dans toute
sa longueur, doit
étre marquée d'une
bonne trace, faite le
jour méme de la
course. Pour de
longs parcours, trois
personnes sont char-
gées de faire la trace,
chacune pour un
tiers de la longueur.
Les 300 derniers
meétres avant le buit
doivent étre pourvus
de trois bonnes
traces». (Reglement
du Concours Inter-
national de ski an-
nuel - C.AF. 1912).
En 1965 encore, aux
J.0. d'Innsbruck, les
traces avaient été
réalisées sans ma-
chine. Ensuite, la
station de Seefeld
acheta une voiture
qu'elle bricola en
traceur.

Adelboden (Suisse),
entre 1903 et 1910
Descente en sorciére

o

AVEC UN OU DEUX BATONS ?

Fallait-il skier sans bdton, avec un seul ou bien avec deux de méme longueur ?

deux cent cinquante couverts.

les Frangais en feront autant.

En 1908, a Chamonix, Francais et Italiens furent médiocres avec leur unique bdton,
tandis que les Suisses copiaient déja les Norvégiens. Alors, dés 1909, au concours de Morez,

Concours International de skis (3¢ Janvier 1gog). = Campement Norvegien.
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Du premier concours international de ski @ Montgenévre en 1907, on attendait qu'il départage
définitivement quant a l'usage du ou des bdtons : les résultats ne furent pas significatifs.

De tout cela, on devisa sans doute longuement au cours du banquet de cloture qui réunissait

PHOTO SUISSE TOURISME
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VII* Concoans Infernational de 8K
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MENU

S
..

i Consommé Fleury Yt

[

ﬂ Turbot Sauce Riche t
pommes a la vapeur

Gigot en chevreuil ala Nesselrode
Aspic de foie grasen Belle Vue

o Petits pois au beurre |
m |

e Poularde de Bresse rétie [l
il A
J:l Salade [\ I
f,; ' Glace panachée A i
|
;r Giteaux Vosgiens
J Fruits - Desserts
Café - Liqueurs |l
) Vins b
1 alin
| Volnay - Saint Julien - Roederer .“;T; ia\
0 o 9 5
e | )
P e e R e S (e

upmimE s-ndmsnaman.

Hotel des Bains - Gérardmer

N = e 4 o d

LE TRADITIONNEL BANQUET
Au Concours International de Morez (1909),
les skieurs prenaient un copieux apéritif avant
le départ...

A Gérardmer, I'énorme traditionnel banquet
apreés les épreuves était suivi par la féte de nuit
sur le lac, les illuminations, le patinage aux
flambeaux, des feux d'artifice.

Concours de ski pour
Dames a Villars (Suisse)
vers 1900

JUPE OU CULOTTE?

Louis Arnaud, vice-pré- Quant a elles, Madeleine
sident du Ski-Club Vallot et Marie Marvingt,
Dauphinois, donne quel- sportives accomplies, déci-

i cnm:uuﬁs

=
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1-4 FEVRIER 1913

CLUB ALPIN FRANGAIS
m@q du Bae PARIS (Vi)
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ques conseils vestimentai-
res en 1908 : « Le ski est
I'un des sports admis pour
les femmes... la grosse
question est de savoir si
elles doivent avoir les

jambes libres ou porter la
jupe courte ? (...) les che-

veux trés simplement ra-
menés et retenus sous la
coiffure : pas de frisures
savantes, ni de torsades
compliquées ...»

derent a I'époque de briser
les tabous, mais les débats
durérent des années et les
hésitations furent nom-
breuses, le port de la culot-
te étant alors aussi cho-
quant que l'idée d'accorder
aux femmes le droit de
vote.

Il nous reste de belles pho-
tos pittoresques que nous
n'imitons plus qu'en pério-
de de Carnaval !

—
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SKI CLUB ' de BESSE — Concours du 29 Janvier 1911 - Course des Demoiselles
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Course de Skis pour dames - L’Arrivée

PHOTO MAIRIE DE BESSE-EN-CHANDESSE (PUY-DE-DOME)

FORMALITE DOUANIERE A LA FRONTIERE

POUR LES SKIS

« ... les skis, méme usagés, sont soumis aux
douanes a la formalité du paiement ou, tout au
moins, de la consignation des droits d'entrée.
Par exception, les appareils introduits ou réim-
portés par les habitants de la frontiére sont af-
franchis de cette formalité, a la condition que
les intéressés passent la frontiere, au retour, par
le méme point.» (La Montagne - janvier 1911)

POUR AVOIR UN BON FART

« Prendre un tiers (en poids) de cire vierge, un
tiers de saindoux pur, axonge, un tiers de gou-
dron (de bois de préférence) en pate, quelques
gouttes de térébenthine pour maintenir la dis-
solution & froid. On coule dans une petite boite
a cirage.

Pour I'emploi, étendre avec un chiffon la pate
sur le ski, laisser quelques minutes, frotter avec
un chiffon sec.» (La Montagne - mars 1909)

REDUCTION DE TARIF

« Une réduction individuelle de 50 % est accor-
dée par toutes les compagnies de chemin de fer
a tous les membres du Club Alpin allant au Lio-
ran et en revenant via directe Mont-Dore, aux
membres des sociétés de ski affiliées et a tous
les skieurs venant prendre part aux épreuves.»
(Ve Concours International de ski au Lioran -
février 1911)

D.R.

CLUB ALPIN FRANCAIS

ﬁ b 5-9
A1 58 FEVRIER
& . 1014

1
SIS

- S
VI CONCOURS

i, e SIS
INTERNATIONAL o

CLUB ALPIN FRANCAILIS

——— Tl Rae de Has, PARIS (PI1Y) ——

NOTATION DES CONCURRENTS

«Course de fond : le concurrent ayant accompli
le parcours dans le temps le plus court, recoit la
note 1; celui qui emploie le temps maximum fixé
par le jury, la note 6. Pour déterminer la note &
attribuer & un concurrent quelconque, on divise
par 5 (jusqu'a la premiére décimale) l'écart, éva-
lué en secondes, entre ces deux extrémes ; on di-
vise par ce quotient (jusqu'a la quatrieme déci-
male) le nombre des secondes qui sépare
l'arrivée du coureur considéré de celle du pre-
mier, et on ajoute une unité au nouveau quo-
tient ainsi obtenu.» (Réglement du Concours
International de ski annuel - C.A.F. 1912)
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IMPORTANT :

Il est rappelé que pour des questions
d'assurance, les sorties mentionnées
dans ce bulletin sont réservées

aux membres du C.AF. a jour

de leur cotisation.

Par conséquent, nous demandons aux
adhérents de bien vouloir se munir de leur
carte a chaque sortie. Nous comptons
sur votre habituelle compréhension

et vous en remercions par avance.

NIVEAUX DES RANDONNEES
EN ILE-DE-FRANCE

F. Niveau facile

Allure modérée (3 & 3,5 km/h)
M. Niveau moyen

Allure normale (4 km/h)

S0. Niveau soutenu

Allure soutenue (4,5 3 5 km/h)
SP. Niveau sportif

Allure rapide (plus de 5 km/h)

Les sorties «Jeunes Randonneurs»,
indiquées dans ce programme par
le logo ci-dessus, sont recommandées aux
membres dgés de 18 & 35 ans pour leur per-
mettre de se retrouver entre eux. Ces randon-
nees sont proposées par les jeunes organi-
sateurs de I'association C.A.F. lle-de-France.

Inscription rapide,
organisation facile!

Dés que vous étes décidé(e) a vous
joindre & une de nos collectives,
inscrivez-vous !

Vous faciliterez ainsi grandement la tiche

de I'organisateur pour la réservation des

transports et de I'hébergement, et vous
éviterez I'annulation de ces sorties qui ne

Randonnee

Responsable de I'activité :

Olivier Bueb - Tél. 01 53 72 88 00
Randonnée pour tous

A Mercredi 2 octobre

LE LONG DE LA MARNE. Henri de Raimond
Paris-Est, 8 h 25 pour Trilport. Signy-Signet, La Ferté-
sous-Jouarre. Retour a Paris ; 18 h 33. 24 km . M. Carte
IGN 2513 OT.

DE CREPY-EN-VALOIS A COMPIEGNE.

Robert Flamme

Paris-Nord (surface), 8 h (a vérifier) pour Crépy-en-Valois
(I'organisateur montera a l'arrivée). Champlieu, forét de
Compiégne, Compiggne. Retour a Paris : 18 h 59, 30 &
35 km (en fonction du groupe). S0. Cartes IGN 2511 OT et
2512 0T.

A Samedi 5 octobre

LA SEINE PRES DE VETHEUIL. Gérard Corthier
Paris-Saint-Lazare, 8 h 34 (a vérifier) pour Mantes-la-Jolie
(aller et retour). Saint-Cyr-en-Arthie, Vétheuil, Follainville.
Retour a Paris : 18 h. 28 km. §0. Carte IGN 2113,

A Dimanche 6 octobre

SUR LE GR1. Henri de Raimond

Paris-Saint-Lazare, 8 h 33 pour Saint-Nom-la-Bretéche.
Orgival, Vernouillet. Retour a Paris : 17 h 53. 23 km. M.
Carte IGN 2214 ET.

UN JOUR A L'OUEST. Jean-Claude Duchemin
Paris-Montparnasse, 9 h 10 pour Rambouillet. Saint-Ar-
noult, Dourdan. Retour & Paris-Austerlitz ; 18 h 33. 27 km.
M. Cartes IGN 2215 OT et 2216 OT.

‘ AUX LISIERES LOINTAINES.

Audrey Galley
Paris-Nord (grandes lignes), 8 h 6 pour Vaumoise. Riche-
bourg, Croix Morel, Villers-Cotteréts. Retour & Paris : 18 h 59.
27 km. S0. Carte IGN 2512 QOT.

PHILOU, LE RETOUR. Philippe Mosnier

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Moret-sur-Loing. Forét de Fontai-
nebleau (avec hors sentiers), Bourron-Marlotte. Retour &
Paris : 18 h 44. 30 km. $0+. Carte IGN 2417 OT.

60 DANS LE 60, PHILOU DIXIT. Didier Roger
Paris-Nord, 6 h 49 pour Compiégne (peu de pauses, allure

7 km/h + dénivelée). Orry-la-Ville. Retour a Paris vers 19 h.
60 km. Trés SP.

A Lundi 7 octobre

LE P'TIT BAVILLE. Maurice Picollet

Paris-Austerlitz, RER C, 8 h 11 pour Breuillet. Pierre Beau-
mirault, pente des Vignes, Saint-Chéron. Retour a Paris :
19 h 3. 25 km. M. Carte IGN 2216 ET.

A Mercredi 9 octobre

se remplissent que lorsqu'il est trop tard,
£ otk CANAL DE L’OURCQ. Henri de Raimond
penclaghus gragde décoption B tode: Paris-Est, 8 h 25 pour Trilport. Varredes, Meaux. Rétour &
Paris: 18 h 30. 24 km. M. Garte IGN 2513 OF.
#Ams-cmlomx 5
s«-aantmtm;m '
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A Samedi 12 octobre

LA P'TITE CULOTTE. Maurice Picollet

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau (aller et retour) Ro-
cher des Demoiselles et de la Salamandre. Retour a Paris :
18 h 44. 25 km. M. Carte IGN 2417 OT.

A Dimanche 13 octobre

AUTOMNE EN VALLEE DE SEINE. Pierre Chambert
Paris-Saint-Lazare, 8 h 6 pour Vernon. Grand Val d'Acou-
ville. Notre-Dame de la Mer, La Haie de Béranville, Bon-
niéres-sur-Seine. Retour & Paris : 18 h 25. 18-19 km. F.
Carte IGN 2113 0.

DE BELLES MONTEES APERITIVES ET DES ETANGS.
Denise Devez

Invalides, 10 h 56 (rendez-vous vers le panneau d'afficha-
ge) pour Meudon - Val Fleuri. Chaville (rive droite). Retour
a Paris-Saint-Lazare : 16 h 15 ou 17 h 30. 11 ou 14,5 km au
choix. F. Carte IGN 2314 OT.

EN HUREPOIX. Pierre Dilgard

Paris-Austerlitz, 9 h 41 (a vérifier) pour Saint-Chéron.
Saint-Sulpice-de-Faviére (visite de I'église), bois de la
Briche, Etréchy. Retour & Paris : 17 h 48. 14 km. F. Carte
IGN 2216 ET.

RANDO ROSA BONHEUR. Louis Travers

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Thomery (rendez-vous & l'arrivée).
Chateau de By, visite du musée-atelier de Rosa Bonheur,
Rochers d'Avon, Bouligny et Fourceau, Moret. 20 km. M.
Carte IGN 2417 OT.

TOUJOURS BLEAU. Mustapha Bendib
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bois-le-Roi. Mare aux Evées, Fon-
tainebleau. Retour & Paris : 18 h 2. 22 4 25 km. S0. Carte
IGN 2417 OT.

VILLAGES PERDUS DU VALOIS.

Pascal Berger

Paris-Nord, 8 h 5 pour Vaumoise. Bonneuil, Taillefontaine,
Haramont, Villers-Cotteréts. Retour & Paris vers 18 h (ou
19 h selon train). 28 km. 80. Carte IGN 2512 OT.

CHAUD DEVANT, LES SANGLIERS !

Pierre-Marc Genty
Paris-Nord, 8 h 40 pour Viarmes. Presles, Taverny. Retour
a Paris : 18 h 36, 32 km. S0. Carte IGN 2313 OT.

ALLO MAMAN BOBOSSES. Michel Botzung
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau (rendez-vous a I'ar-
rivée). Retour & Paris : 18 h 44. 30 km environ. SO-SP.
Carte IGN 2417 OT.

A Mercredi 16 octobre

LE LONG DE LA CHALOUETTE. Robert Sandoz
Paris-Austerlitz (banlieue), RER C, 8 h 56 pour Saint-Mar-
tin-d'Etampes (aller et retour). Retour 4 Paris : 18 h 30.
20 km. M. Carte IGN 2216 E.

A Samedi 19 octobre

LA P'TITE LEFFE. Maurice Picollet
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau. Bois-le-Roi. Retour
a Paris : 18 h 44. 25 km. M. Carte IGN 2417 OT.

A Dimanche 20 octobre

COYE DE NEUF A CHANTILLY. Michel Lohier
Paris-Nord, 8 h 28 (a vérifier) pour Orry-la-Ville. Pontarmé,
Chantilly. Retour a Paris vers 18 h 5. 25 km. M. Carte IGN
2412 OT.

LES JARDINS SECRETS DE LA FORET.

Jean Musnier "
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bois-le-Roi (aller et retour), rendez-



ot a Ial‘rlvé& Retour & #aus 16 b 4 Alure fros imodé-
rée, mais terrains trés variés pouvant 8tre accidentés et
chaotiques. Carte IGN 2417 OT.

PANOU ! PANOU ! Jean Dunaux

Paris-Saint-Lazare, 8 h 6 (a vérifier) pour Vernon. Villegate,
Bonnigres. Retour a Paris : 18 h 25. 38 km environ. SP.
Carte IGN 2113 0.

A Mercredi 23 octobre

BOUCLE A MORET. Nicole Voisin

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Moret (rendez-vous a |'arrivée).
Plaine de Sorgues, le Haut Mont. Retour a Paris : 18 h.
25 km. M. Carte IGN 2417 OT.

A Samedi 26 octobre

PREMIERS FROIDS, PREMIERS FRISSONS.
Pierre-Marc Genty

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Moret (aller et retour). Mont Chau-
vet, Long Rocher. Retour a Paris ; 18 h 40. 24 km. M. Carte
IGN 2417 OT.

NEMOURS-FONTAINEBLEAU. Nicole Voisin
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Nemours (changement a Moret).
L'organisatrice monte en cours de trajet. Canal du Loing et
des bleus. Retour a Paris : 18 h. 30 km. 0. Carte IGN
2417 QT.

A Dimanche 27 octobre

ALLONS AU BOIS DE... VINCENNES. Pierre Dilgard
Rendez-vous & 9 h devant I'opéra Bastille. Par I'allée fleu-
rie, le lac Daumesnil. Retour : Porte Dorée 12 h. 9 km. F.

ACCUEIL EN FORET DE FONTAINEBLEAU.
Jean-Maurice Artas et Agnés Métivier

Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bois-le-Roi. Cuvier-Chatillon, Fon-
tainebleau. Retour & Paris vers 18 h 44. 20 km. F. Carte
IGN 2417 OT.

SANS QUITTER LA VIOSNE. Gilles Montigny

Paris-Saint-Lazare, 9 h 14 pour Santeuil-le-Perchay (aller
et retour). Marines, Le Rosnel, Bréangon, Frémécourt. Re-
tour & Paris : 19 h 10. 22 km. M. Cartes IGN 2212 et 2213.

DU MULTIEN EN GOELE. Alfred Wohlgroth

Paris-Est (banl.), 9 h pour Meaux. Monthyon, Montgé-en-
Goéle (GR 1), Dammartin, Juilly-St-Mard. Retour a Paris-
Nord : 18 h 55. 22 km. M. Cartes IGN 2513 OT et 2413 OT.

% RHENANES D'AUTOMNE.

Audrey Gallay
Paris-Austerlitz (banlieue), 8 h 56 pour Saint-Martin-d'E-
tampes. La forét le Roi, Dourdan. Retour & Paris : 19 h 20.
28 km. 80. Carte IGN 2216 ET.

COULEURS D'AUTOMNE. Claude Ramier
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Moret éaller et retour), rendez-
vous a I'arrivée. Haut Mont, Les Etroitures, rochers Bouli-
gny et d'Avon, la Malmontagne. Retour & Paris : 18 h 44.
30 km. 80. Carte IGN 2417 OT.

VIENS MA JOLIE GOUTER L’AUTOMNE.
Jean-Claude Sacleux

Paris-Nord, 8 h 36 (a vérifier) pour Chantilly. Butte aux
Gens d'armes et jolis sentiers. Coye-la-Forét. Retour a
Paris : 18 h. 28 @ 30 km. S0. Carte IGN 2412 OT.

A Lundi 28 octobre

LA P'TITE RANDO. Maurice Picollet

Paris-Austerlitz, RER C, 8 h 11 pour Saint-Chéron. Itinérai-
re a découvrir, Etréchy. Retour & Paris : 19 h 18. 25 km. M.
Carte IGN 2216 ET.

A Mercredi 30 octobre

COLORIS D'AUTOMNE. Christiane Mayenobe
Paris-Lyon, 9 h 27 pour Thomery. Restant du Long Ro-
cher, la Malmontagne, Moret. Retour a Paris : 18 h 2.
22 km. F. Carte IGN 2417 OT.

A Vendredi 1" novembre

ON TOURNE EN ROND. Philippe Mosnier

Paris-Est (guichets banlieue), 8 h 24 pour Gretz-Armainvil-
liers (avec hors sentiers). Tournan-en-Brie. Retour a Paris :
19h 4. 30 km. S0+, \

LE P'TIT POLISSOIR. Maurice Picollet
Paris-Austerlitz, RER C, 7 h 57 pour Etréchy. Chateau de
Jeurre (visite 7). La Ferté-Alais ou Lardy. Retour & Paris-
Austerlitz ou Lyon vers 19 h. 22 km. M. Carte IGN 2216 et
2316 ET.

A Dimanche 3 novembre

LES TAXIS DE LA MARNE. Jean Delonnelle
Paris-Nord, RER B, 9 h 9 pour Mitry-Claye (correspondance
pour Nanteuil-le-Haudoin), rendez-vous a I'arrivée. Droi-
zelles, Rouville, Crépy-en-Valois. Retour & Paris : 17 h 53.
18 km. F. Carte IGN 2412 OT et 2512 OT.

LA MARE MARCOU. Jean Lorisch

Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bourron-Marlotte, aller et retour,
rendez-vous a l'arrivée. Mare Marcou, Villiers-sous-Grez.
Retour & Paris : 18 h 44. 18 km. F. Carte IGN 2417 OT.

EN SUIVANT LE LOING ? Michel Sassier
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Moret. La Garenne - Gros Bois,
Montchauvet, Fontainebleau. Retour & Paris : 17 h 30.
22 km. M. Carte IGN 2417 OT.

BELLEAU-BOIS SANS DORMANS. Claude Amagat
Paris-Est, 7 h 22 (a vérifier) pour Nanteuil-Saacy. Le Bois-
Belleau, le Berdoudou, Chateau-Thierry. Retour &
Paris vers 18 h. 35 km environ. $0. Carte IGN 9. Prévoir
photos.

A Lundi 4 novembre

LA P'TITE BOUE. Maurice Picollet

Paris-Lyon, RER D, 8 h 11 pour Maisse. Vallée aux Morts,
Boutigny. Retour a Paris vers 19 h. 24 km. M. Carte IGN
2316 ET.

A Mercredi 6 novembre

VENDEMIAIRE. Eliane Benaise

Paris-Est, 8 h 27 pour Nogent-I'Artaud. Azy, Chézy, Cha-
teau-Thierry. Retour & Paris vers 18 h. 25 km environ. M.
Cartes IGN 2613 O et 2613 E.

A Samedi 9 novembre

BALADE A PANAME (11). Maurice Picollet
Métro Pére Lachaise (aller et retour), 9 h. Visite de quel-
ques personnalités défuntes. 9 km. TF. Plan du cimetiére.

DEBUT DE WEEK-END. Pierre-Marc Genty
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Bois-le-Roi (aller et retour). Retour
a Paris vers 18 h 30. 24 km. M. Carte IGN 2417 OT.

SPORTIF? QUI! COURSE A PIED? NON !

Robert Flamme

Paris-Nord, 7 h 34 (a vérifier) pour Compiégne. Grand tour
du massif & 6 km/h maximum. Retour a Paris : 18 h 50. 35
a 40 km (en fonction du groupe). SP. Carte IGN 2511 OT.

A Dimanche 10 novembre

% PREFEREZ-VOUS FRANCHARD

= 0U APREMONT? Pascal Berger

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau. Gorges de Fran-
chard, Cuvier-Chatillon, Bois-le-Roi. Retour & Paris vers
18 h, 18 h 30. 27 km. M+. Carte IGN 2417 OT.

C’EST TOUT UN POEME. Claude Amagat
Paris-Saint-Lazare, 7 h 38 (& vérifier) pour Pontoise. Livil-
liers, Nesles-la-Vallée, Valmondois ou Auvers-sur-0Oise.
Retour a Paris-Saint-Lazare ou Paris-Nord vers 19 h. 30 ou
35 km. S0. Carte IGN 8.

UN 51 DANS L’EAU. Didier Roger

Paris-Est, 7 h 21 pour Changis. Vallée de la Marne avec du
dénivelé. Chateau-Thierry. Retour & Paris: 18 h6ou 19 h 4.
51 km. Trés SP.

A Lundi 11 novembre

PAS DE JAMBES DE BOIS DANS LE GROUPE.
Pierre-Marc Genty

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Bois-le-Roi (aller et retour). Retour
a Paris vers 18 h 30. 32 km. 80. Carte IGN 2417 OT.

B < ) s ‘ 3
GARES DE RENDEZ-VOUS
L'heure indiquée dans le descriptif des sor-
ties est celle du départ du train et non celle
du rendez-vous, fixée trente minutes avant
le départ.
La vérification de I'heure de départ doit s'ef-
fectuer auprés de la SNCF, seule en posses-
sion des horaires éventuellement modifiés.

LYON. RER D (direction Malesherbes) sur
le quai de départ. Autres directions : hall du
rez-de-chaussée, devant le guichet 48.

AUSTERLITZ. Hall banlieue sous-sol, salle
des Automatiques. Grandes lignes : devant
les guichets.

MONTPARNASSE. Grandes lignes : devant
les guichets. Banlieue : devant l'accés aux
quais,

NORD. Grandes lignes : guichet 37 situé
derriére le bureau de change. Banlieue : de-
vant la voie 19 & c6té des guichets marqués
« Transilien ».

EST. Banlieue : devant les appareils auto-
matiques. Grandes lignes : devant le bureau
de renseignements.

SAINT-LAZARE. Salle des Pas Perdus,
sous |'horloge.

DENFERT-ROCHEREAU. Devant la gare
du RER.

RAPPEL VALABLE
POUR TOUTES LES
ACTIVITES

Frais administratifs

Les seules cotisations ne permettant pas de

couvrir la gestion des activités, les frais de la

participation aux sorties s'‘établissent ainsi :
8 € pour les sorties de 2 jours

+ 1,50 € par jour supplémentaire, jusqu'a

un maximum de 23 €, soit 11 € pour un

pont de quatre jours, par exemple + 7 €

pour les Cafistes non membres des Associa-

tions dTle-de-France.

Mais si vous sortez souvent avec nous, tout
en souhaitant rester fidele & une autre asso-
ciation de la Fédération des Clubs Alpins,
vous avez slirement intérét a souscrire 4 une
double adhésion pour laquelle vous n'aurez
que la part locale a acquitter,

Renseignez-vous a l'accueil.

Tarification spéciale pour les voyages 4

I'étranger.

Sont dispensés de frais administratifs :

® les cadres bénévoles, pour toutes les sorties
proposées par la Commission dont ils font
partie, ainsi que leurs conjoints;

® les membres du personnel.

Suite du programme Randonnée
_pages suivantes -




Randonnée (suite)

DECES
» Monigue Goyon, le 12 juin 2002
« Jean-Pierre Hiest, le 1¢ aoiit 2002

po Dorro

Dimanche 17 novembre

Dans le cadre des activités

Randonnée, et au profit de

I'association Action Dolpo,

grande journée de solidarité

comprenant :

* deux randonnées (niveau
moyen ou soutenu),

* un repas pris au restaurant,

* un super loto avec de nom-
breux lots (jambon entier,
champagne, grands crus de
vins, foie gras, confits, sacs a
dos garnis, artisanat népalais,
ete.).

Participation aux frais : 25 €

Inscription obligatoire au

secrétariat du Club dés le

15 septembre 2002. Une fiche
technique sera disponible.

www.gites-refuges.com

France et frontieres

POUR V0S
PROCHAINES
ETAPES...

» Le guide Gites d’étape et Refuges
2002-2003 (Rando Editions).
3900 hebergements en France et aux
frontiéres. Prix public : 18,29 € en
librairie et au C.A.F. lle-de-France

» Sur minitel : 3616 CADOLE (0,34 €/mn)

« Sur le site Internet
www.gites-refuges.com

J'AI ROT, NI MOT. Philippe Mosnier
Denfert-Rochereau (RER, rendez-vous en queue de quai),
8 h 34 pour Saint-Rémy-les-Chevreuse (aller et retour).
Parc naturel régional de la Haute Vallée de Chevreuse (avec
hors sentiers). Retour & Paris : 19 h 20. 30 km. S0+.

A Mercredi 13 novembre

SPLENDEUR D'AUTOMNE A BLEAU. Robert Sandoz
Paris-Lyon, 9 h 27 pour Moret. Fontainebleau. Retour a
Paris : 18 h. 20 km. F. Carte IGN 2417 OT.

EN FORET DE RAMBOUILLET. Henri de Raimond
Paris-Austerlitz, grandes lignes, 8 h 24 pour Dourdan.
Saint-Arnoult, Rambouillet. Retour a Paris-Montparnasse :
17 h. 23 km. M. Carte IGN 2215 OT et 2216 ET.

A Samedi 16 novembre

UNE NOUVELLE TRAVERSEE DE PARIS.
Jean-Maurice Arias

RER A, 9 h 30 pour Joinville-le-Pont (r.-v. & I'arrivée). Du
bois de Vincennes a la colline de Passy. Dislocation vers
18 h, métro Porte Dauphine. 28 km. M. Plan de Paris.

LE VIEUX MOULIN. Eliane Benaise

Paris-Nord, 9 h 4 pour Compiégne, aller et retour. Les
Beaux Monts. Retour a Paris vers 18 h 30. 25 km environ.
M. Carte IGN 2511 OT.

VERS L'OISE PAR P.R. ET G.R.P. Denise Devez
Paris-Saint-Lazare, 12 h 29 pour Cergy-Préfecture (chan-
gement a Maisons-Lafitte). Cergy-Saint-Christophe. Re-
tour @ Paris-Saint-Lazare : 18 h 58 ou RER Charles de
Gaulle : 18 h 43 : 14 km, F. Carte IGN 2313 OT.

A Dimanche 17 novembre

SUR LE GR 1. Henri de Raimond

Paris-Austerlitz, RER C, 8 h 43 pour Breuillet-Village. Ser-
maise, Dourdan. Retour a Paris : 18 h. 22 km. M. Carte IGN
2216 ET.

RANDO DOLPO. Monique Noget et Joél Leliévre
Voir annonce ci-contre et demander la fiche technique au
secrétariat dés le 15 septembre. 12 ou 15 km environ.

RANDO HENRI IV. Louis Travers

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Bois-le-Roi, aller et retour (rendez-
vous a I'arrivée). Rocher Canon, point de vue du camp de
Chailly, Barbizon (prix du repas : 8,38 €, boisson non com-
prise), gorges d'Apremont. Inscription obligatoire au 01 60
6622 71 ou 01 60 66 41 29. 20 km. M. Carte IGN 2417 OT.

PLEINE LUNE ! Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bois-le-Roi. Cuvier-Chatillon, Fon-
tainebleau. Retour & Paris : 18 h 2. 22 a 25 km. S0. Carte
IGN 2417 OT.

UNPLUGGED. Jean Dunaux

Paris-Montparnasse, 8 h 15 (a vérifier) pour Rambouillet.
Saint-Léger, Epernon. Retour a Paris : 17 h 57. 33 km envi-
ron. $0+. Carte IGN 2215 0T et 2115 E.

POUR MOI, FAIS-TOI JOLIE! Jean-Claude Sacleux
Paris-Nord, 8 h 6 (a vérifier) pour Longpont. Chemins bali-
sés, tout-terrain, quelques bosses. Crépy-en-Valois. Re-
tour & Paris : 18 h environ. 40 km environ. SP+. Carte IGN
2512 OT.

A Lundi 18 novembre

LES BUTTES DE RONE. Eliane Benaise
Paris-Saint-Lazare, 8 h 30 pour La Villetertre (aller et re-
tour). Chavengon. Retour a Paris vers 18 h 30. 25 km envi-
ron. M. Carte IGN 2212 E et 2212 0.

A Mardi 19 novembre

TOUJOURS LE MARDI! Robert Flamme

Paris-Lyon, 8 h 27 (& vérifier) pour Bois-le-Roi (aller et
retour). A décider sur place. Retour & Paris : 17 h 30 ou
18 h 2. 20 km environ. F-M. Carte IGN 2417 OT.

A Mercredi 20 novembre

AU PAYS DE VAN GOGH. Henri de Raimond
Paris-Saint-Lazare, 8 h 30 pour Pontoise. Auvers-sur-Oise,
L'Isle-Adam. Retour & Paris-Nord ; 17 h 39. 20 km. M.
Carte IGN 2313 OT.

BOUCLE DE BOUTIGNY. Nicole Vaisin

Paris-Lyon, RER'D, 8 h 11 pour Boutigny (aller et retour).
L'organisatrice montera en cours de trajet. Moulin Grenat,
Coquibus, Milly. Retour a Paris : 18 h 40. 30 km. S0. Carte
IGN 2417 OT.

A Samedi 23 novembre

DU PERE LACHAISE AU PONT DE SEVRES.

Nicole Voisin

Rendez-vous a 9 h & I'entrée principale du cimetiére, angle
de la rue de la Roquette et du bd de Ménilmontant (métro
Pére Lachaise ou Philippe Auguste). Visite guidée du Pére
Lachaise par des allées secrétes avec conférenciére, pré-
voir 5 € par personne. Puis traversée de Paris par le GR 2,
jusqu'au Pont de Sévres. 25 km. M.

A Dimanche 24 novembre

EN MARGE DE LA SEINE. Pierre Chambert
Paris-Saint-Lazare, 8 h 19 pour Juziers. Bois de la Malmai-
son, Fontenay-Saint-Pére, Mantes-station. Retour a Paris :
18 h. 18 km. F. Cartes IGN 2113 E et 2213 0.

RECHAUFFONS LE CASSOULET (17¢ édition).
Christiane Mayenobe, Jean-Maurice Artas,

Gilles Montigny

Programme, renseignements et inscriptions au Club a par-
tir du 17 octobre. Randonnée en forét de Montmorency. 10
et 8 km. F.

DES VAUX ET DES CHATEAUX.

Jean-Claude Duchemin

Paris-Montparnasse, 8 h 39 pour Le Perray-en-Yvelines.
Vaux de Cernay, Saint-Rémy-les-Chevreuse. Retour a
Paris par RER : 18 h 30. 27 km. M. Carte IGN 2215 OT.

AUTOUR DE DOURDAN (sortie accueil).

Nicole Voisin et Henri de Raimond

Paris-Austerlitz, RER C, 8 h 41 pour Dourdan (aller et re-
tour). Foréts de Saint-Arnoult et de I'Ouye. Retour a Paris :
18 h. 25 km. M. Carte IGN 2216 ET.

DE GOELE EN PARISIS. Alfred Wohlgroth
Paris-Nord, 9 h 9 pour Dammartin-Juilly-Saint-Mard
(changement et rendez-vous a 9 h 37 a Mitry-Claye). Dam-
martin-en-Goéle, Moussy-le-Neuf, Survilliers-Fosses (RER
D). Retour a Paris : 19 h 6. 22 km. M. Carte IGN 2413 OT.
VIVEMENT DIMANCHE ! Michel Botzung
Paris-Austerlitz, grandes lignes, 8 h 27 pour Dourdan (ren-
dez-vous 4 |'arrivée). La forét le Roi, Saint-Chéron. Retour
A Paris : 18 h 48. 33 km env. S0-SP. Carte IGN 2216 ET.
LE BEAUJOLPIF NOUVEAU EST ARRIVE! (2)
Didier Roger

Paris-Montparnasse, 7 h pour Maintenon. Rambouillet.
Retour & Paris : 17 h 57. 40 km environ. SP.

A Lundi 25 novembre

LE P'TIT BISTROT. Maurice Picollet

Paris-Lyon, 8 h 27 pour Bourron-Marlotte (changement a
Moret) aller et retour. Itinéraire non étudié. Retour a Paris :
18 h 44. 25 km. M. Carte IGN 2417 OT.

A Mercredi 27 novembre

ENTRE ORGE ET REMARDE. Robert Sandoz
Paris-Austerlitz, grandes lignes, 8 h 24 (a verifier) pour
Dourdan. Saint-Chéron. Retour & Paris : 18 h. 18 km. F.
Carte IGN 2216 ET.

A Vendredi 29 novembre

TOUJOURS LE VENDREDI. Robert Flamme
Paris-Nord, 9 h 19 (a vérifier) pour Chantilly. Itinéraire a
décider sur place. Retour par Orry-la-Ville : entre 17 h et
18 h. 20 km environ. F 2 M. Carte IGN 2412 OT.

A Samedi 30 novembre

HISTOIRE DE SE METTRE EN JAMBES.
Pierre-Marc Genty )

Paris-Montparnasse, 8 h 47 pour Sévres (aller-retour). Re-
tour  Paris vers 16 h 30. 17-18 km. F. Carte IGN 2314 OT.



ATTENTION!

Toules ces sorties

figurent uniquement

dans le tableau ci-contre.
Programmes délaillés

et inscriptions obligatoires
au Club (sauf cerlaines
randonnées-camping).

RANDONNEES PEDESTRES DE WEEK-END
OU SUR PLUSIEURS JOURS
mmm

28-29 septembre  Pascal Baud Rendez-vous d’automne

TR 28-29 septembre HerveBaylot SO  Parfum de Maroilles (découverte de I'Avesnois)
(Jeunes Randonneurs)

XD 28-29 septembre Céline Falissard M Petit tour en Pays Basque

EIIGR 25-29 septembre  Michel Gollac I Tarentaise Train

I 52 cotbbsan Bl - Xavier Gauiffenic M Ils sont passés pres de i —"

W 12-13 octobre flisne Bengise M Bourgogne .

12-13ociobre  Jean-.Claude Sacleux SO Allons voir la belle! si la rose (Bourgogne)

TR i Bemde“e p— 4 e e e -

m T R g : B e 5

BT o0 i Mfred woh]g,-mh ¥ Soeriaa d,A“ge ................................................... =

RW 05 19:20 octobre Herve'“l;;;'loi SO Le tarbouif de Plfounez(Boulonnals) ................... “

(Jeunes Randonneurs)

m 19-20 octobre ClaudeRamler SO | Les coté;;x de I'Yonne

LI 27 oct. au 2 nov. JeanClaude Duchemin M Automne en Lubéron _

27 oct. 3Ll 2 nov. Berrll.;t.l.;atte Parmain Il Mélézes du Sud : Mercantour, Tinée i

[ RW 09 | I”au3 .;wvembrc Moniqll.;.ﬁ;;é;;.lt SO Gévaudan, g(}ll.'.;g.;;"t.l.;.(gl;assézac al

et Joél Leliévre

KB 1-aul Soventbie Jean Michel Schmitt SO Vignobles et chateaux-forts en e -

[ RW 11 | ‘ danlOngresdre M ...... Chemin de Saint-Jacques de Compostelle
depuis Cahors

m 3au 10 no\&mhr; ...Eeneweve Lacroix M . En Limousin, entre Vezereet Dordogne

W 9aull novembre Pascal Baud M Causse corrézien

IEEZ 9 au 11 novembre Alfred Wohlgroth M Des bétlsesdans Indemtelle? )

9 au 12 novembre

9 au 11 novembre

Le Pélerin et le Poilu (Morvan nord)
(Jeunes Randonneurs)

Touraine

Epopée raquettes en Hautes-Pyrénées

RC : randonnée camping * RW : randonnée pédestres RQ : randonnée raquettes

@ Quverture des inscriptions : deux mois avant la sortie, de date a
date.

e || est nécessaire, pour vous inscrire, de remplir intégralement le
bulletin d'inscription joint au programme, et de le renvoyer,
accompagné du réglement, dans une enveloppe libellée & l'adres-
se du C.A.F. d'lle-de-France (pas de réservation par téléphone).

® En cas de désistement (transport par train) d'un participant, les
frais d'annulation et les frais engagés seront conservés par le
Club.

® En cas de désistement (transport par car) d'un participant, les
frais d'annulation, les frais engagés et le montant du transport
‘seront retenus. Si lautocar est complet au départ, seuls les frais
- d'annulation seront retenus, :

M NIVEAUX DES RANDONNEES PEDESTRES EN PLAINE
F : facile * M : moyen = S0 : soutenu

M EN MONTAGNE

Niveau | : Randonnée en moyenne montagne

Marche essentiellement sur sentiers et chemins. Rarement hors sentier, sans passages
difficiles et dangereux. Etapes de 5 a 7 heures de marche effective par jour. Dénivelées
modérées.

Niveau Il : Randonnée alpine

Marche sur sentier ou hors sentier. Passages éventuels sur névés, plerriers, éboulis. As-
censions de sommets faciles ne nécessitant aucun matériel technique (hormis le piolet
éventuellement). L'itinéraire peut présenter quelques passages délicats ou vertigineux
nécessitant attention et sdreté. Etapes de 7 4 8 heures de marche effective par jour, div
nivelée importante. L
Niveau Il : Haute randonnée avec ascensions éventuelles

ILBA&UEHES Voir a brochure masmmﬂonhﬁzmhw}

i
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Randonnée (suite)
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ONITEUR(TRICE)
D’ESCALADE

En vue de dynamiser ses acti-
vités Escalade, le C.A.F. Ile-de-
France recrute un Brevet
d’Etat Escalade ou en cours
de formation

Envoyer C.V., et lettre de moti-
vation a Frangois Henrion, pré-
sident du C.A F. Ile-de-France

Initiation au ski fond

Vous étes motivés, en bonne condition
physique... Venez découvrir ou mieux
connaitre le ski de fond !

14-15 décembre

Au Val de Conches (Valais)
sortie F201

18-19 janvier

A Bessans (Savoie)

sortie F204

8-9 février

A La Pesse (Jura Sud)
sortie F207

1#-2 mars

Aux Rousses (Jura)
sortie F210

“NOTE D'INFORMATION AU SECRETARIAT

LES JARDINS SECRETS DE LA FORET.

Jean Musnier

Paris-Lyon, 9 h 6 pour Fontainebleau (aller et retour, ren-
dez-vous a I'arrivée). Retour 3 Paris : 18 h 44. M. Allure
trés modérée, mais terrains variés pouvant étre accidentés
et chaotiques. Carte IGN 2417 OT.

A Mercredi 4 décembre

DES JARDINS DU ROI A LA PORTE MAILLOT.
Nicole Voisin

Paris-Austerlitz, banlieue, RER C, 8 h 23 pour Versailles-
Chantiers. Rendez-vous a la sortie de |a gare de Versailles-
Chantiers @ 9 h ou a I'entrée du chéteau, statue de Louis
XIV, a9 h 20. Visite et conférence sur les bosquets et sta-
tues. Retour & Paris par le GR 1 vers 18 h. 25 2 30 km. M &
$0. Prévoir 8 € (entrée du parc et conférence).

Escalade

Responsable de I'activité :
Deke Dusinberre - Tél. 01 42 54 38 05 (bur.)

Responsable du programme :
Michel Lintz - Tél. 06 18 52 81 84

Activité destinée a ceux qui aiment randonner (a pied
ou & VTT), avant et aprés I'escalade. Tous les niveaux
d'escalade seront abordés; les débutants sont toujours
bienvenus. Nous vous demandons de vous munir de
votre carte d'adhérent.

Quand aucune sortie n'est programmeée, vous pouvez
vous joindre a la collective «Bleau».

B Nos gares de rendez-vous : Paris-Lyon, face au gui-
chet 48. Paris-Lyon banlieue : sur le quai de départ.
Paris-Austerlitz : devant les guichets du RER C.

M Cartes IGN utiles : pour le massif de Fontainebleau,
Top 25 2417 OT; pour les massifs périphériques, Top
25 2316 ET.

A Samedi 5 octobre

FALAISE DE VERTUS.

Bernard Salmon, Michel Lintz

Deux débutants maximum. Transport en train et vélo, ou
en voitures. Inscriptions et renseignements auprés de Ber-
nard Salmon au 06 73 89 07 14 avant 21 h 30.

A Dimanche 6 octobre

MONT AIGU. Jean Musnier (a pied)
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Fontainebleau (rendez-vous a l'arri-
vée). Retour a Paris : 18 h 44. Rando pédestre, M.

A Dimanche 13 octobre

FRANCHARD. Doug Evans (a VTT)
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Fontainebleau. Retour a Paris : 18 h.
Rando VTT, M.

A Dimanche 20 octobre

ROCHER DE MILLY. Michel Clerget (a pied)
Paris-Lyon, 8 h 27 pour Fontainebleau. Retour a Paris :
18 h 44. Rando pédestre, 19 km, S0.

A Dimanche 27 octobre

91,1. Deke Dusinberre (2 VTT)
Paris-Lyon, 9 h & pour Fontainebleau. Retour & Paris :
18 h 44. Rando VTT, M.

A Dimanche 17 novembre

MAUNOURY. Deke Dusinberre ( pied)
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bourron-Marlotte. Retour par Ne-
‘mours, arrivée a Paris vers 19 h. Rando pédestre, SO.

PARIS-CHAMONIX .= |
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ROCHER CANON.

Jean Musnier (& pied), Didier Spivak (a VTT)
Paris-Lyon, 9 h 6 pour Bois-le-Roi (R.-V. a I'arrivée).
Retour a Paris : 18 h 44. Rando pédestre, M. ou a VTT, M.

A Dimanche 1= décembre

SANGLIER OU ROCHER MIGNOT. Michel Lintz (2 pied)
Paris-Lyon, baniieue, RER D, 8 h 41 pour La Ferté-Alais.
Retour a définir, Paris 19 h 45. Rando pédestre, 16 km, M.

ATTENTION ! Le repas de fin d'année (7 décembre,
rendez-vous voitures) se prépare : réservez dés main-
tenant. Renseignements et inscriptions auprés de
Bernard Salmon au 06 73 89 07 14.

Fontainebleau

Responsable de I'activité :
Alain Le Meur - Tél. 01 69 34 34 31

Responsable du programme :
Isabelle Bréant - Tél. 01 60 34 04 86

e Nos sorties sont exclusivement réservées aux mem-
bres du Club Alpin, majeurs et en possession de leur
carte d'adhérent.

® Les rendez-vous sur place se font une heure aprés le
départ de la porte d'Orléans (monument Leclerc, a
200 m au sud de la porte d'Orléans). Répartition des
grimpeurs dans les voitures et partage des frais.

Débutants : consultez le guide Je débute (au CAF.,
avenue de Laumiére) et n’hésitez pas a vous présenter
au moniteur le jour de la sortie; bienvenue au Club!

MERCREDI

Ces séances sans encadrement sont I'occasion de
grimper au calme, mais pas seul, chacun suivant son
niveau. Rendez-vous informels sur les sites suivants :

A 2 octobre - APREMONT BLEU OUTREMER

A 9 octobre - BAS CUVIER

A 16 octobre - BEAUVAIS TELEGRAPHE

A 23 octobre - 95,2

A 6 novembre - CUL DE CHIEN

A 13 povembre - DIPLODOCUS

A 20 novembre - 91,1

A 27 novembre - BEAUVAIS, Route de Chevannes
A 4 décembre - ROCHER FIN

Pour plus de renseignements (fixer un rendez-vous
plus précis, partager un véhicule...), contactez Hervé

Hutin au 01 47 02 07 73, Jean Combettes au 01 42 55
43 31 ou Alain Le Meur au 01 69 34 34 31.

Rendez-vous porte d'Orléans au monument Leclerc (200 m
au sud de la porte) 2 10 h 30, ou a 11 h 30 sur place.

A 5 octobre - CHAMARANDE. |. Bréant

A 12 octobre - ROCHER FIN. F. Decroix

A 19 octobre - CUL DE CHIEN
A. Garric, A. Kavenoky

A 26 octobre - BUTHIERS-MALESHERBES
|. Bréant, F. Decroix

A 9 novembre - BEAUVAIS-NAINVILLE. |. Bréant
A 16 novembre - L'ELEPHANT. F. Decroix

A 23 novembre - 95,2. A. Kavenoky, R. Laval
A 30 novembre - BOIS ROND. F. Decroix

A 5 décembre - POTALA. R. Laval, T. Tabti



Rendez-Vous porte d'Orléans, monument Leclerc (200 m
ausud de Ia porte) a2 9 h 30, ou a 10 h 30 sur place.

A 6 octobre - DIPLODOCUS
M. Devauchelle, L. Faucheux

A 13 octobre - LES GORGES D’APREMONT
C. Bonnel, Frangois Malé

A 20 octobre - LA ROCHE AUX SABOTS
A. Garric, A. Le Meur

A 27 octobre
LA CANCHE AUX MERCIERS. L. Faucheux

A 10 novembre - LE ROCHER DE MILLY
L. Faucheux

A Lundi 11 novembre - J.A. MARTIN. 1. Bréant
A 17 novembre - 91,1. C. Bonnet, F. Malé
A 24 novembre - ISATIS. A. Le Meur

Falaise

Responsables de I'activité :

Olivier Dehaupas - Toufik Tabti

« [nscriptions pour les sorties du week-end : en pas-
sant au Club le jeudi précédent a partir de 18 h 30.

A Samedi 28 et dimanche 29 septembre

BOUILLAND ET FIXIN (Bourgogne).
Avec Louis Broch, Jean-Pierre Pujolle et Toufik Tabti
Sortie Orange et Bleue

A Samedi 5 et dimanche 6 octobre

VIEUX CHATEAU ET HAUTEROCHE (Bourgogne).
Avec Sandra Smith
Sortie Jaune.

A Samedi 12 et dimanche 13 octobre

CORMOT (Bourgogne). Avec Anne-Marie Corvée,
Olivier Dehaupas et Loic Le Viavant

Sortie Jaune. Initiation et perfectionnement aux manceu-
vres de cordes.

A Samedi 19 et dimanche 20 octobre

SAUSSOIS (Yonne).
Avec Jean-Pierre Pujolle et Louis Broch
Sortie Orange

A Du dimanche 27 octobre
au samedi 2 novembre
(vacances scolaires de la Toussaint)

FAO1. CALANQUES, «les montagnes sur la mer».
Avec Monigue Rebiffé

Sortie Orange (niveau 5 en téte et bonne maitrise des ma-
neeuvres de cordes). Hébergement en gite.

Pour participer a cette sortie, demander la fiche de rensei-
gnements et s'inscrire au secrétariat (le plus tot possible!).

VIT et VDM

Responsable de I'activité :
- Tél. 01 34 60 15 26

Etienne Koch

® | es randonnées du dimanche et des weak-ends
nécessitent impérativement un VTT en bon état.

e Le port du casque est obligatoire. Se munir d'une
chambre a air de rechange.
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DIMANCHE ET JOUR FERIE |

® Pour toutes les sorties, il fauttéléphoner a I'organisa-
teur le vendredi ou le samedi soir. Ne pas hésiter &
rappeler plutdt que de laisser un message sur les ré-
pondeurs.

® | ¢ niveau des sorties est défini en fonction des parti-
cipants et la distance moyenne est de 35 km. Les
nouveaux participants sont toujours les bienvenus.

A Dimanche 6 octobre

FORET DE DOURDAN. Ibrahim Ay

Rendez-vous vers 8 h 30, métro Saint-Michel, ou vers
9 h 30, gare de Dourdan. Se renseigner auprés de I'organi-
sateur pour horaires exacts. Tél, 01 40 27 02 40

A Samedi 12 et dimanche 13 octobre

WEEK-END DANS LE NIVERNAIS.
Agneés Denier (C.A.F. Fontainebleau)

A Samedi 19 et dimanche 20 octobre

WEEK-END EN VALLEE DE CHEVREUSE.

Etienne Koch

A partir du site de la Croix du Bois a8 Magny-les-Hameaux;
acces par le train ou le RER C gare de Saint-Quentin-en-
Yvelines. Hébergement en demi-pension, prévoir sac de
couchage ou draps. Rendez-vous samedi & 14 h a la gare,
cOté centre commercial régional. Réservation indispen-
sable 10 jours avant.

A Dimanche 10 novembre

MONTARGIS.
Anne Landois

A Samedi 23 et dimanche 24 novembre

VALLEE DE CHEVREUSE.

Etienne Koch

Week-end a partir de la Maison de Fer située a Dampierre.
Prévoir sac de couchage + participation au repas commun.
Réservation indispensable 10 jours avant.

A Dimanche 8 décembre

A PARTIR DE VERSAILLES.

Etienne Koch

Rendez-vous a 10 h gare de Versailles-Chantiers. Prévoir
pique-nique.

Destinations
lointaines

Coordination :

Jeannine Illien

Une fiche technique détaillée pour chaque voyage est a
votre disposition au Club Alpin Frangais d'lle-de-France.

M ETHIOPIE

» Coordinateur : Frangois Henrion
Abyssinie mystérieuse, Addis-Abéba... :
21 décembre 2002 au 5 janvier 2003

I MALI

= Coordinatrice : Bernadette Parmain
Pays Dogon, Djenné, Gao... :

27 décembre 2002 au 3 janvier 2003

B MAROC

= Coordinatrice : Monique Rebiffé
Sahro : 9 au 16 novembre

M NEPAL

« Avec le concours d'une agence locale

Everest + Gokyo : 26 octobre au 23 novembre
16 novembre au 7 décembre

L exact ol vous vous trouvez.

EN CAS D’ACCIDENT

Une déclaration est & faire par écrit
dans les CINQ jours 4 :

Marsh Courtage - DIV. RIC/Sinistres
55, rue Deguingand

92532 Levallois-Perret Cedex

Pour un rapatriement, contacter :
France Secours International
Assistance
» En France au 0 803 304 304

ou 0149937221
oA I'étranger au 33 1 4993 72 21.
Précisez le numéro du contrat
704 900 029 w, plus les numéros
d'adhérent et de téléphone ot 'on
pourra vous joindre, ainsi que le lieu

HETEZ
VOS TOPOS AU CLUB!

* Carte de Bleau
Top 251IGN 2417 0T - 8,84 €
Mini-format : 5,34 €

* Paris a pied
Topoguide de la traversée de Paris
FFRP - 13,72 €

* Gites d’étape - Refuges
Ed. 2002-2003 (Rando Editions)
1740 €

* Autriche - 50 jours de randonnée
pédestre (La Cadole) - 18,29 €

¢ Guide du Haut Dauphiné
Massif des Ecrins - Tome [
Meije, Soreiller (1995)
par Francois Labande - 26,68 €

s Pays nordiques - Ski de fond
(La Cadole) - 15,24 €

* Neige et sécurité (CAF.)-3,05€

* ARVA, mode d’emploi (C.AF.) -
1,52€

« Tout savoir sur les avalanches
(CAF.)-152¢€

* Loin des pistes, I'aventure
par Jacques Rouillard
1979, mais toujours novateur...
Editions F. Lanore - 8,84 €

o Faire sa trace... loin des pistes
par Jacques Rouillard
Editions DMI (1993) - 14,33 €

De nombreux autres topos sont en
vente au Club, renseignez-vous !

Suite du programme
Destinations lointaines, p. 18

mls-cmomx m_ » :



Destinations lointaines (suite)

‘a,‘HE TEZ

VOS TOPOS AU CLUB!

¢ Guide du Cosiroc (1999): 16,77 £
* Blocs en stock - Cuvier : 10,67 €
¢ Les Trois-Pignons (Cosiroc) : 13,72 €
« Jardins secrets, 'autre Bleau: 7,62 €
* Escalade a4 Fontainebleau
Les plus beaux sites et blocs
par J. Montchaussé et J. Godoffe
Editions Arthaud (1999) - 22,71 €
* Escalade a Bleau - Tome 2 (Cosiroc) :
18,30 €
¢ Cormot (C.A.F. Chalon-sur-Saéne,
1999): 12,20 €
* Dentelles de Montmirail
(C.AF. Avignon, 1997): 13,72 €
« Fixin (C.A.F. Cote-d'Or, 1996) : 13,72 €
* Orpierre (2000): 12,20 €
* Penhir (1996): 12,20 €
» Saffres (C.AF. Cote-d'Or, 1993): 12,96 €
» Saussois (1994): 1143 €
* Surgy (C.A.F. de la Nievre, 2000) : 12,20 €
* Verdon par D. Taupin
(Cosiroc, 2000) : 25,92 €
* Carte des sites naturels d'escalade,
coéditée par 'IGN et le C.AF.: 335 €
* Carte de Bleau Top 25 IGN 2417 OT :
8,84 €
Mini-format : 5,34 €
Ne parcourez pas les falaises
en passager clandestin :
ACHETEZ LES TOPOS!
Vous participerez a l'équipement et
encouragerez ainsi le développement
et I'entretien de vos terrains de jeu.

De nombreux autres topos sont en
vente au Club, renseignez-vous!

Jeunes

Responsable :

Francois Henrion

Répondeur-Fax : 01 48 65 84 43
ou 04 92 45 82 95
Mél. cathenrion@libertysurf

L'offre du C.A.F. lle-de-France pour les
jeunes de 8 a 20 ans durant les vacan-
ces d'hiver et de printemps 2002-2003
sera présentée dans la brochure Neiges
2003, disponible auprés du secrétariat
du Club des le 22 octobre.
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Tour des Annapurnas + Sanctuaire : 26 octobre au

23 novembre

Annapurnas + Sanctuaire : 2 au 16 novembre
Camp de Base du Makalu : 2 au 30 novembre
Tour des Annapurnas : 8 au 30 novembre

Tour du Manaslu : 16 novembre au 14 décembre

DIVE

ARGENTINE

= Coordinateur : Michel Hénocque

Aconcagua (6959 m). Conquéte du Top des Amériques :
11 janvier au 1# fevrier

CHILI

= Coordinateur : Gilles Caldor

L'Ojos del Salado : 19 janvier au 10 février

NEPAL

« Avec le concours d'une agence locale

Langtang et lacs de Gosainkund : 22 février au 8 mars
« Coordinateur : Roger Magaut

La vallée de Katmandu et Ghorépani : 22 février au 8 mars
TANZANIE

« Coordinateur : Romain Luksenberg

Ascension du Kilimandjaro par |a voie Rongai :

6 au 14 janvier

= Avec le concours d'une agence locale

Kilimandjaro par la voie Machamé et safari :

9 au 25 février

Parapente

Responsable de I'activité :

Jean Riva - Tél. 01 45 47 49 20 - 06 84 20 10 61

Mél : jriva@compuserve.com

Les samedis et/ou dimanches : vols découverte biplace
a la demande, puis suivant météo et disponibilité des
biplaceurs.
A 5-6 octobre

(éventuellement, deuxiéme sortie par mois)
Contacter Marc Rimmelspacher au 01 43 67 42 46 ou 06
727156 17.

PROJETS DE SORTIES

Nous vous rappelons que les sorties sont des rendez-
vous sans encadrement, proposés aux pilotes breve-
tés ou possédant un niveau de formation et de pra-
tique autonome, pour décoller, voler et atterrir sans
aide radio sous leur entiére responsabhilité.
Consultez (et/ou) alimentez la boite vocale

Pour chaque week-end, au plus tard le vendredi soir, au
plus 6t la semaine qui précéde, les informations sur les
sorties décidées sont enregistrées dans la boite vocale
(ou mémophone, accessible par le 36-72).

Numeéro de boite : 142027594 # - Code secret : 9999#

A Une a trois semaines au choix en novembre

LES CANARIES.
Avec Georges Fleury

A 9 au 11 novembre
Millau, Dréme, Saint-André-les-Alpes, Moustiers.
Avec Marc Rimmelspacher

Consultez tous les sujets de discussion sur notre
forum : hitp://clubalpin-idf-parapente.go.foorum.ir/

REUNIONS
Rencontre activité Parapente : 12, rue Boissonade, tous
les premiers mardis du mois & partir de 19 heures.

AR

le

Alpmlsmc

Responsable de I'activité :
Philippe Cartier - Tél. 01 41 95 03 68
Pour cetie sortie, demandez |a fiche programme au se-
crétariat — notamment pour connaitre les conditions
d'inscription et de désistement — avant de vous inscrire.
A 1° au 3 novembre

CAR POUR LES CALANQUES
Rendez-vous & 21 h 30 - Chef de car : H. Rogel

ALP 01. Eperon ouest de I'Eissadon, aréte des
Huit gendarmes. P. Martin, H. Rogel, J.-J. Blanchon
AD/D - 8 participants. Gite.

ALP 02. Eperon ouest de I'Eissadon - Traversée
GEP ou Aile de I'Eissadon. R. Mongabure
D - 2 participants. Gite ou camping.

ALP 03. Rocher de la Sainte-Victoire. J.-P. Mazier
D - 2 participants. Gite ou camping.

ALP 04. Voies rocher. J.-F. Bowen, Ph. Grisoni,
F. Hélaine, P. Preux, B. Vaillant
10 participants. Gite ou camping.

Speleologie
Responsable de I'activité :

Jacques Chabert - Tél.-fax : 01 46 28 57 45
Mél : jacques.chabert@noos.fr

e Permanence tous les jeudis de 18 ha 19 h au 12 rue
Boissonade, 75014 (métro : Port-Royal). Il est préférable
de prendre rendez-vous au préalable par téléphone pour
s'assurer de la présence du président ou du secrétaire.

e Site internet : www.http://membres.lycos.fr/scp
(responsable ; Olivier Forgeot)

e Prét de matériel : Frangois Bouillier
Tél. 01 40 93 58 96 - Mé| : sfbouilleri@hotmail.com

e Secrétaire : Daniel Teyssier - Tél. 01 42 53 89 28 ou
06 13 87 11 60 - Mél : spelaion@caramail.com

e Entrainement technique sur mur d'escalade dans un
gymnase de la Ville de Paris, 5 rue des Lilas (métro :
Place des Fétes) le premier jeudi du mois, sauf vacances
scolaires, a partir de 19 h 15.

e Sorties d'entrainement en plein air au Puiselet (forét de
Fontainebleau), & Méry-sur-Oise, et sous terre dans la
Meuse, en Franche-Comté, en Cote-d'Or, dans les Pré-
alpes, le Lot, les carriéres de la région parisienne, etc.

e Explorations dans le Val d'Ason (Cantabriques, Espagne).

e Explorations sur I'Aulp du Seuil (massif de la Chartreuse,
Savoie/Isére) en collaboration avec le Spéléo-Club de
Vienne. Contact ; Jacques Chabert.

® Programme d'activités et de conférences publié men-
suellement dans notre feuille de liaison : La Lettre du
Spéléo-Club de Paris. Abonnement annuel : 8 €. Larges
extraits accessibles (gratuitement!) sur notre site web.

5-6 OCTOBRE - 12° RENCONTRE D'OCTOBRE

LA BACHELLERIE (DORDOGNE)

La prochaine Rencontre d'octobre — manifestation réunis-
sant spéléologues explorateurs et scientifiques, organisée
sous I'égide du Spéléo-Club de Paris — aura lieu en Dor-
dogne, couplée avec les Journées nationales de la Speléo-
Iogie. Le théme choisi pour cette rencontre sera «Décom-
pression des versants et des parois de vides karstiques».
Le dimanche, visite des installations de mesures sur le
concrétionnement dans la grotte deVillars et conférence
sur I'Art rupestre exotique au centre culturel de Terrasson

e gctobre = 5 novembre = 3 décembre

(Australie, Inde et, en relief, Libye) par J. et B. Ghoppy.




parapentes.

P> Revues Paris-Chamonix suivantes :
— février 1947 a avril 1957,
— juin 1960 a avril 1964,
— février, avril et octobre 1965,
— février et avril 1966,
—n®s 54 (octobre 1983) a 73 (juillet
1987), 81 (mars 89) et 87 (mai 90).
P Alpirando n® 213
P> Fascicules «Escalade a Malesherbes »

PETITES ANNONCES

Cette rubrique est réservée, a titre gratuit, aux adhérents du C.A.F. lle-de-France
abonnés a Paris-Chamonix. Envoyez vos demandes et propositions a:

CLAUDE DUBOIS - CA.F. ILE-DE-FRANCE - 5, RUE CAMPAGNE-PREMIERE - 75014 PARIS
Ces annonces concernent les offres de vente ou d'achat de matériel, d'équipements,
de livres, etc. Le matériel de sécurité, tel que corde et baudrier, est exclu ainsi que les

P> Sac a dos Lafuma Eiger, 55 |, dos AB
System, compartiment double accés
fond de sac, porte-skis latéraux, porte-

pi

P> Cause trop petites, paire de chaussures
Grande Rando Salomon Mach 8, Gore-

te

Achetée 152 €, vendue 90 €
Christiane Gadat - Tél. 01 39 51 08 41

olet. Utilisation 4 jours. Prix : 80 €

x, lady, 41 1/3. Utilisation : 1 jour.

(Maurice Martin), éditions 1953 et
1960

P> Catalogues «Expé» 1991 & 1996 st
«Au Vieux Campeur » 1989

Sébastien Papillon - 3, rue Jean Vilar -
77130 Montereau Fault/Yonne

P> Sac 2 dos Lowe Alpine, 60 |, jamais servi

P> Deux duvets haute montagne cloison-
nés, trés peu servi, bon état

P> Pied d'éléphant duvet Izard

Prix a débattre

Jean Marzet - Tél. 01 49 97 17 46

P> GPS 45 Garmin, trés bon état, 75 €
Pascal Baud - Tél. 01 30 45 29 01

P> Chaussures de randonnée femme :

— Meind! Perfect Lady cuir, vibram, état
neuf (20 km), point. 35, achetées 227 €,
vendues 170 €

— Zamberlain style 1084 Sportlite, vibram,
Gore-tex, bon état, point. 36, achetées
106 €, vendues 30 €

Jacqueline Ambridge - Tél. 01 53 69 07 52

P> Matériel peu servi, prix a débattre.
Réchaud Primus Titane neuf, 115 €, alti-
metre Alti Plus S1 Pretel électronique, 75 €,
sursac de couchage Gore-tex Wild Country,
75 €, batons de marche Leki Plus Makalu,
la paire 25 €, casque Camp High Star 53-
60 bleu, 15 €, casque Petzl Ecrin Roc 53-
63 rouge, 15 €, piolet Charlet Moser Yeti
60 cm + dragonne, 30 €, crampons scor-
pion Speed Simond auto, protections, 30 €,
crampons Camp laniéres, protections,
20 €, ancre a neige Mountain Technology,
10 €, 2 poignées Jumar originales suis-
ses, 70 €, broche a glace Charlet Moser
Laser L, 15 € (a suivre).

Julius, 06 10 55 07 63 ou 01 69 40 38 57

Val-de-Marne

2, rue Tirard - 94000 Créteil

B Programme des activités du Club consultable sur
répondeur 24 h/24 au 01 41 50 15 94.

M Escalade au «Mur de Vitry» chaque mercredi de
19 4 22 heures. Gymnase du Port-a-'Anglais, rue
Charles-Fourier & Vitry-sur-Seine. On y vient pour
grimper, pour Se rencontrer.

M Contacts :
Bruno Gaudry - Tél. 01 45 47 52 40
Jean-Marie Lasseur - Tél. 01 48 31 99 98
Claude Schrimpf - Tél. 01 45 69 12 69
Jean-Frangois Thévenart - Tél. 01 46 81 83 05

Saint-Germain-en-Laye

Pour tout savoir sur nos activités, vous pouvez
consulter notre répondeur téléphonique 24 h sur
24:0139218464

M Sorties escalade, randonnée et VTT le dimanche
et le week-end

H Notre adresse : C.AF. - 3, rue de la République -
78100 Saint-Germain-en-Laye

M Site web : hitp://www.multimania.com/cafstger

M Autres sorties possibles en escalade pour ceux
qui habitent Roissy-en-France et les environs.
Contact : Vincent Renault au 01 34 29 87 84

Versailles

B Les rendez-vous pour Fontainebleau sont le di-
manche matin & 9 heures, & Versailles, devant la
place d’Armes au niveau de la ligne de bus 171 du
terminus BATP, sur l'avenue de Paris, face au cha-

" Autres Associations C.A.F. en lle-de-France |

teau sur la gauche. N'hésitez pas a nous télé-
phoner avant les sorties.

Pour toute correspondance : Pierre Bedin -
2 bis, rue de la Paix - 78130 Les Mureaux

Contact par internet : pierre-patricia@wana-
doo.fr

Pays de Fontainebleau

Maison des Associations - 6, rue du Mont Ussy - 77300 Fontainebleau
Mél : caf77@free.fr - Site Web : hitp://caf77.free.ir

Pour tout renseignement, vous pouvez appe-
ler :

Patrice Bruant : 01 60 72 82 82

Christian Chapirot : 01 60 69 15 20
Dominique Colson : 01 64 09 33 71

Benoit Sénéchal : 01 60 59 10 20

Nos activités, souvent de demi-journée, sont
congues particulierement pour les Cafistes
habitant dans la région de Fontainebleau,
avec des rendez-vous sur place. Le program-
me trimestriel complet pour nos adhérents
est adressé sur demande aux membres des
autres C.A.F. Il est aussi disponible sur notre
site web.

Réunions mensuelles 2 20 h 30, le troisieme
mercredi du mois normalement, a la Maison
des Associations de Fontainebleau ou FLC,
6 rue du Mont Ussy (salle Madagascar, 2* ét.).
Des permanences sont également organisées
le premier mercredi du mois de 19 h a 20 h.

I ESCALADE

= Sur blocs, tous les samedis et dimanches,
avec cerfaines séances ouvertes aux mineurs
de 14 ans révolus, sous conditions (contact
obligatoire de I'encadrant pour accord).

M RANDONNEE ET ESCALADE :

Pierre Bedin - Tél. 01 30 22 18 41 (dom.) de
18 h 219 h 30 (répondeur) ou 06 74 81 44 05
(port.)

N'hésitez pas a nous contacter pour
connaitre les sorties prévues.

* En falaise.

* Escalade jeunes : deux groupes d'age a
partir de 9 ans le samedi aprés-midi sur
mur d'escalade & Avon ou sur blocs. Nos
capacités d’accueil (18 places) sont limitées
(liste d'attente).

WVTT

Le Club propose également des activités VTT.
Pour y participer, prendre contact avec nous.

W RANDONNEE PEDESTRE

Tous les dimanches en principe, avec notam-
ment sorties régulieres «Familles» (enfants
avec parents, a partir de 4 ans). Sont égale-
ment programmées des sorties «curieux de
nature» dont le but est de faire découvrir les
zones méconnues de la forét de Fontaine-
bleau.

Il est également programmé des randonnées
dans les départements voisins. Compte tenu
des aléas climatiques, le lieu de la randonnée
peut &tre changé au dernier moment. Pour
ces sorties, il faut s'inscrire au préalable au-
prés de 'organisateur.

-
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CONCOURS
TOPONYMIE

Réponse au concours

proposé dans

Paris-Chamonix n® 156

Breéche
de
Roland
ou de

Rolland

MOTS CROISES

AVIS DE
RECHERCHE
Paris-Chamonix
recherche des créateurs
de mots croisés sur les
thémes nature, randon-
née, montagne, escalade,
ski... sur nos activités
favorites donc.

Merci d'adresser vos
grilles a la revue.

Fours de
Peyre Arse

Battre en bréche» : Roland, le plus
« célebre des héros du cycle légendai-
re de Charlemagne, fut le précurseur de
I'expression. Avec son épée Durandal, il
tailla une bréche dans la montagne pyré-
néenne. A quel endroit ? Méme s'il y a doute
historique, voici sa localisation, bien expri-
mée par P.-Y. Emery, 'un des gagnants du
concours : «Curieuse et fantastique entaille de
100 meétres de haut et 40 métres de large sépa-
rant la Bigorre du Haut Aragon, s'ouvrant a
2807 m en haut du cirque de Gavarnie et po-
sitionnée a l'ouest de celui-ci. On y accéde par
le Port de Gavarnie ou Port de Boucharo
(2270 m), puis le refuge de la Bréche de
Roland ou des Sarradets (2587 m)». Voila qui
nous conduit vers la HRP, le GR 11 espagnol
et le GR 10 (cartes IGN 1748 OT Gavarnie et
Rando Editions n° 24 Gavarnie-Ordesa).

Il v a la légende donc, matérialisée dans un
passage étroit trés caractéristique, sorte
d'immense U et unique point faible dans une

PHOTC B. PARMAIN

grande barriére rocheuse. D'ou la tentation
de dénommer ainsi des breches similaires.
On trouve donc une bréche de Roland dans
le Cantal, sous le Puy Mary ! Voici ce que
dit Henry Delmont dans le guide du Cantal
vers 1935 : « C'est alors la succession des
Fours de Peyre Arse (1679 m)... coupés de pe-
tits cols... un de ces cols, Lou Pourtarou
(1617 m), dont l'échancrure est plus accen-
tuée a été nommeée Bréche de Roland par ana-
logie avec le fameux pas des Pyrénées... il faut
y étre prudent a cause des herbes glissantes et
de quelques roches escarpées... la ligne de
créte arrive presque aussitor au col d'Evlac
(1597 m) au pied de la pyramide du Puy Mary
(1783 m)».

Alors que la bréche pyrénéenne se traverse
pour basculer de France en Espagne, le
GR 4-400 (Volcan cantalien, réf. 414) em-
prunte les flancs de la bréche de Roland
pour v descendre et en remonter. Bien que
de plus modeste envergure, elle devient une
difficulté montagnarde en hiver ; la neige ac-
cumulée par les vents y fond tardivement et
la flore y est particulierement riche en juin-
juillet (dont la rarissime saxifrage 4 feuille
d’éperviere), ce qui la différencie de l'autre.
Enfin, chacune a sa nature, calcaire pour
celle des Pyrénées et volcanique pour l'autre.
Pour «breéche de Roland », la banque de don-
nées toponymie de 'TGN indique seulement
celle de Gavarnie... mais a « bréche de Rol-
land », on trouve la cantalienne tout comme
sur la carte 2435 OT Monts du Cantal. D'ot
vient l'erreur? Lou Pourtarou a par ailleurs
disparu. Au fait, c'est quoi un Pourtarou ?
Un portail. peut-étre, pour les Cantalous ?
Aucun des gagnants n'a indiqué la bréche
cantalienne, mais ils ont été généralement
prolixes sur la Chanson de Roland.

Annick Mouraret

LES VAINQUEURS DE LA BRECHE :

P.-Y. Hémery (Paris)
Daniel Joye (Taverny)
Bernadette Parmain (Paris)
Laurence Surrel (Bagnolet)

... et son homologue sous le Puy Mary (Cantal)

Bréche de Rolland

PHOTO MOURARET

Vers le Puy Mary
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Glacier du Tour eF sy
aiguille du Chardonnet ™2,
depuis la terrasse du refuge
Albert I

HARGE, ce 30 juin : finale du Mon-

dial de foot, championnat de

cyclisme a Briangon, et, au vu de
la météo, c'était plutét un week-end
bricolage-télévision qui s'annongait.
Dommage pour le jeu de jambes de
Ronaldo, nous avions prévu d’aller en
montagne.
Vendredi matin a 10 heures, mes
jambes encore lourdes de la bosse (1)
de la veille, les six participants arri-
vaient en gare de Montroc alors que
la pluie tombait. Les pessimistes et
autres amoureux de I'Oisans sauvage
auraient dit : «comme d'hab” a Cha-
monix»; et les optimistes, eux : « En-
fin un peu de neige en montagne!».

Motivés

Les six «randonneurs glaciairistes»
ne montraient aucun signe de décou-
ragement et nous décidions de mon-
ter a Albert I¢r, Un peu humides a I'ar-
rivée, tout de suite mes gaillards se
montraient trés intéressés et motivés
sur différents sujets. Nous partions
alors faire un tour sur le glacier du
méme nom afin d’apprendre a mettre
les crampons, le baudrier, I'encorde-
ment et faire la traditionnelle école
de neige; pour un premier contact
avec les crampons, mes Cafistes ne
ressemblaient nullement a des Bam-
bis (2).
Le soir venu, au souper, malgré mon
grand sérieux, tous avaient du mal a
me croire lorsque j'annoncais le ré-
veil & 4 heures pour partir a 5 heures;
mais dans la nuit, quand le gardien
annonga : «Il est 4 heures, le ciel est
dégagé», ma crédibilité était a son
top!
Aprés une heure et demie de brassage
de sacs plastique, et un peu d'impa-

tience de ma part, nous étions sur le
point de partir. Je décidais donc de
prendre, au hasard, Anne-Cécile,
Agnés, Martine et Sylvie pour ne pas
les nommer, sur ma corde et laisser
en cordée autonome Christian et
Thierry, plus expérimentés.

La nuit était étoilée et froide (enfin,
aprés une longue période de cani-
cule!) et pour couronner le tout, dix
centimetres de neige fraiche étaient
tombés pour camoufler un hiver de
misere.

Apres le passage au col supérieur du
Tour et la traversée du plateau du
Trient, nous prenions notre lunch a la
cabane (3) du Trient en donnant un
coup de main au gardien pour le ran-
gement de son héliportage. Deux
heures de sieste plus tard, nous par-
tions sur la pointe d’Orny, histoire de
cramponner dans une pente un peu
raide et faire un peu de mixte facile
pour atteindre le sommet. En descen-
dant, nous quittions les crampons
pour gofiter au subtil plaisir de I'esca-
lade en «grosses » (4) sur des blocs de
granit & proximité de la cabane.

Déja, je me disais que je n'avais pas
affaire a de simples «glaciairo-ran-
donnautes », mais a de vrais alpinis-
tes en herbe avec de réelles capacités.
Le lendemain, je devrai me décarcas-
ser. Pas toujours facile avec six per-
sonnes !?!

De retour a la cabane, le beeuf bour-
guignon polenta nous attendait ; 'ac-
cueil de Thierry au Trient est tou-
jours aussi chaleureux.

Personne ne fut surpris par le réveil a
4 heures, et nous avons réussi a dé-
coller a 5 heures (une nuit de plus et
nous partions & 4 h 30). Sans la jouer

a la Rébuffat encore une fois, le
temps était superbe : le soleil se levait
derriére le Combin, la neige scintil-
lait... nous étions comblés. Direction
le col des Plines pour passer sur I'En-
vers des Aiguilles Dorées qui por-
taient parfaitement leur nom, fenétre
de Suzanne, fenétre de Saleina, puis
ascension de Téte Blanche par l'aréte
NO, histoire de conserver certaines
valeurs; descente par une pente sou-
tenue, mais j'avais confiance dans le
cramponnage de mes stagiaires,
clients, amis...

Fiers de nous

Quelques ampoules plus tard pour
certains, nous arrivions a Albert I¢r
pour déjeuner et retrouver la foule; la
fin du voyage approchait.

Une fois au café a Argentiére, nous
étions tous un peu fiers de nous pour
avoir fait de cette randonnée glaciai-
re, ce que certains appellent «du pro-
méne couillons», un mini stage d'al-
pinisme.

Javais a la fois le regret de ne pas
avoir emmené douze personnes a la
maniére de Lulu (5), mais j'étais sa-
tisfait d’avoir fait comprendre 2 mes
six participants que rien n'est jamais
«établi» d'avance en montagne.
Suite je I'espére dans un prochain nu-
mero.

ROMAIN LUKSENBERG

1. Bosse : ou mont Blanc

2. Bambi : petit faon qui trébuche; se dit
aussi d'un alpiniste mal a l'aise avec ses
crampons.

3. Cabane : refuge en Suisse

4. Grosses : chaussures de montagne

5. Lulu : vieux guide, qui n'est plus, qui
aimait se vanter d'emmener douze per-
sonnes en montagne.
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Des déboires de mémoire

Notre ami Marius Cote-Colisson s’est amusé a rédiger des phrases
sur des théemes montagnards en y glissant des erreurs qu'il faut redresser.
Nous additionnerons chaque bonne réponse.

A vos méninges pour réaliser le meilleur score.

Refournez cefte page renseignée ou une copie & : C.A.F. IdF - Jeu concours - 12, rue Boissonade - 75014 Paris

En 1492, Guillaume, dit le Conquérant,
contemporain de Marco Polo, atteint le
sommet du mont Granier.

Sur le chemin du Long Rocher, on
découvre sur l'étroit plateau de la
Malmontagne, une profonde dépression
dont Pierre-Yves Loiseau a parlé dans
son guide sur la forét de Fontainebleau.

Dominique Lomieux, alpiniste, donna
son nom aux Dolomites.

C'est en descendant du sommet andin
Toubkal que Bonington se cassa les
deux chevilles.

La Picardie forestiére présente une stic-
cession de sylves : Chantilly, Ermenon-
ville, Halatte, Compiégne, Laigue, Hez.

Y] PARIS-CHAMONIX
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C'est en juillet 1956 que Rébuffat réalisa
avec Mummery la premiére ascension
de la face nord de I'Aiguille du Midi.

Le vulcanologue Elie de Beaumont bap-
tisa en 1834 le pic de Bure, célébre som-
met du Beaufortain.

On exige seulement d'un moniteur
d'escalade la possession d'un C.A.P.

Notre regretté ami cafiste, Roger Beaui-
mont, fut animateur dans les auberges
de Jeunesse, tenait un magasin de sport
au square Montholon et avait décrit
l'itinéraire du Tour du Mont-Blanc en
1952.

Le village de Bourron-Marlotte, au nord
de la forét de Fontainebleau, fut autre-
fois un lieu de pélerinage trés animeé.




Jean Giono

Un homme proche de la nature

qui a marqué sa génération

Giono dans les collines
de Manosque en
1935-36. -8
Il y allait y marche
chaque jour,

@ moins que ce
ne soit le long
du canal prés
de sa maison.

COLLECTION PRIVEE

_"-

{ Centre Jean Giono

4 04100 Manosque
L Tel. 049270 54 54

-

B QUELQUES IMAGES TYPIQUEMENT GIONESQUES
«Le vent a commencé sa colére de trois jours.»

«Le printemps est cramponné sur son épaule comme un chat.»
«Le ciel, travaillé par un halétement terrible, soulevait et abais-

sait sa poitrine de nuages.»
«Le fleuve galopait a pleins sabots.»
«L’haleine grasse des roseaux pleins de séve.»
«On aurait dit que la terre avait englouti le soleil.»

2% A Manosque (04), le Centre Jean Giono
présente la vie et |'euvre de l'écrivain
 travers photos, documents et citations
dans une exposition permanente.

«Le CGinéma de Jean Giono», exposition
. femporaire jusqu’ou 31 décembre 2002.

. 3, boulevard Elémir Bourges

Mel : centre.giono@wanadoo.fr

Parmi les cadres et

" sources d'inspiration
des romans de Giono :

. .a.montagne d¥ Lure

UN cas, c'est tout un ensemble de par-
ticularités. Il est tout a la fois exemple
el exception.

Ce qui nous a conduit a estimer que
I'"homme et 'ceuvre constituent un cas
tient a la fois & un comportement mais
aussi, comme nous allons le voir, a des cir-
constances ponctuelles.

Giono s'est fait connaitre a I'¢re des an-
nées folles. C'est en 1925 qu'il congoit les
grandes lignes de son admirable Naissan-
ce de I'Odyssée. C'est en cette méme année
que Cendrars accoucha de Moravagine.
Or, Cendrars, lui aussi, fut un cas.

Le manuscrit fut refusé par Grasset. Trois
ans plus tard parurent Colline, Un de Bau-
mugnes bientdt suivis par Regain et Ma-
nosque des plateaux. Ce n'était pas la pre-
miére fois qu'un auteur faisait intervenir
en permanence des paysans, mais il les
présentait et les faisait parler de fagon in-
édite. 1 s'établissait une étroite familiarité
avec le lecteur.

Mais voici que des événements - des faits
sociaux — vont amplifier l'influence de
Giono. En 1936, les Francais obtiennent
les congés payés, conjointement avec la
semaine de 40 heures. Les vacances an-
nuelles sont rendues plus «comestibles »
grace a l'octroi du billet de réduction et a
I'extension des auberges de jeunesse. Les
Francais n’hésitent pas a voyager, vivent
en plein air grace au camping et sont en
relation plus facilement avec le monde de
la campagne, celui qui justement peuple
les romans de Giono. Un détail typique :
lorsque, dans les auberges de jeunesse,
était organisée une veillée accompagnée
d’'un feu de camp, les participants réci-
taient des passages de Regain ou de Ser-
pent d'étoiles.

La conflagration mondiale avait partagé
les Francais en partisans de la fermeté et
en pacifistes. Mobilisé pendant la Premie-
re Guerre mondiale, Giono, comme Alain,
apparaissait tel un pacifiste bélant. Fa-
cheusement, il se préta a une interview du
journal allemand Signal. La guerre termi-
née, Giono fut banni du monde des lettres,
on cessa de publier ses livres. Néanmoins,
ses lecteurs ne semblent pas lui en avoir
tenu rigueur. Des années plus tard, toute
revue «de plein air» évoquait I'écrivain ou
son ceuvre dans maint article.

Marius Cote-Colisson
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pav Avnick Mouvavet

Topos : le Nord, UEst et la Normandie

@ Tours dans le Pas-de-Calais

(1t édition, réf. 620)
Calais/Boulogne/Montreuil/Arras : un
volumineux topo de 192 pages qui
regroupe les GR 121, 127 et huit
GRP difficiles a présenter ici intégra-
lement : Calaisis, Boulonnais,
Desvres, Canche et Authie, Ternois,
Artois... dont les seuls noms résu-
ment la variété des régions traver-
sées. Environ 1700 km de chemins
sont inscrits au Plan du Pas-de-Ca-
lais, avec des régions naturelles, un
patrimoine souvent méconnu, tout
comme dans le Nord et la voisine
Belgique, qui méritent qu'on s'y ar-
réte plus en détail ultérieurement. Il
n'est pas simple d’appréhender une
région et ses sentiers au travers de
topos départementaux d'importance
et de conception différentes.
A signaler, toujours dans le Pas-de-
Calais, la premieére édition du topo
de 18 PR «De I'Artois @ lu Gohelle a pied ».
Vous savez ol est la Gohelle? C'est
un pays de transition entre plat pays
et plateaux d'Artois : plaine agricole,
vallons et riviéres avec en toile de
fond la silhouette des terrils et en
mémoire deux guerres mondiales.

Moselle - Sarre
a pied

@® Moselle-Sarre d pied (réf. P571)
C'est transfrontalier : des confins du
Luxembourg jusqu'a la limite du Pa-
latinat allemand. C'est transculturel
depuis les temps préhistoriques :
Celtes, Romains et Francs. C'est
aussi une zone tampon meurtrie par
les conflits. De tout cela, il reste des

24 PARIS-CHAMONIX
= N°158 - Octobre-Novembre 2002

PH, MOURARET /

e randonneurs j#

Deux générations : g P ' t
- @ Fontoinobleay | '

il

. L) * ey e

Les familles, un public privilégié
Coté topos, depuis quelques années, c'est la tendance PR qui domine et
méme des collections de trés petites randonnées commentées ont été
créées, a I'usage des familles et simples promeneurs. Citons, par exemple,
les Sentiers d’Emilie (Rando-Editions), Bolades en famille (Didier-Richard),
Balades patrimoine-rando nature (Edisud, qui publie six titres sur la Corse dont
trois sont parus : Corte, Ajaccio et Porto/Calvi). Ceci me conduit a présenter
deux titres de la nouvelle collection A pied en famille de la FFRP : 18 balades
par topo, balisées, sur un theme central, avec questions-réponses pour les
animer, pendant 3 heures maximum.
Ces balades sont destinées a un public large avec enfants, qui n'a pas for-
cément I'habitude de randonner. A vrai dire, je ne sais qu'en penser par
rapport aux lecteurs de Paris-Chamonix dont les enfants ont dés le premier
age porté leurs couches-culottes dans la nature.
* Dans Iest de I'lle-de-France (réf. F 002) : Paris, Seine-Saint-Denis, Val-de-

Marne, Seine-et-Marne

 Dans "ovest de I'lle-de-France (réf. F 004) : Yvelines, Essonne, Hauts-de-

L Seine, Val d'Oise

vestiges archéologiques, architectu-
raux, militaires, industriels, des tra-
ditions, un habitat, qui se retrouvent
en 34 circuits de difficultés et de lon-
gueurs variées. Premiére édition
d'itinéraires transfrontaliers au Pays
de Schengen ol est né aussi le réseau
des «Jardins sans frontiéres».

@ Coen-Exmes (réf. P143)

Calvados, Orne : les voies, de la pré-
histoire a nos jours. Premiére édition
aussi avec la volonté de dépayser par
6000 ans d’histoire. Des voies anti-
ques donc, des camps anciens, de la
géologie a petite dose, avec 21 PR
pour la plupart entre 2 et 3 heures.



Montagnes SWISS

SWISS va baptiser ses avions du nom
de ses montagnes : aux longs courriers
des 4000, tels Pointe Dufour, Dent
Blanche, Castor et Pollux, Dom des
Mischabels, Lyskamm, Weisshorn ; aux
autres le nom du sommet le plus élevé
de chaque canton, les Diablerets pour
celui de Vaud ou I'Uetliberg pour
Zirich, par exemple.

Transpyr Oiseaux

Le col d’Organbidexka, en Haute-Soule
(64), est sur I'un des trois plus importants
itinéraires de passage ouest-européens
pour les oiseaux migrant vers 'Espagne
ou I'Afrique (avec Falsterbo en Suede et
Gibraltar au sud de I'Espagne).

Chaque année, des dizaines de milliers
de rapaces de vingt espéces différen-
tes utilisent ce corridor migratoire,
parmi lesquelles on remarque le milan
noir, la bondrée apivore, le balbuzard
pécheur, le circaéte Jean-le-Blanc ou le
milan royal. Noires ou blanches, 400
cigognes le survolent aussi, et que dire
des palombes...

Depuis 1979, l'association Organbidex-
ka Col Libre a pour principal objectif
I'étude de I'évolution des populations
européennes de rapaces, cigognes et
pigeons. Elle fait découvrir a un large
public la magie de la migration, avec
des animateurs ornithologues, jusqu’au
15 novembre.

Le col d'Organbidexka est entre Saint-
Jean-Pied-de-Port et Tardets, prés des
chalets d'Iraty (gite d'étape, chalets,
camping, épicerie, restaurant).

Infos : Organbidexka Col Libre

Tél. 05 59 25 62 03

Courriel : ocl@wanadoo.fr

Internet : www.organbidexka.org (donne
les résultats des comptages)

Les foraminiféres

Alcide d’Orbigny (1802-1857) donna ce
nom aux organismes microscopiques
dont il avait saisi toute I'importance et
le profit que pourraient en tirer les géo-
logues.

Les premiers foraminiferes datent de
530 millions d’années ; on en a recensé
50000 espéces dont seulement 5000 vi-
vent encore de nos jours. Ils ont acquis
le statut de marqueurs stratigraphiques
car leurs différentes especes caracteri-
sent des tranches de temps bien déter-
minées et permettent de dater et compa-
rer, méme a distance, les terrains géolo-
giques qui les contiennent. Si le sujet
vous intéresse, allez avant le 13 octobre
voir I'expo Alcide d'Orbigny au Jardin
des Plantes (voir ci-contre).

| Nature et Aventure

s Jusqu'au 13 octobre

au Jardin des Plantes
EXPOSITION
ALCIDE D’ORBIGNY
D'un voyage de sept ans en
Amérique du Sud, il rapporte
plantes, poissons, reptiles,
oiseaux, objets, tout un héritage
scientifique utilisé encore
aujourd’hui pour la prospection
pétroliére et des travaux d’amé-
nagement. Le Muséum détient
sa collection de plus de 100000
pigces végétales ou animales.
Jardin des Plantes, galerie
de botanique, 18 rue Buffon,
Paris Ve (tlj, sauf le mardi)

* 12 au 20 octobre

SALON DES CHAMPIGNONS

1l y a ceux qui sont exposés et
ceux que vous pouvez apporter
pour analyse. Conférence sur les
champignons le 17 octobre a

18 heures a la grande galerie du
Muséum.

Le Salon est ouvert tous les jours
de 10 h a 17 h dans le Jardin des
Plantes.

Infos : tél. 01 40 79 56 01

* 29 octobre au 3 novembre
FESTIVAL DU FILM ORNI-
THOLOGIQUE A MENIGOUTE
(DEUX-SEVRES)

Le cinéma animalier internatio-

nal avec 40 films documentaires
en compétition, un forum de la
nature rassemblant une soixan-
taine d'associations, conféren-
ces, sorties naturalistes, activi-
tés pour les enfants, produits
régionaux, salon d'art animalier
(peinture, sculpture, photogra-
phie, céramique).

Info : Association Mainate,

B.P. 5, 79340 Ménigoute

Tél. 05 49 69 90 09 - Site web :
www.menigoute-festival.org
Courriel : mainate@menigoute-
festival.org

® 21 au 27 novembre
FESTIVAL DU FILM JULES
VERNE

Dans son esprit d’aventure, 11¢
compétition internationale de
films documentaires et d'explo-
ration, de 9 h 30 4 1 h du matin.
Institut Océanographique,

195 rue Saint-Jacques, Paris V¢
Tél. 01 44 32 1070

SENTIER BLEU N° 16

FFRP : les
meilleures ventes 2001

@ En téte, «Paris d pied», a plus de
12000 exemplaires.

@ Enire 7 et 8000 exemplaires :
«A travers lo montagne corse

(GR 20)» et «Chemin de Saint-
Jacques (GR 65) : Le Puy - Figeac»

@ Entre 4 et 6000 exemplaires :
«Collines et villages de Paris», «L'Hé-
rault @ pied», «Corse entre mer et
montagnes, «Chemin de Saint-
Jacques (GR 65) : Figeac - Moissacy,
«Midi-Pyrénées a pied», «Chemin de

Saint-Jacques (GR 65) : Moissac -
Roncevaux», «Parcs ef jardins de
Paris @ pied», «La Drame d pied».

@ Entre 3 et 4000 exemplaires :
«Le Gord  pieds, «Les environs de
Paris a pied», «Tour du Mont-Blanc,
cLittoral et iles du Morbihan», «La
Charente a pieds, «La Céte varoise @

pied et les iles», «La Sologne d pied»,

«L'Ain a pied», «Yvelines d pied»,
«L'Aveyron d pied», <Le Pays de
Saint-Malo a pied>.

DANS LES TROIS-PIGNONS

Oleg Sokolsky nous in-
forme que la descrip-
tion a jour de ce sentier
a été publiée dans le

n® 2002/1 de La Voix

de la Forét (revue des
AF.F., 26 rue de la
Cloche, 77300 Fontai-
nebleau).

Par ailleurs, le tracé in-
diqué dans la derniere
version de la TOP 25 de
I'IGN est complétement
dépassé.

Nous v reviendrons.
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MARIUS COTE-COLISSON

NREGISTRONS avec plaisir les résul-

tats de I'enquéte de Paris-Chamonix
sur son audience auprés des lecteurs-
adhérents. Heureux d'apprendre que
cette chronique est prise au sérieux;
nous ne pouvons qu'assurer les inté-
ressés de notre volonté de conserver
leur fidélité. En ce qui concerne l'in-
dication du prix des ouvrages, une
mise au point d'ordre juridique ayant
été faite dans la revue, nous pouvons
toutefois employer des qualificatifs
vaguement indicatifs, tels que «luxu-
eux» ou «facilement accessible ».

Label qualité
pour Yves Ballu

Commengons par un commentaire
chaleureux a propos du dernier livre
d'Yves Ballu, Drus, Montenvers et
Mer de Glace (Hoébeke). Toutes les
fois qu'il se livre & quelque historique
ou a l'exposé de tableaux sur les alpi-
nistes, sur le ski, sur la carriére de Re-
buffat, il retient en permanence notre
attention. En outre, c’est un label de
qualité qu'il faut lui décerner pour ce
qui concerne l'illustration de ses
livres. D'ailleurs, lors d'une soirée
passée chez lui, nous avions admiré
la qualité et 'importance de sa docu-
mentation personnelle. Aujourd’hui,
Yves Ballu aborde un aspect unique
du patrimoine chamoniard. Par
plans, le Montenvers, la Mer de Glace
et le versant le plus immédiat et le
plus spectaculaire sont abordés. Ren-
seignements nombreux sur le fleuve
glacé, phases successives des possibi-
lités d'acheminement au Montenvers,
depuis l'intrusion des touristes an-
glais au siecle des Lumiéres jusqu’au
train actuel et, tout d'un coup, le récit
de Ballu prend son envol. Nous revi-
vons la conquéte des Drus avec le
rappel de ses champions, Allain,
Lambert, le tandem Bérardini-
Magnone, Bonatti, Profit, Gross, pour
arriver au sauvetage historique entre-
pris par Desmaison et Hemming.

Ce dernier rappel nous incite a établir
une liaison avec le livre suivant, écrit
par Desmaison, car il nous faut bien
reconnaitre que ce dernier n’a pas eu
a Chamonix que des amis... Donc, il
vient de nous faire revivre (chez Hoé-
beke), sous le titre 347 jours dans les
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Grandes Jorasses, une ascension en
compagnie de Goussaud, qui s'est ter-
minée par la mort en altitude de ce
dernier. Les préparatifs, une préten-
tion au succes trés plausible, une
suite d'avatars atmosphériques, les
fluctuations du sauvetage, des cri-
tiques, tout est conté sobrement.

LE COPIEUX TRIBUT DE LA FIRME GLENAT

« Comme d'habitude ! » chantait Clau-
de Francois. Cest devenu naturel de
commenter dans chaque chronique
plusieurs productions de cet éditeur.
Voici d’abord Sur les pentes du Tha-
bor, relié géographiquement a la Cla-
rée, a la Vanoise et a la Maurienne.
Ce sont des itinéraires thématiques
qui composent ce recueil d'incita-
tions a4 la marche. Nous avons
d’abord regu cette description précise
en italien, puis la version francaise a
confirmé qu'il s’agit d'un outil pré-
cieux de documentation.

Sommets de la Vanoise, les plus
belles courses faciles, dont les au-
teurs sont Patrick Col et Bernard
Vion, ne laissent tout de méme pas,
par son sous-titre, entendre qu'on y
ascensionne les mains dans les
poches. En tout cas, pas en ce qui
concerne par exemple Grande Casse,
Chasseforét, Etendard, Polset. Ne
soyons donc pas tributaires d'une
hiérarchie des difficultés ! Brillante
illustration.

Toujours en quéte d'un nouveau
tome des Cahiers de UAlpe. 11 s'agit
du n® 16 qui nous met au pied du
mur : depuis que 'homme est sur le
globe, I'univers de la montagne est-il
demeuré immuable ? Dés le XVI¢
siecle (au temps de la conquéte du
mont Aiguille), 'homme a influé sur
son domaine. Est-ce toujours dans un
sens positif ? Voire! et dit Rabelais,
contemporain de I'exploit d'Antoine
de Ville.

Une surprise, des interrogations,
voila ce qu'ont entrainé dans notre

esprit la lecture de Au Tréfond des
veines, dont 'auteur, Roland Chin-
chole, est un fanatique de la quéte de
minéraux et de cristaux. Finalement,
cette entreprise qui constitue le corps
du livre, pas toujours trés bien vue,
guettée par la police, dangereuse,
semble attirer de nombreux ama-
teurs.

Voici le dernier Glénat, Les Voies
abruptes. Ce qui est surprenant, c'est
que cette lecture a succédé a une
étude de I'ceuvre du célebre Jung, le-
quel compare (ou oppose), dans un
ouvrage sur la psychologie et I'orien-
talisme, les mentalités occidentale et
orientale. Dans ce livre qui intrigue,
trois acteurs : un himalayiste qui, at-
teint par un cedéme du poumon, re-
descend seul par le versant tibétain,
sa femme qui se livre & une thérapie
spirituelle, un religieux tibétain qui
vit en anachoréte. A chacun sa re-
cherche personnelle, 'himalayiste su-
bordonnant le goiit du risque a une
quéte d'idéal. Un livre qui ne peut
laisser insensible, indifférent ou loin-
tain.
Deux approches différentes
des Pyrénées

Le trio Blanchard qui, précédem-
ment, nous avait entrainé dans une
zone mal connue du Tibet, nous fait
parcourir la chaine d’ouest en est.
Titre : La Traversée des Pyrénées
(Ouest France). Pays Basque, Béarn,
zone centrale, montagne ariégeoise
avec des sommets trés individualisés,
Canigou et Carlite orientaux, compo-
sent un ensemble que Véron, plus
aédrien, a déja présenté.

Chez Milan, Dans l'intimité des Py-
rénées. N. Ferrande et J. Drenjarde
associent étroitement leur enquéte a
la fois en géographes, en sociologues,
en ethnologues. Le cliché prenant
constamment une valeur précise de
témoignage. Les visages photogra-
phiés, dont celui de Leprince-Rin-
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guet, bénéficient généralement d'un
cadrage quasi systématique.

Un Cervin rappelant le mont
Blanc de Frison-Roche

Editée par Flammarion, luxueuse-
ment complétée par une photogra-
phie 4 la hauteur du texte, cette fres-
que de Mario Colonel — Le Tour du
Cervin - se veut comme l'ont fait
Frison-Roche et Samivel, exhaustif,
décrivant et magnifiant les diverses
vallées qui strient ses flancs. Le sous-
titre intervient pour donner a chacu-
ne de ces entailles une personnalité
précise.

Un livre original paru chez Milan
(déja édité sous un autre titre) : Du
Vent dans les plumes. Michel Mouze
a l'intention insolite de faire parler un
vautour fauve qui survole les canyons
enserrant les causses majeurs. Captu-
ré, conditionné pour assurer son role
de nettoyeur dans un pays ou le mou-
ton malade risque de mourir puis
polluer, il nous renseigne sur la vie
du vautour, sur son existence, sur ses
relations. Un seul reproche : par mo-
ments, une tendance au bavardage.

Bastides aquitaines
ef randonnées

Nous avons regu, émanant de Pays
des Bastides et Cités médiévales (B.P.
47 - Place des Couverts - 47330 Cas-
tillonnés), un document informatif
sur les bastides du Lot-et-Garonne et
du Tarn-et-Garonne qui constituent
des balises pleines d'intérét pour des
randonnées de plusieurs jours. Signa-
lons a toutes fins utiles qu'un randen-
neur, depuis la bastide de Montau-
ban, peut trouver relais de Saint-
Jacques a Moissac,

Giono et I'Yonne
a I"'Harmattan
La Vie révée de Jean Giono (J. Char-
lot). Que peut-on apporter de nou-
veau sur Giono? On glose souvent
sur le retour a la nature qu'il avait

Dans les revues et publications

* Le journal de LONELY
PLANET abonde en remar-
ques émanant de voya-
geurs. Plages désertes
mises en vedette, danses
a Bali, site australien
exceptionnel ot l'on voit
facilement des crocodi-
les, lagon de Louisiane
riche en alligators.

o DETENTES ET LOISIRS n° 8
du C.D.T. de la Moselle
(B.P. 11096 - 57036
Metz Cedex) est riche
en informations sur le
musée national des for-
tifications de Simerhof,
pres de Bitche, riche de
5 km de galeries et d'un

existe (envoi gratuit) un
guide d’accueil au pays
messin. Office du touris-
me de Metz, de Gorse,
du syndicat d'initiative
d’Ars-sur-Moselle.

= ESSONNE 2002 (C.D.T. de
I'Essonne) sur les sites
architecturaux, les
centres d'artisanat, les
musée de terroir, l'agri-
culture biologique.

La richesse des numé-
ros estivaux des maga-
zines sur la montagne
nous oblige a en résu-
mer la teneur

o VERTICAL s'est arrété sur
la cotation en matiére

d’escalade himalayenne,
a présenté une course
au Nupse en style alpin,
a conseillé des escalades
en Tarentaise, s'est
hissé en altitude entre
Rochefort et Jorasses.

* Toute la chaine pyré-
néenne est magnifiée
dans PYRENEES (lacs, cou-
lées de lave, Biscaye,
sierra de las Lucas),

® ALPES s'est juché au-
dessus du Giffre, dans
les Aravis, a Belledonne,
au-dessus d'Abriés.

e GEO a consacré un nu-

méro au Périgord et au
Quercy. M.C-C

film a effets spéciaux. 11

d'ailleurs provoqué, sur le langage
philosophique de ses paysans, sur ses
jeux de cache-cache avec les noms
provencaux de lieux. Le voici, jeune
d’abord, pénétré de la beauté et du
caractére fabuleux de la littérature
antique. Un de ses meilleurs livres
n'est-il pas justement un retour a
'Odyssée ? Donc, du nouveau quand
méme sur Giono.

Retour au pays d'Yonne. Ce n'est
qu'une longue et sereine fréquenta-
tion avec 1'Yonne, la Cure, des rap-
pels de noms illustres liés a celui de
Vézelay (Romain Rolland, Max-Pol
Fouchet, Maurice Clavel, Jules Roy).
Un excellent cortége d'images et de
réminiscences dans lequel manque
cependant un pélerinage au cimetiére
de Vézelay, musée a sa maniére.

e A Arthaud, nous devons deux gui-
des de la méme collection, Lisbonne
et Berlin. Si nous préférons flaner
avec le second, c'est parce que la ca-
pitale allemande révéle maint tableau
inédit ; qu’elle est le repaire d'une am-
biance en disparition, de cénacles de
peintres ou d’écrivains. En outre, elle
posséde des foréts et des étangs a foi-
son aux alentours.

e Edisud a lancé une collection de
guides sur la Corse : Ajaccio (du Lia-
mone au Tarasco), Corte (du Tarigno
au Golo), Porto, Calvi (du Liamone a
I'Ostriconi). Ces fascicules brochés
(14 x 19 cm) contiennent de nom-
breuses photos, fort bien choisies.
Les tétes de chapitre comportent un

theme, exemple : monts et merveilles,
qui donne une justification a des
choix de titres.

® Le Parc naturel régional de la Haute
vallée de Chevreuse présente I'édition
2002-2003 de son guide touristique.
La randonnée pédestre, notamment,
est présente (exemples : le sentier thé-
matique de Maincourt, un itinéraire
dans le domaine des Maréchaux, un
trajet nommé «Jean Racine»). Figu-
rent aussi des secteurs conseillés aux
naturalistes, les lieux ot s'effectue la
vente a la ferme, les étangs... Ce guide
constitue une mine de renseignements
qui renforce encore l'intérét d'une
visite & ce Parc si proche de Paris.

* Enfin, bien qu'il ne s’agit pas a pro-
prement parler d’'un guide, conseil-
lons aux familiers du Limousin la lec-
ture de Limouzi (juillet 2002) qui
concerne notamment le village «rou-
ge» de Collonges, un pan de I'histoire
de Tulle, différents détails qui inté-
ressent les randonneurs et autres cap-
teurs de souvenirs sur ce pays occitan.

W\FH
ba] de-va

en iunlll e

Dans la série
«30 balades
en famille »

proposée par
Didier-Richard
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