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Jaguar 2 de trak-karrimor.
Le 1" sac a dos que I’'on porte avec ses hanches.

Avec le jaguar 2, trak-karrimor, crée une nouvelle génération de sacs a dos.

Le jaguar 2 est un sac de randonnée anatomique, avec une ceinture de hanches,
articulée sur une armature interne, clui permet d'absorber 60 % du poids de la charge.
Le jaguar 2 est le 1°F sac a 498 sans claie, dont la conception de portage
est identique a celle des claies,

Le jaguar 2 a une armature
interne en alliage aviation,
qui assure la forme
anatomique du dos du sac,
quelle que soit la fagon
dont il est rempli

Poche Ccaméra avec rabat élastique.

L'armature interne est
insérée dans un matelassage
de mousse de 15 mm
d'épaisseur, de telle sorte
qu'elle ne soit jamais

en contact avec le dos.

Les bretelles du jaguar 2,
comme celles des autres
sacs Trak-Karrimor, sont
matelassées.

Le dos du jaguar 2
est en coton

Poche latérale et
compartiment
supérieur du sac.

La forme incurvée de l'armature
interne et le matelassage
lombaire évitent tout contact
du sac avec le dos du porteur,
ce qui élimine la transpiration —
dorsale.

Le jaguar 2 aun
matelassage lombaire
de 15 mm d'épaisseur,
qui vient se caler aux
creux des reins et
procure ainsi une assise
du sac et un confort

de portage uniques

L'armature interne du jaguar 2 vient
se fixer sur la ceinture par un systéme
de boucles articulées. Ce principe
permet une patfaite adaplation de la
ceinture sur les hanches gu porteur.

La conceplion anatomique du
jaguar 2 implique obligatoi-
rement que l'on choisisse,
parmi les 3 tailles
existantes, celle
qui correspond a
sa morphologie

Le compartiment inférieur du
jaguar 2 a une ouverture
indépendante et peut ne pas
étre rempli.

La forme anatomique étant
assurée en permanence par
I'armature.

Le jaguar 2 est muni d'une
ceinture matelassée,de 10 cm
de largeur etde 15 mm
d’¢paisseur qui, une lois bouclée,
reprend 60 % de la charge aux
hanches.

Pour Jes voyages en train, avion
ou voiture, la ceinture s'accroche
a l'avant du sac.

Pour permettre au randonneur ou & l'alpiniste de migux choisir
son équipement et de bien connaitre les regles fondamentales du porlage,
Trak-Karrimor édite ; "LE GUIDE ILLUSTRE DE L'EQUIPEMENT
DE RANDONNEE ET D'ALPINISME 1977" ; LE GUIDE DES CONSEILS PRATIQUES
DE PORTAGE ; LE MANUEL, KARRIMOR, DU RANDONNEUR qui vous seront
envoyés contre 3 francs en timbres en écnivant a ; —

treakc karrimor

1, rue de Chablis 93000 BOBIGNY

Trak-Karnmor agréé par 'ENSA el la compagnie des guides de Chamonix Mont-Blanc et de Courmayeur.




CROZ

mis au point par

Y. SEIGNEUR
censeiller technique
LAFUMA

guide de haute
montagne

Sac en nylon, dos coton forme anatomique,
obtenue par une nouvelle armature souple et amovible (Bté).
Bretelles et ceinture nylon/coton rembourées étudiées pour une bonne
répartition de charge. 1 poche sous rabat enveloppant.
Acceés au fond du sac par grande poche de visite. Attaches latérales
pour poches amovibles ou skis. Capacité 50 litres.

catalogue surdemande

B lafuma

BP1 26140 ANNEYRON FRANCE




La voie de la Vacher & Brochon (Cliché Marcel DELISLE).
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ESCALADE
LIBRE

quelques réflexions
pour une conception
plus rigoureuse

I. - UN PROBLEME DE DEFINITION ?

Il est fréquent de voir dans nos falaises les
grimpeurs utiliser le blocage de la corde
sur un piton mousquetonné pour se
reposer ou atteindre des prises, ceci dans
des voies considérées — et répertoriées
comme telles sur le topo-guide — « en
escalade libre ».

Pour certains méme, c'est devenu une
habitude, qui ne souffre plus de remise en
question, et leur progression dans les
voies « de libre » s'exprime par une suite
de séquences de mouvements plus ou
moins vite interrompues par |'accrochage,
voire |'ancrage désespéré au piton, de-
venu une bouée de sauvetage !

Or, et chacun devrait en prendre
conscience, on ne peut pas vraiment
parler d'escalade libre dans ces cas,
comme |'examen du concept suivant le
prouve sans ambiguite : « /‘escalade libre
est celle ou le grimpeur n’utilise dans sa
progression que les aspérités naturelles de
la roche ». En corollaire, les artifices:
pitons, coinceurs, anneaux de corde ou
autres, sont exclusivement réservés a
|"assurage.

* « Le point d’aide »

En conséquence doit apparaitre une no-
tion dont les grimpeurs continentaux
n‘ont pas encore compris toute |'impor-
tance, celle de « point d’aide » : il s'agit
de tout point (artificiel par essence) relié a
la roche et utilisé pour la progression ou
le repos.

Exemples : la prise d’'un mousqueton, un
doigt (ou un pied) dans un piton, la
tension de la corde dans une traversée,
sont des points d'aide. Une escalade ou
I'on a recours a de tels artifices n'est pas
une escalade « libre tout court », c’est une
escaiade iibre avec 1, 2... n points d’aiae,
et si on approche la dizaine par longueur
de corde, je pense méme que |'escalade
entre pleinement dans la catégorie « arti-
ficielle ».




Il. - UNE CONFUSION GENERALE

Certains voudront peut-étre taxer d'éso-
térisme ce qui précéde, mais il est
pourtant simple ae comprendre les
confusions créées par les interprétations
erronées ou imprécises du concept « es-
calade libre ».

A. - En premier liey, il faut constater que
cette confusion est largement entretenue
par la plupart des « bibles » de nos sites
d’'escalade que sont les topos :

a) Systématiquement, |'utilisation di-
recte des pitons est prise en compte
dans la cotation des passages, non pas
seulement quant au nombre de ces pitons
— comme points d’'assurage, ils sont
importants sur le plan psychologique,
c’est sir — mais bien en tant que points
d’aide : prise, repos, ou les deux complé-
mentaires. Ce systéme est en particulier
celui des topos du Saussois, de Surgy, du
récent topo de Saffres aussi... Peut-étre
en revanche dans un topo comme celui de
Buoux (et dans d’autres concernant des
falaises ol les passages et |'équipement
en place sont moins répertoriés, comme
aux Calanques) est-il sous-entendu « sans
aide des clous » car certains passages
possibles en libre « montent » assez vite
en V+ /A1 ; de plus, si on utilise tous les
clous dans certaines voies, on ne quitte
presque plus les mousquetons (étant
entendu que parfois, pour l'assurage, le
nombre des clous est censé suppléer a
leur qualité).

b) En corollaire, disons quelques mots de
cette expression un peu baroque rencon-
trée dans les mémes topos: I'A.S.E.
(Artificielle sans étrier). Bien siir, dans
I'esprit des auteurs, cela veut dire : artif
entre deux pitons (évidence ) saps mou-
vement de libre. En fait |'expression est
évidemment d'un emploi trés euphémique
puisque la plupart des pitons sont'utilisés
en A.S.E. | Par exemple, a Saffres, dans le
Rateau, les « pas » entre les clous sont
cotés IV sup, pas de trace d'A.S.E., bien
qu’un vigoureux blocage de la corde soit
nécessaire (au degré IV sup du moins).
Cette locution ne veut donc pas dire
grand chose et il est trés amusant pour les
esprits critiques de constater que certains
passages cotés « libres » nécessitent le
blocage de la corde pour les surmonter
(au début du passage par exemple), alors
que paradoxalement ont pu étre gravis en
libre nombre de passages A.S.E. ; parfois
méme sans rencontrer des difficultés
nettement supérieures au reste de la voie.
Exemple : le toit de la voie de |'Arbre &
Saffres.

B. - L'absence d’'une définition rigoureuse
de I'escalade libre, jointe au manque de
netteté des principes de la cotation
utilisée dans les topos (sauf peut-étre
celui de Surgy) se manifeste donc par un
systeme de cotation mauvais a plusieurs
titres, presque absurde a la limite.

— L'exemple de la dévalorisation des
cotations est tout-a-fait révélateur ; ses
auteurs l'ont annoncée comme rendue
nécessaire par la création de voies de trés
haute difficulté et ils sont allés jusqu'au
bout d'un schéma simpliste, lié a la
difficulté relative de « morceaux» de
voies délimitées par un ancrage fixe
{(souvent piton scellé). Ce schéma a
quelque peu effacé |'escalade libre puis-
que méme des voies ol la nature a créé
des prises — en abondance et en
continuité trés suffisantes — pour un
enchainement, se sont vues découpées
en tranches, chacune d'elles étant affec-
tée d’'un coefficient de difficulté relative-
ment bas; bas d'abord parce que le
découpage en morceaux annule la
continuité de I'effort musculaire et dimi-
nue ainsi considérablement la difficulté, et
ensuite parce que la tranche est comparée
a celles des voies les plus dures de la
falaise, pourtant différentes en style, car
moins favorables a une escalade entiére-
ment libre.

La cotation d’ensemble a subi le contre-
coup de la dévalorisation de chacune des
tranches. Prenons, parmi d'autres,
'exemple de la Tricou, au Saussois
comme type d’observations liées a un tel
systéme : voie D dans le topo, avec une
succession de passages de IV. Gravissez-
la proprement et sans repos et dites-moi
ce que vous pensez de ce IV !

Apreés la lecture du topo, le grimpeur de
niveau moyen qui estime pouvoir aborder
le quatrieme degré a de fortes « chances »
d’étre dans I'obligation de solliciter vi-
goureusement |'aide des pitons pour 8'en
sortir ; rien ne I'encourage plus & mécon-
naitre ce qu’est la véritable escalade libre.
A force, il ne pourra pas découvrir la joie
d’enchainer une voie, en dosant son effort
de fagon a n'utiliser que les emplace-
ments de repos naturels : |'habitude
(mauvaise ) sera vite prise. C'est net et
grave : il s’agit d’'un systéme de cotation
qui sous-entend |'aménagement d'une
voie naturelle, afin qu'elle puisse étre
gravie a un niveau de difficulté inférieur a
celui de son état naturel. Ce principe a des
conséquences directes et trop évidentes
quant a I'équipement de certaines voies.

Il faudrait que les auteurs de topos
réfléchissent a ces problémes d'autant
plus que leurs ouvrages ont une influence
non négligeable sur la mentalité des
grimpeurs. Et puisque certains pensent
que l'éducation a pouvoir de diminuer
certaines nuisances objectives lides au
comportement, il y a la aussi une part de
responsabilité des encadrants d’associa-
tions, bénévoles ou professionnels.

La voie de I’Amitié au Saussois
{Cliché Frangois GIRAULT)

lil. - UN RENOUVEAU DE L'ESCALADE

Comment est-il possible de réagir, pour
essayer de retrouver un sens véritable de
I'escalade libre ? Le point de départ est
encore une fois de prendre conscience
d’'un probléme a ce niveau, et ces lignes
ont pour but de le susciter. Un examen
critique de la facon dont on réalise ses
escalades en falaise permettra de juger
avec une objectivité plus sereine de ses
réelles capacités ; mais cet examen risque
toujouss d'étre sévere pour |'amour-
propre | Qu'importe, puisque les illusions
ne sont pas la meilleure voie pour
progresser !

En quelque sorte il faudrait réapprendre

a grimper dans un tout autre esprit:
réaborder des voies dont le niveau est




peut-é&tre inférieur {du moins dans le topo)
a celui habituel, mais que I'on gravira avec
suffisamment d’aisance pour enchainer
les mouvements tout au long de la voie
sans se tracter sur les clous. C'est opérer
un réapprentissage qualitatif, similaire a
celui qu'il faut pratiquer lorsqu’'on décide
d‘utiliser les coinceurs au lieu des pitons
pour I'assurage (en moins sérieux tout de
méme, puisque la protection est, dans le
cas présent, en place).

De cette facon différente de grimper
naissent des joies nouvelles et une satis-
faction mentale plus profonde en résulte :
découverte d'une plus grande complicité
avec la paroi gravie en méme temps que
I’'on renouvelle le jeu dans des voies déja
parcourues ; des prises ignorées jusque-
la permettent de nouveaux mouvements
que la traction systématique sur les
pitons ne permettait méme pas de devi-
ner.

Au plan physique, les bienfaits ne tardent
pas & se faire séhtir? la continuité de
I'effort requis pour enchainer les lon-
gueurs de corde développe la résistance

musculaire, en particulier celle des avant-
bras dans le travail des mains et des
doigts ; et cette résistance devient de
plus en plus un facteur prépondérant dans
I'exécution des nouvelles escalades libres
de haute difficulté, sans doute davantage
que la force pure, plutdét mise a |'épreuve
dans les passages violents mais courts
des blocs bellifontains.

IV. - LES REUSSITES PRESENTES ET
LEURS PROLONGEMENTS

Nous présentons 3 la fin de ces lignes une
premiére liste de quelques voies majeures
qui ont présentement été gravies intégra-
lement en libre. Cette liste embryonnaire
sera bien entendu en continuel dévelop-
pement dans |’avenir, et les compléments
s'inscriront réguliérement dans ce qui sera
dans le cadre de cette revue une « chro-
nique des rochers et falaises », source
d’'information qui concerne aussi I'ouver-
ture des voies nouvelles, les modifica-
tions d'équipement et toutes choses
susceptibles d'intéresser les grimpeurs.

En conclusion, disons quelques mots d'un
sujet qui risque d’animer bien des discus-
sions, mais c’est un bon sujet de ré-
flexion. Des voies {plus ou moins) « artifi-
cielles » ont été gravies en libre (selon
notre définition), d'autres le seront dans
les jours prochains ; ce fait démontre que
ces voies ont été aménagées, parfois
avec trop de précipitation, sans peut-étre
suffisamment réfléchir. Si telles de ces
voies sont néanmoins dans les degrés
élevés (TD et ED) on pourrait certes
envisager (dans certains cas) un allege-
ment de l'équipement en place, qui
ameénerait ces voies a un état plus proche
de leur état naturel. Car cet adage me
semble vrai: si les pitons ne sont pas
nécessaires a la progression (et étant
donné qu'ils ont été placés pour cela),
alors pour |'assurage il y a souvent trop de
pitons.

Et il est vrai aussi que pour un sport de
nature, |'état naturel de la paroi serait
idéal. L'ldéal, oui, mais c’est pour le
réve...

Jean-Claude DROYER

la chronique des rochers et falaises

— Quelques voies gravies récemment en
escalade libre

Définissons rapidement les éléments de la
liste :

A coté du nom de la voie, une cotation :
évaluation de la difficulté niaximale en
escalade libre sans utilisation des pitons
pour la progression ou le repos. Clest
I'escalade dite « en jaune » aux Ardennes
Belges. La continuité de I'effort musculaire
entre en compte dans la cotation, selon
qu'il existe ou non des emplacements
naturels de repos (?). Un chiffre éventuel
entre parenthéses indique le nombre de
points d’aide (repos ou progression, parfois
précisé). Pour certaines voies, la réussite
en libre a été précédée d'une ou plusieurs
tentatives pour les gravir ainsi, permettant
donc une connaissance de certaines prises
ou mouvements. Ce ne sera pas le cas du
grimpeur abordant une telle voie la pre-
miére fois. La cotation essaie de tenir

compte de ce facteur qui., s'ajoutant a la°

difficulté extréme, nécessite d'envisager
Iintroduction d'un nouveau degré. le
septiéme degré (tabou par excellence !).
Mais je pense que l'introduction de ce
nouveau degré permettra de maintenir une
certaine (?) cohérence dans une cotation de
la difficulté. tout en intégrant les perfor-
mances modernes en falaise, qui deé-
sormais atteignent ou dépassent méme le
cinquiéme degré Fontainebleau.

Falaises du Saussois

L'« I» des Vieux : VIa/b.

La Der : VIb.

L’Eau Fraiche (1, au surplomb) : VIsup +
(« VII »).

L’'Amitié (1, traversée) : VIb.

L’Echelle (1) : VI sup.

L’Aréte Jaune : VI sup.

Le jardin suspendu (1) : V sup/VIa.

La Gédéon : VIb (1™ longueur).

La Troyenne (1) : VI sup +.

Saffres

Le Diédre Sitiger : VIa/b.

La Marguerite directe : VIb +.
La Marc : VI sup.

Le Bambino : VIb.

La Baf : VI sup.

Le Fil a Plomb : VI sup.

Le Domino : V sup.

La 2¢ inconnue : Vla.

La voie de 'Arbre: VI sup + (« VII »).
La Floconnerie : VIb,

La Popof : Vla.

Le Siamois (beau toit) : VIa/b.
La Directissime : V.
L’Arrachée : V.

Clécy
Le « Grand Surplomb » : VIb (3 pitons de
protection).

Cormot

La Kim : VIb.
La Kim directe : VIa/b.
La Lauco : Vla.

Buoux

Voie Gougousse (les 2 premiéres lon-
gueurs en libre) : VI sup.

Voie Franco-Belge : Vla.

Voie du Goitre : V sup.

Voie Touloum (2¢ partie) : VIa/b.

Voie en Z : Vla/b.

Buis-les-Baronnies
Voie des Lames : VIb.

Baou de St-Jeannet

Ressauts

Le Mur Noir : VIb +.
La Super Tavan : VI sup.
Les Rois Mages : VIa/b.

Grande face :

Le Péril Jaune : V sup.

La Mafia : je I'ai gravie jusqu’au « Boule-
vard » (4 premiéres longueurs) avec 3
points d’aide (2 prises, 1 repos) : VI/VI
sup.

Voici donc une premiére liste, bien incom-
pléte mais qui, on peut I'espérer, donnera &
certains grimpeurs I’envie d’essayer aussi :
c’est un encouragement a faire mieux.

Peut-étre aussi d’autres grimpeurs tirant
beaucoup sur les clous finiront-ils par
éprouver un léger (si léger !) sentiment de
culpabilité ; apres les doutes viendront les
bonnes résolutions !

Jean-Claude DROYER
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Ref. Neltwer
4

7
!

]
Ouanoukrim [}

Oukaimedene

Aksoual

Sidi Chambharouch
/\ Toubkal

un 4 000 marocain :
le Jebel Toubkal

]
Le Toubkal est le point culminant du
grand Atlas marocain. Son ascension peut
se faire & ski. En été elle ne présente
aucune difficulté, au moins par la voie
normale, et n'a pas d'intérét pour |'alpi-
niste. Mais c’est une montagne élevée
(4 167 m), la région est pittoresque, et la
vue du sommet intéressante. Malheureu-
sement, il est assez difficile de trouver
une documentation suffisamment expli-
cite sur cette ascension. Voici comment
elle se présentait en juillet 1976.

Le point de départ normal est Marrakech.
On suit vers le sud la grande route de
Taroudannt par le col du Tizi-N'test
jusqu’a Asni {environ 47 km, altitude 1 100
a 1200m). Asni n'est pas un village
aggloméré. C’est le centre d’'un groupe de
villages assez dispersés dans un large
bassin entouré de moyennes montagnes.
A I'horizon, on voit au sud la haute chaine,
avec le Toubkal a droite. |l y a a Asni des
marchés marocains, un excellent hotel
(hotel de Toubkal) et une auberge de
jeunesse. Autocars entre Asni et Marra-
kech.

D’Asni, une route de 17 km remonte a

gauche une vallée qui s‘enfonce dans la
montagne. La premiére moitié est gou-

-dronnée, la suite ne l'est pas, mais ne

présente aucune difficulté. On arrive a
imlil, village situé vers 1 700-1 800 m, et
entouré de nombreux autres villages
situés sur les pentes. Imlil est dans une
situation trés pittoresque, au confluent de
plusieurs vallées. La région est habitée et
cultivée.

On trouve a Imlil un grand refuge C.A.F.
gardé, des épiceries et des cafés. Mais les
épiceries sont peu achalandées, et le
refuge ne fournit que les matelas, sans
couvertures. Pour toute la course, il est
prudent de prendre du ravitaillement &
Marrakech avant le départ.

A Imlil, on trouve facilement des guides
{peu utiles), et des mulets, qui portent
tout ce qu'on veut jusqu'au refuge. La
montée ne présente aucune difficulté. Elle
débute dans les cultures, le chemin part
vers le sud, surmonte une gorge et, vers
2 000 m, longe une plaine encore cultivée,
au pied du village d'Around. Ensuite le
pays devient plus rocheux et les arbres
disparaissent. A mi-chemin, vers 2 400 m,

on traverse un hameau habité en été, situé
autour du marabout de Sidi Chamharouch,
au tournant d'une vallée trés profonde
bordée au nord-ouest par la muraille de
I’Aksoual (3912 m). On y trouve deux
minuscules épiceries ol |'on peut se
procurer des boites de sardines et des
géteaux secs, et bien entendu le thé & la
menthe.

Le refuge Neltner est situé a 3 207 m,
dans un élargissement de la vallée. C'est
un refuge C.A.F. gardé, comportant une
grande salle commune et, en étage, un
dortoir. Il possede des matelas, mais pas
de couvertures ni d'oreillers, ni de ravitail-
lement.sLe gardien dispose d'un réchaud a
butane qui, en principe, ne sert pas aux
visiteurs. Eau en abondance a proximité.
Un peu de matériel de cuisine. Le refuge
est fréquenté par les bergers.

Du refuge, la vallée continue vers le col du
Tizi N'Ouagane qui permet de passer vers
la vallée du Sous. On peut aussi rejoindre
le lac d’Ifni par le col du Tizi n'Ouanoums.
En face du refuge, vers l'est, un vallon
monte vers le Toubkal, dont le sommet
est masqué par des contreforts. Sur
l'autre versant le refuge est directement
dominé par les murailles de |'Ouanoukrim,
dont le point culminant {4 089 m) est un
peu plus au sud.

Pour aller au Toubkal, il faut traverser le
torrent, qui coule au fond d'une petite
gorge. Il y a ensuite un ébauche de
sentier, qui se perd parfois dans les
pierriers. Vers 3 600 m, le vallon s'élargit,
et forme un cirque, mais le sommet du
Toubkal est en arriére et a gauche, et n'est
pas toujours visible. On remonte des
pentes pierreuses assez raides, puis on
arrive en pente douce a la créte, vers
4 000 m. La piste remonte alors en flanc
sur la gauche, une échancrure permet
d’apercevoir enfin le signal géodésique du
sommet, et la course se termine sur un
petit plateau peu incliné. Le sommet
domine de l'autre c6té des escarpements
rocheux, et la vue est fort belle et
étendue. Dans le cirque supérieur, il
restait en juillet 1976 des plaques de
neige, mais l'itinéraire normal ne les
traversait pas. Au refuge, dans le vallon et
sur la créte, il soufflait un vent violent, et
au sommet |‘air était calme et il ne faisait
pas vraiment froid. Le temps était beau,
mais assez brumeux. De Marrakech, on
n‘apercevait pas |'Atlas.

D’Asni, on voyait la haute chaine au lever
du soleil. Au milieu de la journée elle se
couvrait de nuages qui se dispersaient le
soir mais la visibilité était réduite par une
légére brume.

N.B. - Il existe une carte au 50 000°
recouvrant la région de Toubkal et celle
d’Oukaimedene (station de sports d'hi-
ver). On la trouve par exemple a la librairie
de I'Astrolabe, a Paris.

Jean BASS




invitation
au Pérou

Vous &tes comme moi ce qu‘on appelle
un homme simple, de golit et d'apparence
modestes, d’esprit large et d'ambitions
limitées. Vous aimez le beaujolais nou-
veau, le camembert coulant et les moules
mariniéres. Vous avez une femme, elle est
un peu usée... d’'accord mais telle qu’elle
est, vous vous en contentez et en la
ménageant VOus pensez pouvoir vous en
servir encore quelques années ; vous avez
une petite amie, elle a le charme discret
des vieux hotels du Marais, qui s’en
plaindrait ? Vous, avez des enfants, vous
voulez les voir s'épanouir au soleil... je
vous félicite, vous n’en avez pas, mais le
médecin vous a laissé entendre que...
parfois a4 Lourdes... fort bien! Vous
souhaitez vous hisser au sommet de la
Pyramide et &tre dans la tranche 60 %,
vous révez d'un petit ruban ou plus terre a
terre d'une super-chaine Hi-Fi en tétra-
phonie, d'un studio @ Merlin-Plage ou
mieux, d'un parking au 3° sous-sol du
Pére Lachaise... tout cela est en somme
trés humain et j'applaudis des deux mains.

Etre vaché sur un clou planté et forgé par
Whymper lui-méme, avec trois cents
meétres de gaz sous les fesses pendant
que votre leader assuré par un golo a
demi enfoncé vient de mousquetonner un
coin de bois douteux et tente fébrilement
de placer du bout des doigts une corniére
inversée dans un feuillet décolié pour
parvenir & une lame instable dans un
surplomb délité, non vraiment, méme en
vous forcant longuement, vous n'arriverez
pas a jouir outre mesure.

De vous |'on ne disait pas : fort comme un
chéne mais grimpe comme un gland, vous
avez participé a la premiére tentative au
gendarme 13 bis de |'aréte nord de la Téte
Sud du Replat, vous vous cramponniez a
la roche comme & une bouée de sauve-
tage et, en vous signant, vous murmuriez
les vers célébres: « pour qui sont ces
pleyels qui sifflent au ras de nos tétes ? ».
Cela se passait au temps de votre
jeunesse, la tentative avorta et, croyez-
moi, ce n'est pas moi qui vous jetterai la
pierre.

Néanmoins, tout le restant de votre vie,
vous en avez gardé un petit regret au fond
du cceur. Consolez-vous, ami lecteur, j'ai
moi-méme fait la premiére de la facette
sud-ouest de I'antécime Nord de la pointe
1815 au grand Pic du Pas-de-la-Vache, a
un endroit la voie était si étroite que
j'avais main droite et pied droit coincés
dans les fameuses fissures Castagnopou-
los tandis que ma main gauche s’agrippait
désespérément aux cannelures Termitaz
{a@ moins que ce ne fit le contraire), seuls
mon nombril et mon pied gauche se
trouvaient dans un itinéraire original ; eh
bien! on n'en parla jamais dans les
annales du G.H.M. et j'en fus profondé-
ment mortifié.

Le Chacraraju (cliché F.F.M,)




Non ! vous n’avez jamais fait de courses
avec les glaciéristes italiens Gélati et
Motta mais progresser sur une pente a
60°, s'apercevoir que sa boucle de cram-
pon dévalle dans la pente, que la derniére
broche sophistiquée utilisable se trouve
enfouie dans le fond de la poche éclair
gelée du sac, que vous avez des moufles,
un passe-montagne et que votre second
est tellement décontracté depuis le début
de la course qu’il vient dans une supréme
tétanisation des maxillaires de briser son
dentier dans un craguement sinistre genre
chute de séracs. Tout cela vous laisse
froid, a d'autres ces fantaisies, vous avez
des responsabilités, vous, votre cerveau
est encore convenablement irrigué, lui.

Non vraiment a part la cancoillote, le
blanc limé et les courgettes farcies, ce
que vous aimez avant tout ce sont les
belles dalles de granit ensoleiliées en |l, |ll
avec de temps en temps un I+ (a
condition qu'il soit bien assuré), les larges
pentes de neige ol l'on fiche un pied
devant l'autre dans des traces qu’un
brontosaure, n’aurait pas reniées, ou
I'on a tout le temps |’esprit libre de penser
a son asthme, aux avantages du Pinay
3,5 % ou se remémorer avec délice de
longs passages du dernier Marcuse, que
diable ! la culture c'est quelque chose.

Ami Cafiste, 3 ce moment de tglecture, je
sens que tu te faches: comment ? je
viens de me faire littéralement empiler de
quatre francs pour une revue qui au mieux
servira la semaine prochaine a envelopper
les asperges et les oignons de mon
primeur ou au pire, hygiéniquement dé-
coupée, finira lamentablement accrochée
a quelque clou d'arriére-salle malodorante
de mastroquet de sous-préfecture, et
c'est pour lire de telles inepties sans
aucun rapport avec le titre de |'ouvrage ;
je suis homme de cceur, quané] je suis
sollicité de nombreuses fois, j'ouvre tou-
jours mon porte-monnaie aux enfants des

écoles, et s'il y a des tuberculeux en
France, ce n'est pas de ma faute, mais
quatre francs d'un seul coup pour les
handicapés mentaux c’'est vraiment friser
'indécence ;patience camarade lecteur,
attendez la fin, vous comprendrez. Vient
un jour, vieux cheval de retour plus prés
de la ménopause que de la puberté, ou je
me penche sur mon passé d'alpiniste. Au
Goliter, obligé de .partager ma paillasse
avec deux minets de sexe indéfini je n'ai
pas fermé I'ceil, ce n'était pas tant
'anxiété de la course du lendemain que
les regards bizarres que me décochaient
mes compagnons de matelas.

Au Couvercle, j'eus droit a un dessus de
table, une marche d'escalier a Argen-
tiéres, un demi-banc a Albert-1°". Coté
sommets, le Cervin je ne l|'ai jamais
atteint, parti quelgues minutes derriére le
gros du bataillon et ayant quelque peu
musardé, j'arrivais aux fameuses cordes
terminales au moment précis ou tout le
bataillon redescendait et cela resemblait
fort a la sortie du métro un jour de soldes
aux Galeries ; pour remonter ce courant
impétueux, il aurait fallu s’appeler Man-
drake ou Luc Bradefer, &tre insensible aux
pierres, aux injures, aux crions et autres
délicatesses dont certains alpinistes ont
coutume. Fort de cette expérience pour la
Dent-du-Géant, je pars a la nuit noire je
me trompe cent fois d'itinéraire, je plonge
a trois fois dans des crevasses insonda-
bles, je franchis deux rimayes d’affilée en
manquant de m’empaler sur un piolet, je
contourne le trés caractéristique gen-
darme en forme de téte de veau inversée,
j'évite de justesse un tombereau de
protogyne qui dévalle ; enfin, aprés onze
heures de luttes farouches, de doigts
gelés, de fesses meurtries, je me hisse sur
|'étroite plate-forme sommitale talonné
de prés par une trentaine de cordées
braillardes et trépignantes. Le sommet
devient en peu de temps et en plus

grandiose quelque chose comme le ra-
deau de La Méduse ou plutdt le pont du
Titanic avant d’étre précipité dans le vide
par des mouvements de foule. Je me
replie sur une vire de la face nord que je
ne pourrai quitter que beaucoup plus tard,
j'éviterais de peu le bivouac, serais assez
fraichement accueilli par le gardien qui me
logera dans le réduit a' crampons ou je
serais éveillé aux aurores par des
conquérants de l'inutile a I'assaut de ce
nouvel Eldorado.

Arrive un jour ou, avant d'aller rejoindre
pour 'éternité Roblot et ses fréres, vous
révez de grands espaces non poliués, de
silence et de sommets majestueux, vous
éliminez successivement |'Ethiopie {trop
sec), le Groénland (trop froid), I'Afrique
{trop chaud), le Caucase (trop austére),
I'Alaska (trop glacé), la Bolivie (a cause de
vos idées) ; il ne reste plus que le Pérou,
que vous allez choisir. J'y entrevois de
nombreux avantages surtout lors de votre
retour :

1) Avec votre copain cafiste vous pourrez
vendre une énorme bretelle sans grand
risque d'étre contredit.

2) Devant une bonne choucroute, avec
votre ami l'intellectuel du centre gauche
de La Garenne-Colombes, vous dévelop-
perez votre point de vue éclairé sur la faim
dans les pays sous-développés.

3) Avec l'intellectuel de droite fana de la
civilisation pré-colombienne, vous ferez
jeu égal en lui assenant des grands coups
d’'Incas.

4) Avec votre concierge, vous pourrez,
comme le capitaine Cook revenant des
lles du Levant, vous exclamer : « j'ai enfin
mis la main 13 ou I'homme n’a jamais posé
le pied ».

Henri LUKSENBERG

(extrait de la brochure « Pérou 73 »,
disponible au Club)

Vous étes partis. Malgré la soif, la fatigue et l'incertitude vous progressez heureux, passionnés par la

découverte.

Depuis combien de temps avezvous quitté le confort et le soutien de la civilisation ? Peu importe...

vous vivez l'aventure.

Soudain c'est la rencontre. .
Au détour d’'un chemin; ils sont la, venus d'un village voisin oublié des grandes voies commerciales ou
touristiques. Ils ignorent presque tout de votre monde.

Mais que savez-vous du leur ?..

PEROU été 1977:
Avec le Club Alpin Francais
les voyages ont le goiit de I'aventure.

Alpinisme, randonnée, tourisme.

Renseignements : CAF. section de Paris 7 rue de la Boétie 75008 265.54 .45




Coi de la Petite Ciamarells

Petite

Ciamarella

Col Tonini

Selle d’Atbaron

Pte de

halanson
Chalanson Pas de Chalans

Muraille

d' 1taiie

a propos du cirque des Evettes :

Albaron

Pic Regaud

premiers pas vers une évolution

« Les démocraties veulent-elles de
la musique ? Jadis les gens l'au-
raient faite eux-mémes. A présent
ils se contentent de mettre en
marche un phonographe'»

A. Huxley

L'évolution de I'alpinisme vers I'état de
sport de masse a finalement débouché
sur la crise actuelle : sur-encombrement
des voies, surpitonnage, esprit « client »
d’'un grand nombre de grimpeurs. A tel
point qu'il faut a présent définir une
éthique pour un jeu dont les composan-
tes originelles sont la liberté et la créati-
vité. Certes, toute éthique est person-
nelle, du moins c'est ce que I'on s’efforce
de croire ; mais lorsque I'acte d'un indi-
vidu peut &tre critiqué par une majorité, la
contrainte ressurgit. Et quand bien méme
cette contrainte serait inconsciente, il faut
se rendre a |'évidence: la composante
« liberté » se trouve dés lors emprisonnée
dans des limites démocratiquement mais
arbitrairement définies.

On ne peut hélas plus revenir en arriére si
'on veut conserver a la montagne son
attrait.

Tournons-nous maintenant vers la com-
posante « créativité ». Force nous est de

constater que les milieux alpins subissent
fortement l'influence de la société de
consommation. Expédions rapidement le
cas de ceux qui en sont a leur troisiéme
ou quatriéme stage d'initiation, qui n'ont
pas encore compris que les stages ne
sont pas destinés a les promener collecti-
vement dans des voies et a allonger leurs
listes de courses. Ceux-1a ne sont que des
consommateurs et ne nous intéressent
guére ici. Considérons maintenant ceux
qui ont compris la lecon des stages et
volent de leurs propres ailes : la non plus
il n'y a guére de créativité dans |'action.
Certes ils ont le mérite d’'avoir préparé
leurs courses et de les avoir menées a
bien. Il n‘'empéche que bien souvent on
ressent une sorte de géne, ou disons
qu’on est content sans plus. Car le topo
commande chaque mouvement. |l suffit
pour se convaincre de cet état de chose
d‘analyser ce qu'on a ressenti en retrou-
vant la voie aprés un moment plus ou
moins long d’incertitude, ou plus encore
en menant a terme une ascension un jour
ou on a oublié le topo au refuge.

Il ne saurait &tre question ici de dénigrer
les topos-guides dans leur forme ac-
tuelle : ce sont des instruments de préci-
sion, mais aussi des instruments plutdt
destinés aux professionnels. Celui qui a
bord d'un transatlantique, entouré de
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calculatrices et d'instruments électro-
niques complexes, décide de la route du
navire n'a guére I'impression de vivre une
aventure. C'est pourquoi il faut a présent
essayer de définir une formule de « topo-
sans-guide » capable de fournir les ren-
seighements essentiels tout en laissant
I'acteur libre de ses mouvements et
responsable de ses décisions. Personnel-
lement, chaque fois que j'ai dd me passer
de bougquin, j'ai eu conscience d'étre dans
la bonne voie, et ce n'est pas rien. |i est
courant de mal interpréter une indication
écrite sur le papier; les indications du
terrain, elles, ne trompent guére. Ajou-
tons que |'exercice des sens d'observa-
tion permet une contemplation plus pro-
fonde et un authentique dialogue avec la
montagne. La décision que prend alors
I'individu est un acte de créativité généra-
teur d'un sentiment de liberté.

Pour illustrer les réflexions qui précédent
nous nous proposons de terminer le tour
des possibilités d'ascensions du cirgue
des Evettes comprises entre |'aiguille de
Séa et le pic Regaud traités dans les
numéros antérieurs et selon l'ancienne
formule. Un croquis général et de bréves
indications devraient suffire. Le grimpeur
localisera lui-méme les zones de séracs et
de rocher pourri.

P'_



a) Vers le col de Séa

1. Col Tonini

Passage commode entre le glacier des
Evettes et le glacier de Séa en Italie.
Aucune difficulté. Course de compensa-
tion a skis.

Petite Ciamarella

2. Face nord : AD. Passages glaciaires a
45°, Treés difficile et rarement fait a skis.

3. Face nord directe D. Passages
glaciaires a 55° environ. Un court passage
rocheux au départ {lll si on passe ou il
faut, sinon V).

4. Face nord, voie oblique. Voie glaciaire
PD. Demande que le grimpeur soit a |'aise
sur ses crampons.

5. Voie normale F. Bonne voie de
descente. Skiable jusqu’au col.
Pointe de Chalanson

6. Voie normale : F. La meilleure voie de
descente depuis le sommet.

7. Par le couloir nord du Pas de Chalan-
son : AD. Le couloir lui-méme atteint les
50° en haut.

Muraille d‘ltalie

Il existe une voie rocheuse: TD sur
I'éperon de gauche. Un passage artificiel,
suivre les zones ou le rocher est sain.

Selle d'Albaron

8. Versant nord : F. Permet de gagner soit
I'ltalie, soit le refuge d'Avérole. Classique
a skis.

Albaron

9. Voie normale : F. Magnifique point de
vue. Sans difficulté. Pentes & 35° clas-
sique (assez difficile) a skis.

Pour faire une course compléte, redes-
cendre par le glacier du Grand Fond et les
chalets de la Buffa pour gagner les
environs de Bessans (il convient de savoir
utiliser une carte).

10. Pente de neige centrale : PD. Pratica-
ble seulement en début de saison.

Une course splendide consiste a gravir la
Petite Ciamarella par l'itinéraire 2, puis a
parcourir les arétes jusqu‘a i’Albaron d’ou
on descend sur Bessans. | vaut mieux
alors partir trés tot.

SUPER GUIDE
HAUTE MONTAGNE
MODELE DEPOSE

tige une piéce formant soufflet étanche.
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semelage armé. intercalaire mixte
supprimant vis en bout (déposd).

le sur chair di
tannage hydrofuge.
blocage langue par velcro.
lagage a double effet.
baguette fonctionnelle a
coutures enterrdes.

et bout caoutchouc spécial

samelle MAKALU GALIBIER.
polntures 35 & 48 (el 1/2).

% ® 4 }"’

b) Vire de descente du pic Regaud qui
permet aussi de gravir rapidement le
plateau supérieur du glacier des Evettes
(parfois utilisée pour I'ascension de I'Al-
baron).

Pour donner une derniére indication, nous
dirons & ceux qui décideront d’aller voir
ces montagnes de plus prés, que le cirque
a I'habitude de rejeter les « grimpeurs » et
de n'accepter que ceux qui sont disposés
a se rendre « poreux » & |'atmosphére de
ces montagnes; en un mot: « monta-
gnards! venez | Alpinistes, retournez a
Chamonix !». C'est pourquoi il n'est en
fin de compte pas besoin de topo détaillé,
et c'est aussi la raison pour laquelle
chaque ascension aux Evettes est encore
ce que toute ascension devrait étre : une
premiére.

Il ne reste plus qu'a souhaiter que d'autres
pas suivront celui-ci et que les futurs
topos, en améliorant la formule, resteront
une simple invitation & grimper.

Claude AIGON

super guide &makalu

Gallbler'

hydrotfuge, naturelle,

doublée peau.

articulation étanche.

fivré avec une palre de
bottillons feutre doublé crylor.
option: bottillons

peau doublée feutre.
semelage armé.

semelle JANNU GALIBIER.
polntures 36 a 46 (et 1/2)

n et liste des d ilaires sur d
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Jacques
Polle-
Deviermes

UN DE NOS ANCIENS DISPARAIT...

Nombreux, a |I'exception de nos camara-
des récemment inscrits, sont ceux qui ont
connu Jacques Polle-Deviermes. Entré au
Club Alpin dans les années 30, il y fit une
longue carriére de commissaire de ran-
donnée depuis |'avant-guerre jusqu'en
1968. Ceux qui |'ont suivi se souviennent
de son pas allégre que seul le poids de
I'dge avait ralenti au cours des derniéres
années, de sa parfaite connaissance des
itinéraires, de son flegme @©n toutes
circonstances et aussi du godt qu'il avait
pour la visite des églises pittoresques si
nombreuses en lle-de-France. Aprés ces-
sation de ses fonctions de commissaire,
Polle-Deviermes continua a participer aux
collectives du Club Alpin, puis dans ses
derniéres années a des sorties de moindre
longueur en petits groupes amicaux. |i
était de ceux qui connaissaient le mieux
les massifs montagneux francais, mais sa
préférence allait & I'Oisans ou la station
des Etages lui servit longtemps de point
de base pour ses excursions et ascen-
sions.

Avec lui disparait |'un des derniers repré-
sentants d'une certaine conception de
I"alpinisme accordant plus d‘importance a
la montagne pour elle-méme qu'a la
performance et aussi I'un des quelques
privilégiés sur qui I'érosion de I'age a si
peu d'influence qu’ils donnent du Club
Alpin limage d'un bain de jouvence
efficace. Polle-Deviermes est mort frappé
d'une congestion au Jardin des Plantes
proche de sa résidence et ou il avait
coutume de se promener. |l avait 85 ans.

Jacques MOINS

la chronique des circuits

Le répertoire des circuits du massif de
Fontainebleau publié au n°® 19 appelle les
précisions suivantes.

NOUVEAUX CIRCUITS

@ A Videlles-les-Roches, un circuit jaune
PD- a été tracé par la F.S.G.T. de Bagnolet,
ainsi qu'un circuit vert AD +.

e Au Rocher d’Avon (partie est), un
circuit blew AD+ a été tracé par
M. Christe du C.AF.

® Au Rocher Mignot, a été tracé un circuit
orange AD/AD + .

® Au 91,1, Robert Guillaume du
R.S.CM. (F.S.G.T.) a tracé un circuit rose
TD—.

® A la Dame-Jeanne enfin a été tracé un
circuit rouge TD—.

MODIFICATIONS

@ Au Rocher d’Avon. les circuits jaunes
n® 1 et n® 2 sont raccordés.

@ Au Rocher Canon, le circuit rouge n° 4
est a coter AD + /D- et non pas D.

@ A la Dame Jouanne, le circuit jaune n® 2
meérite une * (circuit remarquable).

11 est envisagé une publication annuelle de
ce répertoire des circuits publié au n® 19.
Afin d’en faciliter la mise & jour, les
erreurs constatées, les modifications ou
adjonctions a y apporter sont a signaler a
la Commission des Circuits du COSIROC,
7, rue La Boétie, 75008 Paris.

Le premier des fascicules décrivant les
massifs de Fontainebleau doit paraitre fin
février sous une forme provisoire. Il
concerne le massif du Cuvier.

Lucien DESCHAMPS

les refuges de la Section

TARIF DES NUITEES 1977

Membres du CAFF. ................ e
Tarif réduit (F.FM.) ... ..........
Tarif normal .. ...................
Tarif normal {moins de 18 ans). .....

A B

SR 10 13
............. 17 20
............. 24 27
............. 12 15

A: Tous refuges d’été sauf Aiguille du Golter et Grands-Mulets.
B : Aiguille du Goditer, Grands-Mulets et refuges de printemps.

CENTRE DU TOUR

Le centre du Tour géré par la Section de Paris, ouvrira ses portes le 1°" mars
1977. Monsieur Jean-Paul STRENG, guide bien connu des stages d‘alpinismes,
est le directeur de ce nouveau centre qui fonctionnera hiver et été. La priorité
sera donnée 1'été aux stages nationaux d’alpinisme.

Pour tout renseignement, s'adresser a la Section de Paris. Les réservations
pour les groupes seront a adresser a Francois HENRION, Président de la
Section de Paris, 7, rue de la Boétie, 75008 Paris. Les réservations individuelles
se feront auprés du Directeur du Centre, chalet C.A.F. du Tour, 74400

Chamonix.

Tarif de la saison de printemps 77

C.AF.
Pension ........ 57
Demi-pension. . .. 43
Nuit............ 20

Réduit (F.F.M.) Normal
60 67
46 53
23 30




7, rue La Boétie, 75008 PARIS (tél. : 265.54.45) 19 mars - 22 mai

Les activités de la Section de Paris du

club alpin francais

CARS TOUTES COLLECTIVES

Inscription obligatwire au plus tard le vendredi précédent avec versement du prix
du voyage et présentation de la carte du C.AF. Stationnement du car a La
Concorde : angle rue de Rivoli (sortie métro rue St-Florentin). Présentation de la
carte exigée pour la montée dans le car. Prix: 22 F {30 F sans inscription
préalable).

GARES TOUTES COLLECTIVES

Rendez-vous 20 mn avant le départ du train, sauf pour les collectives
d'escalade « adulte » ou le rassemblement se fera a la gare d'arrivée.
LYON : Hall banlieue : salle des Automatiques.

AUSTERLITZ : Hall banlieue sous-sol : salle des Automatiques. Grandes lignes :
devant les guichets.

MONTPARNASSE : Grandes lignes : devant les guichets. Banlieue étage inférieur :
salle des Automatiques.

NORD : Grande Gare : Galerie de fagade, rez-de-chaussée, salle des Automa-
tiques.
Gare Annexe : Appareils automatiques, salle des guichets.

EST : Banlieue : devant les appareils automnatiques.
Grandes lignes . devant le bureau de renseignements.

SAINT-LAZARE : Salle des Pas Perdus, dessous I'horloge centrale,
DENFERT-ROCHEREAU : Ligne de Sceaux, salle des guichets.

Billets bon dimanche : zone 1:12, 40 F ; zone 2 : 16,60 F ; zone 3: 19,00 F ; zone
4:2400F: zone 5 : 28,00 F.

Billets de week-end : zone 1: 14,00 F; zone 2: 19,00 F ; zone 3: 22,00 F ; zone
4:26,00F; zone 5: 30,00 F.

Rendez-vous sur place

1°) Haute Ecole

o
Inscription (obligatoire) et tous renseignements le jeudi précédant la sortie, a 19 h
dans la grande salle du club.

BUREAUX ET CAISSE, OUVERTS :

De 14 h 4 19 h, sauf lundis, dimanches et fétes, Le samedi jusqu’'a 18 h.
Réunion tous les jeudis jusqu’a 20 h.
Métro : Saint-Augustin ou Miromesnil

BIBLIOTHEQUE :

Mardi et vendredi, de 12ha 19 h
Mercredi, de 14 h a 19 h,

Jeudi, de 14 h 3 20 h.

Samedi, de 9ha12hetde14ha18h

SKI CLUB ALPIN PARISIEN (S.C.A.P.}:
De 15 h a4 19 h, sauf lundis, dimanches et fétes, Le samedi jusqu'a 18 h. Du
19" octobre au 19" juillet. Réunion tous les jeudis soir jusqu'a 20 h.
SPELEO-CLUB DE PARIS :
Correspondance : au siége de la Section,
Permanence : tous les mercredis de 18 h 3 20 h.
GROUPE VERSAILLAIS :

Correspondance : chez le Président André Ziegler, 4, rue des Clots Collets,
78820 Juziers (Tél. : 475,62.07).
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renseignements

2°) Forét domaniale de Fontainebleau

CUVIER-REMPART : au pied du Rempart

BAS CUVIER : place du Cuvier.

FRANCHARD : au pied de la Cuisiniére,

ISATIS : carrefour de la Plaine de Macherin, départ du circuit bleu,
APREMONT : départ du circuit rouge.

DESERT D’APREMONT : carrefour de Clair-Bois et de |a route de la Chouette.
ROCHER DE SAINT-GERMAIN : départ du circuit jaune,
DEMOISELLES : carrefour de Vénus, sommet du pignon ouest.
MONT-AIGU : carrefour de 'Emerillon, sommet du pignon sud,
ROCHER CANON : départ du circuit vert {ancien rouge).
MONT-USSY : carrefour du Mont-Ussy, départ du circuit rouge.
DAME JEANNE D'AVON : au pied du rocher de la Dame Jeanne
GORGES DU HOUX : rebord du plateau au niveau de la grotte

3°) Massif des Trois Pignons

J.A. MARTIN : départ du parcours vert Aubusson,
DIPLODOCUS — 71,1 : dans la prairie entre les deux lieux.
CUL DE CHIEN et 91,1 : au pied du Bilboguet.

ROCHE AUX SABOTS : départ du circuit jaune.

ROCHER FIN : sommet du pignon sud.

95,2 : départ du circuit jaune (versant sud).

GROS SABLONS : départ du circuit vert,

CANCHE AUX MERCIERS : départ du circuit rouge.

4°) Autres massifs bellifontains

BUTHIERS-MALESHERBES : devant le café « Mére Canard ».
DAME JOUANNE : devant le Chalet Jobert.

MAUNOQURY : départ du circuit orange.

ELEPHANT : départ du circuit orange.

PUISELET : sommet du pignon ouest.

BEAUVAIS : départ du circuit Safran.

MONDEVILLE : départ du circuit jaune.
VILLENEUVE-SUR-AUVERS : au pied de la grande dalle
CHAMARANDE : départ du circuit vert {ancien jaune).

SOUS-SECTION DE HAUTE-NORMANDIE :

Correspondance : chez le Président Raymond Toupin, immeuble H.-Perrier,
76360 Barentin.

Permanence : Les 2° et 4° mercredis du mois a 21 h, Hotel des Sociétés
Savantes, 190, rue Beauvoisine, Rouen.

Bibliothéque : F. Offerlé aux permanences

GROUPE DU HAVRE :

Délégué : Michel Cassard, 125, avenue René-Coty, 76600 Le Havre
Permanence : chaque vendredi de 18 h 30 & 19 h 30. Auto-Ecole Jean RAY,

51, rue Louis-Brindeau, Le Havre. Tél. (35) 42.13.76

SOUS-SECTION DU MANS :
Correspondance : chez le Président, Raoul Damilano, 17, rue Marengo,
72000 Le Mans

SOUS-SECTION DE CAEN :
Correspondance : au Président Henri Leconte, 13, rue Jacques-Durandas,
14000 Caen, Tél, (31} 93.07.23

SOUS-SECTION DE PICARDIE :

Correspondance : au Délégué, Jean-Mare Bue, 489, rue St-Fuscien, 80000
Amiens. Tél. : (22} 91.26.51




Pescalade
a Fontainebleau

Pour I'escalade dans le massif de Fontainebleau, vous avez dans un sac a dos des
chaussures de varappe {modéle R.D. ou P,A.), un vétement de pluie, un repas froid,
une gourde et un sac plastique pour rapporter les restes du pique-nique. Si vous venez
en train, les rassemblements se font en gare d'arrivée. Si vous venez en voiture, ne la
garez pas au pied des rochers, a l'intérieur des massifs : restez au bord des routes
forestiéres ou des carrefours accessibles.

e 20 mars
COLLECTIVE D'ES®ALADE A APREMONT. Albert Vincent, Pierre Bontemps,
Bernard Aupied.
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.
ECOLE D'ESCALADE (4* degré) A APREMONT. Claude Bourdon.
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.
VARAPPE-CADETS A APREMONT-CLAIR-BOIS. Gilbert Dorotte,
Huot, Brice Collomb.
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

Robert

27 mars

Dimanche 22 mai 1977
a 'TELEPHANT

RALLYES D’ESCALADE
DE LA SECTION DE PARIS

ouverts aux membres du C.A.F. et a ceux d'un club
affilié a la F.F.M.

RALLYES PD et AD : ouverts A tous,
sans limite d’Age
RALLYE TD : ouvert aux plus de 18 ans

Nombreux prix et remise en jeu de la coupe du
C.A'F. au cours du Rallye TD

Des précisions pourront étre données a partir du 20 avril
a la Section ou dans les collectives (inscription, transport,
etc.).

Venez nombreux !

1°" mai

COLLECTIVE D'ESCALADE AU PUISELET. Pierre Gilson, Jean-Paul Pfister.
Paris-Lyon 7 h 48 pour Nemours. Zone 4.

ESCALADE 4° degré AU PUISELET. Christian Bonnet.

Paris-Lyon 7 h 48 pour Nemours. Zone 4.

VARAPPE-CADETS A VATTEVILLE-CONNELLES : voir en Haute-Ecole.

COLLECTIVE D'ESCALADE A L'ELEPHANT. Bernard Aupied.

Car Concorde & 8 h, ou rendez-vous sur place a 9 h 30.

VARAPPE-CADETS A BUTHIERS-MALESHERBES. Alain Tard, Yves Debove,
Frangois Leliébre, Frangoise Klaeger.

Car Concorde a 8 h.

3 avril

COLLECTIVE D'ESCALADE AU 91,1. Claude Bourdon.

Car Concorde a 8 h, ou rendez-vous au cimetiére de Noisy-s/Ecole & 9 h 30.
ECOLE D'ESCALADE (4® degré) ay,91,1. Jean-Pierre Thévenot.

Car Concorde a 8 h, ou rendez-vous au cimetiere de Noisy a 9 h 30.
VARAPPE-CADETS AU ROCHER CANON. Philippe Rapine, Michel Broust,
Marie- Christine Perruchet.

L]

8 mai

COLLECTIVE D'ESCALADE AU ROCHER CANON. Jean Musnier, Marc
Métivier.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

ESCALADE 4° degré AU ROCHER CANON. Jean-Jacques Brunet.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

VARAPPE-CADETS AUX DEMOISELLES. Gilbert Dorotte, Claude Alexandre,
Jean Le Nevé, Marie-Christine Perruchet.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau. Zone 2.

RANDONNEE-ESCALADE AU MAUNOURY. Pierre Deconde, Bernard Aupied.
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bourron-Marlotte. Zone 3 + supplt au retour {depuis
Nemours). Niveau facile.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

10 avril (Paques)

PERMANENCE D'ESCALADE A LA DAME JOUANNE. Jean-Paul Pfister,
Rendez-vous 3 10 h au chalet Jobert.

VARAPPE-CADETS A SAFFRES : voir en Haute-Ecole (3 jours).

17 avril

15 mai

COLLECTIVE D'ESCALADE A APREMONT. Pierre Bontemps, Jean Riva, Jean-
Paul Pfister, Albert Vincent.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

ESCALADE 4° degré A APREMONT. Jean-Jacques Brunet.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

VARAPPE-CADETS AU CUVIER-REMPART. Hervé Zantman, Marie-Christine
Perruchet, Yves Debove.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

COLLECTIVE D'ESCALADE AU 95,2. Jean-Pierre Rousseau.
Car Concorde 8 h, ou rendez-vous a 9 h 30 au cimetiére de Noisy.

Jeudi 19 mai (Ascension)

COLLECTIVE D'ESCALADE AU CUVIER-REMPART. Jean-Jacques Brunet.
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

RANDONNEE-ESCALADE AUX GORGES DU HOUX. Jean-Yves Hautecosur.
Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau. Zone 2. Retour 19 h. 20 km, niveau moyen.

22 mai

JOURNEE DES RALLYES A L'ELEPHANT : Voir annonce spéciale.
VARAPPE-CADETS AU ROCHER SAINT-GERMAIN. Philippe Rapine, Gilbert
Dorotte, Yves Debove.

Paris-Lyon 8 h 28 pour le point-km 55. Zone 2.

VARAPPE-CADETS AU ROCHER CANON. Michel Broust, Hervé Zantman, ¢
Pierre-Etienne Heberlé, Brice Collomb.
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.
RANDONNEE-ESCALADE A FRANCHARD. Pierre Deconde, Bernard Aupied.
Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau. Zone 2. Niveau facile. Rendez-vous possible
au parking de Franchard.

.

o 24 avril

COLLECTIVE D'ESCALADE A LA DAME JOUANNE. Albert Vincent, Christian
Bonnet, Pierre Bontemps.
Car Concorde a 8 h, ou rendez-vous a 9 h 30 au chalet Jobert.
VARAPPE-CADETS A FRANCHARD-CUISINIERE. Jean-Claude Pithoud, Phi-
lippe Rapine, Yves Debove, Brice Collomb.

[ ]

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau. Zone 2.

RANDONNEE-ESCALADE AU MONT AIGU. Jean-Yves Hautecoeur.
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2. Retour 19 h depuis Fontainebleau. 20
km, niveau moyen.

14

29 mai (Pentecdte)

PERMANENCE D'ESCALADE AU ROCHER CANON. Pierre Gilson.
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

VARAPPE-CADETS A SAFFRES (3 jours): voir en Haute-Ecole.




. BATTERT, MERKUR. Albert Vincent, Christian Bon-

27 au 30 mai
net
Région de Baden-Baden: des moniteurs allemands
participeront a |'encadrement. Une journée sera organi-

sée pour une initiation au « Deltaplane » (encadrement
prévu). Randonnée avec Eric Gengoux. 40 places
environ, hébergement sous tente. Inscription avant le 5
mai & 20 h ; réunion préparatoire de 20 a 21 h le jeudi 5
mai avec projection-photos sur le massif.

28 au 30 mai : VARAPPE-CADETS A SAFFRES. Michel Broust,
Hervé Zantman, Claude Aigon, Pierre-Etienne Heberlé,
Pascal Leconte, Anne Genevey, Gilbert Dorotte
Car Concorde & 14 h. Limitation & 40 participants.

19 et 20 mars : LE SAUSSOIS. Jean-Luc Le Floc'h ?1°tt51j‘2’if‘ . : 232%2:2:?:@%&:&2?3 T
: - e juin : . Monique Rebi
26 et 27 mars : BLEAU. I}'Iarcll\r‘lénwor. i Lieu déterminé le jeudi précédant la sortie.
Samedi réservé aux participants de la Haute-Ecole. 18 ot 19 ii . SORTIE FINALE : CORMOT. M Métivi
2 et 3 avril : CORMOT. Jean-Frangois Plissier Sl ’ ’ W
2 au 17 avril : ECOLES DU MIDI. Monique Rebiffé
Bois-les-Baronnies, Buoux, Sainte-Victoire, Les Calan-
ques, le Baou, les gorges du Verdon... Un rendez-vous
sera également fixé le 9 avril.
9 au 11 avril : VARAPPE-CADETS A SAFFRES. Gilbert Dorotte,
Hervé Zantman, Michel Broust, Robert Huot, Brice
Collomb.
Car Concorde le 9 a8 h.
BERDORF. Marc Métivier
16 et 17 avril ¢ FIXIN. Jean Madelaine
23 et 24 avril : SORTIE DE PERFECTIONNEMENT. Jean-Luc Le °
Floc’'h
Lieu déterminé le jeudi précédent la sortie. le lu ndl
30 avril et 1°" mai  : FREYR. Marc Métivier
1°" mai : VARAPPE-CADETS A VATTEVILLE-CONNELLES.

Hervé Zantman, Michel Broust, Brice Collomb, Phi-
lippe Rapine, Pascal Leconte, Pierre-Etienne Heberlé,
Anne Genevey, Claude Aigon, Jean-Claude Pithoud

i ) CanConcoide a' ! h .Llrv.utatlon @ 40 participants. Chague lundi des escalades ou des randonnées sont organisées. Pour le programme et
14 et 16 mai : SAFFRES. Alajn Filippi le rendez-vous, téléphoner le vendredi précédent aprés 19 h, soit 4 Adrien CHERVET
19 au 22 mai : SORTIE SPECIALE VERCORS. Jacques Martinet (474.08.82), soit a Robert ROGER (660.40.84).

En profonde... fraiche... gros séel..
En raid, en rando nordiaue, sur piste

HANDONNEE " la boutique du montagnard “

6, rue Pierre-Sémard, 75009 PARIS. Tél. 878.69.13

VOUS EQUIPE POUR TOUTES LES NEIGES
DE LA TE TE AUX P IE. DS , (a prix discount, comme taujours les plus bas}

Avec les meilleurs équipements francais et étrangers en e ski de raid e ski de fond e ski de
randonnée nordique e raquettes e ski de piste et de compétition

Avec un rayon important de vétements pour toutes ces activités. vestes-duvet et sacs de
couchage cloisonnés e vétements de protection, etc...

Vous trouverez aussi tout pour
LA RANDONNEE PEDESTRE, L'ALPINISME ET LA VARAPPE

*

... et a la Rando, 'EXPERIENCE EN PLUS, C’EST VRAI !

Catalogue Hiver contre 3 F timbres. Parking facile en face de la boutique

——=LOCATION PISTE, RAID, FOND e ENTRETIEN e 22, r. Pierre-Sémard - Tél. 285.83.24=—
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la randonnée

o 19 ot 20 mars

RENDEZ-VOUS AU C.A.F. BESANGON. Daniel Julieu, James Costecalde
Programme au Club.

e 20 mars
DE BORNEL-BELLE-EGLISE A CIRES-LES-MELO (G.R. 11). Henri Dezombre
Paris-Nord 7 h 33 pour Bornel (8 h 21). Dieudonné, Cavillon, Le Tillet, Cires-les-
Melo. Retour 19 h 59 avec changt a Creil. Zone 2. Cartes : Creil, Topo G.R. 11 n° 2.
20 km. Niveau facile.
ORIENTATION (1® séance} - FONTAINEBLEAU. Guy Thibodot, Paul Bunlon
Paris-Lyon B h 23 pour Fontainebleau. (Les commissaires attendront en gare a 9 h).
Rochar Cassepot, Rocher St-Garmain, Cuvier, Rocher Canon, Longues Vallées,
Bois-le-Roi, Retour 18 h 30. Zone 2. Cartes : Fomainebleau, et boussole, 20 a 25
km. Niveau facile.
DE CHAMARANDE A ST-CHERON. Edgard Bouillon
Paris-Orsay 9 h 11 pour Cfamarande. Villeconin, St-Chéron. Retour 17 h30 ou
18 h 30. Zone 2. Cartes : Etampes, Dourdan. Niveau moyen.
LA RANDONNEE D’ELECTION. Robert Contant
Paris-Montparnasse 10 h 19 pour le Perray. Forét de Rambouillet, Rochers
d’'Angennes, Epernon. Retour 19 hO1. Zone 2 + supplt au retour. Cartes :
Rambouillet, Nogent-le-Roi. 25 km. Niveau moyen.
ROCHERS D’ANGENNES ET VALLEE DE LA GUESLE. Monique Colas
Paris-Montparnasse 7 h 38 pour le Perray (8 h 17). Etangs de Gruyer, du Coupe-
Gorge, du Guiperreux, Les Chaises, Raizeux, Epernon. Retour 17 hd4. Zone | +
supplt au retour. Cartes : Rambouillat, Nogent-le-Roi. 28 km. Niveau soutenu.
CROSS PEDESTRE DES FRANCS ROUTIERS. Christiane Mayenobe
Paris-Lyon 7 h 48 ou 8 h 23 pour Fontainebleau. R.V. Carrefour du Houx. Zone 2.
Carte : de la fordt. 20 km. Niveau soutenu. (Renseignements complémentaires au
Club.)
UN APRES-MIDI EN HUREPOIX. Michel Sassier
Paris- Austerlitz 11 h 48 pour Lardy. Orgemont, Orveau, Etampes. Retour 19 h. Zone
2. Carte : Etampes. 26 km. Niveau sportif,

26 ot 27 mars
LA TIERACHE, SES EGLISES FORTIFIEES ET SES VIEUX VILLAGES. Monique
Colas
Paris-Nord le 26 a 7 h 13. Programme au Club.
]

27 mars

VALLEE DE LA MARNE. Jacques Moins

Paris-Est 8 h 50 pour Chiteau-Thierry. Chézy-sur-Marne, Nogent I'Artaud. Retour
20 h05. Zone 5. Gante : Chateau- Thierry. 20 km. Niveau facile.

EN IVELINES. Marc Sandoz

Paris-Montparmasse 9 h 46 pour Plaisir-Grignon. Thivernal-Grignon, Chéiteau de
Widaville, Vallon du rii de Gally, Plaisir-Grignon. Zone 2. Carte : |.G.N. environs de
Paris, 20 km. Niveau moyen.

LES VAUX DE CERNAY. James Costecalde

Paris-Montparnasse 9 h 09 pour Coigniéres (9 h 53). Lévis-St-Nom, Vaux de Cernay,
Bois des Maréchaux, Les Cing Cents Arpents, Auffargis, Les Essarts le Roi. Retour
18 h 33. Zone 1. Carte : Rambouillet. 25 km. Niveau moyen.

LA VALLEE DE LA SEINE. Jean Quinque

Paris-St-Lazare 7 h 22 pour Triel (7 h 56). G.R. 2. Retour 18 h 59 ou 19 h. Zone 2.
Cartes : Pontoise et Mantes-la-Jolie. 30 km. Niveau moyen.

LES MONTS DE LASSIGNY. Albert Maitre

Paris-Nord 8 h 36 pour Compiégne. Ricquebourg, Ourscamp, Elincourt Ste
Marguarite. Retour 20 h02. Zane 5. Carte: Chauny-Montdidier, 20 km. Niveau
soutenu. (Le commissaire attendra les participants en gare de Compiégne.)
MARNE ET GRAND MORIN. Maria-Thérése Boillot

Paris-Est 8 h 58 pour Meaux (9 h 36). Nanteuil, La Chapelle-sur-Crécy, Le Grand
Morin, Esbly. Retour 18 h 56. Zone 1. Cartes : Coulommigrs, Lagny. 30 km. Niveau
sportif.

LE PETIT MORIN. Gilles Richard

Paris-Est 7 h 16 (changt & Meausx), pour Nogent-1'Artaud. Hondevilliers, Bellot, St-
Siméan. Retour 20 h 17. Zone 4. Cartes : Chateau-Thierry, Montmirail, Coulom-
miers, Lagny. 30 km. Niveau sportif.

RANDONNEURS EN HERBE SUR LE G.R. 1 ET RESERVE D'ANIMAUX DES
YVELINES. G. Lepicart, A. Wolhgroth, H. Ecole

R.V. 10 h 30 église de Rochefort-en Yvelines (accés par autoroute de Chartres).
G.R. 1: Bois de Rochefort, Moutiers, Les Bordes, La Celle-les-Bordes, réserve
d’animaux. 10 km env. Plusieurs niveaux.
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e 1°7 au 12 avril
DE L'AIGOUAL A ST-GUIHEM-LE-DESERT. Monique Colas
Paris- Austerlitz 21 h 09 le 1°. Programme au Club. Inscriptions avant le 15 mars.
Retour le 1247 h 22

® 2,3, 4 avril
LA BRETAGNE A BICYCLETTE. Guy Thibodot
Paris-Montparnasse 22 h le 1°" avril pour Quimper, Retour le 5 avril 26 h 53. Niveau
facile. Programme au Club.

e 3 avril
DU COTE... D’'ORMESSON. Tony Vincent
Paris-Lyon 8 h 23 {changt & Moret). R.V. gare de Nemours a 10 h 13. La Joie, Monts
Gaillard, Grottes aux Loups, La Roche du Paradis, Chemis de la Messe, La Tortue.
Retour 18 h 36, Zone*4. Carte : 50 000 Fontainebleau, 24 km. {Collective d'accueil
pour nouveaux.)
VALLEE DU LOING PAR LE G.R. 13. José Stiers
Paris-Lyon 7 h 53 pour Nemours. Ferriéres-en- Gétinais, Poligny, Souppes, Chéateau-
Landon. Retour vers 18 h 40. Zone 4 + supplt au retour. Cartes : Fontainebleau et
Chéteau-Landon. 27 km. Niveau moyen.
LES FUTAIES DE COMPIEGNE. Jacques Viard
Paris-Nord 8 h 36 pour Compiggne. Les Beaux-Monts, Mont-St-Marc, Compiegne.
Retour 18 h 49 ou 20 h 02. Zone 4. Cartes : Compiégne, Attichy, 50 000 I.G.N. 27
km. Niveau soutenu.
EN TARDENOIS. Maurice Dauteloup
Paris-Est 7 h 16 pour Chateau-Thierry (8 h 37). Bois de Barbillon, L'Ordrimouille, La
Croix, Oulchy-Bressy. Retour 19 h 28. Zone 5. Cartes : Chateau-Thierry, Fére-en-
Tardenois. 30 km. Niveau soutenu.
DE L'YONNE A L'ORVANNE. Genevidve Lacroix
Paris-Lyon 6 h 55 pour Villeneuve-la-Guyard. Blennes, Vallery, Pont-sur-Yonne.
Retour 18 h 36. Zone 5. Carte : Montereau. 34 km. Niveau sportif,

e 9, 10 et 11 avril
EN MORVAN. Henri Godde
Paris-Lyon 21 h, R,V. hall banlieue 20 h 15 pour Auxerre. Nombre de participants
limité. Programme et inscriptions au Club.
L'ISLE JOURDAIN ET LES BORDS DE LA VIENNE. Max Groffe
Programme au Club.
HAUTE BOURGOGNE. Jacques Viard
Paris-Lyon 7 h 45 le 9. Programme au Club.
BELGIQUE-HOLLANDE — CHAMPS DE TULIPES EN FLEURS. Marc Sandoz
Paris-Nord 7 h 45 le 9. Programme au Club.
PRINTEMPS PROVENGCAL. Jacques Aguilar
Programme au Club.
CALANQUES. Thierry Pain
Paris-Lyon 21 h 46. Programme au Club.
LES VOSGES (SUR LES TRACES DE ROBERT REDSLOB). Jacques Scheidlé
Programme au Club.

e 17 avril

SUR LES HAUTEURS DE L'ESSONNE. Armand Ringuet
Paris-Lyon 8 h 44 pour Ballancourt. G.R. 11, La Paddle, Videlles, Boutigny. Retour
18 h 45. Zone 1 + supplt au retour. Carte : Etampes. 20 km. Niveau facile.

SORTIE « GEOLOGIE » DOLINE ET LAPIES DANS LE MASSIF DE FONTAINE-
BLEAU. Daniel Obert, Marius Cote-Colisson

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bourron-Marlotte, Carriére de Bourron, Fontainebleau ou
Thomery. Retour vers 18 h 30. Zone 2 + supplt ou Zone 4. 20 km env, Niveau
moyen.

VALLEE DE LA MARNE. René Ducourant

Paris-Est 6 h 48 pour Chateau-Thierry. Mont-St-Pére, Jaulgonne, Blesmes,
Chéteau-Thierry. Retour 18 h 09. Zone 5. Carte : Chateau-Thierry, 32 km. Niveau
moyen.

AU PAYS DE THELLES. Maurice DAUTELOUP

Paris-St-Lazare 7 h 49 (changt a Gisors) pour Sérifontaine (9 h 21). Forét de Thelles,
Landelle, Mt St-Adrien, Goincourt, Beauvais. Retour Paris-Nord 19 h 06. Zone 4.
Cartes : Gournay-Beauvais, 32 km. Niveau soutenu,

DANS LA VALLEE DE L'ITON. Robert Contant

Paris-St-Lazare 7 h 17 pour Evreux. Biniou, La Vacherie, Bois des Planches, Vallée
de la Porte Blanche, Vironvay, St-Pierre de Vauvray. Retour 19 h 33. Zone 5.
Cartes : Evreux, Les Andelys. 37 km. Niveau soutenu.

G.R. ET SABLIERES, Jacques Scheidlé

Paris-Lyon 7 h 50 pour Fontainebleau. Reclose, Larchant, le Puiselet, Nemours.
Retour vers 19 h 30 ou plus tard. Zone 2 + supplt au retour, Carte : Fontainebleau
1.G.N. 1/25 000. Niveau sportif.

e 23 et 24 avril

VEZELAY ET LA VALLEE DE LA CURE. Jean Delonnelie
Paris-Lyon le 23 3 7 h 26. Retour le 24 a 21 h 38. Programme au Club.



e 24 avril
ETRECHY A ST-CHERON (G.R. 11). Henri Dezombre
Paris- Austerlitz 7 h 59 pour Etrechy (8 h 40), Briéres-les-Scellés, Boissy-le-Sec,
Villeconin, St-Chéron. Retour 19 h 37. Zone 2. Carte : Topo guide G.R. 11, 25 km.
Niveau facile.
VALLEE DU THERAIN ET MASSIF FORESTIER DU CLERMONTOIS. Maurice
Woeiss
Paris-Nord 7 h 33 pour Rochy-Candé (changt a Beauvais). Montreuil- sur-Thérain,
Mt-César, Marais de Froidmont, circuit en forét de Hez, Clermont. Retour 19 h 12,
Zone 4, 28 km. Niveau moyen.
LA VALLEE DE LA SEINE. Jean Quinaue
Paris St-Lazare 7 h 17 pour Mantes (7 h 50). G.R. 2 Bonniéres. Retour 19 h. Zone
3, Carte : Mantes-la-Jolie. 29 km. Niveau moyen.
DE NOUVEAU SUR LE G.R. 13. DE FONTENAY-SUR-LOING A MONTARGIS.
Pierre Chambert
Paris-Lyon 8 h 23 (changt a Moret) pour Fontenay-sur-Loing, Ferriéres-en-Gatinais,
forét de Montargis, Montargis. Retour 20 h 23. Zone 5 + supplt au retour. Cartes :
Chateau-Landon, Montargis. 25 km. Niveau soutenu.
AU SUD DE LA FORET. Geneviéve Lacroix
Paris-Lyon 7 h 48 pour Moret-les-Sablons. Montigny-sur-Loing, Nemours. Retour
18 h 09. Zone 3 + supplt au retour. Carte : Fontainebleau. 29 km. Niveau soutenu.
A L'OREE DE LA NORMANDIE. Monique Colas
Paris-St-Lazare 7 h 17 pour Vernon (8 h 13). Chateau de la Folie, Bois de Mercey, La
Chapelle Réanville, St-Etienne, La Marétre, St-Marcel, Vernon. Retour 19 h 39
{possibilité diner 4 Vernon, retour 21 h 17). Zone 4. Cartes : Mantes, Evreux. 31 km.
Niveau soutenu.
GRANDS HORIZONS DU VEXIN. Jean Aubry
Paris- St-Lazare 7 h 02 pour Magny. Vallées de 'Epte, de I'Aubette. Retour 19 h 13.
Zone 3. Cartes : Gisors et Gournay. 35 km. Niveau soutenu,
SUD DE LA FORET DE RETZ. Gilles Richard
Paris-Nord 7 h 13 pour Villers-Cotteréts. Les fonds de Noue, Bois du Tillet,
Boursonne, La Ferté-Milon. Retour Paris-Est 19 h 28. Zone 4. Cartes: Villers-
Cotteréts ou forét de Retz, 35 km. Niveau sportif,
RANDONNEURS EN HERBE SUR LE G.R. 2. G. Lepicart, A. Wohigroth, H.
Ecole
R.V. 10 h devant la collegiale de Mantes {visite}. Eglise St-Aubin de Limay & pied :
G.R. 2, Limay hauteurs de la Seine, Follainville, Vétheuil. Cartes : Mantes-la- Jolie ou
topo G.R. 2. 12 km env. Plusieurs niveaux.

30 avril-1°*" mai

DANS LES VOSGES. Marc Sandoz

Paris-Est 23 h 30 pour St-Dié. Programme au Club.
BIVOUAC EN DIJONNAIS. Jacques Aguilar
Programme au Club.

LUXEMBOURG. Geneviéve Lacroix (jusqu'au 2 mai inclus)
Programme au Club. Inscriptions a partir du 15 mars.

e 1°" mai
FORETS BRIARDES. Jacques Moins ¥
Paris-Est 8 h 24 pour Ozoir-la-Ferriére. G.R, 14, Tournan. Retour 18 h 59. Zone 1.
Cartes : Lagny, Brie-Comte-Robert. 25 km, Niveau facile.
ALLEES ET SENTIERS BELLIFONTAINS. Cnristiane Mayenobe
Paris-Lyon 8 h 23 ou 8 h 28. R.V, a Bois-le-Roi (devant la gare). Fontainebleau. I,
Retour 18 h 30. Zone 2. Carte de la forét. 25 km. Niveau facile.

FALAISES DE LA SEINE. Edgard Bouillon

Paris-St-Lazare 7 h 17, pour Vernon. Giverny, Bonniéres. Retour 19 h. Zone 4.
Carte : Mantes. 24 km. Niveau moyen.

ORIENTATION (2° séance) — APREMONT. Guy Thibodot, Paul Bunlon
Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau {les commissaires attendront en gare de
Fontainebleau & 9 h). Retour 18 h 30. Zone 2. Carte + boussole. 25 km. Niveau
moyen {terrain trés accidenté.) Etude des courbes de niveau.

FORET DE COMPIEGNE ET DE LAIGUE. Robert Contant

Paris-Nord 7 h 50 pour Compiégne. Francfort-Ruines Abbayes Ste-Croix, St-
Crépin, Rethondes, Mt St-Marc, Compiegne. Retour 20 h. Zone 4. Cartes:
Compiégne, Attichy, 33 km. Niveau soutenu.

FORET DE BORD. Monique Colas

Paris-St-Lazare 7 h 17 pour St-Pierre du Vauvray, car S.N.C.F. pour St-Cyr du
Vaudreuil, Pont de I'Arche, Abbaye de Bonport, Vallée d’Incarville, Louviers. Retour
19 h 39 (possibilité diner & St-Pierre, retour 22 h43). Zone 5 + car. Carte: Les
Andelys. 34 km. Niveau sportif. '

HALATTE HALETANTE. Thierry Pain

Paris-Nord 6 h 58 pour Pant-Ste-Maxence. Toutes les bosses de la forét d'Halatte
Retour 18 h 30 ou 20 h 02, Zone 3. Cartes : Chantilly, Halatte, Ermenonvitie. 40 km.
Niveau sportif.

8 mai

3° BREVET RANDONNEUR PEDESTRE BELLIFONTAIN 18, 30, 45 km. D.
Julien, F. Henrion, M. Groffe, J. Costecalde, P.Chambert et tous les
animateurs de randonnée et de ski nordique

Renseignements et inscriptions au C.A.F
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ORGERUS A MANTES. Henri Dezombre

Paris-Montparnasse 7 h 23 pour Orgerus (8 h 14). Ferme de la Ponsiniére, Septeuil,
Villette, Mantes-la-Ville. Retour Paris-St-Lazare 19 h 15. Zone 2. Carte : Topo-
guide G.R. 11 n® 2. 256 km. Niveau facile,

CHEMINS DU VEXIN. Maurice Waiss

Paris-St-Lazare 7 h 17 pour Mantes-la-Jolie (7 h 50). St-Cyr-sur-Arthies,
Mondétour, Gémainville, Magny-en-Vexin {car pour Chars). Retour 19 h 45. Zone
2. 31 km. Niveau moyen.

L'AUBETIN. Marie-Thérése Boillot

Paris-Est 8 h 37 pour Mouroux (9 h 43). L'Aubetin, Amillis, St-Siméon. Retour
20 h 17. Zone 3 + supplt au retour. Cartes : Coulommiers et Rozay-en-Brie. 36
km. Niveau sportif.

14 ot 15 mai

A VILLEQUIER. Monique Colas

Paris-St-Lazare le 14 & 7 h 17 pour Rouen. Retour le 15 3 21 h 44. Programme au
Club. Inscriptions avant le 6 mai.

BIVOUAC AUTEUR D'UN FEU. Robert Contant

Paris- Austerlitz 8 h 19 le samedi matin, pour Chamarande. Retour le 15 & 18 h 53,
de Maisse. Zone 2 + supplt au retour. Cartes : Etampes, Malesherbes. 256 km.
Niveau movyen. Pas d'inscription. Prévoir duvet, tente, lampes, ravitaillement pour 2
jours. Possibilités d'escalade.

16 mai

BOUCLES DE LA SEINE. Jacques Viard

Paris-St-Lazare 8 h 15 pour Mantes-la-Jolie. Hauteurs de la Seine, Bonniéres.
Retour 19 h. Zone 2 + supplt au retour. Carte :-Mantes. 28 km. Niveau moyen.

LES FORETS DU NORD. Jean Quingue

Paris-Nord 7 h 39 pour Orry-la-Ville (8 h 17). Le Mont Pagnotte et G.R. 12,. Pont-
Ste-Maxence. Retour 19 h 17. Zone 3. Carte : Chantilty Halatte-Ermenonville. 29
km. Niveau moyen.

DE LA CURE A L'YONNE PAR LE SAUSSOIS. Eric Gengoux

Paris-Lyon 7 h 26 vers Laroche, Auxerre, Cravant, St-Maré, Voutenay, Chétel-
Censair, Le Saussois, Mailly. Retour vers 21 h 40. Hors zones « Bon Dimanche ».
Carte : Vermenton. 30 km. Niveau moyen.

ORIENTATION (3° séance) — GORGES DU FRANCHARD. Guy Thibodot, Paul
Bunlon

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau ({les commissaires attendront en gare agh).
Retour 18 h 30. Zone 2. Carte : Fontainebleau + boussole. Terrain accidenté avec
petits passages d’escalade. 25 a 30 km. Niveau soutenu.

FORETS DE L'ILE-DE-FRANCE. Maurice Dauteloup

Patis-Nord 7 h 47 pour Compiagne (8 h 25). Les Beaux-Monts, Mont-Collet, St-
Etienne-de-Roilaye, Marival, Villers-Cotterfts, Retour 19 h 56. Zone 4. Cartes :
Compiégne, Attichy, Villers-Cotteréts. 356 km. Niveau soutenu.

PLAINES - BUTTES ET BOIS DU VEXIN. Jean Aubry

Paris-St-Lazare 7 h 02 pour La Villetertre. Buttes de Rosnes, Chars. Retour vers
20 h. Carte : Néru. 35 km env. Niveau soutenu.

AU PAYS DE JEAN-JACQUES ROUSSEAU. Thierry Pain i
Paris-Mord 7 h 58 pour Nanteuil-le-Haudouin. La Forét d'Ermenonville, Senlis.
Retour 20 h 14. Zone 2. Cartes : Forédts d'Ermenonville, Chantilly, Halatte. 40 km.
Niveau sportif.

19 au 22 mai (Ascension)

BELLE-ILE-EN-MER/QUIBERON AURAY. Henri Dezombre
Paris-Montparnasse a 22 h le mercredi 18. Retour 6 h 53 le lundi 23. Programme au
Club. Inscriptions jusqu’au 7 mai.

MONTAGNES DU HARZ ET QUELQUES MONUMENTS D°ART DE HESSE ET
DE WESTPHALIE, Marc Sandoz

Paris-Est 22 h 30 le mercredi 18. Retour le lundi 23 4 6 h 32. Programme au Club.
Inscriptions avant le 12 mai.

DU VERCORS AU DEVOLUY. André de Gouvenain

Paris-Lyon le 18 & 21 h. Retour le 23 3 6 h 38, Programme au Club.

DU SERROIS AU DEVOLUY. Jean Delonnelle

Paris-Lyon le 18 a 21 h 10. Retour le 23 a 6 h 44. Programme au Club.

QUATRE JOURS DANS LE TANARGUE. Gilbert Bloch

Départ le 18 en soirée, Retour le 22 en soirée. Programme au Club.

COINS ET RECOINS DU LUBERON EN FETE. Thierry Pain

Paris-Lyon 21 h pour Cavaillon. Retour le 22 a 6 h 38, Programme au Club.

19 mai

BLEAU DE L'AUTRE COTE DE L'EAU. James Costecalde

Paris-Lyon 8 h 23 pour Livry-sur-Seine, Chartrettes, Fontaine-le-Port, Vulaines,
Samoreau, Champagne-sur-Seine. Retour Paris-Lyon 19 h 22, Zone 2 + supplt au
retour. Cartes : Fontainebleau, Montereau. 26 km. Niveau moyen.

DE L'ORGE A LA JUINE, Jacques Aguilar

Paris- Austerlitz 8 h 11 pour Dourdan, 30 km. Niveau moyen,




e 28, 29 ot 30 mai (Pentecdte)
LES CALANQUES - LA MONTAGNE SAINTE-VICTOIRE. Guy Thibodot
Paris-Lyon le vendredi 27 & 21 h 49. Retour le mardi 31 mai a 6 h 26. Programme au
Club.
LES MONTS DU CANTAL. Robert Contant
Programme au Club.
LE COLORADO PROVENGAL - LA VALLEE AUX MILLE COULEURS. James
Costecalde
Programme au Club.
CHARTREUSE. Geneviéve Lacroix
Programme au Club.
PYRENEES ARIEGEOISES. Jean-Yves Hautecoaur
Paris- Austerlitz e 27 & 20 h 10 pour Artigue. Retour le 31 4 6 h 29. Programme au
Club.
LA CLAREE. Pierre Bessot
Programme au Club.
RANDONNEE ET ESCALADE. Albert Vincent, Christian Bonnet, Eric Gengoux
Dans fe massif du Battert et du Merkur. Départ en car le 27 au soir. Programme et
inscriptions au Club.
RANDONNEURS EN HERBE. A. Wohlgroth, G. Lepicart, H. Ecole
Programme au Club.

o 18 au 31 mai (de I'A ion a la P ote)

RANDONNEE ET TOURISME EN ALLEMAGNE ROMANTIQUE. Monique Colas
Paris-Est le 18 a 23 h pour Nuremberg. Retour le 31 4 7 h 20. Programme au Club.

le samedi

¢ 19 mars
SUR LE G.R. 11. Marius Cote-Colisson
Paris- Denfert-Rochereau (sur le quai) 8 h 45 pour St-Rémy-en-Chevreuse, Forges,
Retour Paris-Porte d'Orléans vers 18 h 45, Carte : 100 000° environs de Paris. 20 km
env. Niveau moyen.

o 7 mai
FERMES FORTIFIEES EN HUREPOIX. Marius Cote-Colisson
Paris-Orsay (St-Michel, Austerlitz) 8 h 11 pour Sermaise, Fermes de Beauvais, St-
Cyr, Rouillon, Dourban. Retour vers 18 h 30. Carte : Dourdan. 25 km. Niveau moyen.

le mercredi

LE TROISIEME BREVET
DE RANDONNEUR PEDESTRE BELLIFONTAIN

8 MAI 1977

Cette manifestation est organisée pour la troisiéme fois par
notre Section. Elle est placée sous le haut patronage du
Secrétaire d'Etat a la Jeunesse, aux Sports et aux Loisirs, et du
Maire de Fontainebleau.

Elle est ouverte a tous, membres ou non membres du Club
Alpin Francais.

Ce brevet comprendra trois épreuves : 18, 30 et 45 km.

Il se déroulera en forét de Fontainebleau.

Le rassemblement des concurrents aura lieu a la Maison
Forestiére de Maintenon qui se trouve sur la R.N. 5 a 700 m du
carrefour de 'Obélisque.

Les départs seront donnés a7 h, 9h et 11 h.

Toutes les arrivées auront lieu a la Maison Forestiére de
Maintenon. .

Des cars seront prévus pour acheminer les participants de la
gare au lieu de départ.

Les modalités d'inscription et le réglement seront a la
disposition de tous a partir du mois de mars au Siége de la
Section (Secrétariat Randonnée).

Les inscriptions seront closes le jeudi 5 mai.

Une carte de route sera remise a chaque inscrit au moment du
départ. Ces cartes seront numérotées. Chaque participant
devra verser 12 F comprenant la carte de route, le transport en
car et les frais d'organisation.

Une tombola sera tirée dans la soirée.

Le Comité d'organisation de ce Troisiéme Brevet Pédestre est

composé de :

— Max GROFFE : animation et finances,

— Frangois HENRION : organisation générale assisté de
I'équipe des Commissaires de Randonnée de la Section,

— Daniel JULIEN : parcours,

— Claire MUNIER : secrétariat.

la neige

Commissaire : Jean Quinque
Téléphoner la veille a B73.17.42 pour connaitre heure du R.V. et programme.
Téléphoner la veille 3 873.17.42 pour connaitre heure du RV et programme.

Téléphoner la veille 3 873.17.42 pour connaitre heure du R.V. et programme.

La brochure « Neiges 77 » donne toutes précisions sur les collectives du S.C.A.P.
Nos commissaires Eric VAROQUAUX et Jean DELEFOSSE ayant d{ intarrempre
leurs activités pour raison médicale, les sorties qu'ils avaient programmeées sont
provisoirement suspendues en l‘attente de leur trouver des remplacants.
Renseignements aupres du S.C.A.P.

19-20 mars :

Fond en Ardéche

Fond aux Rousses

Raid au Roc Merlet

Raid & la Pointe des Pichéres
Raid au Col de la Grande Casse
Raid a la Téte du Longet.

Palpinisme

ALPINISME
gg stages sont programmeés pour cet été ; la liste est décrite en page

Tous les prix indiqués s'entendent voyage non compris. Pour les stages
sous tente, |'hébergement se fait sous tente personnelle.

Par ailleurs, le programme des voyages lointains comporte plusieurs
collective avec alpinisme.
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POUR LES JEUNES (15 - 18 ANS)

Organisateur : Frangois HENRION

Vacances scolaires de PAques (zone parisienne) :

1™ semaine : initiation au raid a ski dans le Queyras ;

2¢ semaine : haute-route Queyras-Ubaye.

Renseignements au secrétariat du S.C.A.P.

11 est possible de rencontrer un organisateur le mercredi aprés-
midi.




20 au 28 mars : 8 au 17 avril :

Piste a Super-Tignes. Randonnée en Suisse.

20-21 mars :
Raid au Bassin du Glacier du Miage.

8 au 12 avril :
Raid autour du Viso.

26-27 mars : 9 au 17 avril :

Fond : 3° Challenge de la Section de Paris 4 Bessans
Raid au Col de la Pelouse

Raid au Mont Thabor

Raid a la Pointe du Bouchet

Raid a |"Ouille d’'Arberon

Raid au Col d'Argentiére.

Piste aux Deux-Alpes
Piste & Super-Tignes.
9 au 11 avril :

Piste & Chamonix
Raid en Vanoise

Raid autour du refuge d'Avérole

26 mars au 3 avril : Raid en ltalie

Raid de La Bérarde & Ailefroide

Raid Nice-Briangon

Raid en Beaufortin
Haute Route des Dolomites.

Stage F.F.M. {1"® partie).
2 au 10 awvril :

Piste a Val d'Isére {U.C.P.A.)
Piste a Val Thorens (U.C.P.A.}.

9 au 16 avril :
Saur.

2 au 11 avril : 16-17 avril :

Haute Route des Pyrénées Ariégeoises. Raid au Mont Brequin

Raid au Déme de Chasseforét

2 au 17 avril ; Raid au Rimpfischhorn.

Fond en Laponie Finlandaise et Norvégienne 23.24 avril :
Ski de montagne a Molines-en-Queyras {15-20 ans). :
Raid au Mont Thabor
2 au 18 avril : Raid a I'Albaron
Piste & Montana et Courmayeur {10-18 ans)
Piste a La Chapelle-d'Abondance (6-18 ans).

Raid dans les Massifs du Grand Bérard et du Champ-

Raid au Turon de Neouvielle
Raid au Grand Pic du Tapou
Raid au Mont Blanc de' Cheilhon.

24 avril au 2 mai :
Raid dans les Alpes Italiennes.

30 avril-1*" mai :

Raid au Déme de la Sache

Raid au Grand Bec de Pralognan
Raid au Mont Pourri

Raid au Ruitor

Raid & la Grande Aiguille Rousse
Raid au col de Monétier

Raid a la Roche Emile Pic

Raid au Pic du Rif.

7 ot 8 mai :

Raid a la Roche Faurio

Raid au Ddme des Ecrins

Raid au Mont Vélan

Raid a I'Epaule du Zinalrothorn
Raid aux Ddmes de Miage.

14-15 mai :

Raid a la Pointe de la Galise
Raid a la Grande Sassiére
Raid a I'Alphiibel

Raid au Strahlhorn.

19 au 22 mai :

Raid de la Jungfraujoch a Munster

Raid en Vallouise et Valgaudemar

Raid de Merlette au Pic Jocelme

Raid au Cirque du Glacier Blanc

Raid autour du refuge du Col de la Vanoise
Raid d'Aoste a Modane

Stage F.F.M. {2° partie).

les pays lointains

SKI DE FOND EN LAPONIE avec Jacques VAYR
du 2 au 17 avril 1977. ’

2 semaines d'aventure skis aux pieds en Laponies finlandaise et
norvégienne. g

Grande féte de Paques a Kautokeino.
Coucher en cabanes ou sous tentes.
Trés bon niveau - Prix : environ 2 500 F.

SKI DE RAID AU SPITZBERG avec Jacques ROUILLARD
du 25 mai au 2 juin inclus.

Un raid en terrain alpin sur une des terres les plus proches du Pdle
Nord.

Voyage en avion. Places limitées.

RANDONNEE DANS L'OUEST AMERICAIN avec Jacques AGUI-
LAR

Juillet 1877 - programme a I'étude (complémentaire au voyage 1976).

GROENLAND avec Marceau AGIER

Expédition alpinisme - 15 personnes en juillet
15 personnes en ao(t.

Renseignements auprés de |'organisateur au C.A.F.
BOLIVIE avec Jacques DAVIGNON
4 semaines en aolt - Alpinisme dans la Cordilliére Blanche.

Objectif principal : le HUAYNA POTOSI (6 049 m)
Niveau AD — D.

Prix approximatif : 5 500 F environ.
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EXPEDITION DANS LES ROCHEUSES CANADIENNES avec
Jacques ROUILLARD

du 1°" au 28 aolit. Voyage en avion jusqu'a Calgary. Camping. Matériel
alpin.

GRAND VOYAGE PEROU 1977

o 4 semaines en juillet avec Guy THIBODOT

Randonnée dans les Andes et ascension du MIST! (5 821 m).
Tourisme : Lima, vallée sacrée des Incas, Cuzco, Arequipa...
Et également en Bolivie : La Paz.

Prix approximatif : 5 500 F.

e 5 semaines en juillet avec Marc LUBIN
Expédition en Cordillera HUAYHUASH.
Objectif principal : YERUPARA {6 634 m).
Bon niveau - Prix : environ 5 000 F.

e 4 semaines en aoit avec Simone GRATADOU
Randonnée et alpinisme en Cordillére Blanche.
Prix : environ 5 000 F.

® 4 semaines en aolt avec Jean DOT
Alpinisme en Cordillére Blanche.

Objectif : le COPA (6 000 m).

Tourisme : NAZCA - Amazonie - Région de Cuzco,
Prix : environ 5 000 F,




les soirées

@ Mardi 15 mars a 20 h 30 au Club

SOIREE D'INFORMATION sur le théme de la politique de construc-
tion et de gestion des refuges du Club Alpin Frangais.

Avec la participation des responsables de la Section, notamment de
Francois HENRION, Président; Jacques MALBOS, vice-Président :
Pierre CONRAU, Président de la Commission des Travaux en Montagne
du C.A.F.

o Moercredi 20 avril a 20 h 30 au Club

Soirée photo avec au programme :

RANDONNEE AU NEPAL, par Geneviéve LACROIX et Marie-Louise
TOURNIER ;

DANS LA SIERRA DE GUARA ET LE PARC D'ORDESA, par Lucien
LEFEVRE.

AU GROUPE BOTANIQUE

A la suite de la réunion constitutive du 12 janvier qui connut un grand
succes, un groupe « botanique » s’est formé a la Section, a V'initiative
de Max Campserveux.

Le programme des: réunions du groupe est le suivant :

mardi 8 mars 3 20 h 30 au Club ;

mardi 5 avril 8 20 h 30 au Club ;

mardi 3 mai 820 h 30 au Club ;

mardi 7 juin a 20 h 30 au Club;

samedi 11 et dimanche 12 juin: sortie en Vercors autour du Mont
Aiguille.

a Versailles

e ESCALADE
27 mars Escalade & Franchard {parcours montagne) tous niveaux
avec Jean BUSSON. Rendez-vous 8 h 30
3 avril 1 Escalade au Maunoury (niveaux Il et lll} avec Claude
BUOB. Rendez-vous 8 h
5 avril t  Réunion 3, allée P.-de-Coubertin, Versailles, a 20 h 30
9-10-11 avril . Paques - Escalade dans le Jura (vallée d'Ornans), se
renseigner auprés d'Yves LESQUER
17 avril Escalade au Cuvier (niveau Ill) avec J.-L. FOUQUET.
Rendez-vous 8 h.
24 avril Escalade a la D.J. (niveaux 1l et ll} avec Pierre
BOUILLOUX. Rendez-vous 8 h.
1°" mai Escalade & Chamarande (tous niveaux) avec Yves
LESQUER. Rendez-vous 8 h
3 mai Réunion 3, aliée P.-de-Coubertin, Versailles, a 20 h 30
7-8 mai Haute-école a Clécy (niveaux | et Il) avec André ZIEGLER.
Rendez-vous sur place
15 mai Escalade au Diplodocus (niveaux Il et Ill) avec Yves
VRIGNAULT. Rendez-vous 8 h
19 au 22 mai Escalade dans le Vercors. Se renseigner aupres d'Yves
LESQUER
22 mai Escalade au 95-2 (niveaux | et 1l avec Pierre WILMART

Rendez-vous 8 h.

o RANDONNEE

3 mai Randonnée au parc animalier de Clairefontaine (niveau
moyen) avec D. CONVERS, Rendez-vous 8 h,
8 mai Randonnée au Long Rocher - mare aux Fées (niveau

moyen) avec J. DURBIZE. Rendez-vous 8 h
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a Caen

PROGRAMME D'ACTIVITES DU 18 MARS AU 22 MAI

20 mars Escalade et randonnée a Sillé-le-Guillaume
26 mars Soirée desserts-surprise a Clécy
27 mars Accueil débutants a Clécy
17 avril Réunion mensuelle  Caen
3 awril Escalade a Clécy
Randonnée Falaise - Les Isles Bardel
9, 10, 11 avril Escalade, randonnée et veillée a La Guimorais, prés de la
pointe du Grouin
16-17 avril Sortie spéléo a La Bouille
17 avril Escalade a Clécy
19 avril Réunion mensuelle a Flers
24 avril Accueil débutants a Clécy
Début du stage de ski de raid en Autriche (Haute Route
de’la Stubai)
197 mai Escalade et randonnée & La Fosse Arthour
6 mai Réunion mensuelle a Caen
8 mai Escalade et randonnée au Vignage
Début du stage ski de raid en Autriche, dans la Silvretta
15 mai Escalade a Clécy
17 mai Réunion mensuelle a Flers
19 mai Escalade a Clécy
Randonnée aux vieilles mines de Saint-Rémy
Méchoui a 17 h a Clécy
22 mai Escalade a Clécy

Initiation & I'orientation et a la marche a la boussole.

STAGES DE SKI DE RAID

1. du 24 au 30 avril, Haute Route de la Stubai ;

douze places ; encadrement par

deux guides. Réservé aux bons skieurs.
2. du 9 au 14 mai, Haute Route de la Silvretta ; douze places ; encadrement par
deux guides, Niveau initiation,

Renseignements et inscriptions {au plus vite) auprés du délégué ski de raid, Michel
Lesage, place du Dr-Vayssiéres, 61100 Flers.

STAGES D'ETE

Nous vous proposons : un stage franco-allemand en Vanoise fin juin ; plusieurs
stages — dont un haut niveau — dans les Pyrénéas, deuxieme quinzaine de
juillet ; plusieurs stages & Chamaonix, premiére quinzaine d'aofit.

Le détail des stages est a paraitre dans « L'Echo des Parcs » n® 10,

a Rouen

13 mars Sortie surprise. J. HELLOT.
20 mars Escalade a Vatteville-Connelles. R. TOUPIN.
27 mars Escalade a Vatteville-Connelles. J. JUSTIN.
Randonnée en forét de Brotonne. G. KUGLER.
Du 28 mars Raid a skis. Traversée en Névachie et Cerces. J.-M.
au 3 avril DELESTRE.
3 avril Escalade a Vatteville-Connelles. G. KUGLER.

Du 9 au 11 avril

Escalade a Fontainebieau. R. TOUPIN.

Péaques Randonnée dans le Jura. M. MAUPOQINT.

17 avril Escalade a Vatteville-Connelles. P. LEVALLOIS.
Randonnée en préparation. J. BLONDEL et D. MARCENAC.

23 et 24 avril Escalade a Clécy, J.-M. DELESTRE.

1°" mai Escalade a La Roque. D. FLEURY.
Randonnée en forét d'Eawy. Fr. PRUDON,

8 mai Escalade a Vatteville-Connelles. J. LAMY,

14 et 15 mai Escalade a Freyr. J.-M. DELESTRE.

15 mai Randonnée sur la C6te Normande. A. PILET,

Du 19 au 22 mai :
Du 28 au 30 mai

Pentecbte

Escalade et randonnée dans les Calanques. R. TOUPIN.
Escalade a La Fosse Arthour et Mortain.

Rappelons que pour les sorties « escalade » a Vatteville-Connelles, le rendez-
vous est fixé 4 10 h & la place de I’hdtel-de-ville de Rouen, ou 3 10 h 30 au pied de
la Tour a Connelles




échos et
informations

PUBLICATIONS

« Le Monde » des 5 et 6 décembre 1976 a publié une tribune libre de
Yves Laulan « La Montagne grignotée » ou est écrit notamment : « Si on
constate trop de routes inutiles, onéreuses, sous-utilisées, de chemins
aberrants et destructeurs, on rencontre, en revanche, comme a Gédre
(Hautes-Pyrénées) des « écarts » enclavés ou, a 1 200 m d'altitude, six
familles restent encore, en 1976, reliées au plus proche village par un
sentier escarpé, ou seuls piétons et mules peuvent s'aventurer... ».

Si I'on ne peut qu'approuver cela, en revanche |'interview du préfet de
la Savoie au méme journal, le 1°¥ janvier 1977, relative a |'expérience de
ski « total » aux Arcs, a de quoi inquiéter, face a notre conception du ski
de profonde ou de randonnée :

«[Cette expérience] consiste, afin de dissuader les skieurs de se risquer
en neige profonde sans aucune sécurité a leur offrir une « réserve » de
neige vierge couvrant 3 000 hectares ou seront maitrisés les dangers
d‘avalanches. Ce secteur, ol pourra se pratiquer le « ski total », sera
balisé, disposera de portes d’accés et sera surveillé par les services de
sécurité...

»Une charte de ski total, délivriée avec les forfaits de remontées
mécaniques [conseillera entre autres...] ne pas passer directement
d’'une piste balisée au secteur de ski total (emprunter les portes
d‘acces) ; en cours de descente, ne pas quitter le secteur ouvert. »

Enfin, il convient de noter l'impact de la raquette huronne (ou
canadienne) sur I'ensemble de la presse.

LA NOUVELLE ADRESSE DU CLUB ALPIN SUISSE

La présidence du C.A.S. est passée de la Section de Lucemne a celle de
Thoune. Mais un secrétariat administratif fixe est mis en place dans la
capitale :

Club Alpin Suisse,

Secrétariat administratif, :

Helvetiaplatz 4,

3005 Berne

Tél. : 031/43.36.11.

ERRATUM

Les deux photographies illustrant |'article NEVADO DE COPA, publié au
précédent numéro 20 daté de janvier 1977, ne sont pas de Jacques
DAVIGNON. Elles sont |'ceuvre de Jean-Marie ACKERMANN.

camping-ski R DETHY MONTAGNE

20, place des Vosges, PARIS-4°
Teél. 272-20-67 et 887-27-01 {Loc.)

OCCASIONS - ECHANGES

LOCATIONS :

TENTES - DUVETS - MATELAS - SACS - CRAMPONS
PIOLETS - SKIS - CHAINES A NEIGE

CHAUSSURES - REMORQUES « ERKA »

REFUGES ET GITES

La section ouvrira le 1°" mars le centre du Tour (voir |'information
spéciale).

Un nouveau refuge de la Section de Vanoise a été bati au Plan des
Gouilles sur le versant nord du Grand Bec de Pralognan, vers 2 500 m,
dans la courbe située entre les arétes des Cotes Vertes et de la Becca
Motta (2 h depuis Champagny-le-Bois).

Le chalet au Nant-du-Beurre a 6été réameénagé: poéle, gaz,
couvertures, 25 a 30 places, clé a I'Hotel Quermo au Grand Naves
(Beaufortin). Il est situé a 2000 m entre le Grand Cretet et la Chauviére,
au pied du col des Génisses et a proximité du sommet du Quermo.

La revue « Alpes-Dauphiné-Sayoie » dans son n° 12 de décembre 76
décrit un itinéraire-skieur en 3 jours traversant le massif de la Lauziére
de la Grande Lauziére au Bellacha (de Celliers a Pussy ou Necuday). Elle
fait étape au chalet-abri des Plans (1 830 m, non équipé) et au chalet de
Laval (1 900 m, clé au maire de Bonneval) ou de La Cave (1 841 m non
équipé).

Enfin, signalons la mésaventure survenue a une collective du S.C.A.P.
au refuge des Aiguilles d'Arves : quatre sacs de couchage ont été volés
par un groupe de quatre skieurs montés spécialement de nuit a cet
effet, et redescendus le lendemain pendant que la collective gravissait
I'aiguille de |'Epaisseur ! Plainte bien sir a été déposeée...

CARNET

Naissances :

Stéphane BOUTQT, le 19 novembre 76 a Paris.
Romain RANGAUX, le 6 décembre 76.

Décés :

Madame Georges AUSSANDON, née Germaine JAMET, le 2 décembre
76 a Vitry-sur-Seine.
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éte 1977
S50 stages
d’alpinisme

Les stages programmeés par la Commission d’Alpinisme sont des stages
d’enseignement alpin, ils ont pour but de former le plus complétement
possible des alpinistes conscients de leurs possibilités et de leur niveau
technique afin d'aborder la haute montagne en cordées autonomes et
en sécurité.

Pour aider et favoriser cette progression, et pour une connaissance la
plus compléte possible des techniques de la neige, de la glace et du
rocher, pour une prise de conscience des difficultés réelles et des
divers dangers de ce sport, nous avons établi un éventail de stages
d’enseignement a quatre niveaux différents et progressifs.

Si la Commission d'Alpinisme a comme toutes les autres activités de la
Section le souci (par cause d'impératifs financiers trés importants) de
remplir ses stages, son unique but et sa satisfaction sont de voir que de
nombreux stagiaires aprés deux ou trois ans passés avec nous ont
continué a aimer et a fréquenter la haute montagne avec des
camarades, que beaucoup nous ont rejoints pour aider a I'encadrement,
que de nombreux jeunes issus des stages cadets sont devenus
initiateurs ou chefs de stages, d'autres, responsables d‘alpinisme en
expéditions lointaines, et que tous contribuent au redressement de la
politique en faveur de I'enseignement alpin entrepris & la Section de
Paris depuis une dizaine d'années.

1°" NIVEAU: INITIATION A LA HAUTE MONTAGNE

S'adresse a tous les débutants n'ayant aucune pratique de la haute
montagne et désirant s'initier aux techniques de la neige, de la glace et
du rocher. Ces stages sont ouverts a tous sans discrimination, a
condition d'étre capable de marcher pendant 4 ou 5 heures avec un sac
a dos et en terrain accidenté. Les ascensions effectuées seront d’'un
niveau facile a peu difficile.

2° NIVEAU : INITIATION AUX TECHNIQUES DE L'ALPINISME

Destiné aux personnes ayant déja effectué un stage d'initiation au
C.A.F. ou dans d'autres associations ou fait des courses avec des
guides ou pratiqué la randonnée d'altitude. Ces personnes devront déja
connaitre les rudiments du cramponnage, le maniement du piolet, et
avoir une certaine expenence du rocher. Les ascensions seront d'un
niveau peu difficile & assez difficile dés le début du stage; il est
nécassaire d'arriver entrainé.

3° NIVEAU : PERFECTIONNEMENT

Les stagiaires seront amenés a effectuer des courses d’un niveau AD 3
D en téte et souvent en cordée autonome. Il y a peu de différence de
niveau avec les stages de formation de premier de cordée, mais dans
les stages de perfectionnement le choix, la conduite de la course et la
recherche de l'itinéraire resteront sous la conduite prépondérante de
I'encadrement.

4° NIVEAU : FORMATION DE 1°" DE CORDEE

Les stagiaires seront amenés a choisir leur course, la préparer et
I'effectuer en téte de cordée. L'encadrement n’'agissant qu'en
conseiller technique, le niveau des courses étant AD et D, la seule
pratique d'un stage d'initiation est insuffisante pour accéder a ce
niveau.

suite page 24




stages d’alpinisme

Ne PERIODE NATURE NIVEAU PRIX PLACES | OBS.
19/6 - 2/7 | STAGES D'ENSEIGNEMENT
1 — Centre alpin Chamonix Initiation haute montagne 1150 9 =
2 — Centre alpin Chamonix Initiation aux techniques 11560 9 .
3 — Centre alpin Chamonix Perfectionnement 1150 8 L
3/7 - 16/7 | STAGES D’ENSEIGNEMENT
4 — Centre alpin Chamonix Initiation haute montagne 1300 9 -
5 — Centre alpin Chamonix Initiation aux techniques 1300 9 -
6 — Centre alpin Chamonix Perfectionnement 1300 8 =
7 — Centre alpin Chamonix 1°r de cordée 1300 8 .
8 -— Ailefroide sous tente Initiation haute montagne 850 9 LU
9 — Ailefroide sous tente Initiation aux techniques 850 9 LL)
10 — La Bérarde sous tente Perfectionnement 660 15 CLL)
STAGE DE FORMATION
1" — Argentiére sous tente Pré-initiateur 600 10 o
17/7 - 30/7 | STAGES D'ENSEIGNEMENT
12 — Centre alpin Chamonix Initiation haute-montagne 1400 9 N
13 — Centre alpin Chamonix Initiation aux techniques 1400 9 o
14 — Centre alpin Chamonix Perfectionnement 1400 8 *
15 — Centre alpin Chamonix 1° de cordée 1400 8 N
16 — Ailefroide Initiation haute montagne 950 9 e85
17 — Ailefroide Initiation aux techniques 960 9 L1
18 — La Bérarde Initiation aux techniques 950 9 L
19 — La Bérarde Perfectionnement 960 8 .
20 — Pralognan Initiation haute montagne 950 9 i
21 — Pralognan Initiation aux techniques 950 9 —
STAGES DE FORMATION
22 — Argentiére Formation initiateurs 400 10 LI
23 — Ailefroide Formation initiateurs 400 10 L
50 3/8 - 23/8 | — Valgaudemar (Xavier Blanc) | Stage Cadets — 12 .
31/7 - 13/8 | STAGES D'ENSEIGNEMENT
24 — Centre alpin Chamonix Initiation haute montagne 1400 9 .
25 — Centre alpin Chamonix Initiation aux techniques 1400 9 -
26 — Centre alpin Chamonix Perfectionnement 1400 8 "
27 — Centre alpin Chamonix 1" de cordée 1400 8 .
28 — Ailefroide Initiation haute montagne 950 9 L
29 — Ailefroide Initiation aux techniques 950 9 hds
30 — Pralognan Initiation haute montagne 950 9 o
31 — Pralognan Initiation aux techniques 950 9 L
32 — La Bérarde Perfectionnement 950 8 o
33 — Valais Perfectionnement 1300 15 hed
STAGE FAMILIAL
34 — Pyrénées Alpinisme familial _— 12 —_
STAGES DE FORMATION
35 — Ailefroide Formation initiateurs 400 10 e
36 — Argentiére Formation initiateurs 400 10 L
14/8 - 27/8 | STAGES D'ENSEIGNEMENT
37 — Centre alpin Chamonix Initiation haute montagne 1300 9 -
38 — Centre alpin Chamonix Initiation aux techniques 1300 9 .
39 — Centre alpin Chamonix Perfectionnement 1300 8 b
40 — Centre alpin Chamonix 1°" de cordée 1300 8 =
41 — Ailefroide Initiation haute montagne 850 9 e
42 — Ailefroide Initiation aux techniques 850 9 L0
43 — Pralognan Initiation aux techniques 850 9 L
44 — La Bérarde Perfectionnement 850 8 h
STAGE DE FORMATION
45 — Argentiére Formation initiateurs 400 10 i
28/8 - 10/9 | STAGES D’ENSEIGNEMENT
46 — Centre alpin Chamonix Initiation haute montagne 1150 9 =
47 — Centre alpin Chamonix Initiation aux techniques 1150 9 .
48 — Centre alpin Chamonix Perfectionnement 1150 8 .
49 — Centre alpin Chamonix 1° de cordée 1150 8 "

* Nourriture, encadrement, nuitées, cuissons, remontées mécaniques.
** Encadrement, nuitées, cuissons, remontées mécaniques.
*** Encadrement seulement.
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quelques conseils pratiques,

pour suivre avec profit les stages dalpinisme

1) CORRESPONDANCE

N'oubliez pas de préciser le numéro des stages sur lesquels vous
voulez des renseignements ou sur celui auquel vous vous étes inscrit,
de méme pour les photos (méme si vous estimez avoir une téte
remarquable) inscrivez votre nom au dos des photos. Sur les lettres
adressées a la Commission d’Alpinisme nom et adresse compléte.

2) AGE

18 ans pour tous les stages sauf pour le stage cadets (réglementation
dans les normes d'encadrement), inutile de nous attendrir avec des
formules : « il fait plus vieux que son age, il va avoir prochainement
18 ans, il est déja trés mir », etc. -

3) MATERIEL

Les cordes sont fournies a tous les stages. Les piolets, crampons et
casques peuvent étre loués uniquement aux candidats des stages
d’Initiation Haute Montagne et Initiation aux Techniques de |'Alpinisme.
Des listes sont a votre disposition, ne faites pas d'achats importants
(surtout si vous 8tes débutant} avant d'en avoir parlé avec un
responsable de I'alpinisme.

4) CAMPING

La Section ne préte et ne fournit pas de tentes individuelles. Les
stagiaires doivent posséder la leur ou s'arranger avec des camarades
lors des sorties ou réunions préparatoires.

5) ENCADREMENT

Pour les stages d'Initiation a la Haute Montagne et Initiation aux
Technigues de I‘Alpinisme et sur la base d’un groupe de 9 personnes : 1
guide de haute montagne ou 1 aspirant-guide plus 1 ou 2 moniteurs
bénévoles.

Pour les stages de Perfectionnement ou 1°* de cordée, sur la base de 8
personnes : 1 guide, plus 1 bénévole.

6) FICHE DE RENSEIGNEMENTS

Elles sont a votre disposition a partir de début mars et ne peuvent pas,
a elles seules, répondre a toutes vos questions; pour tous
renseignements complémentaires, passez le jeudi soir entre 18 h 30 et
19 h 30, des membres de la Cornmission d’Alpinisme répondront a vos
questions.

7) INSCRIPTIONS

Les inscriptions sont ouvertes a partir du 2 mars. Elles seront closes le
31 mai. Au-dela du 31 mai aucune inscription ne sera prise sauf en cas
d’éventuels désistements.

IMPORTANT

Une unité de stage étant composée de 10 ou 12 personnes, les
cordées sont généralement formées de 2 ou 3 personnes. |l est
évident que dans tous les stages et a tous les niveaux les
stagiaires sont amenés a progresser lors des ascensions en
cordées autonomes lorsque les conditions de sécurité le
permettent et que l'encadrement vous juge apte a le faire. La
notion du « guide taxi» étant depuis longtemps dépassée, le
guide agit avec l'aide des bénévoles en tant que conseiller
technique afin de vous habituer le plus vite possible a évoluer
seul.

ENTRAINEMENT

Sans vouloir sous-estimer la nature de l'effort demandé dans la
pratique des autres sports, |'alpinisme, par la continuité de |'effort, par
1a nature du terrain, pay I'altitude et les conditions climatiques demande
un engagement physique et moral importants. Quel que soit le niveau
choisi, il est indispensable de suivre avant le début du stage un
entrainement adéquat. C'est la seule facon d'éviter les critiques qui
émanent de |‘'encadrement professionnel et bénévole et des stagiaires
eux-mémes sur le manque d’homogénéité de certains stages. Nous
avons a la Section de Paris la chance {mais cela est valable dans les
autres sections), grice & un nombre élevé de bénévoles, de pouvoir
offrir un grand éventail d'activités. A vous de les utiliser au maximum.

Le meilleur entrainement est celui évidemment qui combine les
activités rappelées et par ordre de valeur:

— Le ski de randonnée : c’est |'activité qui se rapproche le plus de
l'alpinisme d'été, habitude de I'effort prolongé en altitude, connais-
sance de la neige et de la pente, cramponnage, etc. Le port d’un sac a
dos parfois chargé oblige le participant a une certaine discipline et a
une « méthodicité » dans la préparation du sac sur le plan alimentaire,
vestimentaire et du matériel.

— Haute-Ecole : habitude du vide et de la verticalité, maniement des
cordes, utilisation du matériel alpin, pitons, mousquetons, descendeur,
etc.

— Fontainebleau : la meilleure école d’escalade pour se « faire » les
doigts ou les muscles & condition d'enchainer les voies rapidement. 1
ou 2 circuits effectués le dimanche équivalent en effort musculaire a
une ascension de 4 ou 500 métres.

— Raquettes, randonnées, randonnées-escalade : entrainement
trés valable s'il est fait en tous terrains, avec un sac un peu chargé et a
une allure soutenue.

POUR LES JEUNES DE 14 A 18 ANS

RANDONNEE PEDESTRE ET DECOUVERTE DE LA
MONTAGNE

Organisateurs : Frangois HENRION, Jean SCHMITT.

Lieu : Molines-en-Queyras (05).

Activités : Randonnées dans le massif du Queyras et la Haute-
Ubaye. Approche de la haute montagne (tour du Viso).

Dates : 5 sessions de 14 jours, débutant les dimanches 3 juillet,
17 juillet, 31 juillet, 14 aout et 28 aout.

Prix prévu: 820 francs tout compris (sauf le voyage):
hébergement, encadrement, matériel, refuges.

CIRCUITS pour jeunes (14 - 18 ans)
Du mercredi 20 au samedi 30 juillet : Une haute-route Queyras-
Ubaye.

Du mercredi 3 au samedi 14 aodt: Surle G.R. Setle GR 52
entre Ceillac et Menton.

Du mardi 30 aoilt au vendredi 9 septembre : Le tour du Mont
Blanc.

Prix prévu : chaque circuit, 820 francs tout compris (sauf le
voyage).
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éte 1977 .
26 circuits
de randonnée

Du 15 mai au 30 septembre

LE TOUR DE LA FRANCE avec Daniel JULIEN

Fin juin début juillet

UNE SEMAINE DANS LE VERCORS avec Eric GENGOUX
Premiére quninzaine de juillet

QUEYRAS - MONT VISO avec André GAUGRY

Premiére semaine de juillet

LE DEVOLUY avec Pierre AUCHERE

Premiére quinzaine de juillet

L'OISANS sur le G.R. 54 avec Bernard SWYNGHEDAUW
Du 2 au 26 juillet

SUISSE - LE VALAIS avec Monique COLAS

Premiére quinzaine de juillet

LES PYRENEES avec Jacques VIARD

Du 2 au 16 juillet

LA CORSE avec Michel MARTIN et James COSTECALDE
ouvert aux jeunes de 14 ans accompagnés d’un parent
Premiére quinzaine de juillet

LE GRAND PARADIS avec Geneviéve LACROIX
Deuxiéme quinzaine de juillet

CONTOURS DE L'OISANS avec Tony VINCENT

Du 14 au 28 juillet

LES DOLOMITES DU NORD = CORTINA D'AMPEZzZO
avec Marc SANDOZ

Deuxiéme quinzaine de juillet

LES GRISONS avec Jean DELONNELLE

Deuxiéme quinzaine de juillet

PARC NATIONAL DES PYRENEES avec Robert CONTANT
Premiére quinzaine d‘aolit

L'AUTRICHE : LA CARINTHIE avec Max GROFFE

Du 8 au 20 aoiit

L’AUTRICHE : L'OTZTAL avet Marc SANDOZ

Tout fe mois d’aolt

LES DOLOMITES - YOUGOSLAVIE DU NORD avec André
de GOUVENAIN

3 & 4 semaines d’aoiit

VOSGES - BAVIERE - SUISSE avec Jacques SCHEIDLE
Premiére quinzaine d'aolt

DOLOMITES DE BRENTA avec Guy THIBODOT

Deuxiéme quinzaine d'ao(t

VALLEE DES MERVEILLES - MERCANTOUR avec Guy
THIBODOT

Deuxiéme quinzaine d’aolit

LE VERCORS avec Jean MUSNIER

Derniére semaine d’aoilt

LES AIGUILLES ROUGES avec Pierre AUCHERE

Fin aoiit/début septembre

LE TOUR DU MONT BLANC avec Christiane MAYENOBE
Du 27 aolit au 20 septembre

PYRENEES BASQUES ET BEARNAISES avec Monique
COLAS

Du 26 aolt au 3 septembre

PYRENEES CATALANES avec Eric GENGOUX

Une semaine dans la premiére quinzaine de septembre
PYRENEES CENTRALES avec Jean-Yves HAUTECCEUR
Deux a trois semaines en septembre

LES ALPES JULIENNES avec Geneviéve LACROIX
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VARAPPES /UTILISATION EN GRES PAR ADHERENCE / PASSAGES HAUTEMENT
TECHNIQUES/ ESCALADE LIBRE/ADHERENCE EXCEPTIONNELLE
D'SUP
Difficulté Supérieure
Forme trés enveloppante
Coupe basse
Toile orange double face
renforts peau
Lagage trés avancé
Serrage précis
Cousu Blacke
Premiére cuir

Enrobage,semelle :

mélange spécial

PA.

Technique Pierre Allain
Forme chaussante

Tige mi-haute

Toile verte double face
renforts peau

Lagage bas et précis
Cousu Blacke

Premiére cuir

Enrobage,semelle :

mélange spécial

BLEAU

Technique René Desmaison
Forme étroite

Peausserie Hunting bleu
Lagage bas et précis

Cousu Blacke

Premiére cuir

Enrobage,semelle @

mélange spécial

SUPER CALCAIRE

Technique René Desmaison
Peausserie Hunting sable
Renforts latéraux
Entiérement doublée peau
Lagage & double effet
Cousu Blacke

Premiére cuir

Enrobage mélange spécial
Semelage armé

Semelle

JANNU GALIBIER

documentation(M) sur demande

RICHARD PONTVERT S.A
381401ZEAUX -TEL:(76)9380I11




la chronique des livres

Si la rareté des ouvrages consacrés a la
haute montagne nous navre, nous pou-
vons au moins nous consoler en raison de
la qualité de ceux qui nous ont été
soumis.

@ PICS ET PIONNIERS, par F. Keenlyside,
chez Albin Michel. Voici une vaste fres-
que qui retrace des conquétes sportives
depuis la premiére médiévale au Canigou !
L'auteur a eu soin de scinder I'historique
de l'escalade en chapitres aux titres
évocateurs : |'exploration des Alpes, 'age
d’or, le plein été, d’autres horizons... avec
un raccourci qui nous surprend un peu:
« aprées 1945, surtout des ascensions
américaines », corrigé il est vrai par le
suivant (I'Himalaya aprés 1945). Les dé-
tails sont nombreux, les illustrations
aussi, fort bien choisies, des extraits de
pages célébres notamment de Young, ont
été insérées dans ce beau livre. Il reste
que nous aurions été tout de méme
heureux de dénicher la silhouette de
quelque Pierre Allain ou de Leininger,
histoire de nous rappeler des figures aussi
sympathiques que familiéres.

e LES ALPES, par Toni Hiebeler (La
Bibliothéque des Arts). La notoriété de
l'auteur pouvait nous laisser supposer
qu’il donnerait l'exclusivité a |'exploit
sportif. En fait, si un long chapitre est
consacré a l'alpinisme, un autre aussi
abondant au ski, c’est a un travail de
vulgarisation qu’il s'est livré puisqu'aussi
bien, la flore, la faune, I'environnement, vy
trouvent leur place. Les illustrations sont
magnifiques, particulierement celles qui
concernent la haute Baviére et |'Autriche.

e LES HAUTES MONTAGNES (collection
Beautés de la France, Larousse éditeur).
Ici, le texte ne pese pas lourd auprés de
I'iflustration mais nous ne nous en plain-
drons pas. On y glane notamment des
visions vraiment inattendues, telle celle
du vallon de Polset sous un ciel tour-
menté, telle encore la dominante bleue
qui se dégage d'une vue du cirque
d'Archiane, telle surtout la saisissante
vision des chalets de Laval, dans la vallée
de la Clarée. Tout de méme, nous ne
laissons pas d'étre surpris par la dispro-
portion entre la place occupée par les
Alpes, en regard des quelques pages
consacrées aux Pyrénées. Autre surprise,
le Canigou, le Carlit et les pics ariégeois
en sont pratiquement exclus.

e SKI DE FOND ET DE PROMENADE EN
DIX LECONS, par Jean Carron et J. Giraud
{chez Hachette). C'est une initiation trés
claire a ce ski en pleine croissance,
constellée de conseils utiles, agrémentée
d'illustrations du genre bande dessinée :
la mise en page en est plus plaisante et
moins onéreuse. |l est agréable de sentir
que les auteurs veulent nous attirer vers le
ski de traversée... dés la 4° lecon: la 9°
lecon lui est réservée, en annexe figurent
les traversées du Jura (de Mollendruz a
Giron) et du Vercors; enfin... le pro-
gramme de notre S.C.A.P. est présenté de
facon alléchante.

e CARTE GEOLOGIQUE « LA GRAVE ». Le
Bureau de Recherches géologiques et
miniéres vient d’éditer une carte au
1/50 000° qui s'étend depuis les abords
occidentaux du lac Chambon jusqu’au
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Lauzet. Une notice explicative, trés
détaillée, apporte au lecteur une contribu-
tion précieuse aux différentes préoccupa-
tions dont l'alpiniste, comme le randon-
neur, peuvent étre saisis en abordant par
exemple le domaine des Grandes Rousses
ou celui de la Romanche supérieure.

e PEROU, par Claude Collin Delavaud
« Petite Planéte » (Le Seuil, éditeur). Si
dans ce petit ouvrage trés vivant il est
beaucoup question de I'évolution poli-
tiqgue et sociale du pays, la montagne
andine heureusement n’est pas pour
autant mise a I'index et le nom du regretté
Lionel Terray y est mentionné: mais
I'auteur insiste principalement sur les
cataclysmes qui se produisent hélas trop
fréquemment dans I'univers montagneux
du Pérou. Coulées de glace, dargile,
coléres volcaniques, secousses sis-
miques, y provoquent de véritables catas-
trophes. Quant au titre d'un chapitre :
« Triste Pacifique », comment ne nous
ferait-il pas penser aux « Tristes Tro-
piques » de Lévy-Strauss ?

o COLOMBIE, par F. Ferré (La Bibliothéque
des Arts). Un vert qui semblerait assuré-
ment irlandais si I'i'mage n'était centrée
soit sur une montagne, la Sierra Nevada
soit sur les énormes feuilles rondes des
Victoria regia; un art qui nous stupéfie,
qui nous obséde, peuplé de divinités aux
visages massifs, d'urnes funéraires ou de
céramiques en forme de cheval ou
d'homme-félin ; de beaux visages d'In-
diens et, en fin de volume, un urbanisme
qui rend presque désuéte la Tour Maine-
Montparnasse...

o L'IRAN « collection Monde et Voyages »
chez Larousse. Que peut chercher en Iran
le touriste classique ? Une ambiance, des
souvenirs sur |'Antiquité, de l'artisanat et
surtout des paysages nouveaux. D'ou le
contenu de cet ouvrage qui brosse les
grands traits de I'histoire, s'attache aux
trésors et aux curiosités artistiques, et
passe de la description de tel site a celle
d’une ville célébre. Mais nous, qui ne
pouvons détacher notre regard des illus-
trations de Mahan, de Yezd, de Chem-
chak, nous sommes aimantés par |'im-
mense et impressionnante toile de fond
que meublent des montagnes plus hautes
que le Mont Blanc ! A quand un deuxiéme
ouvrage sur le domaine montagneux de
I’'Elbourz ?

e Un nouveau GUIDE BLEU « ILE-DE-
FRANCE ». Il est incontestable que le
lecteur d'un certain type d'ouvrage
s'étant familiarisé avec lui, la nécessité de
conserver le méme plan, le méme style,
s'impose. Seulement il arrive un moment
ou avec l'arrivée de nouvelles générations
ou d’une nouvelle clientéle, des innova-
tions s'imposent. C'est pourquoi — et
nous en sommes heureux — le Guide Bleu
a fait peau neuve et tout particuliére-
ment celui qui est consacré a I'lle-de-




France. Il est moins compact, plus aérs,
plus anecdotique, servi par une typogra-
phie plus améne. Que, par exemple, page
377, on reléve tout un commentaire sur la
maison vexinoise, que tout le chapitre 48
soit exclusivement axé sur la forét de
Fontainebleau (y compris |'escalade) est
révélateur.

@ La nostalgie de paradis perdus :
Simultanément, paraissent chez Flamma-
rion, deux ouvrages sur le Pacifique,
CAMERA AU POING AUX ILES GALAPA-
GOS, de Ch. Zuber et LES OUBLIES DU
PACIFIQUE, de Ph. Diolé. Le premier,
abondamment servi par la photographie,
est réconfortant dans la mesure ou il
démontre que les Galapagos résistent au
tourisme aliénant et uniformisant. Le
second, par contre, nous fait déplorer
I'inéluctable extinction de coutumes et de
rites dans les Célébes, en Nouvelle-
Guinée et dans les fles voisines. Il y a
méme des endroits ol I'on se déguise en
Britannique apparemment passionné par
le cricket... Et pourtant, Diolé qui a vécu
intimement avec plusieurs peuplades
nous révéle des détails extraordinaires,
nullement horrifiants d’ailleurs. A cet
égard, sa visite chez les Nambas est un
véritable morceau de bravoure.

Terminons par :

e Guide géologique Masson « AQUITAINE
ORIENTALE ». Ses auteurs, B. Géze et A.
Cavaillié, aprés nous avoir gratifié d'une
étude approfondie sur la géologie régio-
nale, nous convient a effectuer une
douzaine d'incursions entre le Quercy et
I’Armagnac. Ces itinéraires nous permet-
tent de découvrir des causses, des reliefs
molassiques, des reliefs de cotes, des
vallées lumineuses ou tout simplement
des chainons. Parmi les itinéraires choisis,
{'un de ceux auquels nous attachons le
plus de prix est celui qui associe le haut et
le bas-Quercy avec |'Agenais.

o ETUDE DES PAYSAGES DE LA VALLEE
DU LOT (publié par les soins de la
Direction Départementale de |I'Agriculture
du Lot). Ce document, rédigé par I'Atelier
Régional d’Etude et d’Aménagement Ru-
ral de la région Aquitaine, constate
I'évolution des paysages de la basse
vallée du Lot en raison de |'accroissement
de son activité agricole. D’'ou une
confrontation entre le paysage tradition-
nel et celui que le touriste découvre a
présent. Photos et croquis rendent plus
concrets ces changements. En somme,
c’est de la bonne pédagogie touristique.

e HERBES MEDICINALES, par H. Fluck
(Delachaux et Niestlé). C'est un petit
guide trés pratique, gréce auquel, sur le
terrain, on peut partir a la recherche de la
fougére male, du lycopode, de I'ansérine,
de la colchigue... Pour chacune de ces
plantes sont fournies une description, la
précision de son habitat et son utilité
curative.

Marius COTE-COLISSON

la chronique des sentiers

Il parait qu‘on regrette que cette chro-
nique ne soit pas exclusivement
consacrée aux Sentiers de Grande Ran-
donnée. Ne soyons pas sectaires et
surtout, référons-nous au titre méme de
cette rubrique qui utilise le mot « sen-
tiers » sans préciser davantage. Qu'en
d’autres termes il nous vienne a |'esprit,
un de ces jours, de proposer ici-méme
tout un itinéraire rien qu'a l'aide de
sentiers non balisés {comme c’est notam-
ment le fait dans |'Auxois qui nous est
familier). Qui pourra s’en effaroucher ?

En fin d'année, deux topo-guides sont
sortis.

e Topo-guide 36 des Sentiers de Grande
Randonnée : « sentier Manche-Pyrénées,
de Laramiére a Cordes » soit 56 km, qui
évolue dans le bas-Rouergue et le nord de
I'Albigeois. A partir de Laramiére, il atteint
d'abord Villefranche-de-Rouergue, puis
met délibérément le cap au sud en
passant par Monteils et Najac, atteignant
la vallée du Viaur a Laguépie. Avant de
faire halte a Cordes, village typique et
dont la célébrité, trés justifiée est recon-
nue de longue date, il passe par Bourna-
zel. Un des attraits majeurs que présente
cet itinéraire, c'est la double personnalité
de la vallée de |'Aveyron, large au-dela de
Villefranche, sinueuse et engoncée dans
des gorges a partir de Monteils. Autre
intérét, le contact avec le causse du
Quercy.

e Réédition du topo-guide G.R. « Sentier
du Tour du Mont Blanc » (C.N.S.G.R.). Une
réédition se justifie soit par |'extinction du
stock, soit par la nécessité de faire figurer
un certain nombre de modifications ap-
portées a l'itinéraire. 1| y a notamment
plus de hors G.R. dans la derniére édition
et par suite de nouveautés d’ordre typo-
graphique, ceux-ci apparaissent plus net-
tement sur le tableau de marche. En
revanche, la méme photographie en cou-
leur figure sur la couverture. Elle était
suffisamment attirante pour qu'on la
conserve.

Il est fort possible qu'au moment de la
parution de cette chronique soit déja sorti
le topo-guide concernant le G.R. 11 « de la
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Ferté-sous-Jouarre a Fontainebleau ».
C’est un parcours_suffisamment impor-
tant au point de vue du tourisme pour que
nous y revenions en détail ultérieurement.

Parmi les rééditions, c'est le G.R. 36 du
Mans au Lude qui doit sortir incessam-
ment.

De nombreux topo-guides sont en prépa-
ration, ce qui atteste (mais est-il besoin
d’insister la-dessus) |'activité intense du
C.N.S.G.R. en matiére d'information.

Cette année 1977 est d'une importance
capitale pour la randonnée pédestre
comme d'ailleurs les Assises Nationales
de la Randonnée Pédestre 1977 ont su
I"affirmer. Il y aura donc de spectaculaires
manifestations avec des itinéraires pre-
nant pour point de départ des cités aussi
diverses que Paris, Thionville ou Brest.
Relevons que ces manifestations s'insé-
reront entre le 13 mai et le 20 octobre.
Elles donneront lieu a de véritables
migrations, des randonneurs périgourdins
(par exemple) parcourant pendant leurs
vacances quelque G.R. du Massif Central
ou des Alpes. Il est évident que le public
sera amplement informé, notamment en
ce qui concerne le départ de la « grande
marche sur les sentiers de France », et ce,
par la presse, la radio, en premier lieu.

S'il doit, comme on |'imagine, se passer
une manifestation de ce genre en Corse,
qu’il nous soit permis ici-méme de vanter
la qualité du « Courrier pour la Corse » qui,
sauf erreur, est di a I'Office Corse de
Publicité. Nous avons longuement
consulté le numéro qui a été réservé a
I'artisanat régional. C'est un modéle du
genre, nanti d'une carte, truffé d'illustra-
tions, concret, vivant. Ainsi, tout en
randonnant, on pourra admirer une pro-
duction trés diversifiée, toujours en har-
monie avec |a personnalité du pays.

Avez-vous eu en main la nouvelle carte
« La France des Sentiers ». Sur fond blanc,
les liserés rouges- ou noirs se détachent
clairement. Et il sera facile de la mettre a
jour.

Marius COTE-COLISSON




la journée des 5 vitesses
dimanche 3 octobre 1976 a Fontainebleau

A bas les vacances

Vive la RENTREE

Aprés la Montagne

Vive la RANDONNEE
{Air connu)

La rentrée des « classes » a été pour la
randonnée pédestre particulierement bril-
lante : prés de 250 randonneurs, plus de
20 commissaires de randonnée qui, aprés
s'étre répartis en petits groupes d’une
douzaine de participants, se dispersérent
gaiement en forét suivant un horaire digne
d‘un indicateur des chemins de fer.

Cette sortie annuelle, dont |'originalité est
de permettre a chacun de choisir son
allure de marche, et d'en changer toutes
les deux heures, a I'occasion des casse-
crolite pris en commun, se déroula sous
un magnifique soleil et avec I'exactitude
et la précision d'une montre suisse, en
passant par la Grotte Béatrice et... le
Carrefour des Soupirs {tout un pro-
gramme).

Elle est aussi |'occasion unique pour nos
camarades habitués de nos sorties de
randonnée de se retrouver réunis aprés la
saison de montagne, avant d’entamer une
nouvelle saison. Féte de la joie de se
retrouver et de la faire partager aux jeunes
et nouveaux, de plus en plus nombreux,
qui peuvent ainsi faire connaissance avec
leurs futurs animateurs.

L'occasion fut également excellente pour
notre jeune Président de prcfiter de cette
manifestation exceptionnelle pour remet-
tre des médailles du Club a nos camara-
des et amis Henri Dezombre, Renée et
Max Groffe sur le terrain méme de leurs
activités sportives.

En rappelant en quelques mots trés
simples ce que chacun avait apporté au
Club, notamment par I'ami Max Groffe
dans |'organisation générale des circuits
de randonnée d'été et des collectives de
ski de fond, le Président Francgois Henrion
tint a indiquer le rdle essentiel tenu par
nos animateurs bénévoles et dévoués
pour répondre 3 la croissance de la
Section de Paris. En effet, les effectifs qui
étaient de 12 500 membres en 1975 sont
passés a plus de 13 400 en 1976.

Des applaudissements, pleins de chaleur
et d’amitié accompagnérent cette remise
de distinctions a nos trois amis dont on
connait et apprécie I'extréme gentillesse.

Aprées la traditionnelle photo.de famille,
les groupes se dispersérent une derniére
fois dans un aimable et sympathique
désordre, chacun cherchant un commis-
saire de son choix, un peu comme dans la
danse du ballet. Une différence, toutefois,
personne ne resiera abandonné au milieu
du terrain, puisque tout le monde se
retrouva au buffet de la gare de Fontaine-
bleau, y compris nos « randonneurs en
herbe » dont les petites jambettes avaient
tout de méme parcouru une vingtaine de
kilométres en compagnie de papa et de
maman.

Maintenant que la féte est terminée, nous
sommes persuadés que tous nos camara-
des vont randonner « dur » afin de passer
brillamment leur « examen de sortie » que
constitue en quelque sorte le « Brevet de
Randonneur Bellifontain » qui aura lieu en
forét de Fontainebleau le dimanche 8 mai
1977.

Le Bizuth

répertoire des articles publiés

Faisant suite a la liste parue page 29 dusn® 10 (janvier
75), voici les principaux articles publiés dans « Paris-
Chamonix », des numéros 10 & 20 :

1° Topos d'alpinisme

— Aiguille Croux (n° 13).

— Petit Bargy (n°® 13).

— Hors des sentiers battus : Briangonnais et Arves
(n® 18), Haute Maurienne (n°® 19 et 20).

— Pic Regaud : aréte nord (n° 11).

— Aiguille de Séa : aréte nord (n° 12).

— Tour Germaine (n° 13).

— Sasso Pordoi (n°® 13).

— Bugeleisen Kante (n° 13).

2° Topos de haute-école

— Pour une politique des écoles d'escalade (n° 16).
— Sculpture d'escalade & Evry (n° 12).

— 3 voies nouvelles au Saussois (n°® 20).

— La Roche du Chien {n° 13).

— La Roche de Solutré {n°® 15).

— La Roche de Vergisson (n° 16).

— La Vallée de Chaudefour (n°® 17).

— Escalades en Haute Caranga {n° 16).

— Frogatt Edge - Angleterre (n° 10).

— Dinas y Gromlech - Pays de Galles {n° 10).
— Clogwyn du'r Ardu - pays de Galles {(n°® 12).
3° Circuits d’ lade a Fontainebleau

— Organiser les circuits (n° 19},

— Répertoire des circuits (n° 19).

— La Troche (n° 17).

— Circuits du Bas-Cuvier (n° 10).

— Le jaune du Mont-Aigu {n°® 11).

— Le Restant du Long Rocher {n° 14).

— Le jaune du Rocher Fin (n°® 15).

— Les circuits de Chamarande (n° 16).

— Circuits de Villeneuve-sur- Auvers (n° 12).

4° Randonnées pédestres en montagne

— Cévennes, Causses, Aubrac et Rouergue (n° 11).
— Dans les gorges de |'Ardéche {n°® 18).

— La Haute«Caranca {n° 16).

— Circuits de moyenne randonnée de Die (n° 16).
— La Montagne des Trois Evéchés (n° 15).

— Le tour du Grand Paradis {n° 13).

— Haute-Route n° 2 des Dolomites (p° 11}.

— Yr Wyddfa : pays de Galles {n° 13).

5° Randonnées pédestres autour de Paris

— Les 25 bosses de Nemours (n° 14).
— 30 bosses de Fontainebleau a Bourron (n° 15).
— 25 bosses au Mont Ussy et 3 Cassepot (n° 19).

6° a Itinéraires de ski de montagne

— Mini-raid en Chablais Occidental (n® 17).

— Traversée des Gliéres (n° 11).

— Traversée dans les Bauges {n® 15).

— Traversée des cols de Haute Pisse et des Berches
(n° 14).

— Traversée en Vallouise et Valgaudemar (n° 10).
— 2 week-ends en Pyrénées orientales {n° 17).

— Bloqués sur la Haute-Route des 4 000 (n°® 17).

6° b Ski nordique

— Quel type de ski de fond choisir (n°* 14 et 16).
—- La lecon de fartage (n® 19).

— Traversée & ski de fond {n° 20).

— Traversée du Vivarais (n® 14).
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6° c Raquette, hivernales

— Utilisations et limites des raquettes {n° 17).
— La raquette canadienne (n°® 20).

— Hivernale au Sancy (n° 10 et 17).

— Hivernale au Puy-Ferrand (n® 14 et 17).

7° Spéléologie

— Préalpes de Schwyz (n° 11).
— Sous terre en Afghanistan (n° 18).

8° Voyages lointains

— Groénland {n® 10 et 17).

— Sahara (n° 15 et 19).

— Mont Cameroun (n° 10).

— Montagnes iraniennes (n° 18).

— Afganistan et Pakistan {n° 15 et 18 ; précautions
sanitaires (n° 12).

— Pérou : Nevado de Copa {n° 20).

9° Articles généraux

— Effets de la Haute Montagne sur |'organisme
(n° 12).

— Entrainement physique a I'alpinisme (n° 13).

— Quel temps fera-t-il en montagne (n® 13 et 19).
— Pension & 700 g par jour {n® 12).

— Neige et avalanches (n° 12).

— Bivouac sous igloo {n° 11).

— Camper sur neige (n° 10).

— Le point sur les fixations de montagne (n°® 16).
— Ski et parachute (n°® 20).

— Photographie et randonnée : Il (n°® 10).

— Encadrement sur baudrier (n° 12).

— La fordt de Fontainebleau {n°® 12).

— Actions de I'ONF en forét de Fontainebleau (n° 10).




Photos aériennes de A. et P, BOUCHET :

1: le Mont Viso - 2:le coI’VaIIente — 3: le col de Ruine — 4: le torrent du Guil — 5: zone de
regroupement aprés la traversée de la Grande Banquette repérée 6 — 7 : le haut du vallon — 8 : la grande

aréte issue du sommet de la Grande Aiguillette.

la traversée a ski
de l1a montagne de Ruine

en Queyras

Le raid NICE-BRIANCON offre de nom-
breuses variantes mais presque toutes
présentent l'inconvénient d'une longue
traversée de la « civilisation » perpendicu-
lairement a la vallée du Guil. J'avais
programmé une collective en 1974 et je
désirais suivre un itinéraire collant davan-
tage a la créte frontiére. Je me retrouvais
donc avec une portion-d’itinéraire SUD de
St-Etienne-de-Tinée a la Chapelle de
Clousis (ou le refuge Agnel) et une autre
portion NORD de Ballif Viso a Briangon,
ayant lg plus grand mal a les raccorder.
L'étape Bréche de Ruine-Ballif Viso était
trés incertaine. Tous les spécialistes lo-
caux (dont Gentil & Abriés) me !'affirmé-
rent: « la montagne de Ruine ? Ca ne
passe pas | ». |l faut tout de suite préciser
que la carte est complétement fausse !

Une occasion fortuite me permit de
mettre en pratique un moyen inédit: la
reconnaissance aérienne | En novembre
74, grace a la gentillesse de Pascal et
Alain BOUVET, pilotes émérites d'un
PIPER 90 CV, javais la collection de
photos compléte de l'itinéraire.

La crédibilité de cette route était démon-
trée un jour d‘avril 74 lorsqu'une collec-
tive du S.C.A.P. (niveau moyen) traversa la
montagne de Ruine, depuis la Bréche
jusqu’a Ballif Viso en 3 h 30 environ.

Le niveau technique de cette étape
dépasse un peu le niveau moyen général
du raid, le principal danger étant les
avalanches descendant de la grande Ai-
guillette aprés un chute de neige, et le
brouillard. La descente directe de la
Bréche de Ruine sur la route du Belvédere
du Viso déja difficile I'été, est impossible
I'hiver.




| Tai Mavode

bl

Niveau technique : moyen, mais quel-
ques passages difficiles.

Itinéraire difficile 3 trouver parfois, don-
nant toujours l'impression du buter sur
une impasse (3-pics par exemple).

Epoques conseillées : toutes périodes
d’enneigement sauf aprés une chute de
neige. Avrii me semble la meilleure
époque. Ne pas entreprendre la traversée
en cas de brouillard.

Matériel : crampons + une corde.

Horaire: 3 h 30 environ avec une
collective. Se présenter avant 10 h a la
Bréche de Ruine (nous venions en fait de
la Chapelle de Clousis).

Description : régler |'altimétre 3 2 922 m
3 la Bréche pour retrouver ensuite facile-
ment les points cotés du croquis.

Les 50 premiéres métres se descendent a
pied.

Par un large arc de cercle au milieu du
bassin versant de la Montagne de Ruine,
en traversée légérement descendante,
utilisant au mieux une succession de
petites banquettes, on vient longer |'aréte

\Rls-rous ~ABRJ€Es
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Belvedéne da Viso

descendant de la grande Aiguillette. Ne
pas se laisser tenter par |'échancrure sur
I'aréte a la cote 2610. Il est préférable de
contourner |'aréte par en-dessous a
2 550 m. Il faut traverser soit a skis, soit
avec les crampons. Le passage n’est pas
vraiment difficile, mais en cas de chute
sur cette pente gelée, on peut aller trés
loin | On découvre maintenant un petit
vallon ascendant dont on cherchera 3
gagner le fond a I'aplomb de |'échancrure
précédemment délaissée. |l sera peut étre
nécessaire de poser une main couranfe.
Au fur et & mesure de I'arrivée des skieurs
au fond du vallon, il faut immédiatement
les engager a le remonter car la sécurité y
est bonne.

En haut du valion, on apercoit, bien
évidents, deux petits cols sympathiques
donnant en réalité sur des a-pics. Avant
d’y arriver obliquer franchement a droite
dans un autre vallon, puis au bout de
200 m, & gauche, et remonter pour venir
prendre pied, enfin, sur I'aréte (2 710 m).

On apercoit alors une banquette horizon-
tale longeant la base de la montagne de
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ReFch Jervis
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Motte. Le premier s‘engage d'abord,
surveillé par les autres. Le deuxiéme ne
s'engagera que lorsque le premier sera
arrivé a 'extrémité de la banquette. Les
autres skieurs laisseront un large espace
entre eux (100 m minimum). La sécurité
redevient bonne une centaine de métres
apres la banquette.

Aprés regroupement des skieurs, on peut
entamer la descente, par une succession
de ressauts séparés par de larges ban-
quettes en n’hésitant pas a rejoindre le
Guil trés au fond de la vallée en direction
du col Vallente. Il ne faut pas chercher a
couper plus directement a gauche en
direction de Ballif- Viso car on affronterait
des pentes trop raides. Arrivé au torrent,
on peut obliquer, plein Nord vers la
cabane pastorale Ballif Viso (refuge GTA
en projet).

On peut continuer les jours suivants, par
la Traversette, le col sous le mont
Granero, le refuge Jervis (gardé les week-
ends, le col Lacroix, Abriés, le Grand
Glaiza, etc. jusqu’a Briangon.

Claude JULLIEN
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des bosses

Voici, a titre indicatif, la liste des 29 parcours de « Bosses »
actuellement au point. au moins sur le papier pour les derniers
de la liste. Pour plus de renseignements, m’écrire : Thierry
PAIN, 36-38. avenue M.-Moreau, App. 83, 75019 Paris.

FONTAINEBLEAU
1 - 3 Pignons (désormais 30 bosses, aprés l'inclusion du Larris
qui Parle, au Nord) - Voir Paris-Chamonix, octobre 1972.

2 - Coquibus (sans doute le seul qui sera un jour balisé) - Voir
Paris-Chamonix, mars 1973.

3 - Arbonne - Achéres par Drei Zinnen et les Béorlots.

4 - A I'Est de Nemours par Poligny et Darvault (voir Paris-
Chamonix n° 14).

5 - Au Sud-Ouest de Nemours par Chaintreauville, Ormesson,
Le Puiselet.

6 - Nemours - Bourron par la D.J. et Villiers-sous-Grez.

7 - Bleau - Bourron par la Malmontagne et la sabliére de
Recloses (voir Paris-Chamonix n® 15) - Attention aux
chasseurs.

8 - Tour de Bleau par tous les massifs autour de la ville.
9 - Apremont - La Solle (voir Paris-Chamonix n°® 7).
10 - Mont-Aigu - Franchard - Salamandre - Long Boyau.

11 - Mont Ussy - Cassepot par la tour Dénecouri (voir Paris-
Chamonix n®19).

12 - Canon - Cuvier - Saint-Germain.

FORETS DU NORD

13 - Compiégne - Pierrefonds par le mont Saint-Marc (voir
Paris-Chamonix n° 8).

14 - Saint-Sauveur - Pierrefonds par la lisiére Sud de 1a forét de
Compiégne.

15 - Laigue par sa lisiére méridionale.

16 - Retz depuis Villers-Cotterets.

17 - Saint-Gobain. 3

18 - Halatte depuis Pont-Sainte-Maxence.

RAMBOUILLET
19 - Orgerus - Gazeran par toutes les bosses, sur 60 kilométres.
20 - Vaux de Cernay.

DE I’ECOLE A L’ORGE
21 - Ecole I - Ballancourt - Moigny par Beauvais et Videlles.
22 - Ecole II - Moigny - Boissy-aux-Cailles par le Vaudoué.

23 - Essonne I - Ballancourt - Boutigny par Mondeville et La
Ferté-Alais.

24 - Essonne II - Boutigny - Buno par Maisse.

25 - Essonne III - Buno - Malesherbes par Nainveau, Nanteau,
Auxy.

26 - Essonne rive gauche - Maisse - La Ferté-Alais par le bois de
Misery, Orveau.

27 - Juine-Essonne - Etampes - La Ferté-Alais par Villeneuve-
sur-Auvers,

28 - Chamarande - Breuillet par Saint-Yon, Saint-Sulpice-de-
Favieres, La Renarde. )

29 - Val d’Orge par Dourdan. Saint-Chéron.

Attention, les neuf derniers parcours-sont a éviter les dimanches

de la saison de chasse.

Trente mille métres de grimpette. cela laisse loin derriére tous les
géants de la Terre, non ?
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a la bibliothéque

Nouveautsés :

— PYRENEES 1876-1976. LES GRANDES HEURES DU PYRENEISME.
R. Ollivier.

— LE SECOURS ARRIVE DU CIEL. R. Romet.

— A LA CONQUETE DE L'IMPOSSIBLE. Y. Seigneur.

— SKI, SANTE, SECURITE, SAUYETAGE. G. Barben.

— SKI DE FOND ET DE PROMENADE EN 10 LECONS. J. Carron et J.
Giraud.

— CARTE ET BOUSSOLE, C’'EST Si SIMPLE ! B. Kjellstrom.

— MEDICAL CARE FOR MOUNTAIN CLIMBERS. P. Steele.

— THE ALPS. M.M. Payne.

— THE APPALACHIAN TRAIL. R.M. Fischer.

— UNE VICTOIRE SUR L'HIMALAYA. B. Pierre.

— VICTOIRE SUR LES ANDES. B. Pierre.

Guides :

— LE MASSIF DE LA VANOISE, LES 100 PLUS BELLES COURSES ET
RANDONNEES. C. Maly.

— HARD ROCK. GREAT BRITISH ROCK-CLIMBS. K. Wilson.

— GUIDE TO THE COLORADO MOUNTAINS. R. Ormes.

— G.R. 37. DE VITRE A JOSSELIN. C.N.S.G.R.

— RAID IN SCI. 73 ITINERARI DI TRAVERSATA DALLE ALPI
MARITTIME AL TICINO. Centro Documentazione Alpina.

Le Bibliothécaire,
C. Bourleaux.

La Section recherche, en raison du départ prochain de
M. Bourleaux, une personne pour le poste de bibliothécaire-
documentaliste, connaissant et aimant ia montagne.
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AU VIEUX CAMPEUR

48-50, rue des Ecoles - 75005 PARIS
Tél. : 033-33-52 — 633-86-79 — 033-13-98 — Télex : F 204881

VOUS OFFRE

@ SON EXPERIENCE (45 ans de METIER)

@ SA JEUNESSE (34 moins de 30 ANS)

® SON CHOIX unique en FRANCE (et peut-&tre en EUROPE)
e LES PRIX LES PLUS BAS

Remboursement de la différence si vous trouviez
moins cher par ailleurs

e DEUX CATALOGUES ILLUSTRES PAR AN — LA BIBLE, DIT-ON

e SA LIBRAIRIE spécialisée en livres de techniques et guides, s’est considérable-
ment agrandie de 5 fois sa surface - située 2, rue de LATRAN, en face de notre
atelier de skis - vous offre un choix inégalable en France et peut-é&tre ailleurs
SON SERVICE CORRESPONDANCE franco a partir de 400 F

SON SERVICE APRES-VENTE

SES PARKINGS gratuits

SES PRIX GARANTIS pour la SAISON

SES WEEK-ENDS organisés - Ski de piste, de fond, de randonnée

SES EXCLUSIVITES internationales ou produites dans nos Ateliers

SES SPECIALITES oui maisde A aZ

DISCOUNTERS inventeurs dans notre profession (1947)

SA COMPETENCE car nous ne sommes que des pratiquants

SON HORAIRE tres large, 70 heures par semaine

SON EXPOSITION 800 m? de tentes montées en plein PARIS

a partir du 1" AVRIL 1977

NOS DEUX CATALCGUES ANNUELS

ETE 1977 : 368 PAGES ILLUSTREES DONNANT TOUTES LES INFORMATIONS SUR NOS SEPT
ACTIVITES ESTIVALES PARAIT LE 1°" AVRIL 1977

HIVER 1976/1977 : 268 PAGES ILLUSTREES TOUT LE SKI AVEC ses trois disciplines
PISTE - RANDONNEE - FOND

CATALOGUES REMIS GRACIEUSEMENT en nos MAGASINS
EXPEDIES CONTRE QUATRE Francs en TIMBRES (REF. : C.A.F. P.C.)




