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Plus de huit cents votants pour le renouvellement du Comité
Directeur de la Section. Ce chiffre constitue un indice encoura-
geant ; quelque chose est passé de notre volonté de faire qu’'un plus
grand nombre se sente concerné par I’Assemblée Générale. Pour
'année prochaine, c’est le millier de votants qu'il faut viser. En
contrepartie et du fait de l'importance des votes par correspon-
dance, il est nécessaire de repenser certaines modalités de
Iélection, notamment la présentation des candidats. 1l ne faudrait
pas substituer au vote restreint un vote élargi mais aveugle.

Le souci que nous avons eu d'étendre la participation aux élections
s’inscrit dans un ordre de préoccupations qui vise a renforcer les
liens entre les organes de direction de la Section et I'ensemble de
ses membres. Notre importance numérique, quelques quinze mille
membres, les conditions de vie en région parisienne, rendent cet
objectif difficile a réaliser et en méme temps indispensable.

Jusque dans les années 1970, le jeudi soir, il était difficile de se
frayer un passage dans les salons du C.A.F. Ils constituaient le
point de rencontre ; la se déterminaient les sorties du dimanche ;
au hasard des conversations s’échangeait une part non négligeable
de la vie de la Section. Aujourd’hui le téléphone constitue un
moyen privilégié de contact, le grimpeur va a Bleau de préférence
en voiture. C'est 1, qu'on le veuille ou non, un puissant facteur
d’éparpillement.

Le renforcement des liens qui nous unissent représente une tdche
importante, c’est une construction patiente. Paris-Chamonix
constitue un maillon entre nous. Le Comité de Publication doit
faire que la vie de la Section soit réellement présente dans le
bulletin. 1l nous faut aussi susciter la venue d'un plus grand
nombre rue La Boétie, en redonnant vie aux soirées (« entre
camarades », grdce aux activités, en organisant des centres
d’intérét : conférences, expositions, elc.

Ce serait par trop dommage que I'adhésion se fonde sur la seule
notion de service en ignorant le sens de l'appartenance.

Il nous faut aussi nous intéresser aux grandes questions qui
concernent la vie du Club Alpin dans son ensemble. Un événement
important vient de se produire : une Assemblée Generale
extraordinaire de la F.F.M. a adopté les nouveaux statuts de la

4




Fédération. Le vote positif du C.A.F. n’était pas une chose qui
allait forcément de soi. La F.F.M. a une particularité : sur les
quatre-vingt-deux associations qui constituent la Fedeération, pour
un effectif de quelque cent mille adhérents, un club, le C.A.F.
représente a lui tout seul prés de quatre-vingt mille membres.
Dans un tel cas de figure comment faire exister la Fédération ?
Est-elle condamnée a n'étre qu'un faux nez du C.A.F. avec pour
la forme quelques siéges offerts aux autres associations ?

Nous avons décidé, nous situant délibérément hors des avatars
d'un passé récent, et c'est la un choix politique important, de
donner véritablement son droit d’existence a la Fédération. Nous
avons voté la clause fondamentale suivante (article 7 des statuts) :
« compte tenu des caracteristiques des associations qui composent
la Fédération, et dans le but de promouvoir un véritable esprit
fédéral, aucune association ne peut toutefois détenir un nombre de
voix supérieur @ cinquante pour cent de la totalité des voix
composant la Fédération ». Ainsi notre représentation ne sera plus
proportionnelle. Nous avons, bien sur, en conlrepartie un
plafonnement du montant de nos cotisations, mais l'essentiel de
notre décision ne porte pas sur cette « compensation ». Notre pari
est constitué par l'enjeu que représente 'unité du monde de la
montagne, l'idée que nous avons repose sur le fait que la vie d'un
grand club comme le C.A.F. et lexistence d'une fédération
véritable ne se traduisent pas par une opération de soustraction,
mais constituent une addition. A un moment ou la pratique de la
montagne est de plus en plus en but a des tentatives de
réglementation, ou notre domaine d’action, notre sport sont de plus
en plus considérés comme des « marchés », marché du materiel de
montagne, expéditions transformées en vecteurs publicitaires... 11
faut que la Fédération soit bien cette représentation du monde de
la montagne, cet outil unitaire qui a motivé notre décision. 1l faut
qu’avec elle nous soyons une référence morale et technique qui
exprime clairement les limites que nous ne voulons pas voir
dépasser.

Jacques Malbos
Président




I’aventure est dans le puits

Les plongées de 'été 78 a 'aven du Réméjadou (St-Alban, Ardéche)

Une chaleur infernale, qui semble dégou-
liner des pierres, des clameurs d‘insectes
hystériques, une odeur fugitive de thym,
et quatre plongeurs submergés de colis,
qui se frayent un chemin de fourmi dans
les buis tentaculaires. C'est vers l'eau
gu'ils se dirigent, I'eau entrevue vingt-
cing métres sous la surface, au fond de
I'aven du Réméjadou. La riviére, a peine
issue d'un siphon, se réfugie dans un
autre : le mystere subsistait, la parole
était aux plongeurs.

La quantité de matériel étalé au bord du
gouffre est impressionnante : 7 bouteil-
les et 3 sacs d'accessoires ; heureuse-
ment, nous ne sommes que deux a
plonger !Les bouteilles sont descendues,
une a une, en bout de corde. Tandis que
des hurlements se répercutent entre le
fond du puits et la surface, une grande
excitation m'étreint : j'ai I'impression que
quelque chose est en marche, quelque
chose d'inéluctable, qui, bien que jen
sois I'un des acteurs, ne dépend plus de
moi.

A mon tour je me renverse dans le vide et
me laisse glisser le long de la corde ; les
parois moussues défilent, la chaleur
s'estompe et le soleil devient avare de
rayons. Mon rendez-vous avec la riviére
souterraine se précise : la gueule bleutée
du siphon amont nous contemple. Eric
est déja en partie équipé. Peu de mots
sont échangés; il est convenu que je
partirai dix minutes aprés lui, ceci afin de
ne pas se géner. Un dernier essai de
détendeur et, empoignant la bouteille de
relais, il disparait dans la vasque. La
surface de l'eau est pendant quelques
secondes encore agitée par des bulles
indécises, puis tout redevient calme. Ce
spectacle pourtant vu maintes fois reste
impressionnant.

Mais I'heure n'est pas a la méeditation,

encore moins a |'anxiété : j'ai dix minutes
pour m’équiper. Aprés d'innombrables
sanglages, réglages et contrdles, je
m’enfile & mon tour dans le siphon. Une
descente le long de gros blocs améne a
moins huit métres dans une galerie en
méandre ; plusieurs draperies et stalacti-
tes se découpent dans le pinceau des
lampes, attestant qu’a une certaine
époque, la riviere a eu un écoulement
libre. A trente meétres de l'entrée, la
premiére cloche d‘air, je replonge aussi-
tdt. Le fil installé par Bertrand Léger en
1976 serpente toujours dans un méandre
trés haut, au sol couvert de petits
graviers noirs ; les bulles éclatent et se
perdent dans les fissures du plafond.

Dans un halo bleuté, les parois du
conduit que je connais bien maintenant,
défilent...

A cent métres de |'entrée, je débouche
dans une vaste salle noyée, en cloche;
c’est au sommet de cette salle, dans un
boyau glaiseux, que Bertrand Léger
s'était arrété ; la suite est douze métres
plus bas : il faut passer dans un conduit a
moitié encombré de graviers, en prenant
bien garde de ne pas s’'emméler dans le
fil qui, beaucoup trop tendu, est plaqué a
la volite. Aprés cinquante meétres de
progression, le terminus du Centre de
Loisirs et Plein Air (Montpellier) est
atteint. En juin, une galerie en amande
avec talus de graviers descendant m'at-
tendait ; ce laminoir ou, il est vrai, j'ai da

pousser quelques cailloux, mavait
amené a moins quinze métres dans une
grande galerie en ellipse, qui se prolon-
geait aussi loin que portaient mes lam-
pes. C'est la que devant la facilité de ce
siphon, j'avais commencé & entrevoir la
possibilité d'une grande plongée.
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Aujourd’hui, mal équilibré avec les trois
bouteilles, je me laisse rouler, en méme
temps que les graviers, jusqu’au bas du
talus, dans un bruit de sacs de billes
renversé dans une cour d'école. La
profondeur, désormais constante a
moins quinze meétres, permet de s’'équili-
brer correctement et de prendre la
véritable vitesse de croisiére; amples
mouvements de palmes, bouteille ‘de
relais tenue a deux mains bien calée au
milieu du corps, respiration rythmée sur
le palmage. La magnifique ¢larté de |'eau
permet en effet de lacher le fil d’Ariane et
de ne le suivre qu'avec les yeux. Soudain,
loin devant, surgis de I'obscurité, deux
points verts fantomatiques : les lampes
d’Eric qui vient a ma rencontre !

Il a déposé une bouteille de relais a trois
cent trente meétres de |'entrée et est sur le
chemin de retour. Trés guindé, il s'efface
sur le coté et me désigne la suite du
conduit ; un salut non moins stylé et je le
dépasse sans ralentir. La rencontre, pour
bréve qu’elle soit, rompt cependant un




peu mon isolement ; je pense a I'équipe
de surface, aux autres plongeurs ; mais a
présent, c'est la solitude et pour long-
temps... Moins dix meétres, moins cinq
métres... Je débouche dans la cloche
d'air, a trois cent vingt meétres de
I'entrde, cette méme cloche d’air ou je
m’étais arrété en juin, faute de fil
d’Ariane, au cours de la premiére plon-
gée. Vingt-huit minutes se sont écoulées
depuis mon départ et j'ai consommé un
peu plus d'un tiers de la premiére
bouteille : la plongée se déroule comme
prévu. Je dois neégocier un passage étroit
entre des blocs et des concrétions avant
de retrouver le conduit elliptique; I3,
sagement posée sur une dalle, m‘attend
la deuxiéme bouteille de relais. Pendant
que je remplace |'une par l'autre, jai une
pensée fugitive pour les bouteilles
consignées de mon épicier. Devant moi,
I'eau est encore plus claire, j'ai la trés
nette impression d'écarter un voile;
jusqu'a présent en effet, les évolutions
d'Eric avaient légérement troublé |'eau. Il
n'est maintenant plus question d‘exploit,
de record, ni méme de sport ! C'est de
contemplation pure qu'il s'agit : dans un
dégradé de bleus et de verts, le conduit
de roche polie qui fuit dans le lointain, la
respiration qui s'échappe en myriades de
cristal et coule sous les volites a la
recherche de la surface perdue, les dunes
de sable fin, le silence glacé d'un autre
age et ce fil blanc, seul témoignage que la
grotte a déja été déflorée.

Je ramasse un os fiché dans le sable;
tout en palmant, je I'examine : c'est sans
doute un os de mouton et qui dit mouton
dit communication certaine avec la sur-
face | On m'a pourtant, & coup de
géologie, brandit le spectre du « réseau
noyé » ; mais la nature n'a que faire de la
géologie, il n'y a pas de réseau noyé, il
n'y a que de grands siphons et |'orgueil

des hommes qui démontrent, classifient
et enferment dans des appellations défi-
nitives les phénoménes qui leur échap-
pent.

Comme les singes de Rudyard Kipling, je
lache mon os devenu encombrant; la
galerie fait maintenant quatre métres de
haut pour huit métres de large par
endroits. Je contrdle fréqguemment ma
montre et la pression de la bouteille de
relais ; je suis dans les temps. Le conduit
oscille entre quinze et vingt-cing métres
de profondeur, la consommation aug-
mente mais je pense tout de méme
pouvoir arriver jusqu'a six cent métres de
I'entrée avec le relais. Je survole une
marmite de géant de cing métres de
profondeur pour autant de diamétre, au
fond de laquelle je m'étais égaré lors de
ma précédente plongée: en suivant le
fond du siphon, j‘avais rencontré un mur
vertical et tourné en rond comme un
poisson rouge avant de comprendre
comment sortir du piége. La galerie, de
dimension plus modeste, se met a
plonger au-dela d'un replat, @ moins
vingt-cing meétres... On apercoit I'extré-
mité du fil d'Ariane. J'abandonne la
bouteille de relais, teste mes détendeurs
dorsaux et me laisse couler jusqu’au bout
du fil, & six cent métres de |'entrée, par
trente meétres de fond. Je suis parti
depuis trente minutes et la véritable
plongée commence maintenant.

Comme je le craignais, |'amarrage laisse a
désirer et je perds un peu de temps a le
consolider ; lors de la précédente plon-
gée, |'ivresse des profondeurs, due a un
manque de forme, m’avait contraint a ne
faire qu'un amarrage de fortune. Je
raccorde mon propre dévidoir. Jai un
moment d’hésitation avant de m’enfon-
cer dans la galerie vierge : dans guelques
instants, il n'y aura plus le réconfort
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moral, si tenu soit-il, de suivre un fil déja
posé. J'ai devant les yeux un tableau que
je n'ai pas oublié, auquel j'ai révé souvent
dans la grisaille parisienne: cette
conduite forcée qui plonge dans le bieu,
I'inconnu, l'inexistant méme tant il est
vrai que |'on « invente » une grotte au fur
et & mesure qu’on la parcourt. Je suis la
pente en tenant le fil éloigné du corps, en
surveillant ma respiration car, a ces
profondeurs, un essoufflement ne par-
donne pas ; les yeux fixés sur les instru-
ments, je descends ; I'aventure est com-
mencée : une portion dinconnu se dé-
voile: moins trente-cing meétres, les
pensées deviennent plus confuses, il faut
s'en tenir 4 des gestes et a des raisonne-
ments simples, plus des réflexes
conditionnés qu'autre chose, acquis par
I'entrainement : fil d'Ariane, profondeur,
temps, consommation, ne pas sombrer
dans |'euphorie.

Moins quarante meétres, une rupture de
pente, les détendeurs rendent un son
métallique, les bulles d'air éclatent
bruyamment ; une galerie s'amorce a
moins quarante deux meétres. Je jubile :
j'avais peur en effet d'atteindre une
profondeur telle qu’il m"aurait été impos-
sible de faire un parcours horizontal. J'ai
déja déroulé quarante métres de fil, la
galerie remonte | Je mords mon embout
a le briser, tant a cause du froid qui
commence a8 me gagner que par la
perspective encore floue d'un franchis-
sement. Hélas, arrivé a8 moins trente cing
métres, la galerie replonge a moins
quarante deux metres.

La pression des bouteilles baisse trés
vite, il faut changer souvent de déten-
deur. Aprés soixante métres de progres-
sion, je débouche dans une petite salle
fermée de toute part. Je me suis four-
voyé dans un cul de sac | je cherche,




dans ma mémoire obscurcie, une bifur-
cation ol j‘aurai pu me tromper ; c'est
alors que je découvre, sur la gauche de la
salle, un petit porche, jusque-la dissimulé
par une lame rocheuse. Je m'y engage
pour me trouver face a face avec un mur !
Sur les cOtés et au-dessus de ma téte : le
bleu: je viens de recouper une énorme
diaclase d'un métre cinquante de large et
de dix métres de long. Les bulles fuient a
toute vitesse vers le haut, hors de portée
de mes lampes ; je commence a remon-
ter.

La fissure est légérement inclinée par
rapport & la verticale et les bouteilles
cognent sans arrét. La roche blanche est
striée de joints de strates, horizontaux,
noirs, bien visibles ; je suis un des cOtés
de la diaclase, lautre ayant depuis
longtemps disparu dans le bleu, plus de
vingt métres a ma gauche. Moins vingt-
cing métres, la fissure se pince et ne fait
plus que quatre-vingt centimétres de
large : je m'attends a tout moment a étre
bloqué. Vers moins vingt métres, des
volutes de glaise dévalent devant mes
yeux : je mets quelque temps a compren-
dre ce qui se passe, au-dessus de moi les
parois sont couvertes d'argile que mes
bulles soulévent avant que je sois arrivé !
Vite, je jette un dernier coup d’ceil a mon
décompressimétre : si j'émerge, je n'au-
rais pas de palier a faire. Je poursuis
donc la remontée, dans une opacité
totale, a laquelle ce siphon ne nous avait
pas habitués, cherchant a tatons le
passage le plus large. Les bouteilles
raclent 1'n peu, puis j'émerge : je retrouve
l'usage de la vision, c’est une cloche de
quinze meétres de long.

La diaclase se pince irrémédiablement
cing métres au-dessus du niveau de
I'eau. Une premiére nécessité, accrocher
le fil ! J'ai peur soudain de ne trouver
aucun becquet dans cette diaclase aux
parois lisses et je ne veux en aucun cas
réenrouler le fil jusqu’en bas. Fébrilement,
j'inspecte le rocher sans quitter le déten-
deur de la bouche: I'air peut étre vicié.
Finalement, vingt centimétres sous le
niveau de I'eau, je découvre une aspérité
propice. Deux minutes sont nécessaires
pour faire les noceuds, couper le fil,
raccrocher le dévidoir a la ceinture mais,
si I'amarrage est mal fait, je risque de
retrouver une pelote de fil enchevétrée
dans la diaclase : un filet efficace dont je
serais le poisson! Un coup d'ceil au
marquage de la drisse : cette cloche est a
sept cent cing métres de I'entrée ; c'est
un bras mort plein de glaise: jai dl
suivre le mauvais coté de la diaclase.

Le temps m'est compté, je replonge. Le
fil suit maintenant une ligne droite qui n‘a
plus rien & voir avec le chemin parcouru a
I'aller ; il faut aller chercher les passages
latéralement, a tatons. De coincements
en coincements, les prémices de l'an-
goisse commencent a apparaitre. Cette
descente est interminable ; I'eau s'éclair-
cit un peu et je peux lire le profondime-
tre : moins vingt métres. Peu a peu, la
diaclase s'élargit et I'eau redevient claire.
Moins quarante-deux meétres, je frac-
tionne sur une lame le fil qui avait pris
trop de mou et j'entame le retour. Vu
I'orientation de la diaclase par rapport a
la galerie qui y meéne, je suis sdr

maintenant que la suite est a droite ; une
prochaine plongée devrait nous permet-
tre d'explorer la riviere derrriére ce
siphon extraordinaire

Je parviens assez rapidement a la cote
six-cent et récupére le relais. Ce retour
est une course contre la montre : chaque
minute de gagnée m’épargnera des dizai-
nes de minutes de palier | A la quarante-
cinquieme minute de plongée, le
deuxieme bloc relais est en vue; je
décide de le ramener aussi. Avec quatre
bouteilles, j'éprouve quelques difficultés
a franchir le chaos de blocs et de
concrétions qui caractérisent cette clo-

che des trois cent vingt métres. D'autant
plus que je ne peux séjourner a faible
profondeur que trés peu de temps. Pour
édviter I'accident de décompression, trés
vite, je me réfugie en profondeur.

Je viens de déboucher dans la salle
noyée : cent meétres me séparent de la
sortie ; I'euphorie me gagne : dans quel-
ques minutes je vais revoir le jour. Un ceil
au décompressimeétre : un sérieux palier
m’attend... Je m‘arréte soudain, ayant
conscience que quelque chose ne va pas.
Le décompressimétre n’est plus attaché
a ma bouée ! Je me retourne doucement
et récupére l'instrument vital qui flotte en
pleine eau a quelques métres de moi !

Cette fois, je suis dehors, les bulles
crévent la surface; je séjourne deux
minutes & six metres, puis m'installe a
trois meétres pour un palier interminable.
La, je trouve une bouteille pleine et une
planchette avec un crayon. J'inscris mon
temps de plongée: une heure onze a
moins quarante-deux métres, afin qu'Eric
me confirme la durée des paliers a
effectuer. Trés laconique, il m’envoie la
réponse : « plongée non prévue sur la
table » ! Je suis donc forcé de faire
confiance au décompressimétre. D'une
main agitée de soubresauts incontrola-
bles, je dessine un vague croquis, avec la
mention « siphon franchi ». Dés la récep-
tion de la planchette, je le vois s’agiter et
j'entends presque les vociférations qui
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ricochent jusqu'en haut du puits. Des
crampes sournoises commencent a ap-
paraitre, je palme sur place pour essayer
de lutter contre cette eau a douze degrés,
mais le combat est inégal.

Un beau spectacle cloturera cette explo-
ration : tout au long de mes cinquante-
sept minutes de claustration humide, je
verrai, a travers la surface frissonnant
périodiquement sous ma respiration, le
jour décliner dans |'orifice du gouffre et
puis la nuit venir, nuit qui m’avait attendu
comme pour me prouver que le jour

n’était pas un réve.
F. LE GUEN

N

Légende des photos : 1, 2 : 4 la Douix de Chatillon {cote d'Or). 3 :
premiére étroiture de la fosse Dionne - 28 m {Yonne}, Photos F.
Le Guen




ondinsme et recherche

en
codlee des andes

Apres I'Himalaya, les Andes...

Nous avons choisi pour cette seconde
manifestation un ensemble de massifs
qui évoquent des souvenirs, des
projets a nombre d’entre nous, qu’ils
soient alpinistes, randonneurs ou
simplement curieux d’une incursion
sur les traces d’'une trés ancienne
civilisation.

Nous aborderons la Cordillére des
Andes a partir de trois regards.

Au travers du temps, en situant le
mode de vie, la pensée des hommes
d’hier et d’aujourd’hui; avec nos
amis géologues, en lisant cette échelle
inhabituelle pour le profane ou s’ani-
ment les structures de notre globe, ou
naissent des massifs, ou se déplacent
les continents.

En vivant avec les hommes des hauts
plateaux andins, nous serons
confrontés au probleme de 'adapta-
tion de l'organisme aux conditions
particuliéres de 'altitude.

Enfin, en compagnie d’alpinistes qui
connaissent bien cette région du
monde, nous ferons un survol des
possibilités que nous propose la Cor-
dillére des Andes. Nous accompagne-
rons grdce aux films et aux photos
des expéditions de pointe, sans pour
autant negliger les domaines de
l'accessible...

Le Club Alpin Francgais
La Fédération Francaise de la Montagne
Le Groupe de Haute Montagne

En association avec

La Direction des relations extérieures et de I'information du C.N.R.S., des chercheurs
du C.N.R.S., de I'Institut Bolivien de biologie d’altitude, de I'Institut Frangais d’études
andines, de I'0.R.S.T.0.M. et des Universités,

vous proposent ;

— une présentation de documents :

- ouvrages parus aux Editions du C.N.R.S.,

- théses universitaires,

- photographies,

- échantillons,

- cartes publiées par 'UN.ES.C.O., ...

{ouverture du mardi au samedi de 14 @ 18 heures)

— un cycle de conférences avec projection de diapositives & 20 heures les
mercredis :

2 mai : Randonnées et ascensions dans les Andes.
Nicolas JAEGER.
16 mai : Expéditions légéres en Patagonie, film.
Patrick CORDIER, professeur-guide a 'E.N.S.A.
23 mai : Histoire géologique et mécanismes de formation de la chaine des
Andes.
M. MATTAUER
30 mai : Occupation de I'espace andin a travers I'histoire.
D. LAVALLEE et O. DOLLFUS
6 juin : Adaptation circulatoire a I'altitude.
P. DURAND
13 juin : Société et vision du monde chez les Incas et leurs descendants.
P. DUVIOLS

Salons du C.A.F. du 2 mai au 17 juin




JRMATIONS. CARNET. ECHOS. INFORMATIONS. (

EVEREST...

Nous sommes heureux de pouvoir vous présenter, le 4 avril a 20 h, dans le cadre d’une
soirée organisée par la Section de Paris, un montage photographigue réalisé et commenté
par Claude Deck, membre de la Section de Paris ayant participé a |'expédition Pierre
Mazeaud. La projection sera suivie d'une discussion.

UNE SEANCE DE SIGNATURES AU C.A.F.

Autour des auteurs et préfaciers de la collection « Les Alpes et les Hommes » : P. Allain,
Ch. Avocat, L. Devies, A. Heckmair, S. Jouty, R. Latour, les fréres Leininger, G. Livanos,
Saint-Loup, G. Sonnier, seront réunis le 3 avril dans les salons du C.A.F. 7, rue La
Boétie, de 17 a 19 h, les grands noms de |'alpinisme. Ceux d’entre vous qui le désirent
sont cordialement invités a cette manifestation.

CARNET

Déces

Pierre Petit, le 23 décembre 1978.
Félix Leblond, le 3 février 19789.

Nous présentons nos sincéres condoléances aux familles éprouvées.

Naissance
Thomas Serenne Rau, le 27 décembre 1978.

Mariages

Diane Devillard et Gerard Riviére, le 28 octobre 1978.
Béatrice Velut et Jean-Claude Dauphin, le 27 janvier 1979,

René MAUS - 1900-1978

Nous avions été présentés au début de Décembre 1925 et, des Noél, étions partis & Huez
— |'Alpe d’Huez n’étant pas née — pratiquement pour des débuts de ski, en un tout
petit groupe que seules les disparitions ont réduit depuis. René était un ami incomparable,
sr, enthousiaste, ouvert a tous et fervent montagnard. Notre groupe a grimpé pendant
longtemps en Savoie, en Suisse, en Oisans, massif pour lequel René, initié par Daniel
Challonge, avait une telle prédilection qu'il avait longtemps souhaité une place au
cimetiére de St Christophe en Qisans.

On ne le voyait pas aux sorties dans la Région Parisienne ; mais au cours des dix
derniéres années il avait participé aux collectives en montagne : tour de la Vanoise, du
Queyras, de I'Oisans. A chacune il se faisait des amis qu'il réunissait par la suite en
maintes occasions. Entrainant tout le monde il tenait a étre tutoyé par les jeunes comme il
le faisait lui-méme.

Animateur inlassable il participa a la commémoration du centenaire du C.A.F. et campa, a
Fontainebleau, un personnage de vieux guide, criant de naturel.
Sa derniére grande randonnée le mena au Népal au printemps 1977.

Au départ de Samois et jusqu‘au Rocher Cassepot il créa, avec I'accord des gardes-
forestiers, les Sentiers Samoisiens auxquels tous ses amis ont participé. Il dirigeait chaque
mois une sortie en Forét de Fontainebleau.

Ecologiste avant la lettre il connaissait la forét en profondeur et rien ne lui en était
etranger. Il s'occupait avec passion et avec un dévouement sans limite des Amis de
Samois, des Amis de la Forét de Fontainebleau, des Sentiers de Grande Randonnée dont il
était conseiller juridique.

Frappé en pleine activité il avait d’innombrables projets pour les prochains mois, voire
pour les prochaines années. Combien ne faudra-t-il pas de bonnes volontés pour assurer
la reléve ?

Jean Pissarro
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Volcanologie et alpinisme

L‘inlassable curiosité scientifiqgue d'Haroun
Tazieff s’'est portée, depuis quelques années,
sur un volcan de |'Antarctique, |'Erebus (1).

C’est dans un récit sobre, mais constellé de

précisions concernant aussi bien les particu-

larités de ce volcan que |'organisation des

expéditions, que le volcanologue a accompa-

gné de fort belles photos, généralement en
couleur.

Profanes de la volcanologie ou plutdt non-
participants (car les documentaires et les
nombreux albums de Tazieff nous ont fami-
liarisé avec cette activité tellurique), nous
sommes attirés nous les « montagnards »
par la silhouette solitaire de ce sommet de
I’Antarctique qui frole la cote 4 000 métres.
En paraphrasant une phrase célébre, nous
pouvons dire que rien de ce qui se passe en

Photo Haroun Tazieff

altitude ne nous est étranger. Il y a notam-
ment dans cet ouvrage de surprenantes
réflexions sur les manifestations de mal des
montagnes qui handicapent certains mem-
bres des expéditions et, fait encore plus
énigmatique, ont eu quelquefois pour victi-
mes des habitués des terrains de jeux
péruviens ou himalayens. C'est ce que
Tazieff appelle « la trés haute altitude phy-
siologique de I'Erebus ».
Une conférence de presse s'étant tenue a
|’Ambassade de Nouvelle-Zélande au mo-
ment ol le livre se répandait dans le monde
de la librairie, il nous a semblé logique de
demander & Haroun Tazieff s'il voyait des
rapports étroits entre la .volcanologie et
I'alpinisme. Si les réponses sont courtes, si
des souvenirs ou des anecdotes ne se sont
pas agglutinés a ses réponses, la faute n'en
incombe ni & l'interviewé ni a l'intervieweur.
Quand on s'appelle Haroun Tazieff, mille
motifs de déplacements, de conférences et
d’interventions scientifiques font couler les
minutes de répit a un rythme vertigineux.
Marius COTE-COLISSON

{1) Haroun Tazieff : L'EREBUS, Arthaud.

— Quand on lit votre dernier récit d'expéditions a
['Erebus, il est impossible de ne pas évoquer les
rapports entre la volcanologie et /'alpinisme. Esti-
mez-vous qu’ils sont étroits ?

— Pour faire de la volcanologie telle que
nous |’entendons, c'est-a-dire observer et
mesurer avec sérieux le phénomene éruptif, il
convient d’avoir la résistance physique et
I'esprit, le sang froid d‘un bon alpiniste.

— Indépendamment des cenditions de climat et
d‘altitude, il semble que I'Erebus n'ait pas suscité de
difficultés d'ascension. Peut-étre avez-vous, en
d’'autres lieux et en d'autres circonstances, dii
manifester une véritable connaissance de la tech-
nique alpine ?

— C'est assez rarement nécessaire en vol-
canologie, sauf pour la descente (et la
remontée) de certains cratéres : Niragongo,
Erebus, Santiago et autres.

— Utilisez-vous le matériel classique (et moderne)
des alpinistes ou devez-vous procéder a certaines
madifications ou adjonctions de détail ?

— Nous avons, depuis gquelques années,
adopté les descendeurs et les jumars et en
sommes trés satisfaits.

— Personnellement, si vos activités vous le per-
mettent, pratiquez-vous ['alpinisme ?

— Je I'ai pratiqué de 1932 a 1950, lorsqu’un
accident de chasse m’a fait éclater un pied.
— La derniére expédition a I'Erebus comprenait un
excellent spécialiste de la haute montagne, n’est-ce
pas lui qui a accédé au cratére du volcan ? Toutes
les fois que vous travaillez en terrain volcanique
montagneux, avez-vous, dans voltre expédition, un
spécialiste de la montagne ? Est-ce indispensable ?
— Chacune de nos expéditions a I'Erebus a
comporté un ou plusieurs alpinistes de haut
niveau, Cette fois ci, ¢’est I'un d'eux, Colin
Monteath, australien, qui a eu le privilége
d‘atteindre le fond du puits actif {ile fond du
cratére principal, nous l'avions atteint pour la
premiére fois en 1974).




En montagne, le temps change trés vite...

Fimperméabilité 100 % PLASTEX, il i’y a
7w e ca de vratl...

e gt
R
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M La preuve, la voici...

_ Lorsqu'on parle dimper:
meabilité pour des marches
d'approche, Il ne doit pas
sagir d'a peu prés et dans ce
domaine, il faut reconnaitre
qu'un label de vénte fait
actuellement défaut.

'est pourquol PLASTEX
afait testerparle
"LABORATOIRE D'ESSAI" du
Ministére de Tngustrie, létancheits de Ly
MICROPLUME. Resultat - sec.P

NOUVEAUTE 79
SKIPROOF

Pour ski de raid, de piste,
de randonnée, mais aussi une protection absolue
pour les courses d'été {prévu pour "
se porter sur une doudoune). Oy
. S

LISTE DES POINTS DE VENTE SUR DEMANDE A :

PLASTEX

EDIMAR

13,17, rue Mont-Louis
75011 PARIS - Tel. 379.92.00 - 379.91.07
Télex PLASTEX 211185 F

Mais ca n'est pas le seul avantage des articles PLASTEX,
realisés en MICROPLUME; ils vous apportent également une
légéreté et une solidité remarquables : légers, parce qu'une
veste pese environ 200 g, solides, puisque la résistance a la
déchirure amorcée est de 5 a 7 kg.

Pour profiter totalement de vos loisirs : choisissez un article
PLASTEX pour votre confort, pour votre sécurité.
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club alpin francais

Section de Paris
7, rue la Boétie - 75008 PARIS
: 265.54.45

Tél.
La Section de Paris eeo

BUREAUX ET CAISSE OUVERTS :
De 14 h 4 19 h, sauf lundis, dimanches et fétes. Le samedi jusqu'a 18 h.
Réunion tous les jeudis jusqu'a 20 h.
Métro : Saint- Augustin ou Miromesnil.

BIBLIOTHEQUE :

— Mardi et vendredi, de 12h @ 19 h.

— Mercredi, de 14h a19h.

— Jeudi, de 14 h 3 20 h.

— Samedi, de 10h 413 hetde 14h3a18h.

SKI CLUB ALPIN PARISIEN {S.C.A.P.}:
De 15 h & 19 h, sauf lundis, dimanches et fétes. Le samedi jusqu'a 18 h.
Du 1°" octobre au 1°° juillet. Réunion tous les jeudis jusqu'a 20 h.
SPELEO-CLUB DE PARIS :

Correspondance : au siége de la Section.
Permanence : tous les mercredis de 18 h 30 a 20 h.

sans oublier...

GROUPE VERSAILLAIS :

Correspondance : chez le Président André Ziegler, 4, rue des Clots-Collets,
78820 Juziers. Tél. : 4756.62.07.

GROUPE DU HAVRE

Délégué : Michel Cassard, 125, avenue René-Coty, 76600 Le Havre.
Permanence : chaque vendredi de 18 h 30 a 19 h 30. Auto-Ecole Jean Ray,
51, rue Louis-Brindeau, 76600 Le Havre. Tél. : (35) 42.13.76.

SOUS-SECTION DU MANS :

Correspondance : chez le Président, Raoul Damilano, 17, rue Marengo,
72000 Le Mans.

SOUS-SECTION DE CAEN :

Correspondance : chez le Président, Henri Leconte, 13, rue Jacques-
Durandas, 14000 Caen. Tél. : (31) 93.07.23.

SOUS-SECTION DE PICARDIE :

Correspondance : chez le Président, Rémi Galland, 146, boulevard de Saint-
Quentin, 80000 Amiens.

Les activités de la Section de Paris eee

Pour participer aux collectives

GARES

Rendez-vous 20 mn avant le départ du train, sauf pour les collectives
d’escalade « adulte » ot le rassemblement se fera a la gare d’arrivée.
LYON : Hall banlieue : salle des Automatiques.

AUSTERLITZ : Hall banlieue sous-sol: salle des Automatiques. Grandes
lignes : devant les guichets.

MONTPARNASSE : Grandes lignes : devant les guichets. Banlieue étage
inférieur ; salle des Automatiques.

NORD : Grande Gare: Galerie de facade, rez-de-chaussée, salle des

Automatiques.
Gare Annexe : Appareils automatiques, salle des guichets.

EST : Banlieue : devant les appareils automatiques.
Grandes lignes : devant le bureau de renseignements.

SAINT-LAZARE : Salle des Pas Perdus, dessous |'horloge centrale.
DENFERT-ROCHEREAU : Ligne de Sceaux, salle des guichets.

CARS

Inscription obligatoire au plus tard le vendredi précédent avec versement du
prix du voyage et présentation de la carte du C.A.F. Stationnement du car a
La Concorde : angle rue de Rivoli (sortie métro rue St-Florentin). Présentation
de la carte exigée pour la montée dans le car. Prix: 30F (35F sans
inscription préalable).

RENDEZ-VOUS SUR PLACE

1) Haute Ecole

Inscription (obligatoire) et tous renseignements le jeudi précédant la sortie, a
19 h dans la grande salle du club.
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ATTENTION: & compter du 2 avril, nouveau n® d'appel: 742.36.77

I P

2) Forét domaniale de Fontainebleau

CUVIER-REMPART : au pied du Rempart.

BAS CUVIER : place du Cuvier.

FRANCHARD : au pied de la Cuisiniére.

ISATIS : carrefour de la Plaine de Macherin, départ du circuit bleu.
APREMONT : départ du circuit rouge.

DESERT D'APREMONT : carrefour de Clair-Bois et de la route de la Chouette.
ROCHER DE SAINT-GERMAIN : départ du circuit jaune.
DEMOISELLES : carrefour de Vénus, sommet du pignon ouest.
MONT-AIGU : carrefour de I'Emeritlon, sommet du pignon sud.
ROCHER CANON : départ du circuit vert {ancien rouge).
MONT-USSY : carrefour du Mont-Ussy, départ du circuit rouge.
DAME JEANNE D'AVON : au pied du rocher de la Dame Jeanne.
GORGES DU HOUX : rebord du plateau au niveau de la grotte.

3) Massif des Trois Pignons

J.A. MARTIN : départ du parcours vert Aubusson.
DIPLODOCUS - 71,1 : dans la prairie entre les deux lieux.
CUL DE CHIEN et 91,1 : au pied du Bilboquet.

ROCHE AUX SABOTS : départ du circuit jaune.

ROCHER FIN : sommet du pignon sud.

95,2 : départ du circuit jaune (versant sud).

GROS SABLONS : départ du circuit vert.

CANCHE AUX MERCIERS : départ du circuit rouge.

4) Autres massifs bellifontains
BUTHIERS-MALESHERBES : devant le café « Mere Canard ».
DAME JOUANNE : devant le Chalet Jobert.

MAUNOURY : départ du circuit orange.

ELEPHANT : départ du circuit orange.

PUISELET : sommet du pignon ouest.

BEAUVAIS : départ du circuit Safran.

MONDEVILLE : départ du circuit jaune.
VILLENEUVE-SUR-AUVERS : au pied de la grande dalle.
CHAMARANDE : départ du circuit vert {ancien jaune).




Calendrier des activités de la Section

randonnée

5¢ BREVET DU RANDONNEUR PEDESTRE
BELLIFONTAIN
13 MAI 1979

C'est la 5¢ année consécutive que nous organisons une grande
manifestation de masse : le « BREVET BELLIFONTAIN ».

Trois distances sont a parcourir : 18 - 30 et 45 km. Elles sont & parcourir
dans un temps donné, sur un parcours fléché a 'aide de banderoles ; ce qui
évite de chercher sur la carte (mais il est souhaitable de la posséder -
« carte Fontainebleau » 1/25 000 1.G.N.).

Celte annéde nous organisons une épreuve bien plus longue pour les
« chevronnés de la randonnée » : 100 km en forét de Fontainebleau ; elle se
déroulera sur le circuit de I'Office National des Foréts (vert/blanc T.M.F.)
plus le parcours des 30 km.

Pour les 100 km, le départ sera donné le 12 mai d 14 heures.

Pour les autres épreuves, les départs seront donnés le 13 maia 7, 9et 11 h.
Les deéparts des 18, 30, 45 et 100 km seront donnés d ARBONNE - 9 km de
Fontainebleau, Accés par la R.N. 837.

Un service de car sera assuré le samedi et le dimanche entre la gare et le
lieu de rassemblement.

Cetle manifestation est ouverte a tous, membres ou non membres du Club
Alpin Frangais.

Les modalités d’inscription et le réglement seront d la disposition de tous ¢
partir du mois de mars au siége de la section (secrétariat randonnée).

Les inscriptions seront closes le jeudi 10 mai 79.

Une carte de route sera remise @ chaque inscrit au moment du deépart. Ces
carles seront numérotées, chaque participant devra verser 15 F pour les
18, 30, 45 km et 20 F pour les 100 km. Ce prix comprend la carte de
route, les transports en car el les frais d'organisation.

Une tombola sera tirée dans la soirée aprés la remise des coupes.

Le comité d’organisation de 5¢ Brevet Bellifontain est composé de :
Jacques Malbos, Président de la Section,

James Costecalde,

Pierre Chambert, parcours,

Max Groffe, compiabilité,

Daniel Julien, parcours, organisation géenerale,

Guy Thibodot, President de la Commission Randonnee,
Jacques Viard et les commissaires de Randonnée,

Tony Vincent, animation,

Claire Munier, secrélariat.

Daniel JULIEN

e 25 mars
SORTIE ACCUEIL-INITIATION A LA RANDONNEE. Tony Vincent
Paris-Lyon 8 h 23 pour Thomery {9 h12). R.V. gare de Lyon devant les
guichets banlieue. Retour Paris 18 h36. 20 km environ. S'adresse plus
particuliérement aux nouveaux adhérents et aux débutants. Carte |.G.N. de la
forét.
EN YVELINES. José Stiers
Paris-Orsay 9 h 11 pour Chamarande. St Sulpice de Faviéres, Villeconin,
Dourdan. Retour 18 h. 25 km. Niveau moyen. Carte Dourdan.

FUTAIES DE COMPIEGNE. Jacques Viard

Paris-Nord 8 h 29 pour Compiégne. Les Beaux Monts, Mont Saint-Marc,
Compiégne. Retour 19 h56. 25km. Niveau moyen. Cartes: Compiégne-
Attichy.

DE L'AUTOMNE AU PRINTEMPS. M. Thérese Boillot

Paris-Nord 9 h 13 pour Crépy-en-Valois 9 h 50. Bois de Tillet, Russy-Bemont,
I'Automne, Villers-Cotterets (19 h 05). Retour 19 h 57. 28 km, Niveau moyen,
Environ 33 F. Carte: Villers-Cotterets.

LES 25 BOSSES DANS LE CALME, Jean Quinque

Départ en car place de la Concorde & 8 h. Arrivée Cimetiére de Noisy. Retour
18 h. Arrivée vers 20 h. Sentiers et rochers faciles. 25 a 30 km. Niveau moyen
pour randonneurs entrainés. Carte de la forét. Repas tiré des sacs.
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PAYS DE BRAY. Monique Colas

Paris-St Lazare 7 h 49 pour Gournay. Elbeuf en Bray, Beauvoir en Lyons,
Merval, Hodenger, Forét de Bray, Forges les Eaux (visite). Retour 20 h 23.
32 km. Niveau soutenu. Cartes : Gournay, Forges les Eaux. Prix du billet A/R
51F.

CHANTILLY D'OUEST EN EST. Dominique Devez

Paris-Nord 7 h 12 pour Orry la Ville. Forét de Coye, de Chantilly, de Pontarmé,
d’Ermenonville, Bois de Perthes dt de Montlogron. Nanteuil. Retour 18 h 48,
42 km. Niveau sportif. Carte : Chantilly,

o 31 mars et 1°" avril
MEDITERRANEE ET GARRIGUES. Roger et Francoise Granoux
Paris-Austerlitz 21 h 40 pour Montpellier. Plages de Maglelone et des
Aresnuiers, montagne de la Gardiole ; plateau des Demoiselles: Retour lundi
7h 27, Niveau moyen {sans sacl. Coucher chez les commissaires a
Montpellier.

e 31 mars au ¥ avnl
L’ILE D'ELBE ET COTE TOSCANE. Geneviéve Lacroix
Programme et inscriptions au Club.

e 1°° avril
SUR LES COTEAUX DE LA MARNE. André de Gouvenain
Paris-Est 7 h 10 pour La Ferté sous Jouarre. Champigny, Nanteuil, Nogent
I'Artaud. Retour 20 h. 23 km, Niveau moyen. Cartes : Meaux, Chateau-Thierry.
DE LA FRANCE A VINCENNES. Bernard Fontaine
Paris-Est 8 h 22 pour Ozoir-la-Ferriére (8 h 51). Pontcarré, Mare de la France,
Etang de Vincennes. Gretz-Armainvilliers (16 h 53). Retour 17 h 32. 26 km.
Niveau moyen. Cartes ; Foréts d’Armainvilliers et Ferriéres (N° 3).
FONTAINEBLEAU NORD. Bernard Jégu
Paris-Lyon 8 h 28 pour Bois-le-Roi 9 h 03. Parcours en forét. Fontainebleau
17 h 43. Retour 18 h 26, 25 km. Niveau moyen. Prix du billet A/R 30 F.
DE LA VALLEE DU THERAIN A L'ARREE. Maurice Weiss
Paris-Nord 7 h 33 pour Beauvais, Changement pour Hermes-Berthecourt
{arrivée 9 h 21). Hermes, Froidmont, Neuville en Hez. Avrechy. 27 km. Niveau
moyen, Retour 18 h 49.
FORET DE RAMBOUILLET. Alain Maret
Paris-Montparnasse 9 h 18 pour Montfort-L'Amaury (9 h 54). Carrefour de
Hollande, Saint-Léger en Yvelines, Etang du Roi, Rochers d'Angonnes.
Rambouillet. Retour 18 h Q6. 30/35 km. Niveau soutenu. Carte : Rambouillet.
CAMP DE LA PAIX ET VALLEE DE JOSAPHAT. Gilles Richard
Paris- Austerlitz 7 h pour Guillerval {7 h 44). Marolle en Beauce, Puiselet le
Marais, Boigneville, Retour-Lyon 18h. 45km. Niveau sportif. Cartes:
Mereville, Malesherbes.

e 8avnl
DE BONNIERES A VERNON. Georges de Jongh
Paris-St Lazare 7 h 17 pour Bonniéres 8 h 04. La Roche Guyon, Gommecourt,
Ste Geneviéve-les-Gasny, Giverny, Vernon. Retour 18 h 02. Paris 19 h, 23 km.
Niveau facile.
FORET DE LAIGUE. Maurice Dauteloup
Paris-Nord 8 h 36 pour Compiégne 9 h 34. Le Francport, Mont des Singes,
Abbaye Ste Croix, Mont Renard. Thourotte 18 h 41. Retour 20 h 01. 28 km.
Niveau moyen. Cartes : Compiégne Attichy.
ASCENSION EN REGION PARISIENNE. Jean Quinque
Paris-Nord 8 h 03 pour Orry-la-Ville 8 h 48. Fleurines et le Mont Pagnotte. Pont
Ste Maxence (19 h 18). Retour 20 h. 32 km. Niveau moyen. Cartes : Foréts de
Chantilly, Halatte et Ermenonville.
LES HAUTEURS DE LA SEINE DE MANTES A VERNON. Pierre Chambert
Paris-St Lazare 7 h 17 pour Mantes. La Roche Guyon et Giverny. Vernon.
Retour 19 h ou 19 h 52, 37 km, Niveau soutenu. Carte : Mantes,
NORD-EST. Marie-Thérése Boillot
Paris-Nord 9 h 13 pour Villers-Cotterets 10 h 05. Forét de Retz, 1'Ourcq,
Brumets, La Ferté Milon 18 h 34. Retour Est 19 h 28. 35 km. Niveau sportif.
Cartes : Villers-Cotterets et Meaux.

e 14-15 et 16 avril
L’'ILE D'OUESSANT... ET LA POINTE SAINT-MARTIN. Guy Thibodot
Paris-Montparnasse le 13 avril @ 22 h 30 pour Brest. Retour le mardi 17 a
6 h 18, Inscriptions et programme au Club. Niveau facile, Nombre de places
limité.
EN JURA VAUDOIS. Marc Sandoz
Paris-Lyon le 13 823 h 56 pour Vallorbe. Vallée de I'Orbe, Mont Tendre. Retour
le 17 avril &4 6 h 41. Niveau moyen. Inscriptions et programme au Club.
LES CAUSSES. Max Groffe, Francoise et Georges de Jongh
Départ le vendredi 13 au soir, Retour le mardi 17 au matin. Programme et
inscriptions au Club.




HAUTE ROUTE DES VOSGES. Claude Ramier

Paris-Est le 13 au soir pour Munster. Retour le 16 au soir. Programme et
inscriptions au Club.

L’ARDECHE. James Costecalde

Programme et inscriptions au Club.

e Lundi 16 avril

SANS CARTE ET SANS BOUSSOLE. Roger Guttin

Paris-Nord 7 h 04 pour Thourotte, Est et Nord de la forét de Laigue, monts des
Chatillons et du Rond-Buisson, Tracy-le-Mont, Ribécourt, Retour 20 h 01,
Cartes : Attichy, Chauny. 30 km. Tout terrain. Niveau soutenu.

COTEAUX ET BORDS DE MARNE. Geneviéve Lacroix

Paris-Est 7 h 17 pour La Ferté-sous-Jouarre. Nanteuil-sur-Marne, Bezu-le-
Guery, Montreuil aux Lions, La Ferté-sous-Jouarre. Retour 19 h 01, 30 km.
Niveau soutenu. Cartes : Meaux, Chateau-Thierry,

L'AISNE A VIVE ALLURE. Bernard Swyghedauw

Paris-Nord 7 h pour Compiégne. Rive droite et hauteurs de |'Aisne, Forét de
Compiégne. Soissons. Retour 20 h, 45 a 50 km. Niveau sportif. Cartes :
Compiégne, Attichy, Soissons.

2° RANDONNEE DE LA MONTAGNE DE REIMS - 55 Km (Brevet). Daniel
Julien

Départ le samedi dans la journée Paris-Est. Retour le dimanche soir. Billet
S.N.C.F. individuel. Inscription limite le 26 avril. Participation: 10 F.

e 21 et 22 avril

LES CEVENNES. Jean Chevalier

Départ Paris Austerlitz le 20 au soir pour Millau, Retour le lundi 23 a4 7 h 02,
Camping. Niveau moyen. Réunion préparatoire le jeudi 12 avril vers 19 h.
Programme et inscriptions au Club.

e 22 avril

DE LIZY SUR OURCQ A MEAUX. Henri Dezombre

Paris-Est 7 h 17 pour Isles-les-Meldeuses (7 h 58}, Villers-les-Rigault, Varred-
des, Crégy-les-Meaux. Meaux (18 h 46). Retour 19 h 26, 20 km. Niveau facile.
Carte : Meaux.

FORETS DU VALOIS. Maurice Weiss

Paris-Nord 8 h 04 pour Crepy-en-Valois 8 h 59. Parc de Geresme, Vaumoise.
Abbaye du Lieu Restaurg, Petit Vez, Cayolles, Halte de Boursonnes-Cayolles
{16 h 41). Retour 17 h 48, 28 km. Niveau moyen,

FORETS D'ORRY LA VILLE ET DE CARNELLE. René Ducourant
Paris-Nord 8 h 03 pour Orry-la-Ville. Luzarches, Viarmes, Presles-Courcelles.
Retour 18 h 42, 28 km, Niveau moyen. Carte : |'lsle Adam.

LIAISON G.R. 13 NEMOURS-BLEAU. Jean Quinque

Paris-Lyon 7 h pour Nemours (8 h08). Larchant, Bourron et la forét.
Fontainebleau 17 h 49. Retour 18 h 36. 36 km. Niveau moyen. Rochers faciles.
Carte de la Forét.

G.R. 11 - 7° ETAPE. Christiane Mayenobe

Paris-Nord 8 h 04 pour Nanteuil-le-Haudouin. Crepy-en-Valois. Vaumoise.
Retour vers 18 h. 25 km, Niveau moyen.

DE NEMOURS A MALESHERBES. Jean Delonnelle

Paris-Lyon 7 h 13 pour Nemours. Retour 18 h 45 ou 20 h 34. 30 km. Niveau
soutenu. Cartes Fontainebleau, Malesherbes.

LE VEXIN. Dominique Devez

Paris-Nord 7 h 16 pour Valmondaois. Bois de la Tour du Lay, Butte du Rone.
Chars. Retour St-Lazare 19 h 21. 35 km. Niveau soutenu. Cartes : |'lsle Adam,
Creil, Gisors, Meru.

L'ABBAYE ABANDONNEE. Bernard Swynghedauw

Paris-Nord 7 h 50 pour Compiégne. Forét de Laigue, Carlepont, Noyon. Retour
20 h. 40/45 km. Niveau sportif. Cartes : Compiégne, Attichy.

e 28 avril au 1°" mai

DE LANNION A LANNION PAR LA CORNICHE BRETONNE. Henri
Dezombre

Paris-Montparnasse le 28 au matin. Port-Blanc, Trevou, Perros-Guirec,
Tregastel, Trebeurden. Retour le 1°" mai 23 h 20. Niveau facile. Inscriptions et
programme au Club.

EN HAUTE PROVENCE. Marc Sandoz

Paris-Lyon le vendredi 27 au soir pour Aups. Gorges du Verdon, Montagne
d’Espiguiéres, Thoronet. Retour le mercredi 2 mai a 6 h 26. Inscriptions avant
le 20 avril. Niveau moyen.

PRINTEMPS A GUERNESEY ET A L'ILE DE SARK. Guy Thibodot

(a pied et a bicyclette)

Départ le samedi 28 avril 4 13 h 30 pour Cherbourg. Retour le 1°" mai & 23 h 34,
Niveau facile. Programme et inscriptions au Club,

DU LAC MAJEUR AU LAC D'ORTA. Geneviéve Lacroix

Programme et inscriptions au Club.

DANS LE MASSIF DE LA GRANDE CHARTREUSE. Pierre Chambert
Paris-Lyon le 27 avril au soir. Programme et inscriptions au club. Niveau
soutenu.

BELLE ILE. Pierre Bessot

Programme et inscriptions au Club. Bicyclette et camping

e 29 avril
A BLEAU. Claude Guay
Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau. St Germain, Fontainebleau. Retour vers
19 h, 25 km. Niyeau facile. Carte : Fontainebleau.
HAUTEURBS NORD DE LA MARNE. Maurice Dauteloup
Paris-Est 7 h 17 pour Nanteuil-Saacy 8 h 14. Montmorillon, Domptin, Mont de
Bonmeuil. Céte 204. Chéateau-Thierry {18 h 43). Retour 19 h 33. 27 km. Niveau
moyen, Cartes : Chateau-Thierry, Meaux.
DANS LA SERIE DES CLASSIQUES BOSSUES. Claude Ramier
Paris-Montparnasse 7 h 17 pour Orgerus, Etang des Maurus, Butte rouge,
minotaure, forét des quatre Pilliers. Montfort I"’Amaury. Retour vers 19 h.
42 km. Niveau sportif. Cartes : forét de Rambouillet, Houdan.

o 6 mai

WMASSIF DES TROIS PIGNONS. Henri Dezombre, Tony Vincent

Paris, car Concorde 8 h pour Bois-Rond. Retour vers 20 h. Niveaux : facile et
moyen.

SUR LE SENTIER DE LA MARNE. Bernard Fontaine

Paris-Est 8 h 28 pour Lagny (8h51). Esbly, Nanteuil-le-Meaux. Meaux
(16 h 46). Retour 17 h 25. 25 km. Niveau moyen. Carte : Lagny.

HAUTEURS DE LA MARNE. Edgard Bouillon

Paris-Est 8 h 54 pour Chéateau-Thierry (9 h40). Circuit pittoresque et varié,
Chateau-Thierry. Retour vers 19 h. 25 km. Niveau moyen, Carte : Chéteau-
Thierry.

G.R. 11 - 8° ETAPE. Christiane Mayenobe

Paris-Nord 7 h 13 pour Vaumoise - Changement & Crepy-en-Valois. Villers-
Cotterets, la Ferté-Milon. Retour-Est vers 19 h 30. 32 km. Niveau moyen
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e 12 et 13 mai

LA COTE D'OPALE. Gilles Richard

Paris-Nord 8 h pour Calais (11 h05). Caps Blanc Nez, Gris Nez. Boulogne.
Retour le 13 au soir. Niveau soutenu. 25 km/jour. Camping. Apporter : tente,
duvet, repas. Réunion le jeudi 10 vers 18 h.

LA RISLE ET LE BEC HELLOUIN. André de Gouvenain

Paris-St Lazare 9 h 17 le 12 mai pour Bernay. Le Bec Hellouin et Conches, la
vallée de la Risle., Retour St Lazare 20 h le 13 mai. 20 km par jour. Niveau
moyen. Inscriptions au Club.

e 13 mai
5° BREVET DU RANDONNEUR BELLIFONTAIN. 18-30-45 et 100 km. Daniel
Julien et les commissaires de Randonnée.
Voir annonce spéciale page 14.
Renseignements et inscription au secrétariat randonnée,

o 19 et 20 mai
RANDONNEE CAMPING « LES MONTS DU JURA ». Jean Chevalier
Départ le vendredi 18 au soir. Retour le 21 mai au matin. Programme et
inscriptions au club aprés accord du commissaire. Réunion préparatoire le 10
mai vers 19 h.
INTEGRALE BLEAUSARDE. Claude Ramier 3
Paris-Lyon le samedi matin 8 h 23. Retour le dimanche & 18 h 36. 85 km.
Programme détaillé au Club. Niveau sportif. Entrainement montagne.

e 20 mai

FORET DE HEZ. Bernard Jégu

Paris-Nord 8 h pour Clermont de I'Oise (3 h 53). Circuit en forét. Clermont
18 h 30. Retour 18 h 11. 20 km. Niveau facile. Billet A/R 34 F. Carte : Clermont.
HAUTEURS DE LA MARNE. Jacques Viard

Paris-Est 8 h50 pour Chateau-Thierry. Nogent I'Artaud. Nanteuil-Saacy.
Retour 20 h 04. 27 km. Niveau soutenu. Cartes : Chateau-Thierry, Meaux.
EN TARDENOIS. José Stiers

Paris-Est 7 h 13 pour Oulchy-Breny (changement & La Ferté-Milon). Coincy et
le Chateau de Fére. Fére-en-Tardenois. Retour vers 19 h 30. 25 km. Niveau
moyen. Carte : Fére-en-Tardenois.

EN SUIVANT LA DROUETTE, André de Gouvenain

Paris-Montparnasse 9 h. Epernon, Rambouiliet. Retour vers 19 h 30. 23 km.
Niveau moyen. Cartes : Nogent-le-Roi, Chartres, Rambouillet.

LA FORET DE RETZ. Gilles Richard

Paris-Nord 7 h 13 pour Villers-Cotterets (8 h 13). Bourgfontaine, Oigny-en-
Valois. La Ferté-Milon. Retour Est 19 h 28. 30 km. Niveau soutenu {débutants).
Carte : forét de Retz.

SANS CARTE ET SANS BOUSSOLE. Roger Guttin

Paris-St Lazare 7 h 17 pour Saint-Pierre-de-Vauvray. Campagne normande,
forét de Louviers, la Cramponniére, forét de Bord, Léry. Retour 19 h. Carte :
Les Andelys. 30 km. Tout terrain. Niveau soutenu.

VALLEE DE L'AVRE. Monique Colas

Paris-Montparnasse 8 h 13 pour Nonancourt {changement & Dreux). Saint-
Lubin-des-Joncherets, Dampierre, Acon, Breux, Verneuil {visite) Retour
21 h 24, Possibilité diner a Verneuil retour 22 h 34, 32 km. Niveau soutenu,
Cartes : Dreux, Verneuil. Prix A/R 50 F.

® 24 au 27 mai (Ascension)

MASSIF DES BAUGES. Henri Dezombre

Départ le 23 au soir pour Aix-les-Bains. La Feclaz, Ailon, Le Chatelard. Annecy.
Retour le 28 au matin. Niveau facile. Programme et inscriptions au club. Carte :
Didier Richard « Bornes, Bauges ».

MONTAGNES DU LAC DE GARDE. Marc Sandoz

Rendez-vous le 23 mai gare de Lyon 19 h 30. Départ pour Verone. Sirmone,
Monte Zingla, Monte Baldo, lac de Garde, Verone, Brescia. Retour le 28 mai au
matin. Niveau Moyen. Inscriptions avant le 18 mai.

ILE DE JERSEY. James Costecalde

Programme et inscriptions au Club.

RANDONNEE avec G. Bloch

Programme et inscriptions au Club,

MONTS ET PLATEAUX DU VELAY. Jean Delonnelle

Programme et inscriptions au Club.

BALCON EST DU VERCORS ET TOUR DU MONT-AIGUILLE. Pierre
Chambert

Paris-Lyon le 23 mai au soir, Retour le lundi 28 mai au matin. Programme et
inscriptions au Club. Niveau soutenu.

A TRAVERS LES CEVENNES. Claude Ramier

Paris-Austerlitz le 24 pour Villefort. Mont Lozere, Florac, Causse Mejean,
Gorges du Tarn, Causse Sauveterre. Marvejols. Retour le 28 au matin. Niveau
sportif. Cartes : Florac, Genolhac.

e 2 au 4 juin (Pentecote)

LE NORD DU VERCORS. Georges de Jongh

Programme et inscriptions au Club. Niveau moyen. Randonnées autour de Die.
LE BEAUJOLAIS. Guy Thibodot

Départ le 2 juin en car {porte d’ltalie). Retour le mardi vers 6 h. Niveau moyen.
Programme et inscriptions au Club.

—




EN CHABLAIS. Geneviéve Lacroix

Programme et inscriptions au Club,

DU MONT AIGUILLE AU TAILLEFERT. Claude Ramier

Paris-Lyon le 1" juin. Retour le 6 au matin, Niveau sportif. Programme et
inscriptions au Club,

PENTECOTE DANS LES ALPES BAVAROISES. Albert Vincent et Eric
Gengoux et moniteurs allemands. Du 2 au 4 juin

Escalade et randonnée (en car couchettes et sous tentes). Départ Paris-Porte
de Vincennes {café « Le Métro »). Retour le 5 juin au matin trés tt. Niveau
moyen ou soutenu sur sentiers, voir encart p 18.

le lundi

Pour connaitre le programme des escalades et randonnées organisées, téléphoner le
vendredi aprés 19 h soit @ Adrien Chervet (474.08.82), soit a Robert Roger {B60.40.84),

le samedi

e 21 avril
HAUTE ESSONNE. Marius Cote-Colisson
Paris-Lyon 8 h 15 pour Gironville. Valiée de Josaphat et G.R. 1, Boutigny.
Retour vers 19 h, Niveau moyen. 25 km, Carte : Malesherbes.

e 5 mai
VEXIN SEPTENTRIONAL. Marius Cote-Colisson
Paris St-Lazare 8 h 35 pour Santeuil. Les buttes de Rosne. La Villetertre.
Retour vers 18 h 30. 25 km, Niveau moyen. Carte : Meru.

e 19 mai
HAUTEURS DE L'HAUTIL. Marius Cote-Colisson
Paris-St Lazare 8 h 35 pour Triel. Sargy, Juziers. Retour vers 18 h 30. 25 km.
Niveau moyen, Carte : Pontoise.

e 28 avril

3° PERIGORD NOIR : 100 km. Daniel Julien
Départ Paris-Austerlitz le 27 vers 21 h 30. Retour le dimanche soir. Billet
S.N.C.F. individue!, Inscription limite le 19 avril. Participation: 30 F.

le mercredi

e LE MERCREDI avec Jean Quinque

28 mars

11 et 25 avril

9 mai

20 ou 25 km {adapté aux participants). Niveau facile ou moyen. Sorties pouvant
tre suivies par toute personne en bonne forme physique, particulierement
adaptés aux retraités.

Pour Rendez-vous Tél. au 873.17.42 la veille a I'heure des repas.

neige
ski de raid

24-25 mars . Le Nid {2 513 m Devoluy) avec Claude AIGON (facile).
Le Pic de Cambales avec—Paul BILDSTEIN (moyen).
Le Col de la Grande Casse avec Francois GETT! (facile).
L' Allalinhorn et le Strahihorn avec Pierre MERLIN (difficile).
La Téte de Vautisse avec Roland MOUGEL {moyen).
Le Massif de Néouvielle avec Claude JULLIEN {moyen).
Le Taillefer (2 857 m Dauphiné) avec Jacques VAYR (difficile).
Le Col de Labby avec Bernard de VRIES {facile).

16

24 mars - 1 avr.

31 mars - 1°" avr.

7-8 avril

7-15 avril
Paques scol.

7-18 avril
Paques scol.

8-14 avril
Paques scol.

12-18 avril

14-16 avril

13-18 avril
14-18 avril
14-22 avril
21-22 avril

21 avril - 1°* mai
22-30 avril

28-29 avril

28 avril - 1°" mai

29 avril - 1°" mai

5-6 mai

5-7 mai
6-14 mai
11-13 mai

12-13 mai

12-14 mai

19-20 mai

19-26 mai

24-27 mai

26-27 mai

Haute Route des Pyrénées Occidentales avec Philippe
CONNILLE.

Le Mont Thabor en traversée avec Gérard de COUISSY et Guy
OGEZ (moyen).
De Chéateau Queyras a Cerviéres avec Eric GENGOUX {moyen).

Les Trois Cols {massif du Mont Blanc) avec Georges TSAQO
(moyen)

Le Mont Blanc de Cheilon avec Carl CERUTTI (difficile),

Haute Route des Pyrénées Centrales Espagnoles avec Roger
GRANOUX (assez difficile).

Haute Route de |'Oetztal avec Pierre MERLIN {moyen).

Haute Route de Saint Martin Vesubie a Larche avec J.-F.
DESHAYES et T. CLIDIERE (difficile).

Haute Route des Alpes du Sud avec Jacques VAYR,

Ski de profonde et initiation a la randonnée avec André
GAUGRY,

Chamonix-Zermatt avec Eric VAROQUAUX (assez difficile).

L'Alboron avec Gérard FEY (difficile).

Le Déme de Rochefort avec Didier GIARDINO (Difficile).

La Pointe de Labby et le Dome de Polset avec Patrick MEYNIER
(assez difficile).

Le Pic Bayle avec Jacques ROUILLARD.

Les Encantats avec Robert FERRANDIER (facile).

De Bessans vers !'ltalie avec Pierre AUCHERE (moyen).

Haute Route de la Bernina avec Patrick BALAS (difficile).

Le Monte Bellino par le Col de I'Autaret avec Guy OGEZ (moyen).

Haute Route de I'Ubaye et du Queyras avec Christian PETIT
{assez difficile).

Haute Route en Haute Ubaye et Queyras avec Claude JULLIEN
{initiation, participation préatable & un week-end au moins).

La Pointe Francesetti avec Francois GETTI (moyen).

Le tour du Mont Viso avec Philippe CONNILLE (assez difficile).
Le Mont Clapier et le Grand Capelet avec G. de COUISSY et G.
OGEZ (assez difficile).

Entre Avre et Giffre par le Buet avec Didier GIARDINO {moyen).
Traversée de la Haute Maurienne par I'Albaron avec Pierre
MERLIN (difficile).

Les Sept Laux avec Pierre MEYNIER (moyen).

De Pralognan & Val d'lsére avec B. de VRIES.

Au départ de Bernina Hospiz en Haute Engadine avec André
GAUGRY (initiation).

Autour du Brec de Chambeyron avec Jacques ROUILLARD.

La Pointe de Mean Martin avec Patrick BALAS (moyen).

Le Mont Tondu avec Paul BILSTEIN {(moyen)

Le Pic de Caramantran avec Henri ESCOFFIER {moyen).

La Pointe de Rochebrune avec Claude JULLIEN (assez difficile).
Les Démes de Miage avec Eric GENGOUX (assez difficile).

La Pointe des Moutiéres avec Roger GRANOUX (assez difficile).
La Grande Sassiére avec Roland MOUGEL (difficile).

Le Ddme de Poiset avec Georges TSAO {moyen).

La Roche Faurio et le Pic de Dormillouse avec P. AUCHERE
(assez difficile).

Hautes Routes des Pyrénées Centrales avec Jacques ROUIL-
LARD.

Le Nord du Massif du Grand Paradis avec Pierre MERLIN
(difficile).

Arolla Zermatt avec Carl CERUTTI (difficile).

Le Pic Jocelme et le Col du Loup avec Philippe CONNILLE {assez
difficile).

Le Mont Pourri avec Gérard FEY (difficile).

Le Grand Bec de Pralognan avec Patrick MEYNIER (assez
difficile).

Le Déme de Bellecote et la Pointe des Pichéres avec Christian
PETIT (moyen),

Le Col de Mariande avec Eric GENGOUX {moyen).
Le Strahlhorn avec Francois GETT! {assez difficile).
Le Col des Avalanches avec Bernard de VRIES,

La Haute Maurienne avec Claude JULLIEN {moyen).
Dans le Massif du Mont Blanc avec Pierre MERLIN (difficile).

De Benevolo a Averole avec Patrick BALAS (assez difficile).

Le Massif de Dammastock avec Philippe CONNILLE (assez
difficile).

Le Massif de la Cayolle avec Roger GRANOUX {moyen).

En Oisans d'Ailefroide a la Guisane par les Ecrins avec Patrick
MEYNIER (difficile).

Autour du refuge d'Argentiére avec Alain SAUVAGE (facile et
moyen),

La Rosablanche avec Paul BILSTEIN (moyen).




2-4 juin

ski de fond

3-11 mars :

8-14 avril
{vacances scol.)

16-22 avril

sortie 3° age

Le Weissmies et le Fletschhorn avec Carl CERUTTI (difficile).

Le Blinnenhorn et I'Ofenhorn avec G. de COUISSY et G. OGEZ
(assez difficile).

La Pointe du Grand Vallon et la Pointe de la Sana avec R.
FERRANDIER (facile).

Dans le Massif du Grand Combin avec Didier GIARDINO
(difficile).

L"Aletschhorn avec Pierre MERLIN (difficile),

Le Massif de la Muzelle avec Jacques ROUILLARD,

Le Bassin de Tré la Téte avec Claude JULLIEN.

Stage dans les Grisons a Sils avec R. LARRAS (moyen et fort)
(Saint Moritz, Suisse)

Stage a Menthiéres (Jura)avec M. MARTIN (initiation et moyen).
Stage 4 Menthiéres avec D. FRIEDMAN (tous niveaux).

Stage & Menthiéres avec D, FRIEDMAN (tous niveaux),

Les personnes intéressées par les sorties Ski 3° dge (peaux phoque, fond, piste)
sont priées d'adresser un petit mot au secrétariat du Ski Club Alpin Parisien
{section de Paris, 7, rue de la Boétie - 75008 PARIS) en précisant :

— la forme dé ski qui les intéresse (peaux phoque, fond, piste),

— s'ils souhaitent des sorties distinctes de celles du programme de la brochure

« Neige ».

— les dates qu'ils préféreraient (par exemple : softies hors des fins de semaine).

séjours

de ski de piste

11-17 mars
18-24 mars

Vacances de printemps
8-14 avril :
8-14 avril

12-18 avril

7-14 avril

Super-Tignes.
Le Tour.

Samoens-Vercland - Stage U.C.P.A.
Val Thorens - Stage U.C.P.A.

Le Tour.

Méribel.

POUR LES JEUNES DE 15 A 20 ANS

7-18 avril :
{Vacan. de print.)
7-18 avril

7-18 avril

week-end

Initiation et perfectionnement au ski de montagne et de raid a
skis dans le Massif du Queyras, avec Frangois HENRION.

La Chapelle d’Abondance- Chatel {Haute- Savoie), avec P. KUHN.
Trois groupes : 6 3 11 ans, 12 4 15 ans, 16 & 18 ans.

Montana et Davos {Suisse), avec A. LOZAC'H.
Deux groupes : 10 a 13 ans, 14 3 18 ans.

de ski de piste

10-11 mars
17-18 mars

14-15-16 avr. H
(Paques)

31 mars - 1°" avr.
28 avr. - 1°" mai

Le Tour avec F. JOUVIN,
Vallée Blanche avec P. CONNILLE.

Chamonix.

Le Tour avec F. JOUVIN,
Val d'lsére avec A, LOZAC'H {en voitures).

17

escalade

® 25 mars

COLLECTIVE D'ESCALADE A LA DAME JEANNE. Albert Vincent,
Christian Bonnet, Gérald Coueille.

Car Concorde 8 h. Pour les voitures, rendez-vous 9 h 15 chélet Jobert.
HAUTE DIFFICULTE TD—ED AU ROCHER FIN. JCean Fossay, Jean-Michel
Gosselin.

Pour les voitures, rendez-vous 10 h au Rocher Fin,

VARAPPE-CADETS A APREMONT-CLAIR BOIS. Claude Brodin, Pascal
Lecomte.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi.

RANDONNEE-ESCALADE PAR APREMONT. Jean-Yves Hautecceur.
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Niveau moyen. Retour Paris-Lyon 18 h 30.
RANDONNEE-ESCALADE PAR FRANCHARD. Léon Degois.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau.

e 1°" avril

COLLECTIVE D'ESCALADE A FRANCHARD CUISINIERE. Albert Vincent,
J.-P. Rousseau, Jean Rocton.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau.

RANDONNEE-ESCALADE DE FONTAINEBLEAU A BOIS-LE-ROI (par le
Chéne Jupiter et le désert d’Apremont). Bernard Aupied.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau.

VARAPPE-CADETS A CONNELLES. Philippe Rapine, B. Cherriére, P.
Heberlé, Louis Albesa.

Car Concorde 7 h.

e 8 avril

COLLECTIVE D'ESCALADE AU CUVIER REMPART. J.-J. Brunet, Jean
Rocton.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi.

HAUTE DIFFICULTE TD—ED A APREMONT. Jean-Michel Gosselin, Jean
Fossay.

Pour les voitures, rendez-vous 10 h a Apremont.

VARAPPE-CADETS A LA DAME JEANNE D'AVON. Gilbert Dorotte,
Vincent Billotey.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau,

RANDONNEE-ESCALADE DE FONTAINEBLEAU A THOMERY. Pierre
Deconde.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau.

e 22 avril

COLLECTIVE D’'ESCALADE A APREMONT. Albert Vincent, Pierre Bon-
temps.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi.

HAUTE-DIFFICULTE TD—ED A J.A. MARTIN. Jean-Michel Gosselin, Jean
Fossay.

Pour les voitures, rendez-vous 10 h J.A, Martin.

VARAPPE-CADETS A J.A. MARTIN, Alain Depoilly, Michel Spetch.

Car Concorde 8 h.

e 29 avril

COLLECTIVE D’ESCALADE AU MONT-AIGU. Jean Musnier, Gérald
Coueille, Albert Vincent.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau.
HAUTE DIFFICULTE TD—ED A
Gosselin.

Pour les voitures, rendez-vous 10 h a Isatis.

VARAPPE-CADETS A ISATIS. Maurice Orriger, Jacques Grandjean, A.-M.
Tassin,

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi.

RANDONNEE-ESCALADE PAR LE ROCHER D°'AVON ET LES DEMOISEL-
LES. Léon Degois.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau.

ISATIS. Jean Fossay, Jean-Michel

e 5-6 mai

SORTIE MONITEURS A SURGY. Christian Bonnet.

¢ 5 mai

COLLECTIVE PEINTURE, PARCOURS MONTAGNE FRANCHARD. Pierre
Bontemps.

Rendez-vous 9 h 30 parking prés de la Cuisiniére. Se munir d’'une boite taille
4/4 petits pois avec anse et de chiffons,

o 6 mai

COLLECTIVE D'ESCALADE AU ROCHER CANON. Gérald Coueille.
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi,

VARAPPE-CADETS A LA MURAILLETTE DE GLANDELLE PAR G.R. 13.
Claude Alexandre, Robert Quenillet, M.-C. Perruchet.

Car Concorde 8 h.




e 13 mai

COLLECTIVE D'ESCALADE LA ROCHE AUX SABOTS. Christian Mouas,
J.-P. Rousseau, Gérald Coueille

Car Concorde 8 h. Pour les voitures, rendez-vous 9 h 15 cimetiére de Noisy.
HAUTE DIFFICULTE TD—ED AU ROCHER CANON. Jean Fossay, Jean-
Michel Gosselin.

Pour les voitures, rendez-vous 10 h Rocher Canon,

VARAPPE-CADETS AU BAS CUVIER. Jean-Claude Pithoud, Vincent
Billotey, A.-M. Tassin.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi.

RANDONNEE-ESCALADE DE FONTAINEBLEAU A FRANCHARD. Pierre
Deconde.

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau. Niveau facile.

e 20 mai

COLLECTIVE D'ESCALADE A L'ELEPHANT. Albert Vincent, Pierre Bon-
temps.

Car Concorde 8 h. Pour les voitures, rendez-vous 9 h 15 sur la route au niveau
du massif.

* VARAPPE-CADETS A CONNELLES. Hervé Zantman, B. Lenfant, Vincent

Billotey.
Car Concorde 7 h.

RANDONNEE-ESCALADE PAR LE BAS CUVIER, Jean-Yves Hautecceur.
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Retour Paris-Lyon 18 h 30.

haute école

MENACES SUR LES ROCHERS DU PARC

Devant le risque qui subsiste de 'ouverture d’une carriére-dans le site du Bois
du Parc 8 Mailly-le-Chdteau, pouvant entrainer la destruction des Rochers du
Parc, le télégramme suivant a été adressé le 7 février dernier a M, NAUDIN,
Maire de Merry-sur-Yonne.

« La Section de Paris du Club Alpin Francais, vivement émue par les menaces
qui pésent sur les rochers du Parc, tient 8 vous exprimer son entier soutien
pour obtenir que soit préservée cette école d’escalade exceptionnelle ».

voyages lointains

LA LAPONIE NORVEGIENNE, avec Claude NIZON

Du 7 au 18 avril

Raid a ski nordique — Karasjok — Kautokeino — Alta

Niveau moyen (30 a 40 km par jour) mais bonne condition physique exigée.
Prix : environ 3 300 F.

LA TANZANIE, avec Guy THIBODOT

Du 2 au 25 aoiit

15 jours de randonnée alpine autour du Massif du Kenya avec ascension de la
Pointe Lenana (4 910 m).

Ascension du Kilimandjaro (6 916 m), 8 jours de visites et safari-photos dans les
réserves du Kenya (Nakuru - Massai-Amboselli} et de Tanzanie {Manyara
National Park et Ngorongoro Park).

Prix : environ 5 000 F.

Hébergement : Hotels, lodges, refuges.

LA BOLIVIE

15 juillet - 15 aodt

La commission des V.L. organise un stage d’animateurs ayant
pour théme « initiation & I'alpinisme en contrée lointaine ».

Un rassemblement de groupes autonomes dégirant une
assistance technique est aussi prévu.

Préparation commune pendant toute !'année. Les personnes
intéressées peuvent, dés maintenant, contacter Jean DOT ou le
Secrétariat des Voyages Lointains.

e 24 et 25 mars

CORMOT. Jean-Pierre Pfister.

e 31 mars et 1°" avril

SAFFRES. Roger Laot.

e 7 ot 8 avril

FREYR. Albert Chareton.

o 7 au 18 avril {congés scolaires de Péques)

CORNOUAILLES ET BRETAGNE. Monique Rebiffe.

e 21 et 22 avril

SAUSSOIS. Christian Bonnet.

® 21 et 22 avril

SAUSSOIS. Christian Bonnet.

o 28 avril au 1°" mai

VERCORS. Monique Rebiffé.
Perfectionnement.

e 12 et 13 mai

SAFFRES. Denis Garnier,

® 24 au 27 mai

VERCORS. Jacques Martinet.

® 2 au 4 juin

SCHWAFEN ALPEN (Munich). Albert Vincent.
Inscriptions au Club, 40 places, environ 350 F.
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RANDONNEE ET ESCALADE

PENTECOTE DANS LES ALPES BAVAROISES
2 AU 4 JUIN
escalade et randonnée (car couchettes et sous tentes)

ALBERT VINCENT et ERIC GENGOUX
plus moniteurs allemands

Départ vendredi soir porte de Vincennes, café « Le Métro» & 21 h
précises.
Retour mardi matin pour le premier métro.

Prix : 380 F comprenant inscription et transport.

Logement et nourriture : En refuge et sous-tente. Prévoir nourriture ou
achats sur place.

Escalade : Encadrement assuré par moniteurs allemands. Difficulté : tous
niveaux.

Randonnée : Tous niveaux, dans les Alpes Schwab.
40 places maximum,




a Versalilles

18 mars Escalade au Cuvier avec J. Busson. Rendez-vous a 8 h 30.

18 mars Randonnée aux Trois Pignons (les 25 bosses) avec J. Hooghe.
Rendez-vous Place d'Armes & 7 h 45,

25 mars Escalade au 95,2 avec J.-L. Gasnault. Rendez-vous a 8 h 30.

1¢7 ayril . Escalade a I'Eléphant avec Y. Lesquer. Rendez-vous a 8 h.

3 avril . Réunion 3, allée P. de Coubertin, Versailles. Rendez-vous &
20 h 30,

8 avril © Haute-Ecole a Connelles avec A. Ziegler. Rendez-vous a 8 h.

14-15-16 avr. Paques. Escalade & Angles/I'Anglin (Creuse) avec J.-L
Gasnault, Se renseigner aux réunions.

22 avril . Escalade a Beauvais avec P. Ceeuret. Rendez-vous a 8 h.

Randonnée au Vexin avec F, Bouget, Rendez-vous Saint-
Lazare suivant heures des trains. Se renseigner aux réunions.

Escalade a Saléve (Haute-Savoie) avec J.-L. Fouquet. Se
renseigner aux réunions,

28 avr.-1°" mai

6 mai : Escalade & Franchard Cuisiniere avec Y. Lesquer, Rendez-
vous a 8 h.

8 mai : Réunion 3, allée P. de Coubertin, Versailles. Rendez-vous a
8 h 30.

12-13 mai Haute-Ernle & Saffres avec P. Coeuret. Se renseigner aux
réunions.

13 mai : Randonnée & Monfort I'Amaury-Rambouillet avec J. Hooghe.
Se ranseigner aux réunions

20 mai :  Escalade aux Gros Sablons aver A, Ziegler, Rendez-vous a
8 h.

25-26-27 mai Escalade au Vercors avec T. Girardin. Se renseigner aux
réunions.

Pentecote, Haute-Ecole a Cormot avec J. Busson. Se

2-3-4 juin
renseigner aux reunions.

Tous les rendez-vous se font & la place d'Armes a Versailles devant les grilles du
Chéteau, sauf pour la Haute-Ecole ou les rendez-vous se font sur place,

botanique

Mardi 3 avril:  La pelouse alpine, par le professeur Delpech, du comité scientifique du

Parc National de la Vanoise,

o Mardi 8 mai
La pollinisation des phanérogames, par Monsieur Alain Jouy.

Toujours le premier mardi du mois, a 20 h 30,

alpinisme

QUELQUES CONSEILS PRATIQUES POUR PARTICIPER A L'UN DES 51 STAGES
D'ALPINISME DE L'ETE 1979

Choix du stage : | existe 3 la section de Paris quatre niveaux différents de difficulté :
Initiation Haute Montagne, Initiation aux Techniques, Perfectionnement et Formation de 1°
de cordée,

Nous vous demandons instamment de vous déterminer objectivement suivant vos
capacités réelles et vos réalisations précédentes, C'est la premlere des conditions pour la
réussite et 'homogénéité d'un stage. En cas de doute, n'hésitez pas a prendre contact
avec l'encadrement bénévole des stages, soit le jeudi soir au Club, soit par
correspondance, Nous afficherons, dés qu’elle sera connue, |a liste des noms et adresses
des responsables de stages.

Les chefs de stage pourront 8tre amenés a orienter les stagiaires dans ['un des niveaux
Initiation & a Haute Montagne ou Initiation aux Techniques de l'alpinisme en fonction de
leur préparation et de leur condition physique.

Rapport avec le Secrdtariat- Nplnlsmr Facilitez le travail du secrétariat | remplissez
complatement vos fiches d'inseription, n'omettez pas de joindre une photo d’ identitd ; sur
vos demandes de renseignements, n'oubliez pas vos nom et adresse complite et numéro
de stage.

L'assurance individuelle M.N.S. est obligatoire.
Age minimum : 18 ans révolus (stage cadet : 14 ans).
Réglez vos stages en heure et en date, n'attendez pas la lettre de rappel.

Rapport avec I'encadrement bénévole : De nombreux initiateurs acceptent de sacrifier
une partie de leur congé pour se consacrer a la formation des alpinistes débutants. Facilitez
leur tche en participant aux sorties et réunions préparatoires. Sur place, aidez-les au
maximum dans les tdches quotidiennes auxquelles ils doivent faire face.

Fiches de renseignements : Lisez-les attentivemnent. Elles sont & votre disposition au
Secrétariat début mars et répondent complétement aux questions que vous vous posez.

Sortie préparatoire : Elle est obligatoire et permet de régler les petits probléemes tels que
le transport, les tentes, le matériel de cuisine, etc. Elle vous met en rapport avec vos futurs
compagnons et les responsables de I'encadrement.

STAGES DE FORMATION

1 - Préparation au Brevet initiateur bénévole F.F.M. (Pré-initiateur)

Ce stage est surtout axé sur la pédagogie et I'animation d'un stage. Au cours du stage, les
matiéres suivantes seront abordées: la météo, la cartographie, |'orientation, les
avalanches, le sauvetage, le choix d'une course et sa préparation, en fonction des
stagiaires que vous aurez a encadrer. Des courses et des écoles seront réalisées ou seront
appliqués tous ces principes de sécurité.

— du 1.7 au 14.7 - AILEFROIDE sous tente, 10 places.

2 - Brevet initiateur bénévole F.F.M.

S'adresse a des alpinistes qui désirent acquérir la qualification nécessaire et la
reconnaissance de leur qualification a I'encadrement des stages, des collectives d’escalade
et d'alpinisme. Les candidats faisant preuve des aptitudes nécessaires doivent étre
capables, a I'issue de ce stage, d’exercer une activité comme chef de cordée dans une
caravane, dans des courses mixtes allant jusqu'a des difficultés d’ensemble AD et toujours
avec les marges de sécurité suffisantes.

Pour faire acte de candidature a ce type de stage, il faut avoir 18 ans et présenter une liste
de 15 courses de niveau AD— D en téte, effectuées au cours des trois derniéres années.

Le réglement complet de Brevet fédéral d’Initiateur est a votre disposition au secrétariat-
alpinisme.

— du 1.7 au 14,7 - ARGENTIERE sous tente, 10 places

— du 15.7 au 28.7 - AILEFROIDE sous tente, 10 places

— du 29.7 au 11.8 - ARGENTIERE sous tente, 10 places

— du 29.7 au 11.8 - AILEFROIDE sous tente, 10 places.

3 - Brevet d’instructeur bénévole F.F.M.

Organisé a I'Ecole Nationale de Ski et d"Alpinisme @ Chamonix, du 9 au 28 juillet, s’adresse
aux initiateurs ayant encadré plusieurs stages d'alpinisme.

Renseignements auprés de la F.F.M., 20 bis, rue de la Boétie - 75008 PARIS, Tél.:
742.39.80 .

élevé, a été fixé a 1 000 F.

Nous vous rappelons que la section de Paris organise cet été, 15 juillet au 28 juillet un stage de haute
difficulté dans 'OBERLAND. Ce stage s’inscrit dans la politique de formation de la section de Paris. Il
s’adresse a des alpinistes possédant un tres bon entrainement physique et désireux de parfaire leur niveau
technique en pratiquant des courses de grande-envergure.

Le prix de ce stage, compte tenu de I'intérét que la section accorde a la formation, aux activités d’un niveau

Cette somme comprend I'encadrement, les nuitées en refuge, les cuissons, les remontées mécaniques, mais
ne comprend pas la nourriture dans la vallee ni le voyage.

Renseignements aupres du secrétariat alpinisme de la section.




51 stages d’alpinisme été 1979

PERIODES | N° IMPLANTATIONS NIVEAUX HEBERGEMENT (1) PLACES | PRIX {2) | OBSERV.
3/6-16/6 1 |Vallée de Chamonix | Stage 50 - 65 ans Centre Alpin Le Tour 10 1950 N
17/6 - 30/6 | 2 |vallée de Chamonix | Initiation Haute Montagne Centre Alpin Le Tour 9 1450 g
3 |Vallée de Chamonix | Initiation aux Techniques Centre Alpin Le Tour 9 1450 o
4 |Vallée de Chamonix | Perfectionnement Centre Alpin Le Tour 8 1450 N
24/6 - 7/7 5 |Vallée de Chamonix | Initiation aux Techniques Centre Alpin Le Tour 9 1450 e
1/7 - 14/7 6 |Vallée de Chamonix | Initiation Haute Montagne Centre Alipin Le Tour 9 1550 N
7 |Vallée de Chamonix | Initiation aux Techniques Centre Alpin Le Tour 9 15650 N
13 |Vallée de Chamonix | Perfectionnement Centre Alpin Le Tour 8 1550 *
8 |Vallée de Chamonix | Initiation aux Techniques Sous tente Argentiere 6 650 b
9 [Vallée de Chamonix | Initiateurs Sous tente Argentiére 10 410 Lhih
10 |Valais Init. Techn. — Perfect. Sous tente 15 1600 **
11 |Oisans Initiation Haute Montagne Sous tente Ailefroide 9 900 **
16 |Oisans Initiation aux Techniques Sous tente Ailefroide 9 900 e
17 |Oisans Connaissance d'un massif Sous tente La Bérarde 15 900 Bk
18 |Oisans Pré-Initiateurs Sous tente Ailefroide 10 630 ¥
19 |Pyrénées Initiation Haute Montagne Sous tente Gavarnie 9 900 o
6/7 - 26/7 | 56 |Pyrénées Stage Cadets Sous tente Vallée d'O6 12 1600 N
8/7 - 21/7 | 12 [Vallée de Chamonix | Initiation aux Techniques Centre Alpin Le Tour 9 1550 x
15/7 - 28/7 | 14 |Vallée de Chamonix | Initiation Haute Montagne Centre Alpin Le Tour 9 1650 *
15 [Vallée de Chamonix | Initiation aux Techniques Centre Alpin Le Tour 9 1650 N
25 |Vallée de Chamonix | Perfectionnement Centre Alpin Le Tour 8 1650 *
20 |Vallée de Chamonix | 1°" de Cordée Sous tente Argentiere 8 1000 **
21 |Oberland Stage Haute Difficulté Sous tente 6 1000 =
22 |Oisans Initiation Haute Montagne Sous tente Ailefroide 9 1000 **
23 |Oisans Initiation aux Technigues Sous tente Ailefroide 9 1000 bl
15/7 - 28/7 | 28 |Oisans Perfectionnement Sous tente La Bérarde 8 1000 ok
29 |Oisans Initiateurs Sous tente Ailefroide 10 410 s
30 |Pyrénées Initiation Haute Montagne Sous tente Gavarnie 9 1000 ol
31 |Pyrénées Initiation aux Techniques Sous tente Gavarnie 9 1000 i
22/7 - 4/8 24 |vallée de Chamonix | Initiation aux Techniques Centre Alpin Le Tour 9 1650 &
29/7 - 11/8 | 26 |Vallée de Chamonix | Initiation Haute Montagne Centre Alpin Le Tour 9 1 650 *
27 |Vallée de Chamonix | Initiation aux Techniques Centre Alpin Le Tour 9 1650 *
38 |Vallée de Chamonix | Perfectionnement Centre Alpin Le Tour 8 1650 N
32 |Vallée de Chamonix | Initiateurs Sous tente Argentiere 10 410 et
33 |Oisans Initiation Haute Montagne Sous tente Ailefroide 9 1000 *x
34 |Oisans Initiation aux Techniques Sous tente Ailefroide 9 1000 .
35 |Oisans Perfectionnement Sous tente La Bérarde 8 1000 o
36 |Oisans Initiateurs Sous tente Ailefroide 10 410 A
41|Pyrénées Initiation Haute Montagne Sous tente Gavarnie 9 1 000 **
42 | Pyrénées Initiation aux Technigques Sous tente Gavarnie 9 1000 .
5/8 - 18/8 | 37|Vallée de Chamonix | Initiation aux Techniques Centre Alpin Le Tour 9 1650 H
12/8 - 25/8 | 39|Vallée de Chamonix | Initiation Haute Montagne Centre Alpin Le Tour 9 1550 b
40 | Valliée de Chamonix | Initiation aux Techniques Centre Alpin Le Tour 9 1550 N
47 | Vallée de Chamonix | Perfectionnement Centre Alpin Le Tour 8 1550 *
43 | Oisans Initiation aux Techniques Sous tente Ailefroide 9 900 *E
44 | Oisans Perfectionnement Sous tente La Bérarde 8 900 **
19/8 - 1/9 | 45|Pyrénées 1¢* de Cordée Sous tente Gavarnie 8 900 R
46 | Vallée de Chamonix | Initiation aux Techniques Centre Alpin Le Tour 9 1550 -
26/8 - 8/9 | 50|Vallée de Chamonix | Stage 50 - 65 ans Centre Alpin Le Tour 10 1950 %
48 | vallée de Chamonix | Initiation Haute Montagne Centre Alpin Le Tour 9 1450 g
49 | Vallée de Chamonix | Initiation aux Techniques Centre Alpin Le Tour 9 1450 *
* Nourriture, encadrement, nuitées, cuissons, remontées mécanigues (1) Tous ces prix s’entendent voyages non comptis.
** Encadrement, nuitées, cuissons, remontées mécaniques (2) Pour les stages sous tente, I'hébergement se fait sous tente personnelle.

*** Encadrement seulement
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La randonnee alpine a la Section de Paris

Bilan d'une
saison

-— Pour la période de 12 mois, du 01.10.77 au
30.09.78, la randonnée sous toutes ses formes
(sorties d'un ou plusieurs jours) représente 304
sorties contre 310 |'année précédente — prés de
7 000 participants et 9 212 journées/participants
contre 9524 — V'encadrement représentant en
outre prés de 500 journées/commissaires.

Donc, diminution légére par rapport a l'année
précédente.

— Les collectives d‘un jour représentent 74 %
des sorties, 84 % des participants et 69 % des
journées participants. Inversement, les collectives
de plusieurs jours comptent pour 26 % des
sorties, 16 % des participants et 36 % des
journées/participants.

1/ Pour les sorties d'un jour. On constate que le
nombre moyen des participants diminue quand le
niveau des sorties augmente. Si la différence est
trés sensible entre les sorties dites « sportives » et
les autres, les différences entre les niveaux
« facile » « moyen » et « soutenu » sont beaucoup
moins nettes.

— D’une facon générale, les sorties paraissent
assez chargées: 26 personnes en moyenne par
collective. Les chiffres réels sont en fait trés
variables selon le nombre de sorties de méme
niveau existant le méme jour — selon le temps, la
personnalité du Commissaire, ...

Le maximum a été enregistré le 17 septembre 1977
ou une sortie de niveau moyen a totalisé 91
participants.

2/ Pour les sorties spéciales. Le brevet du
randonneur bellifontain (21 mai 78) a rassemblé
398 participants (162 pour les 18 Kms — 160 pour
les 30 Kms et 76 pour ies 45 Kms).

— Le rallye 5 vitesses le 9 octobre 77 a rassemblé
173 participants. En 78 il avait lieu en Forét de
Rambouillet et il a rassemblé 246 personnes.

3/ Pour les sorties de plusieurs jours

Entre les sorties de 2 jours et les collectives de 3
ou 4 jours, on compte en moyenne 14 participants
par randonnée. Des collectives prévues ont di étre
annulées par manque de participants ; par contre
d’autres ont laissé des listes d'attente chargées.
Ces différences tiennent & la saison, aux niveaux,
au prix et aux programmes des collectives... et
quelgue fois a la personnalité du Commissaire.

4/ Pour les circuits d'été. En 1978, sur 23 circuits
programmés, 20 ont été effectivement réalisés —
soit 268 journées et 248 participants pour 3392
journées/participants contre 277 journées et 291
participants et 3907 journées/participants pour
1977 avec 21 circuits réalisés.

Donc, 1a aussi baisse relativement importante de
16 %. Pour les jeunes de 14 a 18 ans en 78: 4
sessions « randonnée pédestre et découverte de la
montagne » ont eu lieu en Juillet et Aot dans le
Queyras et la Haute-Ubaye et 2 circuits, le long de
la Haute route du Queyras/Ubaye — et en suivant
le G.R.5 et le G.R. 52 de Saint-Véron a Menton.

5/ Une Initiative de la Commission: une sortie
accueil se déroule chaque mois. Elle sera plus
particuliérement réservée aux nouveaux adhérents
de la section.

En conclusion des activités randonnée

L'exercice 1978 est inférieur a l'exercice 76/77:
baisse de 3 % environ pour les sorties d’un jour et
les week-ends (gréves S.N.C.F. - ponts moins
nombreux - conditions atmosphériques mauvai-
ses, notamment au printemps).

L'étude des chiffres par catégories de sorties
montre de nettes divergences :

— Les sorties de plusieurs jours ont accru leur
nombre — 77 contre 65 I'année précédente — et
maintenu leurs journées/participants (2 996 contre
2 965). Par contre, les sorties d'un jour sont en
baisse (225 sorties contre 245 — 5 861 journées/
participants contre 6 5569 soit 12 % en moins).

Cette baisse affecte les niveaux « facile» (846
participants contre 1 057 — soit une diminution de
20 % pour un nombre identique de sorties) et
niveau « moyen » (2 922 participants contre 3 596,
soit une diminution de 19 % pour un nombre de
sorties en baisse de 9 %).

— Les « randonnées en herbe » enregistrent des
résultats identiques pour les 2 années, tandis que
le « soutenu sportif » voit, pour un nombre de
collectives en diminution de 15 % (91 contre 107)
le nombre de participants s'accroitre de 11 %
(1 953 contre 1 765). Il est tentant de conclure que
le niveau de nos randonneurs s'accroit.

Un fait est par contre évident, les activités de
randonnée, d’'une maniére générale sont en baisse
trés sensible pour les sorties d’un jour et les week-
ends et en baisse trés nette pour les circuits d'été.

— De nombreuses raisons peuvent expliquer cette
situation. La Commission pense adresser aux
adhérents une enquéte questionnaire afin de voir
quelle orientation nouvelle il serait souhaitable de
donner a la randonnée.
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Formation des Cadres de randonnée alpine — 1
stage en 77 — 2 en 78 — 4 en 1979 dont un
organisé dans les Pyrénées par la Section de
Paris.

Le besoin de formation existe. Le souci de la

Commission nationale siégeant a la F.F.M. est de

développer la formation de I'encadrement et de

créer le plus t6t possible un brevet d'initiateur de
randonnée alpine. Le niveau de ce brevet sera trés
supérieur @ celui du brevet d’accompagnateur en
moyenne montagne qui existe actuellement pour
les professionnels et recouperait, sur le plan de la

Connaissance de la montagne, celui de l'initiateur

d’alpinisme.

4 stages de formation des Cadres de randonnée

alpine sont prévus pour 1'été 79 :

— du 9 au 20 juillet : stage en Haute Ubaye et
Vallouise - Section Ubaye et Haute-Provence -
Responsable : J. Gavoty.

— du 23 juillet au 5 aolit: stage en Vanoise a
partir du chélet C.A.F. de Tignes - Section
Chambéry et section Lyonnaise - Responsable :
R. Empereur.

— du 20 au 30 ao(t : idem.

— 1°" au 9 septembre : stage dans les Pyrénées
Centrales : Marcadau - Vignemale - Section de
Paris - Responsable : G. Thibodot.

Ces stages, a |'origine, étaient ouverts seulement
aux Commissaires de randonnée en place; la
Commission entend, pour |'avenir, les ouvrir plus
largement.




Programme d'un stage
de formation de cadres

| - CONTENU TECHNIQUE

Sous forme d’'exposés théoriques précis, répartis tout au long du
stage et d’exercices pratiques sur le terrain.
A) Préparation d'un raid ou d’'une randonnée.

— Recherches de renseignements :
renseignements oraux.

— Choix de l'itinéraire, découpage en étapes assurant une progres—
sion en longueur, dénivelée et difficulté.
{Dosage en fonction de I'dge et du degré d’ entrannement des
participants).

— Etablissement de feuilles de route (voire exercices de cartogra-
phie).

— Choix des gites d'étapes (quand doit-on retenir).

— Notions d’alimentation en montagne.

— Matériel nécessaire : pour le participant, pour le chef de caravane.
— Faire un sac (le poids).

cartes, topos, textes divers,

B) Cartographie, orientation

— Comment lire une carte, étude de la symbolisation courbes de
niveau, recherche de la forme du relief, des points caractéris-
tiques, etc.

— Emploi de I'altimétre et de la boussole.

— Comment orienter la carte.

— Repérage des points caractéristiques.

— Comment faire le point : cas de bonne visibilité, brouillard.
— Attitude en cas d’égarement.

C) Notions de secourisme

Les stagiaires devront posséder ou s’engager a passer le brevet de
secouriste de la Protection civile.

— Quelle trousse emporter.

— Les signaux internationaux de détresse.

— Fabrication d’un cacolet de fortune en cas d’isolement total.

— Sauvetage en crevasse.

— Premiers soins

— Premiers secours.

— Comment prévenir.

— Attitude avec le blessé et avec le groupe.

D) Conduite a tenir en cas de passages délicats (prévus ou non):
rocheux, neigeux, glaciers.

— Estimation de la difficulté et de la méthode & employer.

— Utilisation de la corde en main-courante (descente ou traversée).

Cas types: barres rocheuses, névés raides et gelés, terrains

schisteux raides et instables.

Ancrage de la corde : pitons, coincements naturels (blocs, nceuds,
becquets), piolet, broches a glace.

— Taille de marches en montée, en descente, en traversée.

— Encordement sur glacier, passage a corde tendue de zones

crevassees.
— Exercices pratiques de sauvetage en crevasse.
— Descente en rappel.
— Organisation d’un bivouac.

— Comportement de |'organisme en montagne : les agressions du
milieu extérieur (froid, chaleur, ...} - Protection - Fatigue et
récupération.

— Le groupe en marche : la caravane ou la petite équipe sur sentiers
et hors sentiers — sur névés, glaciers... Organisation de la marche
et rythme — Pose regroupement et pose récupération — Arréts
casse-croute — Conduite d'une longue étape.
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Il - NOTIONS GENERALES

A) Connaissance du milieu alpin

— Flore, faune, forét, géologie, notions sur les glaciers.
— Histoire locale.

les coutumes locales: les activités

— Notions sur I'habitat,

traditionnelles.
B) Protection de la montagne :
— Propreté en refuges et en tous lieux.
— Choix de l'itinéraire évitant : zones surfréquentées, téléfériques.

—- Eviter lors d’un départ, d’engager les véhicules du groupe sur des
routes non goudronnées.

— Respect des terrains cultivés, des foréts, de la flore rare.
— Comportement en refuge, surtout lors des départs matinaux.
— Autorisations (camping).

C) Notions de météorologie alpine : les centres de prévisions,

comment les contacter.

D) Réglementation concernant les adolescents et problémes
d'assurance.

E) Réle pratique, psychologique et moral du cadre dynamique du
groupe : motivation, le moral du groupe en marche, |'animation d’une
équipe en montagne, connaissance du groupe,...

— Les qualités du responsable.

Ce type de stage peut &tre également |'occasion de donner une
initiation a la gestion administrative et au fonctionnement du C.A.F. en
général, d’'une section, ... en plus naturellement des conseils pratiques

sur l'organisation des sorties et circuits, évitant ainsi certaines
critiques.

G. Thibodot

18 circuits d'éte

Niveau |
Niveau Il

: Randonnée en moyenne montagne

: Randonnée alpine (bon niveau, passage de rochers et de
glaciers).

Randonnée en Tyrol avec André et J.-L. Gaugry. Du 29 juin au 10
{ou 15) juillet. Niveau Il

2 - De I'Ariége a la Méditerranée avec Pierre Auchére. Du 1°" au 14
juillet. Niveau Il

3 - Le Queyras avec Tony Vincent. Du 2 au 9 juillet. Niveau |.

4 - Lacs et sommets moyens en Haut-Dauphiné avec Jacques
Viard. Du 5 au 18 juillet. Niveau Il

5 - La Greéce et la Créte avec Guy Thibodot et James Costecalde.
Du 7 au 29 juillet. Niveau |.

6 - Randonnée dans les Hautes Tatras {Tchécoslovaquie). Circuit a
I'étude. Niveau Il

7 - Val Anzasca - Valsesia avec Geneviéve Lacroix. Du 13 au 22
juillet. Niveau Il

8 - Haute Route Luchonnaise et Ariégeoise avec Pierre Chambert.
Du 14 au 29 juillet. Niveau Il

9 - Dans les Grisons avec Marc Sandoz. Du 14 au 27 juillet. Niveau |.

10 - Du Val Bregaglia & Livigno avec Jean Delonnelle. Du 14 au 30
juillet. Niveau ll.
11 - Les Crétes de la Chartreuse avec Jean Musnier. Du 21 au 29
. juillet. Niveau Il
12 - De la Seine-et-Marne au Lot avec Daniel Julien. Du 1°" aoiit au
1¢" septembre ou du 1°" aout au 16 aolt ou du 16 aoit au 1°'
septembre. Niveau .

13 - Autour de la Bernina avec Marc Sandoz. Du 17 au 24 aodt.
Niveau .

14 - Haute Route des Dolomites n°® 2 avec Roger Granoux. Du 12 au
25 ao(t. Niveau Il

—_
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15 - « Les Quatre Massifs » : Haute Ubaye, Queyras, Champsaur,
Ecrins, avec Claude Ramier. Deuxiéme quinzaine d'aoit. Niveau
1.

16 - Haute Route des Dolomites n° 1 avec Robert Contant. Du 25
ao(t au 8 septembre. Niveau .

17 - Stage national de randonnée alpine dans les Pyrénées Centra-
les : vallée du Marcadau et Vignemale avec Guy Thibodot. Du
18" au 9 septembre ou du 25 aoiit au 2 septembre. Niveau |l

18 - Pyrénées ariégeoises avec Geneviéve Lacroix. Du 8 au 16
septembre. Niveau II.

Pour les jeunes de 14 4 18 ans :

Organisateur : Francois Henrion
| - Randonnée pédestre et découverte de la montagne : massifs du
Queyras et de la Haute-Ubaye.
Approche de la montagne.
Stages basés a Molines-en-Queyras.
3 sessions de 14 jours débutant les dimanches : 1°" juillet, 15
juillet et 29 juillet.
Il - Circuits de randonnée.
e Du 15 au 28 juillet dans le sud de I'Oisans.
e Du 26 ao(it au 8 septembre en suivant le G.R. 5 et le G.R. 52
entre Saint-Véran et Menton.
e Du 22 ao(it au 7 septembre le G.R. 20 en Corse.

Renseignements et inscriptions au Secrétariat Randonnée.

la chronique
des
sentiers

Un topo-guide-m’est parvenu, que je m'empresse de présenter
dans cette chronique : il s'agit du G.R. 22 ¢ Paris Mont-Saint-
Michel », le trongon décrit partant de la région parisienne a
Orgerus et se terminant en Normandie, a une heure et demie de
marche de Mamers. Cela constitue une longue randonnée : plus
de 200 kilomeétres. Dans la présentation de |'ouvrage, un sous-
titre signale le double caractére, culturel et pittoresque, de cet
itinéraire. Culturel, il I'est incontestablement puisqu’on décou-
vre de fort belles églises dont certaines ont un merveilleux
clocher ou des superbes clés de volte (quand ce ne sont pas
d’humbles sanctuaires ruraux en grison). On passe a Anet,
référence de premiére qualité pour |'histoire de I'art en France.
QOutre églises et belles demeures, des dolmens, des polissoirs,
des chaussées antiques... Le pittoresque abonde, servi par de
trés belles vallées, telle la vallée de I'Avre ou par une heureuse
combinaison de la campagne et du bois.

Aux Editions Fayard, se poursuit la parution de livres contenant
des descriptions d'itinéraires mixtes, c'est-a-dire pédestres et
vélocipédiques. Le dernier ouvrage, de Claude Landon, est un
nouveau tome consacré a |'ILE-DE-FRANCE. Il est d’ailleurs
placé sous le signe de |'éclectisme puisque son auteur nous
conduit aussi bien dans les Yvelines que dans la Normandie
commencante, en Pays de Bray ou en forét de Hez, nous
conviant notamment a aller pédestrement de Clermont a Heilles.
Nos amis lecteurs ont déja pu constater que je ne critique pas ce
genre d’ouvrage tout en reconnaissant que, généralement, les
itinéraires sont un peu courts pour nos jambes de randonneurs
avaleuses de lieues bien qu'elles ne se chaussent pas de bottes
ogresques.

Parlons maintenant de balisages.

Le G.R.14, qui débute en vue méme du R.E.R. et, sous
I'appellation Brie-Champagne-Ardennes, semble quelque peu
hésiter entre l'est et le nord, sera notre premier objet
d’attention. Le trongcon qui nous intéresse aujourd’hui com-
mence a l'est de Mortcerf et s'engage dans une zone que les
randonneurs fréquentent assez médiocrement, au sud de
Coulommiers et entre les deux Morin. Pourquoi ? Parce que les
trains ne sont pas des plus fréguents, des plus rapides non plus.

Mais je crois voir une seconde raison, le double attrait des
sinuosités du Grand Morin vers Crécy et la célébrité des bords
de la Marne entre La Ferté-sous-Jouarre et Chéateau-Thierry.
Pourtant, cette zone ne manque pas d’atouts : deux foréts, celle
de Crécy, celle de Malvoisine, deux vallées, la naissante Yerres
et I"’Aubétin, de belles demeures dont I'intéressante silhouette
de Lumigny. Si le train ne favorise pas cette région, le
randonneur, par contre, a Amillis, peut compter, pour rentrer,
sur un car pratique !

Ce G.R. 14 fait parfois cause commune avec le G.R. 11. A partir
de Chevru, il opte pour le nord et la logique géographique
I'oblige a traverser les deux Morin. En ce qui concerne le Petit
Morin, c'est a Verdelot qu’il I'atteint. Puis la marche vers le
nord se poursuit et a Nogent-I'Artaud, la Marne est atteinte ?
Et méme on lui demeure temporairement fidéle, au moins
jusqu'a Chateau-Thierry. Ensuite, c'est en Brie champenoise
gu’on randonne, jubilant devant une nature et un relief qui font
de la vallée du Surmelin un joyau touristique. Un fort beau




Signalons aussi le sentier de la Drouette et de la Guéville qui,
long de 30 km et balisé en blanc et en bleu, démarre a Epernon,
se rapproche de la forét de Rambouillet a Gazeran et permet
soit de reprendre le train 3 la halte située a 1 km, soit d’aller
jusqu’a Rambouillet. Mais il existe également une bretelle dont
le terme est le carrefour des Rabiéres. Ce diverticule a
I'avantage d’offrir un autre parcours en triangle qui permet
d’aller, une fois de plus mais sans lassitude, voir les étangs de
Guiperreux. -

Nous avons prononcé a plusieurs reprises le nom des Morin. En
ce qui concerne le Grand Morin, a Crécy et aux alentours si
pittoresques, il existe un sentier dit des « Trois-Chateaux ». |l
dessine vaguement une olive, axé sur le cours du Morin. Trois
chateaux se succédent entre Crécy et Dammartin. Mais a notre
modeste point de vue, ce sont les panoramas superbes sur la
vallée et les villages qui font de ce circuit son intérét majeur. La
distance globale est de 20 km.

« La Boutique des Sentiers » de la rue de Gergovie m’a confié
des documents pleins d'intérét qui émanent de I'Association
Départementale de Tourisme Pédestre du Calvados. Plusieurs
balisages intéressent nos amis de I'lle-de-France qui savent
qu'il est facile d’aller en train en Suisse Normande et sur la Cote
Fleurie.

— Sentier de la basse vallée de la Touques : troncon de Saint-
Hymer a la mer.

— Sentier des vallées de 'Odon, de Hamars et de I'Orne. C’est
un remarquable circuit qui dessine, c’est assez frappant sur la
carte, la silhouette caractéristique de Madagascar.

— Sentier touristique du Bessin. Saint-Germain-Blanche-
Herbe, Lantheuil, Vienne-en-Bessin, Bayeux puis le littoral du
Débarquement, constituent les points majeurs de cette randon-
née qui ne semble pas, a en juger par le tracé sur la carte, aimer
la simplicité ni la ligne droite.

— Sentier des vallées de la Druance et du Noireau. Et nous
voici dans un pays familier a la fois aux randonneurs et aux
varappeurs ;: Pont-d'Ouilly, Clécy, Pontécoulant, Condé. Je ne
voudrais pas abuser des évocations géographiques mais, en

regardant le dessin formé par le balisage sur le fond de carte,
j'avais l'impression qu’on voulait représenter la partie nord-
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orientale du Canada ! Aprés tout, on n'en est pas a une
similitude prés, la langue aussi nous familiarise avec cette partie
du Nouveau-Monde...

En matiere de record de balisage, 120 km de pistes pour
skieurs, depuis Einsiedeln, en Suisse, autour des lacs gelés de
Joux et Brenet. Heureux skieurs de fond qui disposent
notamment d‘une piste de 12 km et d'une autre deux fois plus
longue.

En Autriche, démarre un parcours de 110 km également pour
les skieurs, depuis Ischgl jusqu’a la station suisse de Saum-
naum. Mais, puisqu’on en est 3 citer des records, signalons que,
grace au plus long tunnel routier d’Europe qui court sous
I’Arlberg, les déplacements touristiques seront facilités entre
Tyrol et Vorarlberg.

Cette chronique terminée, trois topos me sont parvenus. J'en
parle immédiatement :

— Sentier de la Loire, G.R. 3 « Orléans-Saumur ». Un parcours
de 255 km tantét sur la rive droite, tantdt sur I‘autre rive. Nous
relevons naturellement des balises artistiques : Beaugency,
Chambord, Chaumont, Amboise, Tours, Chinon, Fontevrault,
Montsoreau. Nous pouvons & loisir évoquer Balzac a Saché et
Rabelais & Chinon, mais il faut tout de méme ajouter que le G.R.
traverse des lieux renommés pour leurs produits naturels
(Vouvray et Montlouis) et que des parcours forestiers apportent
leur note de poésie suppliémentaire. Un diverticule permet
naturellement d’atteindre Blois.

— Tro Breiz G.R. 34 « Huelgoat-Douarnenez » ou en d‘autres
termes, d’un des plus beaux sites de la Bretagne intérieure a
I'une des plus belles baies de I'Armor. Le G.R. passe par le point
culminant de la péninsule, traverse une forét et de typiques
villages, reste longuement en contact avec la vallée de I'Aulne
puis atteint la mer. C'est un itinéraire de plusieurs étapes
puisqu'il totalise 136 km.

— Sentier des Cotes-du-Nord G.R. 341 « Saint-Brieuc-Paim-
pol ». 70 km sur le bord occidental de la baie. Autant que
possible le sentier des douaniers a été emprunté, rarement des
passages en terrain privé, ce qui incitera les randonneurs a se
montrer discrets et respectueux des lieux. Notons quelques
balises, la pointe du Roselier, Binic, Saint-Quay-Portrieux,
Kérity. Etables peut, de son cOté, étre atteinte en hors G.R. avec
un tres léger écart.

Marius COTE-COLISSON

__ ==



la chronique
des
livres

— AU ROYAUME DU MONT-BLANC, par Paul
Payot {Dencél). Ce livre a prés de 50 ans mais
comme, avec la précision souveraine d’un géogra-
phe, il décrit, situe, juge des sites ou fait revivre un
passé homérique, ranimant des fantdmes de
I'histoire alpine, I'dge de I'ouvrage importe peu. ||
faut reconnaitre qu'un style aisé et une clarté
d'expression auxquelles se joint une trés belle
collection de photos, gravures, aquarelles ou
lithos, conférent un charme incontestable a cet
hommage rendu & une région qui nous est cheére.

— EST 78, par P. Mazeaud, préface de L. De-vies
(Denoél). Faut-il reprocher a P. Mazeaud d‘avoir
concentré tant de moyens pour un sommet déja
gravi plusieurs fois, d'autant plus que |'expédition
Bonington de 1975 avait innové en vainquant la
face sud-ouest et que Messner a récemment
effectué l'ascension de |'Everest sans oxygéne ?
Ou bien faut-il mettre en valeur le fait que le chef
de I'expédition francaise a réussi un bel exploit
puisqu'il est 8gé de 49 ans et que, malgré des
tempétes impressionnantes qui semblaient com-
promettre définitivement le succes de |'entreprise,
il n'a pas perdu courage ? Nous ne prendrons pas
parti, constatant que |'auteur a parfois la dent dure

a I'égard de ses détracteurs et qu'il a su donner a.

son récit une vie, une alacrité, qui rendent cette
lecture trés plaisante.

— LE GRAND OISANS SAUVAGE, par Samivel
{Arthaud). Ce n'est pas un ouvrage sur |'alpinisme
en Dauphiné, encore qu'une partie relate les
premiers exploits sportifs en Qisans. C'est I'his-
toire du passé de {'Oisans, une histoire magnifi-
guement contée, qui nous décrit le génocide des
Vaudois, qui nous fait assister a la disparition de
villages engloutis par des avalanches, de monta-
gnards projetés dans les gouffres, a des incendies
de chalets, également a des veillées de jadis. Livre
axé sur le passé, précieux justement dans la
mesure ou la création de routes touristiques et de
stations semblent trompeusement rendre le titre
caduc.

— EREBUS, VOLCAN ANTARCTIQUE, par H.
Tazieff (Arthaud). On peut étre volcanologue
professionnel et faire de I'alpinisme, surtout quand
I'objectif est un volcan qui frdle la cote 4000, a 20
degrés du Pdle Sud ! Remarquablement écrit,
sympathiquement constellé d’hommages rendus a
des héros du pdle, (Scott, Wilson, Shackleton),
sobre dans les explications techniques, trés bien
illustré, il ne déparera pas, certes, une bibliothéque
d‘alpiniste.

— L’'HIMALAYA, par E. Haas (Denoél). Non, ce
n'‘est pas un ouvrage sur la chaine mais un
splendide album consacré aux populations de
I'Himalaya, ce qui nous vaut entre autres, des
photos extraordinaires de marchés d'ou émerge la
tache rouge des sacs a dos ou des anoraks, des
portraits de moines se vétant de la robe tradition-
nelle, d’autochtones entourés de tissus multicolo-
res. Certaines illustrations ont la valeur plastique
d'une toile de Piero della Francesca ou de
Carpaccio. Et que de beaux visages de femmes et
d'enfants... :

— GUIDE EXPLO DE LA MONTAGNE, par P.H.
Plantain (Hachette). A I'intention des jeunes qui
méritent qu‘on leur signale un livre trés intéressant,
didactique sans pesanteur d'ennui, d'un intérét
pratique puisqu’'on apprend a construire un trai-
neau, & édifier un systéme de signalisation en
montagne, a grapillonner parmi la flore alpine, a
observer, a photographier.
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— FAUNES DES FORETS FROIDES, par S.
Spinelli (Larousse). Toujours a l'intention de la
jeune génération. Le renne, le wapiti, la loutre, le
blaireau, entre autres, nous révélent leurs caracté-
ristiques et leurs meeurs. Des tableaux fort bien
concus valent infiniment mieux, on s’en apergoit
ici, que de longues digressions.

— GUIDE GEOLOGIQUE POITOU-VENDEE-
CHARENTE (Masson}. Au royaume du jurassique
et du crétacé. Des études géologiques précises se
concrétisent par des itinéraires circonscrits sur la
cote ou en vallée ou dans le célébre seuil du Poitou.
Quelle région riche pour I'amateur de géologie...

— ENCYCLOPEDIE DES MINERAUX, sous la
direction de A. Wooley (Elsevier). Ce n‘est pas de
la vulgarisation, loin s’en faut et un si copieux traité
s'adresse déja au géologue averti. Le début brosse
une fresque de l'univers et de la genése de notre
terre puis on aborde |'étude approfondie des
roches. Ainsi, de la chalcopyrite, on fournit sa
composition, son faciés, sa macle, son poids
spécifique, sa dureté et d’autres caractéristiques.
lllustrations nombreuses et belles, tableaux bien
établis.

Dans le domaine de la documentation touristique :

— BEAUTES DU MONDE : L'ITALIE (Larousse).
Un bon point aux auteurs qui ont su sortir des
sentiers battus du cliché-affiche de propagande
touristique. Nous avons la surprise agréable de
dégager, d'un lot copieux de belles illustrations,
une vue du Val d’Aoste, une autre des Trois Cimes
du Lavaredo, un univers chaotique du sud italien et
un tableau construit d'apreés la loi du nombre d’or :
le lac de Garde.

— PAKISTAN (Petite Planéte, au Seuil). Pas de
verbiage, un portrait trés vivant d'un pays qui
culmine au Nangat Parbat et posséde des stations
climatiques a rendre jalouses nos Alpes et nos
Pyrénées. Mais aussi des déserts, des cités
pullulantes de foules.

— SEINE-et-MARNE (Deimas: Richesses de
France). Connaissons-nous bien ce département
qui semble trop souvent se résumer pour le
randonneur a la forét de Fontainebleau, d'ailleurs
représentée ici par plusieurs clichés. C'est un pays
de chiteaux, de vieilles églises, de Vvillages
typiques fonciérement ruraux. Et des révélétions :
la petite Seine, 1a vallée de I'Orvanne, le sanctuaire
de Voulton, la belle demeure de Courpalay.

— VAUCLUSE (Delmas). Quel univers lumineux,
montagneux certes, mais animé de villages qui
sont souvent des ceuvres d'art. Le tandem
Ventoux-Brantes fait partie des « Grands» du
tourisme provencal.

Signalons encore :

Le numéro 11/78 de SUISSE qui nous conduit sur
les pas de Goethe, de Béle a Berne et fournit ainsi
'occasion de cotoyer des cascades, des lacs et
des glaciers.

.. et un roman écologique, plein de fraicheur, LE
LIVRE D'UN ETE, de T. Jansson {Albin Michel)
dont le décor est le littoral de Finlande et les
animateurs, des étres simples et naturels.

Marius COTE-COLISSON

N.B.: Au moment de remettre cet article, me
parvient le bulletin « Ensemble dans le Beaufor-
tain ». Je le confie a la bibliothéque car c’est un
document éclectique, plein d'intérét et qui est en
outre un bel exemple de travail d’équipe.

a la bibliotheque...

La bibliothéque sera fermée du 7 au 19 avril.

NOUVEAUTES

Livres

— Carte et boussole. B. Kjellstrom. Editions de I'Homme.

— Morphologie physico-chimique et phytoplancton de trois lacs de
barrage d'altitude des Pyrénées. G. Ubiaga, thése.

— Formation générale commune aux métiers de la montagne.

— L'alpinisme et son environnement. G. Donnard, thése.
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Les cahiers du dessin d’humour : Samivel. Editions Glénat.

les parcs nationaux. Fédération francaise des sociétés de
sciences naturelles.

Au royaume du Mont Blanc. P. Payot. Editions Denoél.

La montagne et ses noms. J. Guex. Editions Pillet.

L'écologie, oui, les écologistes, non. P. Lamour. Editions Plon.
En Vallouise. A. Han et P. Oddou.

La Vallouise par un de ses fils. A. Han.

La région Rhdne-Alpes. Editions Presse de la Cité.

Népal. R. Rieffel. Editions Centre Delta.
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Hommes et nature dans les Hautes Alpes. O. Vallet. Editions
Berger-Levrault.

Le vieux Tibet face a la Chine nouvelle. A. David Neel. Editions
Plon.

Igloo camping. E. Drastrup. Editions Susse.

Alpinisme hivernal. M. Kurz. Editions Payot.

Terre artique. A. de Cayeux. Editions Arthaud.

Une femme et la montagne. M.-L. Plouvier Chapelle. Editions
Flammarion.

Grande chasse au Groénland. V. Pantenberg. Editions A. Dumont.
Dauphiné. Editions Hachette.

Montagnards. J. Chiéze.

Cent ans aux Pyrénées. H. Beraldi. Les Amis du Livre Pyrénéen,
réédition.

Les grandes Alpes industrielles de Savoie. L. Chabert.

Le Val d'Aoste, tradition et renouveau. B. Janin. Editions
Musumeci.

Pasteurs et agriculteurs Valaisans. J. Loup, Imprimerie Allier.

Les préalpes lombardes et leurs bordures. M. Chardon.

Villes, centres et organisation urbaine des Alpes du Nord. G.
Armand.

Le comportement politique du Diois: essai d'interprétation
géographique. J. Masseport.

Le dépeuplement des hautes vallées des Alpes maritimes. Y.
Bravard.

Le Bas Dauphiné : recherche sur la morphologie d'un piedmont
alpin. H. Vivian.

Pourquoi les sports d’hiver ? J.-P. Guérin et H. Gumulkian,
Glaciolab.

Aimer la maurienne. L. Chabert.

Everest 78. P. Mazeaud. Editions Denoél.

Ski de poudreuse. M. Trotin.

Histoire de I'alpinisme. C.-E. Engel. Editions Je sers.

Les stations intégrées de sport d’hiver des Alpes francaises. R.
Knafou. Editions Masson.

Le Grand Oisans sauvage. Samivel. Editions Arthaud.

Le grand livre de la montagne. F. Nathan.

Le ski, un art... une technigue. G. Joubert. Editions Arthaud.
Guide explo de la montagne. P.-H. Plantain. Editions Hachette.
La montagne morte de la vie. M. Bernanos. Editions Pauvert.
Annapurna este. J. Pons. Editorial Juventud.

Cinquant'anni di alpinismo. R. Cassin. Editions Dall’Oglio.
Climbing ice. Y. Chouinard. Editions Hodder and Sloughton.
Classic rock. K. Wilson, Mac Gibbon Ltd.

Storm and sorrow in the Pamir. W. Craig Robert, Cordee.
Alpine country of the west. Graphic Arts Center.

The cascade Range. Graphic Arts Center.

Rocky mountain. Graphic Arts Center.

Another ascemt of the world’s highest peak. Foreign language
press.

Gipfelsturm im Karakorum. A. Paczkowski, V.E.B., F.A. Brockhaus.

Guides

Guide des refuges espagnols (en espagnol).

Guide des stations de neige et de montagne espagnoles (en
espagnol).

Por el Pirineo catalan.

Por el Pirineo aragones.

Gredos.

Escalade dans le massif de la Sainte Victoire : les Deux Aiguilles et
le Signal. A. Lucchesi, Marrimpouey.

Sentiers et randonnées en lle de France. C. Landon. Fayard.

G.R. 341.

G.R. 360 et G.R. 4.

G.R. 22 et G.R. 22 B de Mamers au Mont Saint-Michel.

G.R. 22 d'Orgerus a Mamers.

G.R. 3 d'Orléans a Saumur.

Vers les lacs du Dauphiné. S. Coupé. Imprimeries Réunies.

Ski alpin Il (C.A.S.).

Parois d’'escalades du Québec. E. Levéque et J. Sylvain.
Documentation québécoise.

Falaise de la Seine : la Roquette. F. Bocianowski.

Sommets pour tous. E. Prévost. Imprimeries Réunies.

Cartes

I.G.N. 1/100 000 : n°® 90-21-28-30-8.
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les circuits
d escalade

La norme des couleurs de circuits, recommandée
par le C.0.S.L.R.0.C., vient d'étre modifiée. Pour les
circuits AD (AD—, AD, AD + ), le vert est remplacé
par l'orange qui parait mieux adapté au but
recherché : un balisage efficace et discret qui ne se
confond pas avec les mousses et lichens quand la
couleur vieillie.

I n'y a aucun risque de confusion avec les circuits
type parcours montagne de par la forme des
symboles : trait pour les parcours montagne
(réversibles), fléche pour les circuits normaux.

La nouveile norme de balisage est donc :

— Circuit PD Jaune
— Circuit AD Orange
— Circuit D Bleu
— Circuit TD Rouge
— Circuit ED Noir

Le blanc est err principe réservé pour une premiére
couche de peinture, mais il peut servir pour faire
ressortir le noir {liseré blanc).

NOUVELLES DES CIRCUITS

Rother Canon : le circuit rouge sur fond blanc a
encore été modifié ! Il est actuellement D—/D. Les
passages les plus difficiles du précédent ont été
intégrés dans le circuit orange du G.S.D.l.~qui est
maintenant TD.

L'auteur du circuit jaune, Monsieur Weyl, nous prie
de signaler que ce circuit doit se parcourir en
évitant le plus possible de mettre le pied a terre,
cela évitera le lissage rapide des prises et
I'augmentation de la difficulté qui en découle.

Pendu : les deux circuits ont été repeints, |'orange
D+ par M. Libert, le jaune PD (départ au bord
nord-est de la platiére de Buloup) par la F.S.G.T.
lvry.

Rocher Fin : le circuit rouge TD (ex-bleu TD—) a
de nouveau été modifié par la F.S.G.T. (a
suppression de passages faciles et I'introduction
de passages « durs» — n°® 16, 18, 26, ... — le
rendent maintenant TD + /ED—).

Quelques passages de VI ayant été « oubliés », a
quand la 41° version ? Une étude sérieuse du
massif aurait slirement évité toutes ces modifica-
tions successives et le travail qui en a résulté.

LES CIRCUITS DE LA ROCHE AUX SABOTS

Trois beaux circuits, un jaune PD, un bleu D, un
rouge TD/TD + ont été tracés par la F.S.G.T.
Sainte-Geneviéve des Bois. Tous les trois sont
techniques, variés, peu exposés avec une mention
spéciale pour le bleu qui se signale par son
homogénéité.

Approche

Parking au cimetiére de Noisy (quatre kilometres de
Milly sur la D 16 de Milly au Vaudoué). Prendre le
chemin de droite (nord-est) jusqu'au sentier des
vingt-cing bosses balisé en rouge. Le suivre sur la
gauche (nord-ouest) pour trouver les départs du
rouge, puis du jaune. Le quitter aprés les gros
blocs pour trouver & gauche le départ du bleu.

Cotations

Jaune PD

1 —2 14 —2
2 =13 15 —3
3 —2 16 + 1
4 2 17 =13
5 + 2 18 —2
6 —2 19 =12
7 + 2 20 + 2
8 + 2 21 2
9 + 2 22 2
10 2 23 —2
1" —2 24 2
12 + 2 25 2
13 2

Ce circuit sera peut-étre légérement modifié lors
de son entretien durant 1979.

Bleu D

D 4 20 —5
1 —4 21 4
2 —4 22 +3
3 —4 23 +3
4 +3 24 4
5 4 25 4
6 4 26 —4
7 + 3 27 +3
8 4 28 —4
9 —4 29 3
10 —4 30 4
11 4 31 +3
12 —4 32 —4
13 —4 33 4
14 —4 34 —4
15 4 35 —4
16 —4 36 +3
17 4 37 4
18 —4 38 4
19 —4 39 4
Rouge TD/TD +

1 —5 18 5
2 +5 19 4
3 5 20 —5
4 5 21 +5
5 4 22 + 4
6 + 4 23 4
7 —5 24 +5
8 4 25 5
9 5 26 6
10 4 27 —6
" 4 28 5
12 —5 29 5
13 5 30 + 5
14 —5 31 6
15 5 32 =l
16 —5 33 — 5
17 5

Continuer droit 300 m. Prendre en oblique a l'est le
chemin de la vallée close sur 1 km environ {on
coupe le sentier rouge a 600 m). Prendre a droite
(sud) le sentier passant entre les deux sommets du
95,2 et encore a droite au pied du pignon ouest
pour trouver le départ au sud de la bosse. Eviter de
couper droit a partir du sentier rouge pour ne pas
accentuer |'érosion du massif et créer de nouvelles
sentes.

Cotations

Circuit vert AD

LE 95,2 OUEST

Ce circuit vert AD/AD +, tracé par MM. Dulfy et
Maine, compléte I'équipement du 95,2. Il est long,
technique, peu exposé et peu athlétique.

Approche

Parking & la Croix Saint-Jérome (de Milly par la
D.16 vers le Vaudoué sur 2,5 km, puis a gauche
1,2 km, puis a droite 500 m).
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D I'entrée en matiére |l
1 la Spidermaine VI
2 |'appuie main m—
3  lacoup djus Il
4 la belle dalle n +
5 le pied main n—
6 le fer a cheval n
7 la ventouse i+
8 le contre n—
9 la minus 1
10 la poussée W+
1" sans |'aréte mn +
12 le mur enfoncé 1]
13  la haute 1]
14  l'angle 1]
15 la main droite V—
16  haut le pied v
17  cherchez le gratton i+
18  dis bonjour a la dalle v
19  la déchainée m +
20 l'oppo 1l
21 le mur marbré I
22 Vintégrale m +
23 l'odieuse vV—
24 |'en passant I
25  le météore v
26 la traversée 1]
27  le carré rouge 1]
29 la belote Basque I +
29  la rebelote 1]
30 le pignon inversé 1]
31 la fissure d’'elle-méme 1]
32  la dilfer IV —
33  l'arrivée rouge n
34  larien vu Il
35  latout vu W+
36 le retabébéte n—
37 la Vassia m—
38 la voie de I'arbre —
39 la dalle de pique 1]
40  le building I
41 le trou vert 1]
42  le sandwich gauche n—
43 le sandwich droite 1]
44 |'envers du sandwich 1l
45  gauche interdite i+
46 le Craoucass 1l
47  la citadelle IV —
48  L'inextremis 1]
49  le surplomb du scarabé IV —
50 le dos du scarabé \%

Ce circuit sera légérement modifié durant 1979
pour éviter la marche a pied nécessaire pour
rejoindre (et revenir) les passages n° 11 et 12 qui
seront supprimeés.

Oleg SOKULSKY
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Bulletin de souscription a la revue
Paris Chamonix - La Montagne

Revue bimestrielle de la section de Paris

Abonnement : France 15 F - Etranger 18 F

5 numéros par an

1 oY 1 T Prénom ......... ... .. ralsaedat s e Doea @ vameees s
Adresse :n°® ........ TUC. v v v e ie e aansens Ville ... JERENTHG aleeave dis waianie e o
Codepostal ............c i iiiiieiienns Bureau distributeur .. ..............c. i i

souscrit un abonnement a « Paris-Chamonix - La Montagne » par chéque bancaire [, postal trois volets [ ci-joint.

Signature :
& retourner au Club Alpin Francais, Secteur de Paris, 7, rue de La Boétie - 756008 Paris

30




Spécialité de ski de randonnée
Chaussures — Ragquettes a neige — Sacs
Crampons — Piolets — Chaines a neige

Fort stock ]
a la vente d’occasion
et en location

R.DETHY &

montagne
20, place des Vosges, 75004 Paris. Tél. 272.20.67 et 887.27.01

Notre vocation :
la randonnée a pied, a ski /

AU PRINTEMPS

LE SKI DE RANDONNEE
ALPINE ET NORDIQUE

TOUTE L'ANNEE
LA RANDONNEE PEDESTRE

LE CAMPING LEGER ITINERANT
L’ALPINISME ET LA VARAPPE
*

Notre métier :
bien vous équiper !

R/ANDONNEE

« la boutique du montagnard

et du randonneur »
FONDEE EN 1937

6, rue Pierre-Sémard, 75009 PARIS e 878.69.13
Parking facile en face de la boutique
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la haute route
F.R. GETTI

SKI haute montagne et fond
Randonnée pédestre - Montagne
LOCATION skis et chaussures de raid et fond

ouvert taus les jours de 9 h 30 a 19 h sauf dim. et lundi matin

2, rue Castex, PARIS 75004 Tél. 272.38.43
Métro Bastille - Sully - Morand

Je suis bien blanche...

Remplissez-moi.

Pour toute insertion de publicité, s’adresser a REGI-
TEC - 24, place du Général Catroux - 75017 Paris.




DEUX PARKINGS
GRATUITS

68 HEURES A
VOTRE SERVICE
CHAQUE SEMAINE

VOUS OFFRE

AVRIL MOIS du RENOUVEAU
LE VIEUX CAMPEUR DANS SES MAGASINS AGRANDIS

UNE SURPRISE de TAILLE

ET SORTIE DE NOS CATALOGUES
CAMPING - ALPINISME - RANDONNEE - SPELEO
390 PAGES ILLUSTREES - PARAIT le 1er AVRIL

TENNIS - EQUITATION - PLONGEE - MER
96 PAGES ILLUSTREES - PARAIT LE 20 AVRIL

Expédié contre 5 francs en timbres. Réf. CAF P.C.

PROVINCE en NOS MAGASINS

EXPEDITIONS Remis GRACIEUSEMENT

Teél.: 329.12.32

8 lignes groupées

48-50. rue des Ecoles, 75005 Paris

l imprimerie Legrand et Fils, 77002 Melun - Dép6t légal n°® 2872




