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Notre cotisation

A la lecture de I'appel de cotisation que vous avez regu, vous
avez pu constater une augmentation sensible de celle-ci.
En effet, pour un titulaire de plus de 24 ans, la somme a
acquitter était I'an dernier de 170 F.

Cette année, elle a été portée a4 200 F soit prés de 18 % de
plus.

Pourquoi une telle augmentation, alors que la dérive des
prix sur une année est actuellement de 'ordre de 134 14 %.
Tout d'abord, il faut rappeler qu'en 1978, la hausse de la
cotisation avait été de 9 %, en 1979 de 10 % eten 1980 de
11 %, alors que le taux de l'inflation était généralement un
peu supérieur a ces chiffres.

Si I'on ajoute a cela que la crise économique actuelle a eu,
globalement, pour conséquence, une diminution du nombre
d'adhérents des grandes associations comparables a la nétre
et que si la Section de Paris avait jusqu'ici échappé a ce
phénomeéne, elle en ressent maintenant les effets, faiblement
certes, mais pour la premiére fois depuis des années le
nombre d’adhérents a légérement baissé.

La conjugaison des deux éléments: augmentation des
cotisations inférieures a la hausse du cofiit de la vie +

légére diminution du nombre des adhérents, entraine
une dégradation des finances de la section.

Ceci pourrait suffire a expliquer I'augmentation forte de
cette année = hausse probable du cout de la vieen 1981 +
rattrapage indispensable si I'on veut éviter une catastrophe.
Toutefois, il a semblé aux membres du Comité'de direction
que cette explication n'était pas suffisante, et que I'adhérent
« de base » était en droit d’attendre davantage de précisions.
Tout d'abord, rappelons que la cotisation comprend une
part destinée au Siége central et une part destinée a la
Section.

SiI'on reprend I'exemple de 1'adhérent de pius de 24 ans, en
1981 la part Siége sera de 86 F et celle de la Section de 114 F
{en 1980, elles étaient respectivement de 77 et 93 F, la
hausse de la part Section est donc nettement plus importante
que celle du Siége, différence qui s'explique en grande partie
par le fait que si les effectifs de la Section ont légérement
diminué, ceux du C.A.F. — globalement — continuent de
progresser.

Comment le Siége utilise-t-il sa part de cotisation ? Complé-
tée par quelques subventions, celle-ci doit couvrir les
charges de personnel, les frais généraux (loyers. imp6ts,
gestion  des effectifs, etc.), la cotisation aux fédérations,
notamment a la Fédération Frangaise de la Montagne, la
revue « La Montagne et Alpinisme », les subventions aux
activités sportives, I'assurance « Responsabilité civile » des
adhérents, les travaux de construction des refuges {On
n’en construit presque plus, mais ils coltent trés cher et sont
de moins en moins subventionnés), enfin une dotation plus
importante a été affectée a la commission de Protection de
la Montagne, maintenant opérationnelle afin de lui permet-
tre d'étre mieux informée et d'engager les actions nécessai-
res.

En ce qui concerne la Section, celle-ci doit faire face, en
plus des frais habituels (salaires (1), loyer et frais généraux,
travaux d'entretien des refuges, bulletin « Paris-Chamo-
nix »...) & un surcroit de dépenses engagées pour la création
du Centre Alpin de Tour, qui assure la pérennité de notre
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présence dans la vallée de Chamonix et dont la situation
financiére sur le plan de la gestion, s'améliore et approche de
I'équilibre.
La section a du, en outre, s’engager dans une politique de
rénovation de ses locaux.
En effet, ceux-ci étaient disposés de maniére assez peu
rationnelle, deux bureaux dépendant du Siége central et
affectés a la rédaction de la revue « La Montagne » étaient
enclavés parmi ceux affectés a notre Section, certaines
pieces étaient quasiment inutilisables, faute d'un éclai-
rage et d'un chauffage adéquats, si I'on ajoute a cela que
l'installation électrique — trésancienne — devait impé-
rativement étre refaite entiérement sil'on voulait éviter
un incendie d a un court-circuit, il était devenu indispensa-
ble de faire quelque chose.
Résultat : Une grosse dépense qu'il faudra étaler sur plu-
sieurs années (2). mais des locaux plus accueillants ou il sera
infiniment plus agréable de se rencontrer, le jeudi notam-
ment, une meilleure organisation du travail, la possibilité de
disposer, en plus de la grande salle, d'une salle ou les
responsables d'activités pourront organiser des réunions et
enfin, en liaison avec le Siége Central, une réorganisation
compléte de la bibliothéque qui recéle les documents rares
mais difficilement utilisables, et qui deviendra un véritable
Centre de documentation sur les Montagnes de la Terre,
ouvert non seulement aux membres du club mais a I'exté-
rieur.
Si I'on ajoute a cela que la Section de Paris offre a ses
membres un éventail d’activités dans le domaine tou-
chant & la montagne, sans aucune équivalence en
France, qu'elle offre grace a ces cadres bénévoles, un
encadrement entiérement gratuit en ce qui concerne
notamment la randonnée et I'escalade a Bleau et en Falaise
ainsi que la varappe « cadets », que les pratiquants de la
montagne bénéficient d'un tarif réduit dans les refuges,
méme en dehors des frontiéres, le montant de la cotisation
apparait alors raisonnable.
Sans doute, un effort devra-t-il étre fait pour faire connaitre
davantage ce qu'en terme de « marketing » on appellerait le
« produit C.A.F. », notamment par la voie de la grande
presse ; un apport de nouveaux membres permettrait
en effet d’étaler nos frais généraux sur un plus grand
nombre, mais il faut étre prudent, si cet apport était trop
important, 'esprit du club pourrait en étre dénature, il ne
parait pas en effet souhaitable qu’il devienne une association
de services.
La voie est étroite, et ce n'est qu'avec la compréhension et le
soutien de tous les adhérents que le cap pourra €tre gardé et
que nous parviendrons a surmonter nos difficultés.
Pierre BONTEMPS
Secrétaire général
Christian CHAPIROT
Trésorier
(1) 11 est rappelé que comme la direction du Siége. celle de g
section est entiérement bénévole ainsi que Yencadrement des
activités. mais qu'un certain nombre de permanents salarigs son
indispensables pour assurer |'accueil (aux heures de travaj). donc
d'indisponibilité des bénévoles) et faire face aux tiches coyrantes
d'une section de plus de 13000 membres.
(2) Une demande de subvention a ét¢ adressée 4 la Mairie de pyis.
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SPECIAL SKI A
PEAUX DE PHOQUE

Le précédent numéro de « Paris-Chamonix » a été
plus particulierement consacré au ski nordique et
J'espere que tous les camarades de la section skieurs
nordiques confirmés ou desireux de se lancer dans
cette discipline auront trouvé une mine de renseigne-
ments.

C'est maintenant au tour du ski @ peaux de phoques.
Naturellement, « Neiges 81 » est paru avec le
programme des sorties, les conditions de participation,
des conseils au randonneur sur le materiel, 'alimen-
tation, la composition du sac... Puissent ces quelques
articles qui complétent « Neiges » fournir aux habi-
tués de ce ski des renseignements utiles, attirer des
cafistes non encore pratiquants et les convaincre que
parmi nos 140 sorties, il y en a qui correspondent a
leur gout et a leur niveau. Car, a partir du moment ou
il possede un minimum de forme physique, chacun
trouvera des sorties a sa convenance. Renseignez-
vous au secrétariat du club ou le jeudi soir au bureau
accueil.

Pour ne pas étre trop rébarbatifs aux yeux de ceux
qui ne pratiquent pas cette forme de ski, nous avons
réparti ces articles sur deux numéros successifs de
« Paris-Chamonix ». Plusieurs de nos commissaires
— de vos commissaires — y ont en particulier
participé, vous livrant leurs réflexions et vous faisant
part de leur expérience. Si vous voulez en savoir plus,
venez prendre contact le jeudi soir au club ou se
retrouvent regulierement entre 18 h et 20 h moult
participants.

Ou'allez-vous donc lire dans ces deux numéros?
D'abord sous quel vocable doit-on désigner notre
activité ? Faut-il parler de ski-alpinisme, de ski de
montagne, de ski de randonnée ? Un comniissaire vous
livrera sa philosophie. Mais a propos de « cominis-
saire », si vous ne savez pas ce qu'est cet animal
clrange, lisez les quelques lignes qui lui sont consa-
crees.

Une bibliographie vous est proposce. Elle vous fotirnira
des renseignements généraux sur la pratique de notre
ski, vous indiquera les principaux recueils d'itinérai-
res, la cartographie existante, les refuges et les infor-
mations y afférentes dans les principaux massifs.
Un commissaire analvse les sorties exécutées ces dix
dernieres anndes par le S.C.A.P. Leur répartition
géographique vous étonnera peut-étre. Pour sortir des
sentiers battus, il vous propose des sorties moins
connues.

Notre cas, celui du malheureux cafiste obligé par les
problemes de transport, de programmer longtemps a
[avance ses sorties, a suggeré a un commissaire des
reflexions sur une stratégie pour les réussir, dans ces
conditions malgré les nombreux aléas.

Les vérifications a faire sur le matériel avant le départ
pourront vous étre utiles. En outre, quelques indica-
tions sur ['évolution du matériel et des éléments
destinés a guider votre choix vous sont proposees.
Enfin, quelques itinéraires vous donneront peut-étre
envie de les suivre et vous permettront au moins de vous
Juire une idée des variétes de sorties qui peuvent étre
proposces en collectives.

Philippe CONNILLE Président du S.C.A.P.

SKI-ALPINISME OU SKI
DE MONTAGNE ?

Depuis quelque temps fleurit le mot « ski-alpinisme » dans
les articles concernant le ski de haute montagne. Le S.C.A.P.
ne faillit pas a cette régle dans sa brochure « Neiges », en
accord bien entendu avec I'auteur du récent et remarquable
« Guide des raids a ski ».
Ce que nos aleux dénommaient tout simplement « ski »
puisqu'il n'en existait pas d’autre forme a I'époque. nécessi-
tait en particulier un systéme anti-recul : au début, ce fut le
simple fart dans les pays plats nordiques, puis on noua des
cordes sous les skis, avant que ne vienne I'ére de la véritable
peau de phoque que notre civilisation industrielle a trans-
formé en peluche synthétique au plus grand bénéfice des
amis des bétes.
Devant la vogue du sport, les inventions ne tardérent pas :
remontées mécaniques, skis alourdis pour les pays alpins,
skis allégés pour les pays nordiques.
On parla alors de ski de descente, de ski alpin ou de ski de
piste pour dénommer le sport pratiqué par le supporter du
moindre effort et du maximum de kilométres.
On dénomma ski de fond ou ski nordique le sport des pays
scandinaves. Depuis les J.0. de Grenoble, les Frangais le
pratiquent de plus en plus sous les formes dérivées de ski de
promenade (J. Pinoncely), de ski de randonnée nordique
(S.C.AP).
Quant au ski originel, au ski de « montagne», on le
baptisera d’appellations plus poétiques peut-étre, mais
jamais satisfaisantes.
Ski de haute montagne, mais ol commence la haute
montagne et ou finit la moyenne montagne, et en quoi
différe-t-il du ski de Pierre Brunschwig pour traverser le
Jura?
Ski de peau de phoque, mais combien de phoques
perdent aujourd’hui la vie au profit de cette activité ?
Ski de randonnée, mais cette appellation est aussi
revendiquée a juste titre par nos camarades fondeurs
touristes.
Ski de printemps, mais quel dommage d'ignorer les plus
beaux mois pour le pratiquer.
Ski de raid, mais la course en aller et retour pour gravir
un sommet ne ressort-elle pas de cette discipline ?
Non, a vrai dire, aucune appellation courte ne peut
recouvrir totalement ce sport sans buter sur son confrére
nordique, car celui-ci procéde de la méme éthique. Mais le
ski-alpinisme au parfum néo-italien n'évoque de ma part
guére de sympathie lorsque je songe a mes parcours dans
les Vosges, le Jura, le Massif Central ou le Vercors qui
restent parmi mes plus beaux souvenirs.
Je crois que ce terme ne peut qu'effrayer les débutants
hivernaux qui voudront débuter par des courses en
« montagne » comme en été¢ ils le font sans faire de
I'« alpinisme ». Quel dommage que le S.C.A.P. puisse
paraitre préner un ski élitiste au seul titre figurant dans sa
brochure annuelle !
Non, la possibilité est offerte a chacun pour pratiquer le ski
libre qu'il désire, un ski sauvage, hors des traces des
Ratracs, méme s’il n'a jamais éperonné la neige de ses
pointes de crampons. Les plus grandes joies sont dans le
dépassement de soi, dans I'effort, dans le gott de la nature,
indépendamment de la conquéte de cimes prestigieuses :
j'ai plus de plaisir & tracer mes pas sur une modeste cime ou
dans un sauvage vallon qu’a étre le centiéme vainqueur du
jour de la Pentecote foulant le Mont Blanc.
Voila pourquoi jai le sentiment que le C.A.F. devrait
revenir a l'appellation historique de ski de montagne pour
désigner le ski collectif qu'il se doit de proner : un ski de
liberté, un ski ou le candidat ait le choix entre la basse et la
haute montagne, entre les pentes propices aux seuls
chamois et les alpages provisoirement délaissés par les
vaches, dans la seule contemplation de la nouvelle
montagne immaculée et dans la seule joie de I'effort
concédé pour la parcourir quelle qu'en soit l'intensité.
Roger GRANOUX
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La saison de ski va bient6t recommencer. Or la tendance
naturelle de tout matériel étant de se dégrader, il est bon, a
F'orée de la saison, de le vérifier sérieusement. Cette
vérification ne dispensera pas d'un contrdle plus sommaire
avant chaque sortie, spécialemerit avant une traversée en
week-end et encore plus avant un raid d’'une semaine. Cela
ne donne pas une garantie absolue, mais diminue ‘les
risques d'avoir des ennuis. Voyons quels sont les princi-
paux points a surveiller.

devant de la semelle, largeur de la chaussure (avec talon-
niére Marker).

— Veérifier le réglage de la dureté des fixations. Un peu
d'huile ne fera pas de mal. Il est en particulier déconseillé
d’avoir a régler la dureté Iser-Marker sur le terrain, a fortiori
par mauvais temps.

3) Batons :

— Vérifier I'état des dragonnes ; elles sont parfois bien
utiles.

— Les rondelles sont-elles bien fixées ? Ne sont-elles pas
en train de se déchirer ? En cas de doute, emporter une
rondelle de secours avec le dispositif de fixation.

4) Chaussures :

— Vérifier I'état des lacets.

— Si elles sont en cuir, il n'est pas défendu de les cirer.
Cela vous évitera peut-étre d'avoir les pieds mouillés.
— Si elles prennent I'humidité, emporter des surbottes
et/ou des chaussettes de rechange.

—. Certains crochets de fixation se perdent. Attachez-les
a la chaussure avec une petite ficelle.

5) Sac & dos:

— Vérifier I'état des bretelles, en particulier I'état des
coutures a leur jonction avec le sac. Recoudre éventuelle-
ment.

6) Crampons :
— Les régler en longueur et largeur a votre chaussure de
ski. Attention, le réglage n’'est probablement pas le méme

LA VERIFICATION DU MATERIEL DE SKI DE RANDONNEE

1) Peaux de phoque: _

— Vérifier que les laniéres de fixation latérale (Vinersa) ou
frontale, ou les liaisons entre la boucle métallique de
fixation et la peau ne sont pas en train de se déchirer. Les
protéger a titre préventif ou en cas d’amorce de déchirure
avec du sparadrap. -

— Siles peaux sont louées, vérifier que leur longueur est
adaptée a celle de vos skis (attention, mouillées elles
s'allongent un peu) et que leur fixation latérale {Vinersa) est
possible (position relative des laniéres et de la butée ou de
la talonniére). )

— Pour le systéme Trima, vérifier I'état des rivets des
plaques, spécialement de la plaque arriére.

— Penser a réencoller les peaux autocollantes, spéciale-
ment | arriére. ]

- Eventuellement, monter avant de partir les peaux sur
vos skis. Cela vous évitera de les oublier ou d’emporter
celles de votre femme (ou vice-versa) qui évidemment sont
trop courtes (ou trop longues) pour vous.

2) Skis et fixations :

— Si vous avez des cables, emportez-en au moins un en
secours, d’autant plus si il y a longtemps que vous n'en
avez pas cassé. Les fixations a cable étant en nette
régression dans les collectives, ne comptez pas trop sur le
cable que pourrait vous préter un autre participant! La
longueur ne vous conviendrait peut-étre pas d'ailleurs.
— Vérifier les parties mobiles des fixations : usure des
axes, amorces de rupture de plaques, guide-cable
(Emery)...

— Vérifier le serrage des vis de fixation des butées et
talonniéres. Elles peuvent étre desserées ou foirées. Un peu
d'araldite peut étre utile.

— Vérifier I'état des lugeons Trima.

— Siles skis sont loués ou si vous avez changé de skis ou
de chaussures, vérifier I'adaptation de la chaussure au ski
en position de montée et de descente : longueur des
cables, tenue des chaussures par |'étrier et la butée. Ne pas
oublier que toutes les chaussures ne s'adaptent pas a
toutes les fixations : épaisseur de la semelle, usure du

qu'avec vos chaussures de montagne d'été. Vérifier les
laniéres.

7) Couteaux:

— Les couteaux (type Weber) ne sont pas interchangea-
bles. Si vous en avez plus de 4, choisissez bien les 4 que
vous emporterez.

— Pour ne pas les perdre (Weber) attachez ensemble les
deux qui se montent sur un méme ski avec une petite ficelle
solide, ou mieux un petit cable. En général, les deux n‘ont
pas envie de quitter le ski en méme temps.

D'une facon générale, si vous louez du matériel, ne vous y
prenez pas a la derniére minute. Le risque est grand que
vous n'ayez a choisir qu'entre des « rossignols » (sans R
majuscule), qui gacheront votre sortie.

Et maintenant, que reste-t-il a vérifier ? Le skieur. Arriver
reposé et entrainé (bicyclette, footing, parcours monta-
gne...). Penser a protéger les parties sensibles des pieds a
titre préventif, c’est-a-dire avant que les ampoules ne
soient-1a, avec du sparadrap ou de I'élastoplast.

Et bonnes courses !

Philippe CONNILLE
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Les amoureux du ski-alpinisme trouveront des renseigrie-
ments sur leur sport favori dans de nombreux ouvrages.
Nous donnons ici un apergu des ouvrages et articles parus
dans les quinze derniers numéros. Il ne prétend pas étre
exhaustif.

® Généralités

Ski de montagne {Ph. et Cl. Traynard) chez Arthaud

Spécial ski de raid GUMS

Articles dans « La Montagne et Alpinisme » ; liste dans « Paris-Chamonix » de
janvier 1979.

Cours de I'Ecole Nationale de Ski et d'Alpinisme (avalanches, secourisme,
météorologie, orientation...).

Guide skieur Valais, tome 3 (André Pont), CAS (dangers, secourisme).

La conduite d'une course en ski de montagne ¢ Paris-Chamonix » n® 6 de mars
74. En outre, des ouvrages et des articles de revues sont consacrés a un sujet
particulier ;

Avalanches

Connaitre et prévenir les avalanches (Ph. et B. Caillat) chez Albin Michel.
Avalanche Enigma (Colin Fraser) Murray. Existe en versions anglaise,
allemande et italienne.

Le danger d'avalanche dans « La Montagne et Alpinisme » n° 1 de 1975.
Renseignements sur |'état de la neige : numéro de téléphone dans les numéros
de 1a G.T.A. (par exemple n® 13) et dans « La Montagne et Alpinisme » n° 3 de
1980.

Orientation

Comment marcher & la boussole dans « La Montagne et Alpinisme » n® 1 de
1973.

Pratique de I"orientation en montagne dans « La Montagne et Alpinisme » n° 1
de 1976.

Météorologie

Le temps qu'il fera (Météo-Glénans) au Seuil.

Météorologie. Petit guide Hachette.

Pratique de la météorologie en montagne dans « Paris-Chamonix » d'avril et
juin 1979.

Bulletin météorologique : numéro de té|¢phone dans les numéros de la G.T.A.
(par exemple n° 13} et dans « La Montagneet Alpinisme » n® 3 de 1980.
Sécurité et secourisme

Neeuds de corde dans « La Montagne bt Alpinisme » n° 1 de 78.
Comment s'encorder & skis dans « Paris-Chamonix » février 70.
Sauvetage en crevasse dans « Paris-Chamonix » décembre 72.

Le secourisme en montagne de France. F.F.M.

Secourisme en montagne F.F.M. Editions France Sélection.

Secourisme en montagne (J. Dardaud). Editions Médicales Flammarion.
Matériel

Voir article consacré au matériel dans le prochain numéro de « Paris-
Chamonix ».

Ski camping et igloo

Camper sur neige dans « Paris-Chamonix » n° 10 de janvier 1975.

Bivouac sous igloo dans « Paris-Chamonix » n® 11 de mars 1975.

e Itinéraires dans des régions variées

(Alpes frangaises, Pyrénées, Corse, Suisse, Italie, Autriche, Norvége, Maroc,
Jura, Vosges)

Loin des pistes, |"aventure {Jacques Rouillard). Editeur Fernand Lanore.
Raids & skis (R. Granoux). S.C.A.P.

Guide des raids & ski (Pierre Merlin). Denoél (2 tomes).

Itinéraires de randonnées. Editions Atlas.

Ski alpinismo nelle Alpi (Toni Gobbi). Tamari {en italien).

Articles dans « Ski frangais » : liste dans Raids a ski de R. Granoux.
Articles dans « La Montagne et Alpinisme » : liste dans « Paris-Chamonix » de
janvier 79.

Articles dans « Paris-Chamonix » : liste dans « Neiges 81 » brochure du
CAF./SCAP.

Articles de la Grande Traversée des Alpes (G.T.A.) : liste par exemple dans
n° 13.

Nota : dans la plupart de ces ouvrages, des références plus précises sont
indiquées.

En outre, des ouvrages sont consacrés a des zones particuliéres :
PYRENEES

Haute route des Pyrénées (Ollivier-Péres), C.A.F.

Pyrénées itinéraires skieurs F.F.M., fascicules 1 & 4, Ollivier»

Du Pla Guithem au Puigmal (C.A.F. Perpignan} : un chapitre est consacré au
ski.

ALPES FRANCAISES
Alpes ot neige, 101 sommets & ski (Ph. et Cl. Traynard) chez Arthaud.
Cimes et neige, 102 sommets & ski {Ph. et Cl. Traynard) chez Arthaud.
Le ski dans les Alpes maritimes {Vincent Paschetta) Nice, Fédération des
syndicats d’initiative.
Le Mercantour 3 skis (Christian Boitel). Editions Serre.
En Vallouise, randonnées pédestres et a skis (Han et Oddou).
Autour du Mont-Viso, guide skieur (H. Gentil).
Entre Tinée et Ubaye, guide skieur (H. Gentil).
Massif du Mont-Blanc, Aravis, Beaufortin. Randonnées & skis (Ph. et M.
Baltardive} Ed. Didier Richard.
Chartreuse, Belledonne, Maurienne, randonnées pédestres et a skis (Bach,
Martin). (d. Didier Richard.
Chablais, Faucigny, Genevois (Bach). Ed. Didier Richard.
Massif du Vercors, randonnées pédestres et a skis {Sarthou, Bach). Ed. Didier
Richard.
Queyras et Haute-Ubaye (Cadier, Gros). Ed. Didier Richard.
Parc et Massif de la Vanoise (Gumuchian, Martin). Ed. Didier Richard.
Haut-Dauphing (Gumuchian, Martin). Ed. Didier Richard.
Haute-Savoie, hors pistes, Club Alpin Académique, Genéve (chez Payot,
Lausanne).
Excursions en skis et raquettes. Guide RJ. Editions A.T.R.A.
VOSGES
Randonnées & skis dans les Vosges (J.-L. Theiller). Delta 2000.
JURA
Des rives du Doubs aux Dents du Midi (Dr Francis Weill). Editions du Cétre (6
randonnées & skis).

SUISSE, AUTRICHE
La haute route Chamonix, Saas Fee (André Roch), librairie Jean Marguerat,
Lausanne.
Alpine skitouren, volume 1, Zentralschweiz, C.A.S. (en allemand).
Alpine skitouren, volume 2, Graubiinden, C.A.S. {en allemand).
Guide skieur Valais, volume 3 (André Pont). C.A.S.
Abseits der Piste (Walter Pause). B.L.V. (en allemand).
ITALIE {guides en langue italienne)
Dal col di Nava al Monviso. Centro Documentazione Alpina, Torino.
Dal Monviso al Sempione. Centro Documentazione Alpina, Torino.
Dal Sempione al Stelvio. Centro Documentazione Alpina, Torino.
Raid in sci : 73 itinerari di traversata dalle Alpi Marittime al Ticino. Centro
Documentazione Alpina, Torino (touche également la France et la Suisse).
Guida sci-alpinistica del Canavese (C.A.l.).
Guida sci-alpinistica delle Valle d'Ayas (Ski-club Torina).
Sci alpinismo nelle Dolomiti di Brenta {Tamari Editori).
CARTES DISPONIBLES
A Paris, on peut trauver ces cartes en particulier 3 I'l.G.N., rue La Bostie, 3
'‘Astrolabe, rue de Provence, Au Vieux Campeur, rue des Ecoles, 4 la Librairie des
Alpes, rue de Seine, & I'0.N.S.T., rue Scribe (pour les cartes suisses).
FRANCE
Cartes IGN {1/25000°, 1/50000°). Certaines comportent des itinéraires
skieurs.
Cartes Didier Richard avec itinéraires skieurs (en général 1/50 000°).
SUISSE
Cartes nationales de la Suisse (S.F.S.) avec ou sans itinéraires skieurs {1/
25 000°, 1/50 000°).
AUTRICHE
Kompass Wanderkarte {1/50 000°).
Rudolf Rother {1/50 000°).
Alpenverein (1/25 000°).
ITALIE
Istituto géografico centrale (1/50 000°).
Touring-Club italiano (1/50 00C°).
Istituto géografico militare (1/25 000°).
ESPAGNE
Editorial Alpina {1/25 000° et 1/40 000°).
Liste des refuges et adresses des gardiens
— Alpes francaises et italiennes : dans les numéros de la 6.T.A. et dans « La
Montagne et Alpinisme » n° 1/1980 ;
— Alpes suisses : dans « Les Alpes » de mai 80 et dans « Le livre des
cabanes ». Edition 1980 par le C.A.S.
~ Alpes allemandes et autrichiennes : dans « Die Alpen vereinshiitten (DAV,
0AV} ». Edition Rother Munich, 1978.
— Alpes italiennes : dans « ) rifugi del C.A.l. » de Carlo Arzani. Editions
Agielle, 1977.
— Pyrénées : Hébergement en montagne France-Espagne « Randonnges
Pyrénéennes ».

La plupart de ces documents peuvent étre consultés a la
bibliothéque du Club. Le Centre de documentation alpine du
C.A.F., qui verra prochainement le jour, pourra donner tous
renseignements complémentaires.




TRAVERSEE A SKI EN CHARTREUSE

La traversée de la Chartreuse (Dent de Crolles,
Col de Bellefond, Col de I'Alpe) est classique.
L’itinéraire que nous proposons |'est moins et se
déroule plus a I'ouest. Moins alpin, il offre en
contrepartie de longues descentes, fait parcourir
de superbes foréts et garantit une solitude
compléte.

Difficulté : Traversée moyenne : les pentes
a la montée comme a la descente sont raides ou
trés raides ; les descentes sur des chemins
rapides ou au travers de foréts denses, la
traversée exposé du col de |'Alpe réserve cet
itinéraire & de bons skieurs.
Dénivelée : 1% jour, montée 850 m (ou
950 m), descente 1200 m; 2° jour, montée
1350 m, descente 1400 m.

Epoque : La traversée se déroulant a basse
altitude, un haut enneigement est nécessaire. En
janvier et février 1980, nous n'avons pas
déchaussé une seule fois.

Acceés : Aller-retour : gare S.N.C.F. de Gre-
noble. Ensuite, taxi pour le col du Coqg, taxi au
retour également.

Cartes : |.G.N. 1/25000° Domaine ouest,
Montmélian 5-6 et 7-8.

Equipement : couteaux, crampons, 1
corde par cordée suivant conditions, matelas, sac
de couchage, réchaud.

Hébergement : Les granges du Planey
offrent un abri sommaire pour une dizaine de
personnes. Nous avons couché a 5 dans la
derniére grange a droite du chemin.
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DESCRIPTION
DE L'ITINERAIRE

2 février 1980 : du col du Coq(1 434 m),
se diriger N./N.E. vers le col des Ayes
{1538 m) et y laisser les sacs. De I3,
deux possibilités : si les conditions ne
sont pas excellentes, se diriger plein
ouest vers le mamelon 1760 m, puis
bifurquant plein nord, atteindre apres
une légére descente le Roc d'Arguille
{1 768 m) ; revenir au col par le méme
itinéraire — Si au contraire la neige tient
bien, monter par des pentes raides vers
la falaise de la Dent de Crolles
{1 900 m), plein est: on y gagne des
vues magnifiques sur le Vercors, Dévo-
luy et Taillefer et une belle descente. Du
col des Ayes, plonger dans le vallon
plein nord ; rester sur la rive gauche et
par un bon sentier (quelques couloirs
d’avalanches) atteindre  Perquelin
(976 m).

Suivre E. puis N. le GR 9 qui remonte le
vallon de la Saulce : Il faut garder le
torrent a vue et vers 1300 m, ne pas
hésiter a abandonner le large chemin
pour monter N.E., vers le col de la
Saulce (1481 m). La descente se fait
par le vallon de Malissard en tirant sur la
droite. On ne tarde pas a trouver un
large chemin ; le quitter vers 1200 m
au moment o il traverse le ruisseau de
Malissard.

Continuer sur la rive droite du torrent
qu'on laisse bien en contre-bas
jusqu’aux granges du Planey (1 050 m).
Elles offrent un confort sommaire,
mais si, comme pour nous, la pluie
vous a mouillés, elles vous sembleront
paradisiaques.

3 février 1980 : Il a plu, il a soufflé
mais I"altimétre s'est amélioré. Repartir
donc N./N.O. vers le col de Fontanien.
Le chemin débute a quelques meétres
de la derniére grange (en descendant), il
y a des marques et l'itinéraire est évi-
dent : tout droit dans la forét. C'est une
bonne mise en jambes ! On atteint la
2one dégagée du Grand Pré puis par
des pentes plus douces, le col lui-
méme (1 481 m). La vue est magnifique
sur le cirque de Saint-Méme. Descen-
dre N./N.E. dans le fond du vallon : on
vire-voltera entre les arbustesouon s’y
prendra la spatule, c’est selon...
Atteindre ainsi le chalet T.C.F. (860 m)
fermé.

Suivre la route quelques instants, puis
prendre a droite (E.) un sentier qui parait
au départ bien marqué. Le suivre, puis
le perdre...

Il s'agit de rejoindre un large sentier GR




vers 1 1560 m, le mieux semble étre de
grimper E./N.E. dans la forét en lais-
sant bien sur la droite le torrent princi-
pal. Les pentes sont trés raides et le
sentier GR est accueilli par un « ouf » de
soulagement. Le suivre jusque vers
1 280 m ou il se dirige vers le habert de
la Dame ; prendre alors plein Est ie fond
du vallon jusqu'a ce que I'on se heurte a
une barre rocheuse que I'on franchit
facilement par la droite.

On atteint enfin le trés beau vallon de
Pratcel que I'on remonte par son thal-
weg puis par la droite sans difficulté
jusqu’au col de I'Alpe (1 793 m). La vue
doit étre superbe sur le Grésivaudan et
Belledonne ; pour nous, elle est trés
belle sur les nuages de tempéte qui
s'amoncellent.

Descendre ensuite vers I'est pour at-
teindre le passage le plus exposé de la
course. Descendre un raide vallon au-
dessus de barres rocheuses jusque
vers 1650 m en restant bien a droite.
Traverser N. ce vallon pour rejoindre le
chemin en corniche qu’'on devine (de
gros pieux de bois le bordent) sous les
falaises des Belles Ombres. Traverser
au N. un nouveau couloir exposé puis
atteindre la forét ou en tirant au N. puis
a'E./S.E., on rejoint la route forestiére
des Prés, agréable a descendre.

-
R. FERRANDIER P. et M. DENIZOT P ™~
C. HUE -Photo R. Granoux
La collective... .

La collective, c'est d’abord le'commis-
saire. Pour organiser sa course, il paie
de son temps et de sa personne (il n'y a
plus maintenant de « commissaire a
rien »). Pour cela, il doit passer maintes
veillees plonge dans des topos, des
guides, des itinéraires, des cartes a vous
Jaire perdre la boussole ; il doit calculer
des horaires, chiffrer des dénivelées,
spéculer sur le temps en fonction de la
conjoncture météorologique. Parfois, au
dernier moment, il faut bouleverser tout
le programme parce que le vent a
tfourné : il faut donc avoir prévu des
courses de remplacement. Cela est
harassant et explique parfaitement que,
le jeudi soir, vous trouviez un commis-
saire grognon, les traits tirés, effondre
derriére sa table. Ne le couvrez pas
d’'une avalanche de questions, ne lui
parlez pas de la pluie et du beau temps ;
pour l'instant, il est dans le brouillard.
Cependant, le vendredi venu, vous le
trouverez tout guilleret aux guichets de
la gare, rassemblant ses ouailles, jon-
glant avec les billets plein tarif, les

50 % et le numéro des couchettes. Le
commissaire s'acquitte en général fort
bien de sa tiche et on aimerait pouvoir
en dire autant des participants.

En effet, le moral de la collective étant-

un élément déterminant, les partici-
pants se doivent d'apporter une bonne
bouteille ou une petite fiole d'« eau
bénite ». Ceux qui n'apportent rien sont
naturellement en priorité condamnés a
porter corde, (raineau, pelle, etc. et a
Jaire la trace. Les participantes, dont la
seule présence est un atout, sont dispen-
sées de tout fardeau supplémentaire
mais se doivent de ne pas jeter la
morosité dans la collective au risque de
la voir se transformer en défilé d'enter-
rement.

Pendant la course, il faut s’abstenir de

parler politique, boulot, de dire du mal
du commissaire derriére son dos, de lui
Jaire des croche-bdatons, de marcher sur
ses skis, ou de le doubler dans les cotes.
Ce n'’est pas gentil d'arriver au sommet
deux heures avant lui et d'avoir sifflé
toutes les bouteilles quand il émerge
enfin, soufflant comme un phoque (a
peaux de). Ce n'est pas gentil non plus de
le prendre en photo quand il ramasse
une gamelle dans la poudreuse, de rire
comme une baleine si son litre de vin
rouge s'est vidé dans son sac a dos, ou
si son tube de lait concentré Mont Blanc
s'est percé sur ses crampons. La collec-
live, c'est aussi les particivants.

Photo P. Morlon



TRAVERSEE DES PYRENEES CENTRALES ESPAGNOLES

La haute route d'hiver des Pyrénées
dans son tracé classique ne fait qu'ef-
fleurer, lorsqu’elle ne les ignore pas,
les grands massifs de la Maladeta et
des Posets. On y trouve cependant les
plus hauts sommets et une ampleur de
paysages inconnue ailleurs, quant a la
beauté et la sauvagerie des parcours,
elles sont les mémes que dans I'en-
semble de la chaine.

L'itinéraire proposé ici permet en 5

étapes (7 pour la variante) une traver-

sée compléte de ces massifs.

Bibliographie — Cartographle

(1) P. Merlin, Guide des raids & ski,
Denoél, Raid n° 6.

(2) R. Ollivier et J.-L. Pérés, A skis de
I'Atlantique a la Méditerranée, R.
Ollivier éditeur.

(3) Pyrénées : itinéraires skieurs, fasci-
cule 4.

{4) J. Rouillard, Loin des pistes I'Aven-
ture, Raid n° 44,

Cartes 1/25 000¢ : Maladeta, Auets

(Alpina), Posets (Alpina), Vieille Aure 7-

8 (.G.N.)

On rappelle que les cartes espagnoles

ignorent les barres rocheuses, sans

doute trop nombreuses pour qu'on
songe a les représenter. De ce fait, les
surprises sont garanties.

Equipement : )

— une corde (40 m) pour maln cou-
rante éventuelle, piolet mclhwduel
crampons,

— matériel complet de couchage et
cuisine,

— tente légeére si le groupe comprend
plus de cing personnes.

Compte tenu des longs parcours a
pieds, on choisira des chaussures se
prétant bien a la marche. Pour tout
rensegignement a ce sujet, consulter
Christine Hue le jeudi soir, au Club.
Ravitaillement et héberge-
ment :

La seule possibilité de ravitaillement est
a Eristé pour la variante ; sinon, on ne
trouvera pas de vivres avant le Piau

Photo R. Granoux

d’'Araguauet.

— Coucher enrefuges et cabanes par-
fois tres inconfortables.

Epoque : mars-avril.

Difficulté : Raid difficile ; certaines
descentes en particulier sont raides et
trés exposées (2° étape, variante 6°
étape) et ne devront &tre tentées que
par excellentes conditions de neige et
de visibilité.
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Description de l'itinéraire

1"® étape : Montée a la Rencluse (iti-
néraire décrit dans 4)

De la gare S.N.C.F. de Montréjean,
gagner en Espagne Las Bordas puis par
une petite route le refuge du Pla de
I'’Artigue (1 450 m). A noter qu’en avril
1980, la route se trouvait coupée par
une avalanche a quelgues kilométres
de Las Bordas ; a l'altitude 1100 m.
Remonter sans probleme Ouest vers le
pas de I'Escalette (2 408 m) puis le port
de la Picade (2 480 m). Descendre
Ouest puis Sud (raide) sur le Pla des
Etangs (1900 m) d’ou une trace trés
fréquentée conduit a la Rencluse
{2 140 m). Montée 1 600 m. Descente
600 m.

Remarque : On peut aussi partir a
I'hospice de Viellei et passer le col de
Montiéres (cf. 1) ; itinéraire plus difficile
et long.

2° étape : Traversée de I'Aneto.

La montée a I'Aneto par le Portillon
Inférieur ou le Faux Portillon est clas-
sique (cf. 1 et 4). On laissera les sacs
au col Coroué (3 200 m) et on gagnera
le sommet (3 404 m} par le pont de
Mahomet.

Du col Coroué, descendre Q. quelques
rochers et traverser des pentes
moyennes conduisant vers la créte de
Gréguenia ; descendre dans la combe

Dans les Pyrénées...

conduisant au col Gréguénia (2 850 m)
et gagner N.O. le col de 2 930 m par
une pente raide.

Du col, descendre quelques meétres et
traverser sans perdre d'altitude des
pentes N.E. raides et trés exposées
au-dessus du lac de Greguena. On
atteint le canal du Col Maudit d'ou des
pentes faciles conduisent au lac
(2 660 m).

Du déversoir, descendre N. puis O. des
pentes agréables vers la Sollana de
Creguena par la rive gauche {2 000 m).
Traverser le torrent vers 1900 m et
prendre rive droite le sentier qui
conduit au pont de Compamento
(1 460 m).

Le chemin des bains de Benasque
conduit a de vastes batiments sous les
bains, rive droite du rio Esera (1 500 m
environ).

3¢ étape : Col de Perdiguére

Etape facile et courte.

Des batiments (1500 m), gagner la
route de Venasque et la suivre vers
I'Est. On passe le torrent de Litérole et
de suite aprés, prendre un sentier re-
montant le val de Litérole {(O./N.O.).
Rester rive gauche, surmonter quel-
ques petites barres et gagner les deux
cabanes de Forcallo {2 000 m) en bon
état (4 a 5 personnes chacune).

De la, gagner O. le vallon de Las Fites de
Perdiguero et le remonter par son fond.

1~

10

Le parcours est trés beau. On débou-
che sans probléme au col de Perdiguére
{2 420 m). Une descente O. puis S.0.
conduit aisément au replat de Tormo
(1730 m, 1 cabane 6 a 8 personnes)
d’ou par un bon sentier rive gauche, on
atteint le refuge d'Estos (1830 m). Le
refuge d'été a briilé, restent le refuge
d’hiver (6 places) et une cabane incon-
fortable quelques métres au Nord.

Montée 1000 m, descente 700 m.

4° étape : Traversée des Posets.
Longue, trés longue étape, mais sans
doute la plus belle du raid. Du refuge
d'Estos, gagner le fond de la vallée et
remonter plein O, vers le col de Oistain,
rive droite du rio. Vers 2 100 m au pied
de I'Aiguille de la Paul qu’on laissera sur
sa gauche, obliquer au sud et grimper
les pentes fort raides conduisant 3 la
Courne de la Paul. Cette derniére méne
sans difficulté au col de la Paul
(3 160 m).

De 13, traverser S.E. le glacier des
Posets et longer une créte 4 main droite
jusque vers 2900-2 950 m.

Tirer alors 0./S.0. sans perdre d'alti-
tude et gagner un col évident entre
I'Espada des Posets et la Tuca Alta.
Franchir ce col, descendre O. des pen-
tes raides: on rejoint une combe
étroite nommée Canalforda. Droit au
N.; quelques 100 m au-dessus se

Photo R. Granoux




trouve un col neigeux aux pentes raides
de part et d’autre. Le franchir et attein-
dre enfin la grande pente, superbe, qui
conduit plein N. au sommet des Posets
(3375 m).

La vue est plus belle encore que de
'Anéto et s’étend du Balaitous a
I'Ariége ; au loin, les sierras...
Redescendre la grande pente et tra-
verser S. les flancs raides au-dessus
du lac de Lardaneta de fagon a gagner
en remontant 50 m le col d'Eristé
{2 970 m), plein O. La descente O. est
ensuite magnifique et sans probléme
vers le refuge de Viadas (1 750 m) ; on
restera rive droite du rio Ribereta et on
franchira par un gué le rio d'Anes
Cruces. Montée de 100 m pour attein-
dre le refuge parfois gardé; il faut
alors golter au vin trés bon.
Montée 1900 a 2000 m, descente
2000 a 2 100 m.

Remarques : Cet itinéraire nous pa-
rait étre le véritable itinéraire skieur de
traversée des Posets. Les itinéraires
par I'aréte N.E. débutant au col de la
Paul ou par la cheminée au-dessus du
glacier des Posets semblent peu prati-
cables en plein hiver (vent et/ ou glace).
Des Posets, on peut aussi descendre
sur Viados par le glacier de Llardana et
la vallée qui fait suite.

Variante a la traversée des Po-
sets : Une tempéte de vent et grésil
nous ayant pris au col de la Pouel,
nous indiquons ici un itinéraire de
« retraite ». A noter que la 6° étape de
cette variante ne le céde en rien pour
sa longueur et difficulté a I'étape qui
vient d'étre décrite.

4°® étape bis : Du col au nord de la
Tuca Alta, descendre le canal Fonda et
obliquer E./S.E. pour gagner le val
d’Eristé. |l faut rester trés a droite et

au-dessus du torrent de Llardaneta
que l'on rejoint vers 1815m 3 la
cabane de Las Riberes. Cette derniére
est une orrhys trés inconfortable (3 4 4
personnes), non fermée et ou le vent
de la tempéte s'engouffre avec déli-
ces.

Montée 1300 & 1400 m, descente
1300 3 1400 m.

5¢ étape : Repos et ravitaillement.
Descendre a Eristé (1 100 m) puis re-
monter par le chemin de la Vall N.E.
jusqu‘a la cabane (4-5 personnes) si-
tuée sur la carte au-dessus du pont de
la Aigueta. Elle est en fait bien plus en
amont et aux alentours de la cote
1900 m.

Montée 800 m, descente 700 m.

6° étape : Remonterla trés belle vallée
vers le col de la Ribereta au départ par
la rive gauche. A la cote 2200 m,
obliquer plein nord pour gagner par de
vastes terrasses le lac de Begueux.
Seule, la courte traversée d'un couloir
de neige est délicate : le passer le plus
haut possible.

Du lac, se diriger par des pentes raides
sur la fin vers le col de Millares
{2900 m) au N./N.O.

La descente est trés exposée : aprés
des pentes douces, tirer N. sur des
pentes raides coupées de barres au-
dessus du lac de Millares. Traverser un
couloir d’avalanche et le longer par la
droite. Vers 2700 m, le retraverser
puis par une nouvelle traversée N.,
atteindre vers 2 600 m le beau vallon
d'Eristé. Laisser les sacs, gagner les
Posets et aller-retour puis Viados.
Montée 2 000 m, descente 2 100 m.

5° étape (ou 7° de la variante) :
Le Paso de Los Caballos et le Col de la
Vache

Cette étape permet de rejoindre I'itiné-
raire classique de la Haute-Route.
De Viados, descendre par un large
chemin carrossable a I'hopital ruiné de
Gistain (1490 m). Ce béatiment est
situé juste avant un pont magnifique
par lequel la route gagne la rive gauche
du rio Anes Cruces.

Des marques rouges et blanches indi-
quent la direction d'Urdissetou. Les
suivre scrupuleusement N./N.O.
jusqu'a un col 1855 m. Descendre,
franchir un torrent & 1 800 m, se diriger
vers une cabane (1890 m) et gardant
toujours le N./N.O. franchir le torrent
de Labaxa puis vers 2 550 m, une créte
séparant ce vallon du barranco de Sal-
bena. Par une traversée a flanc, attein-
dre le point coté 2 326 m nommé Paso
de Las Caballos.

Descendre (raide) le vallon d'Ourdisse-
teau N./N.O. jusque vers 2 200 m puis
gagner le grand plateau sur lequel se
dresse une antenne, au-dessus de la
centrale électrique.

On rejoint la I'itinéraire de la Haute-
Route (cf. 2, 14¢ étape) qui, parle col de
la Vache (2 350 m)conduit au refuge de
Triganerio. )

Nous avons ensuite continué sur Gédre
par les crétes du Moudang, le Pré des
Bataillence et la Hourquette de Héas.
On notera qu'il doit étre possible d'évi-
ter I'affreuse station de Piou Engaly en
traversant depuis le tunnel de Bielsa la
Hourquette des Aiguillettes et la Hour-
quette de Chermentas. Evidemment, le
poids des sacs s’en ressentira.
Bonne route !

P. Denizot
R. Ferrandier
C. Hue

D. Giardino
F. Lhote

Pour certaines sorties de ski de piste, ski nordique, ski-
alpinisme, vous bénéficierez de réductions plus importantes
sur les prix des transports (sorties groupées, cars couchette ou
wagons réservés). Profitez-en. Renseignements au secrétariat
du Club.

Si vous désirez :

— Perfectionner vos connaissances en. ski-alpinisme ;

— Encadrer des sorties du Club

Un stage de chef de course F.F.M. sera organisé en 2 parties,
du 1°" au 3 mai et du 28 au 31 mai.

Renseignements aupres de Daniel Duchesne ou du secrétariat
du Club. Pour prétendre au diplome, il est nécessaire de
posséder le Brevet de secouriste.

Les mardi et jeudi a 20 h auront lieu au Club des cours pour
acquérir le Brevet de secouriste. Le début des cours n’est pas
encore fixé. Si vous étes intéressé renseignez-vous au secréta-
riat du Club.

1

a la bibliotheque..

Le Centre National de Documentation sur les Montagnes
du Monde du Club Alpin Frangais (C.N.D.) vous accueillera a
partir du 20 janvier 1981.

!l vous proposera :
— Une bibliothéque de prét constituée de romans, récits de
courses, études historiques ou géographiques des régions
montagneuses ;
— Une documentation a consulter constituée de topos-
guides, cartes, revues alpines, ouvrages de photographies,
ouvrages anciens...

L es documents prétés ou soumis a la consultation sont
cotiteux et fragiles, imposant aux usagers le respect d'une
discipline stricte. La collection de livres est renouvelée et
augmentée grace a la participation de tous. Chacun se doit
de veiller a la conservation de ce patrimoine culturel.

Annie BERTHOLET




D'ORCIERES A ANCELLE

Il s’agit d'une traversée sans préten-
tions mais qui permet de prolonger
agréablement un raid autour des sour-
ces du Drac. On peut aussi la conseiller
a qui voudra tester ses capacités de
leader : l'itinéraire de descente est par-
ticulierement tarabiscoté.

Accés : S.N.C.F. Gap. Cars réguliers
pour Orciéres. Taxi pour Archinard. Pas
de liaison entre Ancelle et Gap.
Couchage : La cabane de Rouanette,
sans confort, est partiellement ouverte
(2 piéces). La piéce du premier étage
est dotée d'un plancher. La cabane
peut abriter 10 a 12 personnes.
Difficulté : de moyen soutenu 3 la
descente a dantesque si les conditions
sont médiocres. Si I'on monte peu, la
descente en revanche est longue.
Contre-indications : neige instable,
brouillard. A la descente, nous n’avons
pas trouvé les passerelles indiquées sur

Epoque : De mars & mi-avril.
Itinéraire: Remonter le vallon
d’Archinard. La cabane de Rouanette
est située a l'altitude 1941 m, rive
gauche du vallon, sur un épaulement
auquel on accédera en le contournant
par la gauche. De la cabane, rejoindre
le fond du vallon que I'on remonte par
des pentes faciles d'abord vers le sud
puis vers I'Ouest pour gagner le col de
Rouanette. La pente terminale est
bréve mais raide et elle peut étre
avalancheuse. Du col, on peut remon-
ter & gauche I'aréte nord de la Coupe
(2628 m) en une ou deux heures a
pieds.

Descente : Du col, contourner par la
droite un premier mamelon peu impor-
tant, puis un second pour rejoindre un
replat situé immédiatement au nord-
est et sous le sommet de la cime de
I'Ane. Contourner celle-ci également

danger en cas de neige instable) pour
gagner un autre replat situé au sud-
ouest de ce dernier mamelon. Descen-
dre vers l'extrémité orientale d'une
créte partiellement boisée (le Lautaret)
et gagner le vallon du Lautaret. Suivre
en forét la rive gauche du torrent
{quelques passages raides a traverser)
et franchir le torrent du Lautaret a la
sortie des gorges. Traverser au nord et
a une centaine de métres le torrent du
Jas Cerisier et descendre le long d'une
route enneigée rive droite de la
Rouanne. Aprés quelque temps, fran-
chir celle-ci a gué et remonter une
courte pente abrupte pour gagner la
cabane de Pomponne (1 514 m). Des-
cendre alors vers |'ouest en suivant un
chemin forestier. On débouche sur des
champs de ski de fond qui conduisent
a Ancelle.

.G.N. 1/25 000e, par la droite (pente raide a traverser, Claude AIGON
[m]a]
Archinard ?D N
i
{
I
|
3 I
EN GAPENCAIS |
' ]
[
1
Cabane?' ,’
\
Colde o

Ancelle

o La Rouanne -

-~

o ,—"—“s_‘ EF'
oo o

Pomponne

\,-"\— ’
TR

Rouanette "

s

\
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0 Les 6-7 décembre

Nous étions 37 skieurs nordiques pour débuter la saison
a Ulrichen (Suisse). L ‘innovation était de réunir des skieurs
de tous niveaux et de leur permettre de choisir leur glisse :

— aen perdre le souffle, avec Monique Lechevalier et
Régis Peschaud,

— le ski sauvage, avec Jean-Yves Hautecceur,

— ski et technique, avec Henri Perroy et Guy Ogez,

— initiation pour débutants (ils étaient 7), avec Serge
et Annick Mouraret,” . o
=~ I'indépendance aussi, pour ceux qui le souhaitaient.

L’accueil Suisse nous a réconfortés de la neige tombante
avec, pour surprise, I'apéritif au fendant et la raclette.

L’innovation étant réussie, elle sera sans doute recon-
duite I'année prochaine... mais aussi il reste de nom-

breuses sorties et séjours dans Neiges 81. J
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Section de Paris

du

Club Alpin Francais

7, rue la Boétie, 75008 Paris
Tél. 742.36.77, métro Saint-Augustin ou Miromesnil

La Section...

Bureaux et caisse ouverts de 14 h a 19 h, sauf
lundis, dimanches et fétes. Le samedi, ferme-
ture a 18 h. Tous les jeudis, réunion jusqu’'a 20 h.

Le Ski Club Alpin Parisien {S.C.A.P.) vous
accueille de 15 h a 19 h, sauf lundis, dimanches
et fétes, le samedi jusqu'a 18 h, du 1°" octobre
au 1°" juillet. Réunion tous les jeudfs jusqu'a
20 h.

Pour participer
aux collectives

Rendez-vous a la gare de...
LYON : Hall banlieue, salle des Automatiques.

AUSTERLITZ : Hall banlieue sous-sol ; salle des
Automatiques. Grandes lignes: devant les
guichets.

MONTPARNASSE : Grandes lignes : devant les
guichets. Banlieue étage inférieur: salle des
Automatiques.

NORD : Grande Gare : Galerie de facade, rez-
de-chaussée, salle des Automatiques.

Gare Annexe : Appareils automatiques, salle des
guichets.

EST : Banlieue : devant les appareils automa-
tiques.
Grandes lignes : devant le bureau de renseigne-
ments.

SAINT-LAZARE : Salle des Pas Perdus, dessous
| horloge centrale.

DENFERT-ROCHEREAU : Ligne de Sceaux,
salle des guichets.

Rendez-vous 20 minutes avant le départ du
train, sauf pour les collectives descalade
« adultes » ou le rassemblement se fera a la
gare d arrivée.

La bibliothéque est ouverte les mardis et
vendredis, de 12 a 19 h, mercredis de 14 a 19 h,
jeudis de 14 420 h et samedis de 10 a 13 het 14
ai8h.

Une permanence du Spéléo-Club de Paris est
assurée tous les mercredis de 18 h30 a 20 h.
Toute correspondance doit étre adressée au
siége de la Section.

Rendez-vous sur place

1) Haute Ecole

Inscription obligatoire et tous renseignements
le jeudi précédant la sortie a 19 h dans la grande
salle du Club.

2} Forét domaniale de Fontainebleau
CUVIER-REMPART : au pied du Rempart.
BAS-CUVIER : place du Cuvier.

FRANCHARD : au pied de la Cuisiniére.

ISATIS : carrefour de la Plaine de Macherin,
départ du circuit bleu.

APREMONT : départ du circuit rouge.

DESERT D'APREMONT : carrefour de Clair-Bois
et de la route de la Chouette.

ROCHER SAINT-GERMAIN : départ du circuit

jaune.
DEMOISELLES : carrefour de Vénus, sommet
du pignon ouest.

MONT-AIGU : carrefour de I Emerillon, sommet

du pignon sud. )
ROCHER CANON : départ du circuit vert (ancien
rougel. .
MONT-USSY : carrefour du Mont-Ussy, départ
du circuit rouge.

DAME JEANNE D'AVON ; au pied du rocher de
la Dame Jeanne.
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Sans oublier...

Le groupe versaillais : correspondance chez le
président André Ziegler, 4, rue des Clots-
Collets, 78820 Juziers, tél. 475.62.07.

La sous-section de Picardie : correspondance
chez le président Rémi Galland, 146, boulevard
de Saint-Quentin, 80000 Amiens.

GORGES DU HOUX: rebord du plateau au
niveau de la grotte.

3) Massif des Trois Pignons

J.A. MARTIN ; départ du parcours vert Aubus-
son.

DIPLODOCUS, 71,1: dans la prairie entre les
deux lieux.

CUL DE CHIEN et 91.1; au pied du Bilboquet.
ROCHE AUX SABOTS : départ du circuit jaune.
ROCHER FIN : sommet du pignon sud.

95,2 : départ du circuit jaune lversant sudi.
GROS SABLONS : départ du circuit vert.
CANCHE AUX MERCIERS : départ du circuit
rouge.

4) Autres massifs bellifontains
BUTHIERS MALESHERBES :
« Mére Canard ».

DAME JOUANNE : devant le Chalet Jobert.
MAUNOURY : départ du circuit orange.
ELEPHANT : départ du circuit orange.
PUISELET : sommet du pignon ouest.
BEAUVAIS : départ du circuit safran.
MONDEVILLE : départ du circuit jaune.
VILLENEUVE-SUR-AUVERS : au pied de la
grande dalle.

CHAMARANDE : départ du circuit vert 'ancien
jaune!

devant le café




Calendrier des activités de la Section

Randongée

18 janvier

EN FORET DE FONTAINEBLEAU. Michel et Thérése Martin
Paris-Lyon 8 h 26 pour Fontainebleau. Retour 17 h 32, Niveau moyen. Les
commissaires attendront en gare de Fontainebleau.

24-25 janvier
HIVER A LA HAGUE. Dominique Devez Paris-Saint-Lazare, samedi

7 1 08 pour Beaumont. Retour le 25 8 21 h 5. Niveau moyen. 52 km,Carte : Les
Pieux. Programme au Club.

25 janvier
VALLEE DE L'ORGE ET DE LA RENARDE. Edgard Bouillon
Paris-Orsay 8 h 256 pour Dourdan. Villeconin. Breuillet-Village. Retour vers
18 h 30. 24 km. Niveau moyen. Carte : Dourdan.
DE SENLIS A NANTEUIL-LE HAUDOIN. Jean Quinque
Paris-Nord & 8 h 38 (train + car) pour Senlis 9 h 27, Nanteuil Le Haudoin 17 h 07
ou 18 h 04. GR 11. Retour 17 h 49 ou 18 h 48. 25 km. Niveau moyen. Spécial
30 %. Carte: Topo guide GR 11 {Senlis-La Ferté sous Jouarre).
LARCHANT NE FAIT PAS LE BONHEUR. Bernard Swynghedauw
Paris-Lyon 7 h pour Nemours. En ne passant pas par Larchant puisque... « tout
prés c'est Loing ». Ferriéres. Retour 20 h 22. 38 km. Niveau sportif. Cartes :
Chéteau-Landon, Fontainebleau.

1°" février
LA JUINE. Bernard Jegu

Paris-Austerlitz 8 h 33 pour Etrechy, Orveau. Etampes 16 h 58. Retour 17 h 61,
23 km. Niveau facile. Carte : Etampes.

AUTOUR DE PLAISIR-GRIGNON. Marc Sandoz
Paris-Montparnasse 8 h 34 pour Plaisir-Grignon. Vallée de la Mauldre, forét de
Beynes, Thoiry {chateau, réserve zoologique). Retour 20 h 40. 24 km. Niveau
movyen. Carte : |.G.N. 1/100 000 n° 8 (Paris-Rouen). Entrée chateau de Thoiry
16 F,

e ¥

VEXIN-VILLE. Dominique Devez
Paris-Nord 7 h 46 pour Parmain. Meqou, Frou, Menou, Theu. Ville... ou, les
mémes villages ! Retour Saint-Lazare a 18 h 37. 28 km. Niveau moyen. Cartes :
Meru, Creil, I'ilsle Adam.

DE FORET EN FORET. Monique Colas
Paris-Nord 9 h pour Orry-la-Ville. Foréts de Chantilly, de Pontarme, d’Ermenon-
ville. Le Plessis-Belleville. Retour 18 h 48. 30 km. Niveau soutenu, Cartes : Creil,
Senlis, Dammartin,

BALADE RAMBOLITAINE. Claude Ramier
Paris-Montparnasse 8 h 04 pour Rambouillet. Vallée des Vaux, pont de
Grandval, chateau de I'Artoir. Montfort I'Amaury. Retour 19 h 05. Niveau
sportif. Cartes : Rambouillet 1/25 G00.

FORET DE RAMBOUILLET. PARTIE NORD. Guy Lepicart, Alfre

Wohligroth

Paris-Montparnasse 9 h22 ou Versailles Chantiers 9 h 36 pour Montfort
I'Aumaury 9 h 56. Montfort I'Amaury (ville) et la partie nord de la forét.
Garanciéres (gare). Rendez-vous voitures 9 h 50, gare de Montfort |'Amaury
(N. 12). Retour Montparnasse 19 h 05 ou Versailles Chantiers 18 h 50. 20 a 25
km. Niveau facile, randonnée familiale. Carte : IGN-ONF au 1/25 000 n° 42
« forét de Rambouillet ».

8 février
EN YVELINES. Georges de Jongh
Paris-Austerlitz 8 h 33 pour Chamarande. Villeconin. Dourdan, Retour vers
18 h. 25 km. Niveau moyen. Carte : Dourdan.
LA VAUCOULEURS. Jean Quinque
Paris-Montparnasse 7 h 18 pour Orguerus-Béhoust 8 h 08. GR 11. Mantes-la-
Jolie 16 h 21 ou 17 h 17. Retour Paris-Saint-Lazare 17 h 08 ou 18 h 05. 26 km,
Niveau moyen, Billet 30 %. Carte : Topo guide GR 11. Senlis-la-Ferté.
FORET DE VILLERS-COTTERETS. Edgard Bouillon
Paris-Nord 9 h 13 pour Villers-Cotteréts 10 h 05. Montgobert. Retour vers 18 h.
24 km. Niveau moyen. Carte : Villers-Cotteréts.
RANDONNEES-ORIENTATION. Roger Guttin
Programme-annonce spéciale.
« RANDO-SURPRISE LES PIEDS AU SEC ». Pierre Chambert
Paris-Lyon a 7 h. Moret pour Fontainebleau. 25 km. Niveau soutenu, Carte :
forét de Fontainebleau 1/25 000®.

15 février
FORET DE CARNELLE. Maurice Weiss
Pasis-Nord 11 h 36 pour Persan-Beaumont 12 h 05. Le vieux Beaumont-sur-
Oisé. Noisy-sur-Oise. Forét de Carnelle, Retour 3 partir de Presles-Courcelles a
17 h 03 pour Paris & 17 h 42. 18 km. Niveau facile. Carte : IGN n° 48 foréts du
Val d'Oise.
FUTAIES DE COMPIEGNE. Jacques Viard
Paris-Nord 7 h 49 pour Compiégne. Les Beaux Monts. Monts Saint-Marc.
Retour Paris 18 h 51. 25 km. Niveau moyen. Cartes : forét de Compiégne 1/
25 000°, IGN Compidgne-Attichy 1/50 000°.
FONTAINEBLEAU. Michel et Thérése Martin
Paris-Lyon 8 h 26. Retour 17 h 32. Niveau moyen. Les commissaires attendent
en gare de Fontainebleau.
EN VEXIN. Monique Colas
Paris-Saint-Lazare 8 h 40 {changement & Pontoise) pour Chars, Chavengon,
Hénonville, Berville, Theuville, Bréangon, Neuilly-en-Vexin. Chars. Retour Paris
19 h 21, 33 km. Niveau soutenu. Carte : Méru-Pontoise.
SUR LES PAS DU PROMENEUR SOLITAIRE. Jean Aubry
Paris-Nord 7 h 01 pour Chantilly. Senlis par la forét d’Ermenonville. GR 2.
Chantilly. Retour car Senlis 17 h 40. Arrivée Paris 18 h46. 32 km. Niveau
soutenu. Carte : IGN Chantilly-Ermenonville 1/25 000°.
RETOUR AUX SOURCES. Claude Ramier
Paris-Lyon 8 h 26 pour Bois-le-Roi. Rochers Saint-Germain, Mont Aigu, Sala-
mandre, Recloses, Busseau, Larchant. Nemours, Retour 19 h 11. 45 km. Niveau
sportif. Carte : Fontainebleau 1/25 000°

21-22 février

WEEK-END février. Marc Sandoz
Normandie environs de Lisieux,

22 février

EN FORET. Jean Quinque
Paris-Lyon 8 h 26 pour Fontainebleau 9 h 10. Départ Moret 17 h 36 ou 17 h 41.
Retour 18 h 29 ou 18 h 36. 26 km. Niveau moyen. Carte : de la forét. Billet 30 %.

ROCHERS DU PUISELET ET DE LARCHANT. Edgard Bouillon
Paris-Lyon 8 h 26 pour Nemours 10 h 03. Puiselet-Dame Jeanne. Nemours.
Départ Bourron-Marlotte 17 h 21. Retour Paris 18 h 36. 25 km. Niveau moyen.
Carte : de la forét.

LE LOING ET LA FORET. Geneviéve Lacroix
Paris-Lyon 9 h 02 pour Moret. Montigny-sur-Loing. La Malmontagne. Moret.
Retour 17 h 32, 256 km. Niveau soutenu. Carte : Fontainebleau.

EN VEXIN. Marie-Thérése BOILLOT

Paris-Saint-Lazare 8 h 45 pour Chaumont en Vexin 10 h 03. Boubiers, Buttes de
Rone, Breancon, Us 18 h 34, Retour 19 h 21. 35 km. Niveau sportif. Cartes :
Méru et Pontoise.

46° PARIS-MANTES 54 km. Jacques Viard

Départ Paris 0 h. Patinoire de Boulogne {métro Marcel Sembat). Renseigne-
ments au club. Inscription obligatoire i partir du 1.2.81. Date limite 11
février

FORET DE RAMBOUILLET. PARTIE NORD. Guy Lepicart, Alfred
Wohigroth

Paris-Montparnasse 9 h 22 ou Versailles Chantiers 9 h 36 pour Montfort
I'Amaury 9 h 56, Montfort I'Amaury (ville} et la partie nord de la forét.
Garantiéres (gare). Rendez-vous voitures 9 h 50, gare de Montfort FAmaury
(N. 12), Ratour Montparnasse 19 h 05 ou Versailles Chantiers 18 h 50, 20 4 26
km. Mivea facile, randonnée familiale. Carte : IGN-ONF au 1/25 000 n° 42
« forét de Rambouillet ».

1°" mars
LES BOSSES DES TROIS PIGNONS. PARCOURS NMONTAGNE.
Maurice Rustant
Rendez-vous des voitures 9 h 30 au cimetiére de Noisy-sur-Ecole. Téléphone
pour voiture la veille au 828.06.27 vers 18 h 30. Niveau moyen. Carte : forét de
Fontainebleau.
MASSIF DES TROIS PIGNONS. Guy Lepicart, Alfred Wohlgroth
Rendez-vous voitures 10 h, cimetiére de Noisy-sur-Ecole. De nombreuses
bosses, parcours varié. Retour a la tombée de la nuit. 20 & 25 km. Niveau facile,
randonnée familiale. Carte : IGN/ONF au 1/25 000° n® 401 « foréts de Fontaine-
bleau et des Trois Pignons ».
DU COTE DE LUZARCHES. Marc Sandoz
Paris-Nord 8 h 23 pour Luzarches, forét de Coye, Abbaye de Royaumont,
Asniéres-sur-Qise, Saint-Martin du Tertre, Belloy en France. Retour 18 h 12. 20
km. Niveau moyen, Carte : IGN 100 000® n° 9 Paris-Laon, Entrée abbaye de
Royaumont : 4 F.
SUR LE GRAND CIRCUIT PEDESTRE BRIARD. Bernard Fontaine
Paris-Est & 10 h 13 pour La Ferté-sous-Jouarre 11 h02. Jouarre, forét de
Choqueuse, Signy, Sept-Sorts. La Ferté-sous-Jouarre 18 h 13, Retour 19 h 03.
24 km. Niveau moyen soutenu. Carte : Coulommiers.
DE L'ORGE A L'ESSONNE. Dominique Devez
Paris-Austerlitz 7 h 33 pour Saint-Cheron, La Renarde, La Juine, des réservoirs
et des chiateaux d’eau, Boutigny. Retour Paris 18 h 32. 34 km. Niveau soutenu.
Cartes : Etampes-Dourdan.




DE CHARS A OSNY. Marie-Thérése Boillot
Paris-Saint-Lazare 8 h 45 pour Chars 9 h 49, Buttes du Rone, Epiais Rhus.
Départ Osny 18 h 46. Retour 19 h 21. 27 km, Niveau moyen. Cartes : Meru,
Pontoise

DERIVE AUTOUR DE LA MARNE. Dominique Devez

Paris-Est 7 h 15 pour Nogent I' Artaud, Saulchery, Azy, Chezy, Chateau-Thierry.
Retour 18 h 02. 29 km. Niveau moyen. Carte ; Chateau-Thierry.

VALLEE DU PETIT MORIN. Monique Colas

Paris-Est 7 h 15 {changement & Meaux) pour la Ferté-sous-Jouarre, Courcelles,
Biercy, Saint-Cyr-sur-Morin, Orly, Coton, Romeny, Jouarre. Retour 19 h 01. 34
km. Niveau soutenu. Cartes : Coulommiers, Montmirail.

MEANDRES ET BOURGEONS EN FORET DE RETZ. Jean Aubry
Paris-Nord 7 h 13 pour Villers-Cotteréts. Départ 16 h 35, Retour 17 h 49, 35
km. Niveau soutenu. Cartes: IGN 1/25000° forét de Retz.

LE GRAND NORD UN PEU VITE. Bernard Swynghedauw
Paris-Nord 7 h 13 pour Villers-Cotteréts, forét et vallons, Vierzy, Retour
17 h 48. 35 km. Niveau sportif, Cartes : Villers-Cotteréts, La Fére en Tardenois.
Soissons.

28-29 mars
LES FALAISES DE LA SEINE. Claude Ramier
Paris-Saint-Lazare 8 h 15 le 28 pour Vernon, Pressagny-le-Val, Les Andelys,
Herqueville, Ecluse d' Ambreville, Alizay. Retour le 29 a 19 h 50. Niveau sportif,
randonnée, bivouac. Cartes : Les Andelys 1/50 000°,

18, 19, 20 avril (Paques)
TRAVERSEE DES VOSGES DU NORD. Claude Ramier
Programme détaillé et inscription au club. Niveau sportif.
LES GORGES DU VERDON. Pierre Chambert
Programme et inscription au Club, Niveau sportif.

LES MONTS DU LYONNAIS. Georges et Frangoise de Jongh
Paris-Lyon le 17 avril au soir, retour le lundi 20 avril au soir. Niveau moyen.
Programme et inscription au Club,

8 mars SORTIE DANS LE MORVAN. Jacques Viard
FONTAINEBLEAU NORD. Bernard Jegu Programme détaillé et inscription au Club.
Paris-Lyon 8 h 26 pour Bois-le-Roi. Parcours en forét, Départ Fontainebleau SORTIE EN ALLEMAGNE. Marc Sandoz
16 h 48. Retour 17 h 32. 23 km. Niveau facile. Programme détaillé et inscription au Club
HAUTEURS DE LA MARNE. Edgard Bouillon BELLE-ILE ou MORYAN. Quy Thibodot
Paris-Est 7 h 15 pour Chateau-Thierry 8 h 39, changement & Meaux, Essdnes, Programme détaillé et inscription au Club.

Chezy, Chateau-Thierry. Retour vers 18 h ou 20 h. 256 km. Niveau moyen.
Carte : Chateau-Thierry.

EN PARCOURANT LE GATINAIS. André de Gouvenain
Paris-Lyon 8 h 23 pour Souppes, Chateau-Landon, Nargis, Fontenay-sur- RANDONNEES-OR'ENTAT'ON Roger Guttin

Loing, Ferriéres. Retour 18 h 36. 22 km. Niveau moyen. Carte : IGN Chateau- Pratique permanente de | orientation rigoureuse, sans carte et sans boussole. En

Landon. ) cours de route, réponse aux questions, L.a possession de fa carte est recomman-
RANDONNEE-ORIENTATION. Roger Guttin dée mais nullement obligatoire {IGN 1/50 000° de préférence). 28 km. Niveau
Programme annonce spéciale. soutenu, Tout terrain,
DANS LA SERIE DES GRANDES TRAVERSEES CLASSIQUES. 8 février
Claude Ramier Paris-gare de Lyon 8 h 26 pour Bourron-Marlotte (changement a Moret). Platiéres
Paris-Lyon 8 h 26 pour Moret, La Malmontagne, Long Rocher, Mauvais du sud-ouest : terrain rocheux couvert et découvert. Fontainebleau {obélisque),
Passage, Gorge aux Archers, Trois Pignons, Le Closeau et Maisse. Retour retour 18 h 36, Carte : Fontainebleau.
18 h 32. 40 km. Niveau sportif. Cartes : Fontainebleau, Malesherbes 3-4 1/ 8 mars
25 000, \ Paris-Est 7 h 10 pour Crouy-sur-Ourcey. Bassin de I'Qurcq : marais, bois, hau-
. teurs. La Ferté-Milon. Retour 10 h. Cartes : Meaux, Villers-Cotteréts.

15 mars
EN SUIVANT L'ESSONNE. André de Gouvenain o
Paris-Lyon 8 h 44 pour Malesherbes, Buthiers, Orville, Briarres et Puiseaux. Ie mercred|

Puiseaux-Malesherbes car. Retour 18 h 53, 22 km. Niveau movyen, Cartes : IGMN
Malesherbes, Chateau-Landon.

CROSS PEDESTRE DES FRANCS-ROUTIERS. Christiane Maye- SR R I

nobe Mercredi 25 février

Paris-Lyon 8 h 26 pour Fontainebleau. Rendez-vous carrefour du Chéne Brilé ; . o
(500 m a I'ougst du carrefour du Touring-club). Retour 18 h 36. 20 & 22 km. g:nRAMBOUILLET A LA VALLEE DE L'ORGE. Marius Cote-Colis-
Niveau soutenu. Carte : | la foré i ire (voi Ei ’ f R R
bulletin). u. Certe : IGN de fa forét obligatoire ivoir encart spéeial dans fe Paris-tMontparnasse 8 h 36 pour Rambouillet, Bullion ou Rochefort en Yvelines,

UN GRAND CIRCUIT. Jean Quinque Saint-Cheéron, Retour Paris-Austerlitz vers 18 h, 25 km, Niveau moyen. Cartes :

Paris-Lyon 8 h 26 pour Foritainebl { des i L laG Arch forét de Rambouillet, IGN Rambouillet Dourdan.

s r inebleau (grandes lignes), la Gorge aux Archers.

Depart Bourron 17 h 23. Retour 18 h 29 ou 18 h 36. 29 km. Niveau moyen. Billet RANDONNEE-ESCALADE LE MERCREDI. Max Groffe

30 %. Carte : spéciale forat, Randonnee d'environ 16 km. Niveau d'escalade accessible aux débutants.

. Rendez-vous gare de Lyon 8 h guichets banlieue (anciens). Possibilité de

;‘a‘r\i;’gggtﬁéz':: gﬁ'gﬁ-o-’amu?s ‘é'f{-d orut U E téléphoner 3 M. Groffe le lundi précédent entre 18 h 30 et 19 h 30, au 352.06.70.
. - ur antes-oStation, etheut, onnie . 1 i . I i 1 i avri "

19102 28 ke Niveau sgutenu. Carte - IGN 1/50 000° Mamesr.es etour Prochaines sorties : mercredi 28 janvier, mercredi 25 février, mercredi 25 mars.

EN VEXIN. Geneviéve Lacroix - o —
Paris-Nord 7 h 35 pour Meru, Hénonville, Chavencon, Chars. Retour 17 h 41. 27 RANDONNEE DU MERCREDI. Jean Quinque

km. Niveau soutenu. Carte : Méru. Par suite de l'intégration de ces activités dans le programme général de sorties

— L . dominicales, aucun des participants habituels ne s'est présenté aux rendez-

vous, Je rappelle qu’il y aura toujours au minimum une randonnée le mercredi

21-22 mars précédent ma sortie dominicale. Pour les autres mercredis {éventuelle-
TOMBELAINE ET LE MONT SAINT-MICHEL. André de Gouvenain ment) et pour toutes informations et rendez-vous, téléphoner le mardi soir &
Paris-Montparnasse 8 h 01 pour Genets, Le Rocher de Tombelaine et le Mont Jean Quinque, au 873.17.42,

Saint-Michel, Pontorson, Traversée (environ 1 heure)a marée basse de Genets a Prochaines sorties : 21 janvier, 4 et 18 février, 11 mars.

Tombelaine. Camping ou bivouac. Le lendemain, traversée a marée basse (1/2
heure) de Tombelaine au Mont Saint-Michel {visite}. Réunion d'information le
jeudi 5 mars au C.AF. Inscription avec versement de 250 F.

LE PARCOURS BATIER. Pierre Chambert

Paris-Lyon 6 h 40 pour Dijon, Nuits Saint-Georges, 42 km. Niveau sportif. le Samedl
Programme et inscription au Club jusqu'au 14 mars.

22 mars Samedi 14 février
ROCHERS DE NEMOURS ET FRICHES DE POLIGNY. Edgard Bouil- AUTOUR DE CHARS. Marius Cote-Colisson
lon Paris-Saint-Lazare 8 h 40 pour La Villetertre, région de Chavancon, Chars
Paris-Lyon 8 h 26 pour Nemours 10 h 03. Glandelles, Poligny, Nemours. Retour Retour vers 18 h. Plus de 20 km. Niveau moyen, Carte : Méru.

18 h 36. 24 km. Niveau moyen. Carte : Fontainebleau. .
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Samedi 28 février VARAPPE-CADETS A BEAUVAIS. Jean-Louis Dureau, Bruno Ca-

4° PARTIE GR 1. Claude Guay nonne, Alain Depoilly
Paris-Nord 8 h 24 pour Viarmes, changement a Montsoult-Maffliers, Luzar- Paris-Lyon 8 h 44 pour Ballancourt
ches, Pontarmé, Retour Paris : métro Fort d'Aubervilliers, ancienne Porte de la RANDONNEE ESCALADE A L'ISATIS. Jean-Yves Hautecceur
Villette, vers 18 h. 25 km. Niveau facile. Carte : IGN n°®9 au 1/100 000°. Paris-Lyon 8 h 26 pour Fontainebleau

Samedi 7 mars 15 mars
MARGE DE LA FORET DE RAMBOUILLET. Marius Cote-Colisson COLLECTIVE D'ESCALADE A APREMONT. Jean Nlusnier
Paris-Montparnasse 9 h 34 pour Gazeran, en passant par la forét, Epernon. Paris-Lyon 8 h 26 pour Bois-le-Roi

Retour vers 18 h ou 19 h, Plus de 20 km. Niveau moyen. Cartes : 50 000°

A A . INITIATION HAUTE DIFFICULTE AU BAS CUVIER. Jean-Michel
Nogent-le-Roi, forét de Rambouillet.

Gosselin

Rendez-vous sur place a 10 h

VARAPPE-CADETS AU PUISELET. Louis Albesa, Marie-Christine
Perruchet, Hervé Zantman

Paris-Lyon 7 h pour Nemours

22 mars
Sca a e COLLECTIVE D'ESCALADE AU ROCHER DE LA REINE. Pierre

Bontemps .

Rendez-vous prés de |'acqueduc, route Arbonne-Achéres a 9 h 30
VARAPPE-CADETS AUX GORGES DU HOUX, MONT AIGU.
Claude Alexandre, Jean-Louis Dureau, Gaston Poussou
Paris-Lyon 8 h 26 pour Fontainebleau

Botanique

ET LA GENTIANE ALORS

C'est par cette boutade que notre ami Max Campserveux a relancé notre
section de botanique alpine, pour renouer avec la vocation scientifique du
Club Alpin. Pour vous tous, cafistes et autres, dont le regard curieux se
porte sur toute chose qui vous entoure en montagne, nous voudrions
relancer |'appel de notre ami afin de faire avec vous le point de cette

— activité.
1°7 février Aprés I'impact important de |'exposition de fleurs d'altitude en juillet
COLLECTIVE D' ESCALADE A APPREMONT. Gilles Delattre 1980, les soirées botaniques n'enregistrent pas une fréquentation accrue.

Paris-Lyon 8 h 26 pour Bois-le-Roi

Nous attendons votre présence, vos suggestions, vos guestions, vos
INITIATION HAUTE DIFFICULTE A LA ROCHE AUX SABOTS. souhaits lors de nos réunions mensuelles, rue La Boétie, le 1°" mardi de
Jean-Michel Gosselin

Rendez-vous sur place 3 10 h chaque mois (6 janvier, 3 février, 3 mars, 7 avril, etc.). Vous pouvez, sivous

VARAPPE-CADETS AU CUVIER REMPART. Claude Alexandre préférez, écrire en mentionnant « Section botanique alpine ».

Bruno Canonne, Jacques Barki ) Les réunions débuteront & 19 h et jusqu’a 20 h 15 nous discuterons des

Paris-Lyon 8 h 26 pour Bois-le-Roi | problémes de sortie, photos de fleurs, itinéraires botaniques, confectlpn
— d'herbier, etc. A 20 h 15, un sujet plus général, accessible a tous est traité

8 février par un ami de la montagne trés compétent.

COLLECTIVE D' ESCALADE AU BAS CUVIER. Christian Bonnet

Paris-Lyon 8 h 26 pour Bois-le-Roi

INITIATION HAUTE DIFFICULTE A L'ELEPHANT. Jean-Michel

En particulier en février le sujet sera « des plantes médicinales rencontrées
en altitude », en avril « de la répartition de la flore d'altitude dans les
Alpes », par A. Trottereau.

Gosselin
Rendez-vous sur place a 10 h Mais il faut consulter le tableau d'affichage dans les bureaux du C.A F. car
les programmes peuvent avoir été précisés entre temps.
15 février

Section botanique alpine

COLLECTIVE D'ESCALADE A L'ELEPHANT. Marcel Brot
Rendez-vous sur place a 9 h 30 (départ circuit orange)

22 février
COLLECTIVE D' ESCALADE AU MONT AIGU. Gilles Delattre
Paris-Lyon 8 h 26 pour Fontainebleau

VARAPPE-CADETS AU ROCHER CANON. Louis Albeja, Gilbert
Dorotte

Paris-Lyon 8 h 26 pour Bois-le-Roi

1°" mars
COLLECTIVE D'ESCALADE A BUTHIERS MALESHERBES. Gilles
Delattre
Paris-Lyon 8 h 44 pour Malesherbes
INITIATION HAUTE DIFFICULTE A APREMONT. Jean-Michel
Gosselin
Rendez-vous sur place a 10 h
VARAPPE-CADETS AU ROCHER SAINT-GERMAIN. Claude Ai-
gon, J.-L. Konberger, Gaston Poussou
Paris-Lyon 8 h 26 pour Bois-le-Roi
RANDONNEE-ESCALADE DE FONTAINEBLEAU A FRANCHARD.
Jean Musnier
Paris-Lyon 8 h 26 pour Fontainebleau

8 mars
COLLECTIVE D'ESCALADE DE FRANCHARD CUISINIERE. Jean-
Pierre Rousseau
Paris-Lyon 8 h 26 pour Fontainebleau
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falaise

10-11 janvier Saussois. Jean Madelaine.

18 janvier La Roque. Perfectionnement. Jean-Michel Gosse-
lin.

24-25 janvier Saffres. René Agogué.

7-8 février Saussois. Jean Treilland.

du7 au15 février Congés scolaires. Perfectionnement avec Denis
Garnier {lieu déterminé ultérieurement).

15 février La Roque. Perfectionnement. Jean-Michel Gosse-

lin.
21-22 février Surgy. Denis Cochet.
7-8 mars

14-15mars

Vieux chiteau et Hauteroche. Claude Torres.

Connelles-Vatteville. Christian Bonnet.

antenne
de |'est parisien

4 février Réunion

8 février Escalade & Malesherbes. Pierre Millet
Randonnée en suivant le Loing. Monique Viala
Rendez-vous & 9 h 30 au café de la Mére Canard

18 février Réunion

22 tévrier Réfection d'un circuit d escalade a Fontaine-
bleau
Choix du circuit fixé ultérieurement. Alain Cornu

4 mars Réunion

8 mars Escalade a Appremont. Pierre Millet
Randonnée : traversée du désert. Odette NMendez
Rendez-vous au Bas Breau a 9 h 30.

1 ]
18 mars Réunion
21-22 mars Collective dans le Morvan

Escalade en haute %cole 4 Haute Roche. Christian
Viala

Randonnée : sur les traces de Vercingétorix. No-
nique Viala

Réunion : salle César, centre Marcel-Pagnol,
rue Léon-Blum, 93330 Neuilly-sur-Seine

L'heure du rendez-vous est impérative

Sorties & Fontainebleau : se procurer la carte I.G.N. au 1/25 000°

Pour toutes sorties, présence indispensable a la réunion, sinon prendre les
renseignements la veille de la réunion auprés de I'animateur.

Téléphone des animateurs : Alain Cornu, 936.75.55 ; Pierre Millet, 383.43.45 ; Jean-
Louis Mignot, 302.43.81 ; Odette Mendez, 990.56.73 ; Christian Viala, 388.25.57.

a Versalilles

18 janvier Escatlade au 95,2 avec A. Willmart

25 janvier Escalade aux Gros Sablons avec M. Gratalon

1°" février Escalade au Cul de Chien

3 février Réunion 3 allée P.-de-Coubertin, Versailles.
Rendez-vous a 20 h 30

8février Escalade au Diplodocus avec J. Busson

15 février Escalade au Rocher Fin avec A. Willmart

22 février Escalade a la J.A. Martin avec J.-L. Fouquet

1°" mars Escalade au NMaunoury avec A. Ziegler

3mars Réunion 3, allée P.-de-Coubertin, Versailles.
Rendez-vous a 20 h 30.

7-8 mars Haute-école au Rocher Sainte-Catherine (Dijon)

avec M. Gratalon
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15 mars Escalade au Rocher de la Reine avec J. Busson

18, 19, 20 avril Week-end de Piques, haute-école & Angle/
Anglin avec J.-L. Gasnault

Randonnées

25 janvier En forét de Fontainebleau avec J. Durbize

22 février Randonnée-escalade aux 3 Pignons avec J.
Hooghe

22 mars

Les chemins de Grignon avec Mlle G. Dardeau

Sorties week- Tous les rendez-vous se font a la place

end d’'Armes, & Versailles, devant la grille du cha-
teau.
Falaise Les rendez-vous ont lieu sur place, se rensei-

gner lors des réunions du 1** mardi de chaque
mois.
.

Voyages lointains

LA SCANDINAVIE, Serge Mouraret

28-mars-5 avril

Raid nordique. Massif du Jotunheimen ou du Rondane.
LE NEPAL Geneviéve Lacroix

Mars-avril

16 a 18 jours de randonnée dans le « Far West » peu connu,
la Karnall et le lac Rara.

4 a 5 jours, tourisme, vallée de Katmandu.

LA NOUVELLE-GUINEE-INDONESIE, Claude Nizon
10 juillet-8 aoit

Alpinisme. Exploration dans les montagnes de la Papoua-
sie.

LE PEROU, Jean Le Néve

Juillet

Alpinisme et randonnée en Cordilliére Blanche.

LE PEROU, Jacques Davignon

Aodt

Alpinisme en Cordilliére Blanche.

Ascension de plusieurs « 6000 » (Kitaraju, Tocllaraju, Huan-
doy Sur, Chopikalki).

LE MEXIQUE, GUATEMALA, Guy Thibodot

Aodt

Randonnée et ascension du Popocatepelt, de I'Ixtaccihuati
et du Citialtepeh.

Randonnée en Sierra Madre de Chiapas au Guatemala avec
ascension du Tajumulco. Site archéologique.

Les U.S.A., Jean Dot

Aodt

Randonnée et escalade dans les parcs nationaux et |'Ouest
des US.A.

Le LADAKH, Henri Luksenberg

Du 7 au 28 septembre

Trekking avec ascension d'un sommet de 59300 m.




neige

Ski de raid

17-18 janvier

24-25 janvier

31 janvier
101 février

7-8 février

7-14 février
(8 jours)

7-15 février
(9jours)

8-15 février
(8jours)

11-15 février
(5 jours)

21-22 février

Les monts Margeriaz (1840 m) et Colom-
bier (2040 m) (Bauges)

Avec Guy OBERLIN. Course de niveau facile
(900 + 1100 m). Coucher en cabane d'alpage.
Réunion le 8 janvier a 19 h.

Le col de Martignare (2760 m, Oisans)
Avec Henri ESCOFFIER. Course de niveau facile.
Coucher au Chazelet. Renseignements au S.C.A.P.

Piste et initiation a la randonnée 4 Cham-
rousse
Avec Pierre MERLIN. Voir sortie de piste n° 3.

Initiation a la randonnée dans les Vosges
Avec Gérald DAUTCOURT. Coucher au refuge.
Voyage en voitures. Réunion le 15 janvier a 18 h 30.

Traversée de l'aiguille de la Floria et
pointe de la Terrasse (2734 m) (Mont
Blanc)

Avec Jean-Francois DESHAYES. Niveau moyen
(1000 + 1000 m). Coucher en cabane d'alpage.
Réunion le 15 janvier a 19 h.

Traversée de la pointe des Pichéres
(3304 m, Vanoise)
Avec Bernard FLOREANI. Niveau moyen

(600 + 1200 m). Coucher au refuge de Plaisance.
Réunion le 22 janvier a 19 h.

Traversée de Valmorel a Saint-Martin de
BeHleville (Maurienne)

Avec Jean-Pierre BOUDON. Niveau moyen
1300 + 1300 m). Coucher en cabane d'alpage.
Réunion le 22 janvier a 19 h.

Col du Grand Fond (2 671 m, Beaufortin)
Avec Patrick MEYNIER. Sortie d'initiation. Coucher
au refuge de la Balme. Réunion le 15 janvier a 19 h.

En Beaufortain
Avec Eric GENGOUX. Niveau moyen. Sortie d'ini-
tiation au ski ¥amping. Réunion le 22 janvier a 19 h.

Traversée du Petit Bargy (2 099 m, Bornes)
Avec Roger GRANQUX. Niveau assez facile
(1000 + 600 m). Coucher en cabane dalpage.
Renseignements au S.C.A.P.

Le Désert de Platé
Avec Claude AIGON. Sortie d'initiation. Coucher au
chalet de Sales. Réunion le 30 janvier a 19 h.

Les Cornettes de Bise (2432 m, Chablais)
Avec Jean-René BERTUCAT. Niveau moyen
(600 + 1000 m). Coucher au refuge de Bise.
Réunion préparatoire le 29 janvier a 19 h.

Traversée des Pyrénées Atlantiques
Avec Eric VAROQUAUX. Niveau moyen. Coucher
en refuges et cabanes d'alpage. Réunion le 29
janvier a 19 h 30.

Initiation a la randonnée en Queyras (pour
les jeunes de 14 & 18 ans) autour de Moli-
nes en Queyras et d' Abriés

Avec Francois HENRION. Coucher en gites d'éta-
pes, granges ou refuges. L' organisateur est visible
au Club le mercredi, entre 16 h et 18 h,

Piste et randonnée a Davos (Suisse)
Avec André GAUGRY. Voir sortie de piste n® 13.

Le Tour des Alpes du Tessin (Suisse)
Avec Pierre MERLIN. Traversée de niveau moyen
mais étapes longues. Coucher en refuges. Réunion
le 29 janvier a 19 h 30.

Traversée du Lauzet a Pra-Loup (Alpes de
Provence)

Avec Bernard FLOREANI. Niveau moyen
(1200 + 600 + 1400 + 1000 m). Coucher en
refuges et cabanes d'alpage. Réunion le 5 février a
19 h.

Traversée de Aime aux Contamines
(Beaufortain)

Avec Carl CERUTTI. Niveau assez difficile
(1300 + 700 m). Coucher au refuge du Plan de la
Lai. Réunion le 12 février a 19 h.
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22 février
-2 mars
(9jours)

28 février
-1°" mars

28 février-8 mars
(9jours)

7-8 mars

13-15 mars
{3jours)

14-15 mars

La pointe Balthazar (3 154 m, Briancon-
nais)

Avec Gérald DAUTCOURT. Course de niveau
moyen (600 + 1400 m). Coucher en refuge. Réu-
nion le 12 février a 18 h 30.

La pointe de la Saume (3 036 m, Queyras)
Avec Jean-Francois DESHAYES. Course de niveau
moyen (800 + 800 m). Coucher en cabane d'al-
page. Réunion le 3 février a 19 h.

Traversée de Chiateau-Queyras a Cervieé-
res par le col de Péas (2 629 m) et la créte
de Dormillouze (3 086 m, Queyras)

Avec Philippe MARCQ. Niveau moyen ({1000
+ 1000 m). Coucher au refuge des Fonts. Réunion
le 5 février a 19 h 30.

Haute Route de la Corse du Sud

Avec Jacques ROUILLARD. Traversée assez diffi-
cile. Coucher en cabanes d'alpage et bivouacs.
Réunion le 12 février & 19 h.

Traversée de Modane a Valloire (Mau-
rienne)

Avec Pierre AUCHERE. Niveau moyen
{1000 + 1000 m). Coucher au refuge du Thabor.
Réunion le 19 février a 19 h.

Le Val Ghisone en traversée (ltalie)
Avec Daniel DUCHESNE. Niveau moyen. Coucher
en cabane d’alpage. Réunion le 19 février 4 19 h.
Découverte du Queyras

Avec Bernard FLOREANL. Traversée de niveau
movyen {1 000 m par jour). Coucher en refuges et
cabanes d'alpage. Réunion le 19 février a 19 h.
Autour du Brec de Chambeyron (Haute-
Ubaye)

Avec Michel GODARD. Traversée de niveau
movyen {700 + 1 300 m). Coucher en refuge. Ren-
seignements au S.C.A.P. Car-couchettes.

La pointe de Ségure (2974 m) et le pic du
Font de Peinin {2 897 m, Queyras)

Avec Jean-Francois DESHAYES. Traversée de
niveau moyen mais longue {1000 + 1400 m).
Coucher en dortoir. Réunion le 26 février a 19 h.
Car-couchettes.

La Téte de I'Aupet (2 627 m, Dévoluy) (car)
Avec Jacques MANESSE. Course de niveau moyen
(1 400 m). Coucher en cabane d'alpage. Réunion le
25 février a 19 h. Car-couchettes.

Piste et initiation a la randonnée a Serre-
Chevalier
Avec Pierre MERLIN. Voir sortie de piste n° 6.

Les Cornettes de Bise (2432 m, Chablais)
Avec Didier GIARDINO et Robert FERRANDIER.
Course de niveau assez difficile. Coucher en refuge.
Renseignements au S.C.A.P.

Traversée du mont Rogneux (3084 m, Va-
lais)

Avec Jean-Pierre BOUDON. Niveau moyen
(1300 + 1300 m). Coucher au refuge M. Brunet.
Réunion le 26 février a 19 h.

Traversée des monts Tellier (Valais)
Avec Jean-Pierre ASTOR. Niveau moyen mais long
(600 + 800 m). Coucher a I'Hospice du Saint-
Bernard. Réunion le 26 février a 18 h 30.

La pointe de Mandallaz {2277 m) et la
Tournette (2 350 m) (Aravis)

Avec Christian PETIT. Course de niveau moyen
(1200 m). Coucher en cabane d'alpage. Réunion le
5 mars @ 19 h.

Traversée de ' aiguille Noire de Pormenaz
(2322 m) et de la Téte de Villy (2479 m)
{Aiguilles Rouges)

Avec Roger GRANOUX. Niveau moyen
{1000 + 600 m). Coucher en cabane d'alpage.
Renseignements au S.C.A.P.

Le Goléon (3427 m, Brianconnais)
Avec Philippe MARCQ. Course de niveau moyen
(900 + 1 100 m). Camping ou coucher au refuge
Carraud. Réunion le 5 mars a 19 h 30.

Le mont Charvet (2539 m, Aravis)

Avec Gilles GRIMAL. Course de niveau moyen
(1100 m). Coucher en cabane d'alpage. Rensei-
gnements au S.C.A.P.

Quelques combes des Aravis

Avec Guy OBERLIN. Course de niveau moyen
{900 + 900 m). Coucher en cabane d'alpage. Réu-
nion le 5 mars a 19 h.



20-22 mars
(3jours)

21-22 mars

21-23 mars
(3jours)

27-29 mars
(3 jours)

28-29 mars

28 mars
-5 avril
(9jours)

Le mont Colombier (2043 m, Bauges)

Avec Gérard FEY. Course d'initiation technigue.
Niveau moyen (1100 m). Coucher en cabane
d'alpage confortable. Réunion le 5 mars a 19 h.

Traversée de Vaiguille de Polset (3530 m,
Vanoise)

Avec Bernard FLOREANI. Niveau difficile
(1100 + 1300 + 300 m). Coucher en cabane
d‘alpage et au refuge de Péclet Polset. Réunion le
12 mars 3 19 h.

Traversée de Chateau-Queyras a Arvieux
par le lac de Souliers {2 488 m), et le col de
Lauzan (2 576 m) (Queyras)

Avec  Pierre AUCHERE. Niveau moyen
(1000 + 1000 m).Coucher au gite de Brunissard.
Réunion le 12 mars a 19 h.

Traversée du mont Thabor (3 181 m, Mau-
rienne)

Avec Jean-Frangois DESHAYES. Niveau moyen
{1000 + 1000 m). Coucher au refuge du Thabor.
Réunion le 12 mars a 19 h.

L' aiguille de VEpaisseur (3231 m, Mau-
rienne)

Avec Denis CAPRON. Course de niveau assez
facile (600 + 1000 m). Coucher au refuge des
aiguilles d'Arves. Réunion le 12 mars a 19 h 30.
Sortie a confirmer.

Le Grand Roc (3315 m, Vanoise)

Avec Gérald DAUTCOURT. Course de niveau
moyen (800 + 1 100 m). Coucher en refuge. Réu-
nion le 12 mars a 18 k 30.

La pointe du Bouchet (3 407 m) Maurienne
Avec Jean-Pierre BOUDON. Course de niveau
moyen (1200 + 1 100 m). Coucher au refuge de
Plan Bouchet. Réunion le 12 mars a 19 h.

Autour du col de Larche {Queyras)
Avec Henri ESCOFFIER. Niveau moyen. Coucher au
col de Larche. Renseignements au S.C.A.P.

Le Vieux Chaillol (3 162 m) et la pointe des
Moutiéres (3052 m) (Qisans sud)

Avec Christian PETIT. Course de niveau assez
difficile {1400 m). Coucher en cabane d'alpage.
Réunion le 19 mars a 19 h.

Du Somport a Lescuns (Pyrénées)
Avec Pierre MERLIN. Traversée de niveau facile.
Coucher en refuge. Réunion le 19 mars a 19 h 30.

Le Taillefer (2857 m, Dauphiné)

Avec Jacques MANESSE. Course de niveau moyen
{1 000 m). Coucher en cabane d'alpage. Réunion le
19 mars & 19 h.

Le tour du mont de Mirande (3066 m, Ta-
rentaise)

Avec Monigue LECHEVALLIER. Course de niveau
moyen (500 + 1000 m). Camping. Réunion le 12
mars a 19 h.

Le Crét du Rey (2 630 m, Beaufortain), en
traversée.

Avec Jean-René BERTUCAT. Course de niveau
moyen (700 + 600 m). Coucher au refuge de la
Coire. Réunion préparatoire le 19 mars a 19 h.

Piste et initiation a la randonnée a Zer-
matt
Avec André MARCELLOT. Voir sortie de piste
n° 22,

Ski de piste

17-18 janvier

31janvier
10" février

21-22 février

7-8 mars

14-15 mars

Piste et initiation & la randonnée & Cham-
rousse (1600 m)

Avec Pierre MERLIN. Hébergement au chalet-
skieur du C.AF.

Ski de piste & Tignes (2 100 m)
Avec Frédéric JOUVIN. Hébergement au chalet-
skieur du C.A.F.

Ski de piste & Serre-Chevalier (1400 m)
Avec André MARCELLOT. Hébergement en hotel.

Piste et initiation & la randonnée & Serre-
Chevalier {1400 m) i
Avec Pierre MERLIN. Hébergement en hotel.

Ski de piste au Tour {1400 m)

Avec André MARCELLOT. Hébergement au cha-
let-skieur du C.A.F.

21-22 mars

7 au 15 février
(9 jours)

8 au 14 février
(7 jours)

7 au 15 mars
{9 jours)

15 au21 mars
(7 jours)

21au29 mars
(9 jours)

28 mars au5 avril
(9 jours)

2) Séjours de ski
17 au24 janvier

(8 jours)

24 au 31 janvier

(8 jours)

31 janvier-8 février

(9 jours) :

1°* au 7 mars

(7 jours)

Ski de piste & Valloire (Maurionnoﬁ)
Avec M. WISNIESKI. Hébergement en hétel.

Davos (15560 m, Engadine Suisse)
Avec André GAUGRY. Initiation a la randonnée
possible. Hébergement en hotel.

Courchevel (1850 m, Vanoise) )
Avec Frédéric JOUVIN. Hébergement en hotel.

Montgenavre (1800 m, Brian¢onnais)
Avec M. WISNIESKI. Hébergement en hotel.

Lanslebourg (1500 m, Maurienne)
Avec Patrick PAPON. Hébergement en hotel.

Tignes (2 100 m, Haute Tarentaise)
Hébergement au chalet du C.A.F.

La Tour (1400 m, Mont Blanc)
Hébergement au chalet skieur du C.A.F.

Val d’lsére (1850 m, Haute-Tarentaise)
Avec Gilles HUCHARD. Hébergement en hotel.

Courchevel (1850 m, Haute Tarentaise)
Avec M. MELLINI. Hébergement en hétel.

Le Tour (1400 m, Mont Blanc)
Avec Eric GENGOUX. Hébergement en chalet
C.AF.

Zermatt (1600 m, Valais)

Avec André MARCELLOT. Initiation a la randonnée
possible. Hébergement en chalet refuge. Réunion
préparatoire le 19 mars a 19 h.

de neige profonde :

Val d’isdre (1850 m, Haute-Tarentaise)
Avec Albert LOZACH.

Val d’'isére (1850 m, Haute-Tarentaise)
Avec Yves LAULAN.

Val d'isdre (1850 m, Haute-Tarentaise)
Avec Philippe CONNILLE.

Tignes (1850 m, Haute-Tarentaise)
Avec Eric GENGOUX. Hébergement en chalet
skieur C.A.F.

3) Stages U.C.P.A.:

8 au 14 février
(7 jours)

4) Séjours de ski
6 au 15 février

Les Contamines
Samoéns.

de piste pour les jeunes (12 A& 17 ans).

- Molines en Queyras (1 780 m) et Abrids
(1540 m)
Avec Frangois HENRION. Hébergement au refuge
de Fongillarde ou en gite d'étape. Initiation a la
randonnée a skis (peaux de phoques) pour les 14 &
17 ans. ;

ski de fond

17-18 janvier

24-25 janvier
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Course de ski de fond a La Bourboule (tous
niveaux), 8, 20, 45 km

Avec J.-P. HUVETEAU. Entrainement et partici-
pation a I'Equipée blanche. Bulletin et formulaire
d'inscription au secrétariat. Réunion préparatoire
le 8 janvier a 19 h.

Randonnée nordique dans le Jura. Traver-
sée de La Cure a Giron par le Crét de
Chalam (fort)

Avec H. PERROY. Bulletin au secrétariat.

Randonnée nordique dans le Jura. Tra-
versée par le plateau du Retord (fort)
Avec J.-Y. HAUTECCEUR. Coucher en grange.
Bulletin au secrétariat. Réunion préparatoire le 8
janvier a 19 h.

Ski de fond au Poizat, Jura Sud (moyen)
Avec P. BESSOT. Bulletin au secrétariat.

Randonnée nordique vers le Crét d’'Eau,
Jura (initiation)
Avec F. DUFOURNET. Bulletin au secrétariat.

Randonnée nordique: de Métabief a
Vallorbe et autour du Mont d’'Or, Jura
(moyen)

Avec E. ROLLAND. Hébergement en refuge au
C.A.S. Réunion préparatoire le 15 janvier a 19 h.
Départ le vendredi 3 19 h 22.




31 janvier
107 février

7-8 février

14-15 février

21-22 février

7-8 mars

14-15 mars

21-22 mars

4-5 avril

Il. — SEJOURS
25 au 31 janvier

Randonnée nordique dans le Haut Bugey
{moyen, fort)

Avec R. LARRAS. Hébergement en hotel. Réunion
préparatoire le 15 janvier a4 19 h.

Course de ski de fond en Arddche (moyen
fort), 57 km

Avec S. MOURARET. Entrainement et participa-
tion a la « Traversée du Plateau Ardéchois ».
Bulletin et formulaire d’inscription au secrétariat
(limite dépdt des dossiers, 5 janvier). Réunion
préparatoire le 22 janvier @ 19 h.

Randonnée nordique dans le Jura. Tra-
versée de Vallorbe a Pontarlier par le
Suche {moyen, fort)

Avec H. PERROY. Bulletin au secrétariat.

Randonnée nordique dans les monts du
Vivarais (fort)

Avec J.-Y. HAUTECCEUR. Bulletin au secrétariat.
Réunion préparatoire le 22 janvier a 19 h.

Randonnée nordique. Traversée du mont
Lozére (moyen, fort)

Avec G. OGEZ. Coucher a la ferme. Bulletin au
secrétariat.

Randonnée nordique dans le Jura. Tra-
versée de La Givrine au Pont (moyen, fort)
Avec R. CALMON. Bulletin au secrétariat. Réunion
préparatoire le 5 février 3 19 h.

Randonnée nordique. Traversée des
monts d’Aubrac (fort)

Avec S. MOURARET. Coucher en gite. Accord du
commissaire avec inscription. Bulletin au secréta-

riat.

Randonnée nordique. Traversée du Ri-
soux, Jura (moyen)

Avec P. CONNILLE. Hébergement en refuge.
Bulletin au secrétariat. Réunion préparatoire le 12
février a 19 h 45,

Randonnée nordique autour du Creux du
Van (Jura Suisse) (moyen, fort)

Avec R. LARRAS. Hébergement en refuge du
C.A.S. Autonomie alimentaire. Réunion prépara-
toire le 12 février 4 19 h.

Randonnée nordique dans le Jura. Tra-
versée de Métabief & Morbier par le
Mont d’'Or¥moyen, fort)

Avec H. PERROY. Bulletin au secrétariat.

Randonnée nordique dans la vallée de la
Clarée (Briangonnais) (fort)

Avec M. STEHLE. Coucher en refuge. Bulletin au
secrétariat.

Randonnée nordique dans le Vercors Sud
(fort)

Avec M. COUILLENS. Camping. Bulletin au
secrétariat.

Randonnée nordique dans le Jura. Tra-
versée de Pontarlier au col des Roches
par La Brévine (moyen, fort}

Avec H. PERROY. Bulletin au secrétariat.

Randonnée nordique dans les Franches
Montagnes, Suisse (moyen)

Avec G. OGEZ. Coucher en refuge. Bulletin au
secrétariat.

Ski de fond au pied du Sancy, a Piche-
rande (initiation, moyen)

Avec M. HERZOG et A. VINSON. Hébergement
en hotel. Bulletin au secrétariat. Départ le vendredi
a 18 h 68.

Randonnée nordique dans le Jura. Tra-
versée des Hopitaux Neufs au col des
Roches par Les Cernets (fort)

Avec H. PERROY. Bulletin au secrétariat.

Randonnée nordique. Traversée en Néva-
chie (caractére haute montagne) (fort)

Avec G. OGEZ. Coucher en refuge. Bulletin au
secrétariat. Réunion préparatoire 26 mars 3 19 h.

Ski de fond en Engadine & Davos (Suisse)
(initiation & moyen)

Avec A. GAUGRY. Hébergement en hotel. Bulletin
au secrétariat. Billet individuel.
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31 janvier
au 7 février

Ski de fond en Auvergne a Picherande
(massif du Sancy)

Avec M. GROFFE. Hébergement en petit hotel.
Programme suivant niveau participants. Bulletin
au secrétariat. Réunion préparatoire le 22 janvier &
19 h 30.

Ski de fond en Engadine a Silsmaria
(Suisse) (tous niveaux)
Avec F. DUFOURNET. Bulletin au secrétariat.

Ski de fond en Engadine & Silsmaria
{Suisse) (tous niveaux)
Avec M. LECHEVALLIER. Bulletin au secrétariat.

Randonnée nordique autour de La Bé-
rarde, Oisans (fort)

Organisée et encadrée par la Section C.A.F. de
Grenoble. Séjour au Centre de La Bérarde. Bulletin
au secrétariat.

7 au 14 février
(vacances février)

14 au 22 mars

11 au 18 avril 1981
{(vacances
de Paques)

Ill. - VOYAGES LOINTAINS

28 mars au 5 avril Raid nordique en Norvége (massif du
Jotunheimen ou de Rondane) (fort)

Avec S. MOURARET. Autonomie totale. Coucher
en refuges. Sortie test-préparation obligatoire (n°s
7 et 20). Inscription aprés accord du commissaire.
Bulletin au secrétariat. Réunions préparatoires
(dates non fixées).

alpinisme

Stages d'été 1981

La Commission Alpinisme vous propose pour la saison 1981 une trentaine
de stages de tous niveaux et dans différents massifs.

De plus amples renseignements concernant les niveaux, le prix de ces
stages et fimplantation pour certains, vous seront donnés dans le
prochain bulletin.

Des fiches de renseignaments détaillées sur chaque stage seront a votre
disposition au secrétariat Alpinisme & partir du 3 mars.

Les inscriptions seront ouvertes au bureau Alpinisme de la Section (ou par
carrespondancel a partir du 3 mars et seront closes le 30 mai pour les
stages du 21/6 au 1/8 et au 27 juin pour les stages du 2/8 au 12/9.
Nous souhaitons qu'a travers le nombre et la diversité de ces stages,
chacun trouve celui qui lui permette de se perfectionner.

REMARQUES TRES IMPORTANTES

Quel que soit le niveau choisi, nous vous recommandons un solide
entrainement afin d'assurer une parfaite homogénéité du groupe.
Ski de randonnée : effort prolongé en altitude, cramponnage, port du sac.
Fontainebleau, Haute-Ecole : habitude du vide, maniement des cordes,
utilisation du matériel alpin.

Raquette, randonnée et randonnée-escalade : tous terrains, allure soute-
nue, sac chargé.

Une soirée de projection de diapositives aura lieu dans les salons du
C.AF.
LE MARDI! 17 FEVRIER A 20 h

Ces diapositives concernant les stages effectués les années précéden-
tes ont pour but de permettre aux personnes intéressées par un stage
en 1981 d'avoir un aper¢u du cadre ou il se déroulera, de |'organisation
et du type de courses. Des responsables de I'enseignement alpin seront
a votre disposition pour donner des explications complémentaires,
répondre aux questions soulevées et vous présenter le matériel
d'alpinisme nécessaire a ces stages.

Soirée

Constantin Topinas du Club Alpin Hellénique, mercredi 4 février, 4 20 h
dans les salons du club.

Escalades et Randonnées dans les montagnes grecques.

Information

L'A.N.C.E.F.S.F. Association Nationale qui regroupe les Centres
Ecoles et les Foyers de Ski de Fond vient de créer a Paris une... Maison
du Ski de fond et de la Montagne, 18, boulevard de Grenelle, 75015
Paris., tél. 575.50.59,

...qui se fixe pour objectif de regrouper en un lieu unique toutes les
informations dont a besoin celui (individu, famille ou groupe) qui a choisi
de pratiquer le ski de fond.



FACE SUD=-QUEST
e e volie dl'lascension

CHIMBORAZO

On ne sait rien du Chimborazo aux époques pré-
colombiennes. Et méme si des explorateurs aventureux y
avaient accédé, il n'en resterait nulle trace car le Chimbo-
razo est un volcan, rarement actif, mais quand il s’y met,
c'est sérieux !

En 1738, par contre, il y a 242 ans, Charles-Marie de La
Condamine |'approche. Il séjournait en Equateur pour faire
des recherches relatives a la mesure de I'arc de méridien. La
Condamine s'aventura sur les pentes de la montagne
jusqu’a laltitude de 4 745 m.

Plus tard, en 1802, Alexander von Humbold, illustre
naturaliste allemand, se rendit au Chimborazo en compa-
gnie du Francais Aimé Goujaud. Humbold faisait des
recherches sur la géographie climatologique et sur la
physique des mers. Le courant qui vient du Péle Sud et
léche d'un souffle froid toute la cOte ouest de I'Amérique
du Sud, porte son nom.

J'étais allé en aolt 1978 en Equateur, avec un petit
groupe, pensant faire quelques belles ascensions. Les
conditions climatiques ne le permirent pas - sauf
I'Minitza dont nous avons atteint le sommet dans un
nuage compact et sans rien voir ! — mais la beauté de ce
pays, superbement cultivé, nous enchanta.

En décembre 1979, Beppe Tenti, patron d'Alpinismus
International, proposait une nouvelle expédition dirigée
par un alpiniste de premier ordre, Alberto Re, camarade
parfait de surcroit. Nous étions huit, six Italiens, un
Equatorien et un Francais. Nous avons pu effectuer
d'abord, le 24 décembre, 'ascension d'un volcan aux
formes trés pures, le Tungurahua (5 016 m) au-dessus de
Banos, a quelque 160 kilométres au sud-est de Quito.
Ascension dans la cendre extrémement pénible.

Deux jours plus tard, nous partions pour Ambato, belle
ville de 300 000 habitants, a 40 kilométres a I'ouest de
Banos, d'ou nous devions nous rendre au magnifique
nouveau refuge du Chimborazo, construit a 5000 m
d'altitude, inauguré le 10 juin 1979.

C'est de ce refuge que nous sommes partis le 28
décembre pour le camp intermédiaire, a 5 400 m, par la
grandiose voie sud-ouest empruntée depuis peu par des
cordées sud-américaines et qui n'est pas trés loin de celle
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de Whymper, premier vainqueur du Chimborazo, le 4
janvier 1880. Cette voie, en face sud-ouest, est effective-
ment d'une beauté extréme. C'est une voie de grande
envergure, niveau 4, avec au moins deux passages d'un
degré supérieur, entierement en glace et en neige.

Nous avons atteint le sommet le 29 décembre, en deux
cordées de trois, la premiére vers 11 h, la seconde une
heure plus tard. L'altitude du Chimborazo est mal
précisée. Il semble que, des deux pointes principales,
selon les Equatoriens, la Cumbre Veintimilla (la plus
intéressante) atteigne 6 267 m, et la Cumbre Whymper,
6 310 m. Le passage de |'une a |'autre n'ajoute vraiment
rien & I'ascension et on s'en passe d'autant mieux qu'en
général, la Cumbre Whymper est dans les nuages sauf a
de trés rares moments. Les altitudes annoncées demeu-
rent incertaines. D'une part, la Cumbre Whymper s’éléve-
rait 4 6 272 m et la Veintimilla (du nom du Président de
I'Equateur en 1880), une trentaine de métres moins haut.
Ceci sous toutes réserves mais, en fait, c’est sans
importance. Quant aux deux autres sommets, ils n’offrent
pas d’intérét et ne sont jamais escaladés.

Il faut signaler une curieuse particularité, a propos de
I'andinisme au Chimborazo : selon des renseignements
soigneusement vérifiés, il semble que le signataire de ces
lignes soit le seul Francais qui ait jamais atteint le sommet
du Chimborazo, fait d'autant plus curieux que cette monta-
gne, connue depuis plus de deux siécles, figure sur tous les
atlas alors que bien d’autres sommets des Andes, gravis
par nos compatriotes, ne bénéficient pas de la méme
notoriété. Enfin, un détail amusant : longtemps, le Chim-
borazo a été regardé comme la plus haute montagne du
monde, en des temps ou I'Himalaya n’était pas exploré. Or,
en un sens, c'est exact: si on mesurait la hauteur des
montagnes, non plus par rapport au niveau de la mer
(niveau d'ailleurs trés changeant suivant les mers...) mais a
partir du centre géomeétrique de notre planete, on verrait
que le point de la surface du globe le plus éloigné de ce
centre est justement le sommet du Chimborazo, ceci en
raison du renflement de notre globe au niveau de I'équa-
teur.

Jacques DAVIGNON
24 février 1980




Navigation de plaisance

dans le « Golfe »
de Larchant (1)

Jean Loiseau dans son livre « Le Massif de Fontainebleau » (Vigot
Editeur) délimite le « Golfe » de Larchant entre la Vallée du Loing
a l'est et le plateau de Guercheville a 1'Ouest.

C’est donc sur les bords et a travers ce golfe que nous vous
proposons de naviguer de pied sec puisque la mer Stampienne
s'en est retirée depuis bien longtemps.

Pour cela nous utiliserons, a défaut d'une carte nautique de
I'époque, la carte de la forét de Fontainebleau au 1/25 000° de
I'.G.N. et nécessairement une boussole. Les apprentis naviga-
teurs auront intérét a lire auparavant l'article de Guy Ogez
« Comment marcher a la boussole » paru dans la Montagne (1).
Avant de s'embarquer avec vivres et boissons, nous ne manque-
rons pas, en cette année du Patrimoine, d'aller admirer et visiter
I'église Saint-Mathurin de Larchant. Un bel édifice qui remonte 3
la fin du XIt® siécle (2) et qui connut bien des heurts et malheurs, a
en juger notamment par |'état de sa tour qui fut consolidée
seulement en 1923.

La saga bleausarde raconte que des bleausards avaient escaladé
cette tour, sans préciser si c'était en escalade extérieure ou en
escalade intérieure grice a un escalier dérobé.

La visite terminée, nous appareillerons de « Port-Larchant », en
mettant le cap au sud-est, en suivant les balises (non pas du
Service des Phares et... Balises, mais celles du G.R. 13) en
direction de Nemours. A un moment donné le G.R. part
perpendiculairement a gauche (N.E.), nous le laisserons et
continuerons par un agréable chemin jusqu'a la cote 88,7. De ce
point, nous virerons de 90° « & tribord » (direction S.0.) en
empruntant un chemin de terre montant qui nous aménera sur le
plateau de Guercheville, vers la cote 116,8. Notre premiére
« bosse ».

De ce point, nous virerons de 90° « a babord » en empruntant un
chemin (direction S.E.) ; quand celui-ci descend (3) I'abandonner
pour monter a droite sur une butte de sable des Sabliéres de
Bonnevault d'ou nous découvrirons un magnifique point de vue
sur les Bois de la Commanderie. A I'opposé, |'exploitation des
carrieres — que l'on peut regretter — a créée un véritable
canyon.

Le tour d'horizon effectué, nous reprendrons la barre pour
regagner la cote 116,8 et « ferons route au 335 »(N.O.) en suivant
le chemin de terre tandis qu'a babord s'étend le grand large de la
plaine des Gatines. Ce chemin descend jusqu’a sa rencontre avc
une croisée de chemins. Prendre a babord (Ouest) un petit
chemin jusqu’a une nouvelle croisée (& proximité de la cote 84,6).
Virer a babord par le chemin (S.5.0.) qui méne, en passant prés
d'une trémie, a une jolie sabliére abandonnée. Un site agréable
pour jeter 'ancre, camper ou casser la crolite. Mais comme
d’autres « bosses » nous attendent, il nous faudra vite grimper
par des coulées de sable, direction S.0., vers la cote 120,3 du
plateau. Nous contournerons le bord de cette sabliére, d'ou par
une échappée nous aurons une trés belle vue sur la tour ciselée
de I'église de Larchant. Suivre le bord du plateau (N.O.), d'ou
nous apercevrons la Ferme du Chapitre, jusqu’a un chemin de
terre, qui conduit & une premiére route goudronnée (D.4),
contourner par la gauche quelques maisons, emprunter a droite
— comme disent les terriens — une ancienne route jusqu’au
poteau indicateur de croisement sur la D. 16. A gauche (N.O.), en
cherchant bien, un sentier conduit dans une nouvelle sabliére
(112,8). A travers les arbres, nous pourrons apercevoir les
batiments du Xlll® siécle de la Ferme du Chapitre.

De cette carriére, par des descentes et des montées, nous
naviguerons a !'estime pour rejoindre les balises du G.R. 13 qui
monte (N.O.) sur le plateau.

Continuer a suivre les balises du G.R. qui s'enfonce dans les bois
et aboutit a un nouveau point de vue sur le bord de la platiére.
Une nouvelle occasion de faire le point : au N.E. le rocher de la
Justice, au N.O. les carrieres de Blomont les Roches : notre
prochain objectif. Nous entamerons une nouvelle descente dans
le Golfe en suivant le G.R. (direction N.E.). En quelgues minutes
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nous rencontrerons une piste équestre {(marques rouges sur les
arbres, points, fléches). Peu commode a repérer, cependant si
votre équipage comporte de jeunes moussaillons en herbe, ils
auront tot fait de la découvrir. Nous I'emprunterons, cap a
I'ouest, jusqu'a une carriére protégée par un grillage : des
marques rouges sur celui-ci nous conduirons a une vaste
plafeforme oU nous pourrons admirer un autre magnifique
panorama. Une belle plage de sable ot en plein été il fait bon
prendre un bain de soleil. Mais 'heure n'est pas au farniente :
reprenons la piste équestre, peu marquée, mais nous arriverons
quand méme car elle aboutit & une route forestiére (direction
N.E.) qui aboutit au carrefour de Blomont les Roches (panneau
O.N.F.) dénommé sur les cartes carrefour Bois d'Hyver (73,6).
De ce carrefour suivre une route forestiére orientée N.O. puis
s'infléchissant vers 1'0. puis N. pour aboutir & une nouvelle
carriére (une de plus...) dont |'acces est interdit par une de ces
barriéres vertes de I'O.N.F. Nous serons certainement tentés par
ces nouvelles pentes de neige (pardon... de sable !). Cependant
en navigateur prudent nous les éviterons pour rejoindre le G.R.
venant de I'Eléphant (direction N.O.). Nous arrivons ainsi a une
nouvelle carriére. Nous conseillerons alors de la suivre par son
bord supérieur par un joli et petit sentier balcon qui part Est, entre
les cotes 97,1 et 119,3.
Ensuite, a I'estime, nous rejoindrons le Chélet Jobert — ou nous
pourrons faire escale — et les balises (direction Est) du G.R. qui
enchaine les montées et les descentes de la D.J. et du Maunoury.
On aboutira a la cote 70,5. Un dernier virement de bord et en
route S.S.0. puis S.0., peu apres la cote 65,4 nous devrions
apercevoir, sauf erreur de navigation, le clocher de I'église de
Larchant, prés duquel nous irons nous amarrer, avant de nous
élancer dans une prochaine circum navigation a travers la Mer
Stampienne |...
Pour conclure, souhaitons croisiére heureuse et bon vent aux
futurs navigateurs du fond du Golfe de Larchant.

Tony VINCENT

(1) N° 1/1873, p. 10, la « Navigation » en randonnée pédestre.

(2) On y trouvera une plaquette, & prix modiqua, consacrée a |'histoire et a la
description de I'église.

(3) Cette partie de la croisiére ne figure pas sur le découpage de la carte |.G.N. dela
Forét. Cependant, avec un ban « pifométre », cet autre instrument indispensable au
navigateur comme au randonneur (ne se trouve pas... dans le commaercel il sera
possible de s'y retrouver.
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SAMIVEL

1. Votre nom est familier a de nombreux Cafistes parisiens.
Ne pensez-vous pas qu’une bonne partie d’entre eux ont
tendance a se limiter au Samivel de « Cimes et Merveilfles »
et de « L amateur d'abimes » ? ignorant (ou oubliant) que
votre ceuvre est trés éclectique ?

1) Assurément. Au surplus, cette sorte dostracisme ap-
parait en bien d'autres circonstances. Contrairement a ce
que I'on pourrait d’abord imaginer, « les » publics ne se
mélangent pas davantage que les eaux de I'Océan a
température ou salinité différentes. En outre, public et
critiques aiment classer, autrement dit vous fourrer dans
un tiroir et s’en tenir désormais a une idée précongue. Dans
mon modeste cas par exemple, |'écrivain est assez souvent
ignoré des amateurs du graphiste, le montagnard, des
lecteurs de « Trésor de I'Egypte » ou de « L'or de I'lslande »
ou linverse. Et l'auteur du « Fou d’Edenberg » doit étre
vaguement parent, sans plus, avec celui des « Malheurs
d'Ysengrin » | On m'a posé la question plus d'une fois.

2. Votre passion de la montagne s ’‘explique-t-elle par vos
origines ou bien I'avez-vous choisie parce qu’elle constitue
un merveilleux refuge contre les multiples agressions de /a
vie moderne ?

2) Aucune de ces hypothéses n’est vraiment la bonne. Je
ne suis nullement d'ascendance savoyarde ou dauphi-
noise, mais parisien, et né, circonstance aggravante, dans
le 16°! Mais j'ai eu la chance de connaitre trés tot la
montagne grace aux vacances, et j'ai d'ailleurs fini mes
études a Chambéry. La montagne m'a marqué comme
d’autres, la mer. Et il est bien vrai que j'aime passionnément
la nature en général en l'alpestre en particulier.

3. A fréquenter de facon permanente Yes Alpes, vous avez
dii cotoyer de grands alpinistes et peut-étre aussi participer
{en la compagnie de certains) a de grandes « classiques ».
C’est une question que se posent de nombreux amis du
CA.F.

3} J'étais membre du G.H.M. entre les deux guerres et ai
presque toujours marché sans guide et en téte de cordée.
Mes préférences allaient aux parcours glaciaires et aux
grandes courses mixtes, genre Verte, dont j'ai d'ailleurs
réalisé le film en guise de préparation a la premiére
expédition francaise a I'Himalaya. Evidemment, j'ai connu
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pas mal de gens qui pour les nouvelles générations
appartiennent désormais a I'age d’or. Par exemple, Guido
Rey, un grand monsieur, qui me fit d’ailleurs I’honneur de
présenter la premiére édition de « Sous |’ ceil des choucas ».
Je me souviens fort bien de personnalités pittoresques
comme Joseph Vallot, le doyen Jules Payot, Ravanel le
Rouge, du beau temps ou Vhumble refuge du méme
nom était réellement sous son « couvercle », de grimpeurs
célébres comme Lagarde, les de Lépiney, André Roch,
etc., de skieurs non moins fabuleux comme Hannes
Schneider rencontré a3 Megéve du temps ou j'étais assez
bon moi-méme pour courir en couple avec la championne
de France qui, a I'époque, se nommait Jeanne-Marie
Lacaze. J'ai plus ou moins marché avec Bobi Arsandaux,
Eddy Stofer, Guy Labour, René Mallieux, Charignon, etc.
mais le camarade de course attitré était Pierre Keller. J'ai
fréquenté énormément Tré-la-Téte car ma mére avait un
chalet aux Contamines. C'est la que j'ai appris 8 me
débrouiller dans la glace et le_mauvais rocher, et i’y ai
méme réalisé quelques « premiéres » comme celle du col
de la Scie, avec Monod-Herzen, et la face glaciére de
I'Allée Blanche avec Gaché et Jonquiére, tous également
membres du G.H.M. C'est par |a aussi que | ai fait faire ses
premiers pas en montagne a un jeune cousin qui se
nommait Georges Sonnier.

4. La montagne, elle, est toufjours présente dans votre
dernier recueil de contes. S'il y a place pour le mystere ou
pour la féérie, le souci de restituer la réalité du monde de /a
montagne apparait dans mille détails et dans /e choix d’un
lexique dont vous prenez d’ailleurs soin de fournir la
signification...

4) Jai toujours tenté de fonder mes histoires sur des
détails exacts et précis, entre autres dans le «Fou
d'Edenberg » dont toutes les allusions administratives et
financiéres ont nécessité une véritable enquéte préalable.
A mon sens, passer insensiblement de la réalité a la fiction
confére a cette derniére une nouvelle crédibilité.

5. Mystere, féérie, recherche du merveilleux meublent vos
contes mais sans que I"humour soit pour autant exclu.
Ainsi, ce Zridlshtal auréolé de glaciers et de pics dérivés
plaisamment d’un nom de village qu’on a peine a prononcer.
Ainsi, également, dans « La Quibra », certains passages qui
ont le ton détendu de la Vouivre de Marcel Ayme.

5) Mon humour, je le dois assurément a Dickens et & son
fameux « Pickwick », livre offert a |'adolescent par une
tante ce jour particulirement inspirée. C'est d'ailleurs la
que j'ai péché mon pseudonyme. Quant a la « Ouibra », je
ne sais si I'on y retrouve «le ton détendu de Marcel
Aymé », mais je dois préciser que malgré I'envie que j'en
avais, je me suis bien gardé de lire une seule ligne de sz
« Vouivre ». J'ignore donc absolument ce qu'il en a tiré.

6. Vous étes un défenseur acharné du monde montagnard
menacé de multiples agressions. Pourriez-vous préciser
pour vos amis du C.A.F. dans quelle direction vous concen-
trez actuellement vos efforts.

6) Eclairer I'opinion publique sur la nécessité absolue de
conserver intactes pour I'avenir de vastes zones naturelles,
alpestres et autres, indispensables a I'équilibre psycholo-
gique et physiologique des nouvelles générations. Tout ce
qui tend actuellement a détruire cette intégrité au seul
profit d'intéréts immeédiats et particuliers, plus ou moins
habilement camouflés, est un mal, et ressemble de plus en
plus & une agression sociale, a un manque de civisme.
Quant aux avantages réels des montagnards, que j'ai
toujours respectés profondément, je ne me lasserai pas de
citer en exemple le magnifique travail accompli par mon
ami Gilbert André, maire de Bonneval-sur-Arc, commune
pilote.

Ma conviction profonde est qu’une civilisation qui sacrifie
toutes les valeurs a la notion de « rapport » et de fric, esten

train de creuser sa propre tombe.
SAMIVEL
12 avril 1980
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Afin de simplifier le travail du secrétariat,
et ainsi de pouvoir répondre au mieux a
votre attente, nous vous rappelons les
points suivants :

HORAIRES

Les bureaux ne sont ouverts qu’a partir de
14 h selon les horaires suivants :

Mardi . . . . .. ... 14ha19h
Mercredi . . 14hai19h
Jeudi. o B W b 14ha20h
Vendredi . . . . 14hai19h
Samedi . 14hai8h

Il est instamment demandé de ne télépho-
ner a la Section qu‘a ces heures d'ouver-
ture.

COTISATIONS

Réglez votre cotisation 1981 de préfé-
rence par correspondance.

Dans tous les cas, joignez le talon déta-
chable de votre carte d’appel a votre
réglement. ’

CORRESPONDANCE

AVEC LA SECTION

Dans toute correspondance avec la Sec-
tion, indiquez votre numéro d'adhérent.
Toute lettre nécessitant une réponse doit
étre accompagnée d'un timbre (nous
préférons le timbre a I'enveloppe timbrée).

REGLEMENTS

Pour tout paiement a |'ordre de la Section,
si vous réglez par C.C.P., ne mentionnez
jamais le n° de C.C.P. de la Section.
Intitulé : Club Alpin Francais’® Section de
PARIS.

ASSURANCES !

Nous vous rappelons que vous n'étes
assurés en Responsabilité civile et Frais de
recherche qu'a la condition d'étre a jour
de la cotisation. Si, jusqu’au 31 décembre
1980, les cotisations 1980 et 1981 sont
valables, seule la cotisation 1981 est
valable & compter du 1°' janvier
1981.

Le secrétaire général

COTISA

TIONS &1

Le tableau ci-dessous donne les tarifs pour 1981 des cotisations de la Section de

PARIS : -

Renouv. NOQUVELLES ADHESIONS

CATEGORIES de la . Droit

cotisation cons: d’entrée Total
1)} Titulaire
{né avant le 1.1.1957) 200 200 10 210*
2) Titulaire de — de 24 ans
(né aprés le 1.1.1957) 145 145 10 156*
3) Femme de titulaire
(appartenant a la méme section) 92 92 10 102%*
4) Enfant de titulaire
(de — de 24 ans et appartenant a la méme|
section) 92 92 10 102**
5) Ancien
(+ de 65 ans et 25 années au club) 145

130 (a)

ETRANGER
1) Titulaire 222 222 18 232*
2) Titulaire de — de 24 ans 167 167 10 177*

(*) avec le service de « La Montagne »

et la revue « Paris-Chamonix ».

(**) sans le service de « La Montagne » et la revue « Paris-Chamonix ».

NOTA

1) Il est rappelé que, quelle que soit la date du versement, les cotisations sont valables
du 1°" janvier 1981 au 31 décembre 1981.

2) Le droit d'entrée ne donne pas droit
3) Remplacement de la carte perdue: 5

a l'insigne.
F.

4) En cas de perte de vignette, il ne pourra plus étre délivré d’attestation de paiement de

la cotisation.

NAGGEPTEZ PLUS
DAVOIR FROID...

TARIF DES ASSURANCES INDIVIDUELLES M.N.S.

Les tarifs de base des assurances M.N.S. sont les suivants pour 1981 :

FORMULE A garantissant toutes les activités pratiquées par le Club :

75 F.

FORMULE B garantissant les activités du Club a I'exclusion de
I'alpiniste proprement dit : varappe, école d'escalade, parcours sur

glacier et rocher: 32 F.

Des possibilités de garanties plus étendues existent : renseignez-

vous aux bureaux de la Section.

Pour toutes les assurances souscrites par correspondance, bien
préciser la date de naissance. Cette assurance, réservée aux mem-
bres du C.A.F., ne peut étre souscrite que par |'intermédiaire de la

Section a laquelle on appartient.
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N° 1 du sous-vétement de sport
a choisi la pure laine vierge.

En vente dans les magasins de sport.

=] Pour le ski et la montagne
notre sous-vétement en pure
laine.vierge, c'est la chaleur et
le confort assurés, parce que
la laine est naturellement
chaude et climatisée. Elle
absorbe la trangpiration sans
donner la sensation de froid.
C'est une véritable seconde
peau, composée d'un collant
y et d’'un tee-shirt doublé sur les
reins pour augmenter son
efficacité. lls sont tous les deux
contrélés Woolmark et
lavables en machine.

Woolmark, la qualité paie.
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CALANQUES
SAINTE-BAUME
SAINTE-VICTOIRE

e 00 psk
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Calanques, Sainte-Baume, Sainte-Vic-
toire, « Les 400 plus belle courses et
randonnées » par Gaston Rebuffat (De-
noél). « Il est encore remis aux calendes
grecques » disaient des esprits peu géné-
reux en faisant de I'esprit de mauvais aloi.
Le voici en librairie, nimbé d'un bleu
profond sur lequel tranche le ton creme
d'une paroi tolérant un grimpeur solitaire.

I commence par un hommage de
[auteur @ tous ceux qui l'ont aidé a
élaborer ce beau volume. Rebuffat est
d’autant plus subjectif et chaleureux qu'il
est enfant du pays, que ce petit monde
accidenté a enchanté sa jeunesse, qu'il le
connait par coeur et qu'il nous avoue que
le calcaire est plus « parlant » au grimpeur
que le granit. On notera |'importance
insolite des pages liminaires qui ignorent
le laconisme. Au passage, le randonneur
se rassurera en apprenant que le massif
des Calanques posséde 145 kilométres de
sentiers qui, reconnaissons-le, sont sou-
vent délicats et vertigineux. Quant au
varappeur, il n‘aura qu'a choisir son
secteur, ses voies, abreuvé de precnsnons
et de détails pratiques, le tout servi par
une bonne illustration.

Grandes courses, par Francois Labande
(Arthaud). A Iactif de cet ouvrage, cela
nous change des récits de courses et le
souci d'associer le choix d'une course avec
une motivation déterminante ou avec une
étape de I'histoire de la technique alpine
est positif. Mais c’est justement ce choix
qui peut susciter des critiques. Si le lien
apparait incontestable entre I'ascension de
I'aréte E du Crocodile et le role de Pierre
Allain {et de I'école bleausarde) durant
I'entre-deux guerres, par contre, est moins
convaincant le rapport entre |'ascension de
I’Aiguille du Fou et I'essor de I'alpinisme
féminin ; de méme, le choix de I'ascension
de I'Aiguille Verte par le Nant Blanc en
fonction de la participation d'alpinistes de
I'armée. Il est vrai que |'auteur peut tou-
jours nous rappeler que cet ouvrage, c’est
Devies qui lui en a donné l'idée et en a
conseillé la confection... En tout cas, de
belles illustrations.

Trekking en Himalaya (Dencél). To-
moya lozawa s’est échiné pendant dix ans
sur ce travail gigantesque, accumulant les
roles de rédacteur, de guide, de cartogra-
phe et de photographe, indépendamment
de ses multiples illustrations originales qui
font quelquefois penser a des Dufy. C'est
& une vraie bible du trekking, avec de
multiples conseils, indications pratiques,
recommandations, itinéraires. Sans doute
possédé par le démon de la minutie, il n'a
pas su sacrifier des détails parfois secon-
daires. Au regard de cette somme titanes-
que, il est pardonné.

L'Ascension (Gallimard). Dans une
chronique du vendredi, Le Monde a tressé
des louanges a ce remt dii & Ludwig Hohl
et il est bien vrai que ¢ ‘est un morceau de
style. |l n'empéche que ces deux morts,
contradictoires en somme, nous émeu-
vent finalement de fagon médiocre. A ce
savant jeu de la parabole, nous eussions
préféré une ambiance de film.

La passion du ski, par J. Samuel,
préface de J.-C. Killy. Ce volume 24 X 32
aborde [I'histoire du ski, la technique
{(briévement), les problémes de sécurité et
les différents types de ski, le tout a grand
renfort d'illustrations en couleur. Plaisant
a consulter, il est loin dégaler «en
densité » certains traités précédemment
parus.

Ski de fond pratique, par Yves Gardes
et Michel Salaun (Solar). Dans sa préface,
Claude Terraz a eu raison de souligner qu'il
devenait inutile de présenter un nouvel
ouvrage didactique sur le ski de fond. D'un
format qui le rend utilisable sur place, il
traite trés concretement de la technique,
de I'entrainement et embrasse les diffé-
rents domaines géographiques propices.
On voudrait cependant que, notamment a
lintention des novices ou de skieurs
insuffisamment entrainés, on s'étende un
?eu sur les risques engendrés par le ski de
ond.

Nous avons lu également
Découverte du Vercors, par J. Noaro
{(nouvelle édition, chez Didier et Richard).
C’est suffisamment riche en détails divers
pour gque tout amoureux de la montagne de
Lans, des foréts, des hauts plateaux ou des
balcons s’y engage avec un maximum de
renseignements valables.
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Ladakh, par R. Gaillarde (Arthaud). C'est
un album qui nous a semblé avare en
détails sur le pays méme et sans la relation
de deux proches qui en sont revenus,
nantis hélas d'une solide hépatite virale,
nous serions en peine de le localiser. N’y
aurait-il pas d’alpinistes dans ce domaine
de montagnes pelées ou I'attrait touris-
tique ressortit surtout a la multiprésence
de monasteéres, de chorten bouddhistes et
de processions et fétes rituelles ?

Les Pyrénées des quarante vallées,
par P. Minvielle (Denoél). Un livre qui ne se
lit pas comme un roman. Avons particulie-
rement apprécié tout ce qui met en relief
I'étroit rapport entre le relief et la mainte-
nance d'une sorte de vie de tribu depuis
I'aube de I'histoire.

L'Afrique « Beautés du Monde » (La-
rousse). Dans cette volumineuse somme
sur la géographie générale et humaine du
continent, nous avons tenu a dégager la
personnalité multiforme de la montagne
africaine : pitons guinéens, falaises varap-
pophiles du Cap Vert, hauteurs en terras-
ses et aiguilles de lave du Cameroun, parois
dolomitiques des monts Chimanimani, vol-
cans de I Afrique orientale. Une surprise : le
sommet aplati du point culminant, le Kili-
manjaro.

Les quatre saisons des champi-
gnons, (La bibliothéque des Arts). Deux
magnifiques volumes égrenant, suivant le
déroulement de I'année, les multiples es-
peces qui jaillissent du sol. C'est plus que
de la vulgarisation, on s’en doute.

Champignons d’Europe (Elsevier). Plus
ramassé, d'un format autorisant le port du
livre sur le terrain, ce livre présente quatre
types de champignons par page.

Les plantes alpines, par Alain Bloom
{Larousse). La liste établie par ordre alpha-
bétique ne comprend pas uniquement des
plantes originaires des Alpes. En fait, c’est
davantage un répertoire des espéces
adaptées aux conditions naturelles domi-
nantes. Finalité logique : le jardin d'agré-
ment !

Quelques récentes parutions

Chez Slatkine, collection « Rétro-sport » :
Les sports d’hiver ; L alpinisme ; Les Alpes
et les hommes : A. de Chatellus, A/piniste,
est-ce toi ?, Les fastes du Mont-Blanc.
Chez Privat-Payot (en souscription) : His-
toire et civilisation des Alpes.
Chez Atlas: un volume sur |I'Himalaya ;
tinéraires et randonnées (en haute monta-
gne).
The American Alpine Journal, année 1980.
Les glaciers en Chine (en anglais), photos
légendées.
L’hétel des Renards {Calmann-Levy), Fran-
¢ois Morenas, le pére de Regain, retrace
des souvenirs innombrables.
En pays d'Arles, par Alain Michel (Arthaud).
L histoire d'Arles depuis sa naissance mais
aussi la prise de contact avec le monde
féérique des Baux et celui de la Provence
des peintres.
Vivre et survivre dans la nature, par Y.
Coineau et L.-P. Knoepffler (Dunod). A
conseiller fortement a tous ceux qui,
fuyant la nature domestiquée, affrontent le
risque de mourir de soif ou des contamina-
tions.

Marius COTE-COLISSON
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Faute d'avoir figuré dans le précédent
numéro, cette chronique globalisera au-
jourd'hui un certain nombre d'informations
afin de n'étre pas exagérément volumi-
neuse.

Rappelons tout d'abord que I'été dernier,
13 randonneurs ont trouvé la mort en
montagne, sur les G.R. ou en s'engageant
sur des névés et qu'une récente enquéte a
prouvé que le ski de fond est générateur de
drames. Il apparaft donc que, dés qu'on
dépasse le stade des terrains faciles, il faut
bénéficier d'un entrainement adéquat et
posséder des rudiments sérisux.

Une information émanant de Lemaitre,
animateur du C.A.F. et des G.R., nous vaut
d’'apprendre qu'ont été créés les circuits
suivants : Tour des Chouans (triangle
Rennes, Fougéres, Vitré), Circuit de la
Cote de Granit Rose, Tour du lac de
Guerledan. Une traversée, celle des
Monts d'Arrée. (Renseigngments 3 la
F.F.R.P., Abri 14, boulevard Beaumont, a
Rennes).

Autre information, mais franc-domtoise, le
baptéme d’une « route horlogére » depuis
Besancon, ce qui peut susciter des idées de
parcours dans le Haut-Jura.

LES TOPO-GUIDES

Il importe de signaler que dorénavant la
vente par correspondance est pratiquée :
« Le Cheval Vert », 35, avenue de la Motte-
Piquet, 75007 Paris (tél. 705.45.69).

— Tour du Mont Blanc : nouvelle édi-
tion (une demi-douzaine de variantes).
— Sentier Belledonne-Grandes
Rousses, 549. Tracé contorsionné entre
Vizille et ' Alpe d'Huez mais aussi parcours
sportif. On franchit la cote 2 600 au col de
Freydane.

- G.R. 4 « Méditerranée-Océan »
Auvergne (4° édition). Ses deux termes,
Saint-Flour, Aubusson. Ses jalons ma-
jeurs : le Plomb du Cantal, le Puy Mary,
Super-Lioran, le Sancy et le Puy-de-Déme.
— 330« Livradois-Forez ». Comme
dans le récit de Jules Romains, Ambert en
est le centre géographique ! Le parcours
est accidenté, fertile en dénivellations im-
portantes, riche en bassins, en belles vues,
en églises rustiques et en foréts trés som-
bres.

— 36 « Manche-Pyrénées ». 300 km
séparent, sur le chemin des écoliers, Par-
thenay d’Angouléme et permettent de dé-
couvrir la pauvre Gatine, le pays poitevin et
un pays accidenté en fin de partie. A la
variété des paysages s'ajoute |'intérét géo-
logique et archéologique de cet itinéraire.

- 5« Hollande-Méditerranée »
Luxembourg-Moselle. La seule vue qui
meuble la couverture suffit & nous séduire
par la gaieté du tableau. On part de la
frontiére germano-luxembourgeoise, dans
la vallée de I'Qur, on attaque le massif
gréseux luxembourgeois, on s’enfonce
dans de trés belles foréts, on cotoie ver-
gers et miroirs d’eau, on fait la connais-
sance du Midi du Bénélux et I'on termine le
parcours tout prés de Metz.

— 5« Hollande-Méditerranée » Sa-
voie. Du col du Bonhomme a Modane
avec en prime — et quelle prime! — la
traversée du Parc de la Vanoise. Beaufor-
tin, Tarentaise, Maurienne complétent ce
programme. Les randonneurs sportifs op-
teront sans doute pour le G.R. 55 qui est
plus aérien et frole les 3 000 m au refuge du
C.AF. du col de la Vanoise.

— 37 « Argoat » Morbihan. |l est ba-
lisé notamment par Josselin, Rohan, Saint-
Gonnery. Profite de I'animation du passage
d'écluses sur le canal de Brest a Nantes ; il
permet de visiter Pontivy et Redon. Le 347
concerne plus particulierement la vallée de
I'Oust et permet de faire la connaissance
du terrain de varappe de I'lle aux Pies.

— 653 « Saint-Jacques de Compos-
telle » Hautre-Garonne-Gers. Lisez
attentivement les pages liminaires qui vous
inciteront a aller découvrir cette terre rus-
tique de I'Armagnac ot malheureusement
le dépeuplement rural est grand. A une
beauté souvent sévére du paysage s'ad-
joint la présence de trés belles églises (la
cathédrale d'Auch n’en est que le joyau), de
vieux chateaux, de cités étrangement tran-
quilles presque anachroniques de style de
vie. La bastide est souvent I'étape caracté-
ristique du parcours.

Le tome 2 des Sentiers de Petite Ran-
donnée est sorti, qui présente des circuits
d’une durée de deux ou trois heures et ce,
principalement en pays de Biére, dans les
vallées du Loing et de I'Essonne. La vallée
du Petit Morin est également choisie pour
des sorties. A noter que le circuit le plus
long s'insére dans la forét de Montargis.
Signalons que « Chamina » a publié « 26
circuits de petite randonnée dans le massif
du Sancy » qui s’ajoute donc aux précé-
dentes publications de circuits en Com-
brailles et dans la vailée de la Sioule.
Aux Editions Fayard, nous devons les ou-
vrages suivants :

— Sentiers et Randonnées dans i'Ar-
goat.

— Sentiers et Randonnées de la céte
belge (il est curieux de noter, et c’est fort
utile qu'en méme temps, les P.U.F. ont
édité un guide touristique consacré d'une
part a la Bretagne, d'autre part a la Bel-
gique). La conjugaison de ['utilisation du
descriptif et du guide peut rendre le voyage
plus fructueux.

— Sentiers et Randonnées du Langue-
doc, par J. Ribas. Ouvrage plein d'intérét,
son auteur n’'hésitant pas & s'éloigner des

chemins trop familiers. It aborde aussi bien -

l'arriére-pays que la zone littorale.

— Sentiers et Randonnées de la Bourgo-
gne. Comme le signataire de cette chro-
nique connait familiérement tous les itiné-
raires que présente Robert Chouard, il est
heureux de constater |'éclectisme des
choix et la fidélité aux paysages traversés.
Un seul reproche : le sentier Batier y est
traité trop briévement.
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— 40itinéraires sur les pas des pélerins du
Moyen Age. Quelle dispersion géogra-
phique : I'lle de France avec Larchant et
Saint-Sulpice de Faviéres, le Gatinais, la
Bourgogne, le Limousin, le Rouergue, le
Jura l...

Le dernier-né chez Fayard: Sentiers et
Randonnées de Champagne, par R. Si-
vade, fort copieux et d'autant plus utile
qu’il embrasse la Brie champenoise, la
Champagne séche, la Champagne humide
et ce qu’on a envie d'appeler la Champa-
gne bourguignonne.

Rappelons les deux petits volumes de
i'Astrolabe qui nous fournissent 50 ran-
données en Baviére, 50 en Autriche.
Signalons enfin « Sentiers du Mont-
Blanc », édité a Chamonix nous propo-
sant plus de 100 sorties sur les deux flancs
du massif. Excellente carte globale.

LES CARTES
a I'l.G.N.
Dans la série « violette » consacrée a des
massifs montagneux, nous avons longue-
ment étudié les cartes 273 (Aspe-Ossau),
274 (Balaitous-Vignemale), 275 (Gavarnie-
Neouvielle). Assemblées, elles couvrent
I'aire comprise entre le Pic d'Anie et le
cirque de Troumousse {1/25 000°),
Nous nous sommes débarrassés de nos
anciennes cartes Fontainebleau et Com-
piégne au profit des 401 « foréts de Fontai-
nebleau et des Trois Pignons » d'une utili-
sation plus aisée et 403 « foréts de Com-
piégne et de Laigue ».
Signalons également que I'.G.N. a édité
une brochure concernant I'utilisation de la
carte en montagne et une autre qui lie le
choix de la carte au mode de transport ou &
I'activité pratiquée.
Chez Didier et Richard, « carte des itinérai-
res pédestres et équestres » en Haute-
Provence (n° 19 au 1/50 000°, permettant
a l'usager de randonner depuis le sud de
Valberg jusqu’au Verdon et a la région de
Fayence.
Terminons en faisant connaitre |'existence
d’une carte des « Sentiers et Refuges dans
les Dolomites » (n°® 9) qui intéresse la partie
septentrionale du massif (Brenner jusqu’a
Siusil. Elle est éditée par Casa Tobacco, via
della Rosta a Udine.
Signalons la poursuite du balisage du sen-
tier de la vallée de I'Yerres jusqu’'a Rosay-
en-Brie.
Dans la vallée du Petit-Morin, balisage de
circuits en aval de Verdelot, aux environs
d’Orly-sur-Morin.

Marius COTE-COLISSON




A Bleau

On grimpe par tous les temps...

Photos V. Darnet
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A propos de topos

« Ce livre n'est pas la Bible, il est le reflet de I'état actuel des
connaissances de certains grimpeurs... »

Escalades du Verdon

Longtemps considérée comme simple entrainement ou mise
en condition en vue des grandes réalisations alpines proje-
tées, I'escalade est devenue, ici comme ailleurs, une activité
propre, un but en soi. On ne va plus au Saussois pour y faire
des gammes mais pour tenter de forcer le passage dont 'on
réve. Pour les citadins, en particulier, les aléas climatiques
ont largement contribués a décourager plus d’un prétendant
a la polyvalence ; ainsi en limitant leur activité a I'escalade
purement rocheuse les grimpeurs ont affiné leur technique,
parfait leur entrainement et atteint un niveau de difficulté
inimaginable il y a seulement quelques années.

Dans ces conditions, comment s'étonner de la floraison
d'itinéraires nouveaux, de déclarations de principe plus ou
moins irréalistes, d'une nouvelle bataille des anciens et des
modernes et d'une surprenante activité chez les éditeurs de
topos d’escalade ?

Parmi les plus récentes publications se rangent les guides de
La Martinswand et des Escalades du Verdon.

La Martinswand, falaise granitique des Vosges, n'avait rien
a l'origine pour étre révolutionnaire, seule grande école de
I'Est elle comportait des voies de tous niveaux et attirait de
nombreux grimpeurs, son équipement était de type clas-
sique selon les critéres d'alors : un piton naissant miraculeu-
sement sous la main du grimpeur dés qu'une difficulté
semblait se présenter. Une radicale mise en question s'est
opérée chez les grimpeurs locaux : les clous ont disparu
partout ou I'assurance peut étre naturelle (coinceurs, san-
gles...) et on en arrive a ne plus coter les voies ot 'on serait
encore obligé de toucher aux pitons! Pourvu que les
prochaines éditions du Vallot ne suppriment pas la face sud
du Fou sous prétexte que certaines sections ne se passent pas
encore en libre...

Aprés cela on pouvait s'attendre aux pires exceés quand fut
annoncée la prochaine arrivée d'un topo sur le Verdon
— encore que 14 la nostalgie ne soit pas de mise — il n'y a
jamais eu de voies faciles ou surpitonnées et le Verdon est
internationalement reconnu comme le berceau de I'escalade
libre de haute difficulté. Et bien, contre toute attente, ce topo
reste dans les limites du raisonnable, toutes les voies sont
accompagnées d’un croquis clair et d'une description suc-
cincte ; le grimpeur qui envisage ces voies n'ayant pas a étre
véhiculé de prise en prise sur 300 métres. Quelques détails
surprenants toutefois : pourquoi ne pas classer Dingoma-
niaque parmi les classiques quand on a pu admirer les
cordées y défilant comme autant de chenilles procession-
naires... ? Les astérisques semblent désigner les voies les
plus anciennes et non les plus parcourues (1). Mais peu
importe, ce guide était indispensable pour remplacer I'an-
cien tombé en désuétude (2), il existe et il est directement
utilisable c'est bien 1a I'essentiel.

Sont parus également des ouvrages de moindre importance
mais qui pourront aider a passer d'agréables moments :
Haute Bretagne : Certes pas pour un week-end depuis
Paris, mais qui peut constituer une halte sur le chemin du
retour de vacances ou en revenant des falaises maritimes de
la presqu'ile de Crozon.

Plus lointaines encore sont les Escalades en Périgord
Blane ou celles de Comboire (prés de Grenoble) mais la
gent grimpeuse est aussi voyageuse...
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Sont annoncés pour les prochaines semaines: Buoux,
Hauteroche et... le Saussois. Nul doute qu'il y aura la encore

de quoi alimenter les conversations.
Monique REBIFFE

N.B. Faut-il rappeler que le G.H.M. publie chaque année les topos des voies
les plus intéressantes ouvertes aux quatre coins du monde ? Cette année les
notes techniques des Annales du G.H.M. 1979 vous feront aller de la
Falaise de Magland (en Faucigny. a connaitre si par hasard il y avait un jour
de mauvais temps a Chamonix I'été prochain...). au Laddak. les annales
ainsi que bon nombre de topos et cartes sont en vente a la bibliothéque de la
Section.

(1) La longueur des rappels qui permettent d’accéder aux voies est parfois
[antaisiste : on peut parfaitement descendre Luna-Bong avec une corde de
80 m : pour ce qui est des cotations la distinction entre « en libre » et « en se
servant de I'équipement en place » n'est pas toujoufs clairement faite.
(2) (103 voies pour la seule alaise de I'Escalés au lieu de 19 dans le topo de
1975 ).

Photo D. Garnier

Prenez de la hauteur
Grimpez en Falaise

Sivous étes 3 I'aise sur les pistes jaunes de Bleay, il est grand temps de
venir s’encorder avec nous. Si pour vous |'escalade commence au V sup
les sorties perfectionnement vous attendent d'E.B. fermes.

Soirée information avec projection de diapositives le mer-
credi21 janvier, a 21 h, les animateurs du groupe Falaise répondront
a vos questions.
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'GROUPE « VARAPPE-CADETS »

Madame, Monsieur,

Je tiens & rappeler que, si la fréquentation d'un jeune dgé de 12 & 18 ans au Groupe Varappe-Cadets de
la Section de Paris du C.A.F. est libre, pourvu que ce jeune soit membre de la Section, cela comporte
néanmoins certaines obligations.

Celles-ci sont contenues dans le carnet de sortie. Carnet que tout jeune participant aux sorties du
Groupepeut et doit se procurer au secrétariat de la Section. Pour cela il n'est besoin que de deux
photos d'identité et de I'attestation de cotisation (carte C.A.F. avec la vignette annuelle).
Si j'insiste sur ce<« carnet », sur |'obligation de |"avoir et de le présenter au responsable de la
sortie, ce n’est pas pour vous embéter ! Mais je me permettrai de vous rappeler que ces jeunes de 12 a
18 ans sont mineurs au vu de la loi frangaise et que cette méme loi est trés contraignante,
civilement et pénalement, a leur sujet, et, par conséquent, pour ceux qui prennent la
responsabilité de les initier & I'alpinisme.

Aussi, si vous voulez que votre enfant soit couvert, et je n'en doute pas, je vous demande de
signer ce carnet & chaque sortie, que ce carnet signé soit remis dés !'arrivée au
responsable de la sortie lequel le Iui rendra en fin de journée, signé.

D’autre part, en ce qui concerne |'assurance contre le risque accident, je vous rappelle que ia
cotisation C.A.F. ne couvre que les frais de recherche et de secours. En d’autres termes, que la
recherche et le transport du blessé a I’ hdpital le plus proche. En aucun cas les frais d’hospitalisation ou
de soins ne sont pris en charge.

De ce fait, vérifiez bien que votre enfant est assuré pour la pratique de ce sport, que ce soit par une
assurance extra-scolaire {couvrant la Varappe) que ce soit par votre propre assurance (il suffit de le
demander a votre agent d’assurance), ou par la Mutuelle Nationale des Sports (vous pouvez vous y

assurer a la Section, un accord existant entre cette Mutuelle et le C.A.F.).
Un dernier mot ! 11 est bien évident que, si votre enfant, bien que nous ayant remis son carnet diment

signé, s'en va grimper dans un autre lieu que celui oil va le Groupe (et cela est indiqué dans le bulletin),
son carnet lui sera rendu sans notre signature et que notre'responsabilité en cas d'accident sera
complétement dégagée.

Vous faisant confiance, je me tiens, bien entendu, & votre entiére disposition.

H. ZANTMAN
Responsable Varappe-Cadets
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Tout d'abord les circuits repeints.

¥
Apremont : Ex. rouge n® 1, AD+ en orange, par J.-C.
Vergnes et J. Soulier. Rouge-blanc n° 10, TD en
rouge, par MM. Berger et Nael de la F.S.G.T.

Mont Aigu : Ex. vert n° 1, AD en orange, par F. Dulfy,
quelques modifications rendent le circuit plus sou-
tenu.

Cuvier : Ex. vert,n® 1 + AD en orange, par MM. D. Leroch,
B. Cholviny, J.-C. Beauregard. )

Apremont: Le jaune, n° 1, par MM. J.-C. Vergnes, J.
Soulier, J.-C. Beauregard, P. Bontemps.

Franchard Isatis : Ex. rouge n°® 2, — D en bleu et ex.
bleu n® 1, TD en rouge, quelques modifications par la
section montagne de |'Union Sportive de Nemours et
particulierement J. Guinot et ses camarades MM.
Fonunie, Rocton, Tsao.

Beauvais : Ex. vert, n°6, + AD (Emeraude) en orange, par
Mile Guerin et M. P. Campione.

J.-A. Martin : Lejaune, — PD, n° 1, par MmeF. Legrand.

Cul de Chien : Jaune n® 3 + PD, par Mile S. Richard et
MM. Beau, Dulfy, Maine.

Diplodocus : Jaunen® 1, — PD, par MM. M. Raul et J.-C.
Beauregard.
Puiselet: Noir n® 3
Karaboghossian.

Gros Sablons : Ex.vertn® 1 + AD en orange, par MM. C.
Hautemps (sans son béret) et O. Sokolsky.

Rocher Mignot : Orange + AD par une équipe du TCF
et en particulier M. Theate (la fin du circuit a été
supprimé & cause de la végétation).
Malesherbes : Noir ED, par M. Y. Payrau, quelques
modifications.

— ED terminé, par M. B.
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Remarquons partlcullerement le travail effectué a Apre-
mont (orange n° 1) et a 'ISATIS ou la suppression des
anciens signes est remarquable (y'en a plus ! celui qui a déja
essayé de brosser une fléche de PUK comprendra ce que ¢ca
veut dire).

Je trouve trés agréable de pouvoir grimper sur des circuits
tracés proprement. Malheureusement la mode actuelle de
la magnésie gache ce plaisir en constellant chaque passage
d’'une nuée de tache blanches bizarres, évoquant irrésisti-
blement des moisissures, et d'un intérét esthétique discu-
table. En dehors de cette géne visuelle, qui pour certains
semble étre une aide pour trouver « la prise » (d'ot immé-
diatement un petit jeu pas cher : « poffer » une prise pirate
and wait and see) et de I'usure accélérée du bout des dmgts
(ceux qui ont fait de la gym comprendront), la magnésie
forme des dépots qui, a I'inverse de la collophane ne sont
pas lavés par I'eau de ruissellement et rendent la prise
glissante ce qui me semble aller & I'opposé du but
recherché. En conséquence comme ce it est pas un antidé-
rapant, inutile d'en blanchir les semellgs des P.A. et autres
super-grattons, ca glisse mieux c'est tout. En conclusion
I'usage de la magnésie et non I'abus (Bleau se transforme
actuellement en lieu de rencontre d'une ou plusieurs
amicales de boulangers) se justifie I'été quand il fait trés
chaud, pour absorber la sueur ; mais pas systémati-
quement sur tous les passages quelles que
soient leur difficulté et la nature des prises
comme nous le constatons tous actuellement.
Avant de retourner & mes pinceaux, un commentaire sur la
fiche circuit qui suit :

Je recois si peu de relevés qu’'il me semble normal de les
publierimmédiatement (ca me fait du travail en moins !), au
risque de me faire soupgonner d'élitisme par certains
camarades qui tiqueront sur la cotation générale du circuit
(la prochaine fois du P.D. et de I'A.D. c’est promis !).
Alors, meilleurs voeux a tous et vive le white spirit.

Oleg SOKOLSKY







AU VIEUX CAMPEUR |7

48 rue des Ecoles 75005 Paris Télex F 204881 o

™ 329 12 32

1" spécialiste francais du ski

La meilleure preuve : En hiver 79 - 80 un choix jamais égalé

dans ses différentes activités, et

SKI DE PISTE

Contrat d'entretien gratuit 2 saisons 2® gratuits

Garantie casse 2 saisons

e ee—
Préts - Dépannage
Atelier de réparation
Préparation des skis de compétition .
.

Atelier de réparation
/}telier de montage

La nouveauté : Conseils et informations sur les itinéraires

LIBRAIRIE

Cartes et itinérajres

J La nouveauté : Réglage électronique des fixations

' | SKI DE FOND @

Assurance garantie 2 saisons Lundi : 14 h-19 h
La nouveauté :Démonstration de fartage

SKI DE RANDONNEE Samedi : 9 h - 20 h

' A
Contrat d'entretien gratuit 2 saisons
Garantie casse 2 saisons
,Préts essais - Préts dépannages
——

Manuels d'enseignement

Récits, photos, éosters, etc...

des conseils de passionnés.

Soufflot : rue Soufflot

Maubert : rue Lagrange

Mardi au Vendredi : 9 h -
21 h

Crédit gratuit a partir
de 500 frs d'achat

P ™

Vente par correspondance

Une nouveauté pour I’hiver : LA CARTE DE FIDELITE

Ski de Piste : 3, rue de Latran

Ski de Randonnée : 3, rue de Latran

Ski de Fond : 48, rue des Ecoles
Librairie : 1, rue de Latran

Montagne - Escalade : 48, rue des Ecoles

ADRESSES MAGASINS 75005

Randonnée - Camping : 48, rue des Ecoles

Equitation : 50, rue des Ecnles

Tennis : 50, rue des Ecoles

Plongée - Voile - Planche a voile : 50, rue des Ecoles
Cyclotourisme : 50, rue des Ecoles

Edition de 3 catalogues par an

Hiver : Octobre 79 - 320 pages Eté : Avril 1980 - 450 pages Tennis - Equitation - Plongée - Mai 80 - 140 pages

Gratuits au magasin

Expédiés contre 5 timbres




