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BOBBY
SPORTS

LA MONTAGNE
EN PLEIN CCEUR
DE PARIS

tout I'équipement alpin a des prix
“discount”

pour les écoles d'escalade :

Chaussures :
P.A.: R.D.; Super-Gratton ; Saussois ;
Yosémite
Marteaux :
Cassin - Desmaison - Simond - Salewa
Charlet - Stubai
Casques :
Desmaison - A.G.V. - Boéri
Cordes :
Joanny - Edelrid - Mammut
Mousquetons - Pitons - Baudriers - etc

pour la hayte montagne:

Chaussures :

Super-Guide R.D. - Eiger Darbellay
Rebuffat - P. Leroux - Face Nord Darbellay
Vestes de duvet et duvets cloisonnés
Desmaison - Terray - Paragot
Tentes de parois - Crampons - Piolets
Sacs Millet et Lafuma
Nouveautés 74 : Sacs KARRIMOR, matériel TROLL et CHOUINARD

tout pour la randonnée

Topos - Cartes - Guides
tarif sur demande

BOBBY SPORTS

55, Rue de I'Arcade - Paris 8¢
Téléphone : 387-40-45

& deux pas de la Gare St-Lazare
Angle bd Haussmann

FRANGOIS COLLET

club alpin francais

SECTION DE PARIS-CHAMONIX
7, rue La Boétie, 75008 PARIS

C.C.P. 2358-04 Paris

METRO : Saint-Augustin - Miromesnil

Tél. : 265.54.45

BUREAUX ET CAISSE, OUVERTS :

De 14 h a 19 h, sauf lundis, dimanches et fétes. Le samedi
jusqu'a 18 h. Réunion tous les jeudis jusqu'a 20 h.

SECRETARIAT GENERAL :

A la disposition des membres tous les jeudis ouvrables & partir
de 19 h.

BIBLIOTHEQUE :

— Mardi et vendredi, de 12 h a 19 h.

— Mercredi, de 14 h a 19 h.

— Jeudi, de 14 h a 20 h.

— Samedi, de 9 h 2 12 h et de 14 h a 18 h.

SKI CLUB ALPIN PARISIEN (S.C.AP.) :

De 15 h & 19 h, sauf lundis, dimanches et fétes. Du 1* octobre
au 1er juin. Réunion tous les jeudis soir.

SPELEO-CLUB DE PARIS

Correspondance : au Secrétaire général, Claude Chabert, 47, rue
de la Sabliére, 75014 Paris. Tél. : 567.55.04.

GROUPE VERSAILLAIS :

Correspondance : au Président Yves Vrignault, 36, rue Coste,
78000 Versailles (tél. 951.21.76 le lundi de 19h 30 a 20 h 30).

SOUS-SECTION HAUTE-NORMANDIE :

Correspondance : chez le Président René Toupin, immeuble
H.-Perrier, 76360 Barentin.

Trésorier : Jacgues Justin, rue de I'Eglise Boury-Baudoin 27380
Fleury sur Andelle

Permanence : Les 2¢ et 4° mercredis du mois a 21 h, Hbtel des
Sociétés Savantes, 190, rue Beauvoisine, Rouen.

Bibliothéque : F. Offerlé aux permanences.

GROUPE DU HAVRE :
Délégué : Michel Cassard, 125, av. René-Coty, 76600 Le Havre.

Permanence : chaque vendredi de 18 h30 & 19 h 30, Auto-Ecole
Jean RAY, 51, rue Louis-Brindeau, Le Havre Tél. (35) 42.13.76.

SOUS-SECTION DU MANS :

Correspondance : chez le Président, Raoul Damilano, 17, rue
Marengo, 72000 Le Mans.

SOUS-SECTION DE CAEN :

Correspondance : au Président Henri Leconte, 13, rue Jacques-
Durandas 14000 Caen Tél. (31) 81.57.23.
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le 20 octobre 2 Compiéegne

Rallye quatre vitesses :

1 600 METRES DE DENIVELEE ENTRE COMPIEGNE ET PIERREFONDS
LES FEUX D’AUTOMNE DU CENTENAIRE
LES HOUCHES- LE BREVENT AUX PORTES DE PARIS
LA REVANCHE DE COMPIEGNE :
LES PIEDS AU SEC DANS LE « GRAND NORD »

Certains considérent qu’'une forét sans
rochers ne mérite guére |'honneur
d'étre parcourue par des randonneurs
du C.A.F. ; je suis loin de partager cette
opinion : I'attrait d'un massif forestier
se mesure autrement qu’en meétres car-
rés de surface grimpable, vous le cons-
taterez vous-mémes sur le terrain. |l
reste & extirper une autre idée regue,
selon laquelle les foréts de la banlieue
nord seraient impraticables, et ne con-
viendraient qu’a des sangliers peu sou-
cieux d’esthétique, ce qui n'est pas flat-
teur pour ces derniers ; certes’il existe
quelques bourbiers, notamment 3 Retz,
mais il sont néanmoins trés localisés
dans le temps et dans l'espace, et je
suis prét & faire patauger @ Bleau ceux
dont le chauvinisme est indécrottable ;
avis. Fin mars, immédiatement aprés
deux semaines de pluie, j'ai reconnu
dans sa totalité ces « 25 Bosses» de
Compiégne en ne rencontrant que deux
cents métres de sentier spongieux. Gé-
néralement, le sol des «foréts du
Nord » est constitué par un mélange de
sable et d’humus assez épais pour que
nos douillets petons n'aient pas a re-
douter I'influence directe des couches
argileuses imperméables.

Si le nombre des titres de ce texte évo-
que les superlatifs que méritent des
« bosses », il ne faut pas y voir des mo-
tivations purement sportives. Les plai-
sirs que I'on y éprouve sont multiples,
venant de la variété des espéces végé-
tales (hétres, chénes, bouleaux, chéatai-
gniers, pins, épiceas, houx, diverses
mousses et fougeéres..) ou animales

Forat de Compidgne

(faisans, chevreuils, randonneurs), des
affleurements de calcaire & nummuli-
tes, de terrains fossiliféres du Cuisien
(40 millions d'années a quelques mois
prés), des points de vue offrant de vas-
tes échappées vers Compiégne, la val-
lée de 'Aisne, la forét de Laigue..., des
sources fort bien placées sur le par-
cours (Mont Saint-Marc, Cuise), du
calme et du pittoresque des villages de

Cliché Geneviéve BECHTOLD

Vivier-Frére-Robert et Cuise-la-Mothe
ou s'est réfugiée I'atmosphére des ban-
lieues d'antan, de l'absence quasi-
totale de barbelés... J'ajouterai les cou-
leurs de la fordt en automne, ses cham-
pignons, ses parfums puissants, et, en
été, sa fraicheur au moment ou l'on
étouffe a Fontainebleau. Les amateurs
de tout terrain, dont je suis, seront
comblés, les sous-bois étant générale-




ment tres praticables, et l'on peut
méme envisager des traversées aquati-
ques. Quant aux nostalgiques de Paris-
Mantes, ils auront la possibilité de
manger du goudron, mais sans risque
d'indigestion, rassurez-vous ! Tout ira
donc pour le mieux en ce 27 octobre, si
de surcroit les chasseurs et I'O.N.F.
font preuve d'un peu de modération.

Bramez, vieux dix corps, et vous, les
merles, faites éclater vos tyroliennes
du haut de vos fouteaux rescapés, pour
accueillir randonneurs en herbe, vieilles
guétres et félins ardents, enfants de
bourreaux, péres tranquilles et bétes
immondes surgis pour une bréve et
amicale invasion au carrefour de la Fai-
sanderie, 3 000 m a I'Est de Compié-
gne. Le groupe des Beaux-Monts est
abordé depuis la cote 47,8. Au point de
vue 121,8 descente vers |'ouest jus-
qu’'a un sentier balisé en jaune sur le
terrain (rouge sur la carte générale
I.G.N. de la forét) qui remonte lente-
ment {je dis bien le sentier) & 131,1.
On traverse le plateau vers le nord puis,
par 94,5 le mont du Tremble est con-
traint de nous admettre un instant.
Tout terrain puis sentier jusqu'au po-
teau du carrefour Lucifer ou, par une
épingle a cheveux, on repart vers les
Beaux Monts, atteints au point de vue
de la vallée de I'Aisne. Quittant les
nummulites du sentier jaune au sud du
point de vue, on descend un petit val-
lon sans chemin pour aller a travers
bois couper la demi-bosse (et encore)
cotée 83,2, prélude a la grimpette du
point de vue du Précipice, Quelques
métres sous ce dernier (versant sud), la
route d’Epernon nous conduit, non
sans nous tolérer une escapade du cdté
de 88,9, au carrefour des Larris Ma-
thieu, dont le nom sert a fustiger les
trainards éventuels. L'histoire veut que
Berthe au Grand Pied y ait perdu une
chaussure. C'est ensuite a I'auteur de
ces lignes de subir les sarcasmes de
ses accompagnateurs sur la route Eu-
génie qui, progrés oblige, est goudron-
née jusgu'au charmant village de
Vivier-Frere-Robert, ou I'on immergeait
les prisonniers dans des nasses a pois-
sons. Comme quoi la beauté d'un lieu
et la cruauté de ses habitants sont trés
compatibles. Nous sommes au pied du
mont Saint-Marc, véritable trésor pour
les dégustateurs de bosses, de sous-
bois (si I'Office du Néant Forestier en a
laissé) et de sentiers encaissés. Peu
apres 43,4 un gripet nous fait monter
sur le plateau dont on longe le rebord
vers le nord-ouest jusqu'au bien
nommé carrefour de la Descente. On
dévale la pente sans toutefois toucher
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Reproduction de la carte I.G.N. au 1/50 000° « Attichy »

la route des Bricoleurs puis, emprun-
tant hors sentier les plus forts pourcen-
tages et un petit ravin figurant sur la
carte, on atteint (ouf !) le point de vue
120,9 aprés deux heures d'effort. Il va
sans dire que cet itinéraire concerne
uniquement le groupe dit « sportif » dé-
sireux de dévorer les 42 km du par-
cours ; les autres randonneurs devront
corriger leur route en fonction de
I'heure du rendez-vous. Au point de
vue, ceux qui le veulent changent de
groupe. Il en est de méme au mont
Saint-Pierre. C'est 1a tout le contenu
sémantique du terme «rallye ».

Du carrefour des carriéres, on passe a
la Pierre Torniche (sépulture néolithi-
que, ossements humains) puis on re-
grimpe peu avant la route en suivant
un sentier qui méne au carrefour du
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Mont Saint-Marc. Attention, la carte
n‘indique pas tous les chemins a cet
endroit. On rejoint 114,7 puis 37,6. Un
sentier ne figurant pas sur la carte

- s'étire parallelement a la route, 8 50 m

de celle-ci. A 38,7 nouvelle escalade
du Mont Saint-Marc {(pour étre sir du
chemin, compter les pas ou se repérer
par rapport a un remblai sur le bord de
la route). Par la route de Vieux Moulin,
on redescend le versant sud. A 56,4 un
sentier jaune nous fait retrouver les dé-
lices de la montée. Au carrefour Lam-
bin (seuls sont vexés ceux qui se sen-
tent concernés), le sentier menant a
40,2 n'est pas trés net, aussi le tout
terrain est-il la meilleure solution jus-
qu'a ce qu'on retrouve une bonne
trace. On suit quelque temps le che-
min de la Fontaine Maitre Jean et, n'y
tenant plus, on attaque hors sentier sur
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la gauche les pentes raides dominées
par un emplacement de camping;
poursuivant vers le sud, nous passons
prés d'une source aménagée qui passe
pour guérir les ampoules et les cors aux
pieds. Depuis la cote 121,2 (carrefour
du Requét), sur sentier puis en tout ter-
rain, on va couper la route Eugénie et le
ri de Berne au point 49,5. C'est la zone
humide du parcours ; en compensation,
nous longeons un bois d'épicéas plan-
tés par mon arriére-grand-pére. Au car-
refour du Vautrait nous suivons un sen-
tier jaune jusqu'au terme de cette se-
conde partie a peine plus longue que la
précédente, au mont Saint-Pierre, prés
des ruines de I'ancien prieuré — beau
gite d’étape a aménager — dont on dit
que la source guérit la stérilité et les pi-
glres de hérissons. Litrons, jambons,
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reblochons, telle est alors notre devise.
Aprés avoir fait place nette, haut les
coeurs | Une visite au versant sud du
mont Saint-Pierre (hors sentier) et
nous allons admirer les étangs du
méme nom, qui sont hélas un peu le
Franchard de la région. Un randonneur
décu par sa belle courut naguére y
noyer sa détresse. Du carrefour des
Etangs, on file plein nord ‘4 celui du
mont Collet. Poursuivant vers le sud-
est sur le sentier jaune, on descend du
mont Collet pour remonter immédiate-
ment d& gauche (NE) - fossiles — jus-
qu’'aux abords de la cote 120,7. Apres
100 m de chemin vicinal, une sente
part a droite (Est) puis, vers le nord, re-
joint une petite route ; 150 m plus loin,
un sentier imprévu démarre sur la
droite {celui de la carte est obturé par

une propriété, mais on le rejoint aisé-
ment & mi-pente). On traverse le pla-
teau du bois de Cuise par 125,3 pour
déboucher au sud de 61,9. Au lieu-dit
«le Champ de Bataille » {que!l nom dé-
testable !) un sentier bien marqué re-
monte direction ouest vers le plateau.
Au NO de 124,5 un magnifique chemin
creux nous conduit au point 53,4. Le
sentier (traces bleues) d'azimut nord-
est n'est pas évident: tenez bien
compte des courbes de niveau et de la
distance par rapport a la sortie du rem-
blai; de plus, des coupes récentes
(mars 74) risquent de compliquer ie
passage. Une rude montée & 119,2
nous attend. On en redescend par le la-
byrinthe de la « Monte en Peine » (pas
pour nous) jusqu‘au village (43,6). Un
léger crochet aux Chapelles, et nous
gravissons les pentes du bois du Crocaq.
A 126,9 nous mettons fin a notre in-
cursion a l'angle d'un bois d'épicéas.
Peu avant le cimetiére de Cuise, une
trés belle source vient soutenir notre
effort. Du carrefour de Montjean (55,9)
dans Cuise, nous orientons nos pas
vers «la Montagne ». Au début de la
montée, un horizon fossilifére mérite
guelgues heures de fouilles. On passe a
131,56;126,5; 82,1 (carrefour du bois
de Cuise). Aprés une montée-éclair de
la bosse située au sud de ce carrefour,
on rejoint Ia route de Chelles pour pas-
ser prés de la grotte des Ramoneurs,
ou les coupes a blanc ont fait disparai-
tre le balisage (boussole et courbes de
niveau utiles & consulter). A la cote
81,6 on redescend vers le sentier jaune
n° 7 que I'on quitte trés tot et, en se di-
rigeant vers |'est (cote 82,8) on passe 3
116,3 ; nouvelle dégringolade ; en bas,
on reprend le sentier jaune gqui nous
guide jusgu'au carrefour du Rond de
Sapin, puis a la cote 127,0 ou un sen-
tier non mentionné sur la carte nous
permet de plonger sur Pierrefonds.

Ainsi, la carte I.G.N. au 1/25 000° (fo-
réts de Compiégne et de Laigue) et une
bonne boussole sont indispensables.
On peut prévoir en outre un sécateur
au cas ou les ronces auraient envabhi les
parcelles déboisées. Enfin, les mem-
bres du groupe « sportif» seront bien
inspirés en emportant une lampe de
poche, l'arrivée pouvant se produire
vers 19 h. Mieux.vaudra l'avoir trans-
portée pour rien que de subir pendant
des mois les conséquences d'un faux
pas. Et aprés cette journée, j'espére
que vous n'oserez pas dire que les mo-
niteurs vous brutalisent. Venez nom-
breux, n'oubliez pas vos puddings, et
d'avance bravo a tous !

Thierry PAIN




A partir de 18 mois

randonnée
et
biberon

Lorsque nait le premier enfant dans un
couple montagnard, la passion com-
mune peut continuer a étre satisfaite, &
la condition expresse de modérer ses
ambitions. Car si I'alpinisme ou I'esca-
lade exige que l'un des parents se sa-
crifie pour garder le bébé, en revanche
la randonnée facile peut se pratiquer en
famille : il faut bien sir se limiter a la
basse montagne pour ne pas risquer
d'ennuis cardiaques.

1°" age : le couffin
On ne saurait guére promener I'enfant

A partir de 8 mois

dans les bras plus d'une demi-heure a
une heure : méme s'il na que quinze
jours, les crampes arrivent vite. Le
mieux est d’utiliser un couffin jusqu'a
six mois, 8 moins peut-&tre de ceinturer
le bébé d'un pagne enroulé autour de
vos épaules, comme cela se pratique
dans les pays du Tiers Monde.

Le couffin, c'est le panier a provisions
des ménageres marseillaises, en rafia :
un coussin au fond servira de matelas,
la solidité des anses sera soigneuse-
ment vérifiée. Il permet de bonnes peti-

tes randonnées — pas en collective
quand méme ! —, et vos bras seront re-
posés en temps voulu par les haltes né-
cessaires aux changes et aux biberons.

Nous avons pu ainsi parcourir les Ca-
lanques un mois aprés la naissance,
sans exclure quelques petites difficul-
tés — disposant toujours d'une main de
libre — telles le pas du Pin, le pas de la
Mounine ou méme la cheminée du Bé-
nitier pour quitter la calanque de I'Escu.

2° age : le porte-bébé ’
Vers six mois, I'enfant devient bien pe-
sant au bout du bras. Il faut toutefois
attendre qu'il «tienne» sa téte vers
huit mois pour le mettre dans un porte-
bébé. Plusieurs modéles existent et, en
le placant vers 'avant, il pourra méme
poser la téte sur votre épaule a |'occa-
sion pour dormir durant la randonnée.

J’ai méme utilisé une fois le sac ordi-
naire comme porte-bébé pour parcourir
les gorges de la Jonte, mais il y a quel-
ques risques de basculage.
Inconvénients : la mére devra porter le
sac A dos classique ; quant au pére, si
le port est aisé au début, il devra pren-
dre une position de plus en plus cour-
bée au fur et & mesure que le bébé
prend du poids. )

3° age : les épaules

Alors, vers un an et demi a deux ans, il
sera plus agréable de porter I'enfant di-
rectement sur les épaules, car son
poids agira a l'intérieur de votre poly-
gone de sustentation. Il conviendra
d'abord de lui tenir les mains, puis
bientdét seulement les pieds, ce qui
vous fatigue moins les bras. De plus,
vous pourrez porter votre sac a dos ha-
bituel.

La période difficile se situe entre quatre
et six a sept ans, ol I'enfant devient
fort lourd pour étre porté en perma-
nence, mais ou il n'est guére motivé
pour marcher seul. Le probléme se ré-
soudra de lui-méme lorsqu’'il sera de-
venu un jeune «randonneur en her-
be »... a moins que vous n'ayez a re-
commencer une nouvelle fois pour le
petit frére ou la petite sceur.

Et un conseil : évitez les jumeaux !

Parmi I'équipement

® Des couches en coton et des sacs
plastique ;' les couches papier s'accor-
dent mal avec la défense de I'environ-
nement.

@ Pour dormir, un sac «nid d'ange»
jusqu’'a deux ans, un duvet pied d'élé-
phant au-dela.

® Et pour le repos de vos compagnons
de route S.N.C.F., un somnifére.

Roger GRANOUX
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SPECIAL
CENTENAIRE

la féte
continue

dimanche 13 octobre
au Cuvier (forét de Fontainebleau)

rallye des 3 forces

escalade FaPD
sur AD
parcours TD

Réservé aux adhérents de la Section Paris-Chamonix

dimanche 20 octobre
sur les « bosses » de la forét de Compié-
gne

rallye des 4 vitesses

randonnée facile
sur moyen
parcours moyen soutenu
sportif

Possibilité de changer de vitesse toutes les deux heures

Rendez-vous place de la Concorde a 7 h 45

randonneurs en herbe

carrefour de la Faisanderie, 9 h 15

FAITES CONNAITRE VOTRE CLUB




haute école :

le rééquipement de Saffres

Comme annoncé dans notre bulletin de
mars 1973, la révision de I'équipement
de la falaise de Saffres est en cours de
réalisation. Dans un premier temps le
travail, effectué par une équipe d'habi-
tués des coliectives Haute Ecole ani-
mée par Gérard Fey, concerne I'amélio-
ration des relais et la multiplication des
points d'ancrage en haut de la falaise.
Chacun conviendra que, dans cette
école si fréquentée, cette entreprise
devenait indispensable. Faire relais
dans la Ouest, par exemple, confinait a
I'opération-suicide.

En ce qui concerne le plateau, I'objectif
a été atteint par la pose d'une quin-
zaine de pieux constitués d'un fer en T
de 85 cm de long, enfoncés a coups de
masse dans les fissures rayant le sol.
Le percage de ces pieux a été réalisé de
telle facon que tous les modéles de
mousqueton puissent convenir.

LA TECHNIQUE

Pour I'équipement des relais dans |a fa-
laise, le probléme était évidemment
moins simple. Une premiére expérience
artisanale constituant & percer au burin
et au marteau un trou pour scellement
d'une broche au relais de la Directis-
sime ayant exigé trois heures d'efforts,
et compte tenu qu'un recensement
systématique indiquait une cinquan-
taine d'emplacements a équiper, il a
été décidé d'avoir recours a des
moyens mécaniques. L'utilisation d’'un
groupe électrogéne portatif déplacé le
long de la falaise ou descendu au pied
de la Tour Carrée, et alimentant une
perceuse a percussion manceuvrée en
rappel, a permis de réaliser le travail en
trois week-ends.

La partie occidentale de la falaise, de la
Marguerite a la Vincendon, sera équi-
pée de facon classique de queues de
carpe scellées dans des trous de 30 mm

de diamétre et 12 cm de profondeur. A
I'heure ol ces lignes sont rédigées,
seul le scellement de dix-huit de ces
broches reste a faire.

Pour la partie orientale de |a falaise, de
la Vincendon au Diedre a Leblanc, et
pour la Tour Carrée, nous avons em-
ployé une technique de fixation utilisée
dans le batiment, consistant 8 mainte-
nir une plaquette a I'aide d'une cheville
filetée de 14 mm de diametre, genre
trés gros piton a expansion, vissée a la
clé dynamométrique, et qui verrouille
un embout pyramidal & quatre pans
dans le fond d'un trou de 10 cm de
long et de diamétre adapté, foré a la
perceuse. Cette technique présente
I'avantage d'étre extrémement rapide,
puisqu’en deux jours trente cing de ces
chevilles ont été posées.

Les plaguettes ont été réalisées en usi-
nant les pieux excédentaires non posés
sur le plateau. Afin de leur assurer une
meilleure tenue & la corrosion, elles ont
été cadmiées. Un essai réalisé en labo-
ratoire sur machine de traction a donné
une charge de rupture de guatre ton-
nes.

LA CRITIQUE

Rien n'est parfait et en toutes choses,
la critique est aisée et I'art... Quant au
travail matériel, il faut simplement que
des volontaires acceptent de |'exécuter.
Ceux qui ont scié, limé, percé les pla-
quettes dans leur cave le savent. Des
critiques, nous en entendons et plus
nombreuses sans doute sont celles qui
restent ignorées.

Pour les pieux: ils sont trop loin, ils
sont trop prés. En fait ils ont été enfon-
cés la ou I'existence de fissures le per-
mettait. Avez-vous déja essayé de
planter une tente a cing métres du bord
de la falaise, en utilisant les simples
sardines connues de tout campeur ?




Pour les relais : I'utilisation de moyens
mécaniques bruyants et polluants ne
semble avoir ému personne. Seuls les
grimpeurs présents, peu nombreux
heureusement, les jours ol nous opé-
rions ont été incommodés (et nous
donc 1), mais ont stoiquement supporté
notre activité aprés que nous leur
ayons fourni les explications nécessai-
res. Pour rassurer les esprits soupcon-
neux, il est bien évident que nous nous
sommes autorisés ces moyens parce
qgu’'il s'agit d'école, et qu’il y avait une
certaine urgence si on voulait éviter
des accidents.

L'ESTHETIQUE

Elle peut étre discutable, nous I'admet-
tons, mais les broches ont été faites le
plus discret possible, tout en les lais-
sant compatibles avec I'objectif recher-
ché : la sécurité.

Des voies dénaturées ? Ces broches
ont été fixées aux emplacements de re-
lais tels qu’ils sont décrits dans le topo
déja ancien de Saffres. Les grimpeurs
utilisent désormais des cordes de 35
ou 40 métres, et & Saffres, sauf excep-
tion (Le Flambeau, Les Aigles), aucun
relais n'est nécessaire. Mais nous som-
mes en école, fréquentée par de nom-
breux débutants, et il est indispensable
que ces derniers, et méme certains au-
tres, se familiarisent avec les relais en
paroi et les manocsuvres de corde,
méme si cela oblige parfois a faire des
«longueurs » de 15 meétres.

En conclusion nous souhaitons vive-
ment que ces modifications gpportées
a Saffres satisfassent le plus grand
nombre, sinon la totalité des grim-
peurs.

Une étape ultérieure, en cours d’étude,
devrait consister & améliorer et réviser
le pitonnage des longueurs, Saffres
étant une école qui n'a jamais été en-
tretenue de maniére systématique et
ol chacun agit un peu a sa guise, avec
les risques de toutes natures que cela
comporte (voies dangereuses, surpi-
tonnage...) et qui doit s'adapter & 'évo-
lution de |'escalade. Mais c’est 1a une
entreprise qui demande toncertation
préalable entre tous les habitués du
massif.

Claude LASNE

Ont participé a ce travail d'équipe-
ment : Michel Aubert, Jean-Pierre Bre-
soles, Serge Bricart, Luc Fara, Chris-
tiane et Gérard Fey, Martine Dequec-
ker, Irene Lancelin, Claude Lasne, Mar-
celle Lousteau, Francoise Midavaine,
Alain Pommeau, Jean Rocton.

Voie nouvelle ouverte a Saffres les 2 et 3 avril 1972 per le R.S.C.M.: «la Facilitén - 7 pitqns en
place, 20 mousquetons, étriers utiles en second. C’est un bel itinéraire empruntant une fissure
et de petits diddres dans la plaque entre « La Bambino i et « I'lonisation n. Bon rocher.
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Les livres - Les livres - Les livres - Les livres -

L'alpinisme, coincidence heureuse de
I'édition, occupe cette fois une place
notable. Voici d'abord deux fiches du
Guide chamoniard « Mythra » qui nous
ont été proposées, l'une d'elles, relative
a la Traversée du Mont Blanc, I'autre a

I'Aiguille du Triolet. Toutes deux, sur,

carton glacé, illustrées avec photos et
croquis, ont été établies avec la colla-
boration de guides de Chamonix et de
Pierre Tairraz. Documents pratiques,
concis, épris d'un net souci d’objecti-
vité, ils entrent logiguement dans la pa-
noplie informative de |'alpiniste.

Le deuxiéme ouvrage, adressé par la
section champenoise du C.A.F. consti-
tue le récit de I'Expédition Rémoise a
I'Eperon sud du Mont Mac Kinley {édi-
tions Mayeux, 12, rue du Clou-dans-le-
Fer a Reims). Ce n'est pas un roman-
fleuve, tout simplement le rapport cir-
constancié mais sobre d'un exploit ré-
alisé par sept acrobates dont nous sui-
vons ainsi les pas et dont nous parta-
geons les craintes ou les angoisses.

Le troisiéme volume ressortit a la fic-
tion puisqu'il s'agit d'un roman. L'au-
teur a déja remporté le grand prix litté-
raire de la Montagne avegc « Meije ».
Dans « Le Combat Singulier », Georges
Sommier, en quelque 200 pages ré-
digées dans un style hautement éla-
boré, nous narre la lutte équipe que
soutient un vieux montagnard contre
un sommet, cette entreprise représen-
tant pour 'homme solitaire le couron-
nement logique de toute une existence
vouée a la montagne. Quel est ce som-
met ? Qu'importe. On est vite con-
vaincu que Georges Sommier n'est pas
un profane (édité chez Albin Michel).
Le dernier, paru avec les soins de notre
Section, est une plaquette intitulée
« Pérou 1973 » et qui est d’autant plus
opportune que les camarades du Club
qui révent de premiéres dans les Andes
ou de voyages aventureux en Amérique
Latine s’avérent de plus en plus nom-
breux. Premiére remarque, |'aspect
sympathique, direct, de ce petit ou-
vrage animé par de nombreuses pho-
tos : Des noms d'animateurs dynami-
ques et dévoués (qu'on ne pourrait ci-
ter sous peine d'occuper ici une place
trop importante) mettent en évidence

non seulement le gigantisme des ef-
forts prodigués rue La Boétie pour que
ces voyages lointains deviennent des
réalités mais la diversité des expédi-
tions : alpinisme, recherche de sites,
essai de compréhension des moeurs
andines, découvertes dans le domaine
culturel. Cette coexistence, dans cette
plaquette, d'un souci de documenta-
tion objective et de souvenirs qui nous
émeuvent d’autant plus que leurs au-
teurs sont de bons camarades, apparait
comme un mérite majeur... et rarement
présent dans de tels ouvrages.

Le récit du voyage lointain de
la Section de Paris :

PEROU 1973

— Le pays
— Chemins péruviens
- L’andinisme

Plaquette de 162 pages, avec
nombreuses photographies et
croquis.

En vente a la Section :
12 F

Descendons d'un palier et abordons le
domaine de la montagne en général.
Aux P.U.F, dans la collection Magellan,
Pierre Gabert et Paul Guichonnet vien-
nent de faire publier une excellente
étude sur les Alpes. Aucune profusion
d'illustrations mais une grande généro-
sité en matiére de précisions sur le re-
lief, la géologie, le climat, les divisions
naturelles, la vie alpine. En dépit d'un
format modeste, c'est un livre copieux.
Plus volumineux, plus riche d'illustra-
tions, moins docte, tel apparait I'ou-
vrage publié par Arthaud et di a J.-J.
Cazaureng « Les Pyrénées». C'est en
quelque sorte une grande fresque tou-
ristique au sein de laquelle I'alpinisme,
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ne serait-ce que par d’admirables vues,
n‘est pas absent non plus que la spé-
léologie et le ski. Un livre de grande te-
nue, agréablement présenté au surplus.

Deux volumes consacrés au ski. Chez
Arthaud, voici de Cl. et Ph. Traynard ai-
dés de plusieurs spécialistes (ingé-
nieurs, docteurs, sociologues, etc.).
«Ski de Montagne» qui ne laisse aucun
probléme technique ou moral dans
I'ombre. Car l'originalit¢ de ce livre,
c'est la place réservée au profil psycho-
sociologique du skieur de montagne.
Hé&tons-nous d'ajouter que de multiples
aspects de cette activité sont passés
en revue : santé, secours, étude des
avalanches, photo méme. L'autre ou-
vrage est infiniment plus bref et nous le
devons a l'amabilité de la Fédération
Frangaise de Ski, soucieuse de nous
voir signaler un « petit forfat» conte-
nant des itinéraires choisis dans les Py-
rénées, notamment au Marcadau et
autour de Gourette. Le titre de cet ou-
vrage : « Le Ski de Fond dans les Pyré-
nées Ouest ».

Il 'y a quelques mois, nous avons si-
gnalé la parution, chez Larousse, de
plusieurs fascicules consacrés aux Al-
pes. Des lecteurs nous avaient de-
mandé si un volume les englobant,
était susceptible d'étre édité. C'est
chose faite, vous trouverez effective-
ment chez les libraires I'ouvrage inti-
tulé « Les Alpes», synthése des pré-
cédentes parutions séparées.

Encore dans le domaine de la monta-
gne, une parution fort intéressante : il
s'agit de cartes géologiques dues au
Bureau des Recherches géologiques et
miniéres (Service Géologique National
a Orléans). Etablies au 1/50 000° et
accompagnées d'une notice trés détail-
lée, voici respectivement : Vizille, le Pic
de Maubermé et Clermont-Ferrand.
Grace 3 elles, le randonneur (ou I'alpi-
niste) saura distinguer par exemple les
zones de basaltes, de trachytes ou de
gneiss.

Enfin, il faut tout de méme penser aux
trés jeunes. Chez Mythra (Chamonix),
paraissent simultanément : « Hoppy la
Marmotte », raconté par Ph. Gassot et
illustré par Pellos. Indépendamment de
la qualité du récit et de I'exquise diver-




sité des couleurs, c'est une merveil-
leuse occasion pour un enfant de se fa-
miliariser avec le milieu de la monta-
gne. Quant a « Monsieur Dumollet sur
le Mont Blanc» di a Samivel, il est a
parier que les Grands, aprés avoir dé-
gusté lentement ce chef-d'ceuvre d’hu-
mour et de bonne humeur voudront en
faire partager fe fumet a leur progénitu-
re...

La documentation touristique étant
comme toujours abondante, il faut
donc s’'en tenir a des ouvrages sail-
lants.

— Nous partons pour la Sicile (par P.
Lévéque, aux P.U.F.). Un court tableau
de Ihistoire de l'lle précéde la pre-
sentation détaillée d'itinéraires qui
nous permettent de faire la connais-
sance d'Egeste, de Sélinonte, d'Agri-
gente, de Géla, de Syracuse puis de
passer aux sites chalcidiens et nor-
mands. Quelgues photos de temples,
de gymnases, de métopes, par exem-
ple, complétent un programme déja
chargé.

- La Bretagne aujourd’hui (par J. Hu-
reau, édité par Jeune Afrique). Les il-
lustrations sont vraiment sensationnel-
les et souvent si « nouvelles» qu’elles
projettent sur les mérites touristiques

de I'Armor une lumiére inédite. L'es-
sentiel est contenu dans cet ouvrage,
d’autant plus direct et utile qu'il est né
de la compétence d'un des meilleurs
spécialistes de la documentation en
matiére de tourisme.

- « Allemagne République Fédérale » et
« Inde » {Guides Nagel). Le premier de
ces guides est une réédition compléte-
ment mise & jour. En attendant de le
mettre & I'épreuve sur le terrain, nous
nous sommes cantonnés dans l'exa-
men approfondi de I'Allemagne roman-
tique : examen trés satisfaisant : mise
en page, signalisation des curiosités,
éventail des visites proposées, nous
semblent trés sérieux et fournis. L'Inde
étant de plus en plus un théme d'éva-
sions dans le monde cafiste, il importe
d’insister sur l'intérét de cet ouvrage de
documentation qui fait une place de
choix {et c’est légitime) a la spiritualité
indienne. Et naturellement, Katmandou
occupe une place de choix !

~ Publications Michelin. Deux guides
nous ont été soumis, trés différents
mais de conception similaire : France
1974 et Grande-Bretagne et Irlande (le
dernier né des créations Michelin}. Le
-premier répond au style et disons
méme au contenu du guide que nous
sommes habitués a consulter en direc-

tion du lieu de nos vacances ; le second
est le dernier né de la série. En ce qui
nous concerne, avec tout le pragma-
tisme autorisé, nous pouvons extraire
du guide France une copiedse liste
d'établissements {plus de 350) nous
offrant un repas de moins de 25 F et
plus de 3 000, un déjeuner aux alen-
tours de 15 F. Reste le voyage outre
Manche : nantis d'un ouvrage nous
présentant moult plans et une nomen-
clature du « Grand Londres », nous dis-
posons d'adresses de restaurants végé-
tariens et de bistrots l.. A quoi s’ajoute
un lexique fort commode pour faciliter
les échanges ne serait-ce que dans le
cas ou ni la carte, ni la boussole, ne
suffiraient 8 nous mettre sur la route
d’'un lieu de couvert ou de gite.

Pour terminer, nous croyons utile de
conseiller la lecture approfondie du nu-
méro 6008, de décembre 1973 de la
Documentation Francaise, intitulé
« Notre planéte, approche écologique »,
et de consulter aussi The traveller in
France truffé d’excellentes illustrations
sur la France (il s’agit d'un magazine
bi-annuel ; pour tous renseignements
s'adresser a la Direction Générale de
Tourisme en Grande-Bretagne, 178
Piccadilly, Londres). i

Marius COTE-COLISSON

Ski
de fond
en Vivarais

Sagnes-et-Goudoulet

SAGNES-ET-GOUDQULET : un point
sur le plateau Ardéchois, rude et at-
trayant pays qui veut renaitre et se faire
connaitre comme il le mérite.
Désormais, la neige n’y sera plus tout a
fait un linceul. Une équipe dynamique
vient d’en renforcer l’infrastructure, si
fragmentaire, en créant un Centre de ski
de fond dans ce petit village Vivarois
(Aubenas : 40 km ; Le Puy : 50 km).

Les organisateurs du C.A.F. et méme les
particuliers, en quéte de nouveaux hori-

11

(cliché Serge MOURARET)

zons, pourront, dés ’hiver prochain, bé-
néficier 13 de toute Dassistance et d’un
bon accueil pour une étape ou des sé-
jours.

Plus que jamais le plateau ardéchois reste
par excellence le terrain du ski de fond.
Ce centre s’ajoute a ceux des Estables et
de Lachamp-Raphael.

Renseignements : Mlle Irma Rouzet,
« Les Branchades », 07450 Sagnes et
Goudoulet; ou M. Serge Mouraret,
S.C.A.P., Paris.




les Sentiers

Qu'il nous soit permis, en matiere d'in-
troduction, de signaler que le
« Monde » du 6 avril 1974 n'a pas hé-
sité a consacrer plusieurs colonnes de
sa page Loisirs aux Sentiers de Gran-
des Randonnées. Pas un article
bouche-trou, non, une somme de pré-
cisions correctes, et surtout la mention
de noms auxquels les Sentiers sont in-
dissolublement liés, Jean Loiseau (un
pionnier), Bernard Woimant, l'infatiga-
ble docteur Cabouat, Philippe Lamour...
Puisqu'une formule passe-partout
laisse entendre que le Monde est un
journal sérieux, par voie de consé-
guence, nous constatons que les « Sen-
tiers », c'est un sujet sérieux !

Mais étant donné que, dans ce méme
article, on parle des « gites », signalons
que leur intérét est grandissant. C'est
un travail de longue haleine qui de-
mande des efforts de prospection, de
financement, d’aménagement et, natu-
rellement, d'innombrables démarches
avec des organismes régionaux et lo-
caux. Dans une prochaine chronique,
forts de statistiques, nous pourrons en
parler avec plus de soin. Contentons-
nous de dire gu’il en existe déja un cer-
tain nombre en état de fonctionne-
ment.

Procédons par ordre. Opérations de ba-
lisage ? Elles sont multiples®et tous azi-
muts : de Montargis au Signal mor-
vandiau d’'Uchon via Vézelay. En Au-
vergne, le balisage intéresse le « Tour
des lacs ». Dans les Alpes, Tour du Lé-
man et Balcon du Léman sont les ob-
jectifs majeurs. Le G.R. 11 est achevé
mais I'on envisage maintenant d'éditer
un topo-guide... ou des fiches de docu-
mentation (car sa longueur est peut-
&tre un obstacle & la mise sur pied d'un
volume qui ne se transforme pas en Lit-
tré). Travaux de balisage également sur
le tracé du G.R. 111, 111 A, 11 B (ré-
gion parisienne), G.R. 221 (tour du
Cotentin), G.R. 65 « chemin de Saint-
Jacques », G.R. 33, 331 {parc des vol-
cans).

Dans le domaine des topo-guides, il
faut signaler tout d'abord que le vo-
lume econsacré aux circuits auto-
pédestres de [I'lle-de-France est en
cours de réédition.

Sont en cours d'exécution, la réédition
du G.R. 54 (Oisans) et la mise au point
des topos relatifs au Jura (G.R. 5, G.R.

les Sentiers

59), au parcours Fontainebleau-Autun
(G.R. 33 et 331).

Et venons-en aux parutions nouvelles :

— G.R. 36 Ecouché-Le Mans.

- G.R.23 23A La Bouille-Tancarville.

- G.R. 4 Limoges - Saint-Gousseaud.

- G.R. 4 Pont-Saint-Esprit - St-Flour.

- G.R. 7 Pilat-Aigoual (réédition com-

pléte).

- G.R. 55 (réédition compléte).

- G.R. 9Var (en supplément un iti-
néraire de liaison avec le
Lubéron).

Notre analyse de ce jour se concentre
sur le parcours GR «Pont-Saint-Esprit-
Saint-Flour», d'une longueur de plus de
200 km auquel d'ailleurs se greffe une
variante G.R. et s'ajoute une bretelle
qui permet d'admirer les concrétions
de I'Aven d'Orgnac. Nous indiquons les
balises principales de cet itinéraire :
Aigéze-Saint-Martin d'Ardéche, garri-
gue entre Salavas et Comps, sites des
Vans et de Thines (parmi les plus lumi-
neux de ['Ardéche), [I'extraordinaire
massif du Tanargue (paratonnerre na-
turel au-dessus de la vallée du Rhone),
Langogne. Convenons que ce parcours
est un des plus beaux, les plus diversi-
fiés, les plus complets de la marge
orientale du Massif Central. Est-il su-
perflu de renvoyer les éventuels ama-
teurs de ce sentier au livre superbe «Le
Vivarais», signé par |'ancien directeur
de la «Vie du Rail», Roger Ferlet et
édité par Arthaud ?

Faisons maintenant le tour de quelques
manifestations axées sur les sentiers.
D’abord, et a tout seigneur tout hon-
neur, la participation du CNSGR 4 la
commémoration du centenaire de no-
tre club. On verra donc en plein air un
panneau des sentiers, on recueillera
des tracts, on dialoguera avec des ani-
mateurs. Seront également présents,
ces mémes «Sentiersy a la foire-
exposition de Dijon et c'est bonne jus-
tice si I'on se réfere a la qualité des iti-
néraires balisés en Bourgogne. Nous
les retrouverons encore a la foire de
Paris mais cette fois, rassemblés dans
un stand commun avec plusieurs orga-
nisations dont I''GN et fe Bureau de
Recherches Géographiques et Minié-
res. Qu'on nous permette a ce sujet de
signaler que ce Bureau publie de re-
marquables cartes géologiques et des
études qui ont d'autant plus de prix que
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la région qu’ils passent au scalpel...
géologique est souvent balisée par un
GR. C'est notamment le cas du «pay-
sage Marseille-Mentony (s'adresser au
BRGM, Boite postale 6009, 45018 Or-
léans Cédex).

Nous avons appris que la collaboration
du CNSGR et de son homologue suisse
doit aboutir a la création d'itinéraires
balisés sur le balcon et sur le pourtour
du Léman. Voild qui ravira plus d'un al-
pin, d'autant plus qu'en cours de va-
cances, il n'est pas malaisé de combi-
ner un voyage dans le massif du Mont-
Blanc et aux abords du Lac de Genéve.

Terminons par une honnéte mise au
point. Quelgue constante et vive que
soit notre ardeur a faire connaltre et ai-
mer les sentiers, nous ne pouvons tout
de méme pas, dans cette courte chro-
nique, «tout» dire sur I'activité des sen-
tiers. Si des amis lecteurs sont vrai-
ment des adeptes des sentiers, qu’ils
n'hésitent pas a s'abonner, le prix étant
modique, a Informations-Sentiers et
qu'ils se rappellent également qu'il
reste encore des exemplaires du
«Guide du randonneur» rue de Clignan-
court.

Mais puisque nous attirons |'attention
de nos amis sur I'intérét et la modicité
du bulletin édité par le CNSGR faisons
de méme en ce qui concerne deux pu-
blications, également d'un prix modi-
que, toutes deux fort bien présentées.
La premiére SUISSE provient des ser-
vices touristiques helvétiques et on la
trouve a Paris rue Scribe. Le numéro de
février est remarquable. La seconde in-
titulée IMAGES DE SAONE-ET-LOIRE
est trimestrielle, elle fournit des études
fort détaillées sur des chefs-d'ceuvre
architecturaux ou sur des villages du
Chalonnais, du Méconnais, de I'Autu-
nois (s'adresser a Groupe 71, 71007
Macon). Et n'oublions pas que cette
Sadne-et-Loire est sillonnée par plu-
sieurs G.R. !

Enfin, & ceux qui randonneraient cet
été dans le « Parc des Volcans» nous
signalons & leur attention la trés inté-
ressante brochure éditée par les soins
du Commissariat Général au Tourisme
sur les « chateaux en Auvergne ».

Marius COTE-COLISSON




Environs du lac Sabrina : Blue Lake (3 150 m) et le versant NW du Mont Thompson (4 113 m).

(Clichés de I'auteur)

faire de la montagne

aux Etats-Unis

Alors que les Etats-Unis sont le pays
extraeuropéen avec lequel nous avons
le plus de relations, et que nous avons
le plus de chances de visiter pour des
raisons professionnelles, les monta-
gnes états-uniennes (c¢'est-a-dire celles
des 48 états au sud du 50° parallele)
sont les plus mal connues des milieux
alpins : tout le monde ou presque sait
ou sont le Makalu, I'’Aconcagua, le
Chacraraju, le Popocatepetl, ou méme
le Minya Konka, mais peu de grimpeurs
savent que les Rocheuses états-
uniennes culminent au Mont Elbert
(4 400), la Chaine des Cascades au
Mont Rainier (4 372) et la Sierra Ne-
vada au Mont Whitney {4 418). Certes,

ces montagnes n'ont pas la classe de
I'’Alaska qui dépasse 6 000 au Mc Kin-
ley, ou méme des Rocheuses Cana-
diennes, et comme elles ne dépassent
pas 5000, elles ne méritent sans
doute pas a elles seules une expédition
outre-atlantique ; pourtant elles occu-
pent le tiers des Etats-Unis, soit six fois
la surface de la France : dans tout cela,
le grimpeur doit bien trouver & s'occu-
per...

Vu de loin, les Européens désignent
sous le terme de Rocheuses I'ensemble
des montagnes de |'ouest des Etats-
Unis ; en réalité, les Rocheuses ne sont
que la chaine la plus a I'est et en conti-
nuant vers le Pacifique on trouve en-
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suite les Monts Wasatch, la Sierra Ne-
vada prolongée au nord par la Chaine
des Cascades et les « Coast Ranges»,
plus quelques autres chainons trans-
versaux.

l. - OU FAIRE DE LA MONTAGNE ?

Dans son article dans Paris-Chamonix
de mars 1974, Paul Prieur note avec
justesse que les Rocheuses ne donnent
aucune impression de haute-
montagne ; dommage qu'il n'ait pas
été voir plus a 'ouest... Il est vrai qu'il
est difficile pour un montagnard d’ob-
tenir de bons renseignements outre-
atlantique, car les Américains sont en-
core moins aventureux que nous, et




I'alpinisme, la randonnée et méme la
promenade familiale de la journée y
sont bien moins populaires, de sorte
qu'on ne vous indiquera que les che-
mins bien battus.

Je donnerai donc ci-dessous une liste
d’'endroits intéressants (avec latitude et
longitude, pour vous aider & localiser
sur une carte) en m’'étendant un peu
plus sur ceux que j'ai pratiqués person-
nellement.

Colorado (Capitale Denver) : |'état le
plus montagneux des U.S.A.; environ
300 sommets de plus de 4 000, mais
pas de glaciers. Si le Mont Elbert est
une promenade facile, la Chaine de
I'Elan{« Elk Range») prés d'Aspen
{(106°50, 39°10), les Crestone Peaks
prés d'Alamosa (105°50, 37°25), et
surtout les Needle Mountains prés de
Silverton (107°40, 37°45) intéressent
I'alpiniste. Ce sont des montagnes
assez séches (moins de 100 cm de
précipitations) avec des risques d'ora-
ges I'été.

Wyoming (toujours les Rocheuses,
mais plus au nord) : on y trouve quel-
ques glaciers. Citons le massif de Wind
River (109°05, 42°30, 4 100 m) et le
Gannett Peak (109°40, 43°10,
4 200 m), Black Tooth et Cloud Peak
(107°10, 44°25, 4 050 m), mais sur-

tout le massif du Grand Teton (110°50,
43°40, 4 200 m) qui est un des som-
mets les plus célébres des U.S.A., com-
parable & la Meije par son aspect et sa
difficulté (mé&me pour la voie normale).
A noter qu'un peu au nord du Grand
Teton se trouve le Parc National de
Yellowstone, avec ses geysers et au-
tres activités volcaniques.

Utah (Salt LakaCity) : on trouve de bel-
les courses d’escalade granitique dans
les Monts Wasatch (110°30, 40°30,
4120 m), a I'est de Salt Lake City.

Washington (ville principale Seattle) :
cet état forme le coin nord-ouest des
US.A., a la latitude du nord de la
France et au bord de la mer; méme
des montagnes modestes (2 500 m) y
possédent des glaciers ; inconvénient :
le temps assez pluvieux... On y trouve
un 4 000 m, le Mont Rainier (121°45,
46°50, 4 372 m) sans difficulté, hor-
mis quelques crevasses, des chutes de
pierres, le mauvais temps et la lon-
gueur. Plus intéressant est le « North
Cascade National Park» (121°, 48°30,
3 000 m) et le massif des Pickets assez
peu visité et difficile d'accés. |l faut
également citer les Olympic Moun-
tains, qui ne font que 2 400 m mais
sont & moins de 50 km de la mer, a
|'ouest de Seattle.

Pi | ional : High Peaks (hauteur des rochers : environ 100 m)
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Californie (Los Angeles, San Francis-
co) : superficie égale aux deux tiers de
la France ; c'est 'état le plus peuplé de
I'ouest et celui que le lecteur a le plus
de chances de visiter pour des motifs
professionnels, et c'est pourquoi je
donne un peu plus de détails (et aussi
parce que c'est celui que je connais
bien 1).

On y trouve quatre groupes de monta-
gnes : le sud de la Chaine des Casca-
des, les Chaines Cdtiéres (« Coast Ran-
ges»), les montagnes semi-désertiques
du sud et, enfin, la Sierra Nevada.

La « Chaine des Cascades» ne mérite
pas, en réalité, ce titre : c’est un im-
mense plateau basaltique légérement
ondulé, couvert de foréts de pins, hé-
rissé de taupiniéres volcaniques ; c’est
un pays pour randonneurs a |'exception
de deux de ces « taupiniéres » qui pré-
sentent un certain intérét: l'une est
Lassen Peak (121°30, 40°30,
3 186 m), ascension pour touristes,
mais qui a le mérite d'étre un volcan ré-
cemment actif (1915-1922) et d'étre
environné de fumerolles, sources chau-
des et autres manifestations infernales
(Lassen Volcanic National Park) ; I'au-
tre est le Mont Shasta* (122°15,
41°25, 4 316 m), qui posséde six pe-
tits glaciers et dont lI'ascension est fa-
cile mais pas de tout repos (2 100 m
de dénivellée, abri-refuge @ 1900 m
sous le sommet) a faire en début de
saison (crampons).

Maigré leur étendue, les « Coast Ran-
ges » ne présentent pas d'intérét alpin,
a l'exception de « Pinnacles National
Monument » fréquenté en hiver par les
grimpeurs de San Francisco et envi-
rons. On y trouve des centaines de mo-
nolithes de 5 a 100 métres de haut
dans un cadre qui rappelle I'Esterel ; le
rocher, de la breche volcanique, est as-
sez fragile et non pitonnable (gollots en
place, fixés dans les « bombes» enro-
bées dans une roche plus tendre). A re-
commander surtout pour le site, en hi-
ver car il y fait tres chaud en été
(121°15, 36°25, 300 &4 1 000 m).

De nombreux endroits se prétent a I'es-
calade dans les montagnes du sud en
particulier dans « Joshua Tree National
Monument» (116° 34° 1000 a
1 800 m), mais il y fait trés chaud en
été.

Signalons aussi les White Mountains
pour leur absence totale d'intérét al-
pin; malgré des altitudes alléchantes
(4 340 m) on n'y trouve que des colli-
nes de caillasse blanche accessibles en
voiture par de trés mauvaises routes.
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Mont Shasta (4 316 m), vu de la plaine environnante {1 500 m environ)

Cela étant, elles méritent une visité
pour leurs foréts de « bristlecone pi-
nes», arbres aux formes cauchemar-
desques et dgés parfois de 4 500 ans.

Mais la chaine de montagnes la plus

intéressante de Californie (et des

U.S.A., a I'exception peut-étre de celles

de I|'état de Washington, moins éten-

dues) est |la Sierra Nevada, a laquelle je

préfére consacrer un chapitre séparé.
Ll

II. — LA SIERRA NEVADA

Elle s'étend, pour les géographes, de
Lassen Peak (121°30, 40°30} au nord,
au col de Tehachapi au sud (118°20,
35°05) soit 600 km (soit la distance
Nice-Salzbourg) mais la partie qui inté-
resse réellement l'alpiniste s'étend de
Emigrant Pass (119°38, 38°13) a
Olancha Peak (118°07, 36°16) soit en-
viron 250 km. La structure en est trés
simple : le versant ouest est en pente
douce en moyenne et couvert de foréts
jusque vers 3 000 m, alors que le ver-
sant est tombe brutalement sur Owens
Valley, semi-désertique.

La Sierra recoit beaucoup de pré-
cipitations, presque exclusivement en
hiver et le grand beau temps y est ga-
ranti du 1° juin au 15 octobre, avec
des risques d'orage assez bénins en fin
de journée. Contrairement aux Rocheu-
ses, la Sierra a subi une importante
glaciation (un véritable inlandsis) qui a
ciselé les sommets et les vallées ; le ro-
cher y est généralement granitique, ou

parfois volcanique (mais de bonne qua-
lité) et on y trouve de petits glaciers de
quelques km?. D'Emigrant Pass a Olan-
cha Peak tous les sommets de la ligne
de créte dépassent 3 300 m au nord et
4 000 m au sud, mais les accés sont
souvent longs car aucuneeroute ne dé-
passe 3 000 m; théoriquement, tous
les points de départ sont accessibles
en une journée de marche au maxi-
mum.

L'Européen y sera un peu surpris de
trouver des foréts jusqu'a 3 000 m au
nord et 3 500 m au sud, mais pas du
tout d'alpages au-dessus, seulement
une région de roches dénudées, de
lacs, ou de gros blocs de granit repo-
sant sur du sable comme & Fontaine-
bleau.

Outre le plaisir de grimper dans du bon
rocher, et, du moins pour moi, celui de
se trouver parmi des montagnes entié-
rement nouvelles, on appréciera le
charme des grandes foréts du versant
ouest, la possibilité a I'est de passer en
quelques kilométres de la haute mon-
tagne au désert, et une faune beau-
coup plus riche que dans les Alpes
(ours, daims, écureuils gris, chipmunks,
coyotes, etc.).

Pour ce qui est de I'intérét alpin, disons
tout de suite que le glaciairiste n'y
trouvera en été que quelques pentes
d'école et pas de grandes courses mix-
tes ; ce qui n‘empéchera pas les petits
glaciers pentus ou les couloirs de glace
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des versants nord de poser de sérieux
problémes aux grimpeurs et méme aux
randonneurs, et il sera sage d'emporter
un piolet (exceptionnellement les
crampons) pour les courses au-dessus
de 3 800 m. En gros, I'engagement des
courses, le style des montagnes, le ter-
rain, I'isolement relatif font de la Sierra
un massif comparable a I'ensemble des
montagnes cristallines méridionales de
la France (sud de I'Oisans, Argentera,
Corse, Pyrénées Centrales et Orienta-
les), avec l'altitude en plus mais un cli-
mat plus fiable.

Citons les massifs les plus intéres-
sants :

Yosemite Valley {(on prononce Yo'ssé-
miti) : c'est évidemment |'endroit le
plus célébre ; c'est la Mecque de ['es-
calade pure et d'envergure, mais ce
n'est pas de la haute montagne. La val-
Iée de Yosemite, qui n'est qu'une petite
partie du Parc National du méme nom,
est une vallée glaciaire, aux parois ver-
ticales, profonde de 1 000 meétres, tail-
lée dans un plateau boisé et mollement
ondulé. On y trouve bien s(r des parois
mondialement célébres comme El Ca-
pitan, Sentinel Rock, la face nord du
Half Dome, ou la paroi d'Amérique,
vaincues aprés des mois de travail au
tamponnoir. On y trouve aussi des
grandes voies d’escalade libre mais le
grimpeur moyen risque d'étre un peu
décu car la plupart des voies d'enver-
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gure sont trés difficiles : le rocher y est
trés compact et la raideur dolomitique.
Et puis, il y a un peu trop de monde, au
moins dans la vallée (hdtels, magasins,
campings, hopital, etc.; plus de dix
mille personnes les dimanches d'été).
Quand méme, le cadre est si étonnant
qu’il faut I"avoir vu une fois et avoir taté
du rocher, méme dans une voie mo-
deste (j'ai aimé « Lower Brother », aréte
S, environ 400 m, D).

Yosemite National Park: la vallée, si
célebre soit-elle, n'est qu'une petite
partie d'un parc qui occupe la super-
ficie d'un département francais ; un au-
tre centre d'escalades recommandable
est « Tuolomne Meadows» (on pro-
nonce Tuolomi) ol le grimpeur trou-
vera d'agréables petites courses
comme Cathedral Peak ou Unicorn
Peak (119°24, 37°52, 3 200 m). Je re-
commande particulierement |'ascen-
sion trés facile du Mont Dana
(3978 m) au-dessus de Tioga Pass,
pour le panorama. Le Mont Lyell
(119°17, 37°43, 3 998 m), point cul-
minant de Yosemite Nat. Park est une
course de haute montagne (PD avec
une partie glaciaire, bivouac ou cam-
ping).

Sawtooth Ridge: nom évocateur qui
signifie « dent de scie » ; ce massif, sur
la limite NE de Yosemite Nat. Park
comporte une montagne célébre, le
Matterhorn (119°22, 38°06, 3 742 m)
et des glaciers. Accés par l'est (Twin
Lakes).

Les Minarets (119°10, 37°39, env.
3 700 m) sont une quinzaime d'aiguilles
trés renommées, dans un cadre trés al-
pin. Dans les environs immédiats se
trouve le Mont Ritter (4 010 m) égale-
ment réputé. Accés par l'est (Mam-
moth Lakes).

La région de Bishop : A partir du Mont
Humphreys (118°40, 37°15, 4 263 m)
et en allant vers le sud, se trouve la ré-
gion la plus intéressante et la plus riche
de la Sierra, avec une multitude de
sommets aigus, de petits glaciers, de
lacs poissonneux. Le Mont Humphreys
qui domine fiérement Bishop est une
grande course, méme par la voie nor-
male (AD). Il faut également citer le
Mont Darwin (118°40, 37°10,
4216 m) et le Mont Goddard
(4 125 m) d'accés assez difficile. On
accede a cette région par I'est (Bishop).
Les Palisades (118°30, 37°06,
4 349 m) : sans doute les plus élégan-
tes montagnes de la Sierra, avec un
glacier de plusieurs km2. Pas de som-
mets faciles, a8 part le Mont Agassiz
(4 235 m). Accés par l'est (Big Pine).

La région du Mont Whitney (118°17,
36°34, 4 418 m) est située nettement
plus au sud et est beaucoup plus sé-
che; on n'y trouve pratiquement pas
de glaciers mais les parois y sont gran-
dioses. L'ascension du Mont Whitney
(point culminant des U.S.A. hormis
I'Alaska) est extrémement facile : un
chemin cavalier monte au sommet,
toutefois, la dénivelée est importante
(2 000 m) ainsi que la distance a par-
courir (33 km AR); habituellement on
bivouaque a mi-céte, vers 3 600 m. En
général, il y a beaucoup de touristes,
dont certains en costume de ville ou en
tenue de plage, et pas mal d'accidents
s’y produisent, dus au froid, a l'impru-
dence vestimentaire, a4 la fatigue et a
I'altitude : curieusement on constate de
nombreux cedéemes du poumon liés a
I'absence d'entrainement (dans les Al-
pes, les personnes non entrainées sont
repoussées par les difficultés techni-
ques bien avant d'atteindre de pareilles
altitudes). Aucun intérét alpin pour la
voie normale, mais le site grandiose de
la montée et le panorama méritent le
déplacement’; d'ailleurs, il existe d'au-
tres voies dont le versant nord (la Voie
des Montagnards, AD inf) et la face est
(D, 700 m). Le Whitney est en outre
flanqué, au sud, d'une demi-douzaine
d'aiguilles, Keller Needle, Day Needle,
Mont Muir, etc., comportant des voies
splendides (TD ou ED, 600 a 800 m).
Un peu plus au sud, Lone Pine Peak
posséde une paroi de 1 200 m... Accés
par I'est (Lone Pine).

Sequoia et Kings Canyon National
Parks : chacun de ces parcs a la super-
ficie d'un département frangais. On y
trouve une chaine annexe, le Great
Western Divide, avec de nombreux
sommets peu fréquentés a cause de
I'éloignement des routes, en distance
ou en altitude ; si, en particulier, un jour
et demi de marche d’approche ne vous
effraie pas, vous pourrez trouver plu-
sieurs belles courses dans le groupe du
Mt Kaweah (4 207 m).

Au départ de Camp Kaweah (le princi-
pal village de Sequoia National Park)
on peut, outre une visite au Général
Sherman, qui est le plus gros arbre du
monde, faire pour le panorama |'ascen-
sion trés facile d’Alta Peak (3 414 m).

lll. - DETAILS PRATIQUES

Il n'y a pratiqguement aucun refuge
dans les montagnes américaines ; tout
juste quelques abris bivouacs. Il faut
donc prévoir un matériel complet, avec
tente si I'on part pour plusieurs jours.
Cela ralentit donc la marche et aug-
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mente le nombre de bivouacs, donc le
poids... Les Américains ont pris |'habi-
tude de petites étapes avec un gros
sac, moyennant quoi un bon marcheur
alpin peut faire en une journée ce qui
se fait habituellement en trois.

Les montagnes américaines ne sont
pas habitées ; on n'y trouve pas de ra-
vitaillement sauf (pour la Californie)
Yosemite Valley, Sequoia et Kings Ca-
nyon ({centres pour touristes, trés
chers) ; il faut donc tout acheter en
plaine, 8 30 ou 60 km. Pour les lon-
gues randonnées ou expéditions, il
n’est pas du tout risible d’emporter une
canne a péche et quelques appats : la
péche est permise (avec licence et limi-
tation en quantité) méme dans les
parcs nationaux, et les riviéres et les
lacs sont assez poissonneux.

Les réchauds a cartouche de butane
(made in France) commencent & se ré-
pandre, mais on ne trouve les rechar-
ges que dans quelques magasins des
grandes villes ; toutefois, le feu de bois
est généralement autorisé en des em-
placements aménagés, et, hors des en-
droits trop fréquentés, on a le droit de
ramasser du bois mort.

Dans certaines régions, les ours posent
de sérieux problémes (versant ouest de
la Sierra entre autres) : ce sont des ani-
maux nettement caractériels avec les-
quels il convient d’éviter les conflits ; ils
sont chez eux dans les parcs et la loi (et
les Rangers) ont tendance a leur don-
ner raison en cas de litige. Il vaut mieux
éviter de camper dans la forét entre
1 500 et 3000 m, et sinon, proscrire
les aliments odorants (les ours man-
gent de tout) et suspendre le garde-
manger a dix métres du sol, & |'aide
d'une corde jetée par dessus une bran-
che d'un arbre non grimpable. En cas
de rencontre fortuite, saluer poliment
et passer discrétement son chemin,
sans essayer de lui jeter des cacahué-
tes : I'animal ombrageux serait vexé de
cette attitude paternaliste et pourrait
devenir franchement agressif...

Les accés a la Sierra se font en général
par de bonnes routes, mais aucun col
routier ne franchit la chaine entre Tioga
Pass (3 000 m, dans Yosemite) et |'ex-
tréme sud (Lake Isabella, Walker Pass)
soit sur 300 km ; on a donc intérét & ne
pas se tromper de versant pour le choix
du camp de base, et on notera que les
vallées sont plus longues a l'ouest et
sans communications entre elles alors
que le versant est est bien desservi par
une route rapide (U.S. 395) et que les




Yosemite Valley {1 300 m). De gauche a droite : El Capitan, Half Dome, Cathedral Rock

approches y sont beaucoup plus cour-
tes en distance sinon en dénivelée. Au-
cun transport public ne dessert les
points de départ et le seul moyen de
déplacement est la voiture ou l‘auto-
stop.

Cartographie: le meilleur moyen
d'avoir des cartes routiéres valables est
d’utiliser les services du A.A.A. (Ameri-
can Automobile Association) qui,
moyennant une cotisation annuelle
d'environ 100 francs, vous donne gra-
tuitement toutes les cartes routiéres,
guides hoteliers, guides touristiques
qu’il édite et dont vous pouvez avoir
besoin.

Les cartes « d'Etat-Major » sont éditées
par le U.S. Geological Survey ; on les
trouve dans les librairies spécialisées
des grandes villes et localement dans
les «visitor's centers» des parcs.
Echelles : 1/250 000° pour le relief gé-
néral mais ou les routes secondaires
sont pratiquement invisibles (gris
clair) ; il existe des cartes spéciales au
1/125 000° en courbes de niveau, bien

lisibles, mais parfois erronées quant
aux altitudes et aux positions des mon-
tagnes, pour Yosemite et Kings Ca-
nyon/Sequoia. Enfin, la carte usuelle
est celle au 1/62 500° assez récente.

Les distances sont indiquées en miles
(1 mile = 1 609,3 métres) et les altitu-
des en pieds: le Mont Blanc mesure
15 775 pieds, la Meije 13 060 pieds,
le Nethou 11 160 pieds et le Cinto
8 900 pieds. En gros, 10 000 pieds va-
lent un peu plus de 3 000 m et 13 000
un peu moins de 4 000 m.

Pour ce qui est de la toponymie, on
rencontrera, outre les difficultés de pro-
nonciation de |'américain, celles liées
aux noms d'origine indienne et d’ori-
gine espagnole (Piute se prononce :
« payouti», Coyote : « Coaéoti»). Ces
difficultés de prononciation n'empé-
chent pas la toponymie d'étre ambi-
gué : méfiez-vous des Monts Washing-
ton, Coyote Peak, Lava Butte, Crater
Mtn, Table Mtn, Eagle Peak, Diamond
Peak, Split Mtn, Castle Rocks, North
Dome, Lake Helen, etc. En plus, beau-
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coup de sommets n'ont pas de nom,
tout juste une cote variable avec les
éditions des cartes, et parfois seule-
ment une série de courbes de niveau
concentriques.

IV. - NATIONAL PARKS ET
NATIONAL FORESTS

Les territoires intéressant alpinistes et
randonneurs sont en général propriété
de I'état sans pour autant étre publics.

L'accés aux Parcs Nationaux et Natio-
nal Monuments est libre, mais payant
(6 a 15 francs par voiture et par nuit,
mais gratuit pour les étrangers sur pré-
sentation d'un passeport ou carte na-
tionale d'identité) ; on paye en plus une
taxe pour le camping (10 a 15 francs
par tente et par nuit) et le nombre de
places est limité, de sorte que les cam-
pings de Yosemite Valley affichent
« complet » des le vendredi soir en été.

Les « National Forests» ne sont pas a
priori publiques, elles sont en quelque
sorte la « propriété privée » de I'Oncle
Sam. Souvent, on ne peut y accéder
qu'avec un permis, délivré gratuite-




ment par les Eaux et Foréts (U.S. Fo-
rest Service), pour une durée limitée (3
jours parfois) dans des bureaux situés
en plaine (Bishop, pour le massif des
Palisades) ; mais cette réglementation
semble assez théorique, sauf en cas de
période de sécheresse avec risques
d’incendie.

V. - LA PRATIQUE DE LA MONTAGNE

Sans atteindre a la réglementation en
vigueur en U.R.S.S., la pratique de la
montagne est moins libre aux U.S.A.
qu'en Europe ; en particulier, le grim-
peur et le randonneur doivent au dé-
part s’inscrire sur un registre placé
dans une boite aux principaux points de
départ des sentiers, en indiquant leur
but et la date de retour prévue ; ceci
dans un but de sécurité mais aussi de
contrdle de la densité de population
dans certains endroits menacés (il est
question de limiter la population hu-
maine a une tente par mile carré dans
certains endroits de la Sierra).

On y trouve un réseau assez impor-
tant de sentiers de grande randonnée
(« trails»} régulierement entretenus,
mais dont le tracé a malheureusement
été congu pour le cheval ou les cara-
vanes d'8nes {(« pack trains ») de sorte
que la pente est faible (5 a8 10 %) et
augmente considérablement la dis-
tance (il est défendu de court-circuiter
les lacets). Ceci, ajouté a la fréquence
du terrain rocheux plat (roches mou-
tonnées), rend certaines descentes
particulierement éprouvantes pour la
plante des pieds et les genoux...

A signaler, la «John Muir Trail» qui re-
lie Tuolomne Meadows dans Yosemite
a Whitney Portal et offre un parcours
pédestre de 350 km avec un seul
contact avec la civilisation.

On ne trouve pas de compagnies de
guides dans tous les massifs (il y en a
au Mont Rainier, & Jackson Lake pour
le Grand Teton, & Big Pine pour les Pa-
lisades). On obtiendra des renseigne-
ments généraux et des conseils de pru-
dence auprés des Ranger Stations si-
tuées aux points de départ les plus fré-
quentés, mais les meilleures sources
sont les clubs de montagne. Il existe
bien sir I’American Alpine Club qui est
une organisation d'élite ou, jusqu’a ces
derniéres années, ne pouvaient entrer
que des grimpeurs de grande classe
(comme le G.H.M.); le montagnard
moyen aura plutdt intérét & entrer en
contact avec le Sierra Club qui compte
une centaine de milliers de membres et
s'‘occupe de haute montagne, mais
aussi de randonnée, de ski de monta-

gne, de kayak, de spéléo et de protec-
tion de la nature : un de ses titres de
gloire est d'avoir tenu en échec la puis-
sante société Walt Disney qui voulait
implanter une espéce de Val-Thorens a
Mineral King, en bordure sud de Se-
quoia National Park, la décision défini-
tive ayant été emportée par une ava-
lanche qui détruisit le village provisoire.

La documentation technique consiste
en un certain nombre de « Climber's
Guides », édités en général par le Sierra
Club (voir appendice), et qui ressem-
blent & nos guides, avec cependant des
descriptions plus succinctes et peu de
croquis. Les itinéraires y sont cotés
quant & leur difficulté, mais les indica-
tions de longueur y sont rares. Celui de
la Sierra date de 1952 et comporte en-
viron cing cents itinéraires; il existe
une édition beaucoup plus récente limi-
tée a Yosemite.

Cotations : les courses ou escalades
sont classées en six catégories diffé-
rentes des notres :

Classe 1 : pour randonneur ; ce qui est
faisable avec n'importe quelles chaus-
sures robustes {équiv. TF).

Classe 2 : nécessite des chaussures de
montagne mais aucune expérience par-
ticuliére (équiv. F, sans partie glaciaire).
Classe 3 : ou il convient d’assurer les
débutants (équiv. PD).

Classe 4 : ou il est d'usage d’assurer le
second, avec piton ou anneau aux re-
lais exclusivement {(équiv. AD & D, ou
méme TD non exposé).

Classe 5: ou le leader normalement
constitué a besoin de pitons d'assu-
rance en dehors des relais (AD et au-
dessus).

Classe 6 : artificiel.

La classe b est subdivisée pour une re-
présentation plus fine: 5.0 =III,
5.1 =lllsup, 5.2=IVinf, 5.3=1V,
5.4 =|Vsup, 5.5=Vinf, 56=V, etc,
approximativement. Il faudra se méfier
de la classe 4, sans autre précision, on
peut fort bien y trouver du VI parce que
non pitonnable ! Evidemment la cota-
tion est un éternel sujet de discussion
au retour de course et au coin du feu
de camp, et vous pouvez toujours ani-
mer une conversation alanguie en
comparant les cotations américaines et
européennes...

Pitonnage : sauf dans quelques voies
d'école, il n'est pas d'usage de laisser
les pitons en place. Dans le granit on
utilise beaucoup les «nuts» gros
écrous de plastique ou de métal, équi-
pés d'une cordelette ou d'un filin
d'acier que I'on coince dans les fissures
larges. Lorsque le rocher est impiton-
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nable, on laisse en place le gollot mais
pas |'oeilleton : il convient donc d'avoir
un bon assortiment d'écrous pour pou-
voir fixer son propre oeilleton.

Le Sierra Club fait &8 ses membres une
obligation de toujours amarrer {piton
ou anneau) celui qui assure au relais et
interdit I'assurage a I'épaule; on m'a
reproché le comportement suicidaire
des Européens qui grimpent parfois en-
semble (les anneaux a la main). On as-
sure toujours derriére la taille, avec
contre-assurance, et des gants.
Moyennant toutes ces précautions, on
arrive a une trés grande sécurité, un
peu au détriment de la rapidité ; il est
vrai que le beau temps est garanti...
Bref, un autre sujet inépuisable de con-
versation.

Adresses utiles

® Sierra Club, 1050 Mills Tower, 220
Bush Street, San Francisco, California
94104.

® Mountaineering Guide Service, P.O.
Box 327, Big Pine, California 93513.
® U.S. Geological Survey, Denver, Co-
lorado 80225 (vente de cartes par cor-
respondance ; paiement a la comman-
de). 3

® Wasatch Mountain Club, Salt Lake
City (adresse précise inconnue).

Guides

* A Climber's Guide to the Teton
Range, Leigh Ortenburger, Publ. par
Sierra Club, 1965.

* A Climber's Guide to the High
Sierra, Hervey Voge, Publ. par Sierra
Club, 1954.

* Climber's Guide to Yosemite Valley,
Steve Roper, Publ. par Sierra Club,
1964.

Guide to the Colorado Mountains, Ro-
bert Ormes, Sage Books, Denver,
19562,

Climber's Guide to Glacier National
Park, J. Gordon Edwards, Sierra Club.
Wyoming Mountains and Wilderness
Areas Field Guide, Orrin and Lorraine
Bonney, Sage Books, Denver.

* Climber's Guide to the Cascade and
Olympic Mountains of Washington,
Fred Beckey, American Alpine Club.
Beaucoup de renseignements techni-
gues sont repris de « you're standing on
my fingers», livre autobiographique
d'un ami du Sierra Club, H. Warren Le-
wis (Ed. Howell North Books, Berkeley,
Calif. 94710).

(Les ouvrages marqués * peuvent étre
consultés a la bibliothéque du C.A.F. &
Paris.)

Daniel TAUPIN
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. Au Diplodocus, un circuit bleu (et
non rouge comme il a été indiqué dans
le bulletin n°® 6) de cotation D-, avec
22 voies numérotées, a été tracé par la
section d'Athis-Mons de la F.S.G.T.
Départ a I'est du Diplodocus.

. Toujours au Diplodocus, un circuit
vert AD, avec 29 voies numérotées, a
été tracé par la section de Choisy-le-
Roi de la F.S.G.T. Le départ est situé
prés de celui du circuit bleu ci-dessus ;
I'arrivée se fait en haut de la Dalle de
I'Oeil.

. A la Roche aux Sabots : ce groupe de
rochers est en cours d'équipement par
la section Sainte-Geneviéve-des-Bois
de la F.S.G.T. Trois circuits sont envisa-
gés : jaune PD, bleu D et rouge TD.

. A la Troche (carrigre située a la limite
des communes de Palaiseau et d'Or-
say), I'équipement de cette école d'es-
calade est prévu courant 1974.

. A Buthiers-Malesherbes, les princi-
paux circuits ont été repris et remis en
état par les permanents de la base de
plein air.

Ci-contre, nous vous proposons le
topo d'un circuit bleu AD peu connu,
d'auteurs inconnus, situé au Rocher
aux Voleurs (au sud-est du Coquibus).
L'approche au départ de ce circuit
constitue une premiére difficulté ; mais
nous faisons confiance a I'excellent
sens de I'orientation de nos amis cafis-
tes !

Lucien DESCHAMPS

® L'achat par I'O.N.F. d'une zone de 3 340 ha aux Trois
Pignons a été & nouveau déclaré d'utilité publique, cette
fois en bonne et due forme, par arrété du 16 mai. Le ra-
chat des propriétés privées peut donc se poursuivre.
Reste le probléme du départ des militaires.

® L'étude du schéma directeur d'aménagement et d’ur-
banisme de la région de Fontainebleau débute a la Di-
rection de I'Equipement de Melun. !l faudra s'assurer
que la varappe n’est pas oubliée.
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1874 : quittance d'une des premiéres cotisations

GRENOBLE
et apres. ..

« 1874-1974 : un siécle au service de
la montagne, un dynamisme tourné
vers l'avenir.»

Cette petite phrase affirme l'intention
directrice du Centenaire. Elle porte tout
4 la fois, le retour a I'acte de fondation,
I'histoire de notre cheminement, le
souci d'une réflexion prospective sur
les choix qui construisent demain.
Une telle orientation de travail ne peut
qu'emporter notre adhésion. Le Natio-
nal nous a posé une gquestion passion-
nante.

Et puis, il y eut Grenobile...

Certains d’'entre vous s'interrogent;
cette petite phrase est-elle vraiment la
traduction d'une volonté politique ?
N’est-elle qu'un slogan publicitaire
bien concu, mais sans lendemain ?

Grenoble disposait, a partir du Cente-
naire, d'un theme de réflexion excep-
tionnel : « Expliciter la relation entre
I'"histoire du Club et son devenir».
Grenoble réunissait des conditions de
travail rarement réalisées ; étaient pré-
sents la majorité de ceux qui font et
portent la vie du C.A.F. Le National, les
Sections, les activités.

Qu’'en a-t-il été ? Il faut regarder la ré-
alité en face.

Grenoble a été une belle manifestation
commémorative ne débouchant sur au-
cune réflexion sérieuse.

Il a manqué a Grenoble une ligne direc-
trice, un esprit. Les travaux des com-
missions ont vu se répéter les ques-
tions qui, inlassablement, se transmet-
tent d'A.G. en A.G. Enfin, noblesse
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oblige, le grand moment, I'assemblée
générale du Centenaire. Elle s'est ca-
ractérisée par quelgues morceaux
d'éloquence, un beau cours d'histoire
du ski. A une exception pres, |'ensei-
gnement alpin, elle fut hélas remarqua-
ble par son absence de perspectives
d’'avenir.

Certains d'entre vous réagiront certai-
nement en lisant ces lignes. lls les trou-
veront partiales, injustes peut-étre.

Si nous considérons Grenoble du seul
point de vue relation publique, ou bien
comme une opération destinée a don-
ner du moral aux « cafistes heureuxpy,
Grenoble est une réussite et il convient
d'en créditer ses concepteurs.

Si nous avons plus d’exigences, si nous
ne nous contentons pas des flons-
flons, des discours et de |'éclat des mé-
dailles, alors Grenoble pose des ques-
tions.

J'ai pris Grenoble pour cible parce que
je pense que cette mise en cause fera
réagir.

Il faut maintenant conduire notre ré-
flexion bien au-dela de Grenoble. Nous
sommes confrontés a une série de
questions qui sont bien antérieures et
qui demeurent présentes. *

Lisez le numéro de La Montagne con-
sacré au Centenaire. Nulle part vous ne
verrez exprimée |'action du Club Alpin
en terme de projet. Seul I'enseigne-
ment alpin décrit ses activités comme
la conséquence d'un choix entre diffé-
rentes conceptions de l'alpinisme. Ce
faisant, il rend plus décevante la lecture
de tout le reste.

Notre Club a vécu et vit actuellement
des transformations qui mériteraient
notre attention.

Hier, domaine quasi réservé, inaccessi-
ble, la montagne est devenue un enjeu
économique, un lieu de spéculations
pour des groupes d'intérét.

La guerre romantique contre ces « fils
qui détruisent I’harmonie d'un site » est
dépassée.

Il faut connaitre les projets en pré-
paration pour mettre en place une ac-
tion efficace. Quels sont les projets a
venir ? Lesquels doit-on contrecarrer ?
Lesquels doit-on approuver et méme
favoriser ? Quels sont nos critéres d'ap-
préciation ?

Construire une infrastructure en mon-
tagne a été une des missions du Club.
Celle-ci s’est traduite par une véritable
politique d'implantation des refuges. Le
probléme ne se pose plus dans les mé-
mes termes aujourd'hui; il faudrait
peut-étre repenser la conception méme
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d'infrastructure. Que représente par
exemple un centre école ?

Fondé a l'origine sur la pratique et la
cooptation, le Club s’est largement ou-
vert. De lieu privilégié d'échanges entre
une certaine élite, il a vu naftre et se
développer sa vocation d'organisme de
formation a la pratique de la montagne.
Cette mutation ne se fait pas sans po-
ser de problémes en ce qui concerne la
conception de l'alpinisme, la vocation
du C.A.F.

Enfin, si la nature de l'offre du Club
s'est transformée, parallélement, |'offre
en provenance de |'environnement
s'est construite et diversifiée au cours
de ces derniéres années. |l serait peut-
étre utile de préciser le sens de notre
offre, construite sur la notion de pro-
motion, en regard d'une offre qui re-
pose sur |'assistance.

Or, face a ce milieu en mouvement, le
Club nous parait trop souvent comme
vivant sur sa lancée. Comme une ma-
chine administrative dont les principa-
les orientations sont moins le fruit
d’'une réflexion coordonnée au niveau
national que la conséquence d'une
suite d’actions isolées ; actions menées
a terme parce qu'il s'est trouvé quel-
gu’un pour avoir une idée et la volonté
de faire quelque chose.

Notre Club semble souffrir d'une vérita-
ble carence politique et cette carence
politique concerne la téte, c'est-a-dire
le National.

Ce probléme ne date pas d'hier, il a une
longue histoire. ,

Ces préoccupations posées, le Cente-
naire nous apparait comme une oppor-
tunité a saisir.

— Parce qu'il constitue une situation
exceptionnelle qui mobilise les éner-
gies.

— Parce qu'il évoque la continuité de
I'action.

—~ Parce qu’il conduit a s’interroger sur
I'avenir et les choix qu'il implique.
Saurons-nous saisir cette opportunité ?
Etre autre chose que des gestionnaires
routiniers qui laissent & l'environne-
ment le bénéfice de la décision ?
Poser ces questions, n'est-ce pas croire
au possible ? Faire acte de confiance ?
Puissent ces quelques remarques dé-
boucher sur des perspectives plus posi-
tives que les considérations d’'un esprit
chagrin. Une réflexion sérieuse est né-
cessaire et il existe, j'en suis certain, la
volonté et les moyens de la conduire, il
ne manque gue limpulsion...

Jacques MALBOS

le courrier des lecteurs

A la lecture de Paris-Chamonix, je cons-
tate 'ouverture de nouveaux circuits d’es-
calade, tous munis de leur pesant de pein-
ture multicolore. Et je m’interroge sur
’intérét et la valeur de ces circuits. Il y a
deux ans, on pouvait déja en dénombrer
plus de cent ! Certes les grimpeurs sont
nombreux, mais quand méme ! A I’heure
actuelle, il y en a peut-étre cent cin-
quante. Alors on voit les choses suivan-
tes :

— bon nombre de circuits blancs, ou gris,
ou noirs dont la caractéristique commune
est de n’étre pratiquement parcourus que
par leurs auteurs. Je fréquente assidd-
ment Bleau et je n’ai que bien rarement
vu des varappeurs sur les rochers de VI et
plus de Bas-Cuvier ;

— des circuits redondants qui encerclent
les rochers de toutes parts et qui se multi-
plient sans fin et sans mesure, nul secteur
n’étant plus a I’abri. Chaque club tient a
honneur de créer son circuit et d’y atta-
cher son nom, quitte a le laisser s’effacer
faute d’entretien. Combien existe-t-il de
ces circuits assez inégaux dont ce seul
qualificatif montre la vanité et le manque
d’intérét, et qui font qu’on ne peut plus
traverser un groupe de rochers sans avoir
droit a toutes les couleurs de ’arc-en-ciel
Ripolin.

Si on parcourt Bleau un samedi, on cons-
tate que la plupart des circuits sont de-
serts ; le dimanche, la moitié des circuits
sont hors de portée de la majorité des
grimpeurs présents, parce que les trés
bons sont rarement a Fontainebleau en
dehors du jour ou ils sont venus avec leur
pot de peinture ; ils sont sur les falaises
ou leur talent trouve meilleure matiére.

Les conséquences ne peuvent certes étre
attribuées directement a la faute des créa-
teurs ; mais ceux-ci sont a lorigine du
processus, que cela leur plaise ou non. Eh
bien, les conséquences, ce sont les dépots
d’ordures qui jalonnent les coins autrefois
les plus beaux au Cuvier, a Apremont, &
la D.J.; comme il y a des circuits un
peu partout, les bivouacs se sont develop-
pés avec leur cortége de pollution (les
saucissoneurs du dimanche en costume
de ville n’utilisent pas de cartouches
Camping Gaz ou de boites de petits pois).
Une évidence s’impose aussi, autour des
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rochers, la végétation se dégrade et dispa-
rait en moins d’un an aprés I’ouverture du
parcours : car on est loin du bel idéal du
Rempart du Cuvier ou nul n’a le droit
sous peine de déchoir de mettre le pied
ailleurs que sur du grés. Ceux-la mémes
qui devraient le mieux comprendre la né-
cessité de protéger la forét se font les gé-
nérateurs d’une forme de destruction non
négligeable. Et lorsque vous donnez des
conseils de bons sens comme emporter
avec soi ses détritus, ou ne pas piétiner
une végétation fragile mal ancrée sur le
sable, ou ne pas rentrer en voiture au
ceeur des massifs, on ne vous écoute pas
parce qu’on vous trouve ennuyeux.

N’est-il pas temps de freiner I’anarchie de
cette création de circuits ? Ne croyez-
vous pas sinon que, tout en sauvant la fo-
rét du péril certain des promoteurs ou des
militaires, on la précipite a long terme
vers un péril plus sournois passant par
I’alpinodrome multi-pistes. Certes les
stations de ski aussi se vantent de la va-
riété de leurs pistes, mais la neige usée
fond et est renouvelée par une nouvelle
chute, je ne crois pas que cela marche
comme cela pour Bleau.

Je vous pose simplement la question. A
vous de répondre et peut-étre d’engager le
débat dans Paris-Chamonix.

Bernard LOISELEUR

P.S. Dans le méme ordre d’idées, est-il
normal de voir de semblables marques de
peinture se développer par exemple dans
les gorges du Verdon, un vrai grimpeur a-
t-il besoin d’étre ainsi pris par la main ?
Peut-on admettre sans protester de voir
un cascadeur préparer la premiére ascen-
sion du Mont Blanc en voiture ?

Oui, il est temps que chaque cafiste se
rende compte de l'urgence qu’il y a &
prendre conscience pour le maintien de
nos sites, avant qu'il ne soit trop tard.
L'instauration d'une réglementation ris-
guant de ne pas convenir & nos satis-
factions personnelles serait pré-
judiciable a tous.

Faites I'effort qu'il convient.
La Section




Ia Spécialisation la plus poussée
vous la trouverez chez ROG ER BEAUMONT, a

RANDONNEE s & mowome

dans son nouveau cadre encore plus
accueillant. C’est la, qu’en toute confiance et en toute tranquilité, vous pourrez choisir

VOTRE MATERIEL

Piolets et crampons, mousquetons et pitons, de CHARLET-MOSER et Cl. SIMOND
et Fils. Et aussi ceux d'importation : CASSIN, CHOUINARD, INTERALP, STUBAI,
SALEWA, avec TOUT POUR L'ESCALADE : baudriers, pédales, marteaux, descen-
deurs... et toute la quincaillerie 74.

3 VOTRE CORDE

dans la longueur et le diamétre désirés, en monocolore ou bic’olore’d?ns |fa nou-
velle JOANNY-RIVORY, la marque réputée (qui a totalement équipé I'Expédition
au Pilier Ouest du Makalu) et qui vient de sortir une 9 mm de haute perfor-
mance.

VOS CHAUSSURES

de montagne et d'escalade, de marche et d’excursion, hivernales et de raid,
pour Bleau et les hautes-écoles dans les modéles CABER, Super-Darbellay VAL
D'OR, Super-Guide GALIBIER, avec les nouvelles HESCHUNG et ISBA, les pédu-
les italiennes et PATRICK, la Training du TRAPPEUR et |'Universel de VAL
D'OR... etc.

3 VOTRE SAC

de course, de randonnée ou de promenade, de gros portage ou de raids a ski,
avec ou sans armature et muni des nouvelles CLAIES DE PORTAGE pour tou-
tes les tailles et tous usages, des marques BERGANS, LAFUMA, MILLET-
SHERRA, KARRIMOR.

VOS VETEMENTS

Anoraks, vestes et culottes d'escalade, dans les tissus classiques et de style
mode avec des élastiss drap, velours et toile dans des coloris vifs et jeunes,
de coupe élégante,

Vos VETEMENTS de PROTECTION IMPER, cagoules, pelerines, cuissards, pon-
chos... et toute la bonneterie montagnarde.

Y¢r VOTRE EQUIPEMENT-DUVET
avec les sacs de couchage, vestes et pantalons CLOISONNES et normaux, ca-
goules, gilets, gants et chaussons (ARLBERG, IZARD, SAINT - ANTON, DESMAI-
SON-HIMASPORT.

...ET VOTRE TENTE
Nos fabrications artisanales, de haute qualité, sont uniquement axées sur le
CAMPING SAUVAGE et d'ALTITUDE. Des DIZAINES DE MODELES, voila le choix
que nous vous offrons avec toutes les garanties désirables.

NOUS AVONS LA TENTE QUI REPOND A VOS EXIGENCES.

¥ Tous les topos et guides d'escalade, de tourisme et des Sentiers de
Grande Randonnée, cartes des massifs Alpins et Pyrénéens, des
foréts de Paris.

n N n o N N E E “la boutique du montagnard”

6, rue Pierre-Sémard, 75009 PARIS - Métro: Cadet et Poisonniére - Aut.: 25, 26, 42, 43, 85 - Teél.: 878.69.13
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Programmes dvu 21-7 au

CARS TOUTES COLLECTIVES

Inscription obligatoire au plus tard le vendredi précédent avec verse-
ment du prix du voyage et présentation de la carte du CAF. Station-
nement du car a la Concorde angle rue de Rivoli (sortie métro
rue Salnt-Florentin). Présentatlon de la carte du Club exigée a la
montée dans le car. Prix : 18 F (20 F sans inscription préalable).

GARES TOUTES COLLECTIVES

Rendez-vous 20 mn avant le départ du train
EST : Banlieue, hall des guichets. Grandes lignes, devant le bureau
des renselgnements.
LYON : Guichets banlieue,
MONTPARNASSE : Devant les guichets banlieue.
NORD : Grande gare : croisement des galeries. Gare annexe : devant
les guichets,:
AUSTERLITZ : Banlieue : devant les guichets. Grandes lignes : a coté
des guichets.
ORSAY : Devant les guichets.
DENFERT-ROCHEREAU : Guichets,
SAINT-LAZARE : Horloge centrale, salle des Pas-Perdus.

Billets bon dimanche : zone 1 : 9,40 F; zone 2 : 12,60 F; zone 3 :
14,40 F; zone 4 : 17 F; zone 5 : 19,80 F.

COLLECTIVES D'ESCALADE

Pour l'escalade 3 Fontainebleau, mettre dans le sac & dos les chaus-
sures de varappe (modéle R.D. ou P.A), un vétement de pluie, un
repas froid, une gourde et un sac plastique pour rapporter les restes
du pique-nique.

Rendez-vous sur place
1°) Haute Ecole

Inscription (obligatoire) et tous renseignements le jeudi précédant
la sortie, 2 19 h dans la grande salle du Club.

2°) Forét d jale de Fontainebl

CUVIER-REMPART : au pied du Rempart.

BAS CUVIER : place du Cuvier

FRANCHARD : au pied de la Cuisiniére. ]
ISATIS : carrefour de la Plaine de Macherin, départ du circuit’ bleu.
APREMONT : départ du circuit rouge. ’
DESERT D'APREMONT : carrefour de Clair-Bois, départ du circuit jaune

rI;Oéi-IER DE SAINT-GERMAIN : départ du circuit jaune.
DEMOISELLES : carrefour de Vénus, sommet du pignon ouest.
MONT-AIGU : carrefour de I'Emerillon, sommet du pignon sud.
ROCHER CANON : départ du circuit vert (ancien rouge).
MONT-USSY : sur la créte au-dessus du départ du circuit rouge.
GORGES DU HOUX : rebord du plateau au niveau de la grotte.
3°) Massif des Trois Pignons

J.A. MARTIN : départ du parcours vert Aubusson,

DIPLODOCUS — 71,1 : dans la prairie entre les deux lieux.
CUL DE CHIEN : départ du circuit orange-jaune.

ROCHER FIN sommet du pignon sud.

952 : départ du circuit jaune (versant sud) .

GROS SABLONS : départ du circuit vert.

CANCHE AUX MERCIERS : départ du circult rouge.

4°) Autres massifs bellifontains

BUTHIERS-MALESHERBES : devant le café < Mére Canard ».
DAME JOUANNE : devant le Chalet Jobert.

MAUNOURY : départ du circult orange.

ELEPHANT : départ du circuit orange.

PUISELET : sommet du pignon ouest.

BEAUVAIS : départ du circuit Safran. .
MONDEVILLE : départ du circuit jaune.
VILLENEUVE-SUR-AUVERS : au pied de la grande dalle.
CHAMARANDE : départ du circuit jaune.

L}
AMIS BLEAUSARDS

Grimpeurs, ne cherchez pas a venir jusqu’au pied des rochers en voiture, ne station-
nez pas en dehors des bords de routes forestiéras ou des carrefours, ne pénétrez pas
dans le massif avec votre véhicule. Merci.

LA HAUTE ECOLE... ET LE TELEPHONE

A la suite de I'emploi de plus en plus intense du téléphone pour les inscriptions, il est
demandé a tous les camarades qui sortent avec nous d'éviter d'utiliser ce moyen
pour s'inscrire ou pour demander & parler a certaines personnes. Pour ceux qui habi-
tent vraiment trop loin, les communications seront prises uniquement entre 19 h 15
et 19 h30.

Ces mesures sont prises dans le souci de décharger le secrétariat le jeudi soir, qui a
déja fort & faire en cette fin de journée.

SORTIES SUPPLEMENTAIRES

En juillet et aoit, des collectives non annoncées pourront &tre organisées, se rensei-
gner a la Section.

21 juillet
COLLECTIVE D’ESCALADE AU PUISELET. Roger Beaumont, A. Vincent
Paris-Lyon 7 h 53 pour Nemours. Zone 4.

11 aoiit

COLLECTIVE D’ESCALADE A LA DAME JOUANNE. Albert Vincent
Paris-Lyon 7 h 53 pour Nemours. Zone 4.

18 aout

COLLECTIVE D'ESCALADE A FRANCHARD CUISINIERE. Albert Vincent
Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau. Zone 2.

25 aoiit

COLLECTIVE D'ESCALADE A APREMONT. Albert Vincent
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

1°" septembre

COLLECTIVE D'ESCALADE A LA CANCHE AUX MERCIERS. Pierre Gilson, L. Tronel
Concorde 8 h en car pour Bois-Rond {9 h 30).

RANDONNEE ESCALADE AU MONT AIGU. J.L. Hautecceur
Paris-Lyon 8 h 23 pour Thomery. Zone 2. Retour par Bois-le-Roi. Niveau moyen.

8 septembre

COLLECTIVE D’ESCALADE AU MONT AIGU. Pierre Bontemps
Paris-Lyon 8 h 23 pour. Fontainebleau. Zone 2.

RANDONNEE ESCALADE A APREMONT. Pierre Deconde

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau. Zone 2. Retour 18 h 40 depuis Bois-le-Roi.

Niveau moyen, Carte de la forét

28 juillet
COLLECTIVE D'ESCALADE AU CUVIER-REMPART. Albert Vincent
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

25

14 et 15 septembre

HAUTE ECOLE A SAFFRES. Philippe Latapie
Collective dédoublée en cas d'affluence. Camping obligatoire.




15 septembre

COLLECTIVE D’ESCALADE A BUTHIERS. Roger Beaumont, P. Gilson, L. Tronel
Concorde 8 h en car {rendez-vous sur place & 9 h 30).

ECOLE D'ESCALADE 4* DEGRE A APREMONT. Claude Bourdon

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

VARAPPE CADETS AU ROCHER CANON. Alexandre Broust, Perruchet, M. Broust
Paris-Lyon B h 23 pour Bois-le-Roi {rendez-vous a Bois-le-Roi).

RANDONNEE ESCALADE A SAINT-GERMAIN. Marius Cote-Colisson

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2. Retour par Fontainebleau vers 18 h 45.
Carte : Fontainebleau.

21 et 22 geptembre
HAUTE ECOLE DE PERFECTIONNEMENT. Jean Treilland.

22 septembre

1™ COLLECTIVE D'ESCALADE A APREMONT. Jean Musnier

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

2° COLLECTIVE D'ESCALADE A L'ELEPHANT. Bernard Aupied

Concorde 8 h en car (rendez-vous sur place a 9 h 30).

VARAPPE CADETS AU MAUNOURY. Héléne Divan, Gilbert Dorotte, R. Huot, Boit-
tier

Concorde 8 h en car.

28 ot 29 septembre
HAUTE ECOLE A FREYR. Gilles Reyaume.

29 septembre

COLLECTIVE D'ESCALADE A CHAMARANDE. Roger Beaumont, J.L. Le Guelte
Paris-Austerlitz 7 h 59 pour Lardy. Zone 1.

ECOLE D’ESCALADE AU BAS-CUVIER. Claude Bourdon, J.P. Thévenot
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

VARAPPE CADETS AU CUVIER-REMPART. Maurice Orriger, J.C. Pithoud, Rystot,
Wohlgroth

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi {rendez-vous en gareé de Bois-le-Roi).
RANDONNEE ESCALADE PAR LES GORGES DU HOUX. J.L. Hautecasur
Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau. Zone 2.

5 et 6 octobre
HAUTE ECOLE DE PERFECTIONNEMENT. Claude Lasne.

6 octobre

1™ COLLECTIVE D'ESCALADE A LA DAME JOUANNE. Guy Charmot
Concorde 8 h en car {rendez-vous sur place & 9 h 30).

2° COLLECTIVE D'ESCALADE AU PUISELET. Bernard Aupied

Paris-Lyon 7 h 53 pour Nemours. Zone 4.

VARAPPE CADETS A L'ELEPHANT. Ph. Rapine, G. Yong, Siaud, Zantman
Concorde 8 h en car.

12 ot 13 octobre
HAUTE ECOLE AU SAUSSOIS ET A SURGY. Philippe Latapie.

13 octobre

COLLECTIVE D'ESCALADE AU CUVIER-REMPART. Bernard Aupied
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Zone 2.

VARAPPE CADETS A FRANCHARD. J. Grandjean, Alexandre, Dolz, M. Divan
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi {rendez-vous en gare de Bois-le-Roi).

® 19 et 20 octobre

HAUTE ECOLE DE PERFECTIONNEMENT. Marc Chabanne.

20 octobre

COLLECTIVE D’‘ESCALADE AUX DEMOISELLES. Pierre Bontemps

Paris-Lyon 8 h 23 pour Thomery. Zone 2.

VARAPPE CADETS AUX GROS-SABLONS. Héléne Divan, Orriger, Wohlgroth, Rysto
Concorde 8 h {car).

VARAPPE CADETS A VATTEVILLE-CONNELLES. J. Broust, G. Dorotte, Huot, Dolz,
Tard

Concorde 7 h {car).

26 et 27 octobre
HAUTE ECOLE A CORMOT. Gilles Rayaume.

27 octobre

COLLECTIVE D’ESCALADE A FRANCHARD-ISATIS. Jean-Louis Le Guelte, G. Char-
mot, R. Beaumont

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fortainebleau. Zone 2.

ECOLE D’ESCALADE 4° DEGRE A FRANCHARD-ISATIS. J.P. Thévenot
Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau. Zone 2.

VARAPPE CADETS A APREMONT. Marc Lubin, Pithoud, Perruchet, Boittier
Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi {rendez-vous en gare de Bois-le-Roi).

3 novembre

COLLECTIVE D’ESCALADE A BEAUVAIS. P. Gilson, L. Tronel

Concorde B h {car). Rendez-vous sur place & 9 h 30.

VARAPPE CADETS A LA CANCHE AUX MERCIERS. Ph. Rapine, Yong, Siaud, Zant-
man

Concorde 8 h {car).

ENTRAINEMENT MONTAGNE A LA CANCHE AUX MERCIERS. Pierre Deconde
Paris-Lyon 7 h 53 pour Fontainebleau. Zone 2. Petites escalades au passage ; niveau
moyen soutenu. Carte de la forét.

9 au 11 novembre

VARAPPE CADETS A CLECY. G. Dorotte, Lubin, Tard, Huot, M. Broust
Concorde 14 h (car).

TROIS RALLYES D’ESCALADE AU CUVIER

Ouverts aux membres du C.A.F. Inscription au Club & partir du jeudi précédent
ou sur place a partir de 9 h.

Niveau P.D. : Pierre Bontemps
Niveau A.D. : Michel Tallard
Niveau TD/ED : Claude Bourdon, André L

10 novembre

COLLECTIVE D'ESCALADE A FRANCHARD CUISINIERE. Roger Beaumont, P. Gil-
son, L. Tronel, J. Musnier, J.L. Le Guelte

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau. Zone 2.

ECOLE D'ESCALADE 4° DEGRE A FRANCHARD CUISINIERE. Claude Bourdon
Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau. Zone 2.

® 21 juillet

ROCHERS ET PLATIERES DE FONTAINEBLEAU. René Ducourant

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Rocher Canon, Rochers de Milly, Fontainebleau.
Retour 18 h 36 ou 19 h 42. Zone 2. Cartes : Melun, Fontainebleau. 28 km. Niveau
moyen.
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28 juillet

YVELINES. Bernard Jagu

Paris-Montparnasse 7 h 27 pour Rambouillet {8 h). Forét de Saint-Arnoult, Dourdan
{17 h 29). Retour Paris-Austerlitz 18 h 23. Zone 2. Cartes : Dourdan, Rambouillet.
25 km. Niveau moyen.




DE LA JUINE A L'ESSONNE. Jean-Claude Ramier

Paris-Austerlitz 7 h 58 pour Chamarande. Etréchy, Boutigny. Retour Paris-Lyon
18 h 54, Zone 2. Carte : Etampes. 25 km. Niveau moyen.

VALLEE DE L'AUBETTE ET DE L'EPTE. Geneviéve Lacroix

Paris-Saint-Lazare (horaire au Club) pour Magny-en-Vexin. Ambieville, Gasny, Bon-
niéres {baignade possible). Retour 19 h 15. Zone 3. Cartes : Gisors, Mantes. 26 km.
Niveau moyen.

3 ot 4 aolt

DE DIEPPE A SAINT-VALERY-EN-CAUX. Marie-Thérése Boillot
Paris-Saint-Lazare 8 h 07 pour Dieppe {10 h23). Bord de mer (bivouac), Saint-
Valéry-en-Caux {18 h 37). Retour 21 h 36. Prévoir un repas, maillot de bain, duvet,
60 F environ. Carte : Dieppe ouest. 32 km en deux jours. Niveau moyen.

4 aolt

FORET DE RETZ. Jacques Moins

Paris-Nord 7 h 13 {changer & Crépy) pour Vaumoise {8 h 17}. Boursonne, Villers-
Cotteréts, Retour 19 h 54. Zone 3 plus suppl. retour. Carte : Villers-Cotteréts. 27 km.
Niveau moyen,

VALLONS EN VALOIS. Robert Contant

Paris-Nord 8 h 01 pour Crépy-en-Valois. Glaignes, forét de Compiggne, La Croix-
Saint-Ouen. Retour 18 h 49. Zone 2 plus suppl. retour. Cartes : Villers-Cotteréts,
Senlis, Compiégne. 26 km. Niveau moyen soutenu.

11 aoit

FORET DE RETZ. René Ducourant

Paris-Nord 7 h 13 pour Boursonne-Coyolles, Haramont, Oigny, La Ferté-Millon. Re-
tour Paris-Est 19 h 32. Zone 4. Carte : Villers-Cotteréts. 28 km. Niveau moyen.

18 aolt

VALLEE DU PETIT MORIN. Geneviéve Lacroix

Paris-Est 7 h 07 pour Nogent-L'Artaud, Orly-sur-Morin, Courcelles, La Ferté-sous-
Jouarre. Retour 19 h 05. Zone 4, Cartes : Coulommiers, Montmirail. 28 km. Niveau
moyen.

25 aolit

EN VEXIN. René Ducourant

Paris-Saint-Lazare 8 h 07 pour Gisors. Boury-en-Vexin, La Chapelle-en-Vexin,
Magny-en-Vexin. Retour 20 h 10. Zone 3. Carte : Gisors. 25 km. Niveau moyen.
BAIGNADE A NEMOURS. Jacques Viard

Paris-Lyon 8 h 28 pour Bourron-Marlotte. G.R. 13 par Larchant, Nemours (baigna-
de}. Retour 20 h 22. Zone 4. Carte : Fontainebleau. 25 km. Niveau moyen.

EN VALOIS. Genevidve Lacroix

Paris-Nord 7 h 13 pour Crépy-en-Valois. Ourrouy, sud de la forét de Compiégne,
Longueil-Sainte-Marie. Retour 18 h 49. Zone 2 plus suppl. retour. Cartes : Villers-
Cotterdts, Senlis, Compidgne. 26 km. Niypau moyen.

31 aoGt-1°" septembre

BORD DE MER DE SAINT-VALERY-EN-CAUX A FECAMP. Marie-Thérése Boillot
Paris-Saint-Lazare 9 h 15 pour Saint-Valéry-en-Caux {12 h 07). Bord de mer (bi-
vouac), Fécamp {19 h 15}. Retour 21 h 40, 32 km en deux jours. Prévoir un repas,
maillot de bain, duvet, 70 F environ. Niveau moyen.

1°" septembre

EN PASSANT PAR LE SANGLIER. James Costecalde

Paris-Austerlitz 8 h 14 pour Lardy. Petit-Boinveau, Itteville, Ballancourt-sur-
Essonnes. Retour Paris-Lyon 18 h 55. Zone 1. Carte: Etampes. 19 km. Niveau
moyen.

DE PIERREFOND A COMPIEGNE. Jean-Claude Ramier

Paris-Nord 8 h 40 pour Pierrefond. Les Beaux-Monts, Compiégne. Retour 18 h 49.
Zone 4 plus car pour Pierrefond. Carte : Compidgne. 20 km. Niveau moyen.
FRICHES DE POLIGNY ET CHATEAU-LANDON PAR LE G.R. 13. Robert Contant
Paris-Lyon 7 h 53 pour Nemours. Poligny, Chateau-Landon {(visite), Dordives. Retour
20 h 22. Zone 4 plus suppl. retour. Cartes : Fontainebleau, Chateau-Landon. 29 km.
Niveau moyen soutenu.

8 septembre

VALLEE DE L'ESSONNE. Jean-Claude Ramier

Paris-Austerlitz 7 h 59 pour Etampes. Boutigny, La Ferté-Alais. Retour Paris-Lyon
19 h 39. Zone 2. Carte : Etampes. 25 km. Niveau moyen.

EN HUREPOIX. Marc Sandoz

Paris-Austerlitz 7 h 45 pour Arpajon. Chateau du Marais (visite), chateau de Baville,
Saint-Chéron. Retour 18 h 53. Zone 1. Cartes : Etampes, Dourdan. Niveau moyen.
ENTRE LA FERTE-MILON ET LA FERTE-SOUS-JOUARRE. Michel Sassier
Paris-Est 7 h 07 pour La Ferté-Milon. Montigny-I'Allier, La Ferté-sous-Jouarre. Re-
tour 19 h 07. Zone 4. Cartes : Villers-Cotteréts, Meaux, Coulommiers. 35 km, Niveau
sportif.
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14-15 septembre

TRAVERSEE MODANE-BRIANGCON. Pierre Bessot .

Paris-Lyon pour Modane. Retour en venant de Briangon. Camping obligatoire. Réu-
nion préparatoire le jeudi 5-9-74 a 20 h au Club. Niveau moyen.

15 septembre

FORET DE RAMBOUILLET. Bernard Jégu

Paris-Montparnasse 7 h 23 pour Montfort-I'Amaury {8 h 04). Poigny. Rambouillet
{17 h 50). Retour 18 h 31, Zone 2. Cartes: Rambouillet, Versaiiles. 26 km. Niveau
moyen. .

CHEMINS FORESTIERS DE COMPIEGNE. Jacques Viard

Paris-Nord 8 h 29 pour Compiégne. Les Beaux-Monts, Mont-Saint-Marc, Compie-
gne. Retour 19 h 56. Zone 4. Cartes : Compiégne, Attichy. 25 km. Niveau moyen.
EN FORET DE RETZ. Meurice Dauteloup

Paris-Nord 8h 01 pour Crépy {8h56). Fresnoy-la-Riviére, Villers-Cotteréts
{19 h 02). Retour 19 h 54, Zone 4. Carte’: Villers-Cotter8ts. 28 km. Niveau moyen.

21 et 22 septembre

MONTS DU FOREZ. Marc Sandoz

Paris-Austerlitz 20 h 40 pour Saint-Etienne. Chateau d'Urfé, Pommiers, Saint-
Romain, Saint-Etienne. Retour le 23 4 6 h 10. Carte : Ambert. Inscriptions avant le
13-9. Dépense envisagée 250/275 F. Verser 250 F a V'inscription. Niveau moyen.
CRETES DU CANTAL. Jean-Yves Hautecomur

Paris-Austerlitz 21 h le 20 pour Murat. Le Plomb du Cantal, le Puy Mary, le Puy
Griou, Saint-Jacques-des-Blats. Retour Paris-Lyon 23 h 17 le 22. Carte : Murat, 15,
18 km par jour. Arrhes : 150 F. Bivouac, Réunion préparatoire le jeudi 12-9-74 3
19 h au Club, Niveau moyen soutenu.

BASSE-NORMANDIE. André de Gouvenain

Programme au Club.

22 septembre
EN VALOIS SUR LE G.R. 11. Henri Dezombre

Paris-Nord 8 h 01 pour Crépy-en-Valois {8 h 56). Bois de Tillet, Coyolles, forét de
Retz, Villers-Cotteréts {16 h 51). Retour 18 h 06. Zone 2 plus suppl. retour. Carte :
Soissons. 23 km. Niveau facile.

A TRAVERS LE VEXIN FRANCAIS. Maurice Waiss

Paris-Saint-Lazare 8 h 07 pour Gisors (9 h} (chateau et église). Viallée du Reveillon,
La Villetertre, Chars. Retour 17 h 46. Zone 3. Cartes : Gisors, Méru. 26 km. Niveau
moyen.

VALLEE DE L'EPTE ET PAYS DE BRAY. José Stiers

Paris-Saint-Lazare 8 h 07 pour Gournay-Ferriéres (9 h 26). Cyr-Saint-Fiacre, Bre-
moutier, Gournay. Retour 20h 23. Zone 5. Cartes: Gournay, Forges-ies-Eaux.
29 km. Niveau moyen.

A L'OREE DU SOISSONNAIS. Monique Colas

Paris-Nord 9 h 10 pour Villers-Cotteréts. Corcy, Billy-sur- Ourcq, Breny. Retour Paris-
Est 19 h 32. Zone 4 plus suppl. retour. Cartes Villers-Cotteréts, Fére-en-Tardenois.
30 km. Niveau sportif. i

28 et 29 septembre
FORET D’ECOUVES. Paul Prieur

Séjour en refuge confortable. Prévoir duvets et matelas pneumatique. Programme au
Club. «

29 septembre

CHATEAU-LANDON (visite) ET G.R. 13 {randonneurs en herbe). G. Lepicart - A.
Wohigroth - H. J. Ecole

R.V. voitures: 10 h Chateau-Landon. Carte :
605.83.74. Niveau modéré.

FORET DOMANIALE DE LYONS. Jean-Claude Ramier

Paris-Saint-Lazare 8 h 07 pour Neuf-Marché. Retour 20 h 10. Zone 4. Carte : Gour-
nay. 25 km. Niveau moyen.

EN FORET DE COMPIEGNE. Jean Quinque

Paris-Nord 7 h 52 pour Compiégne (B h35). Les Beaux-Monts, Compiegne
(19 h 06). Retour 19 h59. Zone 4. Carte: forét de Compiégne. 25 km. Niveau
moyen.

DE LA JUINE A L'ORGE (PAR LE G.R. 11). Robert Contant

Parls-Austerlitz 8 h 47 pour Etrechy. Briéres-les-Scellés, Villeconin, Saint-Chéron.
Retour 17 h 63. Zone 2. Cartes : Etampes, Dourdan. 24 km. Niveau moyen soutenu.

Chéteau-Landon. Renseignements :

6 octobre

VALLEE DE LA MARNE. Jacques Moins

Paris-Est 7 h 07 (changer @ Meaux) pour Nogent-I'Artaud (8 h 33). Chézy, Chateau-
Thierry. Retour 18 h 07, Zone 4 plus suppl. retour. Cartes : Meaux, Chateau-Thierry.
20 km. Niveau facile.

FORET D'HALATTE. Edgar Bouillon

Paris-Nord 8 h 40 pour Pont-Sainte-Maxence {9 h 23). Circuit en forét, Pont-Sainte-
Maxence. Retour 18 h 49. Zone 3. Carte : Senlis. 25 km. Niveau moyen.
SENTIERS BLEAUSARDS. Jacques Viard

Paris-Lyon 8 h 28 pour Bois-le-Roi. Rocher Canon, gorges d’Apremont, Fontaine-
bleau. Retour 18 h 26. Zone 2. Carte : Fontainebleau. 25 km. Niveau moyen.




SITES DE LA VALLEE DE LA SEINE. Maurice Dauteloup

Paris-Saint-Lazare 7 h23 pour Gaillon {8 h 31). Courcelles, forét des Andelys,
Chéateau-Gaillard, Saint-Pierre-du-Vauvray (18 h 31}, Retour 19 h 33, Zone 5. Carte :
Les Andelys. 29 km. Niveau moyen soutenu.

DE LA VALLEE DE JOSAPHAT AUX ROCHERS D’AUXY. Robert Contant
Paris-Lyon 8 h 46 pour Buno-Gironville. Butte de Chatillon, Nanteau-sur-Essonne,
Malesherbes. Retour 19 h 39, Zone 3 plus suppl. retour. Carte : Malesherbes, 28 km.
Niveau sportif.

VALLEE DE LA MARNE. Geneviéve Lacroix

Paris-Est 7 h 07 pour La Ferté-sous-Jouarre. Charly, Nogent-I'Artaud, Chéateau-
Thierry. Retour 20 h 04. Zone 3 plus suppl. retour. Cartes : Coulommiers, Meaux,
Chateau-Thierry. 38 km. Niveau sportif.

12 et 13 octobre

LE GRAND BALLON D’ALSACE. Marc Sandoz

Paris-Est le 11 a 23 h pour Mulhouse. Guebwiller, le grand ballon d'Alsace, la route
des crétes, Mulhouse. Retour le 14 & 7 h. Cartes: Mulhouse, Altkirch, Munster,
Thann, 22 et 18 km. Dépense envisagée 225/250 F. Verser 250 F 3 l'inscription.
Inscription avant le 5 octobre. Niveau moyen,

TRAVERSEE DU VERCORS. Pierre Bessot

Paris-Lyon pour Grenaoble. Retour venant de Grenoble. Niveau moyen. Camping.
Réunion préparatoire le jeudi 3-10-74 3 20 h au Club.

BREVET RANDONNEUR BOURGUIGNON. Daniel Julien
Programme au Club. 15 - 30 - 50 km ({préciser la distance a I'inscription). Arrhes :
150 F. Niveau sportif,

13 octobre

BOIS ET ROCHERS VALLEE DE L'ESSONNE. Henri Dezombre

Paris-P.L.LM. 8 h34 pour La Ferté-Alais. Mondeville, La Padole, Ballancourt
{18 h 03). Retour 18 h 55. Zone 2. Carte : Etampes. 20 km. Niveau facile.
FORET DE HEZ ET VALLEE DU THERAIN. Edgar Bouillon

Paris-Nord 9 h pour Ciermont {9 h 46). La Neuville {étang), Hermes. Retour 19 h 59.
Zone 3. Carte : Clermont. 25 km. Niveau moyen.

FORET DE COMPIEGNE ET PIERREFONDS. José Stiers

Paris-Nord 8 h 40 pour Compiégne (9 h 38). Les Beaux-Monts, Pierrefonds. Retour
en car de Pierrefonds & Compiégne. Paris 20 h. Zone 4 plus suppl. retour. Carte : fo-
rét de Compiégne. Niveau moyen.

SUD-OUEST DE LA FORET. Christiane Mayenobe

Paris-Lyon 8 h 23 pour Bois-le-Roi. Apremont, Franchard, Grands-Feuillards, Fontai-
nebleau. Retour 18 h 36 ou 19 h 42. Zone 2. Carte de la forét. 30 km. Niveau moyen
soutenu.

AUTOMNE EN FORET DE RAMBOUILLET. James Costecalde
Paris-Montparnasse 7 h 31 pour Gazeran. Caves du Planet, fordt de Vilpert, Ram-
bouillet. Retour 18 h 31. Zone 2. Carte : Rambouillet. Niveau moyen soutenu.

LE VEXIN AUTOUR DE GISORS. Monique Colas

Paris-Saint-Lazare 8 h 07 pour Gisors. Dangu, Neaufles, Gisors. Retour 19 h 58.
Zone 3. Carte : Gisors. 30 km. Niveau moyen soutenu.

DE LA MARNE A L'OURCQ. Marie-Thérése Boillot

Paris-Est 8 h 50 pour Chateau-Thiergy (9 h38). Le Clignon, Mareuil-sur-Ourcq
{18 h 55). Retour 20 h 04. Zone 5. Cartes : Chateau-Thierry, Meaux. 32 km. Niveau
sportif,

19 et 20 octobre

RANDONNEES EN JURA. Guy Ogez

Programme au Club. Inscriptions avant le 10 octobre. Arrhes: 150 F.
AVEC LES MANCEAUX A BLEAU. Max Groffe, Raoul Damil Frangois C
Programme au Club.

ALPES MANCELLES. André de Gouvenain
Programme au Club.

20 octobre

Dans le cadre des ift i du C GRAND RALLYE « 4 vitesses » sur
les « BOSSES » de la FORET de COMPIEGNE. M.T. Boillot, M. Colas, H. Dezombre,
D. Julien, M. Groffe, F. Henrion, G. Lacroix, T. Pain, P. Prieur, J. Viard, T. Vincent (voir
annonce spéciale page 7).

AUTOMNE EN FORET DE COMPIEGNE (Randonneurs en herbe) Centenaire du
C.A.F. G. Lepicart - A. Wohlgroth - H. et J. Ecole

R.V. voitures. Renseignements au C.A.F. ou 605.83.74, Circuit auto-pédestre. Carte
de la forét de Compiégne. Niveau modéré.

LE G.R. 11 DE NANTEVIL-LE-HAUDOIN A SENLIS. Maurice Woeiss

Paris-Nord 8 h 01 pour Nanteuil-le-Haudoin {8 h 45). Droizelles, Poteau-des-Vaches,
Senlis (car 4 17 h 45 pour Chantilly). Retour 18 h 49. Zone 2. Carte : Senlis. 25 km.
Niveau moyen.

27 octobre

EN VEXIN. Marius Cote-Colisson

Paris-Saint-Lazare 8 h 39 pour La Villetertre. Les Buttes de Rosne, Santeuil ou Us.
Retour 20 h. Zone 2. Cartes : Méru, Pontoise. 25 km. Niveau moyen.

DU CLERMONTOIS AU PAYS DE THELLE. Maurice Weiss

Paris-Nord 9 h pour Clermont-de-I'Qise. Forét de Hetz, Hermes, Sainte-Geneviéve,
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Andeville {car pour Méru). Retour 19 h 23. Zone 3. Cartes : Clermont, Creil. 28 km.
Niveau moyen.

FIN D'AUTOMNE EN FORET DE RAMBOUILLET. Jean Quinque
Paris-Montparnasse pour Montfort-I'Amaury. Circuit des Etangs, Le Perray-en-
Yvelines. Zone 1, Carte : forét de Rambouillet. 30 km. Niveau moyen.

LES VAUX DE CERNAY. Robert Contant

Paris-Denfert-Rochereau (ligne de Sceaux) 8 h 46 pour Saint-Rémy-les-Chevreuse.
Le Moulin-des-Roches, Ru-des-Vaux, Les Essarts-le-Roi. Retour Paris-Montparnasse
18 h 31. Carte : Rambouillet. 25 km. Niveau moyen soutenu.

VALLEE DE LA MARNE. René Ducourant

Paris-Est 7 h 07 pour La Ferté-sous-Jouarre, Nogent-I'Artaud, Chézy-sur-Marne, No-
gentel, Chateau-Thierry. Retour 18 h 07 - 19 h 14. Zone 5. Cartes : Coulommiers,
Chateau-Thierry, Montmirail. 30 km. Niveau moyen soutenu.

GRANDE TRAVERSEE RAMBOLITAINE. Jean-Yves Hautecaeur
Paris-Montparnasse 7 h 31 pour Gazeran. Les rochers d’Angennes, Les Mesnuls, Le
Pontel. Retour 20 h 41. Zone 2. Carte : for8t de Rambouillet. 40 km. Niveau sportif.

1° novembre

FORET DE RETZ (partie ouest). Edgar Bouillon

Paris-Nord 9 h 10 pour Villers-Cotteréts {10 h 03). Circuit en forét, Villers-Cotteréts.
Retour 18 h 06 ou 19 h 54, Zone 4. Carte : Villers-Cotteréts. 25 km. Niveau moyen,

TOUSSAINT 1°, 2, 3 novembre

GORGES DU TARN ET CORNICHES DES CAUSSES MAJEURS. Henri Godde
Paris-Austerlitz 21 h le 31-10. Les corniches du Causse Méjan et du Causse Noir, Le
Canyon du Tarn, Les Cités pétrifiées de Rajol, Montpellier-le-Vieux, Arcs de Saint-
Pierre. Retour le 4-11 a 6 h 10. 20 km par jour. Niveau facile.

GORGES DE LA HAUTE-MEUSE. Marc Sandoz

Paris-Est 8 h pour Dinant. Parc national de la Lesse, gorges de la Meuse, Namur. Re-
tour le 3-11 & 22 h 08. Carte : Dinant. Inscriptions avant le 25 octobre. Dépense en-
visagée 160/180 F. Verser 180 F & I'inscription. Niveau moyen.

VOLCANS D’AUVERGNE. André de Gouvenain

Programme au Club.

QUERCY. Pierre Bessot

Camping. Réunion préparatoire le jeudi 24-10-74 4 20 h au Club. Niveau moyen.
EN BEAUJOLAIS. Monique Colas

Paris-Lyon le 31-10 & 19 h 06 pour Villefranche-sur-Saéne {22 h 57). Retour le 3-11
a 23 h 17. Inscriptions avant le 21 octobre. Arrhes : 120 F. Programme au Club. Ni-
veau moyen.

VALLEE DU VAR. Geneviéve Lacroix, Gilbert Bloch

Programme détaillé au Club vers le 10 septembre.

3 novembre

SUD BELLIFONTAIN. James Costecalde

Paris-Lyon 8 h 23 pour Thomery. Rocher Boulin, Rocher Bouligny, Fontainebleau.
Retour 18 h 28. Zone 2. Carte : Fontainebleau. 18 km. Niveau moyen.

9 et 10 novembre

ZOO DE COUCY-LES-EPPES ET LAONNOIS (hauteurs et vieilles églises) - Randon-
neurs en herbe - H. et J. Ecole, G. Lepicart, A. Wohlgroth

Renseignements au C.A.F. ou 605.83.74. Inscription obligatoire. Carte : Laon. Ni-
veau modéré.

9, 10, 11 novembre

POITOU. Henri Dezombre

Paris-Austerlitz 8 h (R.V. 7 h 30) pour Poitiers. Chatellerault. Retour 23 h 15 le 10-
11, Programme au Club. Arrhes : 100 F. Dépense envisagée : 200 F. Carte : Vonille-
sur-Vienne. Niveau facile.

LE MASSIF DE LA SAINTE-BAUME. Max Groffe

Départ le 8 au soir. Retour le 12 au matin. Programme au Club. Inscriptions avant le
1°" novembre.

AUTOMNE VOSGIEN. Christiane Mayenobe

Renseignements complémentaires au Club début octobre. Niveau moyen.
HAUTES-FAGNES. André de Gouvenain

Programme au Club.

LES HAUTS PLATEAUX DU VERCORS. Daniel Julien

Départ le 8-11. Retour le 12-11. Programme au Club. Arrhes : 200 F. Niveau moyen
soutenu.

11 novembre

SOUVENIR DE L'ARMISTICE 1918. Maurice Waiss

Paris-Nord 8 h 40 pour Compiégne (9 h 38). Les Beaux-Monts, Mont-Saint-Marc,
Compiégne. Retour 18 h 49. Zone 4. Carte : Compiégne. 22 km. Niveau moyen.

23 et 24 novembre
FIN D’AUTOMNE A LA MER ENTRE FECAMP ET DIEPPE. Max Groffe
Inscriptions avant le 25 novembre. Programme au Club.




® 26 septembre

A TRAVERS LE BOIS DE LA COMMANDERIE G.R. 13. Jean Quinque
Paris-Lyon 7 h 53 pour Nemours {8 h51). Larchant, Dame Jouanne, Bourron
{17 h 25). Retour 18 h 36. Billets normaux ou carte vermeille. Carte : forét de Fontai-
nebleau. 25 km. Niveau moyen.

17 octobre

DE CREPY-EN-VALOIS A VILLERS-COTTERETS. Jean Quinque

Paris-Nord 9 h 10 pour Crépy-en-Valois {9 h 49). Forét de Retz (G.R. 11), Villers-
Cotteréts (16 h 39 ou 19 h 02}. Retour 19 h 54 ou 17 h 51. Billets individuels ou
carte vermeille. Carte : Villers-Cotteréts. 23 km. Niveau moyen.

7 novembre

A L'AVENTURE EN FORET DE FONTAINEBLEAU. Jean Quinque

Paris-Lyon 8 h 23 pour Fontainebleau {9 h 04). Moret (17 h 41). Retour 18 h 36, Bil-
lets normaux ou carte vermeille. Carte de Fontainebleau. 25 km. Niveau moyen.

31 aoiit

A LA RECHERCHE D'ENIGMES GEOLOGIQUES. Marius Cote-Coliseon
Paris-Nord 8 h 58 pour Précy (via Monsoult-Maffliers). Mouy ou Hermes via Blain-
court. Retour 18 h 45, ligne Beauvais-Creil. Carte : Creil. 25 km. Niveau moyen.

7 septembre

SUR LE G.R. 1 - 14° ETAPE. Daniel Julien

Paris-Lyon 8 h 28 pour Bois-le-Roi. Fontainebleau, Retour 18 h 36, Cartes : Fontai-
nebleau, Melun. 22 km, Niveau moyen,

21 septembre

SUR LE G.R. 1 - 15° ETAPE. Daniel Julien

Paris-Lyon 8 h 28 pour Fontainebleau. Vaudouex. Retour en car 18 h 30. Cartes :
Fontainebleau, Malesherbes. 23 km. Niveau moyen.

28 septembre

DE L'ABBAYE DE ROYAUMONT A L'ABBATIALE DE SAINT-LEU-D’ESSERENT.
Maurice Weiss

Paris-Nord 9 h 28 pour Seugy {ligne de Luzarches). Abbaye de Royaumont {visite),
forét du Lys, abbatiale de Saint-Leu-d'Esserent. Retour 17 h 47 ou 18 h 47. Niveau
moyen.

5 octobre

TRAVERSEE DE LA FORET DE FONTAINEBLEAU. Marius Cote-Colisson

Paris place d'ltalie 8 h (angle place Av. Sceur-Rosalie}, Bois-Rond. Rocher de Milly,
Fontainebleau ou Thomery. Retour 18 h 45, Carte : Fontainebleau. 25 km. Niveau
moyen.

12 octobre

FORETS D'ILE-DE-FRANCE. Maurice Weiss

R.V. gare de Taverny 9 h 30 (départ Paris-Nord 8 h 47 pour Taverny). Foré_ts de
Montmorency et I'lsle-Adam, I'lsle-Adam {visite}. Retour Paris 18 h 56. Niveau
moyen.

Le ski-club rouvrira le mardi 1° octobre a 15 heures.

Les premiéres sorties sont prévues pour le raid du 1% au 3 novembre avec Daniel
Duchesne (de Lanslebourg a Val-d'Isére}, et les 10 et 11 novembre avec Jacques
Rouillard {au départ de Sierre). Une sortie & raquette aura lieu pour I'un des deux
ponts du 1% ou 11 novembre,

Les programmes « Neiges 75 » seront disponibles auprés du secrétariat 4 partir de
début novembre. lls seront adressés sur toute demande accompagnée de 1 F en
timbres-poste. Tous ceux qui accepteraient de bien vouloir encadrer une ou plusieurs
sorties sont invités a se faire connaitre avant le début de septembre, le nombre de
collectives s'étant avéré insuffisant pour répondre 3 toutes les demandes de cette
saison.
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Enfin, pour tenter de résoudre les problémes que pose la réunion du jeudi soir a no-
tre secrétariat, il est envisagé de faire appel & une ou deux personnes supplémentai-
res le jeudi de 18 8 20 h 30 pour I'accueil, la prise des inscriptions et la distribution
du matériel collectif aux commissaires. Ceux de nos membres qui seraient intéressés
sont priés de se mettre en rapport avec le Président du S.C.A.P. pour déterminer les
conditions de rétribution

Pour I'é6té 1974, le Spéléo-Club de Paris envisage quatre projets d'exploration et de
prospection, énumérés ci-dessous selon |'ordre d'éloignement géographique.

Outre leur grande variété, ils sont susceptibles d’intéresser les plus exigeants des
spéléologues. lls devraient permettre de ramener la valeur de 10 km de topogra-
phies nouvelles et la découverte de deux grands gouffres.

1. — Massif de la Charetalp {Suisse). Exploration de Blatzschacht. Contacter Bernard
Loiseleur, 17, rue de Liége, 92 - Bois-Colombes.

2, — Massif de la Pierre Saint-Martin (France). Reprise des prospections de I'année
1972. Contacter Pierre Conrau, 6, rue du Cirque, 75008 Paris.

3. — Massif du Dedegdl Dag (Taurus, Turquie). Reprise de I'exploration de Karatach-
taki in, Contacter Claude Chabert, 47, rue de la Sabliére, 756014 Paris.

4, — Liban. Topographie de la grotte de Roueiss. Contacter C. Chabert.

Les projets 1 et 3 se déroulent en juillet, les projets 2 et 4 en aodt.
Aux vacances de la Toussaint, est prévue une traversée de la Pierre Saint-Martin.

C'est le 27 septembre que reprendront les réunions mensuelles et le 25 octobre les
conférences mensuelles.

Le Comité de rédaction de Grottes et Gouffres, qui est ouvert & tous, se réunira le 19
septembre en un lieu qui sera précisé ultérieurement.

Les comptes rendus d'activité de I'année 1973 et du premier semestre 1974 sont
publiés dans notre bulletin périodique Grottes et Gouffres dont quatre numéros pa-
raitront en 1974 (Grottes et Gouffres n'est plus servi qu'aux abonnés).

Claude CHABERT

a2 MAMMUT
s DY NAFRLE 74

Une corde de conception nouvelle aux performances fantastiques:

@ particulierement souple et flexible
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eréserve de sécurité elevee @nouveaux coloris
Envente dans les bons magasins de sport et les commerces specialises
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PROGRAMME D’ACTIVITES

Dimanche 1°' septembre : Escalade & Clécy.
Vendredi 6 septembre Réunion mensuelle & Caen ; apportez vos diapos |

Samedi 7 et
Dimanche 8 septembre : Escalade et spéléo a Saulges, avec nos amis du Mans.
Dimanche 15 septembre : Randonnée : « TOUR DU HAVRE DE LESSAY » (Pierre

BECQUET).
Départ 9 h 30 place Saint-Cloud & Lessay {(Manche).
Niveau : marcheurs entrainés retour des Alpes |
Mardi 17 septembre Réunion mensuelle a Flers.
Samedi 21 septembre Vaeillée au refuge de Clécy.
Dimanche 22 septembre : Escalade débutants & Clécy.
Dimanche 29 septembre : Escalade a Saint-Clair-de-Halouze.
Vendredi 4 octobre Réunion mensuelle a8 Caen.
Dimanche 6 octobre Randonnée : Mortain, inauguration d'un trongon du G.R.
22 ¢ Paris-Mont Saint-Michel » (Michel NICOLAS).
Départ a 10 h 15 3 la Grande Cascade a Mortain.
20 km ; voitures et car prévus pour le retour & Mortain.
Le reste du programme vous sera communiqué au cours de nos réunions. Sont déja
fixés :
Mardi 16 octobre
Dimanche 3 novembre

Réunion mensuelle & Flers.

Randonnée : « Fosse-Soucy » {(Frangoise VIDGRAIN).
Rendez-vous au terrain de camping du Bouffay, com-
mune de Commes (carte Michelin 54, pli 14).

LA COLLECTIVE DE SKI A SAMOENS

Ils étaient vingt-quatre cafistes caennais au « Rendez-vous des skieurs », le 3 mars, a
Samoéns.

La bonne table du chalet-h8tel, I'encadrement des moniteurs, I'état de la neige et le
moral élevé du groupe ont permis 3 tous {de la plus petite jusqu'au plus grand) de
skier avec plaisir et profit. L'appétit venant en mangeant, certains gourmands ont fait
quatorze fois la « Noire » dans la journée.

La collective s'est achevés — tradition oblige — dans la joysuse ambiance d'une fon-
due. Les commissaires des collectives d 6té, Roger et Phillpps, ont élaboré avec le
guide Michel Barras un alléchant programme pour ta saison d'été en Oisans.

Beaucoup s’apprétent a troquer les skis pour le piolet, en vue de nouvelles victoires,
celles de I'amitié.

Yves LANGLOIS

DANS NOS ECOLES D'ESCALADE

Le topo-guide de la Fosse-Arthour est en cours d’'impression et sera paru quand
vous lirez ces lignes. Renseignez-vous auprés de la sous-section.

A Clecy, il a été procédé au scellement de nombreux pitons de relais, ainsi que des
pitons d'assurance des voies les plus faciles. La technique étant maintenant au
point, il est envisagé de sceller tous les pitons de relais.

CAMPS D’ETE

Cing camps sont organisés cet été dans le massif de I'Oisans :

— du 14 au 21 juillet, & Ailefroide ; tous niveaux ; responsable P. Lacroix ;

— du 4 au 11 aodt : deux camps niveau fort, basés & Vallouise, responsabie R. Bis-
son;

— du 11 au 17 aodt : deux camps niveau débutant, basés a Vallouise, responsable
R. Bisson.

Bonnes courses !

CARNET

Mariages
Jean-Jacques CHARDON et Isabelle GAUTHIER, le 16 mars 1974 a Vimoutiers.
Claudette PATOU et Christian PAJOT, le 23 mars 1974 a Lisieux.

Naissances

Yannick OUVRARD, le 18 février & Saint-Martin-d'Héres.
QOdile LEGOUPIL, le 12 mars 1974 4 Vire.

Notre camarade Jean-Claude POISSON a été ordonné prétre a Seez le 4 mai 1974,
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ACTIVITES

7 et 8 septembre Sortie escalade-camping & Saulges avec les amis du C.A.F.
de Caen et Flers.

Randonnée des trois pierriers en forét d'Ecouves.

Initiation & la randonnée en liaison avec le Syndicat d'Initia-
tive du Mans.

22 septembre
29 septembre

6 octobre : Ecole d’escalade a Sillé-le-Guillaume,
Sortie réservée aux débutants.

11 octobre : Soirée photos et réunion préparatoire pour la sortie 8 Fon-
tainebleau.

Escalade et randonnée & Fontainebleau en liaison avec Max
Groffe du C.A.F. de Paris.

19 et 20 octobre

TOPO-GUIDE DU G.R. 36

Le C.A.F. du Mans signale aux randonneurs que le Topo-guide du sentier G.R. 36
Manche-Pyrénées, trongon « Ecouché {Orne) - Le Mans» via: La Roche-Mabile -
Saint-Léonard-des-Bois - Sillé-le-Guillaume - Saint-Christophe-du-Jambet - Beau-
mont-sur-Sarthe - Sainte-Jamme-Neuville - Le Mans, est paru.

Le C.A.F. du Mans souhaite une bonne randonnée a tous les amis cafistes qui ran-
donneront & travers les foréts et le bocage sarthois.

PROGRAMME DES ACTIVITES
11 septembre, 21 h : Premiére permanence aprés les vacances & I'Hdtel des
Sociétés Savantes a Rouen.

Randonnée sur la Cte Normande.
Escalade & Vatteville-Connialles.

Escalade a Fontainebleau.

15 septembre

28-29 septembre

13 octobre : Vallée de la Seine surle G.R. 2.
Escalade & Vatteville-Connelles.
1-2 et 3 novembre : Escalade et randonnée a Clécy.

Les lisux et heures de rendez-vous seront précisés aux permanences et dans la rubri-
que « Bloc-Note des Sociétés» du journal ¢ Paris-Normandie ».

RANDONNEE EN JUILLET, avec Robert Gloriod

Du 2 au 12 juillet: Val d’Aran (Espagne). S
Du 22 au 27 juillet ; tour et ascension du Mont-Viso (ltalie).

ALPINISME EN AOUT, avec Yves Vrignault
Du 5 au 24 ao(t ; camp sous tentes dans le massif du Mont Blanc {stage réservé aux
premiers de cordée, nombre de places limité).

Du 25 aodt au 1° septembre : découverte et initiation & I'alpinisme (350 F voyage
compris ; réservé a des jeunes de 18 & 25 ans résidant a Versailles).

ACTIVITES DE SEPTEMBRE

1° septembre Escalade 4 Mondeville {tous niveaux, rendez-vous a 8 h 30).
3 septembre Réunion en salle F de la mairie 8 20 h 30,

7 et 8 septembre Haute école a Saffres {tous niveaux, rendez-vous sur place).
15 septembre Escalade 8 Chamarande {niveau I, rendez-vous & B h 30).
22 septembre Escalade et randonnée au Mont-Ussy (niveau |, rendez-vous
a8 h30)

Escalade et randonnée-escalade a Buthiers (niveau lil, ren-
dez-vous a 8 h 30).

29 septembre

ACTIVITES D‘OCTOBRE
19" octobre : Réunion en salle F de la mairie 4 20 h 30.

5 et 6 octobre Haute école a Clécy (tous niveaux, rendez-vous sur place).

13 octobre . Escalade aux Gorges du Houx {niveaux | et Il, rendez-vous a
8 h 30).

20 octobre : Escalade et randonnée au Rocher Canon {niveaux Il et Iil,
rendez-vous 3 8 h 30),

27 octobre . Escalade et randonnée-escalade aux Demoiselles (niveaux |

et I, rendez-vous a 8 h 30).




carnet

NAISSANCES

Pascal AUSSEDAT, le 20 février.
Héléne ORRIGER, le 5 mars.
Hervé RICHARD, le 19 avril
Anne COULON.

MARIAGES

Elise PHILIPOT et Charles ZOCCHI, le 16 mars a Chenneviéres-sur-Marne.
Francoise MIDAVAINE et Michel AUBERT, le 30 mars a Vanves.
Catherine LEBIGRE et Xavier TURION, le 15 avril.

Marie-Thérése LACHEVRE et Jean-Jacques FAURRE, au Havre,

DECES

Charles de VALLAT, en janvier 1974.

Jean-Pierre CHAUVET, le 31 octobre 1973,

Philippe CHARPENTIER, le 27 février 1874 aux Arcs (accidentellement).
Jean-Marie LOISON, le 30 mars 1974 a Saint-Jean-d'Arves {accidentellement).
Yvonne LACROIX, le 12 avril 1974,

Renaud Fournet, 9 ans, le 22 mai 1974 aux rochers de Beauvais (accidentellement).

échos
REFUGES

Le refuge Agnel dans le Queyras, nouvellement reconstruit, est gardé du 15 juin au
15 octobre par M. Frangois Laget, moniteur de ski @ Molines-en-Queyras (code pos-
tal : 06390 - téléphone 20 a Molines). Les groupes de plus de huit personnes sont
priés d'avertir de leur passage. En dehors des périodes de gardiennage, la clé peut
&tre retirée auprés de la Maison du Tourisme.

Le chalet-skieur de Tignes est gardé du 1° juillet au 31 aolt par M, Jacques Luc,
guide de haute montagne, st sa femme Annick.

Les refuges de la Section des Alpes-Maritimes ont leur clé déposée a :
- Saint-Dalmas-de-Tende, hétel Terminus,

— Saint-Martin-de-Vésubie, M. P. Martin, garde des Eaux et Foréts,

— Saint-Etienne-de-Tinée, café-restaurant de la Porte.

Rappelons que la clé « Roya » ouvre ceux des Merveilles et de la Valmasgue, la clé
« Vésubie » ouvre ceux de Nice, Madone de Fenestre et des Adus, la clé « Tinée » ou-
vre ceux de Chastillon, Rabuons, Vens, Sestriére et Jalorgues.

Dans les Pyrénées espagnoles, signalons qu’un deuxiéme refuge a I'Artiga de Lin
{massif de la Maladetta) a été construit & coté de la cabane forestiére, et qu'il est ou-
vert en permanence (ni matelas ni couvertures, cheminée, bois, table et bancs, im-
portante possibilité de couchage au grenier). Et au pied du Visaurin {2 668 m, Pyré-
nées occidentales), la « choza de carabineros» a 1 700 m offre un gite sommaire
pour huit a dix personnes {paille, table, cheminée) dans un cadre magnifique de type
« Picos de Europa».

EXCURSIONS ET EXPEDITIONS

» . il
Les excursions en forét de Fontainebleau organisées par les amis de Samois-sur-
Seine reprendront les dimanches 7 juillet, 1°" aeptembre, 6 octobre, 3 novembre,
Renseignements auprés de M. René Maus, 80, avenue de Breteuil, 75015 Paris.

La Section de Malnate du Club Alpin italien organise les 4 et 5 septembre une as-
cension internationale de la pointe Gnifetti (4 559 m - Mont Rose) réservée aux plus
de 60 ans ; les femmes de plus de 55 ans peuvent y participer. Renseignements au-
prés de la Section - secrétariat alpinisme.

La collective au Tassili avec Roger Granoux aura lieu du 10 au 19 janvier 1975. Pré-
cisions & partir du 1° septembre.

PHOTOS

Le Sierra Club {P.O. Box 262, la Canada, California 91011, U.S.A.) souhaiterait
acheter des diapositives de scénes alpines dans les massifs européens.

PUBLICATIONS SUR LES PYRENEES

La revue « Pyrénées » {abonnement annuel 30 F & : Société des amis du Musée pyré-
néen, 6, rue Eugéne-Ténot, 65000 Tarbes, ccp 414.25 Toulouse) publie au 1° tri-
mestre 74 un article sur la carte touristique au 1/25 000° du Parc. On y apprend que
I"édition pédestre a une vente dix fois plus forte que I'édition skieur. Rappelons que
cette revue accueille « Altitude », organe du Groupe Pyrénéiste de Haute Montagne.

La « Revue Pyrénéenne », bulletin des Sections pyrénéennes du CAF (abonnement 6
F a : Revue Pyrénéenne, B.P. 13, 33036 Bordeaux cedex, ccp 3926.26 Bordeaux)
signale la récente parution du Topo-guide de la Haute Randonnée Pyrénéenne par
Georges Véron (208 pages dont 57 cartes), aprés en avoir publié plusieurs portions
au cours des derniéres années. En vente au Club.

RANDONNEES DANS LES BAUGES

Dans ce guide de la Section de Savoie du C.A.F., I'itinéraire pages 65 et 66 pour gra-
vir le Grand Roc est erroné, Il est & coter PD et le 2° paragraphe « Sans difficultés... »
ast & remplacer par : « L'itinéraire vient butter sur les escarpements du Grand Roc.
Longer alors la base des rochers versant Chéran jusqu'a la base du premier et large
couloir qui conduit au sommet. Au début, franchir une ceinture rocheuse de quel-
ques métres, en utilisant des vires. Au-dessus, le couloir est raide et herbeux, sans
difficulté. » Nous déconseillons cet itinéraire, au moins 2 la descente, la pose d'un
rappel n'étant pas possible,
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soliréees

Grande salle du Club, 7, rue La Boétie, 8 20 h 45 précises :

@ Mardi 17 septembre

LE PROMENEUR SOLITAIRE
AU FIL DE L'AN

LE LIECHTENSTEIN
Films 16 mm couleurs de I'Office National Suisse du Tourisme

® Mardi 29 octobre

A RAQUETTES AU MASSIF CENTRAL
Diapositives présentées par Serge Mouraret

SKI EN FRANCE

DES HOMMES ET DES MONTAGNES
Films 16 mm couleurs du Commissariat Général au Tourisme Frangais.

@ Mardi 19 novembre

DE LA RANDONNEE AU SKI NORDIQUE
Images des collectives 73-74 présentées par Renée et Max Groffe.
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AU VIEUX CAMPEUR

48 - 50, rue des Ecoles — 75005 PARIS
TEL. 033-33-52 033-13-98 633-86-79

PREMIER SPECIALISTE FRANCAIS DU PLEIN AIR

met 3 votre service

. e g BONNES VACANCES
— des rayons spécialisés :

Alpinisme NOUS AUSSI NOUS PARTONS
Randonnée pédestre MAIS RESTONS OUVERTS.
Camping léger

Vétements spécialisés et fonctionnels DU 6 AQOUT au 30 SEPTEMBRE
Spéléologie -

Ski de Piste et de Randonnée NOUS SERONS RERIIES

Ski de Fond Nordique LE LUNDI

Tennis

Plongée sous-marine DU MARDI AU SAMEDI
Equitation OUVERTURE

Librairie spécialisée toutes cartes et topos DE 9 a 19 HEURES

— des prix compétitifs SANS INTERRUPTION
— un accueil agréable

— des conseils techniques et pratiques
— un service aprés-vente efficace et complet
— ses expéditions par correspondance

— ses deux catalogues
ETE (CAMPING = RANDONNEE - ALPINISME - SPORTS D’ETE)
300 pages illustrées, envoyé contre 3 timbres (Réf. DR . CAF - PC)
HIVER (SKI DE PISTE - de RANDONNEE - de FOND) envoyé dans les mémes

conditions (Parution 1 Novembre 1974)

— son horaire adapté ‘
du MARDI au SAMEDI de 9 heures a 21 heures sans interruption.
le LUNDI de 10 heures a 12 h. 30 et de 14 a 19 heures.

— une équipe de 50 vendeurs compétents
— un choix unique

— une exposition de tentes sur 800 m2 d’'Avril a fin Juillet en plein
ciel au coeur de Paris.

et BEAU TEMPS

AU VIEUX CAMPEUR : Le spécialiste N° 1 du SKI - du CAMPING LEGER
de I'ALPINISME - de la SPELEO - de la RANDONNEE
QUI NE FAIT PAS “PAYER* SA REELLE SPECIALISATION




