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DITORTA]

Vacances !

E temps de la disponibilité, le corps peut
enfin s’épanouir en longues courses, les
réves se réalisent, le C.A.F. est la pour

¢a, magnifique structure d’échange, étonnant
réservoir de possibilités.

Le C.A.F. 11!

Un grand Club par |'étendue de ses propo-
sitions, par l'importance des bénévoles qui
ceuvrent a son action, par la référence en matiére
d’encadrement, de responsabilités... Un grand
Club par son ouverture sur le monde, par la diver-
sité de ses adhérents qui viennent y chercher la
liberté d’entreprendre, de choisir, qui viennent

y proposer leurs compétences ou leurs désirs,
qui viennent s’y rencontrer dans un endroit
familier de leur passion : la montagne.

Venez participer & la conduite de ce grand
Club fort et fragile & la fois, qui a besoin de
vous, qui vous attend...

Votre présence, votre opinion, votre sensibi-
lité nous intéressent, venez participer aux débats
en proposant votre candidature a |’élection du
Comité directeur. Le Club alpin est en mouve-
ment, il ne tient qu’a vous de bien le conduire...

Quel programme pour la rentrée !/ =

AGENDA

Mardi 3 septembre

Dernier délai pour déposer sa candidature au Comité directeur

du C.A.F. lle-de-France.

Samedi 21 et dimanche 22 septembre

Journées de l|'escalade aux Buttes-Chaumont, découverte,
initiation.

Projection du film Opéra vertical avec Patrick Edlinger.

Mercredi 25 septembre

Soirée accueil et informations. Diaporama sur les activités du

C.A.F. {Prochaine soirée le 13 novembre, spécialisée Ski.)

Jeudi 3 octobre

Projection et commentaires de Bolivie 90 — andinisme et ski

extréme — suivi de Keti/ 91 — escalade de haut niveau au Groen-
land par les lauréats de la Bourse Expé Jeunes du C.A.F.

Petites annonces

Recherche participants pour des groupes de travail :
— Communication/promotion du C.A.F. ;
— Formation de I'encadrement (technique et pédagogie) ;
— Relations avec collectivités locales ;
— Organisation de salons et expositions.

assurée par le C.A.F.).

associative).

Recherche bénévoles pour encadrement de sorties de randonnée pédestre et d’escalade (formation

Ecrire : C.A.F. lle-de-France, 24, avenue de Laumiére, Paris XIXe, a I'attention de Robert de Lenoncourt.

N.B. : Il est bien entendu que ces taches nécessitent du temps et qu’il est souhaitable de ne s'engager que sur la
disponibilité réelle et possible afin de ne pas se trouver en surcharge (activité professionnelle ajoutée a I'activité
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Le tour des Ecrins

LA MEIJE DEPUIS LE PLATEAU D’EN PARIS
(PHOTO JOEL LELIEVRE)

JE me propose de guider vos pas sur
un circuit permettant de contempler
les seigneurs du Dauphiné : la Meije, le
Pelvoux, les Ecrins et les Rouies, mais
également de découvrir des vallées secrd-
tes : Valgaudemar, Valjouffrey, Valsemes-
tre. Prenez vos chaussures, votre sac 3
dos, ony va ! Le point de départ se situe
au Bourg-d’Oisans. Commode d’acces
depuis Grenoble, ses ressources permet-
tent un bon ravitaillement. Si on s’en
tient strictement au topo-guide, on doit
remonter un sentier raide jusqu’a Huez
et cette premiere partie rend I'étape trés
longue.

Pour la raccourcir, la majorité des ran-
donneurs font du village de Huez leur
véritable point de départ. Un sentier en
pente douce traverse un bout de forét,
rejoint celui venant du Bourg-d'Oisans
puis traverse des alpages jusqu'au col de
Sarenne. On évitera de trop regarder les
remontées mécaniques de I'Alpe-d’Huez
qui défigurent le paysage. Sont-ce des
pylones disgracieux qui font la richesse
de la montagne ? Malheureusement, cer-
tains le croient. Aprés le col descendre
sur Clavans-d’en-Haut, Clavans-d’en-Bas.
Par un raidillon, on rejoint Besse-en-
Oisans.

Le lendemain, c’est I'étape de la Meije.
Monter par un sentier en lacets, i 'om-
bre, aux chalets Josserand (en ruine). La
commence le plateau d'En Paris. On pro-
fite d'une vue magnifique sur la Meije, les
glaciers de la Girose et du mont de Lans
pour toute la journée. On passe 3 proxi-

mité des lacs Noir et Lérié. Descendre
apres sur le Chazelet, les Terrasses et la
Grave. Mizoén, situé & proximité du bar-
rage du Chambon, peut constituer un
autre point de départ. Le sentier rejoi-
gnant le plateau permet de contempler
le lac du Chambon tout au long de la
montée. Du plateau, le lac devient invi-
sible. On rejoint Iitinéraire en prove-
nance de Besse-en-Oisans avant le lac
Lérié.

L'étape suivante pourrait s'appeler
I'étape de la montagne des Agneaux. Par
un sentier raide, gagner un petit bois de
mélezes puis longer A flanc en remontant
le cours de la Romanche par sa rive gau-
che. Passer & ¢6té du Villar-d’ Aréne. On
arrive a I'extrémité d’une petite route au
lieu dit le Pied-du-Col. Ensuite, il yaun
passage pas trés esthétique le long d'un
campement militaire. On arrive 3 une
magnifique cascade. Le sentier par quel-
ques lacets rejoint lalpe du Villay-
d’Aréne.

Ici, PE.D.F. a eu un projet de construc-
tion de barrage qui aurait considérable-
ment transformé le site. Bien s{ir, une
route d'acces était prévue amenant ses
voitures et son lot de touristes irvespec-
tueux de la nature. Ce projet a été plus
ou moins abandonné avec I'édification du
complexe hydraulique de la vallée de
I'Eau-d’Olle. Au fond de ce site se dresse
la majestueuse calotte des Agneaux. Pas-
ser devant le refuge du Villar-d’Arene
nouvellement reconstruit. Continuer
dans I'alpe pour arriver au pied du col
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d’Arsine accessible par une courte mon-
tée. Belle vue sur les Agneaux et le pic
de Neige-Cordier. Du col descendre vers
un petit lac niché dans un cadre boisé.
Par la forét, continuer jusqu'au Casset
puis par des prairies gagner Le Monetier-
les-Bains.

Le lendemain, monter en forét en
direction du col de I'Eychauda. Si le
temps n’est pas trés beau comme ce fut
notre cas, franchir directement le col de
I'Eychauda pour redescendre sur les cha-
lets de Chambran. Par beau temps, fran-
chir le col des Grangettes pour descen-
dre sur le lac de 'Eychauda. Descendre
ensuite jusqu’aux chalets de Chambran.
On peut poursuivre & pied jusqu’a Val-
louise mais il est plus agréable de pren-
dre le minibus qui passe au milieu de
I'aprés-midi.

A Vallouise, on peut profiter d’une
Journée supplémentaire pour se faire
déposer au Pré de Madame Carle. On
pourra remonter jusqu'au front du Gla-
cier Blanc par un sentier en lacets, sire-
ment celui le plus fréquenté du massif.
Belle vue sur le Pelvous, le pic Sans Nom
et I'Ailefroide. Par quelques passages
€quipés, on arrive i 'ancien refuge Tuc-
kett a c6té d'un petit lac. D'ici la vue est
admirable sur le Pelvoux. Un peu au-
dessus on arrive au refuge du Glacier
Blanc. Pour les plus courageux, remon-
ter la moraine. Ensuite, en fonction de
I'état du glacier, prendre pied sur les
névés qui le bordent ou bien, comme
¢'était le cas ces deux derniéres années,
prendre dans les rochers par des vires et
des passages ciblés pour arriver au
refuge des Ecrins. La vue est extraor-
dinairement belle sur le cirque glaciaire,
la barre et le dome des Ecrins. Ce
sont les deux seuls sommets du massif
de 4000 metres. Redescendre par le
meéme itinéraire jusqu’au Pré de Madame
Carle.

L’étape suivante démarre d’Entre-les-
Aigues accessible par la route. On
remonte une vallée puis des alpages. La
fin de I'ascension du col de I'Aulp-Martin
se déroule dans des éboulis d’ardoises
glissantes par temps de pluie, ou bien
recouverts par des névés en début de sai-
son. Du col, il est facile de rejoindre 3
flanc le pas de la Cavale. On redescend
par un sentier en lacets sur le refuge
Champoléon. C'est ici le point le plus
méridional atteint par le sentier du tour
des Ecrins. Dorénavant, notre progres-
sion sera nord.




Le lendemain, c’est P'étape des trois
cols : Valette, Couiran, Vallonpierre. On
gagne le col de la Valette par un sentier
bien tracé a travers les alpages. Le col
Couiran est bien visible, il faut redescen-
dre une centaine de métres pour remon-
ter d’autant jusqu’au col. Apres, le sen-
tier se dirige plus ou moins en balcon
puis par des lacets vers le col de Vallon-
pierre. On a une belle vue sur le Champ-
saur et la vallée du Drac. Du col on
découvre le Sirac de profil mais égale-
ment les Rouies, le mont Gioberney et
les Bans. Par une descente facile dans
les schistes puis dans les alpages, rejoin-
dre le refuge de Vallonpierre situé juste
au bord d’'un petit lac.

Le jour suivant, on peut descendre
directement dans le Valgaudemar. Mais
il est préférable de prendre le sentier qui
traverse a flanc le Sirac. Cette montagne
est la plus au sud du massif des Ecrins.
Comme l'itinéraire est situé en face nord,
il est délicat de I'entreprendre trop tot
en saison a cause des névés raides per-
sistants. On atteint ainsi le refuge Cha-
bournéou. Redescendre en direction du
refuge Xavier-Blanc. Apres prendre le
sentier qui passe au Rif du Sap et arrive
au Casset-en-Valgaudemar, a un kilome-
tre en amont de La Chapelle-en-Valgau-
demar. Cette vallée, sauvage et austere,
n'est pas habitée I'hiver au-dessus de

La Chapelle-en-Valgaudemar. Aucune
remontée mécanique n’altere le site car
ses versants abrupts et avalancheux ne
sont guere propices au ski.

Pour I'étape suivante, je vous propose
une variante que je n'ai pas encore expé-
rimentée en totalité mais qui a le mérite
de mieux faire découvrir I'Olan en venant
du Casset. Juste avant de traverser la
Séveraisse, prendre le sentier qui s’éléve
en lacets dans des éboulis. Il faut essayer
de partir t6t car le sentier est exposé au
sud et le soleil chauffe rapidement. On
arrive 3 une bifurcation. Prendre le sen-
tier qui part a droite vers le refuge de
I’Olan. Continuer ensuite jusqu’au pas de
I'Olan puis le col de Colombes et celui
des Clochettes. Tous ces cols franchis,
on arrive au refuge des Souffles 3 la limite
supérieure de la forét. On retrouve le sen-
tier provenant de Villar-Loubiere et qui
constitue I'itinéraire normal du tour.

Le lendemain, il est plus facile de mon-
ter au col de Vaurze. Il y a 500 meétres
de dénivelé au lieu de 1600 depuis le
fond de vallée. Du col, le sentier redes-
cend d’abord dans les lauzes puis dans
les alpages jusqu'au Désert-en-Valjouf-
frey. Ce village porte bien son nom, c’est
le bout de la route et les touristes sont
trés peu nombreux. Seuls les randon-
neurs fréquentent le village.

LE CHAZELET (AU FOND LA MEIJE)
{PHOTQ JOEL LELIEVRE)
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L étape suivante nous emmene au col
de Cote-Belle apergu la veille du col de
Vaurze. Le col est atteint facilement. On
redescend sur Valsenestre par un bon
sentier. C’est un parcours sans proble-
mes. De plus 'entrainement des étapes
précédentes permet de considérer ce
dénivelé comme dérisoire. Valsenestre
est aussi perdu que le Désert-en-
Valjouffrey. Seul un autocar descend
dans la vallée les jours de marché. Il y
a un dép6t d’alimentation pour complé-
ter ses vivres de courses. Mais c’est cher
et les denrées sont en quantité limitée.

Le lendemain, remonter un peu le che-
min de la veille pour prendre la direction
du col de la Muzelle. Le sentier passe &
travers les alpages et des zones caillou-
teuses. La derniére pente est schisteuse.
On se méfiera des chutes de pierres pro-
voquées par les randonneurs venant en
sens inverse. En prenant soin de 'endroit
ol on pose le pied, on arrive au col sans
abimer ses coéquipiers. De l'autre cOté,
quelques névés permettent de descendre
rapidement vers le refuge de la Muzelle
au bord du lac de la Muzelle. Pécheurs,
a vos lignes ! On peut faire étape ici mais
on peut également remonter au col du
Vallon sur la gauche. Il permet de des-
cendre sur le lac Lauvitel. Par un itiné-
raire rapide, on peut rejoindre Bourg-
d’Arud directement a partir du refuge de




la Muzelle. Un bon sentier permet d’at-
teindre ce col. Belle vue sur la roche de
la Muzelle, le Rateau, la téte du Replat.
De I'autre c6té, une vague trace descend
vers le lac. Bien étudier la carte et le ter-
rain pour éviter des zones rocheuses. Le
sentier est mieux marqué sur la fin et
arrive au lac de Lauvitel. Par un bon sen-
tier botanique, on descend a la Dan-
chére. Ici, on peut continuer a pied
jusqu'au Bourg-d'Oisans. Le paysage
étant monotone et de peu d'intérét en
regard des souvenirs des jours précé-
dents, on préférera rentrer en taxi
jusqu’au Bourg-d’Oisans.

A l'année prochaine pour une autre
randonnée.

Michel LOHIER

Infos pratiques

- Cartes I.G.N. top 25 ou
Didier-Richard n°® 6 ;

- topo-guide GR 54.
Transports en car :
Bourg-d’Oisans, Mizoén, Huez
accessibles par cars V.F.D.,
gare routiére a Grenoble.

Les chalets de Chambran, Entre-
les-Aigues, Pré de Madame
Carle par les cars Engilberghe &
Vallouise. Il est préférable de
réserver.

Gites d’étapes :

Bonne documentation a la Mai-
son du Dauphiné a Paris. Guide
des gites d’étapes et refuges,
par A. et S. Mouraret.

Paris-
Chamonix

recherche

e articles de fond
sur des sujets
intéressant
le C.AF.
(alpinisme, escalade,
ski, spéléologie,
parapente,
récits
d’expéditions,
de découvertes
a faire
partager)

e diapos
bien contrastées

Le Spéléo-Club de Paris
est en deuil :

Joél CARTIER nous a quittés

E 9 mai 1991, en Char-

treuse, sur les raides
pentes qu'il faut traverser
pour se rendre de la Balme
A Collomb a la grotte de
Pincherin (au-dessus d’En-
tremont-le-Vieux), Joél Car-
tier s'est tué apres avoir
glissé sur plus de 150
metres. Il participait alors a
l'une des excursions des
Journées Pierre Chevalier,
manifestation organisée par
le Spéléo-Club de Paris
(groupe spéléologique du
Club alpin frangais Ile-de-
France) dont il était vice-
président.

Né dans le XIVe arrondis-
sement, a deux pas du parc
Montsouris, il s’était initié
trés jeune au monde soufer-
rain en visitant avec son
pére les carrieres de la capi-
tale. Entré au Spéléo-Club de Paris dans les années 50, il avait participé a
plusieurs grandes explorations, en particulier dans I'amont du célebre gouffre
pyrénéen de la Pierre-Saint-Martin ol il avait été le premier a prendre pied dans
la salle Susse. Il pratiquait toujours activement la spéléologie, tout en ayant effec-
tué un retour vers la passion de ses jeunes années, les carrieres souterraines.
Les déprédations dont, depuis plusieurs années, sont victimes les « catas » I'avaient
amené & militer au sein de la Fédération pour la protection des anciennes
carrieres de Paris (F.P.A.C.).

Agé de 55 ans, il venait d’étre élu membre du Comité directeur de la Section
Tle-de-France du Club alpin frangais.

11 vivait & Draveil dans une péniche amarrée au bord de la Seine ol sa femme
se retrouve seule. Nos pensées vont & présent vers elle.
Jacques CHABERT

U nous a quittés, Joél, et p. ce faux pas est le premier
que nous ayons a te SRl reprocher. Cejour-a, laporte
de la caverne était restée _ fermée, bloquée par le gel,
et, n‘ayant pu rejoindre cet {9 univers souterrain qui nous
régénére, tu es parti tout de go pour ['autre monde.
Nous le savons : un spéléo meurt lorsqu’on le prive
de grottes. Tu n’aimais guéere les étroitures
mais tu as néanmoins franchila porte étroite
de l'au-dela. Comme le passage ne t'a
colté qu’un grand f. | . saut — ta derniere
descente —, nous e a0 % tenons pour avéré
qu'il se fit sans douleur. Tu avais refait ta vie ; le destin n’a pas voulu
que tu repasses par les mémes chemins, ce qui est cruel pour celle
que tu laisses & mi-parcours et que notre sympathie environne.
Tu pars prématurément, si soudainement que c’en est presque
incroyable et qu’il nous faudra du temps, beaucoup de temps pour
comprendre que le marinier a mis sac & terre, le spéléo exploré son
dernier abime et I'ami achevé sa derniére visite...
La grotte continue-t-elle de ce cété-la ? Daniel TEYSSIER

=
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Les
Posets

| tout le monde sait que le plus haut sommet

des Pyrénées est |I’Aneto, beaucoup ignorent

quel est le deuxiéme : les Posets, 3374

metres, et un plus grand nombre ignorent ou se

trouve ce sommet. Les Posets sont situés en Espa-

gne, dans le haut Aragon, a une trentaine de kilomé-

tres a I'ouest de I’Aneto ; la localité la plus proche
est Benasque.

Pour sy rendre le trajet en voiture est long depuis
la France : le Val d’Aran, le tunnel de Bielsa, la val-
lée du Noguera. Franchir deux cols pour gagner Cas-
tejon-de-Sos et, de la, remonter la vallée de |'Esera
jusqu’a Benasque.

L’acceés en randonnée depuis la France (Luchon)
n’est pas rapide non plus. Il faut remonter la vallée
d’'Oo, franchir le col du Portillon d’Oo (2 915 m) et
descendre hors sentier sur la vallée d’Estos.

De Benasque suivre la route d’Aneto sur quelques
kilomeétres, prendre a gauche une petite route qui
franchit I’Esera et conduit au parking d'une centrale
électrique. De la prendre le chemin qui remonte la val-
lée d'Estos jusqu’au refuge du méme nom (1 h 30 a
2 heures). Le refuge est vaste, confortable et

moderne (carte bleue) {1835 m].

L"ascension des Posets depuis le refuge d'Estos a
la particularité exceptionnelle pour les Pyrénées de
présenter un dénivelé de 1 600 métres. Ne pas tenir
compte du topo Armengaud-Jolis. Du refuge d’Estos,
prendre le sentier du port de Gistain sur une courte
distance. Repérer a gauche en contrebas sur le tor-
rent deux troncs d’arbres. Franchir le torrent sur ces
troncs d’arbres. Suivre un sentier jalonné de cairns
qui, par une montée oblique en écharpe sur le ver-
sant nord des Posets, méne vers 2 500 métres a
I’entrée du couloir neigeux de la combe de Paul.

Remonter plein sud les névés jusqu’au collado de
Paul, rapidement visible et évident. La commence
vraiment 'ascension — difficultés PD/PD sup ? Au
collado de Paul, aborder de plain-pied le glacier est
des Posets. Monter au centre du glacier d’abord en
pente douce puis par une pente plus raide (le topo
est également faux a cet endroit). Repérer vers le
point le plus haut du glacier, a la base de la paroi des
Posets, une balise rouge.

De cette balise remonter vers la droite une longue
vire oblique. Traverser un premier couloir rocheux (a
ce point il y a des balises rouges dans deux directions
différentes). Ne pas traverser le deuxiéme couloir.
Remonter un éperon rocheux qui méne a la base
d’une cheminée. Escalader cette cheminée (ll, rocher
médiocre mais grosses prises). A sa sortie monter
vers la gauche par des rochers brisés et des éboulis
jusqu’a |'aréte sommitale, suivre cette aréte assez
longue mais facile jusqu’au sommet.

Du sommet descendre l|'aréte sud-est facile
jusqu’au point ol elle se divise en deux (prendre la

branche de droite). Par des gradins rocheux et des
névés descendre jusqu’a un col neigeux entre les
Posets et la dent de Llardana. Prendre a gauche une
grande combe neigeuse {dite rue Royale). A la sortie
de cette combe, vers 2 600 métres, ne pas se lais-
ser abuser par une amorce de bon sentier qui file vers
la gauche. Rester rive droite du torrent. On finit par
découvrir vers 2400 meétres le début d’un sentier
cairné. Ce sentier s’engage dans une zone de roches
granitiqgues moutonnées ol il est assez difficile a sui-
vre. Lorsqu’on parvient dans |'herbe, prendre les
bifurcations vers la gauche en descente. Le refuge
Angel Orus est visible au dernier moment (2 095 m).
[Refuge gardé en juillet-aolt, trente places, accés
au dortoir délicat et exposé.]

LAS ESPADAS
(PHOTO JEAN-YVES HAUTECOEUR)

Pour les randonneurs il serait préférable de gravir
les Posets par l'itinéraire décrit ici a la descente. Mais
la marche d’approche n’est peut-étre pas évidente
de nuit. Du refuge on peut descendre par un sentier
la vallée qui conduit a Eriste (piste puis route a la fin),
Benasque est a 5 kilométres d’Eriste par la route.

Sil'on dispose d’un troisieme jour on peut complé-
ter par une randonnée qui permet de revenir au par-
king du départ.

Du refuge Angel Orus descendre hors sentier au
nord-est vers le confluent des deux torrents. Traver-
ser et remonter au mieux dans le barranco de los
Ibons par des bois de pins et des prairies entrecou-
pées de barres rocheuses. Atteindre le lagos de las
Alforjas (2 401 m), monter a droite (est) vers le col-
lado de la Piana {2 700 m). Descendre vers |'est la
vallée de Perramo par les lacs de Perramo et de la
Escarpinosa. A ce dernier lac on retrouve un sentier
qui descend sur la vallée d'Estos ou le chemin qui

raméne au parking.
Jean-Yves HAUTECOEUR

Matériel : Classique de la haute montagne facile, bon-
nes chaussures de montagne, piolet, crampons, baudrier,
casque utile.

Cartes : CEC les Posets 1/25000 (pas terrible).
Topos : Armengaud-Jolis/Ollivier épuisé en édition fran-
caise - Sommets pyrénéens (Sébastien) - 100 Sommets des
Pyrénées (Véron) - Courses des Pyrénées (de Bellefon).
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L ‘état des lieux

OMME la météo était on ne peut
plus pessimiste pour ce weel-end du
1e mai, javais décidé de ne pas prendre
trop de risques et d’aller me balader et
“grimper en famille et en Bretagne. Apres
avoir commis une telle ineptie, je sens
télépathiquement I'honorable lecteur me
fusiller du regard : il faut étre complete-
ment fou pour aller en Bretagne, tout le
monde sait qu'il y pleut tout le temps,
méme quand c’est le grand beau partout
ailleurs !

Qu’il me soit donc permis de rectifier
le tir et de rappeler que, contrairement
aux idées recues, le climat breton est un
des plus stables qui soit : en effet, il se
maintient constamment au variable. Ce
qui signifie en clair que, quand la météo
annonce du beau temps généralisé, il
nest pas trés rusé de jouer la Bretagne
comme lieu de grimpe ou de randonnée,
mais quand elle annonce un temps igno-
ble et froid comme en ce 1¢ mai de I'an
de grice 1991, alors il n'y a que sur les
cOtes bretonnes qu’on a des chances de
voir le soleil et de n’y étre mouillé gu’avec
modération.

Attention, je dis bien : sur les cotes bre-
tonnes et non en Bretagne, car si vous
consultez la carte météorologique de la
France, vous y découvrirez que le climat
est sec et ensoleillé sur les cOtes mais net-
tement plus inavouable dans I'intérieur
et notamment dans les monts d’Arrée ot
il tombe deux fois plus de flotte qu'a
Camaret ou Quessant. En outre, il faut
savoir que le printemps y est particulie-
rement beau (plus beau qu'en Ile-de-
France) alors qu’il est traditionnellement
mauvais dans les Alpes du Nord.

Eh bien javais joué le bon cheval :
alors que toute la France — Cote d’Azur
incluse — grelottait sous le ciel bas et
lourd qui pése sur notre téte comme un
couvercle, il a fait soleil la moitié du
temps entre le 1¢r et le 5 mai sur les cotes
bretonnes. Or, c’est justement sur les
chtes que se trouve une foultitude de
rochers et de falaises qui méritent large-
ment le déplacement (six-sept heures de
voiture de Paris & Brest).

Le nec plus ultra de la Bretagne grim-
pable est incontestablement Pen-Hir.
Ceux qui n’en ont vu que des photos me
diront : « Beeuarrghhh ! ¢’est complete-
ment pourri.» Cest effectivement 1'im-
pression que donne le quartzite quand
on le regarde de loin : ¢a ressemble a sy

(septieme épisode)

méprendre 3 du calcaire pourri. Mais
quand on y touche, ¢a devient divin : les
prises du calcaire dolomitique, I'adhé-
rence du grés de Fontainebleau et une
dureté aupres de laquelle le calcaire du
Verdon n’est qu'une misérable guimauve.
Comme c’est solide, rarement vertical
et plein de prises et de fissures bien
irréguliéres, il en résulte que la majorité
des voies se situe entre le 3aetle 5¢. Le
pied pour le grimpeur moyen. Et
puis le cadre : dés que vous avez des-
cendu cing metres sous le plateau som-
mital, vous ne voyez plus ni touristes, ni
voitures, mais rien que la mer, les vagues,
les rochers, le ciel, les nuages et les
oiseaux de mer. Parfois aussi quelques
autres grimpeurs, mais si peu. Oui, mais
— me direz-vous — §'ily a si peu de grim-
peurs, c’'est qu'il doit y avoir une bonne
raison.
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PEN-HIR
(PHOTO D. TAUPIN)

La premiere bonne raison, c’est que
'escalade ne semble pas vraiment faire
partie de la culture bretonne et que tout
plein de rochers qui mériteraient incon-
testablement d’étre régulierement grim-
pés, voire équipés (i'y reviendrai), restent
a I'état vierge, vaguement recouverts d’'un
lichen chevelu gris bleuté qui pourtant
n'offre qu'une résistance minime a la
brosse métallique. Lautre bonne raison :
c’est que Pen-Hir n'est pas équipé, sauf
quatre petits secteurs d’initiation, au
demeurant magnifiques. On y trouve une
vingtaine de voies de vingt & vingt-cing
meétres de haut, sur des dalles fracturées
inclinées de 60 a 80 degrés ou la princi-
pale difficulté est de trouver la prise
excellente alors que les autres sont sim-
plement bonnes. La ou c'est équipé,
I'équipement est absolument correct
(broches inox scellées a la résine) mais




un peu trop rapproché a mon goiit :
méme ma fille qui est toute débutante et
faisait sa premiere voie en téte a éprouvé
le besoin de sauter des ancrages ! Cest
vrai que le débutant a droit & la méme
protection que le grimpeur de haut
niveau dans du 8a, mais on ne va tout

de méme pas mettre un « spit» tous les
deux metres dans les escaliers du Sacré-
Ceeur !

En fait, que ce soit dans les secteurs
d’initiation équipés ou dans I'immensité
du reste qui ne l'est pas, le terrain est
bien plus proche du terrain rocheux de
la montagne (en plus solide et sans chu-
tes de pierres) que de la classique falaise
calcaire, difficile et verticale. Dans un tel
terrain, le grimpeur qui a un tout petit
peu d’expérience alpine n'éprouve pas le
besoin d’'une protection omniprésente,
mais étant presque toujours debout sur
ses pieds, peut prendre le temps de cher-
cher et de placer ses coinceurs ou ses
sangles.

Bien siir qu’avec les techniques actuel-
les on pourrait équiper fiablement Pen-
Hir, mais on y perdrait le seul coin de

LES TROIS POINTES DE PEN-HIR
(PHOTO D. TAUPIN)

montagne de la moitié nord-ouest de
I'Hexagone. Quant a ceux qui n'osent pas
faire du 3 en solo dans du bon rocher,
il vaut mieux qu’ils aillent mouliner dans
du 6a/b ailleurs.

Mais assez parlé de Pen-Hir, car il n’y
a pas que ¢a en Bretagne, loin de la.

Quelques kilometres au sud-ouest, de
lautre coté de la baie de Morgat, il y a
le chdteau de Dinan ou encore poinfe des
Cormorans qui offre des voies de moin-
dre envergure qu'a Pen-Hir.

Dix kilometres plus au sud, se trouve
un autre belvédere remarquable, le cap
de la Chévre. Sa face sud, que les vagues
lechent & marée haute, fait environ
quatre-vingt-dix metres de haut. A pre-
mieére vue, on pense qu'il faut étre fou
pour aller grimper dans ces schistes visi-
blement délités. Puis, quand on y regarde
de plus prés, notamment avec les mains,
on découvre un rocher stratifié mais sain
— d’étage ordovicien comme Pen-Hir
mais ce n'est pas écrit dessus — qui méri-
terait seulement d’étre nettoyé des pier-
res branlantes (nettoyage réalisé a Pen-
Hir par les grosses tempétes hivernales,
mais pas ici en face sud). Oleg Sokolsky
et moi-méme avons eu beau scruter les
parois : aucun piton, aucune sangle qui
témoigne d’une quelconque ascension ou
tentative. C’est promis, on y reviendra
avec le matos des grands jours.

Tout pres de Brest, donc dans les ter-
res, donc avec un climat plus médiocre,
il y a toujours les rochers de Plougastel,
notamment ceux de I'Impératrice. La
aussi, des secteurs d’initiation ont été
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aménagés, notamment sur la petite face
sud, mais pour le reste 'équipement y est
le méme qu'il y a dix ans, sauf que les
pitons sont encore plus pourris et que le
lichen a repris possession de voies que
javais parcourues & I'époque. La ol jen-
rage, c’est qu’il y a quelques années cer-
tains grimpeurs de Bretagne voulaient &
tout prix équiper Pen-Hir qui n’en a pas
besoin, alors que I'équipement (vraiment
utile) du rocher de I'Impératrice est un
des plus détestables qu'il soit possible de
trouver de nos jours en France ! Un der-
nier détail : les grandes voies de 'Tmpé-
ratrice sont en face nord-ouest, mais
pourtant le rocher séche assez vite apres
la pluie.

Si vous aimez le granite rondouillard
a gros grains qui fait horriblement mal
aux mains, vous en trouverez a profusion
dans le nord du Finistere. Heureusement
pour les pauvres mains des grimpeurs, il
a été judicieusement colmaté au niveau
des plus hautes vagues par les effluents
du Torrey Canyon et de ' Amoco Cadiz,
qui ont tapissé les parois d’'une couche
noire au toucher satiné et dont a la fois
I'adhérence et la couleur évoquent irré-
sistiblement celles de nos cheres semel-
les résinées. Nonobstant ce phénomene
pétrolifere, on y trouve des secteurs inté-
ressants en divers endroits, mais les voies
dépassent rarement quinze metres.

Tout d’abord, il y a Ouessant. Toute
la cbte nord-ouest de I'lle, de la pointe
de Pern a Pors-Yusin, fourmille de blocs,
d’aiguilles et de petites falaises de tous
niveaux et de toutes inclinaisons, du 2
3 faire en tennis aux fissures surplomban-




tes ol les bandelettes sont indispensa-
bles. Attention au lichen qui couvre les
rochers au-dessus des plus hautes
vagues : on part tout facile sur du rocher
bien glabre et adhérent et, deux metres
avant de sortir, on se trouve tout d’un
coup tres mal dans un bombé rondouil-
lard couvert de lichen. En cherchant
bien et en se penchant avec précaution
au-dessus de la mer, on trouve aussi
des coins fort grimpables sur la cOte
sud, entre la plage de Porz-Arlan et
le hameau de Kergoff. Inconvénient
d’Ouessant, la distance : deux heures
et demie de trajet depuis Brest, autant
au retour et au plus deux navettes par
jour.

Dans I'alignement géologique d’Oues-
sant, la cOte nord-ouest du Finistere offre
de nombreux rochers dignes d’intérét
entre Aber Ildut et Portsall dans un
cadre magnifique et sauvage. Trois équi-
pements y sont utiles : la corde, 'horaire
des marées et le casque pour se proté-
ger des attaques des oiseaux de mer.

On trouve plusieurs gros blocs &
Melon, sur la greve au droit de la limite
d’agglomération Melon-Lanildut. 1 y a
aussi d’anciennes carrieres de granite sur
I'lle Melon, accessible & marée basse.

A Porspoder, la presqu’ile Saint-
Laurent se termine par deux pitons
rocheux atteignant une vingtaine de
metres, intéressants surtout c6té mer.

A Argenton, au nord de la chapelle
Saint-Gonvel, se trouve un rocher isolé
qui illustre les cartes postales locales et
qui mérite une visite, ne serait-ce que
pour constater qu’il n’a pas de voie nor-
male facile. Face a Argenton se trouvent
tout plein de rochers fort appétissants,
mais ils sont dans I'lle d’Yock, inaccessi-
ble & pied méme 3 marée basse et de sur-
croit réserve naturelle.

Le site le plus riche est sans doute la
presqu’ile de Landunvez, 3 3 kilometres :
au nord-nord-est d’Argenton, dont les o3
trois pointes sont visibles de trés loin. On =
y trouve du facile et des faces surplom-
bantes de dix ou quinze metres.

Bien plus & lest, on a signalé depuis
longtemps les blocs de Ploumanac’h.
Certes I'endroit est beau, mais il y a tel-
lement de monde qu’on a envie d’aller
plus au calme. Les rochers situés aux
alentours immédiats du Phare sont déses-
pérément arrondis et somme toute de

Ci-dessus - LE CHATEAU DE DINAN peu d intérét, mais ceux de la greve est,
En haut & droite : face A Perros-Guirec, sont nettement plus
OUESSANT appétissants. Citons le chdteau du Dia-

{PHOTOS D. TAUPIN) ble prés du camping et le piton rocheux
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de la pointe de Squewel qui devient une
ile a marée haute.

A Trégastel-Plage le Roi Gradlon per-
met de s’amuser un petit moment, d’au-
tant plus que son épiderme est constellé
de grosses verrues qui fournissent
d’agréables prises rappelant celles des
S.A.E. Mais les blocs les plus intéressants
sont & I'extrémité nord, du c6té de 'lle
Renote.

Clest en fait a Perros-Guirec méme,
en pleine ville, qu'on trouve les rochers
les plus intéressants : deux tours rocheu-
ses de migmatite grise, bien plus plai-
sante 3 grimper que le granite rose de
Ploumanac’h. Elles se trouvent entre les
plages de Trestaou et de Trestignel,
accessibles par le chemin des Douaniers
ou depuis une route qui passe juste
au-dessus. Au total une vingtaine de
voies du 3 au 6, de dix a quinze metres
de haut, dont deux équipées avec des
plaquettes. :

Daniel TAUPIN

Page précédente !
PEN-HIR
(PHOTO D. TAUPIN)

PLOUGASTEL :
LE CUBE
(PHOTO D. TAUPIN)

Portsall

Landunvez

cg; Aber lidut

Ouessant

Porspoder
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Calendrier des activités
Vie de la Section

POUR PARTICIPER AUX COLLECTIVES

RANDONNEE

Plusieurs niveaux Accueil, Facile,
Moyen, Soutenu, Sportif, ainsi que des
randonnées-escalade (voir programmes a
l'intérieur). Toutes ces sorties ont généra-
lement lieu le dimanche par le train mais
aussi les mercredis et les samedis. Pour
y participer il suffit de vous rendre a la
gare parisienne de départ (voir lieux de
rendez-vous ci-dessous).

Des sorties de deugx, trois, quatre jours ou
plus ainsi que des collectives d’été de tous

CLUB ALPIN FRANCAIS

Section lle-de-France
| 24, av.de Laumiére, 75019 Paris | Tél. 42027594
Métro : Laumiére

OUVERTURE DES BUREAUX :
MARDI, MERCREDI, VENDREDI, de 10 h 30 2 18 h 30
JEUDIde 10 h 304 20 h - SAMEDI de 10 h 304 17 h

pour Envers et Désert en voiture.
R.-V. avec ceux du train dans les rochers.
Franchard : pour Cuisiniére.

pour Isatis, Hautes Plaines et Sablons.

Rocher Saint-Germain : parking le plus
proche de Fontainebleau, sous l'auvent en
bois.

Demoiselles :
Cuvier Rempart : au carrefour de 1'Epine

niveaux et des voyages lointains ont lieu

pour les voitures.

également (inscription obligatoire).

ESCALADE EN FALAISE
Inscription obligatoire et tous renseignements le jeudi préce-
dant la sortie a 19 heures dans la grande salle du Club.

ESCALADE A FONTAINEBLEAU

Le programme adulte est exclusivement réservé a nos adhé-
rents majeurs. Les jeunes ont des activités spécifiquement
encadrées.

o Equipement - Matériel

Portez une tenue de sport, ample et peu fragile. Prévoyez un
vétement de pluie chaud. Emportez votre pique-nique et votre
boisson pour la journée. Dans votre sac & dos, mettez vos chaus-
sures d'escalade. Si vous n'en avez pas, contactez le respon-
sable, il pourra vous en préter une paire la premiére fois et
votre moniteur vous conseillera pour un achat. Un chiffon et un
petit tapis vous seront utiles.

* Niveau d’escalade

Chaque collective est ouverte a tous avec, la plupart du temps,
un encadrement a chaque niveau. Parfois les groupes se sépa-
rent ; regardez les indications du programme : PD (Peu Difficile) :
niveau tranquille (mais nettement suffisant pour des débutants) ;
AD (Assez Difficile) : niveau moyen ; D/TD (Difficile/Trés Diffi-
cile) : pour grimpeurs chevronnés et entrainés ; ED (Extréme-
ment Difficile) : escalade de haute difficulté.

o Acceés aux sites (il y a environ soixante-dix massifs rocheux )

— En train ; Voir I'encadré ci-contre. Rassemblement a la gare
d'arrivée. Ensuite vous marcherez de trente minutes a deux heu-
res sous la conduite d'un(e) habitué(e).

— En car ; De mars a novembre, rendez-vous a Denfert-
Rochereau, ligne de Sceaux, salle des guichets. Le car est a
8 h 30. Vos devez vous inscrire en passant au Club la semaine
précédant la sortie. Sinon, vous pouvez tenter votre chance mais
vous n'aurez peut-étre pas de place et, de toute fagon, il vous
en coltera plus cher.

— En voiture ; De Paris, rendez-vous a la porte d'Orléans, prés
du monument Leclerc, trottoir de droite. Si vous avez un véhi-
cule, vous pouvez y passer chercher des copains, ¢'est sympa-
thique et économicue, Si vous dles & pied, payez votre partici-
pation au veyage, et convenez d'une heure de retour avec le
chauffeur.

R.-V. directement sur place . 1l a lieu sur le parking qui dessert
le massif (voir « Quvrages de référence »). On s'y retrouve tous
et les moniteurs vous conduisent sur le lieu de vos exploits.

o Quelques précisions pour les grands massifs qui ont
plusieurs parkings

1. Forét domaniale de Fontainebleau

Apremont : pour toutes les gorges et Bizons.

R.-V. avec ceux du train dans les rochers.

2. Massifs de l'ouest et du sud

Beauvais ! route de Chevannes a Milly,
Malesherbes : devant le café "' La Mére Canard "'

3. Forét domaniale des Trois Pignons
NORD

Bois-Rond : Drei Zinnen, Rocher de la Reine, Bois Rond
(93,7).
Autoroute : Canche aux Merciers, Télégraphe.

CENTRE

Croix Saint-Jérdme : Chateauveau, Pignon Poteau, Gros
Sablons, 95,2, Rocher des Potets, Gorge aux Chats.

SUD

(P49 Cimetiere de Noisy : Roche aux Sabots, 91,1, Cul de Chien.
(P5) Guichot : Rocher Guichot, Diplodocus, Général (71,1),
Rocher Fin, Grande Montagne, Vallée de la Mée (Potala),
Cathédrale (96,2).

J.A. Martin.

e Ouvrages de référence
— Carte de Fontainebleau au 1/25 000 ;

— Fontainebleau : escalades et randonnées, Arthaud. (Tous les
sites et parkings y sont décrits avec les cotations des princi-
paux circuits.)

GARES DE RENDEZ-VOUS

Rendez-vous trente minutes avant le départ du train.
LYON : hall du rez-de-chaussée devant le guichet 48.
AUSTERLITZ : hall banlieue sous-sol, salle des Automati-
ques. Grandes lignes : devant les guichets.
MONTPARNASSE (pendant la durée des travaux) : au
ler étage, devant le panneau «accés aux quais Banlieue ».
NORD : hall du rez-de-chaussée, face aux quais, devant
les guichets grandes lignes.

EST : banlieue : devant les appareils automatiques. Gran-
des lignes : devant le bureau de renseignements.
SAINT-LAZARE : salle des Pas perdus, devant les guichets
grandes lignes.

DENFERT-ROCHEREAU : ligne de Sceaux, salle des
guichets.
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membres du C.A.F. a jour de leur cotisation.

COMMUNICATION IMPORTANTE
Il est rappelé que pour des questions d’assurance, les sorties mentionnées sur ce bulletin sont réservées aux

Par conséquent, nous demandons aux adhérents de bien vouloir se munir de leur carte de Club a chaque sortie.
Nous comptons sur votre habituelle compréhension et vous en remercions par avance.

RANDONNEE .

F. Niveau facile : 16 & 25 km - Allure modérée (3 a 3,5 km/h).
M. Niveau moyen : 23 & 30 km - Allure normale (4 km/h).
SO. Niveau soutenu : 25 a 35 km - Allure soutenue (4,54 § km/h).
SP. Niveau sportif : 30 & 45 km - Allure rapide (5 & 6 km/h).

|
Pour les sorties de plusieurs jours, I'ouverture des inscriptions
aura lieu deux mois avant le jour de départ (cléture dix jours
avant celui-ci).

Jeunes randonneurs

Les randonnées « | R. » ci-dessous sont recommandées aux jeu-
nes membres de 18 4 30 ans qui pourront ainsi se retrouver entre
eux. Ces randonnées sont organisées par les jeunes commis-
saires de la Section.

Dimanche 11 aoiit 1991

RETOUR VERS LE MOYEN AGE. Philippe Mosnier
Paris-Nord, 7 h 47 pour Villers-Cotteréts. Chateau de Pierrefonds, Crépy-
en-Valois, Retour 18 h 55. 34 km, SO. Carte : .G.N. n° 9.

Dimanche 27 octobre
LES DENTS DES FORETS. Philippe Mosnier
Paris-Austerlitz, 8 h 57 pour Dourdan. Saint-Arnoult-en-Yvelines. Rambouil-
let, Retour Paris-Montparnasse 18 h 85. 27 km. M. Carte : I.G.N. n° 90,
A TRAVERS TROIS FORETS. Rlain Nédellec
Paris-Nord, 8 h 40 pour Pont-Sainte-Maxence. Aumont, Courteuil. Orry-
la-Ville. Retour 18 h 04, 25 km. M. Carte : I.G.N. n° 404.

Vendredi 1°* novembre
UN : TOUS. Odile Fosse )
Paris-Nord, 8 h 25 (& vérifier) pour Senlis (via Chantilly). Nanteuil-le-
Haudouin, Retour 18 ou 19 heures. 26 km. M. Topo GR 11.

Randonnées avec camping ou bivouac dans un lieu sauvage.
Prévoir tente, sac de couchage, réchaud, gamelles, gourde,
vache & eau, ravitaillement. Pour participation, téléphoner
préalablement au commissaire. Possibilité d'accueil si pas de
tente aprés accord.

Samedi 3 et dimanche 4 aoit 1991

POLISSONS ! Claude Amagat

Paris-Lyon, 7 h 06 pour Sens. Foréts domaniales et bois. Pont-sur-Yonne.
Retour 20 h 22. 60 km en deux jours. 8O. Cartes : I.G.N. nos 2517, 2617,
2618, Téléphone : 43 34 92 36.

v

Dimanche 18 aoiit
DROUETTE. Maxrie-Gabrielle Jacq

Paris-Montparnasse, 8 h 03 pour Maintenon. Le Gros Taillis. Rambouillet
Retour 18 h 54. 32 km. SO.

Dimanche 25 aoiit

RANDO D'UN AUTRE. Monique Noget

Paris-Saint-Lazare, 7 h 20 pour Gaillon-Aubevoye. Chateau-Gaillard, La
Roche Percée. Saint-Pierre-du-Vauvray. Retour 18 h50. 33 km. SO.
Cartes : LG.N. nos 2012 E et O.

Dimanche 1°* septembre

JOURNEE FRUCTIDORIENNE. Odile Fosse

Paris-Nord, 8 h 29 (a vérifier) pour Villers-Cotteréts. Forét de Retz. Long-
pont. Retour 17 h 44 ou 18 h 55. 24 km. M. Carte : L.G.N. n° 405

FIN D’ETE EN HUREPOIX. Joél Leli¢vre )

Paris-Austerlitz, 8 h 55 pour Dourdan. Saint-Arnoult, 'Etang d'Or, Ram-
bouillet, Retour Montparnasse 18 h 85. 29 km. M. Cartes : I. G.N, nos 2216
et 402

Dimanche 8 septembre
AU PAYS DE VAN GOGH. Geneviéve Beslé
Paris-Saint-Lazare, 8 h 45 (& vérifier) pour Pontoise. Auvers-sur-Oise,
Nesle-la-Vallée. L'Isle-Adam. Retour Paris-Nord 17h3l. 23 km. M.
Cartes : LG.N. nos 2213 et 2313.

Dimanche 15 septembzre

RANDONNEE BAIGNADE AUTOUR DE BOIS-LE-ROI. Jean-Yves
Hautecoeur et Christian Chapirot

Paris-Lyon, 9 h 05 pour Bois-le-Roi. Le Rocher Canon. Bois-le-Roi. Retour
18 h 30. 20 km. F. Carte : .C.N. n® 401.

DEUX VITESSES A COMPIEGNE. Alain et Michéle Cobert
Paris-Nord, 8 h 40 pour Compiégne (les organisateurs attendront a l'arri-
vée). Circuits pittoresques en forét. Possibilité de changer de groupe au
moment du repas. Retour vers 18 h 30. M. 25 km (Michale). §O. 30 km
(Alain).

Di he 22 tembre

PAYS DE L'ILE-DE-FRANCE (1 partie). Christian Kieffer
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Fontainebleau. Arbonne, Milly. Maisse. Retour
19 h 10. 34 km, SO.

Dimanche 29 septembre

DU COURAGE POUR LE LEVER. Annie Serieys
Paris-Montparnasse, 7 h 36 (4 vérifier) pour Orgerus-Behoust, Septeuil,
Mantes-la-Jolie. Retour 17 h 50. 25 km. M. Cartes : LG.N. nos 2114 E et
2113 E.

AUX BABOIS. Philippe Mosnier )
Paris-Austerlitz, 7 h 57 pour Breuillet-Village. Lardy. Etréchy. Retour
18 h 51. 32 km. 8O. Carte : LG.N. n° 2316 O.

Dimanche 20 octobre

OURCQ. Jean-Pierre Mazier
Paris-Est, 8h 14 pour Lizy-sur-Ourcq. La Ferté-sousJouarre. Retour
18 h 57. 22 km, 80O. Topo GR 11.

Samedi 21 et di he 22 septembre

BIVOUAC CHEZ ROUSSEAU. Alain Nédellec

Paris-Nord, 7 h 47 pour Ormoy-Villiers. Ermenonville. Orry-la-Ville. Retour
18 h 04. 45 km en deux jours, M. Cartes : .G.N. nos 404 et 2412 E. Ren-
seignements et inscriptions au 47 29 18 67.

Samedi 12 et dimanche 13 octobre
ABBAYES EN LAONNOIS. Didier Roger
Paris-Nord, 8 h 29 pour Anizy-le-Chéteau. Forét de Saint-Gobain. Anizy-le-
Chateau. Retour 18 h 55, 50 km en deux jours, ML Inscription au 45 77 10 40.

Samedi 19 et dimanche 20 octobre

VALLONS EN LAONNOIS. Régis Pouquet
Paris-Est, 8 h 158 pour Fismes. Maizy, Craonne. Laon. Retour Paris-Nord
a 18 ou 19 heures. 49 km en deux jours, M. Inscriptions au 48 04 38 11.

Randonnée po

Ces randonnées sont accessibles a tous les adhérents a jour de
leur cotisation. Sorties d’accueil : réservées aux nouveaux
adhérents. 20 km. Allure modérée.

Dimanche 4 aoiit 1991

HAUTE VALLEE DE L’ESSONNE. Pierre Chambert

Paris-Lyon (banlieue), 8 h 15 pour Malesherbes. Briarres-sur-Essonne,
moulin de Francorville, Puiseaux (car pour Malesherbes). Retour 19 h 10.
22 km. M. Cartes : 1.G.N. nos 2317 et 2318,

EN FORET DE REMBOUILLET. Pierre Dilgard

Paris-Montparnasse, 9 h 29 pour Gazeran. Les rochers d'Angenues,
1'étang de Guiperaux. Epernon, Retour 18 h 11. M.

PLUS DE DISTINCTIONS, PLUS DE PRIVILEGES. Odile Fosse
Paris-Austerlitz, 7 h 57 (& vérifier) pour Saint-Chéron. Sermaise, forét de
l‘O(gye. Dourdan. Retour 17 h 50 ou 18 h 20. 256/28 km. M. Carte : 2216 E
et O,

Samedi 10 aoiit

FORMULE 1 ! Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 7h 10 (R.-V. & l'arrivée) pour Moret-sur-Loing. Haut Mont,
butltze Eaint—Louis‘ Fontainebleau. Retour 22 h 39. 12 km SP + 24 km SO
+ m M.

FORMULE 2 ! Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 7 h 10 (R.-V, a I'arrivée) pour Moret-sur-Loing. Haut Mont. Bois-
le-Roi. Retour 18 h 32. 12 km SP + 24 km SO.

FORMULE 3 ! Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 7 h 10 (R.-V. a l'arrivée) pour Moret-sur-Loing. Rocher d'Avon.
Fontainebleau. Retour 15 heures. 12 km SP + 12 km SO.

FORMULE 4 ! Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 10 h 18 (R.-V. a l'arrivée) pour Thomery. Rocher d'Avon. Fon-
tainebleau. Retour 22 h 39. 24 km SO + 12 km M.

FORMULE 5 ! Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 10h 18 (R.-V. a l'arrivée) pour Thomery. Carrefour des
Ecouettes. Bois-le-Roi, Retour 18 h 32. 24 km 80.
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FORMULE 6 ! Mustapha Bendib

Paris-Lyon, 13 h 80 (R.-V. & Y'arrivée) pour Fontainebleau. Butte Saint-Louis.
Fontainebleau. Retour 22 h 39, 12 km §O + 12 km M.

FORMULE T ! Mustapha Bendib N
Paris-Lyon. 13 h 80 (R-V. a 'arrivée) pour Fontainebleau, Route du Cépe.
Bois-e-Rol. Retowr 18 h 32, 12 km $0.

FORMULE 8 | Mustapha Bendib . . ; .
Paris-Liyon, 17 1 08 (R.-V. & I'arrivée) pour Bois-le-Roi. Butte Saint-Louis.
Fontainebleau. Retour 22 h 39. 12 km M.

Du samedi 10 au samedi 24 aoiit

DOUCE MOLDAVIE (Carpates roumaines). Pierre Marbot
Programme et inscription au Club,

Dimanche 11 aoiit
LES VALLEES DE LA BRIE. Pierre Dilgard
Paris-Est, 9 h 11 pour Faremoutiers. L' Aubetin, Crécy-la-Chapelle et ses

“ canaux. Crécy. Retour 19 h 29. 23 km. M.

LES ROCHERS DE NEMOURS. Geneviéve Lacroix
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Nemours. Bois des Beauregards, vallée des Cha-
taigniers. Nemours, Retour 19 h 07, 24 km. M. Cartes: I.G.N. nos 2416
et 2417.
BRAIN-STORMING. Annie Serieys
Paris-Lyon, 8h 25 pour Joigny. Villeneuve-sur-Yonne. Retour 20 h 22.
25 km. M.
FORET DE SENONCHES. Claude Amagat
Paris-Montparnasse, 7 heures pour La Loupe. Retour Paris 19 h 49. 35 km
§0. Carte : LG.N. n° 1916.
FORETS DE LAIGUE ET DE COMPIEGNE. Michel Sassier
Paris-Nord, 7h 47 pour Compiégne. Choisy-au-Bac, mont des Singes.
Compiégne. Retour 18 h 52. 32 km. §0O. Carte : LG.N. n° 2411.

25 BOSSES BLEAUSARDES. Thierry Pain
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Fontainekleau. Haut Mont, Long Recher. Bourron-
Marlotte. Retour 20 heures. 40 km. 8P. Carte : LG.N. n® 401.

Dimanche 15 septembre

VOUS AVEZ DIT : ORIENTATION ? Henry Recht

Paris-Lyon, 8 h 25 pour Bois-le-Roi. En forét de Fontainebleau. Bois-le-Roi.
Retour 17 h 40. 20 km. F. Carte : LG.N. n° 401 et boussole.

PLATEAU ET RIVIERE EN LOIRET. Jean Delonnelle )
Paris-Lyon, 8 h 15 pour Malesherbes. Briarres-sur-Essonne. Boulancourt,
Malesherbes. Retour 19 h 10. 26 km. M. Carte : 2317 E. N
CHATEAU-GAILLARD. Guy Le Picart, Alfred Wohlgroth
Paris-Saint-Lazare, 9 h 15 pour Gaillon-Aubevoye. Rive gauche de la Seine,
Pont des Andelys, Chateau-Gaillard. Gaillon-Aubevoye. Retour 18 h 50.
22 km, M. Carte : LC.N. n°® 2012 E.

LES ROCHERS DAME JOUANNE - ELEPHANT. Louis Travers
Paris-Lyon, 8h 25 pour Bourron-Marlotte (changement 3 Moret), Le
comimissaire attendra a la gare. 25-30 km. M. Carte : L.G.N. n° 401.
VEXIN. Marie-Gabrielle Jacq

Paris-Saint-Lazare, 8 h 45 pour Santeuil-le-Perchay. Bois de la Moliére,
Trie-le-Chateau. Retour 19 h 11. 35 km. SO.

LES FALAISES DE LA SEINE. Claude Ramier

Paris-Saint-Lazare, 7 h 20 pour Saint-Pierre-du-Vauvray (R.-V. a l'arrivée).
Les Andelys, Bouaffles, Gaillon. Retour 18 h 50. 38 km. SO.
ITINERAIRE A. Bernard Swynghedauw

Paris-Nord, 8 h 40 pour Persan-Beaumont. Neuilly, Noailles, Hermes
Retour 19 h 30. 35 km. SO.

Mercredi 18 septembre

Pour informations et programme, téléphoner la veille 8 Henri de Raimond
entre 18 heures et 19h 30, au 4255 43 72. M ou F.

Du mardi 13 au lundi 19 aoiit (7 jours)

RETOUR EN VAL D’ANNIVIERS (Valais). Pierre Chambert
Niveau III. Programme et inscription au Club jusqu'au 31 juillet.

Jeudi 15 aoiit
BUJOURD’HUI RELAX ! Mustapha Bendib
Paris-Lyon, 10 h 18 (R.-V. a l'arrivée) pour Bois-le-Roi. Rocher Canon,
Fontainebleau. Retour 18 h 32, 15 km. M.

Du jeudi 15 au dimanche 18 aoiit (4 jours)

CONCARNEAU - POINTE DU RAZ. Claude Guay et Blain Nédellec
Programme et inscription au Club. M.

Dimanche 18 aofit

ACCUEIL SUR BORDS DE SEINE. Jean Delonnelle
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Fontainebleau, Héricy, Fontaine-le-Port, Bois-le-
Roi. Retour 17 h 32. 19 km. F. Carte : LG.N. n® 401.

EN FORET. Geneviéve Lacroix
Paris-Lyon, 9h 05 pour Moret. La Malmontagne, le Restant du Long
Rocher. Thomery. Retour 18h 31. 22 km. F. Carte : LG.N. n® 401.

EN BEAUVAISIS. Pierre Dilgard
Paris-Nord, 8 h 36 pour Saint-Sulpice-Auteuil. Bois et vallons, Beauvais et
sa cathédrale, Beauvais. Retour 19 h 54. 24 km. M.

BOIS-LE-ROI - ARBONNE. Louis Travers )
Paris-Liyon, 8 h 25 pour Bols-le-Ro1 (R--V. & l'arrivée). Tour de la Vierge,
Mont Aigu, Fontaineblean. Retour 17 h 32 ou 18 1 31, 25-30 km. ML Carte :
I.G.N. n° 401.

Samedi 24 aofit
PENSEZ AU MARILLOT ! Mustapha Bendib
Paris-Lyon, 10 h 18 (R.-V. a l'arrivée) pour Bois-le-Roi, Apremont (piscine).
Fontainebleau. Retour 19 h 39. 20 km + 1 heure de piscine. M.
R.-V. A I’ARRIVEE. Mustapha Bendib
Paris-Lyon, 19 h 37 pour Fontainebleau. Carrefour de Vénus. Bois-le-Roi
Retour dimanche matin 7 h 34. 25 km. M.

Dimanche 25 aoiit
OU JE DIRIGERAIS NOS PAS. Christiane Mayenobe
Paris-Lyon, 8 h 28 pour Fontainebleau, Gorges du Houx, Vente-auy-
Diables. Thomery. Retour 181 30, 24 km, F. Carte: LG.N. n® 401
BLERAU SUD. Jacques Viard
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Fantainebleau. Rocher Bouligny, la Malmontagne,
Thomery. Retour 17h 30, 20 km. F. Carte : .G.N. n° 401,
A LEUR RENCONTRE ! Mustapha Bendib
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Fontainebleau. Rocher Cassepot. Fontainebleau
Retour 19 h 39, 30 km. M.
PRISE AU PASSAGE ! Mustapha Bendib
Paris-Lyon, 11 h 29 pour Bois-le-Roi. Gorge aux Néfliers. Fontainebleau
Retour 19 h39. 20 km. M.

Dimanche 1¢* septembre
VALLEES DE L’AUBETTE ET DE LA MONTCIENT. Pierre Chambert
Pars-Saint-Lazare, 8 h 21 pour Triel-sur-Seine. Evecquemont, Gaillon,
Meutan. Hardricourt, Retour 17 h 59. 25 ki, M. Carte: 1.G.N. n° 2213.
R. I. et L. Didier Roger
Paris-Nord, 7 h 47 pour Compiégne. Saint-Jean-aux-Bois. Lia Croix-Saint-
Quen. Retour 18 h 82, 35 km. SO.

Dimanche 8 septembre
FORET DE FONTAINEBLEAU. Gilbert Bloch
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Fontainebleau. Bois-le-Roi. Retour 18 h 31. 20 km.
F. Carte : LG.N. n° 401.

Samedi 21, dimanche 22 et lundi 23 septembre (avec le car alpinisme)

MASSIFS DE LA COUGOURDE ET DU GELAS (Alpes-Maritimes).
Jean-Yves Hautecocur et Christian Chapirot
Programme et inscription au Club. Niveau II.

Dimanche 22 septembre

D’'UN PR A I’AUTRE. Denise Devez )
Paris-Montparnasse, 9 h 29 pour Epernon. Emance, Goulet. Gazeran.
Retour 18 h 55. 23 km. F. Cartes : .G,N. nos 2115 et 2215.

TOUR DU MONT FLY. Gilles Montigny

Paris-Saint-Lazare, 7h 47 pour Neufmarché (changement a Gisors),
Puiseux-en-Bray, Fond de Marchanval, Sérifontaine Retour 20 h 21. 23 km.
F. Carte : .G.N. n® 2111

ENTRE L'ESSONNE ET L’ AQUEDUC. Pierre Chambert

Paris-Lyon (banlieue sous-sol), 8 h 15 pour La Ferté-Alais. L'abattoir,
l'aqueduc de la Vanne et du Loing. Ballancourt-sur-Essonne. Retour
19 h 10. 25 km., M. Carte : 1. G.N. n® 2316

EN FORET DE RAMBOUILLET. Henri de Raimond

Paris-Austerlitz, 8 h 57 pour Dourdan. GR 1. Rambouillet. Retour Montpar-
nasse 18 heures. 27 km. M. Carte : L G.N. n® 90.

AU PAYS DES MELDI. Didier Roger

Paris-Est, 9 h 11 pour Chailly-Boissy. Doué, la Tretoir, Nogent-!'Artaud.
Retour 18 h 87. 32 km. SO.

ILE-DE-FREANCE ROMANE : MERVILLIERS. Rlfred Wohlgroth
Paris-Austerlitz (grandes lignes), 7 h 33 pour Voves. Lutz. Toury. Retour
19 h 56. 33 km. SO. Cartes : LG.N. nos 2117 E, 2118 E, 2218 O.

ET LES RANGS BOUILLAIENT. Alain Ragot

Paris-Montparnasse, 8 h 03 pour Rambouillet. Gambaiseuil. Rambouillet.
Retour 17 h 38. 37 km. SP. Carte : LG.N. n® 402.

Mercredi 25 septembre

Pour informations et programme, téléphoner la veille & Henri de Raimond
entre 18 heures et 19 h 30, au 42 55 43 72, M ou F.

Samedi 28 et dimanche 29 septembre

LE ROMAN EN AUVERGNE. Claude Guay et Geneviéve Beslé
Programme et inscription au Club, M.

Dimanche 29 septembre

AUTOUR DE BOIS-LE-ROI. Christian Chapirot et Jean-Yves Hautecosur
Paris-Lyon, 9 h 08 pour Bolsle-Rai (R-V. a l'anivée). Bas Bréau et hulte
Saint-Lows. Bois-le-Roi. Retour 18 h 30, 20 km. F. Carte : 1L.G.N. n® 401.
VENDANGES SUR LES COTEAUX DE LA MARNE. Monique Colas
Paris-Est, 8 h 01 pour Chateau-Thierry, Fssémes-sur-Marne, Charly.
Nanteuil-Saacy. Retour 18 h 57. 28 km. M. Cartes : L.G.N. nos 2513 et 2613

UN CHATEAU DANS LA RANDO. Jean Lortsch

Paris-Lyon (banlieue sous-sol), 8 h 15 pour La Ferté-Alais (R.-V, a l'arri-
vée). Courances, Moigny. La Ferté-Alais. Retour 19h 10. 28 km. M.
Carte : I.G.N. n° 2316 E.

AUTOMNE EN FORET. Roland Morisot

Paris-Nord, 8 h 40 pour Pont-Sainte-Maxence. Aumont, Courteuil, Orry-
la-Ville. Coye. Retour 18 h 29, 26 km, M. Carte : 1.G.N. n° 404.

COULEURS D’AUTOMNE EN GATINAIS. Jean-Maurice Artas
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Montereau. Moret. Fontainebleau. Retour vers
18 h 30, SO.

20 BOSSES MYCOLOGIQUES. Thiexry Pain

Paris-Nord, 7 h 47 pour Villers-Cotteréts. Forét de Retz et ses champi-
gnons, Villers-Cotteréts, Retour 19 h 53. 43 km. SP. Carte : 1.G.N. n® 405,
EN KUTOMNE, LA FORET PAR L'AUTOMNE. Régis Pouquet
Paris-Nord, 7h 04 pour Nanteuil-le-Haudouin. Mont Cormon, Bethisy
Compiegne. Retour 18 h 50 ou 20 heures. 42 km. SP. Cartes: L.G.N.
nos 2312 E et 403
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Mercredi 2 octobre

SEINE RIVE DROITE. Roland Morisot
Paris-Liyon, 8 h 25 pour Bois-le-Roi. Fontaine-le-Port, Héricy. Thomery
Retour 17 h 32. 26 km. M. Carte : .G.N. n° 401.

Samedi 5 et dimanche 6 octobre

DESTINATION INCONNUE. Claude Guay
Programme et inscription au Club. M.

DIMANCHE 6 OCTOBRE
Le Rendez-vous d’Automne

Comme chague année, les commissaires de la Section vous invitent cordialement &
la sortie- annuelle du “Rendez-vous d'Automne”, marquant ainsi la rentrée de la
prochaine saison.

Le lieu choisi pour ce rendez-vous est le manair du Tronchet & Chalo-Saint-Mars, situé
a 8km [ vol d'oiseau) & l'ouest d'Etampes, sur le GR 111B. Il comporte un vaste
hangar qui permettra d'abriter les participants en cas de pluie.

L'acces (et le retour) peuvent s'effectuer par les deux branches ouest de la ligne C
du R.E.R. [passant par les Invalides, Orsay, Austerlitz), c'est-a-dire par la branche Saint-
Martin-d'Etampes ou celle de Dourdan.

Chacun d'entre vous pourra choisir Iallure, le kilométrage, le parcours, Iheure et la
gare de départ parmi les collectives qui vous seront proposées ci-dessous pour cette
journée. Possibilité de changer de groupe et d'allure I'aprés-midi. Rendez-vous pour
tous les groupes entre 12 h 30 et 14 heures au manoir du Tronchet.

Départ : 7 h 57 (Rusterlitz banlicue) A. = ALLER

Roland MORISOT : 12 et 10 km, F. Retour vers 18 h. (A. Etanipes)
Pierre CHAMBERT : 13 el 10 km. M. Retour 17 h 51. (A. Etampes)
Alain et Micheéle COBERT : 16 €t 8 km: M. Retour vers 17 h 30

(A. Etampes)
Monique COLAS : 15 et 14 k. M. Retour 18 h 21 (A. Dourdan)
Jean DELONNELLE : 16 et 9 km. M. Retour 18 h. (A. Sermaise)
Annie SERIEYS : 13,5 et 9 ou 15 km. M. (A. Etréchy)
Christian KIEFFER : 2] et |1 km, 8O. Retour 18 h 21 (A. Sermaise)
Jo&l LELIEVRE et Monique NOGET : 16 el 11 km. 80O. Retour 18 h 30

(A. Sermaise)
Claude RAMIER : 12 et 18 km. $O. Retour 18 h 45 (A. Etampes)

Départ 8 h 57 (Austerlitz banlieue)

Geneviéve BESLE : 9 et 12 km. F. Retour 18 h 30 (A. Elampes)
Henri DE RAIMOND : 10 et 12 km. F. Retour 18 h 20 (A. Etampes)
Denise DEVEZ : 10 et 9 km. F. Retour 18 h 21 (A. Etampes)
Bernard JEGU : 9 et 10 km. F. Retour 18 h 30 (A. Etampes)
Jean-Yves HAUTECOEUR : (dans le train) 15 et 7 km. F. Retour
18h2l (A. Saint-Chéron)
Christiane MAYENOBE : 11 et 11 km. F. Retour 17 h 30 (A. Ejtampes)
Jean-Maurice ARTAS : 12 et 10 km. M. Retour 18 h. (A. Etampes)
Guy LE PICART et Alfred WOHLGROTH : 10,5 et 13 km. M.
Retour 18 h 21 (A Etampes)

PARCOURS DANS LE MASSIF DES TROIS PIGNONS. Louis Travers
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Paris-Lyon (R-V. a l'arrivée). Les participants avec
voiture sont priés de se faire connaitre. (Téléphoner au 60 66 22 71 pour
le transport entre gare et Bois-le-Roi.) Fontainebleau. Retour 17 h 32 ou
18 h 31. 25 km + 1200 métres de dénivellation, M. Carte : LG.N. n° 401,

LES NUAGES BAROQUES. Philippe Mosnier

Paris-Montparnasse, 7 h 36 pour Orgerus, Montfort-I' Amaury, Pontchar-
train. Plaisir. Retour 19 h 08. 36 km. §O. Carte : LCG.N n°® 8
ITINERAIRE B. Bernard Swynghedauw “
Paris-Nord, 8 h 29 pour Villers-Cotteréts. Pierrefonds. Compidghe. Retour
20h 01. 39 km. SP.

Mercredi 16 octobre

Pour informations et programine, téléphoner la veille 4 Henri de Raimond
entre 18 heures et 19 h 30, au 42 5543 72. M ou F.

Samedi 19 octobre
BAL DE LA RANDONNEE. Jean-Maurice Artas et Gilles Montigny
(voir encadré ci-dessous).
ON SE REPOSERE DEMAIN ! Mustapha Bendib ]
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Boisle-Roi. Rocher de Milly. Fontainebleau. Retour
18 h 33, 30 km. 80O. Carte : I, G,N. n° 401.

Mercredi 9 octobre
EN PASSANT PAR CANNES. Roland Morisot

Paris-Lyon, 8h 25 pour Champigny. La Brosse-Montceaux, Cannes-
Ecluse. Montereau. Retour 18 h 28, 25 km. M. Cartes : [,G.N. nos 2517 O

et E.

Samedi 12 et dimanche 13 octobre

LA GRANDE CHARTREUSE (Dent de Crolles et Grand Som). Claude

Guay
Niveau III. Programme et inscription au Club.

Du dimanche 13 au samedi 19 octobre (7 jours)

ALPES DE HAUTE PROVENCE (de Serres a Sisteron). Jean Delonnelle

Programme et inscription au Club. M.

Dimanche 13 octobre
SORTIE ACCUEIL. Odile Fosse et Régis Pougquet

Paris-Lyon, 8 h 28 pour Montereau. Vallée de Dormslles. Moret-sur-Loing.
Retour 18 heures ou 18h30. 21 km. F. Topo GR 11. Cartes: LG.N.

nes 2517 O et 2417E
RANDONNEE MYCOLOGIQUE, Agnés Métivier

Paris-Lyon, Bh 25 pour Bois-le-Roi (A/R). Retour 18 h 30. 15 a 20 km. F.

Carte : LG.N. n® 401.
BOUSSOLE A LA MAIN... Henry Recht

Samedi 19 et dimanche 20 octobre

WEEK-END A VEZELRY. Pierre Dilgard
Programme et inscription au Club. M.

Dimanche 20 octobre

D’UN PAVILLON CHINOIS AUX TOMBES PREHISTORIQUES. André
de Gouvenain

Paris-Nord, 9 h 42 pour L'Isle-Adam. Les Pierres-Plates, Blanc-Val. Pres-
les, Retour 17 h 41, 15 km, F. Carte : LG.N. n°® 418.

ILE-DE-FRANCE ROMANE : ORROUY. Alired Wohlgroth .
Parw-Nord (grandes lignes), 8 h 20 pour Crépy-en-Valois. Gilocourt,
Béthancourt. Crépy-en-Valois. Retour 17 h55. 21-22 km. F, Carles : L.G.N.
nos 2412 E et 2512 O.

MONTS ET ROCHERS. Denise Devez

Paris-Lyon, 8 h 28 pour Fontainebleau. Montceau, Mont Chauvet, Tho-
mery. Retour 18 h 30. 26 km. M, Carte : .G.N, n® 401.

EN VEXIN. Henri de Raimond

Paris-Saint-Lazare, 9 h 15 pour Meulan. GR 2, Mantes. Retour 18 heures,
24 km. M. Carte : LG.N. n° 90.

FORET DE HEZ. Geneviéve Lacroix

Parig-Notd, 9 heures pour Liancourt. Rantigny, Thury-sous-Clermont,
Fay-sous-Bois. Clermont. Retour 19 h 16, 31 km. 80. Carte I.C.N. n® 2311,
VALLEE DE L'ORVANNE. Claude Amagat

Paris-Lyon, 8 h 18 pour Sens. Fomtaines, Voulx, Villeneuve-la-Guyard
Retour Paris 3 20 h 22, 45 km. §P. Cartes : I.G.N. nos 2517, 2518, 2618.

Mercredi 23 octobre

Pour informations et programme, téléphoner la veille & Henri de Raimond
entre 18 heures et 19 h 30, an 42 3543 72, M ou F.

Du samedi 26 octobre au dimanche 3 novembre
CINQUE TERRE. Claude Guay
Programme et inscription au Club

LES TERRES INCONNUES (porte des Cévennes et cirque de Nava-
celles). Raymond Magnin et Pierre Marbot
Programme et inscription au Club. M.

Dimanche 27 octobre

LA CREME DES VISITES. Geneviéve Beslé

Paris-Nord (R.E.R.) a 8 h 40 (a vérifier) pour Orry-Coye, Mongrésin. Chan-
tilly. Retour 18 h 30. 18 km. F. Carte : I.G.N. n° 404.

ROCHERS BELLIFONTAINS. Christian Chapirot et Jean-Yves
Hautecoeur

Paris-Lyon, 9 h 05 pour Bois-le-Roi, Apremont, Saint-Germain. Bois-le-Roi.
Retour 18 h 30. 20 km F. Carte : LG.N, n° 401,

ALLER RETOUR BOURRON - MEARLOTTE. Jean Lortsch

Paris-Liyon, 8 h 28 pour Bourron-Marlotte (changament 3 Moret). R-V. a
I'arrivée. Mare aux Fées, Recloses. Bourron-Matloite. Retour 18 heures.
25 km. Carte : .G.N. n® 401.

L’AUTOMNE EN BLEU. Claude Ramier

Paris-Lyon, 8 h 25 pour Bois-le-Roi. Rochers : Chatillon, Long Boyau. Fon-
tainebleau. Retour 18 h 36. 32 km. 8§0. Carte : .G.N. n° 401.

LE BALCON DE COMPIEGNE. Thierry Pain

Paris-Nord, 7h 47 pour Commiégne. Pierrefonds, Saint-Jean aux-Bois.
Crépy-en-Valos. Retour 19 h 83, 46 km. SP. Carta : L.G.N. n° 403 et lampe.
D’ALEXANDRE A ALEXANDRE. Didier Roger

Paris-Nord, 7 h 47 pour Compiégne. Pierrefands. Villers Cotteréts, Retour
18h 585 ou 19h 53 45 km SP.

BAL DE LA RANDONNEE

{Repas dansant dans un cadre trés parisien,
musique variée.)

Paris-Liyon, 8 h 25 pour Bois-le-Roi. En forét de Fontainebleau. Retour
aux environs de 17 h 40. 20 km. F. Carte : I,G,N. n° 401 et boussole
souhaitables

LES MAMMOUTHS i LA SOUPE ! Guy Le Picart. Alfred Wohlgroth
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Nemours-Saint-Pierre (Changement & Morat).
Roche des Mammouths, Poligny, Souppes. Retour 18h 0B, 19.20 km
Cartes : LGN n= 2417TE el 2418 E

Quvert a tous (organisateurs, adhérents)

SAMEDI 19 OCTOBRE 1991

Programme et inscriptions au Club
a partir de début septembre.
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Mercredi 30 octobre

SENS UNIQUE. Roland Morisot
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Champigny. Pont-sur-Yonne. Sens. Retour 18 h 28,
26 km. M. Cartes : I.G.N. nos 2517 E et 2618 O.

Samedi 19 octobre
V.T.7. A LA DAME JOUANNE, Sylvain Lécuyer, Michel Lintz
Paria-liyon, 8 h 28 pour Fontainebleau, Retour Paris 18 h 30, Rando V.T.T.
30 km, $0. Carte ; LG.N. n” 401

Dimanche 3 novembre
VALLEE DU SAUSSERON. Bernard Jégu
Paris-Nord (banlieue), 8 h 49 pour Valmondois. Nesle-la-Vallée, Parmain,
L'Isle-Adam. Retour 17 h 31. 18 km. F. Carte : LG.N, n° 418.

Dimanche 27 octobre
VILLENEUVE-SUR-AUVERS. Ken Yeung, Philippe Macheras

Paris-Austerlitz (banlieue), 8 h 57 pour Lardy (voitures de queus). Retour
par Ftréchy. Paris 19 h 15. Rando 17 km. M. Carte : LG.N. n%.2316 O.

Vendredi l°r, samedi 2 et dimanche 3 novembre
JURA SUISSE. Jean-Maurice Artas
Programme et inscription au Club. M.
BEAUJOLAIS ET PAYS DES PIERRES DOREES. Pierre Dilgard
Programme et inscription au Club. M.

HAUTES VOSGES MECONNUES ET VIGNOBLE ALSACIEN. Alfred
Wohlgroth et Joél Lelievre

Programme et inscription au Club. M et §O.

MASSIF DES MAURES. Alain et Michéle Cobert

Programme et inscription au Club. SO.

Du vendredi 1¢* au mardi 5 novembre

TONS D’AUTOMNE DANS LE GAPENCAIS. Pierre Chambert
Programme et inscription au Club jusqu'au samedi 19 octobre inclus.
Niveau II.

Du vendredi 1¢' au lundi 11 novembre

ALSACE ET VOSGES DU NORD. Geneviéve Lacroix
Programme et inscription au Club. M.

Du samedi 9 au lundi 11 novembre

LA MONTAGNE DE REIMS. Claude Guay
Programme et inscription au Club. M.

RANDO (V.T.T.) - ESCALADE

Responsable de I’activité :
Michel LINTZ
60 84 45 13 — 21 heures - 23 heures ou répondeur

Une randonnée & pied (ou & vélo si vous voulez grimper plus
longtemps) vous cenduira vers les rochers d'escalade. Tous les
niveaux c'escalade seront abordés, mais les débutants seront
toujours encadrés par au moins une personne. Nous vous
suggérons de rejoindre la collective Bleau les jours ot aucune
rando-escalade n'est organisée.

Dimanche 25 aoiit 1991
CHEMBERANDE. Philippe Macheras, Michel Lintz
Paris-Austerlitz (banlieue), 8 h 57 pour Lardy (voitures de queue). Retour
Paris 18 h 45, Rando 14 km, M, escalade avec la collective Bleau. Carte :
LG.N. n° 2316 O.

Samedi 7 et dimanche 8 septembre

RANDO-FALAISE A CLECY. Ariane Bellenger, Claude Lallemand,
Michel Lintz

Escalade tous niveaux, rando a pied 18 km, M. Matériel : casque, bau-
drier et descendeur ; si possible corde et dégaines. Pour le transport et
le gite, réserver auprés du secrétariat. Renseignements au 60 84 45 13.
Carte : LG.N. n° 1415 E

Dimanche 15 septembre
V.T.T. AU ROCHER CANON. Philippe Campione, Michel Lintz
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Fontainebleau. Retour Paris 18 h 30. Rando 20 km
4 pied ou & V.T.T. (pour louer un V.T.T. & la gare, réserver dans la
semaine). Carte : I.G,N, n° 401.

Dimanche 22 septembre
GORGES D’BEPREMONT A V.T.T. Sylvain Lécuyer, Michel Lintz
Paris-Liyon, 8 h 25 pour Fontainebleau. Retour Paris 18 h 30. Rando 18 km
4 pied ou a V.T.T. Carte : .G.N, n°® 401,

Dimanche 29 septembre

DESERT D’APREMONT. Jean Musnier, Philippe Macheras
Paris-Lyon, 8 h 25 pour Bois-le-Roi. Retour Paris 18 h 30. Rando 16 km.
M.

Dimanche 6 octobre
ROCHER DE LA REINE. Micheline Barataud, Dominique Vergnes
Car a 8 h 30 & Denfert ou R.-V. & 9 h 30 au parking de la Canche aux
Merciers. Rando 15 km, M. Carte : .G.N. n° 401,

Dimanche 13 octobre

EAU ET FORET. Philippe Campione, Michel Lintz
Paris-Liyon, 8 h 28 pour Bois-le-Roi. Retour Paris 18 h 30. Rando 20 km, M.
Escalade au Rocher Saint-Germain.

REMPORTEZ TOUTES VOS ORDURES

... etméme UN PEU PLUS si vous en trouvez.

Vendredi 1°r, samedi 2 et dimanche 3 novembre (pont de la Tous"saint)

RANDO-FALAISE (3 définir suivant la météo).
Téléphoner au 60 84 45 13 au plus tard le mercredi soir précédent.

Bleau Adultes

BLEAU SAMEDI

Si vous avez vraiment envie de grimper et qu'il n'y a pas
de rendez-vous a la porte d'Orléans, vous pouvez quand
méme v tenter votre chance une heure avant le rendez-vous
sur place. Sait-on jamais ! Chauffeurs qui vous rendez a la
collective, passez a la porte d'Orléans chercher les copains.
C'est sympathique et on partage les frais...

3 aofit 1991

ENVERS D’APREMONT. Dani¢le GARNAUD
Train gare de Lyon & 8h25 ou R.-V. sur place & 10h 30.

10 aoiit

VALLEE DE LA MEE. Il n'y a pas d'encadrement prévu.
R.-V. porte d'Orléans & 8h30 ou sur place a 9h30

17 aoiit

MONT-AIGU. Il n'y a pas d'encadrement prévu,
Train gare de Liyon a 8 h 25 pour Fontainebleau ou R.-V. sur place 2 9 h 30.

24 aofit )
ROCHER GUICHOT (AD, TD)
71,1 (PD, D) Olivier JOURDAN
R.-V. porte d'Orléans a 10 h 30 ou sur place a 11 h 30

31 aoiit

FRANCHARD ISATIS. Eric WATHELET
R.-V. porte d'Orléans a 12 heures ou sur place a 13 heures.

7 septembre

ROCHER CANON. Dani¢le GARNAUD
Train gare de Lyon a 8 h 25 ou R.-V. sur place & 9h 30

14 septembre

ROCHER SAINT-GERMAIN. Olivier JOURDAN
R.-V. porte d'Orléans & 10 h 30 ou sur place a 11 h 30.

21 septembre

CHAMARANDE. Il n'y a pas d'encadrement prévu
Train gare d'Austerlitz & 8 h 57 ou R.-V. sur place a 10 h 30.

28 septembre

Le comité départemental F.F M.E. 77, auquel participe le
C.A.F., organise une opération de nettoyage de nos sites
familiers, bien dégradés hélas. Nous espérons vous y
retrouver aussi nombreux que 1'an passé, avec les copains
des autres Clubs. )
Pierre BONTEMPS vous donne rendez-vous a 13 h 30
au Cimetiére de Noisy.

5 octobre

GORGES D’APREMONT. Il n'y a pas d'encadrement prévu.
R.-V. suggéré & 10 h 30 sur place.

12 octobre

FRANCHARD HAUTES-PLEINES. Eric WHATELET.
R.-V. porte d'Orléans a 12 heures ou sur place a 13 heures

19 octobre

DAME JEANNE. Christian BONNET, Sylvain LECUYER
R.-V. porte d'Orléans a 10 heures ou sur place a 11 heures.

26 octobre

BEAUVAIS. Il n'y a pas d'encadrement prévu.
R.-V. suggéré a 10 h 30 sur place,
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2 novembre

BAS-CUVIER. Dani¢le GARNAUD
Train gare de Lyon & 8 h 25 ou R.-V, sur place a 10 h 30

9 novembre

91,1. Olivier JOURDAN
R.-V. porte d'Oriéans a 10 h 30 ou sur place & 11 h 30

C.l.E.

Débutants ! Pour un premier contact avec le rocher, nous
vous proposons des cycles d’initiation & I'escalade de
8 sorties réparties sur 4 mois.

d’octobre a

Chaque cycle comportant :

— 7 sorties 3 Fontainebleau, en car ;

— 1 week-end en falaise, en voitures individuelles.
L’encadrement est assuré par des moniteurs bénévoles,
chacun d’entre eux prenant en charge un groupe de 5 a
6 personnes maximum, dont il assurera la progression
pendant la durée du cycle.

Il vous en coltera a ['inscription le prix des sept transports
en car.

A bientét pour falre_ v_otre connaissance. M. PYOT
Nombre de places limité.

Renseignements et inscriptions au secrétariat.

anwer

BLEAU DIMANCHE

4 aoiit 1991

MONT-AIGU. Hervé HUTIN, Dominique VERGNE
Train gare de Lyon & 8 h 25 ou R-V. sur place a 10 heures,

11 aoiit

BERUVAIS. Il n'y a pas d'encadrement prévu,
R.-V. porte d'Orléans a 9 heures ou sur place & 9 h 30

Jeudi 15 aoiit

BAS-CUVIER. Il n'y a pas d'encadrement prévu
Train gare de Lyon & 8 h 25 ou R.-V. sur place a 10 h 30.

18 aoiit

93,7. Il n'y a pas d'encadrement prévu,
R.-V. porte d'Orléans a 8 h 30 ou sur place a 9h 30

25 aoiit

CHAMARANDE. Dani¢le GARNAUD
Train gare d'Austerlitz a 8 h 57 pour Lardy ou R.-V sur place & 10 h 30

ler septembre

FRANCHARD CUISINIERE. Eric WATHELET
R.-V. porte d'Orléans & 8 h 30 ou sur place a 9 h 30.

8 septembre

ROCHE-RUX-SABOTS. Rémy TOUZET, Hervé HUTIN
R.-V, porte d'Orléans a 8 h 30 ou sur place a 9 h 30.

15 septembre

ROCHER CANON. Pierre BONTEMPS
R.-V. porte d'Orléans a 8 h 30 ou sur place & 9 h 30,

22 septembre

GORGES D’APREMONT. Eric WATHELET, Danigle GARNAUD, Domi-
nique VERGNE, Sylvaln LECUYER
Train gare de Lyon & 8 h 25 ou R,-V, sur place a 10 h 30.

29 septembre

91,1. Frangoise EYMARD, Alain LEMEUR
R.-V. porte d'Orléans a 8 h 30 ou sur place & 9 h 30.

6 octobre

CANCHE-RUX-MERCIERS. Pierre BONTEMPS, Ariane BELLANGER,
Alain LEMEUR

ROCHER DE MILLY. Rémy TOUZET, Hervé HUTIN

Car & Denfert-Rochereau a 8 h 30 ou R.-V. sur place & 9 h 30.

13 octobre

LA PADOLE. Eric WATHELET
Car a Denfert-Rochereau a 8 h 30 ou R.-V. sur place & 9 h 30

20 octobre

MALESHERBES. Christian BONNET, Frangoise EYMARD, Sylvain
LECUYER
Car a Denfert-Rochereau a 8 h 30 ou sur place a 9 h 30.

27 octobre

ENVERS D’APREMONT. Dominique VERGNE
Train gare de Lyon & 8 h 25 ou R.-V. sur place a4 10 h 30

Vendredi 1¢* novembre

J. A. MARTIN. Il n'y a pas d'encadrement prévu.
R.-V. suggéré sur place a 10 heures.

3 novembre

BAS-CUVIER. Hervé HUTIN, Alain LEMEUR
Train gare de Lyon & 8 h 28 pour Bois-le-Roi ou R-V, sur place a 10 heures.

10 novembre

CUL-DE-CHIEN. Pierre BONTEMPS, Rémy TOUZET
R.-V. porte d'Orléans & 8 h 30 ou sur place a 9 h 30.

Lundi 11 novembre

FRANCHARD ISATIS. Il n'y a pas d’encadrement prévu,
R.-V. suggéré sur place a 10 heures.

Fr==e
i O

Responsable de Pactivité :
BRUNO PORTA

Les inscriptions aux sorties Falaise se font le jeudi soir précé-
dant la sortie a partir de 19 heures dans la grande salle du
C.AF., avenue de Laumiére (199) [sauf sorties de plus de deux
jours].

Afin de faciliter I'organisation des sorties, les participants doi-
vent se déplacer ou se faire représenter par un ami, Jes appels
téléphoniques ne pouvant étre pris en compte.

20 et 21 juillet 1991
SAFFRES (Bourgogme). Sortie collective tous niveaux, avec Pascal
DRENO et Bruno PORTA

Du 20 au 28 juillet
BRIANCONNAIS. Sortie de perfectionnement, avec Anne-Marie COR-
VEE et Gérard CHASSAC
Fiche de renseignements au secrétariat

27 et 28 juillet
SURGY /SAUSSOIS (Yonne). Sortie collective tous niveaux, avec Fran-
cois MICHEL et Bruno PORTA.

3 et 4 aoiit
HAUTEROCHE / VIEUX-CHATERU (Bourgogne). Sortie collective tous
niveaux, avec Michel HAMON et Loic Le VIAVANT.

Du 10 au 17 aoiit

MONGRONY - ESPAGNE (Calalogne) Sortie de perfectionnement
(6b minimum), avec Sylvain LECUYE
Réunion préparatoire les 15 et 16 } ]uln a Bouilland
Inscription et fiche de renseignements au secrétariat.
Du 15 au 18 aoiit

Lieu non encore fixé. Toutes les suggestions sont les bienvenues,
Réunion le jeudi 8 & 19 heures.
Paris au mois d'aolt c'est bien triste...

Du 18 au 24 aofit

ORPIERRE - COL SRINT-ANGE. Avec Bruno PORTA. Minimum 4 + en
téte /85+ en second.
Réunion préparatoire les 8 et 9 juin au Saussois/ Surgy.
Inscription et fiche de renseignements au secrétariat.

24 et 25 aoiit
SAFFRES (Bourgogme). Sortie collective tous niveaux, avec Alain
BARBIER

Du 25 aoiit au 1°* septembre

BRIANCONNAIS. Falaises du Briangonnais (Le Ponteil, Le Pouit, Freis-
siniéres, etc.). Sortie de parfectionnement, avec Bruno Porta.
Voies calcaires de plusieurs longueurs entiérement équipées
Réunion préparatoire les 15 et 16 juin & Bouilland.
Inscription et fiche de renseignements au secrétariat.

Du 31 aoiit au 1° septembre
CONNELLES / LA ROQUE (Normandie - vallée de la Seine) Sorlie
collective lous niveaux, avec William GUILLAUME.

7 et 8 septembre
CLECY (Normandie - région de Caen). En liaison avec le groupe Rando-
Escalade, sortie collective tous niveaux, avec Pascal DRENO.

14 et 15 septembre

Profitons des beaux jours pour découvrir deux falaises ol nous n'allons
Pas sguve

S0LU et VERGISSON (prés de Macon). Sortie collective tous
niveauy, avec Anne-Marie CORVEE et Monique REBIFFE.

2] et 22 septembre
FIXIN (Bourgogne). Sortie collective tous niveaux, avec Louis BROCH.
28 et 29 septembre

HAUTEROCHE (Bourgogne). Sortie collective tous niveaux, avec Jean-
Claude NORY.
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ANGLES-SUR-ANGLIN (Touraine). Sortie de perfectionnement, avec
Sylvain LECUYER.

5 et 6 octobre
SRUSSOIS (Yonne). Sortie collective tous niveaux, avec Bruno PORTA.
12 et 13 octobre
CORMOT (Bourgogne). Sortie collegtive tous niveaux, avec Anne-Marie
CORVEE, Gérard CHASSAC et Michel HAMON.
19 et 20 octobre
SAFFRES (Bourgogne). Sortie collective tous niveaux, avec Alain BAR-
BIER et Jean-Charles PIOT.
26 et 27 octobre
SURGY (Yonne). Sortie collective tous niveaux, avec Jean-Claude NORY

Du 26 octobre au 3 novembre

MOURIES / FONTVIELLE / MAUSSANE, etc. (Rlpilles). Sortie de per-
fectionnement, avec Anne-Marie CORVEE

Réunion préparatoire le 17 octobre.

Dés que vous &tes interessé, contactez 1'organisatrice.

BUOUX (Lubéron). Sortie de perfectionnement (6b minimurmn), avec
Sylvain LECUYER.
Inscription et fiche de renseignements au secrétariat.

Du 1°* au 3 novembre
Pour ce week-end a rallonge, possibilité de rejoindre 1'une des deux
autres sorties
Présence indispensable & la réunion préparatoire le 17 octobre.

Du 9 au 11 novembre
DENTELLES DE MONTMIRAIL (Vaucluse). Sortie de perfectionnement,
avec Monique REBIFFE.

16 et 17 novembre

SAUSSOIS (Yonne). Sortie collective tous niveaux, avec Bruno PORTA.
Précisions.
Vous allez & Bleau, vous n'osez pas venir en Falaise, le "' chef"’
vous fera franchir le pas et vous aidera a vaincre vos frayeurs.
Vous passez du 6b, vous révez d'aborder le 6c, voirele 7a, b, ...
Louis et Sylvain vous attendent de pied ferme.
Les sorties perfectionnement s'adressent aux grimpeurs auto-
nomes ct capables de passer du 5+/6a a vue, en téte. Pour
que nous puissions juger de vos possibilités, il est indispensa-
ble que vous ayez déja participé a des collectives tous niveaux.
Cette remarque s'applique tout particuliérement aux collecti-
ves d’'été d'une semaine.
Pendant les vacances scolaires de juillet-aofit, le lieu des
collectives non programmeées sera déterminé le jeudi soir pré-
cédant la sortie aprés concertation entre les participants et les
moniteurs.
Pour certaines collectives d'une semaine, le nombre de pla-
ces est limité entre cing et huit, aussi avez-vous intérét a vous
inscrire le plus t6t possible.

Jeunes

ESCALADE JEUNES (12-20 ans)

Encadrement : Serge Boudignon, Eric Chometon, Christophe
Jaeger, Christophe Letot, Laurent Serrurier, Christophe
Tranvan, Frangois fI‘rinquecostes.

Renseignements : Eric Chometon au 45 84 04 87 jusqu'a 21 h 30.

15 septembre 1991
ELEPHANT. Sortie en car.

22 septembre
FRANCHARD ISATIS. Sortie en car

29 septembre
ROCHE AUX SABOTS. Sortie en car.

6 octobre
FRANCHARD CUISINIERE. Sortie en car.

13 octobre
LA PADOLE. Sortie en car.

20 octobre
MALESHERBES. Sortie en car.

27 octobre
BAS CUVIER. Sortie en train,

Sorties en car (inscription obligatoire). Rendez-vous 8 h 30 place
Denfert-Rochereau (face a la gare du R.E.R).

Sorties en train : rendez-vous a 8 heures gare de Lyon (face
au guichet 48).

SPELEOLOGIE

Responsable de Pactivité :
PHILIPPE MIORVERAND
Tél. : 46 02 31 91
Permanence : tous les mercredis de 18 h 30 a 20 heures.
Renseignements téléphonés : Jacques CHABERT 46 28 57 45.
Accueil des débutants : Palrick MARQUET, le mercred!.
Initiation aux techniques de remontée sur cordes :
tous les mois par Paul PLANCKEEL 34 69 90 40.

(renseignements aux réunions-conférences du vendred)

LES SORTIES

Les inscriptions aux sorties se font le mercredi soir. Pré-
sence obligatoire le mercredi précédant la sortie (réunion
préparatoire).

28 juin au 1°* juillet 1991

Rencontre des spéléologues du Club alpin frangais.
Brochure disponible auprés de Patrick MARQUET (80 84 41 84)

14 juillet au 14 aoiit

Expédition de recherches spéléologiques basée au camp de Vega Huerta
(Picos de Cornion, Léon, Espagne).

15 et 16 septembre

Sortie d’initiation pour les nouveaux adhérents.
Responsable : Paul PLANCKEEL (34 69 90 40).

21 et 22 septembre

Visite de gouffres sur le causse du Larzac.
Responsable : Philippe MORVERAND (46 02 31 91).

REUNIONS - CONFERENCES
28 septembre : 20 h 30

Les expéditions de 1’été au Spléo-Club de Paris (Sardaigne, Picos de
Europa, Brésil, Créte) par les spéléologues alpins de I'lle-de-France.

REUNIONS SCIENTIFIQUES

Réunions mensuelles thématiques de karstologie, au siege, le mercredi.
Contacter Jacques CHOPPY au 45 66 90 11,

SPELEO-PLONGEE
Renseignements : Hervé LEFEBVRE - tél. : 43 74 47 32.

CANYON

Contacter Philippe MORVERAND - tél. : 46 02 31 91, Stage découverte et ini-
tiation du 30 juin au 6 juillet 1991 ou du 7 juillet au 13 juillet. Renseignements
le mercredi.

Pour s'inscrire a ces manifestations, s'adresser a la permanence
du Spéléo-Club tous les mercredis de 18 h 30 a 20 heures,
24, avenue de Laumiére - 75019 Paris.

C’est la rentrée ! Les projections du jeudi reprennent le
3 octobre, a 20 heures, au siége de la Section (salle de projec-
tion, rez-de-chaussée).

Ce préprogramme n'est qu'une ébauche. Renseignez-vous, bien
d‘autres soirées seront proposées.

3 octobre 1991 [ilm et commentaires de Bolivie 90 - andinisme
et ski extréme - suivi de Ketil 91 - escalade de
haut niveau au Groenland par les lauréats de
la Bourse Expé Jeunes du C.A.F.

17 octobre Histoire d'une passion (film)
Patrick Edlinger dans ses ceuvres en solo intégral.
24 octobre Super Max (film)

Découverte du parapente dans un film réalisé par
la Comimnission nationale des sports aériens du Club
alpin frangais.

Venez nombreux, a bientét !

EVITEZ DE CIRCULER AU SOMMET DES VOIES

Quand vous trouvez une chaine avec des maillons rapides ou
des anneaux a quelgues métres sous le sommet de la falaise,
utilisez-les pour redescendre. Si les équipeurs les ont installés,
¢'est sans doute pour éviter que vous ne sortiez au sommet :
risques de chutes de pierres, propriété privée interdite, descente
dangereuse ou nuisante, végétation a respecter ou faune a ne
pas déranger au-dessus, etc.

PARIS-CHAMONIX J€ JUILLET1991 - N° 93




La Samaritaine Sport propose une carte club aux adhérents du Club alpin francais
procurant une réduction de 10 % sur tout le magasin Samaritaine Sport.

VOYAGES LOINTAINS __

INDES - LE LADDAKH avec Jean-Claude Watrin

du 2 au 29 aoiit 1991

Trekking dans une vallée peu explorée avec ascension de deux sommets
entre 5 000 et 6 000 métres.

Prix : 17 000 F environ,

LA TURQUIE avec Robert de Lenoncourt

du 3 au 17 aoiit

Randonnée et ascension de sommets faciles (mont Suphan 4 054 m) pour 'ac-
climatation et ascension du mont Ararat (5 137 m).

Prix : 8 500 F environ.

LE MBROC

du 25 aoiit au 9 septembre et du 16 au 30 septembre
Haut Atlas (région du M'Goun),

Prix : 3900 F

TRANSVAAL ET PROVINCE DU CEP (Afrique du Sud) avec Geneviéve

Lacroix

du 8 au 23 septembre

Randonnée dans le Drakensberg (Transvaal), les Kouga Mbuntains et les Oute-

Elqna Mountains (province du Cap). Pare Kruger. Route des Jarding at petit
arno.

Prix : environ 16 000 F.

TANZANIE avec Henri Luksenberg

du 1°r au 14 octobre

Ascension du Kilimandjaro (5 693 m). Visite des parcs N'Goronaoyo, Manyara,
Serengeti, Ascension du mont Méru (4 566 m) pour 'acclimatation.
Participation aux frais : 13 000 F environ.

LE NEPAL avec Jean Ritter

du 20 octobre au 23 novembre

Le tour du Manasly, vallée de la Daraundi Khola, Rupina La (5 532 m),
glacier du Gkhulung, glacier du Toro Gompa, Larkhya La (5 213 m),
Participation aux frais : 18000 F environ.

ISRAEL ET SINAT EGYPTIEN avec Henri Luksenberg

du 1°* au 15 novembre

Randannées en Israél Judée) et tourisme + trekking de six jours dans le Sinai
Prix non encore fixé.

LE MAROC

du 17 au 30 novembre

D'Ibel Sahro. !
Prix : 3900 F

ALGERIE - SAHARA CENTRAL avec Henri Luksenberg

congés de Noil 1891

Découverte de I'Ahnet au sud d’In Salah en randonnée pédestra avee assis-
tance véhicule. Paysages variés, canyons, dunes, rochers ¢échiquetds,
gravures rupestres,

Participation aux frais : 9 700 F

Les programmes des collectives Hiver :

SKI de montagne
SKI de fond .
SKI nordique
TELEMARK

seront publiés dans Neiges 92

Parution : octobre 91

PHOTO JEAN-PIERRE JEANNES
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n'entrainent pas une dépense excessive pour

le voyage, je persiste dans cette attitude
aujourd’hui en choisissant un lieu pas trés distant de
la capitale. Il s’agit en quelque sorte de la traversée
de ta forét de Montmorency. Le départ peut judicieu-
sement s’effectuer a Taverny qui possede d’ailleurs
une belle église. L’accés a la forét est facile mais tout
de suite on affronte un talus. Cette sylve a souffert
(a-t-on négligé son entretien a un certain moment ?)
et on traverse des secteurs ou le boisement est assez
attristant. On note aussi en compensation de nom-
breuses parcelles de régénération. Quelques fort bel-
les vues au passage du fait que nous sommes sur une
créte. Un paysage poétique est constitué par |'étang
et le chateau de la Chasse. En gagnant I'orée soit &
Béthancourt soit a Bouffémont, on peut, aprés une
traversée assez courte de la plaine, rejoindre la forét
voisine de L'Isle-Adam, trés fréquentée a la Grande
Table de Cassan et au Gros Chéne. Riche d’essen-
ces qui comprennent aussi bien tilleuls qu’érables,
frénes, merisiers, chénes souvent trés beaux, elle
n’'est pas compacte, interrompue par des espaces tels
que vergers ou méme péaturages. Le GR 1 ne fait que

P UISQUE j'ai déja indiqué quelques sorties qui

t

I’égratigner, demeurant dans sa partie sud-ouest.
J'ignore si on peut visiter I’abbaye du Val ; j'en doute
et pourtant, c’est un superbe monument. Le choix
des termes de cette sortie est divers : Mériel, L'Isle-
Adam, Presles ou encore Maffliers.

Pourquoi ne pas imaginer cette collaboration : un
couple de gens aimant la nature mais randonnant peu
ou prou et un couple de randonneurs. Les premiers
déposent les seconds a l'orée d'une forét et les
seconds effectuent une randonnée au terme de
laquelle le premier tandem les cueille dans son auto
dans un village déterminé. Le 1er mai, j'ai rencontré
un lieu propice, un type idéal d’itinéraire, un village
exemplaire comme fin de sortie mais, hélas, le cou-
ple motorisé manquait au programme !

La distance représentée par I'ensemble des GR
et PR est de 120 000 kilométres, réseau entretenu
par 6 000 bénévoles. A propos de sentiers, signa-
lons qu’un numéro de France-Soir ‘' Ouest’’ de la
mi-mars a consacré une page entiére a ces chemins
jalonnés et a indiqué notamment les parcours Ver-
non-Follainville et les sentiers de Port-Royal. A noter
encore que I'l.G.N. et le Club vosgien vont réaliser

Compeed : pour vraiment oublier

les ampoules et les petites blessures

AVANT de risquer une ampoule, une
petite irritation, appliquez Compeed
aux endroits menacés par une nouvelle
chaussure de tennis, de football, de jog-
ging, de randonnée ou de ski...

Qu’il s’agisse de vos mains ou de vos
pieds, Compeed est une protection qui se
fait complétement oublier.

QOubliez...

Supposons maintenant que vous soyez
surpris par une ampoule imprévisible ou
une petite blessure due au hasard: sans

Compeed vous ne penserez plus qu’a cette
malédiction.

Avec Compeed, vous oubliez parce que
I’irritation disparait dés I'application du
pansement: une autre peau trés douce,
trés lisse calme la votre. Et la cicatrisation
est proprement surprenante. Tous vos ges-
tes sont aussitdét comme avant et vous ne
pensez plus du tout a ce quivousestarrivé.

Compeed, une toute petite bofite a glis-
ser dans votre sac de sport, dans le vide-
poche de votre voiture. Les cing panse-
ments sont préts al’emploi : pharmacies et
aussi magasins de sport.
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Pour informations complémentaires
et liste des points de vente,
contacter Famadem SA - MC 98000 Monaco.




en commun des cartes au 1/25000 concernant
la montagne vosgienne. Elies s’inséreront dans la
collection Top 25.

ARCHITECTURE VEGETALE :
STRUCTURES DU CHENE

DANS LA FORET DE BOIS-D’ARCY
(PHOTO M. COTE-COLISSON)

Voici quelques manifestations importantes de
I'été :
13 juillet Aréches-Beaufort, anniversaire du bar-
rage de Roselend.

21 féte des métiers d’'antan &8 Megéve.

25 et 26 féte de la laine & Vénosc.

3 aolt féte du lac a Annecy.

4 concours d’ardoisiers a Morzine.

10 féte des blicherons a I’ Alpe-du-Grand-
Serre.

11 rallye en caléche des Bauges.

14 féte pédestre a I'Alpe-d’Huez.

15 féte des guides @ Chamonix.
féte du pain bénit & Bramans.
féte religieuse et folklorique a Bessans.
féte du costume a Peisey-Nancroix.

15 au 18 bourse aux minéraux et exposition flo-
rale a I’Alpe-d’Huez.

18 féte des artisans a Entremont-le-Vieux.

24 journées mycologiques a Saint-Nizier.

31 descente des montagnes et démonstra-

tion d'anciens métiers a Ugine.

Il est bon de mentionner la création du musée du
Fromage a Saint-Marcellin, d'une mine-image a La

Motte-d'Aveillans et de |’ « Espace de la Soie » a Voi-
ron. D’autre part, on pourra travailler le cuir a
Allevard-les-Bains. Ah, nous oublions : une maison
du tisserand & La Batie-Montgascon, la forét aux
insectes géants a Saint-Antoine et la maison du patri-
moine 3 I'Alpe-d’'Huez. D'autres fétes ? Le guide
national Fétes et spectacles historiques énumére tous
les spectacles folkloriques qui vont se dérouler cet
été en France.

Une tradition séculaire a maintenu en Haute-Savoie
des espaces délicieux, jardins entourant un chéteau,
jardins alpins, parcs lacustres, sentiers de décou-
verte, sentiers écologiques. Le Conseil d"architecture
et d'urbanisme et d’environnement, dont le siége est
a Annecy, fournit une liste de vingt « sites » et édite
un dépliant intitulé Jardins de Haute-Savoie. Quant
3 la Fédération des parcs naturels de France, elle a
publié une brochure Douze Voyages au naturel, ceux-
ci combinant la politique du tourisme et celle de I'en-
vironnement. Parmi ces voyages, le Lubéron, le Mer-
cantour, le Vercors, le Queyras, la Vanoise. En fait,
on y présente un « produit », un parc naturel, et on
invite I’éventuel visiteur a voir de plus prés ce qu'il
posséde en propre. Cette initiative est un gage de
protection de sites. .

En matiére de topos, il faut d’abord signaler deux
sentiers historiques, un concernant la Touraine, |'au-
tre le Loiret, « vallée des rois », éditions de la Nou-
velle République a Tours. L'itinéraire est décrit par
secteurs avec |'appui d’un extrait de carte I.G.N., par
exemple Sully-Gien, Beaugency-Chambord. Les sites
a visiter sont énumeérés, des particularités propres
a cet itinéraire sont consignées (la batellerie, par
exemple). Ces documents sont d'un intérét pratique
évident.

Le comité départemental de la Niévre a publié un
topo qui présente plusieurs itinéraires dans ce dépar-
tement. La Niévre est mal connue des randonneurs
et pourtant certains secteurs sont non seulement
pleins d’intérét mais on n’y rencontre pas de foules
concentrationnaires de touristes. Parmi les zones les

Vous cherchez un livre
introuvable sur la montagne ?

Passez donc a la

LIBRAIRIE DES ALPES

spécialisée en livres de montagne.

6, rue de Seine, 75006 Paris
Tél. 43 26 90 11

La Librairie des Alpes sera présente
au Salon du livre de montagne
les 10, 11 et 12 ao(it, & Poissy (Haute-Savoie).
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Philosophie d’un grand magasin de montagne.
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Le choix et le conseil, c'est justement notre philosophie, celle d'un grand magasin de montagne.
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plus intéressantes, mettons en évidence Saint-Saulge
et son circuit, la forét de Prémery, les vignobles de
Pouilly. Il faut regretter que les moyens de transport
publics soient trés limités. Le topo a cet égard est dis-
cret. Pour les randonneurs motorisés, ces parcours
sont prometteurs d'une fréquentation trés raisonna-
ble, gage de la bonne conservation de |'espace
naturel.

Quelques nouveaux topos de la F.F.R.P. :
¢ Provence - Cote-d’Azur GR 51 «Balcons de la
Méditerranée ». Le parcours va de Menton aux abords
de Marseille. Il permet de découvrir des villages per-
chés, s'attarde souvent sur des corniches, s'écarte
délibérément de la coOte au-deld d’Aspremont
jusgu’au cours de la Siagne, traverse |'Estérel dans
sa partie la plus belle et sinueusement les Maures en
se rapprochant du littoral entre Cogolin et Bormes,
passe a Ollioules et & Cassis. |l est souvent en
contact avec d'autres GR (b, 49, 9, 99).
® Corse, entre mer et montagne. Collaboration entre
la F.F.R.P. et le parc régional de la Corse. Le topo
présente quatre itinéraires qui sont effectués en
plusieurs journées, le plus long étant celui qui relie
Calenzana et Cargese. L'un d’eux traverse |'lle d’est
en ouest.
® Tour du Cotentin « Val de Saire » Mont-Saint-
Michel - Barfleur. C'est le GR 223. C’est un parcours
cotier de 300 kilométres auquel s’ajoute le tour du
Val de Saire, au S.-E. de Cherbourg. Il ne faut pas
seulement prendre en compte les admirables sentiers
sur les falaises, il faut savoir découvrir le cachet de
lieux tels que Carolles, Granville, Port-Bail, Carteret,
Vauville, La Hague, Barfleur. Ce GR est en contact
avec les 226 et 221 et le GR 34, qui constitue une
suite bretonne a ce long parcours.

A l'est d'une ligne dessinée par Azay-le-Ferron,
I"abbaye de Fontgombault, Le Blanc, s’étend I'univers
étrange de la Brenne qui veut prendre rang dans la
liste des parcs régionaux. C’est un monde d'étangs
innombrables, domaine du héron, du butor, du vison
d’Europe, des joncs souples. Cet univers humide et
venté a gardé toute son authenticité.

L'l.G.N. édite des guides régionaux, commencant
par la Bretagne, la Loire, les Pyrénées et la Provence.
Nous ne les avons pas encore découverts au moment
de la rédaction de cette chronique. Signalons que le
domaine des cartes |.G.N. touristiques s’élargit, se
distinguant suivant leur vocation par des bandeaux
de couleur différente (pour les randonneurs, bandeau
bleu). Quant a la série Top 25 au nouveau découpage
axé sur un site touristique, elle prolifére : on en
compte déja soixante-dix-sept (exemple Top 25 3436
et Meije-Pelvoux). =

Le topo intitulé « Parc de la Vanoise » (5-55) nous
est parvenu apres la transmission de notre chronique.
Vu son importance, nous avons recours a un court
additif. Signalons gu’en premiére partie, du Bon-
homme a Landry, il nous met en contact avec le Beau-
fortain, la Tarentaise puis la Vanoise. C’est a Tignes
gue se dessine un circuit contorsionné qui se termine
par le beau troncon Modane-Tignes. Mentionnons un
parcours paralléle a la partie méridionale du circuit en
Vanoise, qui relie Bonneval & Modane. Au sein du
topo, un double intérét, celui du tableau des dénivel-
lations et la description en fonction de la végétation
et de la faune.

Aulignac

Ciel de récré des hirondelles

les géraniums parlaient aux roses
et dans la brume de Barlonguére
s’évanouissaient des névés mauves.

Le cédre se grisait de bleu

le vent d’autan mangeait de I’herbe
et je buvais de la biére fraiche
dans [‘'ombre fauve du soleil.

Je revenais de faire les foins
comme on revient d’une ile blonde.
J'avais joué au pélerin

dans la mémoire du vieux monde.

Combien de mains avais-je serrées
sur le rdteau au bois poli ?

Des mains d’hier et d’aujourd’hui
brilées de sueur et de poussiére.

Comme ['orage menacait

on a laissé la botteleuse
avec Joseph on a chargé

on aurait dit une pelleteuse...

Sur le traineau René Lacroix
tassait le vrac tant bien que mal
Denise avait couru en bas

sortir le vin et le Bethmale.

On est rentrés dans cette odeur
d’herbe dorée et d’huile chaude
bringuebalés par le tracteur

et pas peu fiers de la maraude.

Quand arriverent les premiéres gouttes
le foin dormait dedans la grange

et nous pouvions casser la crodte :

ici on gagne le pain qu’on mange.

Le temps d’rouler la cigarette

la pluie s’était évaporée.
Monsieur Gaston partit faucher
«Demain ce s’ra encore la féte | »

La scéne se passe & Aulignac
ne cherchez pas c’est en Ariége
pays de l'ours et de ['isard

de ['or du fer et des cathares.

lei la porte est un tremplin

qui jette les hommes dans la pente.
Faut s’accrocher pour faire du foin
car la brebis ca n’fait pas d’rente !

Ont-ils choisi de demeurer ?

Pas plus que ceux qui sont partis.
Ce que je sais c’est que sans eux
I'pays créverait sous les orties.

L’école ferme et le café.

Les chemins se perdent. Il y a des trous
dans la tournée du boulanger.

Est-ce une réserve les Pyrénées ?

J.-C. Faucheux
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EUX biographies parues simultané-

ment mettent notamment en relief
les mutations qu’a subies l'alpinisme en
trente ans. Gary Hemming, le beat-
nik des neiges (Denoél) est la narration
(digne d’'un roman) de Mirella Tenderini
qui nous relate la vie de vagabond d’un
grimpeur hors pair, associé souvent et
dans des conditions tumultueuses avec
John Harlin. Ce qui nous surprend le
plus, c’est le caractere épisodique des
relations entre Hemming et les parois et
aussi le fait qu'en plus d’une circonstance
il ait passé sous silence ses propres
exploits. Quant aux aventures sentimen-
tales de Gary, occupant une notable par-
tie du livre, elles n'apparaissent nulle-
ment comme secondaires. Aux éditions
Recto Verso (diffusion Vilo), voici Jean-
Marc Boivin, I'aventure jusqu’au
bout. Francoise Boivin et Jean-Marc
Porte nous tiennent en haleine en retra-
cant les prouesses fantastiques réalisées
par un véritable surhomme si bien que
nous ne savons plus ce qu’il faut placer
au zénith de ses exploits. Une telle poly-
valence, exceptionnelle d’ailleurs, fut
complétée par des explorations (au sens
propre du mot} au Venezuela et en
Patagonie.

“La montagn, pour ol et pas une
Ata Tals uoe xpérienco phyeique
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Derte. Au Dru, lurweue noms sommen
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= Lol Tandorin

Deux ouvrages sur le Sahara. 4 la
verticale du désert (en vente en librai-
rie ou chez l'auteur Jean-Marie Choffat,
1, rue de I'Etuve & Belfort), véritable
hommage & Frison-Roche et & Yannick
Seigneur, est le bilan de quelques cour-
ses au Hoggar dont la plus coriace se
situe sur la face sud de I'llamane avec
accompagnement de chutes de pierres et
de viperes. Quant a la difficulté majeure,
elle est concrétisée par un gigantesque
surplomb. L’auteur n’a heureusement
pas rivé exclusivement son attention sur
la montagne, il décrit villages, oasis et
aussi la chaleureuse cordialité des « hom-
mes bleus ». Chez Glénat, André Fouge-
rolles présente le Haut-Atlas, la mon-

\

LAVENTURE
JUSQU!

tagne des montagnes, un haut espace
plus vaste que nos Alpes et presque aussi
élevé, fait de schistes, de calcaires, de
marnes, au relief compliqué. Il intéresse
aussi bien le randonneur ou le skieur que
le grimpeur, plusieurs itinéraires étant
minutieusement présentés d’ailleurs avec
le concours d’une bonne illustration et
de croquis de dénivellations.

Il parait que Messner a déja apercu
deux yétis dans les parages de I'Everest
et que Shipton aurait photographié des
empreintes de 'abominable homme des
neiges. Sur les traces du yéti (Robert
Laffont éditeur) donne a Robert A. Hut-
chison maintes fois 'occasion d’aborder
avec des Sherpas le probleme de l'exis-
tence de cette créature (les Sherpas en
voient un peu partout) et de détecter fré-
quemment des traces qu'il semble quel-
quefois confondre avec celles d’animaux
népalais ou tibétains. En tout cas, la per-
sévérance de l'auteur-explorateur est
exemplaire puisqu’il grimpe & plus de
6 000 metres pour accomplir ses recher-
ches. Autre mérite, la dénonciation des
actions polluantes du trekking et d’une
déforestation inique.

Nodier, P.L. Courier, Stendhal, Méri-
mée nous ont appris a aimer la nouvelle
en raison de sa concision. Ce type de
condensé de récit a séduit Anne Sauvy
a qui on doit, édité par Arthaud, la
Ténébre et I’Azur ou la montagne
apparait constamment en toile de fond.
Quelques personnages excellemment
campés, Passe-Montagne, ravalé au rang
de clochard, la vieille auto-stoppeuse,
Philibert. Confessons que certaines nou-
velles, par leur longueur et par 'abon-
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dance des détails et péripéties, semblent
s’essouffler au fil de la lecture. -

Apres la parution de plusieurs traités
concernant le parapente, ¢’est une bonne
idée que de simuler une suite de legons
sur le terrain. C'est justement ce qu’a fait
Peter Gruber dans A.B.C. du para-
pente (Arthaud). Fausses manceuvres,
hésitations, traquenards du vent ou des
cumulonimbus, choix d’aires d’envol
meublent d’une fagon vivante ce livre de
format modeste.

[

Nous ne sommes pas pres d’oublier
Calanques, Sainte-Baume, Sainte-
Victoire du regretté Rebuffat, qui parut
voici dix ans chez Denoél. Glénat édite
ayjourd’hui les Sentiers des Calan-
ques, de Marseille a Cassis. L'auteur,
J.-F. Devaud, enseignant puis photogra-
phe et cameraman, passe au peigne fin
les différents secteurs et propose égale-
ment des traversées, par le littoral ou par
les crétes. Au texte descriptif s’ajoutent
de nombreuses photos en couleurs mais
également des plans locaux (exemples :
Port-Miou, col de la Gineste).

Dans notre derniére chronique, nous
mentionnions avec chaleur un ouvrage de
F. de Costa et P. Margais sur le Vercors.
Ce gigantesque talus a de la chance:
voici cette fois une réédition du guide de
la Manufacture intitulé le Guide du
Vercors, de Maguy Dupont, qui est
riche en détails et qui a le mérite de s'at-




SOCIETE DES PEINTRES DE MONTAGNE
84¢ EXPOSITION

du 27 novembre au 13 décembre 1991
Club alpin francais

24, avenue de Laumiére
75019 Paris

L’exposition est ouverte du mardi au vendredi
de 12 heures a 18 heures, le samedi de 12 heures a 17 heures

Vernissage le mardi 26 novembre & 18 h 30

P OUR la deuxiéme année consécutive, les peintres de montagne accrocheront aux cimaises
de la grande salle du nouveau siége du Club alpin les ceuvres de leur 84¢ exposition.

Les liens entre ces artistes et le Club alpin francais sont étroits depuis prés d’un siécle. En
effet, la Société des peintres de montagne a été fondée en 1898, & I'initiative de Franz Schra-
der (1844-1924). Ce dernier en a été pendant trois ans le premier président, avant de devenir,
le 1¢rmai 1901, président du C.A.F., dont il avait été, en 1874, I'un des « peres fondateurs ».
C’est lui qui a créé la devise du C.A.F. « Pour la Patrie par la Montagne ». En 1900, & I’Exposi-
tion universelle, il présente son panorama du sommet du mont Blanc, dont le succés fut consi-
dérable. On lui doit I'invention de I’orographe et du tachéographe, toujours utilisés aujourd’hui
par les géodésiens et les cartographes. Pour ses travaux scientifiques, il avait recu en 1890
le prix Gay de I’Académie des sciences. L idée de fonder la Société des peintres de montagne
lui fut inspirée par I'exemple du célébre peintre-alpiniste Gabriel Loppe.

Parmi les premiers adhérents a la Société des peintres de montagne, il convient de citer
Didier-Pouget — une de ses toiles figure au Louvre —, Helbronner qui, & I’exemple de Schra-
der, fit aussi un panorama du sommet du mont Blanc, dont une des épreuves resta longtemps
exposée dans le hall d’entrée des locaux du C.A.F., rue La Boétie, Samivel, Contencin, Edgar
Bouillette, Ange Abrate, Michel Mouchot.

Entre le 27 novembre et le 13 décembre, ils seront donc une vingtaine d’artistes & exposer
leurs ceuvres. D’origines tres diverses, le plus souvent professionnels, ils présenteront des
huiles et des ceuvres sur papier — aquarelles, gouaches, pastels, gravures, dessins — toutes
inspirées par la montagne. La variété des techniques et la diversité des sensibilités y seront
donc au seul service de la montagne. Et ¢’est encore la montagne, parce que tous ils en sont
amoureux et qu'ils la pratiquent — certes & des niveaux différents —, qui renforce les liens
entre tous ces peintres et les relations qu’ils tissent avec les visiteurs de leurs expositions.
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tacher successivement aux « six pays» du
Vercors. Ces derniers ne sont pas tous,
loin s’en faut, partie intégrante du bloc
calcaire hérissé de falaises, telles ces
Coulmes, élément individualisé, ou
encore le Triéves, cirque cerné par les
montagnes. Un bon point pour le long
commentaire consacré au Glandasse. La
Manufacture a également édité en méme
temps le Guide du Doubs, une somme
de détails sur une zone que nous avons
généralement le tort de limiter a des
séjours pour le ski, ignorant les lacs, les
gorges, les villages pleins de caractere,
les résurgences, les dolines. Egalement,
un Guide de la Drome des collines,
région antichambre mal connue, conve-
nons-en. Plusieurs itinéraires pédestres
y sont décrits et le secteur des monts du
Matin nous y est révélé. Notons qu’en
passant par Romans nous serions impar-
donnables si nous ne visitions pas minu-
tieusement cette ville gorgée d’histoire et
de lieux intéressants.

Romans

La Valloire, Haulerives,
Saint=Donat, Tawn,

les Chambarans,
Saint-Antoine,

1 Royvans, Leoncel,

les manlts du Matin

CT1ARLES ET FRANCOISE
(INRDELLE

i manutaclure

Arthaud nous a soumis une série d’ou-
vrages appartenant a la collection « Voya-
ges». Citant Voyage au Mexique,
Voyage a New York, Voyage a Mos-
cou, a Léningrad, nous dégageons
Voyage en Yougoslavie et Voyage
au Kenya qui nous ont particulierement
intéressé, le premier parce qu'il fait per-
sister dans notre esprit la réalité d’'un
pays surprenant et secret, au reste enri-
chi — si nous osons nous exprimer
ainsi — d'une contradiction entre son
unité politique et son cloisonnement de
peuples, le second parce qu'il impose la
fastueuse présence non seulement d’un
géant montagneux mais de réserves,
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parmi les plus riches du globe. Chez
Arthaud également, un ouvrage a possé-
der de toute évidence, Vivre et survi-
vre dans la nature, qui est i sa
maniere un manuel de secourisme puis-
quon apprend & progresser sur un gla-
cier, 3 descendre en rappel, a cuire des
aliments en plein air, a construire un abri
de fortune.

Si vous avez visité le Musée dauphi-
nois, vous avez constaté la richesse de
documentation de ce lieu. Les éditions
Glénat présentent un ouvrage intitulé
Grenoble, pays, paysans, paysages,
destiné & préciser les rapports dans
'espace d’'un siecle entre la ville et la
campagne environnante. Un battage a
Meylan, la moisson aux Essarts, les tton-
nements du marketing, le foulage du rai-
sin blanc & Chapareillan et, moins récon-
fortante, une vue de la plaine agricole en
passe d’étre dévorée par l'urbanisation,
autant de tableaux symptomatiques des
contacts du passé et du présent greno-
blois. Et puisque nous sommes en Dau-
phiné, pourquoi ne pas citer cette origi-
nale présentation, chez Curandera, d’'un
Carnet de voyage en Dauphiné, di
4 Emma Louis et Madeleine Burieau. I
est fait  la main, c’est-3-dire manuscrit,
dessiné, colorié. Au reste cest tres ins-
tructif : connaissiez-vous Tullins, Saint-
Antoine, les cuves de Sassenage, Villard-
Reculas ?

Nous sommes impressionné par le
nombre de monographies éditées par Res
Universis et concernant tous les secteurs
de ’'Hexagone. Parmi les plus récentes,
il convient de citer Neauphle, Marly,
Marcousis.

Nous voudrions terminer cette chroni-
que a lintention des jeunes lecteurs.
[’abord, un ouvrage Nathan, di a J.-B.
de Panafieu. Intitulé Explorons la
nature, abondamment illustré, composé
de courts chapitres, il les initie par exem-
ple & la météo marine, les aide a diffé-
rencier une couleuvre d’une vipere, a
réaliser le moulage d’une empreinte
d’animal, & transformer un bocal en
étang. Création de la Bibliotheque des
Arts, un album consacré a I Archéo-
logie sous-marine (auteur: Cécile
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Beudeley) dévoile une foule de trésors
antiques et d’épaves, fait l'inventaire
des procédés congus par ’'homme pour
la plongée, relatant en outre des sauve-
tages d’épaves et leur contenu. Il faut
convenir qu'a cet égard la montagne est
moins susceptible d’exhumer des témoins
du passé. i
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j"ai rendu mon pensum précédent, alors vous
pensez bien qu'il ny a pas des tonnes de
nouvelles fraiches a vous raconter.

CA ne fait qu'un peu plus de quinze jours que

Canche aux Merciers. Dans la série des circuits
-« libres » (ca rappelle un peu Carrefour mais c’est
quand méme plus sympa que «sauvage »), j'y ai
apercu une nouvelle série de fleches Rouges et numé-
rotées. Eh oui | Il restait encore de la place entre le
Blanc, le Jaune, I'Orange, le Bleu et leurs diverses
variantes, dont certaines ont été joyeusement repri-
ses dans le Rouge en question sans méme un petit
effacage.

Question : a quoi sert le fléchage et faut-il tout bali-
ser a Bleau surtout dans un coin comme la Canche
(et autres massifs analogues), Sabots, Bois-Rond,
Isatis, etc.) ?

Déebut prudent de réponse : peut-&tre 3 aider le non-
spécialiste — pas forcément débutant — a découvrir
le massif ; au bout d'un certain temps, plus ou moins
long suivant I'individu, le grimpeur prend conscience
{c'est tres théorique) que 'escalade c’est sur les blocs
que ca se passe et que, trés souvent, les voies dures
sont a chercher sur les parties lisses et verticales,
sinon plus, des cailloux en question. Alors dans la Can-
che, comme il ne s'agit pas d’un vrai circuit (enchaf-
nement de passages en grimpant le plus possible entre
les difficultés), pourquoi des fléches partout, alors que
des petits triangles discrets feraient aussi bien |"affaire
sur les quelques voies absolument pas évidentes a ce
niveau ?

En tout cas il y a une chose que je trouve lamenta-
ble, c’est que les grimpeurs TD/ED aient encore besoin
qu’on leur indigque I'endroit ot ils doivent faire... leur
activité favorite bien s0r ! Et ce qui me met en rogne,
c’'est que nous (le CO.SI.ROC. dont vous faites par-
tie via le C.A.F.) avons actuellement quelques deman-
des d’autorisation de tracés de circuits « sensibles »
en cours d’examen par I'O.N.F. ; c’est pas un nou-
veau peinturlurage qui va améliorer les chances d'une
décision dans le sens souhaité par les grimpeurs.

Isatis. Le Jaune, d'un intérét trés limité il faut dire,
va étre remplacé par un Orange ; le travail doit étre
en cours actuellement. Pour les débutants n’oubliez
pas Franchard Hautes Plaines et ses deux circuits PD
(inf. et sup., y'a le choix).

Le Pendu. Encore un endroit extrémement sensible
s'ilen est : le Bleu D+ a été repeint trés proprement ;
qu’on se le dise, mais discrétement s’il vous plait.
N.B. : il serait trés maladroit d'y organiser des collec-
tives actuellement.

La Paddle : La fréquentation augmentant, les problé-
mes de stationnement se font sentir. Encore une solu-
tion en cas d’affluence ; je résume : rejoindre Mon-
deville (pourquoi ne pas y grimper au passage ?) puis
le hameau de la Padéle, continuer le bon chemin plein
est sur 1 kilométre. Tourner a droite (sud) aprés le
« Stalag » (ensemble de « Week-End » évident) et

s'arréter au niveau des carriéres, 250 métres-plus loin.
Les circuits se trouvent 200 métres au sud (carte au
1/25 000 : 23-16 E). C'est pas extraordinaire pour
stationner mais ca peut servir.

Cul de Chien. Des chiures de sicadur dans le pas-
sage du toit. En particulier sur le gros médaillon de sor-
tie qui est typiquement le genre de prise dont il faut
renforcer la couche superficielle : le terrain révé pour
le fixateur (cf. P.-C. n°® 90). Va falloir faire un com-
muniqué officiel aux différents médias alpinoescala-
dromistiques (A/pi Rando, Vertical, etc.) : « A Bleau
pas de sicadur mais du fixateur. C’est une bonne solu-
tion mécanique qui est d'une discrétion exemplaire
et I'esthétisme des cailloux ¢a compte pour certains,
en particulier les forestiers responsables de la Doma-
niale ». J’vais quand méme donner deux ou trois
coups de fils pour faire passer I'information aux bons
endroits.

SUREQUIPEMENT ¢ —> SURFREQUENTATION
UN DIMANCHE D'’AUTOMNE A LA COMBE OBSCURE
(PHOTG B. LABORRIER)
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Le circuit Jaune PD +
de Mondeville (partie ouest)

Cette section présente des blocs en général moins
hauts et exposés que la premiere partie mais est
plus athlétique. Elle est certainement moins angois-
sante pour le débutant (sauf l'arrivée, facile mais
impressionnante),

L’ensemble reste longtemps humide aprés une
pluie.

Acceés.
C.f. fiche circuit de la partie est dans le n® 92.

N.B. : La brosse peut étre utile pour parfaire le
nettoyage des passages.

Cotations :

33 2

34 2+

35 2

36 2+

37 2

38 2+

39 2

40 2

41 2+ La Conque

42 2+ La Der

43 2-

44 2—

45 2

45b 3-

46 2 La Jaune du cirque
47 2-

47b 3—

47t 1+

48 2

48b 2 L'Aréte S.W. du cirque

MAI 1991

49 2- Le Rab

58 2+ La Cannelée

62 1+ La Dalle du courage
63 2 La Dalle du toboggan
64 2-

65 2 Le “Pascap” avancé

Le circuit Orange « Puck»
AD + (n°1) des Gros Sablons

Tracé en 1958 par Puck (Pierre Nédelec), ce magni-
fique circuit, excellente transition entre AD et D,
est I'un des plus beaux de Bleau.

Le parcours actuel n’a été que tres peu modifié par
rapport a I'original dont il garde en particulier le
caractéere un peu marathonien accentué par les
diverses montées et descentes sur le trés beau flanc
sud des Gros Sablons, qui augmentent sérieusement
la dénivelée de I'escalade.

Les passages, qui se déroulent en général sur un
grés compact et parfois marbré, sont souvent hauts
et athlétiques et les chutes n'y sont pas ihoffensives.
La section entre le sommet du premier pignon et
la Petite Caroline présente une escalade assez ori-
ginale sur du grés A ciment en partie calcaire ; les
nombreux trous caractéristiques qui criblent le
rocher offrent souvent d'excellentes prises.
Certains jours printaniers adhérence du grés est
tres diminuée par la présence d’une fine couche
de pollen jaune généreusement dispersé par les
nombreux pins de cette partie des Trois Pignons.
L’escalade et la marche sur les blocs y sont alors
tres dangereuses en particulier vers les premiers
numéros.

Une derniére remarque : le numéro 1 peut étre
assez dur pour les doigts. Un échauffement sérieux
avant de débuter le parcours pourra éviter quel-
ques accidents tendineux.

Le début, du n® 1 aun® 17, séche assez lentement
apres une pluie.

Accés.

En voiture. Rejoindre la Croix-Saint-Jérome (de
Milly par la D 141 E / D 16 vers le Vaudoué sur
2,5 km puis & gauche 1,2 km puis & droite 500 m).
Continuer droit 300 métres. Prendre en obligue 3
gauche (est) le chemin de la Vallée Close qui améne
aux deux aires de stationnement. Continuer & sui-
vre ce chemint en prenant la branche de gauche
350 metres plus loin. A I'entrée de la Vallée Close
suivre, plein est, le pied du 95,2 et continuer droit
jusqu'a une route asphaltée (1,2 km du stationne-
ment), Suivre cette derniére pendant une centaine
de metres, au niveau d’un gros bloc situé une
dizaine de metres 3 gauche de la route (nos 26 et
27 de I'Orange n° 3) appuyer a droite pour rejoin-
dre le départ en une soixantaine de métres.

A pied. Le sentier Rouge des Trois Pignons coupe
la route asphaltée une centaine de métres & l'est
du gros bloc précité.

Remarque importante : Si les deux aires de station-
nement n'offrent plus de place (fréquent les jours
d’affluence), ne pas tenter de stationner dans le
lotissement de la Croix-Saint-Jérdme mais rejoin-
dre le parking du Cimetiére de Noisy (D 16 ; 1,5 km
avant le Vaudoué). De 13, suivre le chemin de la
plaine de Jean des Vignes qui conduit 3 la route
asphaltée en 2,5 km.
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Cotations : 16b 3—

1 4- 16t 4-
1b 4 171 2+
2 3+ 182 2+
2b 3 19 3-
3 3+ 20 2

4 3+ 21 3-
5 4-— 22 3+
5b 2 22b 4—
6 3+ 23 3+
7 3 24 3+
8 3+ 24b 3+
9 2+ 25 3+
9b 3+ 26 3-
10 3+ 27 2+
10b 2+ 28 4-
10t 3— 29 3+
11 4- 303 4-
12 3 30b 3+
13 3- 314 4-
14 3+ 32 3+
15 3+ 335 2+
15b 3+ 34 3-
16 2+ 35 3-

1. La Petite Caroline (W)

2. La Petite Caroline (S)

J. La Petlte Piscine

4. Le Surplomb de la vipére
5. La Tour de Pise
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LE MOUSQUETON DES FAUVETTES (CF. PARIS-CHAM N ° 90)
LA GORGE N’EST PAS D'ORIGINE...
(PHOTO OLEG SOKOLSKY)

Je finis sur un petit message personnel au Cafiste
n® 114425 — on ne s’appelle plus que par son numéro
maintenant (cf. P.-C. n°® 91, page 21) : « Merci pour
I"article au sujet du mont Aiguille. » De mon c6té, j'en-
visageais de proposer I'érection d’'un minaret a c6té
de la croix de 12 metres (un jumelage évident dimi-
nuerait les frais d'infrastructure) ; je vois que d’autres
ont pensé, en plus sérieux, a ce genre de probléme.

Toujours au sujet du mons Inaccessibilis : aprés
opposition, proposition, réunion, concertation... tion
tion, on n'entend plus parler de la via ferrata et la voie
normale devrait étre rééquipée correctement {(au sens
alpin du terme, j'espére), avec suppression des cables
dans les fissures de sortie (enfin !!!). Vous passez dans
le coin ? Un conseil : si vous aimez |'escalade facile
(1I/11) et les belles ambiances, n'hésitez pas c’est 3
parcourir. Topo quand le travail de rééquipement sera
terminé, c’est-a-dire bientot.

Comme ¢a m’a mis de bonne humeur profitons-en :
un grand merci du CO.SI.ROC. a Jacques Engelmann
(n’a pas mis son numéro celui-1a, un modeste !) pour
son sympathique petit mot au sujet de la « plaque »
des Drei Zinnen ; un encouragement de temps en
temps c¢a fait plaisir.

Bisous numériques du n° 225844 (alias Oleg) W
P.S. : Ou en étes-vous c6té vaccination antitétani-

que ? Vu la quantité de chevaux dans les Trois Pi,
y'a pas que les sentiers — ils en prennent un sacré

coup les pauvres ! — qui risquent quelque chose et
le tétanos c’est trés sérieux.

reP.S. :

Ayant pas mal de choses sur le feu en divers

endroits, je n'étais pas retourné au Restant du Long
Rocher depuis un bon moment ; jai pu voir I'état du
circuit Orange ce samedi : mousses, lichen, aiguilles
de pins, feuilles, etc. Visiblement personne n'y

grimpe,

a part peut-étre deux ou trois originaux, alors

que, méme dans cet état consternant, tout passe

encore.

Mais qu’est qu’il faut donc faire pour vous

sortir de la tétralogie infernale : Bas-Cu-lsatis-95,2-

Sabots
lective

? En tout cas c’est le coin révé pour la col-
peinture du 7 octobre (vérifiez la date dans

les programmes) ; amenez des brosses métalliques,
je fournirai le reste.
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