~l i Organisateur :
CEE’E@ ‘ Luc BONNARD

Courriel : luc.bonnard1 « at » tiscali.fr

06-RW12

Céladon séduira il Astrée ? (niveau Moyen +)
Du vendredi 28 octobre au mardi 1° novembre 2005

Les monts du Forez forment une chaine montagneuse qui sépare les plaines du Forez de
la Limagne. Comme une bonne partie du massif Central, ils font partie des restes de la
chaine hercynienne qui couvrait ’Europe occidentale a I’époque carbonifére (-300
millions d’années).

Les Monts du Forez ont successivement servi de frontiére entre les peuples Gaulois
Arverne et Ségusiave, entre les comtés d’ Auvergne et du Forez au Moyen-Age et
actuellement ils séparent les régions Auvergne et « Rhone Alpes ». C’est dans le comté
du Forez que le romancier Honoré d’Urfé (1567 — 1625) a situé les amours de Céladon et
Astrée. Gageons que ces derniers ont emprunté en partie les chemins que nous suivrons.
Notre parcours traversera ies Monts du Forez des gorges de Ia Loire au Sud 2 Ia vailée
de la Durolle, ancestral point de passage Alpes-Atlantique, a peu prés le long du GR3.

Départ : Vendredi 28 octobre 2005 7 h 00, gare de Lyon, TGV 6681 a destination de
Saint Etienne Chateaucreux. Rendez vous 2 9 h 41a Parrivée du TGV en gare de Saint
Etienne Chateaucreux, sous les panneaux départ.

Cour de la gare

Point de
rendez vous —

Escaliers

Sortie - Sortie X
Point Guichets

A presse T

Quai (wtilisé normalement pour le train en provenance de Paris)

¥

¥
¥
T

Téte de train

Quai

Attention : Correspondance courte (5 minutes), ne pas sortir du train trop tard !



Vendredi 28 octobre 2005 :

Départ pour Aurec sur Loire. Montée sur Saint Bonnet le Chateau, capitale mondiale de la
boule de pétanque (mais oui !). Si nous n’arrivons pas trop tard, nous pourrons visiter la ville
et notamment sa collégiale du 15°™ siécle.

Nuit au gite du domaine de la Céte, a Saint Bonnet le Chateau.

Distance : 20 km, dénivelé cumulé : +700 m/-300 m.

Samedi 29 octobre 2005 :

Nous rejoignons rapidement le GR3. Randonnée le long du GR3, passage a Montarcher
(ancien oppidum gaulois, église du 12°™ sicle). Nous longeons la ligne de créte avant de
redescendre a Verrieres en Forez.

Nuit & auberge de Conol.

Distance : 29 km, dénivelé cumulé : +800 m/-600 m.

Dimanche 30 octobre 2005 :

Retour sur le GR3 et la ligne des crétes pour une longue randonnée sur les hautes chaumes
foréziennes. Passage a Pierre sur Haute (1640 m), point culminant de notre randonnée et un
des plus hauts points du Massif Central qui ne soit pas un volcan'.
Nuit au gite du col du Béal (1390 m d’altitude)

Distance : 26 km, dénivelé cumulé : +750 m/-350 m.

Lundi 31 octobre 2005 :
Descente sur la station de Chalmazel (ravitaillement quand tu nous tiens), puis randonnée
dans les montagnes boisées.

Nuit au gite communal de la Chamba.
Distance : 23 km, dénivelé cumulé : +500 m/-800 m.

Mardi 1°novembre 2005 :

Nous retrouvons le GR3. Mais il faut bien le quitter un jour, sous peine de se retrouver a Saint
Nazaire. Nous descendons alors sur Noirétable, point final de notre randonnee.

Distance : 22 km, dénivelé cumulé : +600 m/-900 m.

Retour gare de Lyon a 21 h 55.

Niveau : Moyen +. Sur des chemins bien tracés. Aucune difficulté technique. Le rythme sera
modéré par contre, vue la longueur des étapes des 29 et 30 octobre, il y aura peu de poses.

Portage : Chaque participant porte ses affaires durant les cing jours.

Piques niques : Chaque participant devra prévoir ses piques niques :
e 28 octobre : prévoir le pique nique avant le départ
e 29 octobre : ravitaillement possible & Saint Bonnet le Chéiteau
e 30 octobre : possibilité de ravitaillement & 1’ Auberge de Conol (sur réservation : me le
signaler dés I’inscription)
e 31 octobre : ravitaillement possible & Chalmazel
e 1% novembre : pas de ravitaillement possible.
Bien siir, les participants peuvent prévoir d’acheter les 5 piques niques avant le départ.

! A ma connaissance parmi les sommets non volcaniques du Massif Central, seul le mont Lozere (1700 m) est
plus élevé que Pierre sur Haute.
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Prix prévisionnel : de 150 € 4 170 €. Ce prix contient :

Le transport Saint Etienne — Aurec sur Loire
La demi pension (repas du soir, nuit, petit déjeuner)

Equipement : I’équipement habituel du randonneur (chaussures montantes, guétres,
vétements de pluie, vétement chaud (fourrure polaire) pour la journée comme pour le soir,
gourde, affaires de toilettes, vétements et chaussures de rechange pour le soir (diner hors du
gite les 28 et 31 octobre), lampe de poche (utile en cas d’arrivée tardive), sac a viande etc).
Attention : Compte tenu de I'altitude (1000 m — 1600 m), on ne peut pas exclure qu’il fasse
froid (chutes de neiges possibles quoique peu probabies).

Administratif : se munir de la carte du CAF et de quoi payer le solde de la randonnée.

Inscription : au secrétariat du CAF Ile de France (12, rue Boissonade — 75014 Paris, adresse

postale : 5, rue Campagne Premiére — 75014 Paris) & partir du mardi 30 aoiit 2005.

Le montant des arrhes a I’inscription est égal a 150 €.

Nombre de participants : 10, organisateur compris. Cependant, en cas de succes rapide a

inscription, il sera peut étre possible de prendre plus de monde. Ne pas hésiter  s’inscrire en
liste d’attente !

Transport : chaque participant doit se munir des billets de trains suivants :

Départ | Arrivée Numéro
Aller | 28/10/2005 Paris Lyon — St Etienne Chéteaucreux 07h00 | 09h41 | TGV n°6681
Noirétable — St Etienne Chateaucreux 16 h57 | 18 h 02 | TER n°73329
Retour | 01/11/2005 | St Etienne Chéteaucreux — Lyon Perrache | 18 h45 | 19 h 34 | TER n°86979
Lyon Perrache — Paris Lyon 19h47 | 21 h 55 | TGV n°6632

Note : I’organisateur se réserve le droit de modifier le programme sans préavis, selon le
niveau des participants, la météo, ou d’autres événements indépendants de sa volonté.

Armoiries des comtes du Forez




