. WEEK END DE L’ASCENSION
CIUb . du 25 au 28 Mai 2006
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Organisateur Claude Ramier

- Départ le 24 Mai - Trajet en car couchette (heures et lieux & déterminer)
- Retour le 29 Mai vers 5 H.30. -
Randonnée niveau soutenu
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Parcours :

17 jour — Jeudi 25 Mai -

Petit déjeuner & Valleraugue, Pont du Chinier 330m, Le Cros Bomperier, Lacam 1011m, col
de 1" Asclier 905m, Montagne du Léron, La Baraque 942m, Camp Barrat 936m, Lacan 498m,
Salindre, Soudorgues — gite d’étape Le Relais de Fageas — Distance 25 Km — Déniveld positil
S00m.

2¢me jour — Vendredi 26 Mai :

Col de Mercou 570m, col de Pidcamp 863m, Rocher de laigle 1117m, col de Vhomme mort
909, col de Terme 940m, senticr des 4 mille Marches, Aire de ¢dte 1085m — Gite d’étape —~
Distance 24 Km — Dénivellé positif 800m.

3éme jour — Samedi 27 Mai

Le Goulet 1063m, Cap de Brion 1398m, Sommet du Mt Aigoual 1565m, col de Prat Peirot
1386m, Draille du Calcadis, Meyrueis 767m — Ravitaillement Matjoab 900m — gite d’étape —
Distance 26 Km — Dénivelé positif 800m, : .

4éme jour — Dimanche 28 Mai

Cime des Commandeurs 1100m, La croix de for 1178m, La Baraque vielle, 1146m, col de la
- Setreyde 1300m, 1’Espérou 1222m, col de montals 1295m, col de la Lusette 1382m, Le
lunda 987m, Valleraugue - Distance 27 Km — Dénivellé 600m, a la descente 1000m.
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