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d’ile-de-france
FICHE PROGRAMME RANDONNEE
Saison 2006

26 au 27 aolt 2006
06-RW87B
De Tignes a Termignon

Organisateur : Laurent et Agnés METIVIER

Adresse: 23 avenue des Rosiers 91800 BRUNOY Tel Domicile : 01 60 46 44 12

E mail :agnes.metivier2@tiscali.fr

Nombre de participants : 6

Reunion préparatoire : contacter un des responsables au téléphone la semaine précédente
Rendez-vous sur place: Gare de Bourg St Maurice pour prendre le car de Tignes a 8H (billets
de trains a prendre par les participants)- attention pour le petit-déjeuner , il n’y a que 15 minutes
entre I’arrivée du train et le départ du car.

Retour prévu a Paris le dimanche soir a de la gare de Modane- prévoir une réservation TGV a
partir de Modane (19H).

Coiit prévisionnel a régler a I’inscription 75 €

comprenant la ¥4 pension, les cars et les frais d’organisation et administratifs

Niveau :Randonnée montagne niveau 3 : itinéraire sur sentier et hors sentier (névés peu
probables en fin de saison)
Hébergement : refuge d’Entre deux eaux m) en demi-pension

Prévoir deux pique-niques

Itinéraire : Carte Top 25 Haute Maurienne

Samedi Tignes (2100)-Col de la Leisse (2761)-Pointe du Grand Pré 3059 (option Pointe
Boussac (3118)- Pont de la Renaudiere (2053) — refuge d’Entre deux Eaux (2120)
Dimanche : Pont de la Renaudiére (2053)- Pointe du Grand Vallon (3158)- Créte de la Turra
- Termignon

Dénivelé environ 1100 m de montée et 1900m de descente-

Cet itinéraire est susceptible d’étre modifié selon la météo, les conditions de la montagne
et le niveau physique et technique des participants.

Matériel :  chaussures de montagne étanches,
lunettes de soleil, lampe frontale.



