saison 200572000 LA 11€ de F'rance

ClUb Ski de montagne

12, rue Boissonade
5, rue campagne premiére

fre anc;als A& 75014 PARIS

d'ile-de-france tél.: 01 42 18 20 00

htlQ:/waw.cIubalDinddf,comj

Fiche-programme de la sortie de ski de montagne n° S 433
PANS LE yALGRISENCHE

Du 17 au 23 avril inclus, soit 7 jours @)

Accord préalable pour l'inscription : NON

Nombre maximal de participants : &
{o‘r’sanisétar l\hﬂluﬁ)

1. Noms et coordonnées du ou des organisateurs

Encadrant 1 : CLURUDE EVEN Encadrant 2 ou co-encadrant :
arFax TEL dom.: OU 50 32518F  ou adéfaut 0143639908  TéL dom.:
Fehprof.. dudbau24/32 04 34 2403 72 ie soir Tél. prof.:
Portable : Q608359067 vevs 20h Portable :
Exuail Email ;

2. Programme prévisionnel Montée Descente

A4 Ty Remder-vous adnéral & 3hAS au bufker de la qace

de STGervars . Transfect en veilures ('SORM) & Valgrisendhe.

Montie dfUselizres (4}60u~> au rehaqe &31;(2234"“} 500w, Skm , 2h .

T, Becca di Giasson >245m 930 m
3_3 True Blave 3405 m A1 20 vA
Jy Grawde Travecsive ( bréche 3"-14‘-4»»‘) - sommel FradbuliF & pieds A4 30 v
Jg Becca della Tvaversicre (aube th‘aﬁm:) 333%wm ACED v
Tz Colle Giasson 34Stpm 3 Refuge Chalet de I'€pée 2370m L7060 m

Ty Pudn ol Rabuigne 3261m ou Colle Fenitve 2840m Suivast condilions 900w ou SO0 .
Ces renseignements sont indicatifs ; le programme est susceptible d’étre modifié, voire écourté ou annulé, selon les
conditions nivo-météo prévues avant le départ ou rencontrées sur le terrain.

Cartes : ituliewne 16C 4u 4isoop noA02 Valsavarewche ,Val di Rhewe  Valgr senche
Topos : i
p / CMS‘::F (iw Gr‘::w-l’)l ?élr"&»{;{rﬁ)

Fiche a découper et renvoyer au secrétariaf
avec le chéque de participation aux frais d'organisation de Ia sortie
¢t la photacopie de la carte d'adhérent pour les non membres de I'lle de France
(au plus t6t un mois avant le premier jour de la sortie).

Je soussigné (NOM) (Prénom) %
membre du CAF & jour de ma cotisation, désire m'inscrire 4 la sortie :

1 choix S , 2° choix : § , 3% choix : S , aprés avoir pris connaissance des conditions générales de leur

organisation, telles qu'elles figurent dans les fiches-programme et dans le programme NEIGES 2006.

Je certifie posséder les aptitudes techniques et physiques générales requises pour la pratique du ski de montagne,
et étre informé des risques présentés par cette activité,
Pour les voyages en train, réduction SNCF éventuelle: %, nature:

Autre réduction: %, nature:

(.4) Ces dales en apparence bizavres \/iﬁt’/\qi a eviter lf’-.‘:rtlcu.gﬁ‘;—. bondés du WE de
d ere wuc{“ul'e
Pa.t'iwtff! IS e %&HM(M;‘— Piu, Pam[f_ wun c‘/w.mgeme»wr de J%h\nmhuw de 5;"/:3’;:“_ W



3. Caractéristiques de(s) la course(s) programmée(s)
3.1 Rvthme d’ascension exigé: 300w / e

3.2 Viveau de difficulté (cf. explications complémentaires dans NEIGES 2006) .

('aw.c SOwucek 0 et a ks oaoneie h'avevsére(:j'g)

Cotation maximale: ®&s$A .
Aller- retours avec P&h'l‘s.zc

T'ype de course (aller-retour ou traversée):
Dénivelé journalier maximal préviu :  A430m

3.3 Particularités : Sives et couvses sSuperbes a parh‘r de deux r].':,pu.sgs, oo le confort
ek la q_u.a[i_l'é— de Vaccuel sonb gxcepl“(onngls‘, o bous PQMI? de vue.

3.4 Conditions d'hébergement :  Dew) - pension
3.5 Couat a prévoir (en plus du montant de l'inscription) : 2 §0 € ;en liquide.
va])whbr et (-/I'VE“(“'LS rcu.r les C&:u«.?t&s -

4, Voyage : Cargeuchettes / Train4Voiture s

Départ de PARIS ~AusTERLITZ e 46 aveil 2 22W2% rendez-vous & Venhde cu qumf 5 22h.
Retourda  PARES Gove de Lyow e 23 auvn] a22wW24 aravle ST6evals §w28
départ ST Gexvais 47400
5. Equipement individuel (&enes 5 )
5.1 Matériel individuel indispensable pour toutes les sorties : voir NEIGES 2006.

L'ARVA est absolument obligatoire,
L'organisateur ne pourra pas autoriser un participant a suivre la collective, si celui-ci ne dispose pas d'un ARVA en bon

¢tat de fonctionnement (il est conseillé d'emporter des piles de rechange), avec 4 pellc Znelae ef wne sonde,

3.2 Matériel individuel obligatoire spécifique a la sortie :

Crampons , pioler, bawdrier.
3.3 Nourriture & emporter :

VEW‘&S(/{& Course {—’our‘ ?':;Our'ﬁn

-y
5.4 Documents administratifs nécessaires : Carte CAF, Carte d'tdentite

6. Réunion préparatoire / Appel téléphonique du ou d’un des ’organisateurs
Appel obligatoire au 0450325183 le vendredi Ak avril enhe 18h ot 418K

pour conFirm ation de dgpari' ou ahangwmt' de dispo_‘;]{'ip suivanf

P “ . e
les previsions nNivo - v Sbeorolo gfques,

| Aucun inscrit dérogeant a cette regle ne sera autorisé a participer 4 la collective.

Eléments d'information pour I'inscription (2 remplir com plétement) :
n® adhérent CAF : , section :
Si accord de l'organisateur nécessaire, celui-ci a-t-il été obtenu : OU/NON

(joindre une copie de votre carte si hors Ile de France)

Domicile : Téléphone : , Télécopie : , e-mail :
Adresse:
Bureau : Téléphone : , Télécopie : , e-mail :

Personne a prévenir en cas d'accident :
, Lien de parenté:

NOM : , Prénom :

Domicile : Téléphone : , Télécopie : , e-mail :
Adresse:

Bureau : Téléphone : , Télécopie : , e-mail :

A ,le . Signature:




