club Les Volcans d’Auvergne
alplﬁ Le Massif du Sancy
francais 2 au 4 juin avec Michel Charriau
Niveau M- A 8 Places
Référence RW37 Participation 95€

d’ile-de-france

Découvrir la Moyenne Montagne

Niveau : M A, uniquement sur sentier. Les deux premiers jours prendre les affaires a la journée
(sauf le lundi).
Refuge avec demi-pension.

PROGRAMME ltinéraire prévu : cartes top 25 2432 ET
Vendredi
Gare de Mont Dore rv 22h20 Taxi immédiat pour refuge

Samedi
Puy Redon 1775m alt., Puy Cliergue 1691m alt., Le Capucin 1468m alt.,Mont- Dore

Dimanche
Puy de Sancy 1885m alt., Puy Ferrant 1854m alt., Super Besse, col de la Cabane 1790m alt.

Lundi

Puy de Cacadogne 1785m alt., Puy de I’ Angle 1738m alt., Puy de la Tache 1629m alt, col de la Croix
Morand1365m.alt

Itinéraire peut étre modifié en cas de nécessité, en fonction de la météo et de niveau du groupe ,
ce programme n’est pas contractuel

Transport :la participation financiére ne comprend pas les billets de train

Aller
Train : Gare de Lyon D 17h27 train Retour
5985 Teoz Le Mont Dore D 17h30 autocar
Clermont Ferrand A 20h54 31442
D 21h05 autocar Clermont Ferrand A 18h55
31231 D 19h07 train
5958 corail
Laqueuille A 21h55 Paris Gare de Lyon A 22h49

D 22h  autocar 31459
Le Mont- Dore A 22h20

Equipement

Prévoir I’équipement classique du randonneur + sac a viande, trousse de secours personnelle,
lunettes de soleil et creme solaire .Carte CAF , 2 litres d’eau minimum,3 pique-niques du midi
Participation aux frais d’inscription : 95€ sur la base de 8 participants. (3 petits déjeuners,

2 repas du soir, taxi pour le refuge inclus)

Au plaisir de vous rencontrer ! N’hésitez pas a mes demander des précisions.
Tel.0169435293
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