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Les «3000» d’'Irlande

08—-RW18
27 mai au 05 juin 2008

I1 s’agit bien slGr de pieds et non de métres...

Organisateur : Michel de France

Pas d’agence.

Nous aurons un minibus 9 places (donc pas de portages pour
les ascensions — entre 40 et 600 metres de dénivelé). Niveau
physique MOYEN. Niveau technique AA, itinéraire montagnard,
mais relativement facile.

COUT :680 euros (hors avion Paris —-Dublin )

LES SOMMETS

Lugnaquilla (Wicklow), J+1
Carantuohill (Kerry), J+3
Brandon (Dingle), J+4
Croagh Patrick (Mayo), J+6
Coaghan (Achill), J+7
Nephin (Mayo), J+8

Nous dormirons en auberge de jeunesse a
DUBLIN .... GLENDALOUGH...KILLARNEY...DINGLE...CONG...NEWPORT.

Les repas du soir et le petit déjeuner seront
confectionnés par le groupe a tour de rdle. Le RDV est fixé a
1"auberge de Jeunesse de Dublin (An Oige), 61 Montjoy Street,
DUBLIN 7.

A la réunion préparatoire qui se tiendra chez moi au 308
rue de Charenton, 75012 PARIS (01 43 46 60 69) le 18 Avril, Jje

vous donnerai des infos pour vous y diriger...



En route en deux sommets nous visiterons

Le Mont Usher Garden..Lough Tay..Cliff of Moher...Ashford
Cashel. .Wesport..Newgrange..et bien sur nous traverserons le
Connemara..

MATERIEL

® Un grand sac (a dos ou pas)

¢ Un petit sac pour les affaires du jour

® Des vétements chauds et un bon vétement de pluie
(bien qu’il fasse beau 3 fois par jour en Irlande...)

®¢ Des bonnes chaussures et des chaussures de détente

¢ Un duvet et un sac a viande

® Un chapeau ou une casquette

¢ Et comme en rando, gourde, lunettes de soleil, lampe
de poche, couteau (a mettre en soute dans 1l’avion),
affaires de toilette, PQ.

¢ Formulaire E111 (carte européenne d’assurance
maladie) et carte d’identité. L’Irlande est dans la
zone EURO.

A BIENTOT



