CIUb Du 12 au 15 Aolt 2011 - 11RW?75

Les 3 Massifs / Diois, Buéch, Dévoluy

franc;:als A&

d'ile-de-france

Organisateur Claude Ramier
Randonnée en étoile niveau moyen, niveau technique A au départ de Lus-la Croix-Haute.

Départ : Rendez-vous le jeudi 11 ao(t a 17H.30 — Départ 17H.46 — TGV 6923 pour Grenoble 20H.50 —
Hébergement hotel Suisse et Bordeaux. Le 12 aolt Ter 85601 a 8H.13 pour Lus-La Croix-Haute 9H.39.

Retour. Le 15 aolt Ter 65674 a 18H.18 pour Grenoble a 19H.44 — TGV 6918 a 20H.05 pour Paris gare de
Lyon 23H.07.

Horaires a vérifier - Prenez vos billets le plus t6t possible pour bénéficier des réductions.

Parcours :

Vendredi 12 aolt:

Lus-la-Croix-Haute 1050m, gite d’étape Le Point Virgule, dépose des affaires en surplus. Randonnée : le Mas
Rebuffat, gorges de Vallauris 1200m, Pointe Feuillette 1881m — GR93 — gorges des Amayeres-Les Amayeres
1155m, Lus-la-Croix-Haute — Dénivelé positif et négatif 850m-Distance 17 Km - Repas au restaurant : les 3
jours nous ferons nos petits déjeuners.

Samedi 13 aodt: Haut Diois sommet du Jocou
Le grand logis —GR93- col de Grimone 1318m, Le Jocou 2051m, point de vue des Amoussieres 1943m, col de
vente — Cul, Les Lussette 1150m, Lus-la-Croix-Haute — Dénivelé positif et négatif 1000m — Distance 24 Km

Dimanche 14 ao0t: Haut Diois, sommet du Toussier

Gorges de Toussiere —GR94- Les Templiers 1395m, Le Toussier 1816m, La Pare 1862m, col des Vauniéres
1419m, col Varaime 1447m, col de Boule 1300m, col de Lus 1497m, La Caire 997m, Lus-la-Croix-Haute —
Dénivelé positif et négatif 1100m — Distance 24 Km

Lundi 15 ao0t : Haut Buéch, Beauchéne
Serre Pouly, col de Guillotier 1403m, Pra Piret, St Julien-en-Beauchéne, Montama Haut 1074m-GR94-
Vauniéres, Roc de Bernon 1546m, La Caire, Lus-la-Croix-Haute—Dénivlé positif négatif 1000m-Distance25Km

Carte 3237 OT, 3338 OT
Codt estimatif sans le trajet aller-retour : 180 euros
Versement d’un acompte de 120 euros au secrétariat du CAF
Prévoir le premier repas du midi - drap de couchage obligatoire
Nécessité des chaussures de montagne et des batons de marche
Nota : Ce programme n’est pas contractuel, suivant les conditions climatiques, la forme du
groupe ou toute autre raison, le parcours peut étre modifié sans préavis par I’organisateur.
Renseignements complémentaires 01 64 28 85 03 ou clauderamier@wanadoo.fr
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