club alpin francais
|lle-de-France

Code : 13-RW66

Bernard F.

Tél. : voir rubrique Kifaikoi
Mail : voir rubrique Kifaikoi

OBERSTDORF et le KLEINWALSERTAL
(Alpes de I’Allgau)

15 au 26 Juillet 2013

niveau : A A - moyen

Nombre de personnes : 7, organisateur compris
Date d'ouverture des inscriptions : 26 mars 2013

Le séjour se fera a OBERSTDORF, station importante de 9 874 habitants a 813 m d’altitude, disposant de
I'une des zones piétonnes les plus importantes de la région.

Ces 10 jours de randonnée vont permettre de découvrir les 3 vallées montagnardes dessinées par le
Stillachtal, le Trettachtal, 'Oytal en territoire allemand et a 6km d’Oberstdorf, le Kleinwalsertal longue de
12km en territoire autrichien.

La « bergbahnen inklusiv Card » donne droit & 7 remontées mécaniques, a la desserte en bus du
Kleinwalsertal, (bus toutes les 10 mn aux heures de pointe), le trajet le plus long d’Oberstdorf a Baad ne
dépassant pas 45 mn. De petits bus électriques permettent 'approche vers les 2 fonds de vallée.au sud
d’Oberstdorf.

J'ai sélectionné 13 randonnées possibles. Certaines utilisant les remontées mécaniques, d’autres les bus.
Le choix sera fait chaque jour en fonction des conditions météorologiques et de la cohésion du groupe.

PROGRAMME

Lundi 15 juillet : Rendez-vous en fin de journée a OBERSTDORF.
Le nom de I'hétel sera communiqué apreés l'inscription.

Mardi 16 juillet au jeudi 25 juillet
Randonnées possibles sans utilisation d’une remontée mécanique (ordre non deéfini) :

& 1 OBERSTDORF813 m) — FREIBERGSEE (910 m) — NATURFRANDEHS (1 009 m) - KORNAU (914 m)
- BREITACHKLAMM (831 m) — Gorge aux parois polies impressionnantes, parcourue par un torrent souvent
déchainé — ZOLTHAUS (991 m)

Retour en bus a Oberstdorf.

Temps de marche =4h30-5h00
Dénivelée montée = 360 m
Dénivelée descente = 180 m
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% 2 Bus d’Oberstdorf & Spielmannsau — SPIELMANNSAU (1 005 m) — KEMPTNER HUTTE (1 846 m), -
SPIELMANNSAU (1 005 m) — Retour en bus a Oberstdorf.

Temps de marche =4h50-5h30
Dénivelée montée = 850 m
Dénivelée descente = 850 m

& 3 Bus d'Oberstdorf a Christlessee — CHRISTLESSEE (915 m) - GERSTUBEN (1155 m) —
DIETERSBACH ALPE (1325 m) — ALPESATTEL (1780 m) — KASER-ALP (1401 m) OYTALHAUS
(1 010 m) — OBERSTDORF (813 m)

Temps de marche =6h00-6h 30
Dénivelée montée = 865 m
Dénivelée descente = 970 m

& 4 Bus d'Oberstdorf a Baad - BAAD (1220 m) - BARGUNTHUTTE (1391 m) - HOCHALP-PASS
(1 938 m) — WIDDERSTEIN HUTTE (2 009 m), refuge offrant une vue sur les alpes de Lechtal et le Voralberg ,
situé au pied de I'un des plus hauts sommets des Alpes de I'Allgéau : le Widderstein (2 533 m) — GEMSTEL-PASS
(1971 m) - OBERGEMSTEL (1 694m) - MITTELBERG (1 200 m) - Retour en bus a Oberstdorf.

Tempsde marche =5h30-6h00

Dénivelée montée = 800m

Dénivelée descente = 800 m
& 5 Bus d’Oberstdorf a Birgsau — BIRGSAU (956 m) - EINODSBACH (1 093 m) — ENZIANHUTTE
(1 779 m) — EINODSBACH (1 093 m) — BIRGSAU (956 m) - Retour en bus a Oberstdorf.

Tempsde marche =5h00-5h30
Dénivelée montée = 830 m
Dénivelée descente = 830 m

Randonnées possibles avec utilisation d’'une remontée mécanique (ordre non défini) :

TELEPHERIQUE DU NEBELHORN (828-2 214m) situé &8 OBERSTDORF ;

% 6 Montée par le téléphérique jusqu’a la station d’Hofatsblick — Station d’HOFATSBLICK (1 932 m) —
GROBEN DAUMEN (2 280 m) par le sentier du Koblat — Retour jusqu’au point 2 068 m — NEBELHORN
(2 224 m) d’'otr la vue s’étend de la Zugspitze, point culminant de I'’Allemagne, au Séntis, Alpes suisses d’Appenzel —
Descente en téléphérique a Oberstdorf.

Temps de marche =4h30-5h00
Dénivelée montée = 520 m
Dénivelée descente = 220 m

L 7 Montée par le téléphérique jusqu’a la station intermédiaire de Seealpe — SEEALPE (1 280 m) —
ROBBICHEL (1 466 m) - NIEDERECK (1 862 m) — RUBIHORN (1 957 m) sommet surplombant Oberstdorf de
plus de 1100m — Retour a SEEALPE (1280 m) par le méme chemin et descente en téléphérique a
Oberstdorf.

Temps de marche =4h30-5h00
Dénivelée montée = 680 m
Dénivelée descente = 680 m

% 8 Montée par le téléphérique jusqu’a la station d’Hofatsblick — Station d’HOFATSBLICK (1 932 m) —

ZEIGERSATTEL (1920 m) — HINTERE SEEALPE (1760 m) — SEEALPSEE (1628m) — Station
d’HOFATSBLICK (1 932 m) — Descente en téléphérique a Oberstdorf.

Temps de marche =3h30-4h00
Dénivelée montée = 300 m
Dénivelée descente = 300 m
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SECTEUR : TELECABINE DE SOLLERECK (1 000-1 345m) — TELECABINE ET TELEPHERIQUE DU FELHORN
(910-1975m) et TELECABINE DU KANZELWAND ‘(1 086-1975m)

% 9 Bus d’Oberstdorf & Fastenoy et montée par la télécabine du Felhorn a la station intermédiaire
(1 760 m) — BIERENWANGALPE (1 737 m) — KUHGUNDALPE (1 744 m) — FIDEREPASS HUTTE
(2 067 m) — KUHGUNDALPE (1 744 m) — Sommet de la télécabine de KANZELWAND (1 975 m)

Tempsde marche =4h30-5h00
Dénivelée montée = 650 m
Dénivelée descente = 350 m

% 10 Bus d'Oberstdorf a la gare de la télécabine de Sollereck et montée par la télécabine — Hotel
SCHONBLICK (1 345 m) — SOLLERECK (1 706m) — SCHLAPPOLTKOPF (1968 m) —FELHORN (2 037 m)
— KANSELWAND (2 058 m) beau panorama — Gare supérieure de KANZELWAND (1 975 m) - Descente en
télécabine a Riezlern et retour en bus a Oberstdorf.

Temps de marche =4h30-5h00
Dénivelée montée = 750 m
Dénivelée descente = 150 m

TELESIEGE DE IFEN (1 280-1 600m)

% 11 Bus d'Oberstdorf a la Auenhiitte et montée par le télésiége a la station supérieure — IFENHUTTE
(1 600m) — HAHNENKOPFLE (2 085m) — Circuit d’'une heure sur le plateau karstique de GOTTESACKER
situé a une altitude moyenne de 1 900m — Retour a la IFENHUTTE (1 600m), descente par le télésiege et
retour a Oberstdorf en bus.

Temps de marche =4h30-5h00
Dénivelée montée = 600 m
Dénivelée descente = 600 m

& 12 Bus d’Oberstdorf & la Auenhiitte et montée par le télésiége a la station supérieure — IFENHUTTE —

(1 600m) — HOHER IFEN (2 228m) — Retour a la IFENHUTTE (1 600m), descente par le télésiége et retour
a Oberstdorf en bus.

Tempsde marche =5h00-5h30
Dénivelée montée = 650 m
Dénivelée descente = 650 m

TELEPHERIQUE DU WALMENDINGERHORN (1 200-1 951m)

% 13 Bus d’Oberstdorf & Baad — BAAD (1 244m) — UNTERE LUCHLEALPE (1571m) — OBERE
LUCHLEALPE (1 750m) — WALMENDINGERHORN (1 996m) - descente par le téléphérique a Mittelberg et
retour a Oberstdorf en bus.

Temps de marche =3h00-3h30
Dénivelée montée = 760 m
Dénivelée descente = 50 m

=Fin des randonnées jeudi 25 juillet au soir

Important : Me prévenir, si vous reprenez le train de nuit.

= Fin de la collective vendredi 26 juillet au matin
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RENSEIGNEMENTS COMPLEMENTAIRES

A LIRE ATTENTIVEMENT

Ces randonnées se dérouleront sur des sentiers de montagne bien balisés et s’adressent a des personnes
en bonne condition physique.

Pour_éviter tout malentendu : Je ne dépasserai pas un rythme d’ascension de 250 a 300 metres a
I'heure. En général, je respecte les temps indiqués sur les topos ou les pancartes. Lorsqu’il est indiqué col
ou refuge : 3 h 00, ce n’est pas pour vouloir faire beaucoup mieux et y monter en «cavalant» afin que
certains arrivent largement avant 'ensemble du groupe.

Si le temps le permet (aucune menace d’orage en vue), je fais des arréts le midi pouvant aller jusqu’a
1h 30.

Il est recommandé de faire une ou deux sorties dans les semaines qui précedent le 15 juillet.

* EQUIPEMENT a emporter : Equipement normal du randonneur — Bonnes chaussures (pas neuves
si possibles) — Vétements de protection contre le soleil, la pluie et le froid.

* IMPORTANT : Ne pas oublier d’emporter la Carte européenne d’assurance maladie.
* HEBERGEMENT

Hoétel proche de la gare et accessible a pied (environ 500m). Possibilité de venir avec sac de voyage ou
valise.

. COUT PREVISIONNEL = 600 €

comprenant : 'hébergement pour 11 nuits en Y2 pension, la bergbahnen inklusiv card, les
frais CAF, les frais d’organisation (courrier, téléphone, cartes etc...).
Ne sont pas compris les repas de midi, les en-cas et boissons diverses, le transport SNCF.

L 4 INSCRIPTION : auprées du secrétariat du CAF lle de France a partir du 26 mars 2013.

L’inscription n’est effective qu’aprés le versement de 180 €. Il existe une assurance annulation, se
renseigner aupres du secrétariat du CAF.

Date limite d’inscription : 21 juin 2013.
2 VERSEMENT DU SOLDE = alafin du séjour a Oberstdorf, par paiement direct a I'hbtelier.

Pour en savoir plus :

L 4 CARTOGRAPHIE : Carte n° 2/1 Alpenvereinskarte Allgauer-Lechtaler Alpen-West au 1/25 000° :

& e

Les détails pour effectuer le voyage ainsi que le nom de I’hdtel seront communiqués apres
inscription.

Il N’y aura pas de réunion préparatoire, mais il est possible de me contacter pour tout autre renseignement
souhaité.

Vg 1
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