
FICHE TECHNIQUE : SOIREE NŒUDS ET ENCORDEMENT SUR GLACIER EN HIVER

PUBLIC :

Tout adhérent  du caf  Ile  de France à jour  de sa cotisation et  intéressé  par l’apprentissage ou la
révision des nœuds de base et des techniques d’encordement sur glacier en hiver.

Participation vivement recommandée pour tous les nouveaux participants aux sorties sur glacier.

MODALITES DE FORMATION :

Deux encadrants de ski de randonnée : Michel Havard et Pierre-Yves Boulay

Dans un premier temps,  il y aura une présentation sur les conditions qui permettent de déterminer la
nécessité de s’encorder, ainsi que quelques explications sur les opérations à mettre en œuvre en cas
de chute en crevasse.

Dans  un  second temps,  nous  ferons  plusieurs  ateliers,  afin  de  mettre  en  œuvre  ces  techniques
d’encordements ainsi que l’apprentissage des nœuds indispensables. 

MATERIEL   A  AMENER :

Votre baudrier si vous en avez un,  ainsi que votre matériel de sécurité sur glacier si vous le possédez.

Les cordes seront fournies.

DATE :

Mardi 14 janvier 2014 à 19h30.

LIEU :

Dans les locaux du club (salle en sous sol), au :

- 12 rue Boissonade 75014 Paris


