d'ile-de-france

BIVOUAC IMPROVISE Alain Bourgeois
du 19 au 21 avril
Soumis a l'accord de I'organisateur 14 RC 13

Niveau moyen

En fonction de la météo des jours précédents et du moment, notre terrain de jeux
sera déterminé. De niveau moyen, nous aurons de 15 a 22 km de distance a
parcourir, parfois hors sentier ou sur des itinéraires balisés avec dénivelée possible et
passage sur rocher sans difficulté particuliere. Notre circuit se déroulera uniquement
en ile de France. Nous formerons un groupe de 10 personnes. Chaque participant
sera tenu informé personnellement de la destination choisie .

Equipement et organisation,
du parfait randonneur campeur autonome en matériel ( tente, duvet, réchaud ),
prévoir la nourriture pour ces trois jours ( pas de sac lourd ). Nous aurons sur le
parcours la possibilité de ce ravitailler en eau. Cette randonnée est accessible a des
débutants motivés qui souhaitent s'initier. Vous pouvez me contacter pour tout
renseignement par le KifaiKoi. Inscription gratuite et obligatoire.
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