
                                                   RÉCHAUFFONS LE CASSOULET
                                                                  (33e édition)

                                                                  Dimanche 25 novembre 2018
                                                                                                                   (19-RPI01)

     Je suis très heureux de vous convier à ce traditionnel rendez-vous associant randonnée, 
gastronomie et jovialité.

     Transport/Déroulement de la journée :

aller : Paris Gare de Lyon ; rendez-vous à 8 h 45 (devant la voie H, hall 1) ; train à 9 h 16 pour 
Bois-le-Roi (arrivée à 9 h 47) ; Transilien zone 5 ; regroupement et fin du pointage des inscrits 
à l’arrivée
le matin : randonnée (F) de 8 km dans la partie nord de la Forêt de Fontainebleau
le midi (12 h 30) : repas, servi sous forme de buffet, comprenant : entrée, cassoulet, fromage, fruit, 
un quart de vin par personne et un café
l'après-midi : randonnée (F) de 7 km, dans la partie nord de la Forêt de Fontainebleau en suivant 
un parcours différent de celui du matin
retour : depuis la gare de Bois-le-Roi (train à 17 h 09), pour Paris Gare de Lyon, 
arrivée à 17 h 51.

     Inscriptions – Participation aux frais : 

         Auprès du secrétariat ou du site du CAF d’Île-de-France, avec un règlement de 18,50 € 
          (dix-huit euros et cinquante centimes) à l'ordre de « CAF Île-de-France ». Cette somme 

couvre le prix du repas (tout compris) et les dépenses d’organisation.

     Pour des raisons de réservation, aucun remboursement ne pourra intervenir en cas
     de désistement non remplacé après le 16 novembre 2018.
  

     Comme tous les précédents, ce cassoulet sera dédié au participant anonyme qui, le dimanche 
23 mars 1986 et par une température hivernale, ouvrit devant l’assistance envieuse puis horrifiée 
une boîte de potée lorraine… FROIDE !!!

                                                        À bientôt et… très bon appétit à tous !
            

         Gilles MONTIGNY


