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          STAGE FÉDÉRAL CARTOGRAPHIE ET ORIENTATION DE NIVEAU 1
                  DU SAMEDI 11 NOVEMBRE AU DIMANCHE 12 NOVEMBRE

Numéro du stage (en attente )
Nombre de personnes 8 (y compris l’encadrant) 

Début de validation des inscriptions : 22 septembre  2023 avec accord de l’encadrant 
obligatoire. 

Ce stage est destiné à tous les participants désireux de devenir plus autonome au sein 
des sorties organisées par le club. Une priorité sera donnée aux participants souhaitant 
poursuivre leur formation vers une autonomie complète. 

ENCADRANT : Alain Bourgeois, Joignable par le KIFAIKOI situé sur le site du club Alpin 
Français d’Île de France ou par mail: abourgeois044@gmail.com

LIEU, MOYEN D’ACCÈS ET RENDEZ-VOUS

Ce stage se déroulera au centre de loisir de Bois-le-Roi en Seine-et-Marne .

Pour ceux qui viennent en voiture

Adresse du centre :  Rue de Tournezy à Bois-le-Roi ( un parking est à disposition ) .

Pour ceux qui viennent en transport SNCF, je vous donne rendez vous à 7h 50 en gare de
Lyon devant le quai départ du train ou en gare de Bois-le-Roi a l’arrivée.

ALLER. Le samedi 11 novembre Paris gare de Lyon→gare de Bois-le-Roi départ 
8h16 arrivée 8h 50

RETOUR. Le samedi 12 novembre gare de Bois-le-Roi→Paris gare de Lyon départ 
17h 07 arrivée 17h 51.

Depuis la gare de Bois-le-Roi, nous aurons 2 km de marche pour atteindre le centre.

Dans tout les cas le rendez vous est fixé à 9h 30 au centre de loisir  de Bois-le-Roi.
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MATÉRIEL NÉCESSAIRE A VOUS PROCURER Carte IGN TOP 25  de la forêt de 
Fontainebleau avec porte-cartes en plastique transparent (protection contre la pluie). 
Crayon, gomme, bloc-notes. GPS de randonnée si vous en disposez.

Le club prête a chaque participants une boussole. 

COÛT ET ORGANISATION :

64 Euros comprenant la demi pension (nuitée, dîner et petit déjeuner), la location d’une 
salle. 

Ne comprend pas le transport depuis Paris, les pique-niques, les boissons et les encas.

Nous aurons un parcours en forêt avec des arrêts pour la pratique de l’orientation. Prévoir 
vêtement adapté car nous sommes en novembre. 

INSCRIPTION :

Pour les adhérents du CAF Île de France, en ligne dans l’espace membre.
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