"a\ club alpin francais Randonnée pédestre
‘ lle-de-France 24-RW58
F—

Randonnée dans le massif des Vosges
du lundi 17 au samedi 22 juin 2024

Organisateur : Alain Bourgeois Niveau : Moyen a

Avec accord : oui

Effectif maximum : 6

Niveau et esprit

Je vous propose une randonnée trés nature entre lacs et montage dans le massif des
Vosges. Nous aurons comme hébergement une auberge refuge au bord d'un lac pour 4
nuits. La derniére nuit sera dans un refuge du club Alpin Francgais perdu dans la
campagne avec une ferme auberge pas trés loin pour un bon diner marcaire.

Nous formerons un groupe de 6 personnes avec de la bon humeur dans la besace ;
possibilité d'augmenter le groupe a 8 personnes, si des places sont disponibles a
L'auberge.

Programme
Lundi :

Un taxi nous déposera a Oberbruck. Courses pour notre pique-nique et début de notre
randonnée jusqu'au lac du grand Neuweiher en passant par la ferme le Gresson Bas.
Nous déposerons nos affaires pour quatre nuits a l'auberge. Pour cette journée nous
aurons une quinzaine de kilomeétres de distance avec une dénivelée positive de 500 m.

Mardi :

début de notre randonnée par le GR 531. Nous passerons par la cabane Issenbach ( belle
vue sur le lac Alfeld), Téte du Moinechamp, col des Charbonniers. Nous aurons pour cette
journée une distance de 16 kilométres et une dénivelée de 590m positive et 588 m
négative.

Mercredi :

Nous prendrons la direction du lac des Perches. Par la téte du Rouge Gazon, la Cuisine
du Diable , nous redescendrons sur la riviere Bruckenbach. Nous remonterons sur une
créte pour rejoindre notre auberge par le Gazon Vert, lac des Perches. Nous aurons pour
cette journée une distance de 18 kilométres avec une dénivelée positive de 770 m et une
dénivelée négative de 790 m
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Jeudi :

Nous irons rejoindre par des sentiers forestiers le chemin de grande randonnée GR 5. Par
la forét communale de Mollau, nous irons sur un chemin de créte par Rimbachkopf et le
col de Rimbach. Nous aurons pour cette journée une distance de 18 kilométres et une
dénivelée positive de 800m et 700m de dénivelée négative.

Vendredi :

Nous quitterons le lac de Neuweiher pour rejoindre un refuge du club Alpin Francais ( le
Baerenkopf ) en passant par le lac de Sewen, le GR 531, le col du Lochberg. En soirée
nous irons diner dans une auberge a 2 kilométres. Nous aurons pour cette journée une
distance de 17 kilométres avec 674m de dénivelée positive et 470m de dénivelée
négative.

Samedi :

Nous quitterons notre refuge le Baerenkopf chargé d'histoire, pour rejoindre le village de
Masevaux. Un transport local ( bus) nous raménera en gare de Mulhouse.

En passant par le col des sept chemins, le Mont Bralé, le Trou du Loup et remonté sur
I'abri de Neuberg nous aurons pour cette journée, 14 kilométres de distance et 180 m de
dénivelée positive et 720m de dénivelée négative.

Equipement et organisation :

Nous sommes en juin, donc un eéquipement réduit. Bonnes chaussures de randonnée, une
polaire, un vétement pour la pluie, affaires de toilette et de rechange, un drap sac et deux
batons de marche pour ceux qui le souhaitent.

Pour les pique-niques :

Aucune possibilité de faire les courses autour de l'auberge ( l'auberge fait des pique-
niques ). Pour vendredi midi et samedi midi, nous aurons la possibilité de faire nos
courses a Sewen.

Participation aux frais

330 Euros comprenant la demi-pension, la contribution aux frais de fonctionnement du
caf, un transport en taxi, les frais de 'organisateur ( transport, hébergement).

Ne comprend pas le transport depuis Paris A/R, un transport en bus ( 3 Euros) les pique-
niques ( 10 Euros a l'auberge ), les encas.
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Equipement
Celui habituel du randonneur avec bonnes chaussures, polaire, anorak, batons si c’est
votre habitude, .

En cas d'accident grave

Si un accident advient lors de la sortie, il est indispensable d’avertir au plus
vite les dirigeants du club.

Leur contacts sont disponibles au lien
suivant :https://www.clubalpin-idf.com/contacts-urgence

Transport.

ALLER le lundi 17 juin Paris Gare de I'Est ----- Gare de Mulhouse départ 7h22 arrivée
10h03

RETOUR le samedi 22 juin Mulhouse-----Paris départ 17h46 arrivée 20h43

Je vous donne rendez vous devant le quai de départ du train a 6h50 en gare de I'Est
ou en gare de Mulhouse.

Hébergement et repas
L’hébergement se fait en gite d'étape confortable avec le petit déjeuner et le diner.

Ce programme indicatif n’est pas contractuel. L'organisateur se réserve le droit de
le modifier a tout moment, notamment en fonction des conditions du terrain,
d’obstacles imprévus, des transports, du groupe, de la météo et pour toute raison
de sécurité. Les participants doivent avoir le niveau physique et technique demandé
ainsi que l'entrainement correspondant. Nous respecterons les mesures sanitaires
en vigueur lors de notre randonnée .

Inscription Sauf mention contraire sur la page de la sortie, la demande d’inscription
est possible dés maintenant en ligne ou aupres du secrétariat. Elle ne sera effective
qu’aprés réception de vos réglements ou paiements en ligne. Vous devez
impérativement effectuer tous les paiements demandés a l'inscription y compris les
paiements différés.

Les places seront attribuées a partir du 19 mars 2024 selon les régles de priorité
du club.

Vous pouvez vous faire remplacer ou annuler votre inscription a tout moment avant
le début de la sortie, moyennant les frais spécifiés dans les conditions d'annulation
et de remboursement. A plus de 30 jours du départ, vous pouvez en outre souscrire
une assurance annulation pour couvrir ces frais, a I'exclusion d'une franchise et du
montant de cette assurance.
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