
Association loi de 1901, affiliée à la Fédération Française des Clubs Alpins et de Montagne
Bureaux : 12 rue Boissonade 75014 Paris – Courrier : 5 rue Campagne Première 75014 Paris

APE : 93.12Z — SIRET : 784 354 482 00050 — RNA : W751099740
www.clubalpin-idf.com +33 (0)1 42 18 20 00 1 / 3

Randonnée pédestre
25-RW21

Un bol d'air à Saumur
du samedi 21 juin 2025 au dimanche 22 juin 2025

Encadrant  : Claire Bourdoulous Niveau : Soutenu T1 1

Avec accord : Oui Itinérant avec portage

Effectif maximum : 6 Camping

Je vous propose une escapade à Saumur.

Depuis des siècles, Saumur respire au rythme de son château. Visible à des kilomètres sur son piton 
rocheux, cette forteresse est à l’image des châteaux de nos livres d’histoires et de nos contes de fées. 

De plus, les sentiers aux alentours de Saumur vont vous faire découvrir tout un univers de petits villages, 
de vignes, de bords de Loire, de châteaux, de sites mégalithiques, d'églises et d'abbayes, sans oublier les 
troglodytes.

Troublants troglodytes ! Sous la terre et dans les falaises, les troglodytes de plaines et de coteaux du 
Saumurois forment un vaste réseau souterrain unique en France. Plus de 1 200 km de galeries ont été 
creusées par l’homme au fil des siècles pour vivre, s’abriter, travailler… Non, nous ne pourrons pas toutes 
les parcourir en une seule fois ! Il faudra revenir pour tout découvrir… De la champignonnière aux habitats,
en passant par les caves viticoles, il y a mille façons étonnantes de vivre les troglodytes !

Nous, nous parcourrons les nombreuses galeries souterraines à la recherche des différentes variétés 
originales de champignons au Musée du Champignon qui renferme la plus grande collection de 
champignons d'Europe (plus de 250 espèces de champignons sauvages).

Pour clore ce magnifique week-end, je vous propose le spectacle équestre du Cadre noir de Saumur 'Le 
Printemps des Écuyers' avec l'École Royale Andalouse d’Art Équestre (en option).

Participation aux frais
95 €

1voir ici les définitions des niveaux physique et technique.

https://www.clubalpin-idf.com/
https://www.clubalpin-idf.com/randonnee#niveau
https://www.clubalpin-idf.com/kifaikoi
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Incluant : l’hébergement, la visite du Musée au Champignon, les frais administratifs du club et les frais de 
l'organisateur(transports).

N'incluant pas : les transports depuis Paris, les repas du matin, du soir, ni les en-cas et boissons.

Transport
Si vous souhaitez arriver plus tôt ou tard, me prévenir.

Aller : Départ vendredi 20 Juin à 18h22 de Paris Montparnasse. Arrivée à 20h45 à Saumur.

RV à l’entrée de la gare de Saumur. 

Retour : Départ dimanche 22 Juin à 19h55 de Saumur. Arrivée à 21h55 à Paris Montparnasse.

Les horaires sont donnés à titre indicatif, ils peuvent être modifiés à la suite de travaux SNCF.

Un mail sera envoyé aux participants au mois de mars pour confirmer les horaires des trains.

Hébergement et repas
Nuit en mobil-home. 

Draps et serviettes non fournis.

Prévoir les petits-déjeuners et les pique-niques de samedi et dimanche.

Dîner au restaurant de l’hébergement (non compris) au bord de la piscine.

Programme
J1 : Saumur-Turquant- Saumur . 31km +430m -430m

Je vous propose d’aller voir les châteaux de Saumur, Beaulieu, Morains, Hureau et Villeneuve en longant la
loire jusqu'au village troglodytique des métiers d’art de Turquant.

Le retour à Saumur sera dans l’arrière pays via les vignes et les bois .

Au retour de notre randonnée, nous pourrons profiter de la piscine chauffée de l’établissement.

Le diner sera pris à l’hébergement.

J2 : Saumur- Saumur. 24km

Nous partirons avec toutes nos affaires en direction du Musée du champignon (visite: 1h10).

Puis nous reprendrons notre randonnée en longeant la Loire afin de récupérer le GRP de pays pour nous 
emmener au centre équestre du Cadre Noir.

Après le spectacle, il faudra parcourir 6,5 km pour aller jusqu’à la gare de Saumur.

En option :

Le spectacle équestre du mois de Juin réunira le Cadre Noir de Saumur et l’Ecole Royale Andalouse d’art 
équestre et aura lieu à 16h(fermeture des portes à 15h30).

Durée du spectacle : 1h45

https://www.clubalpin-idf.com/
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Pour plus d’information :

https://www.ifce.fr/cadre-noir/visites-et-galas/galas/le-printemps-des-ecuyers/

La billetterie sera ouverte fin novembre-début décembre.

Chaque participant prendra son billet.

Ce programme indicatif n’est pas contractuel. L’organisateur se réserve le droit de le modifier à tout moment,
notamment en fonction des conditions du terrain, d’obstacles imprévus, des transports, du groupe, de la
météo et pour toute raison de sécurité. Les participants doivent avoir le niveau physique et technique
demandé ainsi que l'entraînement correspondant.

Equipement

Equipement habituel du randonneur (liste sur demande) : protections efficaces contre la pluie et le soleil,
chaussures de randonnée, affaires de toilette, serviette de toilette, maillot de bain, sac à viande, pharmacie
personnelle, chaussures légères, bouchons d'oreille.

Ne pas prendre de valise.

Modalités sanitaires
Chacun devra être en mesure de s’aligner sur les règles sanitaires en vigueur au moment de la sortie.

En cas d'accident grave
Si un accident grave advient lors de la sortie, il est indispensable d'avertir au plus vite les dirigeants du 
Club. Leurs contacts sont disponibles avec le lien suivant : https://www.clubalpin-idf.com/contacts-urgence.

Inscription
Sauf mention contraire sur la page de la sortie, la demande d’inscription est possible dès maintenant en ligne
ou auprès du secrétariat. Elle ne sera effective qu’après réception de vos règlements ou paiements en ligne.
Vous devez impérativement effectuer tous les paiements demandés à l’inscription y compris les paiements
différés.

Les places seront attribuées à partir du mardi 26 novembre 2024 selon les règles de priorité du club. 

Vous pouvez vous faire remplacer ou annuler votre inscription à tout moment avant le début de la sortie,
moyennant les frais spécifiés dans les conditions d'annulation et de remboursement. À plus de 30 jours du
départ, vous pouvez en outre souscrire une assurance annulation pour couvrir ces frais, à l'exclusion d'une
franchise et du montant de cette assurance.

https://www.clubalpin-idf.com/blogAide/index.php?post/annulation-inscription
https://www.clubalpin-idf.com/blogAide/index.php?post/inscription-sortie
https://www.clubalpin-idf.com/contacts-urgence
https://www.clubalpin-idf.com/
https://www.ifce.fr/cadre-noir/visites-et-galas/galas/le-printemps-des-ecuyers/
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