
Ile-de-France
club alpin français Randonnée pédestre

26-RW57

Premiers pas sur la GTJ Nord de Saint-
Hyppolyte à Pontarlier

du jeudi 18 juin 2026 au mardi 23 juin 2026

Encadrants : Valérie Vuillot, Eric Gillot Niveau : Soutenu T2 1

Avec accord : Oui Itinérant avec portage

Effectif maximum : 8 Refuge et gîte d'étape

La Grande Traversée du Jura (communément appelée « GTJ ») est un itinéraire de grande randonnée, 
traversant trois départements (Doubs, Jura et Ain), long de 400 km, réalisable en 21 jours (d’après le 
découpage proposé par la Fédération Française de Randonnée). Il débute en premier lieu à Mandeure 
dans le Doubs et se termine à Culoz dans l’Ain.

Nous avons décidé de réaliser ce sentier frontalier franco-suisse en petites portions. Nous le débutons au 
nord du massif du Jura dans le département du Doubs depuis Pont-de-Roide-Vermondans jusqu'à 
Pontarlier pour être rapidement en immersion dans les montagnes du Jura et au plus près de la trace 
emblématique. 

Sur cette portion, la GTJ toujours balisée dans des milieux sauvages préservés s'élève en montagnes 
russes. Pont-de-Roide-Vermondans, à 17 km de Montbéliard, est appuyée à l'est sur les hautes falaises 
des Roches. De là nous partirons à la découverte des verdoyantes vallées du Doubs, paradis pour les 
pêcheurs des deux côtés de la frontière franco-suisse, des falaises rocheuses, des forêts de résineux 
omniprésentes en Pays Horloger, de la faune dont le chamois facilement visible aux alentours. Nous 
terminerons le sentier à Pontarlier, seconde ville la plus haute de France. et capitale du Haut-Doubs. 

Niveau et esprit
Pour cette partie, les sentiers sont entièrement balisés, entretenus et ne présentent pas de difficultés 
techniques majeures. Les étapes font en moyenne 25 km et 1000 m de dénivelé positif. Les temps de 
randonnée sont donnés en durées de marche effective. Il faudra ajouter environ 1 heure de plus pour 
inclure les temps de pause. Les randonnées se font avec portage du sac en itinérant. Par conséquent 
cette sortie s'adresse à des gens entraînés. La nature calcaire et abrasive du sentier jurassien nécessite 
des chaussures en bon état. Les hébergements offriront les ravitaillements en eau.

Participation aux frais
340 €

Incluant : Les hébergements en demi-pension, le transport en car de Belfort-Montbéliard à Pont-de-Roide.
La contribution aux frais de fonctionnement du club.

N'incluant pas : Le transport de Paris à Belfort-Montbéliard, les 6 repas de midi pris en pique-nique, le 
petit-déjeuner du J2, les en-cas et boissons.

(1) voir ici les définitions des niveaux physique et technique.
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Transport
Aller : Départ jeudi 18 juin de Paris Gare-de-Lyon à 7h22. Arrivée à la gare de Belfort-Montbéliard-TGV à 
9h38. Rendez-vous dans le hall de la gare à 9h45.

Retour : Départ mardi 23 juin de la gare de Pontarlier à 18h19. Arrivée à Paris Gare-de-Lyon à 22h08.

Hébergement et repas
Hébergement en dortoirs en chalets et gîtes et chambres doubles ou triples en hôtel.

Programme
J1 – jeudi 18 juin :

Train : Paris > Belfort-Montbéliard > Pont-de-Roide > Saint-HippoIyte

Car : Belfort-Montbéliard-TGV > Pont-de-Roide-Vermondans

Départ de notre randonnée vers 13h de Pont-de-Roide pour Saint-Hippolyte : 15,8km ; +540/-500m ;
5h de marche effective

La randonnée commence sur le GR5 à l’arrêt de bus “Parvis”. Après une montée jusqu'à la Tour Carrée,
nous admirerons le point de vue de la région et rejoindrons la GTJ dans le massif du Lomont, qui rend
hommage aux maquisards fidèles à la devise “Comtois-rends toi! Nenni ma foi”. La descente agréable vers
Saint-Hippolyte, nous permettra de faire un arrêt à Chamesol rapportant l’histoire des hommes valeureux
de la seconde guerre mondiale et à la Chapelle Notre-Dame du Mont. A notre arrivée, nous visiterons le
beau village de Saint-Hippolyte puis rejoindrons nos chalets au camping des Grands Champs au bord du
Doubs,  à  proximité  des  commerces  utiles  pour  les  achats  du  petit  déjeuner  et  du  pique-nique  du
lendemain.

J2 – Vendredi 19 juin : St Hippolyte > Goumois ; 24,5km ; +1020/-910m ; 8h de marche effective

Nous longerons le Doubs, côté nord  jusqu’à Soulce-Cernay, pour le quitter avant de traverser d’immenses 
prés et de commencer une ascension vers Courtefontaine. Au passage, nous verrons son église Romane, 
la source qui replonge très rapidement dans les entrailles de la terre (Cursus fons)  et son chêne où il est 
dit qu’il a été planté à la reconquête de la Franche-Comté par la France en 1678. Nous continuerons à 
monter jusqu’à Fessevillers avant de redescendre entre champs et forêts jusqu’à notre refuge de la Forge 
au bord du Doubs, au village franco-suisse de Goumois. Nous ferons notre ravitaillement pour le 
lendemain midi dans l’épicerie du village, situé près du restaurant où nous dînerons.

J3 – Samedi 20 juin : Goumois > la ferme Morin ; 21,9km ; +890/-480m ; 7h de marche effective

Nous quitterons la perle franco-suisse pour faire une superbe randonnée sur les sentes escarpées (les 
couleuses), le long du Doubs, et qui nous offrira de magnifiques panoramas sur les gorges du Doubs et les
sommets jurassiens. Nous ne manquerons pas de nous arrêter sur le pont de la Goulle pour admirer le 
Doubs. Pendant toute la randonnée, notre fil conducteur sera le Doubs que nous quitterons au barrage du 
Refrain pour nous rendre à la ferme Morin, une superbe ferme Franc-Comtoise pleine de confort.

J4 -Dimanche 21 juin : La ferme Morin > Villers le Lac ; 27,7km ; +1120/-1060m ; 9h de marche 
effective

Au départ de la ferme Morin après la traversée des grands prés, nous nous retrouverons de nouveau au 
bord du Doubs. Au barrage du Châtelot, le chemin surplombe le Doubs et ses nombreux lacets. Nous 
arriverons aux magnifiques belvédères du saut de Doubs de 27 mètres de haut et admirerons les 
“merveilleux bassins du Doubs”, l’ensemble classé Grand Site National. Nous atteindrons l’hôtel par une 
longue montée finale.

J5 – Lundi 22 juin : Villers-le-Lac > les Gras ; 24,4km ; +850/-750m ; 8h de marche effective

Après la descente jusqu’au centre du bourg, nous débuterons la randonnée proprement dite par une 
montée dans la forêt d'environ 7 km. Nous traverserons  des champs et admirerons des étendues 
naturelles qui s'étalent à perte de vue, entourées de forêts de sapins, typiques du Haut-Doubs. Notre 
sentier nous permettra d’admirer les communes de Villers-le-Lac et de Morteau. On pourra marcher 5 min 

Association loi de 1901, affiliée à la Fédération Française des Clubs Alpins et de Montagne
Bureaux : 12 rue Boissonade 75014 Paris – Courrier : 5 rue Campagne Première 75014 Paris

APE : 93.12Z — SIRET : 784 354 482 00050 — RNA : W751099740
www.clubalpin-idf.com +33 (0)1 42 18 20 00 2 / 4

https://www.clubalpin-idf.com/


de plus, pour découvrir la “Grande cave” et le magnifique belvédère au-dessus du Vion Billard. La suite de 
la randonnée sera moins plaisante car nous devrons emprunter en montée une route goudronnée sur près 
de 2 km pour rejoindre le “Vieux Chateleux”, où nous pourrons apercevoir le Mont Chateleux qui culmine à 
plus de 1300 mètres. Nous quitterons la route pour rejoindre notre hébergement aux “Seignes”.

J6 – Mardi 23 juin : Les Gras > Pontarlier ; 26.7km ; +780/-1000m ; 8h30 de marche effective

Nous partirons tôt le matin en direction du cours d’eau du Théverot en traversant les prés et forêts. Le 
sentier monte rapidement jusqu'à la crête rocheuse où nous aurons de très beaux points de vue dégagés 
sur la vallée du Canton de Neuchâtel en Suisse. Notre itinéraire nous conduira jusqu'au village français 
des Alliés puis redescendra en Suisse et remontera en France au point culminant de la Montagne du 
Larmont, le Grand Taureau. De là, par beau temps, nous prendrons le temps d’admirer la vue panoramique
sur Pontarlier, la Vallée de la Loue, les monts jurassiens (les Aiguilles de Baulmes, le Suchet, le Mont 
d'Or), les Alpes et le Mont Blanc. Nous redescendrons dans les bois, puis les prés parsemés de gentianes 
sur la ligne de crête pour rejoindre le site sportif “le Gounefay”. De là, nous emprunterons la route avant de
la couper par des sentiers pour descendre et longer une dernière fois le Doubs afin de rejoindre la gare de 
Pontarlier.

Ce programme indicatif n’est pas contractuel. L’encadrant se réserve le droit de le modifier à tout moment,
notamment en fonction des conditions du terrain, d’obstacles imprévus, des transports, du groupe, de la
météo et pour toute raison de sécurité. Les participants doivent avoir le niveau physique et technique
demandé ainsi que l'entraînement correspondant.

Équipement

Papiers 
• Carte CAF, n° téléphone de l'encadrant, 

• Pièce d'identité et carte européenne 
d'assurance-maladie si besoin, 

• Carte bancaire et espèces, 

• 1 chèque pour régler un éventuel solde. 

Marche et portage 
• Bonnes chaussures de marche rodées, 

• Bâtons (suivant votre habitude), 

• Sac à dos  * de 30 à 40 litres, avec housse, 

• Gourde ou poche à eau de 2 litres. 

Alimentation 
• 6 pique-niques, encas, eau pour la première

journée, 

• Couteau pliant, fourchette, cuillère, gobelet. 

Vêtements 
• Pantalon ou short, chemisette ou tee-shirt, 

• Tenue de rechange, 

• Chapeau ou casquette. 

Pluie ou froid 
• Polaire, bonnet ou tour du cou, 

• Veste imperméable et respirante, 

• Guêtres ou surpantalon de pluie si besoin, 

• Grand sac plastique si besoin pour laisser 
des affaires dans un gîte ou un refuge. 

Hygiène et Sécurité 
• Effets de toilette, serviette de toilette, 

• Pharmacie personnelle, pastilles pour 
purifier l'eau, 

• Sifflet, couverture de survie, 

• Lampe frontale (blanche et rouge), 

• Téléphone, chargeur ou batterie externe, 

• Crème et lunettes de soleil, 

Nuitées 
• Drap-sac, bouchons d'oreille (selon le 

confort recherché), 

• Sandales. 

* le club loue ce type de matériel, voir les modalités.

En cas d'accident grave
Si un accident grave advient lors de la sortie, il est indispensable d'avertir au plus vite les dirigeants du 
Club. Leurs contacts sont disponibles avec le lien suivant : https://www.clubalpin-idf.com/contacts-urgence.
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Inscription
Sauf mention contraire sur la page de la sortie, la demande d’inscription est possible dès maintenant en
ligne ou auprès du secrétariat. Elle ne sera effective qu’après réception de vos règlements ou paiements
en ligne. Vous devez impérativement effectuer tous les paiements demandés à l’inscription y compris les
paiements différés.

Les places seront attribuées à partir du mercredi 4 mars 2026 selon les règles de priorité du club. 

Vous pouvez vous faire remplacer ou annuler votre inscription à tout moment avant le début de la sortie, 
moyennant les frais spécifiés dans les conditions d'annulation et de remboursement. À plus de 30 jours du 
départ, vous pouvez en outre souscrire une assurance annulation pour couvrir ces frais, à l'exclusion d'une
franchise et du montant de cette assurance.
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