club alpin francais Formation interne
AN lle-de-France 27-FOR07
F—

Initiation a la Cartographie-Orientation
Connaissances /compétences 3.3 niveau Initié
cursus de formation FFCAM
06/12/2026

Encadrant : Jean Dunaux

Contenu de la formation
= 3.3.1 Connaitre le milieu pour limiter son impact et se protéger

= 3.3.2 Evoluer dans le milieu montagne (Cartographie-Orientation niveau 1)

Adhérents concernés
Ouvert a tous les adhérents désirant se former et/ou progresser en cartographie & orienta-
tion afin de valider leurs compétences au niveau Initié du cursus de formation FFCAM.
Déroulement
Effectif limité a 6 stagiaires.
Le stage se déroule en deux temps :
= vous confirmez vos connaissances avec le document électronique qui vous sera
transmis 15 jours avant la sortie et préparez toute question pour qu’elle soit traitée
de visu
= le 06 décembre a Rambouillet, réponses aux questions et mise en pratique sur le
terrain avec une randonnée de 15 km environ en niveau Moyen, dans le Parc du
chateau et/ou en forét, avec cartes IGN papier, boussole et applications Smart-
phone.
Horaires
Dimanche 06 décembre rdv en Gare SNCF de Rambouillet a 9h37 (arrivée TER de Paris
Gare Montparnasse direction Chartres) fin a 17h20 (départ TER de Rambouillet pour Paris
Gare Montparnasse)

Contribution aux frais du stage

Frais de stage : 5 €


https://www.clubalpin-idf.com/
https://www.clubalpin-idf.com/kifaikoi/dunaux.jean/27-FOR07

Inscription
Adhésion au CAF lle-de-France pour 'année 2026/2027 et demande d’accord
Attention !
Une inscription a cette formation vous engage :
= vous bloquez la participation d’autres adhérents
= un travail personnel est requis avant la journée sur le terrain, ce qui ne permet pas
une inscription de derniére minute
= aucun remboursement en cas d’annulation a moins de 20 jours du stage
Equipement nécessaire
Une boussole sur plaquette de bonne qualité (c’est du matériel de survie), un

Iphone/Smartphone avec application d’orientation-GPS, des vétements & chaussures de
randonnée adaptés aux conditions météorologiques, un pique-nique.

En cas d’accident grave

Si un accident grave advient lors de la sortie, il est indispensable d'avertir au plus vite les
dirigeants du Club.

Leurs contacts sont disponibles au lien suivant : https://www.clubalpin-idf.com/contacts-urgence.



https://www.clubalpin-idf.com/contacts-urgence
https://www.clubalpin-idf.com/
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