club alpin francais Randonnée pédestre
AN lle-de-France 27-RW12
F—

Berges de la Loire et curiosités entre Orléans
et Sully sur Loire

du samedi 3 octobre 2026 au dimanche 4 octobre 2026

Encadrant : Mathilde Scottez Niveau : Moyen T1*
Avec accord : Oui Itinérant avec portage
Effectif maximum : 6 Mobil Home

Sur deux journées d’'une vingtaine de kilométres de marche chacune, nous longerons la Loire sous ses
plus beaux atours en saison automnale entre Orléans et Sully sur Loire (GR3). Ce circuit sera agrémenté
de quelques visites culturelles sur notre chemin : un oratoire carolingien et I'abbatiale de St Benoit sur
Loire.

Ce parcours sera entrecoupé d’un trajet en car pour rejoindre notre lieu d’hébergement, de méme pour le
retour de Sully sur Loire vers Orléans afin de se réserver les plus beaux paysages pour la marche...

La nuitée est prévue en mobil home (4 lits séparés +1 lit double) équipé de cuisine, sdb et piéce a vivre. Le
repas du soir sera partagé sous une formule qui reste a définir (groupe Watsap) le petit déjeuner est a
prévoir.

Il faudra prévoir sac a viande ou sac de couchage pour la nuit.

Niveau et esprit

Randonnée conviviale...

Participation aux frais

50€

Incluant : 'hébergement, les frais d’inscription CAF, les frais d’organisation et la participation aux frais de
transport de I'encadrant.

N'incluant pas : le transport A/R Paris Orléans, le car pour 2 trajets (prévoir monnaie de 3,40€), les repas
de midi, du soir et le petit déjeuner.

Transport

Aller : Train Paris Orléans Gare Austerlitz - Départ samedi 3 Octobre a 08h20 de PARIS GARE
AUSTERLITZ . Arrivée a 09h26 a ORLEANS.

Retour : Train Orléans Paris Austerlitz- Départ dimanche 4 Octobre a 20h49 de ORLEANS. Arrivée a 21h53
a PARIS GARE AUSTERLITZ.

Hébergement et repas

Nuitée en mobil home, 4 lits séparés et 1 lit double en chambre de 2 avec sanitaires en commun, 6

'voir ici les définitions des niveaux physique et technique.


https://www.clubalpin-idf.com/randonnee#niveau
https://www.clubalpin-idf.com/
https://www.clubalpin-idf.com/kifaikoi/scottez.mathilde/27-RW12

personnes par mobil home. Prévoir sac de couchage ou sac a viande.

Les 2 repas de midi sont a prévoir. Le repas du soir sera partagé selon des modalités a définir (groupe

WhatsApp) le petit déjeuner est a prévoir.

Programme
Date Trajet — Distance- Dénivelé Hébergement Repas
Samedi 3 Voyage aller: Train Paris - Repas de midi a
octobre 2026| Orléans prévoir
Parcours a la marche : NP
; E r rt r
Orléans-St Jean de Bray- CE]ICE ' ouv;e © SLU.
Mardié- St Denis I'hétel - ateauneut sur Loire
21,7km - 5h37 - Dénivelé
+65m
Parcours en car : St Denis
I'Hotel-Chateauneuf sur Loire
Nuit du 3 et 4 Mobil home Petit déjeuner a
octobre 2026 Camp|ng la préVOir

Maltournée -
Chateauneuf sur
Loire

Parcours a la marche :
Chateauneuf sur Loire -
Germiny des pres - St Benoit
sur Loire - Sully sur Loire -
23km - +63 - 6h

Dimanche 4
octobre 2026

Repas de midi a
prévoir

Equipement

Papiers
e Carte CAF, n° téléphone de I'encadrant,

e Piéce d'identité et carte européenne
d'assurance-maladie si besoin,

e Carte bancaire et espéces,

e 1 chéque pour régler un éventuel solde.
Marche et portage

e Bonnes chaussures de marche rodées,

e Batons (suivant votre habitude),

e Sac a dos* de 30 a 40 litres, avec housse,

e Gourde ou poche a eau de 2 litres.
Alimentation

e A prévoir : 2 pique-niques pour les repas de

midi, le repas du samedi soir et le petit
déjeuner pourra étre partagé (une
organisation en amont sera proposée par
WhatsApp), encas, eau pour la premiére
journée.

e Couteau pliant, fourchette, cuillére, gobelet.
Vétements

¢ Pantalon ou short, chemisette ou tee-shirt,

¢ Tenue de rechange,

e Chapeau ou casquette.
Pluie ou froid

¢ Polaire, gants, bonnet ou tour du cou,

e \este imperméable et respirante,

e Guétres ou surpantalon de pluie si besoin,
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Hygiéne et Sécurité ¢ Creme et lunettes de soleil,
 Effets de toilette, petite serviette, Nuitées
* Pharmacie personnelle, pastilles pour * Drap-sac, bouchons d'oreille (selon le
purifier I'eau, confort recherché),
o Sifflet, couverture de survie, e Sandales.
e |Lampe frontale (blanche et rouge), * le club loue ce type de matériel, voir les modalités.
e Téléphone, chargeur ou batterie externe,

En cas d'accident grave

Si un accident grave advient lors de la sortie, il est indispensable d'avertir au plus vite les dirigeants du Club.
Leurs contacts sont disponibles avec le lien suivant : https://www.clubalpin-idf.com/contacts-urgence.

Inscription

Il faudra étre a jour de sa cotisation 2027 pour participer a cette sortie.

Sauf mention contraire sur la page de la sortie, la demande d’inscription est possible dés maintenant en
ligne ou auprés du secrétariat. Elle ne sera effective qu’aprés réception de vos réglements ou paiements en
ligne. Vous devez impérativement effectuer tous les paiements demandés a linscription y_compris les
paiements différés.

Les places seront attribuées a partir du vendredi 4 septembre 2026 selon les régles de priorité du club.

Vous pouvez vous faire remplacer ou annuler votre inscription a tout moment avant le début de la sortie,
moyennant les frais spécifiés dans les conditions d'annulation et de remboursement. A plus de 30 jours du
départ, vous pouvez en outre souscrire une assurance annulation pour couvrir ces frais, a I'exclusion d'une
franchise et du montant de cette assurance.

Cette sortie pourra étre annulée au plus tard le 20/09/2026 si un effectif minimum de 5 inscrits n'est pas
atteint.
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