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Randonnée pédestre
27-RW16

La chaussée des géants et l’Irlande du Nord
du mercredi 7 juillet 2027 au vendredi 16 juillet 2027

Encadrant : François Goutorbe  ,   Marie-Claire Dulau Niveau : Moyen T1 1

Avec accord : Oui Itinérant avec portage

Effectif maximum : 8 Bed & Breakfasts, auberges

Une découverte de la mythique Chaussée des Géants et de la côte de l'Irlande du Nord.

The Giants Causeway, Mike Norton, CC BY SA 2.0 

L’Irlande du Nord fait  partie du Royaume Uni. C’est la partie de l’île qui est restée sous

domination britannique lors de la création, dans la douleur, de la République d’Irlande en 1921.

 S’en sont suivies de grandes tensions entre communautés, les « Troubles », un conflit de

près de quarante ans impliquant des paramilitaires républicains et loyalistes ainsi que des forces

britanniques, qui ont fait plus de 3 500 morts et 50 000 blessés. L'accord du Vendredi Saint en 1998

a  constitué  une  étape  majeure  dans  le  processus  de  paix.  Néanmoins  le  sectarisme  et  la

ségrégation  entre  les  deux  communautés  restent  des  problèmes  sociaux  majeurs  et  des

violences sporadiques se sont poursuivies après l'accord.

Les liens culturels entre l'Irlande du Nord, la république d'Irlande et le reste du Royaume-Uni

1Voir ici les définitions des niveaux physique et technique.

https://www.clubalpin-idf.com/kifaikoi
https://www.clubalpin-idf.com/
https://www.clubalpin-idf.com/randonnee#niveau
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sont complexes. L'Irlande du Nord partage à la fois la culture de l'Irlande et du Royaume-Uni.

Curieusement, dans de nombreux sports, l'île d'Irlande n'aligne qu'une seule équipe (mais pas au

football).  Les Nord-Irlandais peuvent concourir  pour la Grande-Bretagne ou l'Irlande aux Jeux

Olympiques.

Le  rendez-vous  sera  à  Belfast.  Le  lendemain  nous  prendrons  le  train  (ou  le  bus)  pour

Portstewart, sur la côte, et entamerons notre cheminement sur le Causeway Coast Way en direction

de la Chaussée des Géants. 

À Bushmills, nous visiterons une distillerie suivie peut-être d’une première découverte de la

Chaussée des Géants (Giant’s Causeway) que nous arpenterons plus amplement le lendemain. Il

existe d’autres exemples d’orgues de basaltes, mais la Chaussée des Géants est probablement

le site le plus connu et le plus spectaculaire. Des orgues de basalte se forment lorsqu’une masse

de lave en fusion se refroidit lentement, formant des gros cristaux hexagonaux.

Depuis Ballycastle, nous prendrons le ferry pour aller randonner sur l’île de Rathlin, un paradis

pour les oiseaux marins.

Les Glens of Antrim sont une région du comté d’Antrim, sur la côte d’Irlande du Nord. Elle

comprend neuf vallées verdoyantes, les Glens, qui rayonnent du plateau d’Antrim vers la côte.

C’est une région d’une grande beauté naturelle2.

Nous  visiterons  les  alentours  de  Cushendall,  au  débouché  des  rivières  Dall  et

Glenballyeamon.

Nous terminerons notre périple par une visite de Belfast avant de rejoindre nos pénates.

Niveau et esprit
Il s’agit de découvrir un pays étranger, de prendre le temps de contempler les paysages ou de

se faire plaisir en faisant un détour pour admirer un site particulier.

Un bon fonctionnement de groupe nécessite une attention aux autres, de la solidarité et  une

participation active aux tâches collectives comme la confection de certains dîners (préparation,

cuisine).

Nous prendrons souvent les transports en commun (bus) pour éviter de marcher sur les petites

routes (il n’y a pas toujours des chemins de randonnée).

Cette sortie peut  éventuellement  se poursuivre sur l’Île de Man (27-RW17 - Ellan Vannin,

l’île mystérieuse du 16/07/2027 au 26/07/2027). Il s’agit d’une autre sortie car les deux encadrants

ont écarté d’emblée l’option de ne faire qu’une seule longue sortie de 20 jours avec les mêmes

participants.  Avec cette  option,  un plus  grand nombre de personnes peut  ainsi  découvrir  les

merveilleux paysages rencontrés au cours de ces deux périples.

2 Plusieurs scènes du Game of Thrones ont été tournées dans le comté d’Antrim.

https://www.clubalpin-idf.com/
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Programme
J1, mercredi 7 juillet 2027 : Belfast
- Rendez-vous est donné à l’Auberge de Jeunesse de Belfast à 18h, dans le hall (22-32 Donegall

Road).

Il est demandé expressément aux participants d’attendre les encadrants et de ne pas chercher à

s’installer dans le dortoir qui nous sera alloué.  

J2, jeudi 8 juillet 2027 : de Belfast à Portrush.
- Petit déjeuner au Causeway Café au rez-de-chaussée (non compris).
- Bus ou Train de Belfast à Coleraine.
- Bus de Coleraine à Portstewart. Arrivée vers midi.
- Portstewart est une ville balnéaire de l’époque victorienne qui a conservé son patrimoine et son

charme. Elle est réputée pour son port, sa promenade, son championnat de golf et, à l’ouest, une

plage de trois kilomètres, le Strand.

Portstewart possède un imposant manoir gothique, un couvent dominicain avec le collège

attenant installé sur le bord d’une falaise qui domine l’extrémité ouest de la Promenade. Le site,

anciennement connu sous le nom de O’Hara’s Castle, a été construit en 1834 et acheté par l’ordre

dominicain en 1917 pour être un centre d’éducation. 

Le sentier de la falaise allant du collège au Strand fait partie du Causeway Coast Way, la voie

côtière de la Chaussée des Géants, avec vue sur l’estuaire de la rivière Bann jusqu’au Donegal, au

Lough Foyle et à l’Écosse par temps clair. À partir de Portsewart, nous suivrons le Causeway Coast

Way.

- Randonnée d’environ 7 km en longeant le bord de mer en direction de Portrush.
- Hébergement en Bed and Breakfast avec petit déjeuner inclus.

J3, vendredi 9 juillet 2027 : de Portrush à la Chaussée des Géants.
- De Portrush à Buhmills, 12 km le long de la côte.

https://www.clubalpin-idf.com/
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À  mi-chemin,  nous  ferons  un

petit  détour  pour  aller  voir

Dunluce  Castle.  C’est  l’un  des

châteaux les plus pittoresques et

romantiques  d‘Irlande.  Les

ruines  actuelles  du  château

datent principalement des XVIe

et XVIIe siècles. Il était habité à

la  fois  par  les  clans  féodaux

McQuillan et MacDonnell.
Dunluce Castle on a cloudy day, Digitura, CC0

Visite de la Old Bushmills Distillery : ce serait la plus ancienne distillerie de whisky au monde.

Ses alambics fonctionneraient depuis le 13ème siècle. Elle produit le célèbre Blackbush apprécié

des amateurs. L’orge n’est pas fumée comme en Écosse mais séchée dans les fours, ainsi l’arôme

du malt ressort davantage. De plus, 3 distillations sont réalisées au lieu des 2 traditionnelles.

Après avoir visité l’usine, notamment les caves de fermentation, la salle de distillation et la

salle d’embouteillage, on finit par une petite dégustation.

Nous  ferons  ensuite  les  courses  pour  les  repas  des  deux  jours  suivants.  Elles  seront

transportées à notre étape suivante par taxi.

Donegal Pics, cc by pexels

Le  cuivre  est  utilisé

pour les alambics dans

les distilleries.

Il neutralise les odeurs

des composés sulfurés

issus de la distillation.

Il favorise le

développement des

esters qui apportent

des notes fruitées.

Jonathan Borba, cc by pexels

De  petits  panneaux

apposés  par  le  National

Trust  rappellent  aux

visiteurs que le site de la

Chaussée des Géants est

protégé  pour  le  bien  de

tous.

Nous rejoindrons ensuite la   Chaussée des Géants   à pied en suivant les rails (5 km).

- Hébergement dans une auberge pour 2 nuitées (petits-déjeuners en libre-service mais il faudra

cuisiner les dîners).

https://www.clubalpin-idf.com/
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J4, samedi 10 juillet 2027 : La Chaussée des Géants

- Marche de l’hébergement jusqu’à Dunseverick Castle (15 km).

- Randonnée d’environ 15 km sur la Chaussée des Géants.

La légende raconte que deux géants, l’Irlandais Finn McCool, et l’Écossais Benandonner,

vivaient de chaque côté de la Mer d’Irlande. Finn McCool a provoqué son rival et, pour lui permettre

de l’affronter en combat singulier, a empierré un chemin entre les deux rives. À la suite d’une ruse

de son adversaire, Benandonner prit peur et est retourné à toute vitesse en Écosse, non sans avoir

démonté la chaussée. Il reste sur la côte irlandaise les pierres basaltiques de forme hexagonale qui

témoignent de cet épisode légendaire.

Le débat a fait rage pendant des années sur l’origine de cette formation. Il y eut des tenants

d’une formation sédimentaire et des tenants, dont le Français Nicholas Desmarest, d’une formation

d’origine volcanique.  Il a été finalement reconnu que le plateau d’Antrim est le résultat d’une intense

activité volcanique qui a eu lieu à l’ère Tertiaire, il y a environ 60 millions d’années.

Les colonnes de basalte sont majoritairement hexagonales, mais elles peuvent présenter de

4 à 8 côtés. L’une d’elle a même 3 côtés, paraît-il. Bonne chance à celui/celle que la trouvera !

Sur ce chemin côtier qui aboutit à l’est aux ruines de Dunseverick Castle, nous pourrons voir

des formations basaltiques aux noms pittoresques comme le Camel’s Back (Dos de Chameau), le

Spanich Organ (l’Orgue Espagnol), le  Wishingchair (Chaise à Porte-bonheur) ou le  Honeycomb

(Nid d’Abeilles), l’Éléphant, l’Amphithéâtre…

Des  traces  d’activité  remontant  à  l’âge  de  fer  ont  été  trouvées  sur  le  promontoire  de

Dunseverick. C’était alors le point final de l’une des cinq grandes routes qui traversaient l’Irlande.

Saint Patrick a séjourné au château de Dunseverick au Ve siècle et y baptisé un dénommé

Olcán qui est devenu évêque d’Irlande.

Le château a été pris par les troupes de Cromwell qui l’ont ensuite détruit dans les années

1650. Une tour qui subsistait s’est effondrée dans la mer en 1978.

- Retour en bus à l’hébergement.

J5, dimanche 11 juillet 2027 : de Bushmills à Ballycastle.
- Bus depuis l’hébergement jusqu’à Dunseverick Castle puis randonnée (18 km) jusqu’à Ballycastle.

- Le chemin emprunte en partie la plage. En deux endroits le passage est impossible à marée haute.

Nous avons vérifié les horaires de marées et nous devrions pouvoir passer (sinon nous prendrons

une petite route au-dessus).

À peu près à mi-chemin, nous rencontrerons un pont de corde qui permet d’atteinte la petite

île de Carrick-a-Rede. Il enjambe un gouffre de 20 m au-dessus des vagues entre l’île principale et

https://www.clubalpin-idf.com/
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l’îlot. Ce pont de corde a été construit la première fois en 1755 par des pêcheurs de saumon locaux

pour accéder aux meilleurs spots de pêche (il s’agit bien sûr d’un aller-retour ; passage gratuit sur

réservation, personnes sensibles au vertige, s’abstenir).

- Hébergement à Balycastle dans une auberge pour 3 nuitées (avec petits-déjeuners en libre-

service).

J6, lundi 12 juillet 2027 : aux environs de Ballycastle.
- Nous prenons le ferry pour visiter Rathlin Island.

-   Randonnée sur l’île     :   environ 16 km en AR pour la pointe ouest.

Placée à un endroit  stratégique,  l’île  a souvent  été convoitée par les clans voisins.  Les

habitants ont, à maintes fois, fait l’objet de massacres au cours du temps.

Petite île sans arbres, en forme de L, Rathlin Island est un paradis pour les ornithologues :

macareux,  fulmars,  guillemots  et  divers  Larinae nichent  sur  les  hautes  falaises.  On y  trouve

également des colonies de phoques qui se reposent sur les rochers. Après avoir quitté le port, notre

parcours oblique plein ouest au niveau de Saint Marys Church vers Kinramer Wood, la seule forêt

de l’île.

Notre  randonnée  aboutit  au  niveau  de

l’observatoire de la RSPB (Royal Society for

the  Protection  of  Birds)  situé  à  la  pointe

ouest  de  l’Île,  sur  le  site  de  Kebble,  qui

comporte l’une des plus grandes colonies

d’oiseaux marins d’Irlande. En juillet, nous

devrions voir de très nombreux macareux.

A cliff with nesting birds at the West Lighthouse on Rathlin Island, Northerner, CC0

- Retour en ferry puis direction de l’hébergement pour la 2ème nuit.

J7, mardi 13 juillet 2027 : aux environs de Ballycastle.
- Marche de 15 km au bord de la mer puis sur le plateau, descente à Drunmakill Point.

  Dénivelé : environ + 430 / - 200 m

Nous contournerons le cap de Fair Head au bord du plateau d’Antrim où nous rencontrerons

deux petits lochs d’altitude, Louch Doo et Lough Fadden. Nous redescendrons au bord de la mer à

https://www.clubalpin-idf.com/
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Drummakill Point où se trouve une petite église isolée, face à la mer. Nous remontrons ensuite sur

le plateau où nous attendra un taxi.

- Retour à l’hébergement de Ballycastle pour la 3ème nuit.

J8, mercredi 14 juillet 2027 : de Ballycastle à Cushendall.
- Taxi pour Cushendall3.

Promenade dans le village de Cushendall, un lieu populaire de villégiature avec ses maisons

traditionnelles et sa superbe plage de sable bordée par la mer d’Irlande.  On en profitera pour

s’arrêter dans un pub traditionnel du village comme le célèbre Johnny Joe’s McCollam’s Bar où se

joue de la musique traditionnelle. 

Construite en 1817 par Francis Turnly la Curfew Tower est un point de repère du village. Son

bâtisseur s’est inspiré des tours qu’il avait vues le long de la Grande Muraille de Chine. À une

époque, Cushendall avait huit jours de fête foraine chaque année, qui attiraient des centaines de

personnes et ceux qui se livraient à un comportement peu sociable pouvaient bien s’y retrouver.

Nous irons voir les ruines de Layd Old Church, une ancienne église du XIIIe siècle située au

bord de la mer, accessible par un sentier pittoresque depuis la plage (5 km AR). Le site offre une

vue magnifique et possède une haute croix remarquable.

Déjeuner dans un pub.

- Hébergement dans un Bed & Breakast à 2 km de la ville ; petit-déjeuner inclus.

Le dîner sera pris en pique-nique au B&B.

J9, jeudi 15 juillet 2027 : de Ballycastle à Belfast.
- Bus pour Belfast

Dépose des sacs dans notre hébergement, une auberge à Belfast en dortoir (même hébergement

que le 7 juillet).

- Visite de Belfast : programme à décider sur place.

Propositions :

- Visite du Ulster Museum (gratuit) : immense musée de 8 000 m² dans lequel il est préférable

de sélectionner son parcours au préalable. La section Art abrite des tableaux des écoles de

peinture italienne, hollandaise et anglaise (Lippi,  Van der Heyden, Jordaens, Turner ou

Gainsborough). La section d’art moderne et contemporain abrite la peinture irlandaise ou

postimpressionniste. La section History évoque le conflit en Irlande du Nord avec des photos

et vidéos. On y trouve également les trésors découverts lors des fouilles des épaves coulées

3 Le premier bus du matin est trop tardif.

https://www.clubalpin-idf.com/
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au large des côtes irlandaises, dont l’épave de La Girona, navire de la Grande Armada qui

sombra au large de la Chaussée des Géants au XVIe siècle. Proche de l’auberge.

- Promenade dans West Belfast (les Murals, fresques murales) : ce ne sont pas de banales

œuvres d’art sur les murs de briques rouges mais le rappel que de violents affrontements se

sont déroulés dans les rues de Belfast. Les quartiers portent la couleur des communautés.

Un bord de trottoir peint en bleu, blanc et rouge signale que le territoire est loyaliste. Dans

ces quartiers communautaires, les œuvres exaltent la violence des groupes paramilitaires,

le soutien aux prisonniers ou l’espoir de paix. Depuis les accords de paix de 1998, aucune

tension n’est réellement perceptible dans les quartiers sauf pendant la période qui concerne

les marches orangistes autour du 12 juillet.

- Visite de  Saint Anne’s Cathedral : cette imposante cathédrale anglicane a été construite

entre 1899 et 1904 sur l’emplacement de l’église Sainte-Anne fondée par le marquis de

Donnegal en 1776. Dans l’intérieur sobre, on note une chapelle œcuménique dédiée à la

réconciliation des chrétiens. En entrant à gauche, la chapelle du St Esprit et sa voute en

mosaïque composée de plus de 150 000 pièces. Une autre, sur sa façade, commémore le

1 500ème anniversaire de l’arrivée de St Patrick en Irlande.

- Visite de Botanic Gardens (gratuit) : la serre Tropical Ravin abrite de beaux spécimens de

plantes exotiques. Palm House est un très bel édifice victorien tout en verre et fonte construit

en 1839 avant sa célèbre consœur des Kew Gardens de Londres. Proche de l’auberge.

Dîner de fin de sortie dans un pub avec musique irlandaise.

J10, vendredi 16 juillet 2027
Fin de la sortie après le petit déjeuner.

Transports
Les transports aller et retour entre Paris et Belfast sont à la charge des participants.

Transports recommandés :

- Ferry entre Roscoff et Cork (Brittany Ferries, tous les 2 jours) puis train ou bus entre Cork et

Belfast (changement à Dublin),

- Alternativement, ferry entre Cherbourg et Rosslare (Brittany Ferries, 2 par semaine),

- Ferry de Belfast à Liverpool puis train ou car pour Paris,

- Train de Belfast à Dublin, ferry de Dublin à Holyhead, puis train pour Paris.

Pour ceux qui continueraient sur l’Île de Man, les informations du trajet de Belfast à Douglas seront

données par les encadrants. 

Pour plus de suggestions, vous pouvez consulter rome2rio.com

https://www.clubalpin-idf.com/
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Ce programme indicatif n’est pas contractuel. Les encadrants se réservent le droit de le modifier à

tout  moment,  notamment  en  fonction  des  conditions  du  terrain,  d’obstacles  imprévus,  des

transports, du groupe, de la météo et pour toute raison de sécurité. Les participants doivent avoir

le niveau physique et technique demandé ainsi que l'entraînement correspondant.

Équipement
Papiers 

 Carte CAF, n° téléphone de l'encadrant,
 Passeport avec lequel vous aurez

obtenu l’autorisation de voyage
électronique (ETA) (obligatoire),

 Carte européenne d'assurance-maladie,
 Carte bancaire internationale et

espèces.

Marche et portage 
 Bonnes chaussures de marche rodées,
 Bâtons (suivant votre habitude),
 Sac à dos de 30 à 40 litres, avec

housse,
 Petit sac à dos pour la journée,
 Gourde ou poche à eau de 2 litres.

Alimentation 
 Quelques en-cas pour dépanner,
 Gobelet, couteau pliant4, cuillère,

fourchette.

Vêtements 
 Pantalon ou short, chemisette ou tee-

shirt,

 Tenue de rechange,
 Chapeau ou casquette,
 Chaussures légères ou sandales pour le

gîte et la ville

Pluie ou froid 
 Polaire ou tour du cou,
 Veste imperméable et respirante,
 Guêtres ou surpantalon si besoin.

Hygiène et Sécurité 
 Effets de toilette, petite serviette.
 Pharmacie personnelle,
 Sifflet, couverture de survie,
 Lampe frontale,
 Téléphone (attention au forfait, nous

serons hors UE), chargeur (avec
adaptateur pour prise électrique
anglaise), batterie externe,

 Crème et lunettes de soleil,
 Jumelles éventuellement.

Nuitées 
 Drap-sac, bouchons d’oreille,

Participation aux frais
640 € payables en 3 fois : 200 € à l’inscription, 220 € le 01/02/2027, 220 € le 01/06/2027.

Incluant :

- tous les hébergements,

- les transports en train, bus et taxis sur place,

4 Attention, les couteaux sont interdits dans les ferries et dans l’Eurostar.

https://www.clubalpin-idf.com/
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- les fournitures pour 2 repas à cuisiner,

- les visites (distillerie, visites à Belfast).

N'incluant pas :  

- les transports entre Paris et Belfast,

- les repas pris au restaurant,

- les petits-déjeuners à Belfast,

- les boissons,

- les pique-niques qui seront tirés du sac et pris sur le terrain.

Hébergement et repas
Nous alternerons entre auberges (ou « hostels ») au confort rustique (dortoir à 8 places) et

Bed & Breakfast dotés d’un meilleur confort (chambres, lits) et d’un copieux petit déjeuner.

En principe, chacun disposera d’un lit individuel mais il n’est pas exclu que, malgré toutes

les  précautions  prises,  quelques  participant(e)s  doivent  partager  un  grand  lit.  La  demande
d’inscription à cette sortie vaut acceptation de cette contrainte éventuelle.

Les petits-déjeuners seront généralement pris à l’hébergement, sinon nous achèterons les

ingrédients  pour  les  préparer  nous-mêmes.  Le  déjeuner  se  fera  sous  forme  de  pique-nique

confectionné par chacun. Le dîner sera pris à l’hébergement ou au restaurant ; en une occasion il

sera confectionné par nos soins après avoir fait les courses.

En cas d'accident grave
Si un accident grave advient lors de la sortie, il est indispensable d'avertir au plus vite les dirigeants

du Club. Leurs contacts sont disponibles avec le lien suivant :

 https://www.clubalpin-idf.com/contacts-urgence.

Inscription
Sauf mention contraire sur la page de la sortie, la demande d’inscription est possible dès maintenant

en ligne ou auprès du secrétariat. Elle ne sera effective qu’après réception de vos règlements ou

paiements  en  ligne.  Vous  devez  impérativement  effectuer  tous  les  paiements  demandés  à

l’inscription y compris les paiements différés.

Les places seront attribuées à partir du jeudi 26 novembre 2026 selon les règles de priorité du

club. 

Vous pouvez vous faire remplacer ou annuler votre inscription à tout moment avant le début de la

sortie, moyennant les frais spécifiés dans les conditions d'annulation et de remboursement. À plus

de 30 jours du départ, vous pouvez en outre souscrire une assurance annulation pour couvrir ces

https://www.clubalpin-idf.com/blogAide/index.php?post/annulation-inscription
https://www.clubalpin-idf.com/blogAide/index.php?post/inscription-sortie
https://www.clubalpin-idf.com/contacts-urgence
https://www.clubalpin-idf.com/
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frais, à l'exclusion d'une franchise et du montant de cette assurance.

https://www.clubalpin-idf.com/
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